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CHUONG 1: PUA KHOA HQC VAO TRUONG HOC
Chting ta can ddnh thirc tir trong sdu tham tdm hén nhitng nguoi lam
cong tdc gido duc long nhiét tinh va hitng thu ctia ho déi véi hién tuong

tw nhién, roi tr dé lam cho nhitng nhdn thifc dy dan dén tinh yéu sdu
sdc doi vdi thién nhién, dong thoi ciing khién cho nhdn thitc dy dén
duoc voi khdt vong cdp thiét cua mét nguoi dang chudn bi cho viéc
thuc nghiém, cua mét nguoi dang cho doi sw xudt hién cua nhitng s6
liéu maoi.

CHUONG 2: NHIN LAI LICH SU CUA PHUONG PHAP GIAO
DUC
Trén thuc té, hé thong gido duc st dung trong “ngoi nha tré tho” (The

Children’s House) dd c6 mét budc tién 16n. Néu moi nguoi cho rdng,
kinh nghiém c6 duwoc qua viéc cung chung song v@i nhitng tré em phdt
trién binh thuong cua téi la twong déi ngdn ngti, thi kinh nghiém nay
chinh la dugc xdy dung trén co sé cua kinh nghiém gido duc doi vdi tré
em khong binh thuong truéc kia, do vdy no cling dai dién cho tu tuéng
cua moét giai doan kha dai.

CHUONG 3: GIAO DUC TU NHIEN

Trong xd héi hién nay, tré em ngdy cang xa roi thién nhién, rat it co co

héi tiép cdn vdi thién nhién, cang khong co bat ki trdi nghiém truc tiép
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ndo vé thé gidi ty nhién.

CHUONG 4: GIAO DUC VAN DONG
Phurong phdp gido duc kiéu mdi ctia chiing ta khong chi dua ra phvong

thitc phdt trién hanh vi cd nhan cho tré em ma con trao hét quyén tv do
cho tré em dé chung ty xir Ii hanh vi cua minh.

CHUONG 5: KHAM PHA GIAO CU TRE EM

Théng qua gido cu dé han ché sai sét cua ban thdn, gitip cho tré em co

thé st dung toi da khd ndng suy dodn va khd ndng suy xét dé duva ra
quyét dinh ctia minh, khéng chi nhv vdy, viéc nay con khuyén khich
chiing tim kiém nhitng ndng luc khdc biét.

CHUONG 6: HUAN LUYEN TRE EM

Trdach nhiém dau tién cta nha gido duc la kich hoat sinh ménh va dé no

duoc ty do phdt trién. Tuy nhién dé thuc hién mét st ménh tuyét voi
nhw vdy, nhitng kién nghi dwa ra vé thoi gian va pham vi can thiép
thich hgp con can phdi co tinh nghé thudt. Lam nhv vdy c6 thé phong
trdnh viéc gido vién gdy trd ngai hodc chi dao sai lam cho mét tdm hén
non not dang cho dugc khai phd, mét tdm hon dang co6 gdang dua vao
su’ tw no luc ctia ban thdn dé sinh ton.

CHUONG 7: NHAN BIET THI GIAC VA NHAN BIET THINH
GIAC
Viéc hudan luyén nghe dwa vao moét phuwong thirc ddc biét duva chiing ta

vao trong moéi quan hé gitra con nguoi véi méi truong dong, béi chi cé
moi truong dong mdi co thé sinh ra am thanh va tiéng on. Trong mot
moi trwong tuwong doi tinh ldng, khong c6 mot tiéng dong nao khdc
ngodi sv yén ldng tuyét doi.
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CHUONG 8: TONG THUAT VE HUAN LUYEN CAM GIAC

Bdt ki mét sy gido duc tri tué chdn chinh ndo ciing déu cdn co tiém

ndng cé thé dong thoi thiuc day hai chirc ndng ndy cta gidc quan, ma
tiém ndng cua chiing thi gan nhu vé han.

CHUONG 9: GIAO VIEN HUONG DAN CHO TRE EM

Gido vién can trién khai nghién citu hai vdn dé: Thi nhdt, can phdi

hiéu mét cdch toan dién vé céng viéc ma minh mong muén dugc tham
gia; tht hai la hiéu day du cdn ké chifc ndng cua gido cu.

CHUONG 10: KI NANG GIANG DAY
Muobn tré thanh ngudi dan dat, nguoi bdo ho diing vdi vai tro cua

minh, gido vién can phdi c6 gang ren luyén. Du biét rdng giai doan
khéi dau va giai doan thay doi @ moi nguoi moi khdc, nhung nhiéu khi
nguoi gido vién cting khong ddm chdc rdng liéu tré em da du khd nang
dé co thé chuyén tir giai doan nay sang mét giai doan khdc hay chua.

CHUONG 11: QUAN DIEM VE THANH KIEN

Khi tré em hoc cdch mang moi thit xung quanh tré vé vi tri ban dau cta

no, thong qua sv luyén tdp cam gidc, no da thanh céng trong viéc luu
lai trong ndo minh an twong vé sv sdp ddat do. Day la buéc dau cua s
phadt trién tri tué, ciing la xudt phdt diém cua qud trinh phdt trién hoat
déng tam li, phong trdnh nhirng tré ngai co thé xdy ra.

CHUONG 12: PANH GIA
Sv khdc biét co ban giira mét dira tré binh thuwong va moét dira tré thiéu
ndng tri tué la & cho, khi chiing tiép xiic vdi cung mét sy vat thi dira tré
thiéu ndng sé khéng sinh ra hitng thu tw phdt véi né. Chiing ta phdi
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khong ngtrng thu hut sy chu y cua dira tré, chi co su khich 1é mai thuc
ddy no6 quan sdt va hanh déng.

CHUONG 13: NGON NGU VIET
Ngbén ngir cho phép chiing ta cé thé bay té suy nghi ctia minh qua suy

xét logic va cho phép chung ta hiéu dugc qua sdch vé suy nghi ctua
nhitng nguoi & rdt xa hodc nhitng nguoi da khéng con trén doi. Néu
nhw mét dita tré do con chua trwdng thanh ma thiéu di kha ndng s
dung ngén ngir viét, thi no ciing khong can phdi dam dwong nhiém vu
ndng né ndy qud sém.

CHUONG 14: CO CHE VIET CHU
Mot dita tré co thé dung chit cdi roi dé ghép lgi thanh cdc tir ngt¥, dé
khong phadi la vi tré co kha ndang ghi nho siéu pham, ma la vi no da

“khdc hog” va “hdp thu” nhitng diéu dy vao trong ndo ctia minh.

CHUGONG 15: POC
Néu nhuw viéc viét chir cé thé gitip sita chita hodc dinh hvdéng va hoan

thién co ché ngbn ngir cta tré em, thi viéc doc lai gitip tré em phdt trién
tu duy va ngbn ngit. N6i mét cdch don gidn, viét chir cé thé ho trg tré
vé khia canh tam li, con doc thi gitp tré vé mdt giao tiép xa hoi.

CHUONG 16: NGON NGU TRE EM

Sw phdt trién cta ngbén ngir cé hai giai dogn: M¢t la giai doan thdp

hon, cdc ddy than kinh va trung khu than kinh két néi véi nhau lam tot
viéc chuan bi cho cdc gidc quan va co ché vdan dong; giai doan thi? hai
la giai dogn cao hon, né dugc quyét dinh béi hoat dong than kinh ¢
mtrc cao hon, cdc hoat dong nay duoc thuc hién thong qua sy’ van dung
co ché ngon ngtr.
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CHUONG 17: CHU SO VA SO HOC

Radt nhiéu tré khi tinh todn luén dua vao thir tw chit s6 ma chung da
thudc long trong tri nhd, nhung mét lic nao dé, khi gdp phdi s lugng

tuong wng vdi nhitng con sé nay thi tré sé tré nén mo’ ho.

CHUONG 18: BOI DUONG KHA NANG SO HOC

bPiéu khéng gibng vdi nguoi khdc la, toéi cho rdng mén So6 hoc rat kho

hiéu, ddt qud nhiéu ki vong vao mét dira tré nho nhu vay, hi vong dira
tré dy ndm bdt duoc kién thirc sé hoc thuc la mét diéu rdat ngu ngoc.

CHUONG 19: HOI HOA VA NGHE THUAT BIEU DAT

Chung ta khong chi day cho tré hoi hog, ma con phdi cho cac em co

héi chudn bi cdch thitc biéu dat. Toéi cho rdang ddy la mét sy bo trg vo
cung lon lao déi véi “hoi hoa tw do”, khién cho “héi hog tw do” vira co

tdc dung hon lai vira dé hiéu va khich 1é tré em tiép tuc vé.

CHUONG 20: NHAP MON AM NHAC

Tiét tdu, hoa dm, ki xwdéng dm rot cudc sé phdi tré thanh mot chinh thé.

Vi vay, tuy ching la ba bo phdn tach roi nhau, nhung ciing la ba bai
luyén tdp voi cdp do khdc nhau trong qud trinh chinh phuc dm nhac,
dong thoi la nhitng kinh nghiém khién cho nguoi thuc hién cdm thdy
hanh phtic.

CHUONG 21: Ki LUAT TRONG NGOI NHA TRE THO

Duwa vao khién trdch va yéu cau dé duy tri ki ludt chi la viéc lam vé ich.

Nhirng bién phdp nay co thé khi bat dau sé cho nguoi ta do tuéng rdang
noé rdt cé hiéu qua & mot micc dé nao dé. Nhung rdt nhanh sau do khi
Yyéu cdu thé hién tinh ki ludt thuc sy thi cdi do gidc méo mé nay sé sup

https://thuviensach.vn



do6 khi doi dién vdi hién thuc: “Bong toi phdi nhuong ché cho dnh
sang”.

CHUONG 22: THANG LOI TRO VE

“Ngoi nha tré tho” khong phdi la su chudn bi cho giai doan tiéu hoc
ma la khoi dau cho mét qud trinh gido duc khéng bi dut doan. Trong
phuong phap ctua minh, chung t6i khong phan chia gioi han giita nha
tré va nha truong.

LOI KET
Néu nhuv sy’ chdm soc vé thé chdat cé thé lam cho mét dita tré tdn hudng
duoc niém vui ma sttc khoé mang lgi, thi sw chdm séc vé tri tué va dao
difc sé c6 thé dan tré dén niém vui & tam cao hon — niém vui tinh than.
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Nee  se IA
L.0i noi dau

Khi cuén sach ndy dwgc xudt ban lan thit ba & Y, néu nhuv t6i cho ring,
viéc tién hanh chinh stta va in lai n6i dung da viét trwedc day la can thiét, thi
42 nam sau — khi cong b6 ban thdo nay, t6i cam thay viéc xin 16i doc gia
cang la viéc can thiét hon. Tuy dong co thi nhw nhau, nhung tién do cong
viéc cua ca nhan toi va nhitng két luan dwoc rit ra tiw nhitng hoc sinh trong
treong thi da vugt xa so vdi sy mong dgi tot dep nhat cua ching t6i. Néu
nhw khong stra lai hoan toan ban thdo, tir hinh thitc dén noi dung, thi gan
nhw khong thé lam cho ndi dung cudn sach theo kip duwgc véi thoi dai.
Nhung, hoan canh da khong cho phép t6i c6 diéu kién lam dwgc nhu vay,
béi diéu nay doi hoi chiing ta phai c6 trong tay mot hé thong cac an pham
chuyén nghiép, dé cap dén nhitng kinh nghiém phong phi vé mat Giao duc
hoc va Tam li hoc tir khap nai trén thé gi¢i. Mac du da c6 mét so sach dugc
xudt ban, nhw Bi mdt thoi tho du (The secret of childhood), Strc tham thdu
cua tdm hon (The absorbent mind), Gido duc trong thé gi¢i mdi (Education
for a new world), Hudn luyén tiém ndang con nguoi (To educate the human
potential)... Nhung van con c6 rat nhiéu néi dung dang trong qué trinh
chuan bi, chwa hoan thién.

Trong phién ban hién tai, t6i chi c6 gang lam rdo mot s6 van dé nao do,
nhat 1a muon chi ra mot thue t€ nhw vay: cong viéc cua ching téi khong chi
da tao ra mot phwong phap gido duc hoan toan mdéi, ma con cé thé dung tiéu
dé mdi cua cudn sach dé thé hién két ludn ma ching t6i da c6é dugc — Phadt
hién mdi vé tré tho. Trong mdy chuwong dau, t6i da khai quat mot cach gian
lwgce tinh hinh tién trién ctia cac nghién citu gan day. Nhung mong ban doc
dirng quén rang, phan 16n noi dung cudn sach hoan thanh khi chiing t6i mai
cat nhitng buwdc di dau tién, thwong dé cap dén kinh nghiém va li luan khoa
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hoc phu hgp hodc phd bién vGi hoan canh lic dé. Xa hdi dang cé s chuyén
bién, khoa hoc ciing da dat dwgc nhitng tién bd 16n hon, cling nhw vay, cong
viéc ctia chung toi cling c6 dugc nhitng cai thién twong déi 16n, niém tin cla
chuing t6i cling cang kién dinh hon, v&i niém tin ay, ching toi cang tin chac
rang, con nguwoi sé tim ra cach gidi quyét kho khan. Trong dé, diéu cap thiét
nhat 1a van dé hoa binh va théng nhat, phwong phap duy nhat co6 thé tién
hanh la huwéng si quan tdm chi y va sitc e vao kham pha tré em, dong thoi
viéc nghién cttu vé qua trinh hinh thanh nhan cach tré em cling c6 tiém nang
phat trién nhiéu hon.

Chtng t6i da trinh bay mot cach r6 rang va chinh xac rang, moi dita tré
déu c6 nhu cau quan sat, déu mong muon duwgc phan ng vdi thé gigi bén
ngoai, déu co thé ty cha trong hoc tap, déu co thé tap trung tinh than, déu co
thé biét cach song doc lap va biét thinh thoang tam dirng moi hoat dong dé
cho ban than binh tinh lai. Ching t6i cé thé rat ty tin néi v6i moi nguwdi mot
cach ro rang, chinh xac rang, trong mot hoan canh bén ngoai thich hgp dé
ti€p nhan s gido duc, viéc cho phép tré dwgc ¢ vao trang thai nghi ngoi tinh
tai 1a mot quan niém sai lam. Ching ta c6 trach nhiém dan dat hanh dong
cta tré em — trir khi no lyc nay lam tiéu hao nang Iwgng, lam mai mot nhu
cau theo dudi tri thitc mot cach ban nang cua tré va trd thanh mot nguyén
nhan thuwong gap khién cho tinh than tré nén ban loan va ngan céan tré phat
trién. Bé&i vi, cho du la gido duc tién hanh d6i véi tré em thi cling khong nén
lay viéc chuan bi nhap hoc lam chuan, tréi lai, viéc chuan bi cudc séng cho
twong lai madi la muc dich thuc sy cua giao duc.

Maria Montessori
Pune, 11/ 1948
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Chuong 1
PUA KHOA HOC VAO TRUONG
HOC

Chting ta can ddnh thitc tir trong sGu thdm tdm hon nhitng nguoi lam
cong tdc gido duc long nhiét tinh va hitng thu cta ho doi voi hién tuong
tw nhién, roi ttr dé lam cho nhitng nhdn thifc dy dan dén tinh yéu sdu
sdc doi vdi thién nhién, dong thoi ciing khién cho nhdn thitc dy dén
duwoc vai khdt vong cdp thiét cua mét nguoi dang chudn bi cho viéc
thuc nghiém, cua mét nguoi dang cho doi sw xudt hién cua nhitng s6
lieu moi.
T6i khong c6 y dinh 1am mdt ban luan vin chuyén dé vé gido duc khoa
hoc trong cudn sach nay. Nhitng ghi chép ban dau nay da dwa ra nhitng két
ludn phu hop va thd vi vé kinh nghiém day hoc, rat ré rang, nhitng thuyc
nghiém nay da m& ra mot con duwong dwa nguyén li khoa hoc m@i vao tng
dung thuc té, tranh thu nhiéu hon nhitng thyc nghiém khoa hoc trong gido
duc ma khong phai cat bo di nén tdng ty nhién trén nguyén tac mao hiém.
Nhiéu nam nay, van ludn ton tai hién twgng khuéch trieong phéng dai, giao
duc nén tr bé hoan toan linh virc mao hiém thuan tuy, giéi Y hoc da thyc
hién dugc diéu nay va da xay dung duwoc hé thong riéng ctia minh trén co sé
lay két qua thyc nghiém lam dinh huwéng. Ttr Weber, Gustav Fechner dén
Wilhelm Wundt, Pinel... Sinh li tam 1li hoc hodc Tam li hoc thyc hanh da tré
thanh mo6t b6 mén khoa hoc mdi. Giong nhw Tam 1i hoc siéu hinh trueéc day
lay gido duc Triét hoc lam co sé, Sinh li tam 1i hoc hay Thyc hanh tam 1i hoc
ciing 14y khoa hoc gido duc 1am nén méng. Ung dung vao Nhan loai hoc
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hinh thai dé nghién citu thé trang tré em cling la m6t nhan t6 quan trong
khong dé bo qua trong gido duc kiéu mdi.

Du da c6 duge nhitng bude phat trién nhw vay, nhwng hé théng “gido duc
khoa hoc” dén nay van chwa hinh thanh, chwa c6 mot dinh nghia chuan xac
nao. Nhitng diéu ching ta ban bac, thdo luan chi 1a mét tht mo hé va khéng
hé ton tai thuc su.

M4y nim trudc, & nudc Y di xuat hién mot cai goi 1a “trwong hoc gido
duc khoa hoc” (School of Scientific Pedagogy), ngdi trudong nay do mot thay
thudc giau kinh nghiém sang 1ap ra, muc dich la dao tao boi dwdng cho doéi
ngli giao vien nhitng phuwong phap giao duc mai. Ho da thu dugc thanh cong
to 16n va gianh dwgc sy dong tinh hwong ng cua doi ngli gido vién trén
kh&p nudc Y. Du ring trwdc d6, nhitng 1i ludn méi mé nay dwoc dwa vao Y
tir nwdc Piic va Phap, nhung cac nha Nhan loai hoc Y lai kha quan tdm dén
nhitng quan sat ctia gido vién ban dia doi vdi tré em & moi mot giai doan
tredng thanh khac nhau va wu diém cuda viéc st dung chinh xac cac cong cu
va thiét bi do luwdng. Vi du nhu gido sw ngudi Y Giuseppe Sergi, gan 50 ndm
qua van Kkién tri theo dudi viéc théng qua cac quan sat khoa hoc dé tim ra
mot phuong phap méi cho hé théng Gido duc cach tan. Ong tirng néi: “Ngay
nay, viéc phai c6 phuwong thitc va phwong phap gido duc cach tan da la van
dé cap bach, bat ct ai phan dau vi diéu nay déu duoc coi la nguwoi phan dau
vi st phuc hung nhan loai”.

Tac pham cta 6ng da dugc xuat ban véi nhan dé Gido duc va hudn luyén.
Trong d6 c6é mot ban thdo bai thuyét trinh cia 6ng, dé la bai thuyét trinh
dwgc ong trinh bay khi tham gia mot hoi nghi xtc tién cho cudc van dong
mdi ndy. Ong to6 1o sy vitng tin vao con dudng d6i mdi ctia minh, 1dy Tam li
hoc thyc hanh va Nhan loai hoc gido duc lam ton chi, tién hanh nghién cttu
mot cach hé théng doi véi nguoi dugc tiép nhan phwong phap gido duc cta
minh:

“Nhiéu ndm nay, t6i luén c6 gdng dwa ra quan niém vé Nguoi gido duc va
Nguoi hudn luyén, téi suy nghi cang nhiéu vé van dé nay thi cang thdy virng
tin la né sé giup ich cho viéc dinh huéng va gido duc con nguoi. Néu nhw
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chiing ta muén dung phuwong phdp tw nhién dé tim hiéu muc tiéu thi nhat
thiét phdi tién hanh quan sdt chinh xdc, tich cuc déi vdi con nguoi voi tw
cach ca nhan, ddc biét la trong viéc quan sat tré em, boi vi chung dang &
trong thoi ki xdy dung nén tdng gido duc va vdn hod.

Quad thuc, ching ta khong thé xdy dung dwoc mét hé thong gido duc tir
viéc do nhitng théng sé nhu kich thudc ctia dau hay chiéu cao thdn thé cua
mot nguoi, nhung phuong thitc nay lai co thé chi ré con duwong di cho chiing
ta: Chi khi nam vitng dugc nhitng théng tin truc tiép vé doi tuong nghién
cttu cua minh thi chiing ta méi cé thé gido duc dugc tré em mot cdch hiéu

29

qua”.

Quyén uy cda gido su Sergi du dé lam moi ngwdi cam thay hoan toan tin
twdng, mot khi tré em duwoc hiéu rd thong qua thuwe nghiém, thi viéc 4p dung
phwong phap gido duc cia 6ng cang dé nhw trd ban tay. Nhung, ding nhw
hién twgng ta thwong gap, diéu nay da dan dén sy hiéu nham cua nhitng
ngudi di theo tw twdng ay, ho da lan 16n khi phan biét giita “Tién hanh gido
duc” va “Tién hanh nghién citu thu'c nghiém doéi vdi tré em”. Dwdi cach nhin
cta ho, néu tién hanh nghién cttu thwc nghiém doi véi hoc sinh la con duong
gido duc hgp li thong sudt, thi gido duc hoc sinh cling nén thong qua nghién
cttu thue nghiém dé lam cho tré co6 thé phat trién tw nhién, dwong nhw nghién
cttu thye nghiém hoan toan c6 thé thay thé vi tri cia gido duc. Thé 1a ho goi
trec tiép Nhan loai hoc gido duc la “Gido duc hoc khoa hoc”. Sw chuyén
bién cta hé thong mdi dwong nhu dai dién cho “y do ghi truyén lai”, nhitng
nguoi theo quan diém cua gido su Sergi cho rang, chi can lam cho “ngon co
bay 1én dugc trong treong hoc” thi coi nhw da gianh dwogc thang 1gi roi.

Vi thé, cai goi la “Truong gido duc hoc khoa hoc” chi day cho céac gido
vién tién hanh do kich thwéc co thé ngudi nhw thé nao, sit dung Tam li hoc
va thiét bi do xuic giac nhu thé nao va phac thao tirng ca nhan, con ngudi ra
sao... Theo huéng nay, chi can lam duwgc nhitng diéu dy la mot nha gido duc
khoa hoc da ra doi.

Trén thye t€, 1inh vire nay ¢ cac nwdc khac cling chwa c6 tién bo 16n hon.
O Phap, Anh va dic biét 1a My da trién khai thy'c nghiém mot cach rong rai
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tréen co s& nghien cttu Tam 1i hoc giao duc va Nhan loai hoc, tham chi la
trong cac treong tiéu hoc, ngudi ta thong qua viéc tién hanh trac nghiém tam
li va sinh li doi v6i hoc sinh dé chitng minh tredng minh da budc vao con
dwong cai cach. Sau do, xu thé nhw vay ciling da bat dau trd nén thinh hanh
trong nghién cttu doi vai tirng ca nhan con nguwoi, ldy nghién citu Tam 1i hoc
Wilhelm Wundt lam ton chi, tiép theo la thyc nghiém Pinel va ho ciing da
lvu lai duge nhitng két ludn chung chung nhw nhau. Sau nay, nhitng thyc
nghiém nay khong con do cac giao vién thuc hién nita, ma do cac bac si thyc
hién. Nhitng nguoi nay thyc hién khong phai la do hitng thu v6i cong viéc
giao duc, ma la ho hitng thua véi linh vyc nghién citu ddc thu cua minh. Ho
khong co hét sic tién hanh thywc nghiém dé tr d6 dat duwgc két qua dé xay
dwng nganh Gido duc hoc khoa hoc, ma ho lai thong qua thyc nghiém dé
lam ra nhitng cong hién cho Tam li hoc va Nhan loai hoc. Tém lai, Tam li
hoc va Nhan loai hoc chuwa thye sy don sitc vao nghién citu Gido duc hoc,
doi ngii giao vien cling chwa dat tdi trinh do cta nha khoa hoc sinh 1i.

Bat luan thé nao thi sy tién bo cda gido duc cling can phai c6 sw hoa hgp
thure s vé tw twdng va thue tién, si hoa hgp nay khong chi gitp dwa cac nha
khoa hoc tryre tiép tién vao linh viec cao ca cda gido duc, ma con lam cho
trinh do van hoa twong doi thap nhw hién nay ctia doi ngii gido vién dugc
nang cao hon. Mot don vi trye thudc treong dai hoc sw pham Rome da no
lvc phan dau dé thue hién li twdng cao ca nay, muc tiéu cta ho la nang cao
dia vi ctia nganh Gido duc hoc, dwa né tiv chd von la mén hoc tryc thude
nganh Triét hoc tré thanh mon hoc doc lap chiém dia vi no6i bat, giong nhw
nganh Y hoc, cé thé bao ham ca linh virc nghién citu réng rai, trong dé gom
Nhan loai hoc giao duc va Tam li hoc thyc hanh.

Nhuwng, cho du khoa hoc phat trién ty do ra sao thi gido duc ciing van
giam chan tai cho trong pham vi khéi nguon tir mon Triét hoc cii, chwa hé
chiu bat c@ mot dnh huéng nao ma mdéi chi la sy thay doi ty than.

Nhung hién nay, nhitng nguoi lam viéc trong linh vyc giao duc khong c6
dwgc niém hitng thi doi véi khoa hoc nhw déi v6i nhan loai va van minh,
bé&i vi nhan loai va van minh chi c6 mot “nguwdi me”, chi c6 mot thé gidi. Tat
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ca moi ngudi vi diéu dé ma tao ra nhitng cong hién to 16n — du cho dé co thé
mai chi la mot sy “thtt nghiém” chit chwa phai la da thanh cong hoan toan —
thi cling dang nhan duvgc sy ton trong cua toan xa hoi.

Vi vay, khéng phan biét tudi tac, ching ta cung ding trén mot tran tuyén
phan dau vi cing mot muc tiéu, nhitng nguwdi dén sau cling sé c6 mot muc
tiéu nhw vay, badi vi trwdc ho da tirng cé nhitng ngwoi rat tin twéng va hét
long phan dau vi diéu dé.

Ciling nhw vy, ching ta cling tin twdng rang, chi can mang tir phong thi
nghiém — tang nham thach vira citng vira tron nhan chuyén dén truong hoc
rach nat cii ki — thi nhat dinh ching ta sé xay dung lai dwgc treong hoc. Rat
nhiéu ngwdi coi cach nhin nay la Thuyét duy vat va Thuyét co gigi® vuot ra
ngoai su ki vong, khién cho ching ta buéc vao mot con dwdng vira sai lam
lai vira chat hep, mudn kich hoat nghé thuat gido duc dé béi duong cho thé
hé sau nay thi nhat dinh phai virgt qua dwgc con dudong nay.

Dung phuwong phap khoa hoc thye hanh dé dao tao gido vién khong phai
la mot viéc dé dang. Cho du ching ta dung phwong phap chuan xac hét sitc
c6 thé dé day cho nhitng ngudi do cach tién hanh do dac co thé nguoi va trac
nghiém tam li nhw thé nao, cling chang qua chi la tao ra mét s6 “may moc”
tién hanh thao tac theo trinh tw citng nhac, gia tri sdn xuat ctia né cling dang
dé ching ta phai nghi ngo. Viéc day cho ho cach tién hanh thyc nghiém nhw
thé nao cling khong thé dao tao ra ngay dwgc doi ngii gido vién kiéu mdi.
biéu thu vi 1a, viéc ching ta b6i dudng ra doi ngii giao vién kiéu méi cling
mai chi la cho ho dung lai ¢ bén ngoai canh ctra khoa hoc thyc hanh ma
chwa dwa ho budc vao linh vuce thye nghiém khoa hoc, chwa tién vao giai
doan nghién cttu cao sau, chwa thé tién hanh thyc nghiém nhw cac nha khoa
hoc thuc su.

Vay thi rét cude cac nha khoa hoc 1a nhitng ngwdi nhu thé nao? Nha khoa
hoc khong phai 1a ngudi chi biét gdy qua gay lai cac loai thiét bi vat 1i trong
phong thi nghiém, cting khong phai 1a ngwdi co thé linh hoat tao ra cac phan
tng hoa hoc, cang khong phai la nhitng nguwdi chuan bi t6t cdc manh mau
vat dé phuc vu cho viéc quan sat dugi kinh hién vi. Qua thuc, ki thuat thao
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tac cua cac trg li va nhan vién trong phong thi nghiém thanh thao hon ho
nhiéu.

Nha khoa hoc thuc sy — theo dinh nghia cua ching téi — la mot nguoi co
kha nang phét hién ra manh moi thyc sy ctia cac sinh ménh huyén bi trong
qua trinh thwe nghiém, ngwdi ay cé kha nang vach ra cai mat na bi mat dang
an giau trong qua trinh theo dudi tri thitc, ngwdi ay cé thé vo cung vui suwéng
lao vao viéc tim kiém nhitng diéu ki diéu cia ty nhién mot cach tron ven dén
quén ca ban than minh. Mot nha khoa hoc thyc sy khong nhat thiét ci¢ phai
biét cach st dung hét cac loai thiét bi mady mdc, ma phai la ngudi hiéu biét
vé ty nhién. Ho nhiét tinh v&i ty nhién giong nhw mot ngwdi cudng tin vay.
Chung t6i thwong miéu td chan dung mot nha khoa hoc nhu thé nay: Suét
ngay trong phong thi nghiém, hoan toan quén mat tat cd moi thi & ngoai doi,
doi lic xudt hién nhitng hanh vi khong binh thwong, thuwong xuyén khong
quan tam dén viéc an mdc cda ban than, bdi ho hoan toan khéng nghi dén
ban than minh. Do viéc st dung kinh hién vi trong mot thoi gian dai nén mat
ho rat kém; vi thyc nghiém khoa hoc ma ho ¢6 y dé nhiém vi khuan bénh
phoi; dé tim hiéu con duwong truyén bénh cia mam bénh, ho da ty lam cho
minh nhiém bénh ta. Cac nha khoa hoc con tiép tuc thyc nghiém thudc thir
ma khong mang dén sy nguy hiém trong khi biét ro rang, hon hgp hoa hoc
nao do c6 thé no tung.

Chinh treée nhitng nguoi nhw vay, thien nhién mai 10 ro nhitng bi mat cua
noé, ban tang vong nguyét qué cho nha phat minh.

Vi thé, cac nha khoa hoc c6 mét loai “tinh than” c6 thé vuot qua duwoc bat
ki ki nang may méc nao. Chi khi tinh than nay vigt qua va diéu khién duwgc
ki nang 4y, thi ngudi d6 mdi dat tdi dinh cao cta sy nghiép. Nha khoa hoc
khong chi thong qua viéc phat hién mot so hién twgng ty nhién méi mé nao
d6 dé lam phong phua thém cho khoa hoc, ma con dung sw hgp thanh ctia cac
tw twdng Triét hoc mdi dé lam cho khoa hoc phong phi hon nita.

Ca nhan t6i cho rang, ching ta nén quan tam chia sé loai “tinh than” ay
nhiéu hon vdi doi ngili gido vién, chit khong phai chi 1a ki thuat thyc nghiém
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khoa hoc. Ciing c6 thé noi, muc tiéu cia chiing ta nén theo huwéng tri tué chir
khong phai la theo hwéng vat chat.

Vi du, khi chiing ta nghién cttu khoa hoc dé dao tao doi ngii gido vién, thi
ching ta chi don gian la lam cho ho nam vitng dwoc loai ki thuat may moc
nao d6 ma khong can phai tim cach lam cho ho tré thanh nha Nhan loai hoc
vu tu, nha Tam li hoc thyc hanh chuyén nghiép hoac la mot chuyéen gia
cham séc sttc khoé tré em. Chiing ta tirng hi vong dan dat ho vao linh vuc
khoa hoc thyc hanh, nhwng lai chi la hwéng dan ho thao tac cac loai thiét bi
v6i ki nang can thiét nhat dinh. Mdc du da gidi han trong linh vuc riéng nay
cta nha trwong, nhung ching ta hién nay nhat thiét phai khich 1é d6i ngi
gido vién dung khoa hoc dé phat trién cach nhin va no lyc hon trong cong
viéc.

Chting ta phai thitc tinh tir trong sau tham tam hon nhitng ngwoi lam cong
tac gido duc, dé ho hitng thi va yéu mén sw phd bién cda hién twgng tyw
nhién, r6i tir dé6 lam cho ho — ti* nhitng nhan thitc ay dan dén tinh yéu sau
sac do6i véi ty nhién, dong thoi ciing khién cho nhan thitc dy dén dugc vai
khat vong cap thiét cia mot ngwdi dang chuan bi cho viéc thuyc nghiém, mot
ngwoi dang cho dgi xuat hién nhitng so liéu mai.

Thyc nghiém khoa hoc cling giong nhw chit cdi, ching ta muén hiéu bi
mat cua thién nhién thi can phai tim hiéu cach dung né nhu thé nao. Mot
cuén sach cho thay tw twéng vi dai cta tac gia la nho né da st dung cac loai
ki hiéu va chit cai dé ghép thanh chir viét va ndi dung. Ciing nhu vay, thién
nhién cling thong qua thuwc nghiém ki thuat dé cong bé dén nhan loai nhitng
bi an ki diéu vo tan.

Néu nhu in an rd rang, bat c@ ngwdi nao c6 trinh do doc so dang cling déu
c6 thé doc dugc va cé thé dua vao phuong thitc may méc nhw vay dé doc hét
bat ki mot tdc pham nao ctia Shakespeare.

Mot ngudi chi biét lam thyc nghiém thi cling giong nhw nhitng ngwoi chi
biét ghép van doc chit cai don gian tir nhitng sach bao cho tré em. Néu nhw
gido vién cta ching ta khong thé tiép nhan sy dao tao nham dat dugc ki
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nang nay, thi sé chi c6 thé dat duwogc trinh do so cdp trong linh vic nay ma
thoi.

Vi vay, ching ta can phéi lam cho doi ngii gido vién trd thanh nhitng
nguoi sung bai va thuyét trinh cho tinh than ty nhién, giong nhv mot nguoi
hiéu duwgc cach doc nhw thé nao thi c6 mot ngay sé phat hién ra rang, minh
con c6 kha nang st dung phwong thitc ki hiéu nao do dé viét, tong hop va
thuat lai tw twdng ctia Shakespeare, Goethe hodc Dante.

Co6 thé thay ro rang rang, phuwong thitc va loai hinh cta hai cach doc nay
khac nhau mot troi mot vire. Vay ma chiing ta lai tw nhién pham phai sai lam
dau tién nay. Mot dita tré méi biét doc thwong cho rang minh da biét doc roi.
Trén thyc t€, nd chang qua chi 1a cé thé nhan biét dwgc mot s6 chit hoac mot
doan ngan trén bang hiéu, tén to bao... vo tinh lot vao tam mat ma thoi.
Khéng khé dé twdng twong ra, néu nhw dita tré ay di vao mot thw vién, no sé
thich thi nhw thé nao véi cai cam gidc c6 thé nhan biét dwoc tat ca danh muc
sach. Thé nhung néu no thir doc nhitng quyén sach nay, né sé nhanh chong y
thitc dugc rang, “hiéu mot cach may moc khi doc chi®” chang cé gia tri gi,
chac chan né sé roi khoi thw vién, trd vé treong dé hoc tap tiép.

Chung ta cting pham sai lam nhw vay khi nhitng ngudi gido vién ban dau
cling chi duwgc truyén thu mot cach don gian la lam thé nao dé tién hanh thyc
nghiém tam li va do dac cac kich thwéc trén co thé nguoi.

TOM LAIL KHAI NIEM “NHA KHOA HQC” LA GI?

Chung ta tam thoi khong néi dén mitc do kho khan cia gido vién Gido
duc hoc khoa hoc dugc dao tao ding véi thuc té, ching ta tham chi khong
dinh dwa ra mot phwong an dao tao nhw vay, bai vi diéu dé sé khién ching ta
xa 10i vGi chu dé. Nguoc lai, ching ta hay gia thiét trwdc, thong qua viéc
hudn luyén kién tri, ti mi trong thdoi gian dai, ching ta da dao tao ra d6i ngi
giao vién quen vGi viéc quan sat ty nhién mot cach ki cang, ti mi, va dwa no
l1én dén trinh d6 ctia cac nha Bong vat hoc, cé thé dén canh déng hay vao
rirng sau, quan sat nhitng hanh vi ban dau nao dé cuia loai con trung nao do
theo cam hitng ctia minh. Anh ta nhat dinh sé bat chdp ca viéc thé xac va
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tinh than vO6 cing mét nhoc ma tap trung y chi cho viéc quan sat. Anh ta rat
can than khong dé 16 minh, chinh la dé tién hanh moi hoat dong theo thoi
gian chu dong cua minh ma khong lam cho li con trung nay bi xao dong, do
m&i la thé gidi tw nhién ma anh ta muén nhin thay.

Chung ta hay twéng twgng mot chut, gia du nhitng giao vién nay da dat tdi
trinh d6 kién tri nhan nai ca cac nha khoa hoc, cé thé khong hé dong day
tredc kinh hién vi dé quan sat hanh vi ty nhién cta dong vat ding nhw
nguyén trang ctia né. Theo cach nhin cta anh ta, nhitng sinh ménh nho bé ay
c6 thé nhwong tranh va ho trg 1an nhau hodc biét lya chon thitc an cho minh,
tr d6 chitng minh rang ching von cé mot loai ban nang hoac chut y thivc 1o
mo. Sau dé, anh ta dung dién dé kich thich, lam réi tung cudc séng yén tinh
ctia ching va quan sat trong dam sinh vat do, sé c6 mot nhom don lai bén
cue dwong, mot nhom khac thi don sang phia cire am. Tiép theo, anh ta cho
luéng anh sang manh chiéu vao chiing, quan sat thay mot nhom thi huwéng vé
phia nguon sang con nhém kia thi rdi xa khoi nguén sang. Anh ta dwa vao
phuwong thitc nay dé nghién cttu phan tng khac nhau cua sinh vat va phat
hién ra rang, hién twong hwdng theo anh sang va tranh xa anh sang phai
chang la giong véi tinh chat hoat dong chon lwa thitc an hodac nhuwong tranh,
ho trg lan nhau? N6i cach khac, hanh vi khac biét gitta ching phai chang
xudt phat t* mot loai y thitc 10 m@ hodc mot loai ban nang ty nhién ma ra,
ma khong phai tir tdc dung vat li cua viéc day ra va hut vao twong ho lan
nhau gitta hai thanh nam cham? Ching ta lai gia thiét 1a, nha khoa hoc nay
phat hién ra lic nay da la 2 gi® chiéu va v6 cung vui mirng khi y thitc dwgc
rang, cong viéc ma minh dang tién hanh la trong phong thi nghiém ch
khong phdi la & nha, bdi néu nhuw dang ¢ nha thi anh ta sé bi goi di an com
va vi vay sé lam gian doan viéc quan sat day hitng thd ctia minh.

Chuing ta lai twéng twgng mot chit, mot nguwdi gido vién chwa qua huan
luyén dac thu da dat dén giai doan c6 dugc niém hing thu nhw vay véi viéc
quan sat hién twgng tw nhién, nhung mitc do hoi thap mot chit. Cho du nhw
vay thi cong viéc chuan bi cta anh ta ciing khong duwgc day du, chu dao.
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Cong viéc cia ngudi gido vién vo cung dac thu, doi twgng quan sat cua
anh ta khong phai la con trung hay dong vat ma la Con Nguoi. Nhitng Con
Ngudi ma anh ta quan sat cling khong giong nhitng loai con triung sang sém
vlra thitc day da ban ron. Anh ta cling khong phai quan sat hanh vi cong viéc
hang ngay ban ron dy, ma can quan sat nhitng biéu hién khi dwgc danh thic
cua sinh ménh tri tué nay.

Mot nguwoi mudn trd thanh gido vién, nhat thiét phai cé hitng thu say mé
véi viéc nghién ctu con nguwoi, ngwdi quan sat va nguwdoi bi quan sat phai két
hop chat ché vdi nhau, méi lién hé so sanh gitta nha Pong vat hoc hodc nha
Sinh vat hoc véi tw nhién cang can phai chat ché, do sy két hgp nay vo cung
chat ché nén sé cang lam cho con nguwdi vui vé hon. Mot nguwdi néu nhw
khong c6 tinh than hi sinh thi khéng thé yéu thich cac phan tng hoa hoc
hodc c6n trung ma anh ta nghién citu, ma kiéu nhwgng b nay — trong con
mat cia mot s6 nguwoi — dwgc xem nhw 1a mét kiéu khoé nan, mot sy thay doi
mang tinh budc ngodt cua cudc doi, mot sy hi sinh.

bong thoi, tinh yéu gifta con nguwdi v6i nhau cling c6 thé khién cho nguoi
ta vui vé va gian don nhw vay, khong chi c6 1gi cho tam hon, ma do la tinh
cam nhitng nguwdi binh thuwong nhat cling dé dang c6 dugce. Khi nhitng nguoi
gido vién dat dugc “tinh than nha khoa hoc” nao do6 thi trong long ho sé cam
thdy vui mirng thanh than, khong 1au sau da c6 thé thé nghiém niém vui nay
trong nhitng quan sat cia minh.

Dé lam ro khai niém béi dudng loai tinh than thi hai, ching ta can phai
tham nhap vao tu twdng ctia ngwoi dwge Chua ctru thé lan dau chon la nguoi
di theo, khi ho nghe néi c6 mot thién dwong vi dai hon bét ki noi nao cé thé
nhin thay trén trai dat, thi trong long c6 chit hoai nghi. C6 mét dé tir trong
s0 do khong kim noi su hiéu ki da nghi: “Ai tirng la ngwoi vi dai nhat caa
thién duwong nay?”, vi thé da dwa ra mét cau héi vé cung ngay tho: “Thua
Chta, ai méi la ngwdi vi dai nhét trén thién dwong?” Sau khi nghe cau hoi
ay, Chua Gié-su lién xoa dau dita tré dang nguwdc cap mat kinh ngac kho
hiéu va thanh khan nhin Ngudi va tra 16i: “Ai co6 thé tréd nén giong dia tré
nay, thi ngudi dé chinh la ngwdi vi dai nhat trén thién duwong”.
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Bay gio, hdy thit twdng twgng dén tam hon ctia mot nha cht nghia than bi
cuong tin, c6 thé nhin thdy anh sang tdm hon cta tat ca tré em, anh ta c6
long hiéu ki thiéng liéng, biét ton trong, biét yéu thwong va cé khat vong cao
do doi vadi thién dwong, anh ta cé thé hiéu con dwong tat yéu dé hoan thién
minh, vi vay c6 thé vao mot phong hoc toan la tré em. Cho du nhuw vay, anh
ta cling khong thé tré thanh nguwdi gido vién kiéu m@i ma ching ta ki vong.

Chung ta tim cach dem tinh than hi sinh quén minh va long thanh kinh vo
van doi véi Birc Chuia Troi cia nha khoa hoc dé cay vao trong tu twdng cla
cac nha gido duc, c6 nhw vay thi mdi cé thé dat dugce tinh than cia “nha gido
duc” hoan hao.

Trén thuc té, anh ta sé hoc dwgc phwong phap va phuong thite gido duc tw
Iii tré, va diéu nay cling c6 nghia 1a, anh ta da hoc dwgc cach tu hoan thién
minh nhu thé nao dé trd thanh mot ngwdi gido vién thuc su.

Chung ta lai twéng twgng minh tré thanh mot nha Thyc vat hoc hodc nha
bong vat hoc, c6 cac ki nang quan sat va thyc nghiém. DBé nghién citu mot
loai vi khuan nao do trong trang thai tw nhién va moi tredng nguyén thuy ma
thuwong xuyén di dién da bén ngoai, dwdi sy ho trg cua thiét bi trong phong
thi nghiém va kinh hién vi, anh ta da tién thém mot budc trong viéc nghién
cttu va thye nghiém, va da nu6i cay dugc loai khuan nay. Tiép theo, ching ta
lai twong twgng, mot vi hoc gia nhu vay — vi thanh qua nghién ctu cia minh
ma bi chon vao mot hang muc nghién cttu khac — lién quan dén loai con
trung bo Canh mang. Anh ta dén vGi cwong vi cong tac mdi, khi nhin thay
treéc mat bay ra mot chi€c hop c6 nap bang kinh, bén trong dat mot tiéu ban
buwém rat dep, canh buém dwgc c6 dinh bang dinh ghim, anh ta sé c6 phan
tng nhu thé nao? Nha khoa hoc tré c6 thé sé noi rang: Pay la tro choi cta
tré em chit khong phai tiéu ban nghién cttu khoa hoc, gido cu trong chiéc
hop dai dién cho mdt loai d6 choi, cac bé trai c6 thé dudi buém trong cong
vién roi dung vot dé bat, sau do dat vao trong mot chiéc hop. Tiéu ban nay
do6i vai mot nha khoa hoc thye nghiém ma néi, hoan toan khéng c6 gia tri gi.

Néu nhu mot nguwdi gido vién theo kiéu nha khoa hoc kia, tiép nhan quan
diém gido duc cta chung ta, r6i dugc diéu dén lam viéc tai mot ngoi truong
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cong lap thi cling sé xay ra tinh trang ma nha khoa hoc kia da gdp phai. Tai
do6, nhitng biéu hién ty nhién trong cé tinh cda tré em sé bi kim nén, giong
nhw xac chét kho khong thé boc 16 ban than, cling chang khac gi con buém
bi ¢6 dinh bang dinh ghim dd, ching ciing bi c6 dinh vao cho ng6i sau ban
hoc. Tai do, cac em chi c6 thé xoé ra doi canh da mat di tac dung va y nghia
do6i véi viéc bay luwgn, lic nay chi con thu dugce thit tri thite kém tha vi.

Do dé, chi boi dudng tinh than nghién citu khoa hoc cho doi ngii gido
vién la khong da, con can phai chuan bi tot vii dai — tredng hoc cho ho thi
tho tai hoa.

Cho phép tré em duwgc phat trién ty do la co ché can c6 cia nha truong.
Néu nhu mot hinh thitc gido duc khoa hoc cé thé ra doi, thi dé chinh la sy
cdi cach quan trong nhat.

Khong c6 ai dam noi, nguyén tac nay da ton tai trong treong hoc va trong
nén gido duc cua ching ta. Tuy vay, mot s6 gido vién dudi sy chi bdo cta
Rousseau da tirng kéu cttu rang, phdi ton trong sy tw do cua tré em, hon nita
con thé hién mét s6 nguyén vong mo ho khong ro rang. Nhwng nhitng nguai
lam cong tac gido duc chuyén nghiép van khong hiéu n6i ham y thyc sy ctia
tw do. Ho cho rang, dé chinh la loai tw do dwgc thé hién khi ngudi dan phan
khang su n6 dich; hodc c6 thé ndi, tw do — @ mitc cao hon — la mét thi tw do
thwvong xuyeén bi rang budc, bdi vi né chi la ti do ctia mot tang cao hon, la
mot bo phan trong sy tw do thuan tuy, la sw t do cia mot dat nwdc, tw do
ctia mot giai cap hodc la mot kiéu gidi phéng tu tuwéng.

Co6 thé khich 1é ty do trong gido duc, n6 cé tinh pho bién vé mat khai
niém — N6 la mét kiéu gidi phong cho nhitng sinh ménh bi ap bitc ngan can
khi vap phdi v6 s6 phan ddi vé viéc phat trién hai hoa, bao gom hai van de:
Thé chdt va Tinh than. Pay mdi la nhan t6 can ban nhat, mdc du cho dén
nay, phan 16n moi nguwdi con chra nhan thitc dugc diéu nay.

bay la m6t van dé khong nén coi thuwdng, moi nguwdi can phai nhan thirc
rd rang vé diéu nay. Van dé ty do van thwong duwgce réu rao rang, trong nha
treong hién nay, nguyén tac tw do da tham nhap vao bat ¢ nguwdi nao lam
cong tac gido duc, chung t6i van thuwong ndéi vui rang nhitng ngudoi do giong
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nhv difa tré ditng trudc tiéu ban budm, né mot myc tin rang con buém &
trong hop van con song, n6 van co thé tiép tuc bay.

Nguyén tac ap ché, cé lac la mét kiéu ché do giong nhuw ndé dich, luon
luon tham nhap vao trong nha treong va giao duc.

Ban hoc va ghé ngoi dang dugc st dung trong 16p hoc 1a mét minh chitng
rd rang nhat. N6 ciing chitng minh cho viéc ching ta van dang tiép tuc pham
vao sai lam cta cac nha gido duc khoa hoc theo Cha nghia duy vat thoi ki
dau, ho thtr c6 gang dung nhitng hon da khoa hoc cttng nhac dé sita chira
phuc hoi bitc twong xiéu veo trong treong hoc. Tré em chen nhau ngoi trén
nhitng chiéc ghé hep va dai, sau do, khoa hoc da xuat hién va lam cho chiéc
ban hoc tré nén hoan thién hon. Nganh Nhan loai hoc nho thé da c6 dugc
nhitng phat hién méi, d6 la nhitng cong hién vo6 cing quan trong cho toan
thé gidi. Ho can ct vao do tudi va do dai chan tré em dé quyét dinh chiéu
cao cta ghé. Khodng cach gitta ghé va ban ciing thong qua do dac va tinh
toan chinh xac, lam cho tré nho khi ng6i xudng cot song khong bi cong veo.
Sau d6, van dung s quan sat vO cung sau sac, ho dem chia lai chd ngoi,
nhuwng chiéu rong cua chiéc ghé sau khi da dugc do dac chinh x4c thi lai qua
nho, mot khi tré em ngo6i xudng thi co ban la khong thé dudi dai dugc ca hai
bén chéan trai va chan phai, ciing khong thé dich chuyén sang cho ngoi bén
canh. S& di ban ghé dwgc thiét ké nhuw vay la dé cho tré em chi hoat dong
trong tam mat cta gido vién, con dong co thuc su cua viéc chia tach cho
ngoi cua cac em v@i nhau, 1a vi mu6n ngan chan nhitng hanh vi vo dao dirc
Xy ra trong truong hoc, tham chi ca trong nha tré cling 1am nhw vay! O bat
ki noi nao, viéc no6i dén nguyén tac mang tinh gido duc déu bi cho la diéu
dang xau ho, li do la ngwoi ta lo lang cho sy trong sang cua tré em c6 thé bi
lam vay ban. Trong mot xa hoi can than thai qua thi ching ta c6 thé noi
dwgc diéu gi day? Nhuwng ching ta van phai titng budc dwra khoa hoc vao ho
trg cho s suy doan nay, tir d6 ché tao ra nhitng chiéc ban hoc va ghé ngoi
mot cach cang may méc hon nita. Pay van chwa phai la tat ca, vi ngudi ta
con to ra rat tam dac vé diéu nay. Khoa hoc da cai tién sy hoan thién cuia ban
ghé nhu thé do, ho cho rang ho da c6 thé bao vé tét dao dic cta tré em.
Hoac la — ding nhw ho hi vong — c6 thé han ché tat ca cac hanh vi cua tré
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em. T4t ca déu suy nghi nhu vay thi dwong nhién 1a ban ghé sé dugc sap xép
nhv vay, khi mot diva tré bi ép c6 dinh vao ban hoc thi né sé budc phai cho
rang, cai vi tri nay rat cé 1gi cho sttc khoé ctia n6. Ching t6i phat hién ra
rang, su bo tri ghé ngoi, chd dé chan va ban hoc kiéu nay lam cho tré em
khong thé dirng lén dwgc. Chi khi ching ngbi hoi nghiéng mot chat trén ghé,
ban hoc nang cao hon chiit nita, cho giam chan bi cudn lai thi chiing méi c6
thé ditng thang ngwoi 1én dugc.

D6 la phuong thitc dé tirng bwdc hoan thién chiéc ban hoc. Nhitng nguwoi
dugc goi la “nhan si chuyén nghiép” ctia “hé thong gido duc khoa hoc”, gan
nhv ai cling thiét k€ mot cadi mo hinh ban hoc khoa hoc. Khong it qudc gia
con cam thay tw hao vi “ban hoc mang dam ban sac dan toc” cta ho, hon
nita thiét ké tinh xdo ay con gianh duwgc ban quyén sang ché.

Chang c6 gi dé thac mac, cau tao cia mat ghé c6 mot s6 cho phu hop véi
nguyén li khoa hoc. Nhan loai hoc con cung cap phuwong phép tién hanh do
than thé tré em va miéu ta tinh cach dac trung von c6 cta tré em & lita tudi
nay, Sinh 1i hoc da gidi thich hoat dong co bap cia mot dita tré, con Tam li
hoc thi lai miéu ta hanh vi khac thwong cua ban nang va sy trvang thanh
s6m cua dda tré. Diéu cht yéu nhdt 1a Y hoc can phai ngan chan sy bién
dang c6t s6ng cua tré em. Vi thé, can ct vao so liéu ma nganh Nhan loai hoc
cung cap khi nghién cttu vé tré em, ban hoc va ghé ng6i da dugc thiét ké
theo khoa hoc nhw vay, tir d6 ching ta thdy dugc rang, con nguwdi chi dem
khoa hoc van dung vao treong hoc mot cach may mac.

Nhung dung chang duge bao 1au, moi mot quoc gia khi khoi phuc lai sy
quan tam dén phc lgi cho tré em déu phai thay doi thai d6 cia minh. Trudc
nhitng tién bo to 16n ctia 10 dau treede thé ki XX, cac nha nghién ctu Y hoc,
Nhan loai hoc, Xa hoi hoc nhiéu nhw vay ma khéng phat hién ra sai lam co
ban cda ban hoc, diéu nay qua thwc khién cho nguwdi ta khong thé twdng
twgng noi.

Chang duwgc may nam sau, moi nguwoi da thady ngac nhién khi dung tay xoa
xoa nhitng chiéc ban hoc hién dai d6, hodc xem trén tranh anh tim hiéu
nguyén nhan tai sao lai thiét ké nhuw vay, ho khong dam tin vao cam giac cta
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chinh minh. Kho cé thé tin dwgc 1a muc dich ban dau khi lam ra nhitng chiéc
ban ghé nay lai la dé tranh cho hoc sinh khong bi bién dang c6t song!

Nhung sy phat trién cta ban ghé ciing da noi lén sy nghiém khac doi vai
hoc sinh. Ching phdi chiu sy quan 1i va thong tri cia mdt thé ché, cho du
ching sinh ra rat khoé manh thi ¢4t song ciing van bi bién dang cong veo,
sdm muon ching cling sé cong lwng! Nhin tir géc do Sinh vat hoc, cot song
la b6 phan then chét nhat, co ban nhat va la bo phan dau tién trong bd
xwong, la sy chong do cha yéu cho co thé ngudi. Trai qua thoi ki nguyén
thuy va thoi ki van minh cung véi cudc do sttc quyét ti vGi s tir va voi ma
mut, trdi qua thoi ki dai dau tranh ac liét tir do d4, tinh luyén kim loai va ca
khi m& réng chta quyén lanh tho trén dia cau, cot song ctia con ngwoi mai
phat trién nhw ngay nay, nhung duwéi nhitng gong xiéng cta treong hoc, no
khong thé ditng thang 1én dugc!

Dbiéu khién nguoi ta kho li giai 1a “khoa hoc” da hoan thién cai cong cu n6
dich nay trong nha treong, nhung tw twéng dugc sinh ra tv cac cudc van
dong giai phong trén thé gigi va anh sang ctia su no lwc phan dau van chwa
chiéu sang duwgc dén noi nay.

Gan nhu ai cling biét phwong huéng ctia cudc van dong gidi phéng.
Nguoi dan lao dong nghéo kho khéng cé nhu cau tam bo thude quy, ho chi
yéu cau tinh hinh kinh té dugc céi thién, ddm bdo doi song dugc am no,
khoé manh. Cong nhan mé lam viéc nhiéu gio moi ngay trong doi rét rat dé
bi bénh sa tang, nhung ho ciing khong yéu cau ho trg dé diéu tri bénh.
Nguoc lai, ho hi vong c6 thé it ngan thdi gian lam viéc, cai thién moéi
treong lam viéc, it nhat la c6 dwgc than thé khoé manh nhw nhitng ngudi
binh thuwong khac.

Vay ma trong thoi dai bién dong nay, tré em dang phai hoc tap trong hoan
canh 16p hoc khong co6 1gi cho stc khoé nhw vay, s day thi tw nhién caa co
thé chung ciing sé bi anh huwdng, tham chi bd xwong cling sé bi bién dang,
ching ta lai phat hién ra bién phap giai quyét doi vdi viéc tri liéu cho tinh
trang toi té nay la stra chira ban hoc.
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Khéng lau truedc day, mot phu nit cho rang, t6i cling dong tinh véi tat ca
nhitng viéc cdi cach khoa hoc trong treong hoc, da rat hao hitng gidi thiéu
v0i toi mot loai “ao bo chdt ngudi” cho hoc sinh mac, ba ta la chuyéen gia
giai quyét van dé ban hoc va dac biét phat minh ra bé y phuc nay cho hoc
sinh trong nha treong. Sy thuc la, gidi Y hoc cé rat nhiéu phuwong phap khac
nhau dé giai quyét van dé bién dang cot song, nhw “udn nan bang nep”, “liéu
phap dai bang” va “liéu phap kéo”... Thyc ra ban chat cua nhitng phwong
phap dé 1a dinh gio r6i kéo cai dau hodc vai cta dita tré 1én, dé ty co thé sé
dai ra, dong thoi ciing sé kéo thang cot song. Dén bay gio, van c6 ngudi kién
nghi cho tré em mac 4o b6 chat ngwoi, twong lai khong xa, chac sé c6 nguoi
kién nghi thuc hién “liéu phap kéo” déi véi hoc sinh!

Tat ca nhitng cai do déu la két qua logic cia phwong phap khoa hoc ttng
dung vat li vao gido duc gan may chuc nam nay, két qua cta viéc ng dung
Tam li hoc thyc hanh va Nhan loai hoc trong giao duc trvong hoc cung thoi
ki chac han cling nhw vay.

Phuong phap hop li dé phong tranh cong veo cot song tré em la thay doi
phwong thitc lam viéc ctia cot s6ng, nhw vay sé khong lam cho tré em bi ép
trén mot cho ngoi ¢6 hai trong vai gio.

Va diéu ma nha trwong can phai cho phép nhiéu hon nita do la tw do, chi
khong phai la chi chu trong vao viéc cai tién ban gheé.

Du rang ban hoc c6 lgi trong viéc phat trién thé trang cta tré em, nhung
n6é dong thoi cling la m6t trd ngai trong moi treong lanh manh, béi vi khi
phong hoc ngan nap thi sé rat kho tuy y thay doi vi tri ctia chiing. Hién nay,
do dung trong nha cling c6 xu thé phat trién mdi, thiét ké ngay cang linh
hoat, don gian va tién di chuyén dé quét don moi ngay, chi khong chi dung
moi nuwdc dé lau chui. Nhung ching ta khong thé bat gap sy thay doéi nhw
vay 0 treong hoc.

Hay thit 14t nguge van dé, tré em 16n 1én trong moi trudong doc hai do con
nguoi tao ra, co thé sé phai chiu hau qua cta viéc bién dang bo xuwong. Vay
thi khi dé thé gidi tinh than cua tré sé ra sao? Khi néi dén viéc cttu giap
nhan dan lao dong, ching ta hiéu rang, dang sau nhitng bénh tat ma ho phai
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chiu dung, nhw thiéu mau va bénh sa tang chang han, con an giau nhitng ton
thwong nghiém trong hon — sy giay vo vé tw twdng nd dich — du da duoc
giam nhe. Khi ching ta n6i dén viéc nhan dan lao déng phai dugc huwéng tu
do, thi muc dich chi la lam gidam nhe n6i thong kho vé thé xac cua ho ma
thoi. Chung ta hiéu r6 mwoi muoi rang, khi mot ngwoi bi hao ton vé khi
huyét thi tinh than cling sé bi kim nén, tré nén té liét khong con cam giac gi.
Giong nhu trén c6 phai deo thém trong trach nang né, dao dirc sa doa la tr@
ngai chinh trén con dwong tién bo cta nhan loai, vi vay cttu gitp linh hon
nhan loai cang cap bach hon viéc citu giup thé xac. Vay thi, doi véi van dé
gido duc tré em, ching ta nén néi vé nhitng gi?

Chuing ta c6 thé 1i giai mot cach day da nhitng van dé kho khan cuda giao
vién. Trong mot 16p hoc pho thong, thay gido ban ron vo cung trong viéc
truyén ba kién thitc vao nhitng cai dau nhé bé ma thay phu trach. Bé hoan
thanh t6t nhiém vu nay, thay budc phdi yéu cau cac hoc sinh ngoi im, ép
ching phai tap trung chad y, va dé dat dugc muc dich nay, thay sé phai st
dung dén mot so bién phap thuwdng phat.

Nhung thang than ma noéi, khen thuwéng va trirng phat déu la chiéc ban
linh hon, 1a phwong thitc tréi budc tam hoén tré em, ndi cach khac, viéc nay
sé cang kich thich tam li bat thwong & tré em chit khong phai 1a phong tranh
tw xa.

Trén thuc té€, khen thuwdng hay tritng phat déu dugc dung dé ép tré em
cing c6 nhan thitc vé quy tac cta thé giéi ma con ngwoi tao ra chi khong
phadi la y mudn cda tao hoa, nhitng quy tac nay la quyén uy ctia nguwoi 16n
dung dé tréi budc hanh vi ctda tré em.

Mot nguoi giao vien thuwong xuyén dwa ra ménh lénh vi cai toi qua 16n
ctia minh va hi vong tré em sé tuan tht ménh lénh, béi vi ngwoi thay do qua
yéu dudi. Ngwoi 16n khong nhitng khong nén nhw vy, ma nén 1ay tinh yéu
thuwong va su khich 1é dé dan dat tré em va phai luén ho trg, gitip d& chiing
tren con duong huong tgi thien duong twong lai. Cho du la ngheo hen hay
sang giau, bat cit nguwoi nao thé hién tai nang déu phai dugc ca ngoi, ghi
nh@, bat ctt ai cling déu can nhan dugc sy co6 vii, khen thudng.
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Nhung trong truong hoc, chi co “ngudi co long tin nghia va danh dv cao
cad” tham gia trong cudc canh tranh mai c6 thé gianh duwgc sy khen thwdng.
Trén thyc té, diéu nay chi tao ra tdm li doi dich, ghen ghét d6 ki va kiéu
ngao trong tré em, ma khong sinh ra si no Iyc, dirc tinh khiém ton va tinh
yéu thuwong ma moi mot ca nhan déu cé thé cam nhan dwge. Xung dot ma
ching ta tao ra theo cach nay khong chi ton tai gitta tién bo xa hdi va treong
hoc, ma con ton tai gitta tin ngwong ton gido va treong hoc. C6 mot ngay,
mot dita tré nao do nhat dinh sé dé tay 1én nguc tw héi, phai chang nhitng sy
khen thwdng gianh dugc trong nha treong da trd thanh tré ngai ngan can no
bwdc vao cudc séng? Hodc la, khi khong da kha nang dé bién hd cho ban
than, tré sé cam thay nodi ho then khi bi trirtng phat cling khong lam cho né
trd thanh mot “nguwdi theo dudi chinh nghia” — dé la bai giang cta chia Kito
trong 10i ran leo nui.

Qua thuc 1a, trong doi song xa hdi dau dau cling ton tai sw khen thwdng va
trng phat, nhung chung hoan toan khac biét vGi sy thudng phat trén
phwong dién tinh than. Ngudi 16n da chap hanh sy thwdng phat tinh than, tré
em khong lau sau trong long ciling sé tiép nhan cach lam nay, sau do cling
gia nhap vao trong d6i ngli do, thé 1a hinh thanh mot thé gidi tir thoi quen
vwdc dinh ma thanh. Ho 1gi dung hét mitc ché do thwdng phat, khién cho tré
em phai tuan theo y nguyén cua ho.

Nhung, néu nhw quan sat xa hoi nay mét cach ti mi, ban sé thdy n6 dang
dan dan dwgc cai thién, sinh ménh chiu sy chi phoi cta li tri va tv twéng
cling dang dan dan di theo hwdéng thang lgi. Gong xiéng ctia no 1é da tao
thanh géng xiéng cia cdc cong nhan lam thué va no lai theo thit tu tao ra
gong xiéng cho ngudi lao dong.

No6 dich & bat cit hinh thitc nao déu sé dan t6i huwdng diét vong. Lich st
cta loai nguwoi tién b, dai dién cho mét loat két qua thang lgi ctia dau tranh
giai phong tw do, ma bat ki sy that bai nao vé mat nay déu bi coi la mot kiéu
thoai hoa.

Trén mét phuwong thitc nao dé, trong trong hoc cling ton tai tac phong
quan liéu giéng nhw chinh phd. Nhan vién tam thoi cta ting bé phan khac
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nhau trong chinh phu déu ban giit khoang cach an toan chit khong phai la
tranh tha trau do6i nhitng tién bo tich cywc, nhung két qua cta viéc nay khong
thé thay ro ngay tredc mat. Chinh la thong qua ho, chinh phua tham gia vao
sw nghiép vi dai, dem lai phuc lgi néi chung cho dan thwong. Nhung ban
than ho lai rat it nhan ra tam quan trong cta céng viéc minh lam. Piéu ma
ho thich thd nhat 1a dwgc dé cao, cling giong nhw mot hoc sinh thuwong trong
cho ban than c6 thé dé dang vugt qua ki thi va dwgc 1én 16p. Nhitng vién
chitc khéng nhin thdy muc tiéu cao ca trong céng viéc cling giong nhu tré
em bi dip mot 16p hodc giong mot no 1€ bi Iiva gat vay. Diéu dé dugc coi
nhv sy tén nghiém bén trong con nguwdi bi ha thap nhv may moc, huong ho
mot c6 may ciing con can dwge cham séc va bao dwdng thwong xuyén, bai
vi khi cong suat khéng du, né ciing sé mat di cong hiéu. Mong muon dugc
cong nhan, nén anh ta phai tiép tuc cong viéc nham chan va khién cho nguoi
khac khé chiu. Tam li sg hai, lo lang khéng dwgc thang chitc ngan cén anh ta
vitt bo cong viéc nay, né budc chat anh ta vao viéc lao dong gian kho va don
diéu, giong nhu noi sg hai khién hoc sinh khong dam xa rdi sach vé. Sy uén
nan cua lanh dao rat giong vai viéc la hét cta gido vién, viéc viét van ban
phé binh cip duéi thi giong nhw gido vién danh mot ki hiéu nhan dinh trinh
do khong tot 1én va bai tap qua quyt cia hoc sinh.

Néu nhw chinh sach ctia cac co quan hanh chinh khong phu hgp véi hinh
twgng vi dai cda dat nwdc, néu nhw noi dau ciling la tham 6 ha bai, thi nhat
dinh la do tinh than cao thwgng ctia nhan loai — von nén cé & nhitng vién
chitc nay da bi vui 1ap trong tim ho. Tam nhin cta ho da bi han ché trong su
thiéu kién thitc va trong cac hinh thitc thwéng phat, ti lau da khéng nhin ra
duwgc tdm 1i sdu sac, cao thuwgng. Chang lay gi lam la khi quyén lyc va niém
vui thich da anh hwéng va thao ting nhitng “n6 1€” ctia mot dat nwdc nhw
vay.

S& di mdt qudc gia con ton tai la nhd phan 16n cac nhan vién déu con
chinh true, ho ¢6 thé ngan chan anh hwdng cua sy hu hod, bién chat cia ché
do thuang phat. Giong nhu trong xa hoi loai nguoi, sy song chién thang cai
chét va bénh tat, ban nang ty do cling sé khac phuc hét thdy moi tré ngai dé
di tir thang lgi nay dén thang lgi khac.
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Hon nita, dong lyc bén trong dang thiic day thé gidi tién b thuwong tiém
an trong tam hon con nguoi.

Do bi thu hit béi cai goi la “khen thwdng”, hodc bi doa dam bai cai goi la
“trt'ng phat”, khong c6 ai thyc s lam nén dugc ki tich to 16n. Néu nhw mot
nhom cac binh si than hinh vam v& — dé thang quan tién chitc, dé gianh dugc
huan chwong cao quy, dé khong bi chét trén chién truong nén da quyét chién
véi mot nhom nhitng con ngudi thap bé long tran day tinh yéu nwéc manh
liét, thi c6 thé khang dinh rang, nhitng con ngwdi bé nhé ay sé gianh dugc
chién thang. Khi mgt quan doi mat di tinh than chu nghia anh huing thi khen
thwdng va trirng phat chi déng vai tro pha hoai, dan dén sw xuat hién cua
hién twgng tham 6 hu bai®.

Moi mét bude tién, moi mot thang 1oi vi su tién bo cua loai nguoi déu dén
t* mot strc manh nao do théi thic bén trong. Mot sinh vién — néu nhw nhan
duwgc sy théi thic ctia niém cam hitng va sy dam mé — thi sé tré thanh mot
ngwoi gido vién hay mot thay thuéc. Nhwng néu nhw anh ta chi don gian hi
vong c6 dugc mot phan tai sdn, c6 mot cudc hon nhan tot dep, hay c6 mot
cho ditng nao d6 & bén ngoai xa hoi, thi anh ta vinh vién khong thé trd thanh
mot nguwoi gido vién hay mot nguoi thay thudc thyc sw, ma anh ta cling
khong thé qua cong viéc cua minh dé cong hién bat cit diéu gi cho xa hoi.
Néu nhw mot thanh nién hoc tap tot vi muc dich gianh dwgc hoc vi, nhung
trong qua trinh dy anh ta budc phai nhan sy khen thwdng va ca sy tritng phat
cta gia dinh va nha trwdng, vay thi doi véi anh ta ma néi, tot nhat la khong
can phai dat dugc hoc vi. Mo6i nguwdi déu c6 mong mudn riéng hodc bi mat
khong giong vGi nhitng ngwoi khac, cling c6 Iwa chon nghé nghiép bi mat
khong thé noéi ra. C6 1€ lya chon chan chat khong mau meé loeé loet ctia minh
lai c6 tac dung khich 1é dang ké. Khen thwéng c6 thé thay déi diéu nay, lam
cho nguai ta bé 16 nghé nghiép ma minh thwe su yéu thich.

Chung ta nhiéu lan nhac lai thé gi¢i dang di theo hwéng tién bg, thi can
thiét phai c6 vii khich 1é moi nguwdi khong ngirng mwu cau tién bd. Nhung,
tién bo thye sw an trong phat hién sy vat bi mat. Thong thuwong, noé cé thé la
muc tiéu nao do6 chi doi héi cai tién hoac hoan thién. Phat hién bi mat ciing

https://thuviensach.vn



sé khong nhan duoc bat ki si khen thwdng nao. Thye té thi mot nguwdi dinh
dé 10 bi mat thong thuwong ciing la mot nan nhan. Néu nhw lam tho chi véi
khat khao gianh dvgc giai thudng cua nha nudc, thi sé thyc sy trd thanh mot
bi kich. Tam nhin dep nhat cia nha tho chi nam trong ndi tdm cua chinh ho,
mot khi trong tim chita day nhitng y nghi m¢ am vi ki, nit than Muses phu
trach tho ca sé mat di. Tho ca phai dugc tudn ra ti trong trai tim hoan toan
quén minh, khong toan tinh ctia nha tho va cho du cé gianh dugc giai
thwdng thi cling khong vi thé ma tw man.

Tuy nhién, mot s6 khen thwdng bén ngoai cling ton tai thyc sy dong thoi
cho con nguwoi. Vi dy, khi mét nghé si nhin thdy nét mdt khan gia thay doi
theo dién bién bai biéu dién cda minh, thi trong long sé cam thdy mirng vui
thanh than y nhw khi nhan dwgc sy huwéng tng nhiét liét ctia hg. Bay la mot
thi? niém vui xudt phat ti trai tim, c6 thé cham vao tdm hon, chiing ta sé
duge hudng thu thit tinh cam nay khi nhitng n6 Iyc cda ban than dwgc bao
dap.

C6 luc, chung ta cling sé vui mung vi mot sy giao pho nao do, nhu vay co
thé duy tri 1au dai cudc song trong hoa binh. Khi ching ta roi vao tinh yéu,
hodc biét minh mang thai, hodc xudt ban mot cuén sach, hodc cé6 mot phat
minh vi dai, hodc cdm thay minh la ngudi hanh phic nhat thé gidi, tinh trang
do6 sé xay ra. Nhing néu nhu mot ngwdi quyeén lwc, hodc mot ngudi vuegt 1€n
trén ching ta nhuv mot gido vién, lic nay chay dén va trao cho ching ta mot
chiéc huy chwong hodac mot phan thwdng nao do, thi thue chat nguoi dé da
gidang lay phan thwdng thuc sy ctia ching ta r6i. Ching ta qua that vong,
khéng ngdn néi ma noéi trong tiéng khoc: “Ong 13 ai, tai sao lai bat t6i nhan
ra ban than minh khong phai la cao nhat, con c6 mot ngwdi khac manh hon
toi dén trao thuwong?”. Sy khen thwdng cao quy nhat ctia con nguwdi chi co
thé dén tir tam hon.

Con vé trirng phat, ching ta khong can pha nhan tac dung xa héi va hiéu
qua don 1é cta n6, ma chi nhan manh gia tri dao ditc va nhu cau néi chung
ctia nd. Veé khia canh tritng tri t6i pham, n6 rat hiéu qud, nhung ciing chi la
c6 tac dung ¢ mirc twong doi ma thoi. Tién bo xa hoi von khong thé chi dwa
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vao phuong sach nay. Néu nhu ching ta di ngwoc lai v6i quy dinh cta luat
phap, hinh phat sé c6 tac dung ran de ching ta. Nhung ching ta cling khong
vi so hdi luat phap ma khong pham phap; ching ta khong trom cap, khong
cwdp cua, khong giét ngudi, la vi ching ta nhan thitc duwgc tinh ta ac cta ban
than nhitng hanh vi dy. Sy tritng phat ctia phap luat chi khién ching ta nhan
thitc dugc n6 mot cach manh liét hon, trong khi muc dich cht yéu cda sinh
ménh la cho ching ta biét rang, can phéi c6 gang hét sitc tranh dé nay sinh
ra nhitng hanh vi ta ac nay.

Truwdc khi tién vao khia canh Tam 1i hoc cia van dé nay, ching ta c6 thé
noi, mot nguwdi c6 hanh vi khong ditng dan sé van pham phap ngay ca khi
biét ro luat phap. Hay noi cach khac, anh ta da dwgc nhac nhd rat ro rang la
sé chiu sy x li cua phap luat nhwng van vi pham phap luét, hodc la anh ta bi
du do pham t6i trong khi twdng twgng rang minh c6 thé thoat khoi sw trirng
phat cua luat phap. Bat luan thé nao thi tir sdu tham long minh, anh ta nhat
dinh sé cam nhan dugc sy dau tranh khoc liét gitta pham toi va trieng phat.
Cho du hinh phat c6 dat dwgc muc dich ngan chdn viéc pham t6i hay khong
thi cling khong c6 gi dé nghi ngo la n6 da dwgc dwa vao mitc han ché hanh
vi ca thé con ngudi. Cho du trong hoan canh khong hiéu r6 lam vé mirc do
cta ché tai hinh phat, nhung phan 16n nguoi dan thanh thi déu la nhitng
nguoi trung thye véi hanh vi ditng dan.

Hinh phat thyc s cho mot ngwdi binh thwong la 1am cho ho mat di cam
gidc vé s@ truong va sitc manh cia ban than, sy tritng phat nhw vay thuong
sé dén vd&i nhitng nguoi yéu thich cai goi la “khen thuwdng”. Tuy nhién, that
khong may, nguoi ta thwong khéng chd y dén nhitng hinh phat thuc sy day
de doa.

O d6, gido duc s& co thé déng vai trd hd trg.

Nhung nguoc lai, chung ta lai dung cac loai cong cu nhw giao cy, ban hoc,
khen thwdng va hinh phat bang vat chat... lam thoai hoa tdm hon va thé chat,
han ché tré em trong treong hoc. Nguyén nhéan la vi dau? La dé khién 1ii tré
duy tri su yén lang, khong lam x4o tron 16p hoc nita. Nhung két qua sé ra
sao? That khong may, chang cé chut két qua gi!
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Gido duc lic nay la nhoi nhét mot cach cing nhac ndi dung giang day
dwoc ap dat bai luat phap va Bo Giao duc vao tu twéng cua hoc sinh.

Doi dién vdi tré tho — nhitng sinh linh sé duy tri sy ton tai ctia nhan loai
va nhitng thé hé hau sinh, néu van tiép tuc phwong thitc gido duc dang xau
hé nay véGi ching, chiing ta nén cadm thdy xau ho va hay ty 1ay tay che mat!

Cai cach gido duc ngay nay qua thuc dang tén tai nhw mét nhu cau bic
thiét, bat ki ngwoi nao lay cach tan lam muc dich déu sé phan dau khong
ngirng vi thé hé sau ctia nhan loai.
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Chuong 2
NHIN LAI LICH SU CUA PHUONG
PHAP GIAO DUC

Trén thuc té, hé thong gido duc str dung trong “ngéi nha tré tho” (The
Children’s House) dd c6 mét budc tién I6n. Néu moi nguoi cho rdng,
kinh nghiém co6 duwoc qua viéc cung chung song v&i nhitng tré em phdt
trién binh thuong cua téi la twong déi ngdn ngti, thi kinh nghiém nay
chinh la dugc xdy dung trén co sé cua kinh nghiém gido duc doi voi tré
em khong binh thuong truéc kia, do vdy no cling dai dién cho tu tuéng
cua moét giai doan kha dai.

Néu ching ta muén phat trién hé théng gido duc khoa hoc, thi cin phai mé
ra mét con duwong mdi ma tredc dé chwa tirng c6. Gido vién can phai duwgc
dao tao chuyén nghiép, dong thoi trudng hoc cling phai dwoc thay déi. Néu
cac gido vién déu dugc dao tao trong moi tredng thuyc nghiém va quan sat,
thi ho cling can phai thyc hién nhitng hoat dong nay trong treong hoc.

Vi vay, yéu cau co ban cta hé théng gido duc khoa hoc la c6 mot moi
treong gido duc c6 thé cho phép tré em dugc ty do phat trién nhan cach. Néu
nhw c6 mot hé thong gido duc nao do6 lay nén tang la viéc nghién citu trén
ting ca thé hoc sinh, thi phwong phap nghién cttu do6 chinh la tién hanh quan
sat va nghién citu déi vdi tré em dugc hoat dong trong moi trwong tu do chir
khong phadi 1a tién hanh quan sat va nghién cttu doi v6i mot diva tré bi ap
ché.

Du6i sy giup d& cua nganh Nhan loai hoc va Tam 1i hoc thyc hanh, viéc
thir nghiém phat trién phwong phap gido duc kiéu mdi trong tridng hoc van
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ton tai co ché thi tuyén la y twdng au tri nhat.

Moi mot linh viee khoa hoc thye nghiém déu phat trién nho viéc st dung
phuwong phap doc ddo cuda riéng ho. Nganh Vi trung hoc khéi nguon tir viéc
tach ra va phat trién tr nganh Vi sinh vat. Nganh T6i pham hoc, Y hoc va
Gido duc hoc ban dau déu st dung phuwong phap do lwong co thé con ngudoi
trén tirng ca nhan khac nhau, nhu trén tdi pham, ngwdi bénh tam than, nguoi
bénh lam sang trong bénh vién, hoc sinh... Tam Ii hoc thyc hanh trong giai
doan dau da chi ra ki thuat chuan xac trong viéc thyc hanh thyc nghiém.

No6i chung, dinh nghia ki thuat va phwvong phap thwc nghiém vo cung
quan trong, sau khi tién hanh thi chi can binh tinh dgi két qua thuc nghiém
ma thoi. Tién dé cta phwong phap quan sat nghién citu nay la tuyét doéi
khong dugc twéng twong triede két qua. Vi du, néu nhw ching ta mong muon
nghién cttu mot cach khoa hoc sy lién quan lan nhau gitta phat trién vé tri
tué va phat trién phan xwong tré em, thi sé can phai gac sang mot bén van de
tri tué cao thap ctia hoc sinh duwgc do bang kich thwdc cia cai dau. Ching ta
can ap dung bién phap dv phong, nhw vay, nhitng khai niém c6 san — vi du
nhw phan 16n nhitng da tré thong minh déu c6 phan dau phat trién can doi —
sé khong vo thitc lot vao trong két qua nghién ciu.

Khi tién hanh nghién cttu, ngudi ta can phai loai trir cach nhin thién 1éch
ca nhan cua minh, thdm chi ca b6i canh van hoa dac thu va sy dién sinh caa
no.

Vi vay, gia du ching ta muon tién hanh thic nghiém gido duc, thi khéng
thé duva vao khoa hoc ciing nganh, ma can hoan toan gidi phong tw twdng,
nhw vay méi khong c6 trd ngai gi trong viéc tim kiém chan li chuan xac vé
madt giao duc chuyéen nghiép.

bong thoi, khong nén bat dau tir khai niém hitu hinh lién quan dén van dé
Tam li hoc tré em, ma nén 14y ké hoach gidi phong tré em lam khéi diém,
nhw vay méi c6 thé thong qua quan sat phan ng ctia nhitng tré cung do tudi
dé thu dugc nhitng hiéu biét thue sy khoa hoc vé tam i tré em. Trong viéc
quan sat nay hoan toan cé thé an chita nhitng tin tttc dang vui mirng ma
ching ta dang can tim kiém.
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Van dé cta ching ta la can xdy dung mot phwong thitc gido duc thyc
nghiém dac thu, khong thé dé bi chi phoi bdi cac nganh khoa hoc thyc
nghiém khac. Néu nhu gido duc khoa hoc két hgp vGi nganh Y hoc, Nhan
loai hoc va Tam li hoc trén m6t mitc do nao do, hon nita néu nhw dwoc tiép
nhan phwong phap ki thuat st dung trong ba nganh khoa hoc nay trén mot
mitc do nao do, thi thye tién nay ciing sé gidi han & viéc nghién cttu chi tiét
vé ca thé dugc gido duc. Cac phuwong phap nghién citu khoa hoc nay rat
giong vai phwong phap gido duc, nhung lai khong twong dong, vi vay ching
chi c6 mot tac dung ho trg & mot phuwong dién nao doé cua gido duc.

Kiéu nghién citu gido duc dac thu nay lién quan mat thiét v&i phuong
phap st dung trong giao duc thyc nghiém, cting la thanh qua thyc nghiém ca
nhan cua t6i khi cung chung song vdi rat nhiéu tré em trong treong hoc.

Trén thyuc t€, phwong phap gido duc ma t6i néu ra chi la mot sy gidi thiéu
don gian hé thong gido duc mdi. T6i da tirng st dung phwong phap nay cho
tré em t 3 — 6 tudi, nhwng t6i tin rang, ching sé dat dwgc nhitng thanh tich
dang kinh ngac, sé khich 1é chuing ta ti€p tuc no luc theo con duwdng nay.

Tuy chung t6i da gianh dwgc nhitng thanh tyu phi pham, va tuy hé thong
gido duc nay con chua thye si hoan chinh, nhung cling du dé hinh thanh nén
mot chinh thé hitu co, bdi vi né da dwoc thye tién chitng minh 1a ¢6 1gi cho
si phat trién cta hoc sinh nam dau tién va tré em tredng mau giao®.

Néu nhw noéi thanh tich tréc mat la két qua thye tién cda t6i trong hai
nam lam viéc, c6 1é con chuwa hoan toan chuan xac. Toi khong cho rang tat
ca nhitng ndi dung thé hién nhitng no6 lwc chuan bi gan day hoan toan la do
minh da phat hién ra.

Trén thuc té, hé thong gido duc st dung “ngd6i nha tré tho” da cé mot
buéc tién 16n. Néu moi ngwdi cho rang, kinh nghiém c6 dwgc qua viéc cung
chung song véi nhitng tré em phat trién binh thwong cta toi la twong doéi
ngan ngui, thi kinh nghiém nay chinh la duwgc xay dung trén co s& cua kinh
nghiém gido duc doi véi tré em khong binh thwong truwde kia, do vay né
cling dai dién cho tuw twdng cua mot giai doan kha dai.
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Khoang 10 nam truwdc, khi tdéi con lam thyc tap sinh tai Bénh vién Tam
than thudc Truwong Pai hoc Rome, nhan co hoi nay t6i da tham quan bénh
vién tam than, déi twogng nghién ctu dwgc chi dinh la bénh nhan lam sang
cta khoa nay. Chinh vi vay, t6i mé&i bat dau ndy sinh hitng tha doéi véi viéc
nghién cttu tré em cham phat trién tri tué, béi vi ching cling dugc nhan vao
trong cung mot bénh vién. Thaoi ki nay, phan 16n cac thay thu6c déu rat nhiét
tinh hitng thu véi viéc tri liéu bénh tuyén giap, viéc nay cang lam cho t6i say
mé nghién cttu tré em bj thiéu nang tri tué. Sau khi hoan thanh xong nhiém
vu cua thuc tap sinh, toi da tap trung toan luc cho viéc nghién ctru bénh tat
tré em.

Thong qua viéc quan tdm dén tré em cham phat trién tri tué, téi bat dau
tim hiéu phwong phéap gido duc dac thu doi v6i nhitng dita tré thiéu may man
do Edouard Séguin phat minh, hon nita, nhdm vao nhitng khiém khuyét khac
nhau — nhw bénh nhan diéc, bénh té liét, bénh dan don, chitng bénh coi
xuwong... dé tién hanh phwong phap “tri liéu gido duc”, khién toi bat dau cam
thdy vo cung hitng thu, viéc nay & thoi diém do dang trd thanh mot xu thé
pho bién cta gigi Y hoc. Sau nhiéu lan suy nghi vé van dé nay, toi da rit ra
két luan thuc tién — tin twdng rang gido duc can phai két hgp chat ché vai
phwong phép tri liéu chita khéi nhitng bénh nay, hon nita con can phai dac
biét tang cwong wng dung cua Vat i tri lieu.

Vé mat nay, y kién cta t6i va nhitng dong nghiép khac trai ngugc nhau.
Xét tir khia canh ban nang, t6i cho rang nguyén nhan dan dén tri tué nghéo
nan la do van dé gido duc, chit khong phai la van dé y hoc. Tai cac hoi nghi
khac nhau, moi nguoi déu dé xwdng dung phuwong phap Gido duc y hoc dé
tri liéu va gido duc tré em c6 khiém khuyét. Nhung tai hi nghi vé gido duc
t6 chitc tai Turin, Y ndm 1898, t6i di dwa ra van dé tién hanh gido duc dao
dic d6i v6i nhitng tré em cé hoan canh nhu thé, khién cho ngudi nghe rat
dong cam, béi vi quan diém do thay thudc truyén cho gido vién tiéu hoc nay
chang khac nao tia chdp, nhanh chéng thu hit sy quan tam, hitng tha cua
cong chung.
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Trén thyc t€, thay cua toi lic bdy gio dam nhiém vi tri Bo trudng B gido
duc — da mai toi t6i mot loat cac budi 1én 16p cho cac gido vién day tré em
khuyét tat @ Rome. Céc bai thuyét trinh nay da dugc dwa dén mot co sé cia
nha nuwdc cho gido vién béi dudng va huan luyén tré em cham phat trién tri
tué, va toi da huwdng dan ho trong hon hai nam.

Hoc sinh trong t6 chitc nay dén tir nhiéu noi khac nhau, do tri tué caa
ching phat trién cham chap nén bi cac trwong tiéu hoc coi la nhitng dia tré
c6 tri tué yéu kém khong thé cai thién duwgc. Sau do, dwdi sy gitp do cta
mot td chirc tir thién, ho da thanh 1ap mét co s& gido duc chuyén biét, ngoai
nhitng hoc sinh ti* noi khac dén ra, noi nay con thu hit mot sé tré em bi tr@
ngai veé tri tué dang cw tra tai Bénh vién Tam than Rome.

Dud6i su phoi hgp, gitp do cta cac dong nghiép trong treong hoc, toi da
danh thoi gian hai nam dé chuan bi mot loat cach day va “cach quan sat dac
thu” doéi vai tré em bi trd ngai vé tri tué cho gido vién tai Rome. Nhung do
chwa phai la toan bg, quan trong hon la sau khi di London va Paris dé nghién
cttu vé mot bo tai liéu gido duc dau tay cho tré em thiéu nang tri tué, t6i da
bat dau bat tay vao tit minh day do cac em, dong thoi huwéng dan cong viéc
cho cac giao vien khac trong nha truong.

T6i khong nhitng 1a mét gido vién tiéu hoc ma con chung sdng cung véi
cac em, bat dau tr 8 gio sang cho dén tan 7 gio toi dé khong gian doan viéc
tién hanh hwdng dan gido duc. Khoang thoi gian 2 nam nay — trén thuc té —
la 1an dau tién t6i thue sy khong cdm thay xau ho vi danh hiéu Gido vién cta
minh.

Tt nam 1898 dén nam 1900, trong thdi gian dau tap trung sic lwc cho
cong viéc gido duc tré em bi thiéu nang tri tué, t6i cam thay cach day ma
minh dang st dung khong chi gidp ich cho tré em bi thiéu nang tri tué, ma
né con hop li hon so véi cach day hién nay dang dwoc st dung, bao gom ca
nguyén tac giao duc, dac biét la ngay ca doi vdi tré em cham phat trién tri
tué nd ciling déu c6 thé ap dung dugc. Sau khi rdi treong hoc cta tré em
thiéu nang tri tué, suy nghi nay ngay cang tré@ nén manh liét trong t6i. Dan
dan t6i bat dau tin rang, doi vGi tré em phat trién binh thuong, st dung
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phuwong phap nay ciling sé thu duwgc két qua khién moi ngwoi phai kinh ngac
trong viéc gitip ching phat trién nhan cach.

Sau do, t6i bat dau nghién cttu sau hon céi goi la “gido duc tri liéu” va
quyét dinh nghién cttu gido duc doi vdi tré em phat trién binh thuwong trén co
s@ nguyén tac da dugc xay dung. Thé 13, t6i lai mot lan nita vao truong dai
hoc, bat dau nghién cttu Triét hoc. T6i mang theo trong long niém tin sau
sac, ham hé tién vé phia truedc, cho du khong biét c6 thé kiém nghiém dugc
chan 1li ma t6i tin twédng hay khong, nhung dé tiép tuc tién hanh dé tai nghién
cltu nay, toi da phai gac lai tat ca cac cong viéc khac. Hinh nhw t6i sinh ra la
dé ganh vac cai sit ménh dac biét chwa biét nay.

Phuong phap dugc dung dé day cho tré em thiéu nang tri tué, trong thoi ki
Pai cach mang & Phap da sém duwgc duwa ra trong tdc pham ctia mot vi thay
thudc nao do, ong la nguwdi dit nén mong cho mdt mon trong nganh “Khoa
hoc nghién citu vé tai” ma ching ta biét rd hién nay — gido sw J. M.G. Itard,
chu yéu tap trung cho cac nghién citu bénh tat vé chuyén khoa tai, tdc pham
nay da chiém dwgc vi tri nhat dinh trong lich st nganh Y hoc.

Ong 1a nguoi dau tién dé xuat hé thong huéng dan phat trién thinh giac.
Ong tham gia cong viéc ndy trong t6 chitc ngudi cAm diéc do Pereire sang
1ap tai Phap va thanh cong trong viéc gitip d& nguwdi mac bénh cam diéc tam
thoi khoi phuc lai thinh gidc. Sau do6 6ng lai tap trung diéu tri 8 nam cho mot
bé trai bi chithg dan don dugc goi la “dia tré hoang da trong ritng Aveyron”,
va da dem Ung dung thanh cong trong phwong phap gido duc diéu tri cho
nguwoi mac bénh cam di€c nay phat trién thanh phwong phap tri liéu cho tat
ca cac giac quan. Itard tirng la hoc sinh ctia Pinel, ong dung phuong thitc
quan sat bénh nhan trong bénh vién dé quan sat hoc sinh, nhat la st dung
phwong thitc quan sat ngwdi bénh tam than bi r6i loan cam xic, 6ng la nha
gido dau tién lam nhu vay.

Cong viéc giao duc cua Itard vo ctung thu vi, ong miéu td mot cach chi tiét
nhitng cong hién va kinh nghiém 6ng nghién cttu ra nham muc dich phuc vu
cho cong tac gido duc. Bat ki mot ngwdi dwong dai nao doc n6 déu khong
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thé khong thtra nhan, diy mdi la nhitng bwdc thue nghiém dau tién cua gido
duc thyc nghiém.

Trén thyc té, tv viéc nghién citu khoa hoc, 6ng da thu dugc mot loat cac
phwong phap luyén tap, c6 thé thong qua mot phwong thitc nao dé dé khac
phuc cho nhitng khiém khuyét trong trang thai toi té cia moi nguoi, tir do
diéu chinh nhan cach. Itard da thanh cong trong viéc lam cho tré em nira
cam diéc hoi phuc dugce kha nang nghe néi, gidip chiing thoat khéi tinh trang
cam diéc, tham chi la giup ching tranh dwogc viéc vinh vién trd thanh nguai
tan tat. Thyc t€, diéu nay hoan toan khong giong véi viéc tién hanh nghién
cttu mot cach gian don vé mot con ngudi, hay viéc thong qua nhitng thurc
nghiém Tam li hoc thuc hanh dé tién hanh hwéng dan. Thue nghiém Tam li
hoc thye hanh chi cung cap théng tin vé tri tué thyc té ctia mot con nguoi,
chit khong c6 tac dung stra chita, cting khong gay ra bat ki anh hwéng nao
cho phwong phap giao duc. Mat khac, khoa hoc ki thuat ma con nguoi sw
dung da tré thanh mot phuwong thitc chi dao va ban than phwong thirc giao
duc ciling da bi thay doi.

Vi vay, Itard dugc coi nhw la nguai di trede dan dwong cta gido duc khoa
hoc. Danh hiéu nay khong thyc sy thuoc vé Wilhelm va Pinel, ho la nhitng
ngwoi dat nén mong cho nganh Sinh 1i tdm 1i hoc, nhwng nhitng thanh twu
cta Itard mdi thye sy can dugc tng dung vao giado duc trong tredng hoc.

P4y 1a mot diém co ban can phai 1am r5. O Thuy Si, Pestalozzi® 1a dng t6
cta hé thong gido duc méi. Nhung khodng 50 nam sau, Fechner va Wilhelm
Wundt méi sang 1ap ra nganh Tam 1i hoc thyc nghiém tai Pirc. Hai xu thé
nay ngay cang phat trién sinh soi trong cac treong hoc khac nhau. Hé thong
cli cia giang day hoc thuat tiép tuc dwoc tién hanh trén co s& von cé, nhung
dong thoi cling tién hanh kiém tra tri tué do6i v&i hoc sinh. Thé nhung diéu
nay chwa hé c6 anh huwéng gi doi véi ban than gido duc. Trai lai, thyc
nghiém ma thoi gian dau Itard tién hanh mdi la sw bat dau thuc sy cta giao
duc khoa hoc, n6 vira c6 thé diéu chinh phuwong phap gido duc, lai c6 thé
gitip hoan thién ban than hoc sinh. Nhwng do né bat nguon tir viéc diéu tri
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cho tré em bi thiéu nang, cho nén gidi gido duc van chwa doi x¥ véi né6 mot
cach thuc sy nghiém tuc, tin twong.

Ngudi hoan thién co ché gido duc doéi véi tré em thiéu nang, ki thuc phai
1a Edouard Séguin®. Thoi ki dau ong 1a mot nha gido, sau dé lai tré thanh
mot thay thudc. Ong 1ay kinh nghiém ctia Itard 1am xudt phat diém, mot
trong tiéu hoc ¢ vung Pigalle (Paris) da thu nhan tré em tan tat dén tir bénh
vién tam than dé diéu tri, trong 10 nam da diéu chinh va hoan thién phwong
phép gido duc nay. Ong lan dau dwa ra phwong phap nay trong tac pham Li
ludn vé gido duc tré em thiéu ndng tri tué lién quan dén van dé dao dirc va y
té (Traitement Moral, Hygiéne et Education des Idiots) — mot tdc pham dai
hon 600 trang, xuat ban tai Paris nam 1846.

Khoéng lau sau, Séguin di cu dén nwdc My, & do, 6ng sang 1ap ra rat nhiéu
co s@ nubi day tré em khiém khuyét. Hon 20 nam sau, Séguin — vGi kinh
nghiém phong phi — da xudt ban cudn Tré thiéu ndng va phuwong phdp diéu
tri sinh I hoc (Idiocy and its treament by the Physiological Method) tai New
York nam 1866, 6ng néu ra mot cach chuan xac cai goi la kinh nghiém va
phuong phép dic biét ctia “gido duc sinh 1i hoc”. Ong cit bé nhitng ndi dung
lién quan dén tri liéu cho tré em dan don ma thoi ki dau da ting st dung,
hinh nhw déi vGi ho c6 chit dac biét, nhung hién tai, dé cap dén tir “dan
don” da tré thanh “mdt kiéu phuwong phap sinh 1i”. Néu nhuw ching ta phan
anh mot su that nhw vay — gido duc von van ldy Tam li hoc lam co s&, hon
nita Wilhelm Wundt cho rang Sinh 1i tam li hoc la diéu dwong nhién — vay
thi thye sy chiing ta nén hoai nghi, khong biét phwong phap sinh li va “Sinh
1i tdm 1i hoc” liéu c6 m6i quan hé nao khong?

Khi t6i con dang lam trg 1i trong bénh vién tam than, t6i da rat thich tha
khi dwgc doc tdc pham ctia Séguin. Tuy nhién, khi gidi quyét mot van dé dac
thu ctia Gido duc hoc, Bourneville da titng dan mét s6 diéu trong cudn sach
nay, nhung t6i lai khong tai nao tim dwgc & bat ki mot thw vién nao, cudn
sach m@i duwgc viét bang tiéng Anh xuat ban tai New York sau 20 nam cuda
Séguin. Diéu lam t6i ngac nhién hon nita la Bourneville tirng noéi rang, ong
ta c6 thé tim thdy cudn sach nay & Paris, nhung t6i thi chiu khong thé tim
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duwgc chit manh moi nao, c@ nhw la cudn sach nay con chwa dén dugc vai
chau Au. Nhung t6i van hi vong c6 thé tim duwgc mot cudn & London. Cudi
cung thi t6i cling phat hién ra rang, du la thw vién cong lap hay la thw vién
tw, déu khong c6 cudn sach nay. Toi rat muén c6 nd, va dé c6 dugc no, cd
thé néi la téi da phdi vugt qua muén van khé khan, hau nhw da dén tham tat
ca cac thay thudc c6 hitng tha véi cong viéc gido duc tré thiéu nang hoac la
nham chitc trong treong hoc gido duc dac biét, cudi cung t6i cling dwgc man
nguyén. Tuy rang da cé ban tiéng Anh dugc dva ra thé gidi, nhung cudn
sach nay cho du & ngay tai nwéc Anh cling rat it nguwoi biét dén, thue té€ nay
lam t6i tin chac rang, hé thong gido duc cua Séguin con chwa duwgc moi
ngwoi biét dén. Tuy Séguin thwong dan ra phwong phap tri liéu cho tré em
thiéu nang trong tdc pham ctia minh, nhung nguyén tac gido duc dwoc gisi
thiéu trong d6é hoan toan khong giong véi phwong phap ma ban than Séguin
stt dung. Tat ca cac phwong phap gido duc chi ng dung cho gido duc tré em
binh thuwdng, gan nhw hoan toan thong nhat véi phuwong phap huéng dan tré
em khiém khuyét. Hién twgng nay pho bién nhat & nwdc Birc. Cé mot nguai
ban Pttc phéi hgp gitp d& cong tac nghién ctru cta toi, anh dy tirng bao
rang, co thé tim dwgc mot so tai liéu gido duc dac thu, nhung né dang duwgc
lvu gilr trong mot vién bao tang c6 lién quan dén trwong hoc cho tré em
thiéu nang tri tué, rat it ngwoi biét dén. Nguwoi Birc khong chap nhan dugc
viéc dem phwong phap st dung cho tré em cham phat trién chuyén sang ap
dung cho tré em binh thwong, nhung chiing ta can phéi thtra nhan rang,
phuwong phap nay & Birc khach quan hon so vGi & dat nwdc ching ta.

Tbi duy tri nghién citu ¢ Bicétre trong mot thdi gian twong ddi dai. O dé,
toi thdy moi ngudi thich dung thiét bi mady moc ctia Séguin, ma khong phai
la hé thong 1i luan cta 6ng ay, nhwng né van dwgc gidi thiéu trong cac giao
trinh cho gido vién bang tiéng Phap. Gido duc hoan toan citng nhac may
mac, tat ca cac gido vién déu theo sach ma doc. Nhung, du 1a & London hay
la & Paris, tuy Séguin tuyén b6 rang phwong phap nay vo cung thuc dung khi
gido duc tré em dan don, nhung van c6 sai lam khi thye hién, t6i van chad y
mong muodn cia moi nguwdi & khap moi noi déi vGi kinh nghiém mdai va van
dé méi trén thyc té€ khong bao gio c6 thé duwgc thod man.
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Nguyén nhan cuta that bai lan nay rat dé dang li giai. Moi ngudi déu tin
rang, tré em khiém khuyét — tirc la ngwdi ma sinh 1i phat trién chwa day du,
néu tiép nhan sy gido duc giong nhw vdi tré em binh thuwong, sé can thoi gian
dai hon. Ho khong biét rang, mot hé thong gido duc hoan toan méi da 16 ra,
hon nita da c6 thé dwa cong tac gido duc tré em khiém khuyét 1én mot tam
cao m@i. Tham chi ho con khong hiéu ré rang, viéc nang cao trinh do cda
phuwong phap gido duc tré em khiém khuyét, dong thoi cting thich hop dé st
dung cho nhitng tré em binh thvong.

Trong 2 nam sau do, toi tiép tuc day do nhitng tré em khuyét tat do tai
Rome dé kinh nghiém ctia minh cang phong phd hon. T6i lam theo nhitng
van dé da ban trong sach cua gido sw Séguin, dong thdi cling phat hién ra
rang, kinh nghiém cua Itard khién moi nguwoi kham phuc mdi la tai san thyc
sw. Ngoai diéu nay ra, dwdi sy “dan dat” ctia cac bac thay day quyén uy nay,
toi cling tich luy dwgce kha nhiéu cong cu day hoc tu ché. Nhitng gido cu nay
la nhitng sang tao doc dao cua toi, chwa tirng gap trong cac co cau, phuong
phap gido duc khac. B6i v6i bat ki mot nguwdi nao sé st dung ndé ma ndi,
chiing déu co tac dung ho trg rat 16n, nhung néu nhw chi don thuan la dwa
vao trong tay dia tré khuyét tat dé choi dua, thi khong cé y nghia gi ca. Bay
gig, toi bat dau hiéu nguyén nhan dan dén sy nan long va tir bé phwong phap
gido duc ctia minh cta cac gido vién. Ho nhan dinh mét cach phién dién
rang phai dwa minh vao vi tri trinh d6 cia ngwdi dugc gido duc va cach nghi
nay lai khién ho roi vao trong mot trang thai tho o kha thwong gap. Ho hiéu
rang minh dang gido duc tré em bi khiém khuyét bam sinh, vi vy md&i
khong thé nao dat dwgc két qua gi tot dep. Hién twgng twong tu cling sé xay
ra d6i vdi gido vién mam non. Ho cling cho rang mot nguwoi gido vien mam
non ciing can phai no6i chuyén véi tré em thong qua viéc cung choi dua va
ngdy ngd nhu ching, phai ddt minh thdp xuéng ngang v4i mitc nhu tré em.

Nguwoc lai vdi diéu nay, ching ta can thiét phai tim hiéu xem, lam thé nao
dé danh thirc tam hon dang ngu say bén trong nhitng dira tré, tao ra mot loai
ban nang. To6i cho rang, khong phai la gido cu da phat huy tac dung, ma la
tiéng noi cda toi da kich thich bon tré va khich 1é ching dung nhitng cong cu
nay dé gido duc ban than. Nhitng canh ngo khong may ctia bon tré va ca tinh
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muon mau caa ching khi doi dién v&i moi ngwoi khién cho sy quan tam yéu
mén trong long toi tw nhién sinh ra. Vi vay, trong céng viéc, toi da duwogc tinh
yéu va s quan tam v6 tan chi 16i. Séguin da dat dugc két luan nhu vay truwée
toi rat sém. Sau khi hiéu r6 sy cong hién khong mét moi cta 6ng, t6i mébi y
thitc duwge rang phwong phap gido duc cua 6ng chu yéu la huwéng dan trén
tinh than. Qua thuc, trong tac pham bang tiéng Phap ctia minh, 6ng cong
khai v6i moi nguoi li lich so lvge cia minh va dau buén cho rang néu nhw
cac giao vién khong lam t6t cong tac chuan bi thi tat ca déu sé tan thanh may
khoi. Veé viéc cac gido vién day tré em bi khiém khuyét nén lam cong tac
chuan bi nhu thé nao, 6ng c6 mot sé quan niém trai ngwgc vdi nhitng quan
niém nguyén thuy. Nhitng y kién ctia 6ng c6 mot chiit giong nhw mot nguoi
dem sy mé hodc c6 tinh nghé thuat dén cho ngwdi khac. Ong rat mudn nhin
thdy dang vé thuong ngay, giong noéi vui vé, thai do miét mai ti mi trong moi
cong viéc cua cac gido vién, cach ho lam cho ban than minh lu6n c6 sttc hap
dan & bat c cho nao. C¥ chi va giong néi cta ho ciing can dwgc trai qua s
nghién cttu rat ki cang, giong nhw cac siéu sao chuan bi tredc khi 1én san
khdu biéu dién, bai vi ho can phai khac phuc tinh nhit nhat cia minh, déng
thoi tran day nhiét huyét khi ditng tredc nhitng sinh ménh khac.

Hanh vi nham tadc dong vao thé gidi tinh than cta tré em nay chinh la
chiéc chia khoa bi mat mé ra hanh trinh méi, t d6 c6 thé hiéu mot loat thuc
nghiém gido duc sau nhitng phan tich ki diéu cia Edouard Séguin, thyc té,
n6é da phat huy tac dung to 16n trong viéc gido duc tré em bi thiéu nang tri
tué. T6i thu dwgc két luan khién ngwoi khac kinh ngac chinh tir ching,
nhung cling can phai thira nhan rang, ngay khi téi c6 gang dwa tri tué cta tré
em tién lén mot bwdc phat trién, thi lai cAm thay cé chit mét méi, diéu nay
khién t6i luén thay ki la. Dwong nhu t6i thdy minh dang mat di tat ca sitc
manh & béen trong. Bong vién khich 1¢, an ui, hoa nha ton trong ma chung ta
noéi dén thyc té€ déu la sy mat di linh hon mot con ngwdi, mot ngwdi cang
khang khai, hao hiép quan tam dén ngudi khéc, thi cang dé khoi phuc sic
lwe, lam phan chan tinh than.

Néu nhw khong c6 s no Iye tir bén trong, thi s kich thich bén ngoai hoan
héo ciing sé khong mang lai ich 1gi gi, cling giong nhu khi mot ngudi kéu to
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1én: “Pay la cai gi?... Pay la mét man swong ma!”, anh ta khong nhin thay
phia sau man swong md mit dy la anh sang ruc ré ctia Mat troi.

DPay chwa phdi la ldc thich hgp dé trinh bay vé thiwc nghiém méi cuta toi.
Chi l1a nhan tién dé cap dén, lan nay, t6i bat dau tht dung phwong phap cii dé
day cho tré em doc, viét nhw thé nao. Trong viéc gido duc tré em, day la hai
ki ndang co ban, ma Itard va Séguin vé mat nay déu chwa dwa ra dugc giai
phap t6t nhat.

Sau thanh cong cua viéc day cho mdy dita tré ¢ bénh vién tdm than cach
doc viét nhu thé nao, gio day, ching déu da da diéu kién dé dugc dwa dén
treong tiéu hoc cong lap cung lam bai kiém tra trinh d6 véi nhitng tré em
binh thwong khac va chiing da vugt qua ki kiém tra mét cach dé dang.

Két qua ro rang nhuv vay khién cho moi ngudi déu cho rang diéu nay that
la kho 1i gidi. Nhung quan diém cua ca nhan t6i 1a, tré em dén tir bénh vién
tam than ciing c6 thé canh tranh vdi tré em binh thuwdong, nguyén nhan rat
don gian, do la ching dugc tiép nhan gido duc dwa trén mot phuwong thirc
khac. Trong qua trinh tredng thanh, vé mat tinh than, chiing da nhan dugc sy
c6 vii khich 1€; trong khi do, qua trinh tredng thanh ctia nhitng dita tré binh
thwong lai vap phai sy ngan can va kim nén. T6i luén suy nghi rang, néu
phwong phéap gido duc dac thu c6 thé tao ra tac dung hitu hiéu va than ki nhw
thé doi vai tré em c6 khiém khuyét, thi néu nhw c6 mot ngay phwong phap
nay dwgc tng dung trén nhitng dira tré binh thwong thi phép la c6 thé sé bi
mat di, bdi vi sy khac biét rat 16n gitta hai trinh do phat trién tri tué nay sé
khong con lién két v6i nhau nita. Khi t6i gianh dwgc sy ca ngoi tan thuéng
khdp noi ctia moi nguwdi vé nhitng tién bo trong viéc gido duc tré em c6
khiém khuyét, thi t6i cling suy doan nguyén nhan lam cho tinh trang “stc
khoé cta tri tué” bi kém di: trong trac nghiém kiém tra tri tué, nhitng hoc
sinh dén tir treong hoc pho thong binh thwong lai c6 trinh do chi thap ngang
v6i nhitng dita tré kém may man ma toi dang day.

Mot hom, cé mot nit gido vién da ting lam trg 1i cho toi trong t6 chic
gido duc tré em khiém khuyét, dwa cho t6i mot to gidy c6 thong tin ctia nha
tién tri Ezekiel®. D6 la 10i tién doan cho phuwong phap gido duc doéi vai
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nhitng dita tré kém may man, nhitng noi dung nay da dé lai an twgng sau sac
do6i véi co ay.

Trong dé c6 mot cau: “Toi gii nhitng tinh than nay lwu gitt trong 1ong ban
va ban sé song cung véi n6”, hinh nhw “ban” trong cau noéi nay la dé chi thé
hé gido vién ngay nay, ho ¢6 vii, kich thich, giip d& chi dan cho hoc sinh cua
minh, xay dung co sé vitng chac vi sy nghiép gido duc mai sau.

Mot cau ké tiép: “Toi can phai cho cac ban thém gan c6t, thém bap thit
chac dep, can phai dap da che kin toan than ban”, nhac t6i nh¢ dén cau tric
co ban ctia phuwong phap nay trong tong két cua Séguin, titc la “viéc day do
tré em, gan nhu la bat dau ti viéc cam tay day tré van dong bap thit, cho dén
viéc van dung lén cdm gidc va hé thong than kinh”. Séguin dang dung
phwong phap nay dé day cho tré em thiéu nang hoc cach di va cé thé giit cho
co thé can bang khi van dong & mic do khoé va 16n hon, nhw tréo cau thang,
nhdy mua... Cu6i cung con phai day cho chiing biét cach chat loc cam nhan
ctia ban than nhw thé nao. Bat dau tir gido duc vé rén luyén co bap, sau dé la
rén luyén xudc giac, cdm giac manh liét, Idy cam giac ca nhan lam muc dich
gido duc cudi cung. Tuy nhién, van dé dugc quan tam coi trong nhat la doi
song vat chat cua tré em. Trong tién doan lai néi: “Tién doan ddi vdi tinh
than nay... va c6 thé lai tai sinh né lan ntta.” Trén thyc té, Séguin da dwa
nhitng tré em thiéu nang nay tir cudc song vat chat dén vGi cudc song tinh
than, “tir gido duc cam giac dan dén gido duc khai niém, tir khai niém dan
dén quan diém, tir quan diém dan dén hiéu biét vé ding va sai”. Khi két thiic
cong viéc tuyét voi nay, mot dira tré khiém khuyét mac du da dwoc tiép nhan
st hwdéng dan tan tinh vé viéc phan tich sinh 1i mot cach ti mi day da va
phwong phéap gido duc tién tién, nhung khi dita tré d6 trd thanh mot nguoi
tredng thanh, n6 van sé kém hon mot bac so véi nhitng ngwoi cung tudi binh
thuwong khac, cling nhu sé vinh vién khéng dwge xa hoi thuc sy tiép nhén,
“xwong cua ching to6i da kho r6i, nhitng diéu mong dgi ctia ching toi cling
khong con nita, ching toi da tuyét chung”.

Cong hién cha yéu cua nha gido duc hoc Pestalozzi la 6ng da dwa ra mot
nguyén tac: gido vién can phai dwgc boi dudng va huan luyén dac biét,
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khong phdi chi cé boi duong va huan luyén tri tué, ma con can phai béi
dwdng va huan luyén dé co thé cham dén tan day sau tam hon cuda tré. Theo
li luan cta 6ng, vé co ban, gido duc trd thanh mot loai “khé wéc tdm hon” va
mot ngwoi gido vién can phai “ton trong va tng hé hét minh” doi véi tré em
dugc tiép nhan s gido duc d6. Puwong nhién, néu cé thé noéi nhw vay, thi dé
cling md&i chi la buwéc di dau tién trong tién trinh thitc tinh tdm hon tré em.
Hoat dong tu chu ctda tré em chac chan c6 thé duge phat hién va dan dat theo
phwong phap phat trién ay.

Yéu t6 thit hai trong gido duc tré em da trd thanh céng hién cta Gido duc
khoa hoc. Ciing bdi vay, vdi tu cach la thanh qua thuwe nghiém ctia ban than
toi, gio day toi da c6 thé cong bo v6i moi ngwoi la: du tré em c6 bi khiém
khuyét, chi thich ngt hay la phai chiu sy kim nén... thi gido vién ciing chinh
la mot dang “chat xtc tac” gitta hoc sinh va hoan canh song dé tién hanh
viéc gido duc. Thong thwong, giita tré em va hoan canh song khéng dé dang
thiét 1ap quan hé, trtv khi dugc gidi phéng ti tit trede khi phdi chiu nhitng
anh huwong c6 hai hay sy kim nén. Tt vi du néu ra nhv vay, tru6c phuwong
phap truyeén thu thiic day tré em phat trién, ching ta can phai c6 muc dich tri
liéu, tic 1a “lam cho né binh thwong hod”. Rét nhiéu gido vién da dugc ném
mui that vong nang né, bai vi ho thiéu kinh nghiém thanh céng. Trong thoi
gian dau lam viéc, ching ta c¥ ngd rang moi tré em déu binh thuwong, hon
nita lai chwa chd y dén nhu cau can dwgc diéu chinh lai cta tré em.

bay ciling chinh la mot nguyén nhan khac lam cho phuwong phap cua
Séguin bi gac lai lan nita. Ngwoi ta da rat co6 gang va ton hao rat nhiéu sirc
lyc, nhung hiéu qua thu dwogc thi lai qua it 6i va ai cling déu néi mot cau
giong nhau: “Dé day do tré em binh thwong, c6 qua nhiéu cong viéc can
lam.”

Ap dung nhitng kinh nghiém rit ra dwoc tit phwong phap cia Séguin
khién toi lai cang tin twéng sdu sac vao ching. Sau khi tir gia cong viéc gido
duc doi véi tré em khiém khuyét, t6i don hét tinh than vao nghién cttu tac
pham cta Itard va tdc pham ctia Séguin. To6i thay rang minh can phai don rat
nhiéu tam huyét dé tién hanh nghién cttu ki cang li luan cua ho. Vi vay, t6i
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quyét dinh sé lam cong viéc ma tr tredc dén nay chwra tirng c6 va toi tin rang
sé co rat it ngwoi mudn lap lai cong viéc nay, do la dich toan bd tac pham
ctia hai bac thay sang tiéng Y. Trong qud trinh dich, dé hiéu rd tinh than ctia
tirng tir ngilt cling nhw hiéu dugce y ti thue sy cua tac gia, toi da ty minh chép
lai toan bo tdc pham chit khéng nho dén nguoi khac lam gitip minh cong
viéc nay. Khi nhan dwgc tap sach thit hai cia Séguin — tac pham viét bang
tiéng Anh xuat ban tai New York nam 1866, t6i da dich hét sang tiéng Phap,
tong cong hon 600 trang. Nghe no6i, nguwdi ban tang t6i cudn sach nay tim
dwgc no tir trong dong sach cii cia mot vi bac si @ New York. Dudi sy gitip
dd ctia mot phu nit ngwoi Anh, t6i da hoan thanh cong viéc bien dich. Chu
dé cda cudn sach nay la mot s6 van dé triét hoc dwgc suy dién lai theo mot
sO kinh nghiém da dua ra trong cudn sach dau tién ctia Séguin, cuén sach da
néu lén tw twéng gido duc cta Séguin. Vi gido sw da bé ra 30 nam rong dé
nghién ctu vé tré em khiém khuyét nay chi ra rang, phwong phéap sinh 1i
twong tw c6 thé duge van dung cho tré em binh thwong, nhitng cach giang
day nay c6 thé dan dat tré em di theo con dwong mdi. Nhuw cau néi & trén:
“phwong phéap sinh 1i hoc” la dwa moi hoc sinh trd thanh mot dé an dé
nghién ctru, trai qua muodn van hién twgng tww géc do Sinh 1i hoc, Tam 1i hoc
dé quyét dinh phwong phap gido duc. Quan niém cua Séguin — theo cach
nhin cta t6i — giéng nhw tiéng kéu gitta canh dong hoang cua nha tién tri,
vang doi vao sau tham trai tim t6i. Trai tim t6i da bi kich dong manh bai tinh
quan trong cua tac pham nay, né di dan dén sy cai cach trong treong hoc,
tham chi lam thay doi toan b6 quan niém gido duc.

Mot lan nita, t6i trd lai trwong dai hoc dé nghién ctru Triét hoc. T6i da
chon khoa hoc ctia mon Tam li hoc thyc nghiém — khoa hoc nay gan day
md&i duge gidgi thieu & Truong Pai hoc Turin, Rome va Naples. Dong thoi
véi viéc do, toi con lam cong viéc nghién citu vé linh vire “Nhan loai hoc
trong Gido duc hoc” trong may trueong tiéu hoc. Tranh tha co hoi nay, toi da
nghién cttu phuwong phap gido duc déi véi tré em binh thwong. Nhitng
nghién cttu nay c6 tac dung ho trg rat 1én doi véi nhitng nguwoi di sau toi,
theo hoc chwong trinh Nhan loai hoc trong giang day, thudc nganh Giao duc
hoc tai Treong Pai hoc Rome.
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Dudi day la nhitng viéc cé vai tro nhw buéc chuan bi cho céng viéc tiép
theo cua to6i. Toi bat dau tim hiéu van dé khoa hoc trong cudc song hang
ngay, nhat la bat dau quan tam dén phuwong phap diéu tri bénh tam than bang
thuoc. Giong nhuw nhitng ngwdi khac, t6i cling nhan ra rang, gido duc khoa
hoc khong thé dwgc xay dung trén co sd nhitng két qua do dac va nghién
cttu doi véi ca nhan nguwoi dwoc gido duc, ma phéi quan tdm coi trong nhiéu
dén viéc c6 thé thay doi phwong phap diéu tri 1au dai cho ho. Itard cling da
tirng st dung phuwong phap giao duc khoa hoc nay, béi vi dng da tirng dem
chuyén mon la phwong phap do lwong thiét ké thinh giac tré em tré thanh
phuwong phap hoi phuc thinh gidc cho tré em nita cam diéc. Khi diéu tri cho
“Ptta tré hoang da trong ritng Aveyron” bi han ché vé thinh giac dy, phuong
phap khoa hoc ma 0ng st dung rat giong véi phuwong phap ma nhitng nguoi
dat nén méng Tam li hoc thyc hanh sau nay xay dung. Thong qua phuong
phap nay, ong da gitup nhitng dia tré von bi coi la dan don va cam diéc tr@
vé v6i xa hoi mot cach thanh cong. Trén thyc té, Séguin ciling da gat hai
duwgc thanh céng tir nhitng dira tré khong may do, day cho ching biét cach
nghe nhu thé nao, biét cach hiéu cac thong tin ma minh nghe duwgc va biét
cach doc nhuw thé nao.

Cung phuong thitc giong nhw vay, Séguin da st dung phwong phap phan
tich rat giong v6i phwong phap cua Fechner nhung nghién citu sau hon, 6ng
khong chi da nghién cttu may tram tré em cham phat trién trong Bénh vién
Tam than Paris, ma con bién ching thanh ngudi cé thé phoi hgp nhip nhang
trong cong viéc, hon nita con tiép nhan dugc kién thirc va hinh thitc nghé
thuat.

Theo nhitng kinh nghiém ma ca nhéan to6i da ting trdi qua, chi can thong
qua viéc nghién cttu ca nhan, két hgp vdi st dung dung cu thi nghiém khoa
hoc va trac nghiém tri tué, thi da c6 thé gitip cho nhitng dita tré cham phat
trién (von truwdc day bi nha treong cong lap coi la nhitng dita tré khong thé
gido duc duwgc va bi gat ra bén ngoai) thay doi, tré thanh ngudi cé thé canh
tranh binh dang trén cing mot vii dai v&i nhitng dita tré binh thwong trong
cac treong hoc. Khi da dugc thay do6i, ching cling c6 thé trg thanh mot
ngwoi thong minh, dugc tiép nhan suw gido duc day da trong xa hdi. Do vay,
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gido duc khoa hoc cho du lay khoa hoc lam co s@, cling c6 thé thuc hién
thay doi va hoan thién chitc nang ca nhan.

Giao duc khoa hoc duwge xay dung trén co s& nhitng nghien citu khach
quan, cling c6 kha nang giup lam thay doi nhitng tré em binh thuwong.
Nhung, thay doi nhuw thé nao? D6 la: thong qua viéc nang cao trinh do dé
ngay cang tréd nén wu ti hon. Muc dich cua giao duc khoa hoc khong phai
chi 1a “quan sat”, ma con can lam “thay do6i” tré em.

Dudi day la két luan ma t6i rit ra: chiing ta khong chi can quan sat tré em,
ma con can lam thay doi ching trong sw quan tam va yéu mén. Quan sat da
dugc nang lén thanh mot mon khoa hoc sinh 1i m6i, nhwng con chwa thay
doi treong hoc hoac hoc sinh. N6 ciing da tang thém nhan t6 mdéi, nhuwng van
lam cho treong hoc gitt nguyén nhw cfi, b&i vi né chua tao ra sy thay doéi vé
phuong phap huéng dan trong gido duc. Néu nhw phwong phap méi ti€ép tuc
di theo con duong khoa hoc thi chiing ta can phai thay doi hoan toan trueong
hoc va phuwong phéap gido duc, nhw vay méi cé thé hinh thanh hinh thitc gido
duc mai.

Dbo6i v6i van dé mau chét trong phwong phap gido duc khoa hoc doi véi tré
em cham phat trién, dé la phwong phéap gido duc néi chung khong thé khién
cho tré em cham phat trién va tré em thiéu nang tri tué sinh ra bat ki phan
ng nao, ching ciing khong thé chap hanh bat ct ménh 1énh nao. Vi thé,
phai nham vao tirng ca nhan khac nhau dé diéu chinh phwong phap gido duc
cho hop li, day 1a mot diéu kién bat budc.

Kiéu gido duc nay da tré thanh mot muc dich nghién cttu, muc dich thuc
nghiém, muc dich mong mudn phat hién tiém lwc an gidu trong moi hoc
sinh, 1a muc dich cung cdp dong co va phuong thitc nao do, tir dé6 danh thirc
tiém Iyc tré em, gitp ich cho viéc thong qua luyén tap chinh xac dé tiép tuc
stt dung, md rong va ty diéu chinh ban than.

Khi gido vién lan dau doi dién vai tré nang lyc kém va tré cam diéc, thong
thwong cam thay khong thé gitp dugc, giong nhw dang ding tredc mot dia
tré so sinh vay. Chi c6 khoa hoc thyc nghiém mdéi c6 thé chi ra mot con
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dwong, mot phuong thitc gido duc kiéu mdai thich hgp vdi nhitng diva tré
khong may nay.

T6i rat mudn thir nghiém nhiéu lan doéi vdéi nhitng phwong phap gido duc
ma Séguin da st dung, tim hiéu xem lam thé nao dé c6 thé hwéng dan nhitng
da tré 6 tudi vira mdi chan w6t chan rao vao truong, con chuwa biét gi vé
viéc dao tao va huan luyén. Nhung do thuwong xuyén bi ngan can bdi théi
quen va cach nhin thién léch, t6i cling chwa hé nghi dén st dung phuong
phap nhu vay cho nhitng di¥a tré tredc tudi di hoc. Hoan toan do tinh co, toi
c6 duge co hoi thie nghiém. Nhung, dem phwong phap twong tu nhw vay dé
ap dung cho tré nho dwong nhv la hgp li, béi viéc giao duc nay cling co
nhiéu diém twong dong so vdi viéc gido duc nhitng tré cham phat trién.
Thong thuong nguoi ta cho rang, ndo cua tré nhé con chwa hoan toan phat
trién hoan thién va ching chwa thé tiép thu dwgc sy gido duc.

Néu nhu ching ta xét dén nhitng do tudi khac nhau cta tré em, hay noi
cach khac, néu nhw chiing ta dem tré em c6 nhitng hanh vi khac thwong, tré
em khong c6 nang lyc phat trién va tré em phat trién chwa toan dién — dé so
sanh véi tré nhd — la khong thé so sanh dwgc, khong thé dem tré em cé
khiém khuyét dé so sanh vdi tré em phat trién binh thwong. Tré em cham
phat trién c6 thé bi coi la nang lyc tri tué kém hon so véi tré em cung tudi
binh thwdng. Cho du chwa xét dén trinh d va nang Iyc bam sinh khac nhau
thi si so sanh nay cfing chang c6 nghia li gi.

Tré tho con chwa c6 duwgc sy nhip nhang day da trong hoat dong co bap,
di lai con chwa vitng, chwa thé thyc hién dwge nhitng hanh vi thwong nhat
nhuv di tat, cai khuy do, xau day giay, deo gang tay... Cac co quan giac quan
ctia ching con chwa phat trién day da, vi du nhw kha nang nhin tap trung vao
mot diém ctia mat. Kha nang ngon ngit cda tré cling chwa phat trién, thé hién
ra ngoai bang nhitng khiém khuyét trong ngon ngit cua tré dwdi 1 tudi.
Ching khong dé tap trung tinh than va sttc lwe, thwong xuyén thay doi, that
thuong... tat cd nhitng diéu trén déu la dac diém chung ctda tré em cung lita
tuoi.
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Trong nghién cttu Tam li hoc tré em, Preyer® da tién hanh so sanh rong
rai nguwoi cé bénh 1i thiéu nang ngén ngi va nhitng ngwdi c6 biéu hién binh
thudng trong giai doan phat trién tudi tho. Sy thyc da chitng minh hiéu qua
ctia phwong phap nay rat roé rang, boi dudng huan luyén tré cham phat trién
cling c6 thé dugc dung dé ho trg cho sy phat trién cua tré em binh thuong,
va vi vay da cung cap phuong phap dung am thanh dé day cho tré em binh
thuong.

Rat nhiéu khiém khuyét mang tinh vinh vién can trd chitc nang ngoén ngir
da s6m hinh thanh tw khi con @ giai doan tré tho cua con ngudi, bai vi ching
ta chwa danh s quan tam, coi trong nhiéu hon dén giai doan quan trong nhat
ctia doi ngwoi — thoi ki hinh thanh va 6n dinh cac chitc nang co ban, ciing
chinh la giai doan 3 — 6 tudi nay.

Mac du ca nhan toi vo cung hitng thu véi van dé nay, nhung trong giai
doan dac biét cua tré — khi tri tué va tinh cach dac trung dugc hinh thanh —
thi y twdng tdo bao vé viéc sit dung phwong phap gido duc khoa hoc dé khai
pha tiém nang cia con ngwoi van con chwa da dé khién t6i xiic dong manh
meé.

Lic nay, to6i con dang c6 niém cam hitng khac déi véi “phat hién tam 1i”
va phuong phap giao duc khoa hoc.

Trwdc day cling thuwong xuat hién tinh trang twong tu, vi du, trong qua
trinh phat hién ra dién, thi “syy may man” cling dong mot vai tro nhat dinh.
Trén thue té, “co h6i” 1la mot thit dac biét rat it gap, chac chan c6 thé khién
cho truc giac thie tinh, tao nén sy thodi mai vui twoi. Chinh trong hoan canh
dac biét ay, nhitng tri thitc méi méGi dwoc thé hién ra, sau khi truc giac va
hitng thu déu dugc thite tinh, thi méi c6 thé md ra con duong mdi tién vé
phia trudce.

Tam thoi khong néi vé nhitng nghién citu va cach nhin thién 1éch da ton
tai tw trudc, ¢ day, kinh nghiém cua ca nhan toi la vo cung thu vi, béi vi no
sinh ra mot hoan canh phic tap, khong chi trong giao duc tré em, cho du
trén phwong dién tinh cdm va doi séng xa hoi thi cling da mang lai cho doi
su thong nhat hai hoa cua sy hoan mi.
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QUA TRINH PHAT HIEN GIAO DUC KHOA HOC POI VOI
TRE EM BINH THUONG

Khodng cudi nam 1906, khi vira tit Milan tr& vé, t6i lién duge chon lam
giam khdo cua Iinh vic giao duc khoa hoc va Tam li hoc thyc nghiém cho
trién 1am quoéc té. Nhan 16i moi cia Cha tich Hoi dong quan tri Hiép hoi Bat
dong san Rome, t0i bat dau lam cong tac to chirc trong tridng mam non cda
khu nha thué gia ré.

Ong 4y dang ap @ hoai bido 16n 1a cai thién khu dan nghéo, & d6 day ray
nhitng nguwdi dan kho khan va nhitng ngudi dang lam vao hoan canh séng
giong nhw nhitng ngudi ¢ vung Rome — San Lorenzo. Cé khoang 30.000
nguoi sinh song trong hoan canh chat chdi chen chiic, dwong nhu 1a ho nam
ngoai vong kiém soat ctia chinh quyén thanh ph6. Qua ntra trong s6 ho la
nguoi that nghiép hodc lao céng lwong thap, an xin, gai diém va ca nhitng
nguwoi pham tdi vira dugce ra tu... Trong cac khu nha, cac cong trinh chwa
hoan thanh, ho chd dgi sy citu té ctia Chinh phta. Nguyén nhan cia hoan
canh nay la do nén kinh té€ dang ding trudc nguy co khién cho cac cong
trinh dang xay dung trong khu viee nay bi dinh tré. Mot ki sw da dwa ra kién
nghi thu mua toan bd cac céng trinh dang xay dung dang dé& liac bay gio, roi
dan dan tirng budc hoan thién n6, nhw vay cé thé hinh thanh mot vung cw trd
cho céac gia dinh. Theo ké hoach nay, 6ng ta con dwa ra mot ké hoach khac
cling rat dang nhan dugc s tan thudng: ong hi vong tat ca tré em chwa dén
tudi di hoc (3 — 6 tudi) sé duwgc tap trung lai dé hinh thanh nén mot “trudng
hoc gia dinh”.

Moi mot khu nha thué gia ré déu sé c6 treong hoc cua minh, c6 khoang
400 diém & Rome do Hiép hoi nay thanh lap, kiéu nha & nhw thé nay rat co
kha nang sé tiép tuc phat trién. Cung lic do, truong hoc dau tién chuan bi
dugc thanh lap chinh thitc tai vung San Lorenzo cho dan ngheo ¢ Rome vao
thang 1 nam 1907. Hiép hoi nay da c6 58 cong trinh xay dung ¢ day, va ngai
Chu tich mu6n xay dwng 16 ngoi trrong hoc cho ving dan cu nay.

Loai hinh trvong hoc dac biét nay, dugc goi la “ngbi nha tré tho”. Ngoi
nha tré tho dau tién chinh thitc dwgc khai trvong vao ngay 6 thang 1 nam
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1907 tai s6 53 pho Marsi, toi dugc uy quyén phu trach toan bo. Lic dé, t6i
da nhan thic dugc tinh chat quan trong cta gido duc ciling nhw tam quan
trong ctia mot té6 chitc nhw vay trong cai xa hoi vé cung rong 16n nay va kién
tri cho rang, minh da c6 dugc tam nhin va dy bao ding dan vé nhitng thang
lgi trong twong lai, nhung cho dén tan bay gio, rat nhiéu nguwdi mdi bat dau
nhan ra ring, du béo lic dé cta toi 1a chinh x4c. O nwéc Y, ngdy 6 thang 1
dugc quy dinh la ngay Tét thiéu nhi. Ngay nay ciing la ngay 1é Chuda hién
linh, moi ngwoi chiic mirng nhau nhw chic mirng ngay 1é Noel, ngay hom dé
con c6 cay thong Noel, tré em ciing nhan duwgc d6 choi va cdc mén qua
khac. Bung vao ngay 6 thang 1, hon 50 dita tré lan dau tién duwgc tap trung
quay quan bén nhau. Hiéu dwgc nhitng sinh ménh nhé bé nay trude khi di
hoc c6 su khac biét nhw thé nao so vGi nhitng dira tré khac la mét viéc rat
thd vi. Ching c6 khuon mat khong biéu 16 tinh cam, anh mat do dan that
than, nhin vé ngoai giong nhw nhitng dita tré hoi cé chit thiéu nang. Chiing
khong ti ding thanh hang dugc, gido vién phai 6m lay ching dé xép thanh
hang, nhw vay méi c6 thé khién ching di theo hang dwgc. Mat ching mo mo
mang mang, duong nhur cdm thdy sg hadi vdi tat cd moi tht tredc mat —
ching so nguwdi phu nit xinh dep tredc mat, sg tat ca moi thit vy quanh cay
thong Noel. Ching chang mudn nhan qua gi cd, cting chang muén an banh
keo, khong muén tra 10i cau hoi gi, ching trong giong nhv mét dam nguoi
ritng nho bé. Puwong nhién, ching khong giong vdi “dia tré hoang da trong
ritng Aveyron” va nhitng con thui song cung trong rirng sau, ma chung la
nhitng con ngwoi cua rung sau bi lac bude bén ngoai xa hoi van minh. Khi
nhitng ngwdi phu nit thady canh twgng nay trwedc mat, dai da s6 déu cho rang
chi c6 xuat hién phép la thi may dita tré nay md&i ngoan ngoan tiép nhan sy
gido duc, ho con mong mudn 2 nam sau sé quay lai dé tham Iii tré.

T6i nhan 10i 1én néi chuyén. Do lic 4y t6i chwra hoan toan hiéu ki vé toan
bo tinh hinh co cdu va nhiém vy, nén t6i chi gigi thiéu mo6t cach khai quat
cong viéc bat dau trudc mat cda t6i, sau d6 doc mot doan ndi dung trong
Kinh Thanh, mot doan noi dung dugce dung trong nghi thirc chic ming ngay
1é Chua hién linh, bdi vi ngay khai treong “ngéi nha tré tho” lai chinh la
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ngay lé Chua hién linh. T6i chon ndi dung mot doan trong sach Isaiah (Kinh
Thdnh).

Keét thiic bai néi chuyén, t6i con néi thém mot cau: “Cé 1€ “ng6i nha tré
tho™ c6 thé trd thanh mot Jerusalem mdi, néu nhw cé thé truyén ba rong rai
trong cac khu dan nghéo & khap noi trén thé gidi, c6 1€ n6 co6 thé mang dén
cho thé gigi mot thit anh sdng ma nén giado duc trwdc day chwa tirng c6.”

Nhung bao chi dwong thaoi thi lai chi trich nhitng 16i n6i trén, ho cho rang
nhitng 101 n6i do6 co chut hoi khoa trvong qua mic.

Hai nam tiép theo, toi trién khai “ng6i nha tré tho” va lam cac viéc c6 y
nghia trong cong tac gido duc. Nhitng cong viéc nay thé hién qua mot loat
cac két qua thue nghiém, cting la tam huyét ctia cac gido vién day hoc sinh
theo phwong phap méi. N6 khong chi la tng dung ki thuat phuong phap
Séguin cho giai doan tré thg, bdi vi méi mot ngwoi nghi ngd thanh qua
nghién cttu dé déu cé thé hiéu ro sy that. Nén tang cong viéc trong hai nam
nay cua toi dwa trén sy n6 luc tron doi cta hai vi gido sw dang kinh Séguin
va Itard trong thdi dai cach mang Phéap, dé la sy chan thyc khong déi tra.
Doi véi ca nhan t6i ma ndi, trong 30 nam sau khi tdc pham cta Séguin bang
tiéng Anh ra doi, t6i da ngwdng md quan diém li ludn cua 6ng, hon nita —
néu co6 thé noéi nhw thé nay — t6i sé ké thira sy nghiép ctia ong véi day ap
nhiét tinh va nhitng tinh cdm twoi méi nhuw vay, doé déu la sy ké thira tinh
than cua thay Séguin — c6ng hién sudt doi vi si nghiép nay. 10 nam nay, t6i
lu6n tuan theo quan niém nay, nghién ngam suy nghi tac pham vi dai cda hai
vi nhan s kiét xudt, ma ho thi da sdng mdt cudc séng lang 1é khong ai biét.
Sau nhitng no lyc su6t 40 nam nghién citu cia Séguin va Itard, t6i lai tiép
tuc di theo nghién ctu trong su6t 10 nam rong. Do vay trong giai doan ndi
ti€p nhau cda hai thé ki, sy chuan bi tich cyc ctia hon 50 nam da thanh qua
khit, trén nén tang nay, ching ta da dat dugc con dwong tat vé gido duc ma
khong chi dugce tao nén tir chi 2 nam kinh nghiém thyc tién ngan ngui. Néu
noi rang, né dai dién cho sy nd lwc cia ba nguwoi thay thudc — tir Itard,
Séguin dén t6i — dé tao nén nhitng budc dau tién trén con dwong khai thong
nganh Tam than hoc, thi t6i cho rang cling chang c6 gi la qua dang.
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MIEU TA HOAN CANH CUA LAN THUC NGHIEM PAU
TIEN: COI TRONG VIEC PHO BIEN LAN DAU

“Ng6i nha tré tho” dau tién bat dau cé dugc chit tiéng tam nhat dinh, moi
treong cua né cé 1é khién ngwoi ta danh cho né nhiéu thién cam, trong 1
nam, né da dat dugc két qua rat dang kinh ngac — hién twgng ma sau do
khong lap lai mot 1an nao nita.

“Ng6i nha tré tho” dau tién da co thé tao ra trong cac gia dinh c6 tré em
va dan cw & noi d6 mot thit cam xtdc hoa binh, hanh phiic, ngan nap, than
mat, d6 chinh la cam xic ma tredc day ho chuwa tirng biét dén. Khong chi
nhw vay, moi ngudi con déu ty minh trdi qua mot kiéu nhw “Iwa chon dao
dic”. Ho nghéo, chinh tri'c nhwng lai khong c6 nghé nghiép dac thu. Co hoi
cong viéc cta ho ngay qua ngay chi la tam thoi, nhv lam cong khuan vac,
giat do hoac giip thu hoach hoa tt la lan va cac loai hoa twoi khac dang mua
nd ro trén dong rudng... Hang xém cua ho la nguwdi thd tuc khong duge hoc
hanh. Tét ca nhitng ngwdi dan gap kho khan déu tap trung trong mot khu nha
tro m@i xay dung lai va déu giong nhau — chang biét chit nao.

Tat ca tré em déu tap trung trong cho vui choi cta tré em — ndi ma moi
ngwoi thwong thay. Vi bi b6 me bo bé nén bon tré déu khong nhan dugc su
day do tir gia dinh. No6i chung tré em chi nhan dwgc sy gido duc tir tredng
hoc ma hau nhv cling khong anh hwdong dén bat ki ai trong s6 ching. Nguoi
nit gido vién trong “ngbi nha tré tho” dau tién cling khong phdi la gido vién
theo duiing nghia thuc sy ctia no, c6 ay chi dugc gido duc chiit it, binh thuwdng
cht yéu la lam nhitng viéc giong nhu quéan gia, hodc 1a ra ngoai canh dong
giip d& lam rudng. Co ay thiéu quan niém gido duc va kién thitc chuyén
nghiép, & trong treong c6 dy khong cé trach nhiém gi, cling khong bi giam
sat danh gia.

Luc bay gio, chi can cac phu huynh ra ngoai tim cong viéc, tré em 1ap tirc
bi bé roi trong nha. Hoan canh nay déi vdi bat ki mot truong hoc nao ma
néi, hau nhu déu khong cé gi la t6t dep, can phai duwgc céi thién dang ke.
Truwdc mat, mot anh hwdng gido duc dugce quan tdm chu trong 1a ho da tao ra
dwgc mot bau khong khi trung tinh.
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Cong viéc cua truong hoc la thyc hién theo mot phuwong thitc khoa hoc
thue su, bdi vi né khéng bi bat ki mét tré ngai nao tr phia nhitng nguwdi phan
do6i. Hon nita, kiéu tw do khong c6 bat ki trd ngai nay da co tac dung ho trg
rat nhiéu dé c6 dugc két qua thyc nghiém, khién cho moi nguwdi phan khéi.
“Ngo6i nha tré tho” vi thé cling da tré thanh phong thyc nghiém tam li, khong
phai chiu bat ki anh hwdng doc hai nao cta nhitng thanh kién.

Chinh @ noi nay, nhitng phép la tuyét voi lam nguoi ta kinh ngac nhw
“biéu hién cia dong tac viét nam ngoai dv liéu va ty phat doc”, “rén luyén
mot cach tw chu” va “cudc song xa giao ty do” méi dwoc thue hién, khong
chi da tang thém sy hiéu ki ciia moi ngwdi ma con lam cho du khach dén
tham quan tir khap moi noi khéng ngdt khen ngoi 1a mot ki tich.

Khéng c6 gi la cwong diéu khi néi rang, nhitng dita tré von tho thién va
hoang da ay gio da bién thanh mdot tap thé nho nhitng con nguwdi day cam
hitng, thu huat vo s6 nhitng du khach dén tham tir khap noi trén thé gidi, nhat
la cac hoc gia dén tit nwéc My, nhu thé day 1a mot ddm déng nhitng nguwoi
dang tran day khat vong vé thanh dia gido duc trong twong lai.

Do s hdp dan nay ma nhiéu nha khoa hoc, nha cam quyén, thanh vién
quy toc xa hoi... nhon nhip dén vung San Lorenzo tham quan, ho déu mong
muon dwgc tan mat nhin thdy nhitng dia tré wu ti nay. Tw do, “ngoi nha tré
tho” bat dau dugc pho bién rong rai trén pham vi thé gigi, cac chi nhanh ctia
n6 dvgc mad ra ¢ ca trong va ngoai nuoc.

Sau khi thanh 1ap “ng6i nha tré tho” dau tién vao ngay 06 thang 01, mot
treong hoc khac cling dwoc thanh 1ap vao ngay 07 thang 04, dia diém dugc
chon 1a m6t khu nha khac do Hiép hoi kién tric stta chita lai. Ngay 18 thang
10 nam 1908, mot “ngdi nha tré tho” da duwgc thanh 1ap tai Milan bai mot to
chitc x4 hoi (Humanitarian Society) 16n nhat nwdc Y, do mot nha cha nghia
xa hoi Do Thai thanh 1ap, muc dich la gitp d& cho dan thwong. Pia diém
trong nha mau cia cong nhan, dong thaoi ciing 1a mét trung tam truyén dao.
Vao thoi diém do, c6 mot ki gid da lam viéc & d6 mot cach nghiém tic.
Thuye t€ thi diéu nay c6 thé co gia tri khi ghi chép lai, béi vi sau dé ong ta trd
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thanh ngwoi mang tiéng xau trén khap thé gidi. Tén ctia 6ng ta la Benito
Mussolini.

T6 chitc xa hdi nay tao ra nhiéu cong hién to 16n cho cong viéc cia ching
toi, nhitng cong cu giao duc khoa hoc toi da ting st dung ¢ “ngdi nha tré
tho” dau tién, thi & day t6i cling cho ché tao nhitng dung cu nhu vay.

Sau do, Hiép hoi kién tric lai mé tiép may truong hoc nita & trong cac
khu nha tai cac vung dan cu khac nhau ¢ Rome. Ciing chinh trong thdi gian
nay, cac nhan si ctiia giai cap tw san dan tdc bat dau c6 nguyén vong sang lap
“ngoi nha tré tha” cho con cai minh. Vé sau, dai sit Anh tai Rome da thanh
1ap mot “ngoi nha tré tho” cho tré em quy toc, tré em hoc trong dé déu dén
tir tang 16p cao trong xa hoi.

Mot tran dong dat kinh hoang da pha huy thanh phé Messina ddo Sicily
nudc Y, trong dong hoang tan ngudi ta tim dwoc khodng 60 dia tré, tat ca
déu dwoc dwa dén “ngdi nha tré tho”, dugc cac nit tu dong Franciscan Thira
sai Ptirc me Maria quan li. Luc d6, do vita mdi trai qua tham hoa qua 16n
nhu vay, nén nhitng dita tré dang thwong nay van song trong noi kinh hoang.
Truong hoc nay do muc dich hoat dong la giup cai thien tam trang cua tré
em ma tré nén noi tiéng thé gidi. N6 con trd thanh nguén cam hitng cho
nhiéu tdc pham, vi du tac gia Dorothy Canfield Fisher nguoi My da 1ay cam
hitng tir d6 dé hoan thanh tdc phdm Me Maria Montessori. Sau khi ngoi
treong nay dugc md ra, Nam twéc Franchetti va phu nhan da la nhitng nguoi
dau tién dung tién lwong cta minh dé giip do cho gido vién cta “ngbi nha
tré tho”. Muc dich ban dau cda ho la chuan bi gido vién cho treong hoc viing
ngoai 6 nwdc Y, nhung cac gido vién dén tir chin nuwdc chau Au déu ding ki
tham gia dai hoi lan thi nhat. “Ngoi nha tré tho” & cac noi khac cling ty
nhién tré nén hao hitng ma lam theo. Nam 1913, trwdc khi n6 ra Chién tranh
thé gidi lan tht nhat, cudc toa dam mang tinh quoc té lan thit nhat do My
khéi xwéng khai mac tai Rome. Cac hoc sinh dén tir chau Au, chau My,
chau Phi va An D6 dugc tap hop dong dao tai day.

Pay 1a khdi nguon cua gido duc khoa hoc tré em, hon nita, n6 da cé
nhitng anh hwéng sau sac doi vGi cac loai hinh gido duc, lam cho gidi gido
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duc nhan thdy mot twong lai day hita hen dang cho phia truéec.

Maic du thanh kién van ton tai, mdc du chién tranh dan dén mudn van khoé
khan, nhwng nhitng “ng6i nha tré tha” van nhanh chéng phat trién dén khap
noi trén thé gidi. Va trong thoi ki Chién tranh thé gidi lan thi hai, “ng6i nha
tré tho” con dugc phat trién 1én gap nhiéu lan tai An Dg.

Lich st cho thdy rang, sau khi c6 sy diéu chinh chut it thi cing mot
phwong phap gido duc nay, ching ta c6 thé dem ap dung phu hgp v6i moi
tang 16p trong xa hoi, cac dan tdc trén thé gidi, hon nita né con phu hgp véi
bat ki dita tré nao — du la tré em trong gia dinh hanh phic hay la tré em vira
phai trdi qua nan dong dat hay cac tai hoa khac. Gi¢ day, ching ta dang song
trong thoi dai ma tré em la dong lyc cia mot xa hoi tién bo, mang dén tia hi
vong m@i cho nhitng nguwdi roi vao trong bong toi.

“Ng6i nha tré tho” con c6 tdm quan trong gap boi. N6 quan trong doi véi
xd hoi @ cho, day la “treong hoc gia dinh”. Quan trong doéi véi gido duc &
cho, thanh cong cua n6 hoan toan dwa vao kién thitc thwe sy dwgce sinh ra
thong qua thirc tién cua toi.

No la sy dong gép cho nén van minh nhan loai va can thiét duwgc miéu ta
mot cach twong tan trong cudn sach nay. Trén thuce t€, né da giai quyét dugc
rat nhiéu van dé xa hoi va van dé gido duc. Du da tirng bi moi nguwdi cho la
gidc mo khong twéng, nhung né da thyc hién dwgec mong muén dong gép
vao st phat trién caa gia dinh. N6 da tryc tiép tac dong dén diém mau chot,
quan trong nhat trong xa hdi, dé chinh la doi song ndi tdm ctia con nguoi.
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Chuong 3
GIAO DUC TU NHIEN

Trong xd héi hién nay, tré em ngay cang xa roi thién nhién, rdt it c6 co
héi tiép cdn vdi thién nhién, cang khong co bat ki trdi nghiém truc tiép
ndao vé thé gidi tw nhién.

Trong tic pham kinh dién Pita tré trong rirng Aveyron, Itard di miéu ta
twong tan cai bong den dang lan nhanh trong moi dita tré dan don va phuong
phap giao duc khac thuwong ctia 6ng véi muc dich ctu giup chung thoat khoi
tinh trang hoang da.

Dura tré hoang da nay bi bo roi trong ring, 16n 1én trong moi treong hoan
toan ty nhién. Trén ngwdi n6 c6 nhitng vét thwong nghiém trong, nhitng ké
muon hai n6 c6 1é cho rang né da chét roi. Nhwng duwédi sy diéu tri cia thién
nhién, n6 da sinh tén rat nhiéu nam mot cach ty do hoang da & trong rung.
Sau khi duwgc mot ngwoi di san phat hién ra, n6 dwgc dwa vé vGi cudc song
van minh & Paris. Nhitng vét seo trén co thé 6m yéu cua no6 thé hién rat ro
rang, n6 da phai dau tranh quyét liét véi cac loai da thu & trong rirng, duong
nhw n6 con ting bi roi tr trén cao xudng.

Cau bé hoang da gan nhuw vira diéc vira cam, bac si Philippe Pinel da it ra
két luan rang, chitng ngu dan cta cau bé hoang da nay khong thé diéu tri tan
goc dugce, cling nhw khong thé tiép nhan dwgc bat ki sy huan luyén nao vé tri
tué.

Nhung gido duc khoa hoc lai 1a ngoai 1€ d6i vGi cau bé nay. Bac si Itard,
nguwoi dd don tdm huyét cho viéc nghién citu Triét hoc, rat c6 sé truong
trong viéc diéu tri cho ngwdi mic khiém khuyét cam diéc. Ong da ganh vac
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nhiém vu quan trong 1a day dé cho cau bé. Ong da st dung phwong phap c6
hiéu qua tuyét voi, da dwgc chitng minh trong viéc diéu tri khoi phuc thinh
luc cho nhitng ngudi & tinh trang gan diéc hin. Ong cho rdng, ning lyc kém
c6i cda dira tré la hau qua cta sy thiéu dugc gido duc, chit khong phai 1a réi
loan chitc ning gidc quan. Ong tan thanh nguyén tic cua Helvetius —
“Khéng c6 cong viéc cia nhan loai, nhan loai hoan toan khéng cé ch6.” Hon
nita 6ng con cho rang gido duc khong c6 viéc gi khong lam dwogc. Trude
Cach mang Phép, ong phan doi chu trwong vé gido duc cua Rousseau, vi
Rousseau cho rang gido duc c6 hai doi véi nhan loai.

Két luan dau tién ma Itard rit ra la: nhitng hanh vi ctia dia tré hoang da
nay trong thuwc nghiém da chitng minh mitc do tin cay cua li luan Helvetius.
Tuy nhién, du6i s phoi hgp ho trg ctia bac si Philippe Pinel, gido su Itard
lai bat dau bi thuyét phuc, ban than 6ng dang diéu tri cho mo6t bénh nhan dan
don, nhung li ludn Triét hoc cia 6ng lic nay nhwong cho cho viéc thi
nghiém nhitng kinh nghiém thuyc tién ctaa gido duc.

Itard chia viéc day do dita tré hoang da nay lam hai budc. Buwdc dau tién,
dwa dira tré vao song trong xa hoi binh thuwong, yén binh hoa hgp. Tiép theo
dé mdi tién hanh gido duc veé tri tué va cam xudc cho bénh nhan. Dira tré
hoang da da sinh ton trong hoan canh bi bo roi nay c6 thé ty cdm nhan dwoc
niém vui trong diéu kién hién tai. N6 nghiém nhién tr@ thanh mot thanh vién
cta thién nhién. Cho du la trong mua, trong tuyét, trong mua to gié 16n thi
doi v6i n6 van la mot vién canh dep dé vo cung. N6 ludn c6 thé hudng thu
niém vui tr trong tam kham, béi vi nhitng diéu dé deu la doi twgng lot vao
tam mat cda nd, la ban bé v&i né moéi sang chiéu, hon nita con la cho dya
tinh than cho n6. Cudc song van minh c6 nghia la viit bo tat ca nhitng diéu
nay, nhung lai mang dén cho n6 sy tién bd mang tinh thic day doi véi nhan
loai. Itard da miéu ta mét bitc tranh 16n bang nhitng ngon ti sinh dong trong
cuon sach cia minh vé nhitng diéu minh da no Iyc dat dwoc, muc dich la lam
cho con ngudi hoang da nho bé nay tré vé vdi trang thai van minh. Biéu dé
cling c6 nghia la, dita tré hoang da hién dang dugc bao boc vay quanh baoi sy
yéu mén, pham vi nhu cau cia n6 v6 cung rong 16n. Itard la mot nguwdi rat
kién nhan, luén quan tam sau sat t¢i nhitng hanh vi ty phat caa cau hoc tro
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nay. Cong viéc ti mi, nhan nai dy va kha nang kiém ché cua 6ng, doi vdi cac
gido vién dang tan dung hét mic phuwong phap thuc nghiém trong viéc chuan
bi vao nghé day hoc ctia minh ma noéi, khong chi la mot kiéu c6 vii. Co thé
tim hiéu thém vé diém nay trong doan van dwdi day:

“Khi nan lai trong phong quan sat, cau bé nay thuong thich di di lai lai
mét cdch nhan roi, nhung madt thi lai thuong hwdng ra bén ngoai ctra so,
chdm chu nhin vao hw khéng vé han. Néu bdt ngo thdy mét con gio thoi dén,
hodc la mdt troi xuyén qua tang mdy chiéu xuéng khdp noi trén mdt dat, dira
tré nay sé cdt tiéng cuoi ngdy tho trong sdng, duong nhv né dang rat vui
mirng. C6 mdy lan, né khéng chi khong thé hién ra vé vui suéng ma nguoc
lai con té ra phan né dién cubng. N6 vdn tay, nam chdt tay dui lén madat,
nghién chdt rdng hu dog nhitng ai & gan né.

C6 moét hom, khi nhitng béng hoa tuyét roi xuéng ldp ldnh, né dang ndm
trén givong, nhung sau khi tinh ddy, né Idp tirc hét 1én thich thu, réi ditng
bat ddy, véi vang chay dén bén ctra s6, sau do lai chay ra ctra. N6 thiéu kién
nhan, sét ruét chay di chay lai, cudi ctung dé minh tran lao nhanh ra vuon
hoa. O dé, né tu do ho hét reo vui, chay nguoc chay xubi, né ldn qua ldn lai
trén tuyét, con don tuyét thanh mét déng to va roi véi niém khao khdt khé co
thé tin dugc doi voi moi nguoi, né dn ludn tuyét trén tay.

Nhung khéong phdi ltic ndao no ciing té ra hoat bdt va 6n ao ndo déng nhu
thé khi nhdn duwoc tiéng goi manh mé cua ty nhién. Cé mdy lan, né nhin lén
giong nhu co chit gi buén bd va sau muén trong sy yén ldng. Vi du, ding
hém thoi tiét thay doi, khi moi nguoi déu roi khoi viwon hoa, thi dira tré
hoang dd nay lai di ra. Cé mdy lan ¢ trong viron hoa, né dgo choi khdp noi,
sau do6 ngoi xuéng bén dai phun nuoc.

T6i da bo ra nhiéu gio quan tdm chu y dén dira tré véi day cam xuc. Toi
nhdn ra rang, khuén mdt vén khéng hé biéu 16 cam xtic va bién dang ctia né
[tic Gy lai dan dan todt ra mét thit cdm xtic kho chju va sau muén, no lic thi
chdm chti nhin mdt nuéc khéng hé chép mat, Ilic lgi ném xubéng dé mdy
chiéc la rung.
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Trong mét dém trdng sdng day troi, khi dnh trdng bang bac chiéu vao
phong, né tinh gidc, di dén bén ctra s6. Hinh nhu’ ca dém no ditng canh ¢ doé,
vuon c6 ra khong hé dong ddy, ngdm nhin dnh trdng chiéu khap bén ngoai,
chim ddm trong nhifng suy tudéng cua riéng minh. S yén tinh va binh yén
nay chi bi phd tan bdi hoi thd that sdu va dai cua no, nhu tin hiéu ctia noi
dau dén roi dan dan yéu di.”

Trong mot chwong khac ctia cudn sach, Itard chi ra rang: dita bé nay
khong thé di lai v6i tw thé binh thudng, né chi biét chay. Ong con ké véi
chung t6i rang, khi dan né di bo trén duwong pho Paris, 6ng thuong phai chay
dud6i theo no, thay vi do t6c do di cia nd.

Qua qua trinh tri liéu cho dia tré hoang da nay, Itard da cung cap cho
ching ta mét tai liéu minh chitng quy bau la sy két hgp ctia nhiéu nguyén
tac gido duc, co thé ng dung trong viéc gido duc tat ca tré em. Trong van dé
nay chung t6i dac biét chi ra, Itard da s dung phwong thitc mém méng,
“mwa dam thdm 1au” véi dita tré hoang da, tir tir dwa n6é dén véi cude song
xa hoi. Pay la 1an dau tién 6ng ty minh gan giii v4i hoc sinh, ma khong phai
la dgi hoc sinh dén v&i minh, 6ng lam cho cudc song mdai trd nén tran day
sttc hdp dan va st dung sitc hap dan ki la nay gianh lay trai tim dia tré
hoang da, thay vi dung phuwong thitc tho bao lam cho dita tré dau kho va
phan khang dé ép no thich tng v6i cudc song mai.

T6i cho rang, chwa c6 tac pham nao c6 thé cung cap cho ching toi sy so
sanh sinh dong nhw vay gitta tw nhién va cudc song xa hoi, hon nita tac
pham nay con néi roé véi ching t6i rang, cudc song xa hoi day ray sy ruong
ray va tréi budc. N6 da dé khién cho chuing ta phai suy nghi nhiéu hon, xem
can phai thay doi nhu thé nao dé dira tré ty giac chuyén ti* chay nhanh tr@
thanh di dao nhip nhang, hay lam thé nao dé ha thap tiéng thét gao day xtc
dong xudng tiéng ndi binh thwong.

Trong xa hoi ngay nay, diéu kién song cua tré em cang ngay cang xa roi
thién nhién, rat it c6 co hoi ti€p can vdi thién nhién, cang khéng cé bat ki
trdi nghiém tryc tiép nao vé thé gigi ty nhién.
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T xwa dén nay, nguoi ta van thuwong cho rang, thé gidi tw nhién chi c6
anh huwéng vé mat dao dirc d6i véi viéc gido duc tré em. Ngudi ta chi c6 mot
kiéu phan tng la c6 gang khai pha, tim hiéu vé sy than bi cua thién nhién, vé
cdy c0i c6 hoa, dong vat, phong canh, gi6, anh sang...

Sau do, ho théng qua viéc giao cho tré em mot miéng dat nhod cé thé cay
cdy, trong trot trén do dé lam cho ching ty ndy sinh hitng tha d6i vé6i thién
nhién. Thé nhung, viéc lam thé nao dé co thé sinh ton duwgc trong tw nhién
lai la mot quan niém gido duc tré em m&i ra doi trong thoi gian gan day.
Trén thuc t€, ndi vé nhu cau ty nhién cta tré em thi khong phai chi don
thuan la tim hiéu kién thitc vé ty nhién. Trong s6 nhitng viéc ma ching ta
lam thi diéu quan trong nhat la giai phéng tré em, néu nhuw cé thé thi hay lam
cho ching thoat khéi nhitng moi quan hé ctia cudc séng thanh thi do con
nguoi tao ra. Phwong phap cham soc sic khoé tré em ngay nay co tac dung
ho trg doi vé6i gido duc sinh 1i tré em, vi du nhw vui choi & cong vién ngoai
troi, phoi dwdi anh nang mat troi hay tam trong nwdc bién. Dé giai phong tré
em khoéi nhitng ganh ndng qua sttc ctia cudc song thanh thi, hién nay nguoi
ta bat dau tién hanh mot vai thir nghiém de dat, vi du nhw phu huynh sé mac
cho tré quan ao that don gian, nhe nhang tién lgi, dé tré di dép hoac di chan
tran trén duong. Thyc nghiém da chitng minh, & vién diéu dudng, phvong
phap duy nhat dé diéu tri bénh lao phéi va bénh coi xwong cho tré em la cho
chung tiép xtc truc tiép vai thién nhién, cho ching ngt ngoai troi, sinh hoat
dwéi anh nang mat troi. Khi ching ta bat dau suy nghi sau hon vé van de
nay, thi ching ta cling sé hiéu rdo hon mot diéu, do la ngay ca vdi tré em
khoé manh binh thuwdng cling khong nén cy tuyét viéc dé ching tiép xtc véi
thién nhién, béi tré van c6 thé dugc loi tir viéc nay. Nhung van c6 rat nhiéu
nguwoi gitr thanh kién vé van dé nay. Chung ta da qua dé dang viit bé di sy tw
do cta minh, hon nita con t6 ra thich thu véi sy rang budc nay trong cudc
song, khong chi nhu vay, ho con dem diéu dé ti€p tuc truyén lai cho doi sau.
Dan dan ching ta sé bién thién nhién thanh mét noi chi don gian 1a c6 hoa
twai hodc la cé gia stc, noi c6 thé cung cap cho ching ta thitc an, cé thé ho
trg cho cong viéc lao dong cua chung ta, c6 1gi trong viéc chung ta ty bao vé
minh. Piéu nay sé lam cho tinh than ctia ching ta tr& nén u €&, day mau
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thuan. Tham chi, n6 con khién ching ta bi lan 16n gitta niém vui khi dwgc
nhin thdy dong vat trong ti nhién, véi cam xtc vui mirng khi thay mot con
vat chi vi mé mai tim cdi dan ma lao dén véi cai chét da dugce sap dat san.
Hodc, ching ta c6 nhitng cdm xtc yéu thich mét cach mo ho déi véi thién
nhién, cam thay thich thd treéc con chim nhé dang cat tiéng hot tuyét voi
trong chiéc l6ng tu ting. Co 1€, ching ta sé cho rang, mot chau cat ma chung
ta 1ay 1én tir bién ca sé gitip do dugc cho tré em. Bai bién thuwong dugc dung
lam noi dé gido duc tré em, béi vi & do co6 cat, giong nhw cat trong hop do
choi ctia moi gia dinh. Ching ta da bi cam tu tw rat 1au va hon loan trong
mot chiéc 1ong nhw vay, vi thé khong c6 gi dé nghi ngo vé viéc ching ta sé
rat ra nhitng két luan hét sirc sai lam.

Trén thyc té, thién nhién khién cho nhiéu ngudi cdm thdy nguy hiém, kho
khan ma lui bwdc. Ho sg khéng khi va mat trdi, nhw thé nhitng thit dé déu la
ké thu tw nhién cta dao ditc. Ho s¢ dém t0i trong ring sau, nhw thé c6 mot
con ran doc nadp dwdi dam cdy co trong rung. Thuyc ra, “nguwdi van minh”
ngay nay la nhitng ngwoi tw bang long véi hién trang bi cam tu cta chinh
minh, vi du néu mot ngwoi dwge khuyén la nén tan hwéng thién nhién vi né
tot cho sttc khoé ctia anh ta, thi anh ta sé té ra rut re, than trong khi tiép xtc
v6i thé gidgi bén ngoai, choc chdc lai nhin quanh mot cach canh giac, cha y
dén nguy hiém xung quanh. Pi da ngoai, dai dau mwa gi6é, phoi minh dwdi
anh mat troi nhw do Itva, nhdy cau van... déu la nhitng hoat dong ma ngudi ta
chi ddm ban luan chit trén thie té khong dam tham gia vao.

Vi s 10 ra nhitng suy tinh, ai ma khong tim cach déng kin canh cwa co
chi? Co ai khong dong ctra s6 trudc khi di ngua, nhat la khi tréi noéi con mwa
to gi6 16n? Gan nhuv moi nguoi déu dong y rang, sw nguy hiém khéng lic
nao khong ton tai, doi hoi phai no lyc rat nhiéu thi mdi c6 thé dwa vao s
che ché ctia Me Thién Nhién trong nhitng chuyén di xa. Nguwoi ta noi rang,
muoén c6 nhitng hanh dong vi dai, can phai hiéu r6 diéu nay, vi thé cé 1é
khong c6 ai dam tuy tién hoat dong. Nhung, moi nguwdi can phai hiéu nhw
thé nao vé nhitng hoat dong d6? Cé 1€ ching ta ciing nén cung cap cho tré
em moi tredng nhw vay. Chac chan, ching la ngwdi duge bao vé nhiéu nhat.
Ngay ca vdi nhitng nguoi thich van dong nhuw ngudi Anh, ho cling khong
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muon dé con minh chiu gian kho ngoai méi truong thién nhién hay phai chiu
dung sy mét moi vi qua sitc. Tham chi, phéi dgi dén khi dira tré 16n 1én mot
chit, dén mot ngay kia, trong anh nang 4m ap ctia mat troi mua xuan, bao
mau mdi cho ching ngoi trong xe day, diy dén mot noi mat mé dé ching &
d6 choi dua; nhung ngay ca nhw vay, ho ciing sé khong cho phép ching di
qua xa hay tuy y di khap noi. Khi moi ngwoi tham gia hoat dong thé thao,
nhitng cudc chién ganh dua thuc sy sé xdy gitta nhitng thanh nién wu td nhat
va can dam nhat, ho sé dwoc goi la “nhitng chién binh dang chién dau véi
doi tha”.

Do6i vai ching ta, y twdng dudi day co 1é van con la qua mdi mé: cho
phép tré em duwgc phat trién mot cach tw do; khich 1é ching nhiéu hon; cho
ching di dao dwdi troi mwa; cho phép ching giam chan tran vao trong bé
nwdc dé cam nhan niém vui khi nwéc ban toé ra khap noi; cho chiing thoa
sttc chay trén tham cé con dong day nhitng hat swong dém va thich thu chay
bang chan tran; khi cdy c6i mdi goi, hay dé cho ching dwgc dén vai gidc
ngt diu ém dwdi bong ram cua vom 14; khi dnh mat trdi budi sém déanh thic
ching day nhu danh thitc tat cad cac sinh linh trén trai dat, hay cho phép
ching duogc cét tiéng cudi sung swdng, su khac nhau giita ngu va thitc la nhw
vay do. Tuy vay, trong thuc té€ chiing ta lai hoan toan lam ngwoc lai vdi diéu
do, ching ta c lo lang ma ty hoi: 1am sao lai c6 thé cho phép tré em ngu
dwdi khung canh dep dé nhw vay duwgc, lam thé nao dé day tré em dirng cé
bo giay ra hodc la ditng c6 quanh quan trén tham cé... Trong nhitng gidi han
rang budc nay, tré em sé khong c6 sy lwa chon nao khac ngoai su thut lui,
dau kho, phién ndo trong sy rang budc ctia ban than, chi biét giét chét nhitng
con con trung nhé bé hodc nhitng dong vat vo hai. Co6 thé ching ta sé bién
nhitng diéu dé thanh hién twgng ty nhién nao d6, ma khong nhan thiy rang
trai tim dira tré da tré nén xa la vdi thién nhién tw bao gid. Ching ta chi biét
yéu cau tré em mot cach mu quang rang, phai biét thich ng v&i cudc song
day rang budc cua né va khong gay thém cho chung ta bat ki rac réi nao
ntra.

Cho du stc manh cuta tré em hoan toan vugt qua sic twdng twgng cua
chuing ta, nhung dé thay ro diéu nay, can phai c6 mot vii dai cho ching ty do
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thi tho.

Tré em thanh thi chi di mdy budc duong la da cam thay v cung mét moi,
diéu dé khién moi ngwdi cho rang sic khoé ctia ching qua kém. Nhung ki
thue, strc 1 d6 hoan toan dén tir hoan canh ma con nguwdi tao ra: cam giac
bu6n chan trong long, quan do khé coi, bi dau dén khé chiu vi doi chan nhé
bé b6 budc trong doi giay da citng quéo, tham chi sttc i d6 con dén tir nhitng
nguwoi di lai tap nap trén con duwdng lat xi mang citng v4i bd madt u rii khong
c6 chut phan chan nao... C6 thé ho chi quan tdm tham gia vao cau lac bg,
hodc cuing nhau ca nggi mot bo quan ao dep, doi v6i ho ma néi, tat ca déu
khong co6 nghia li gi. Ho da bi gong xiéng v6 hinh tréi budc lai, da bi sy lwoi
biéng du do vao trong cai bay cua né, thé ma con hi vong c6 thé tién Ién phia
tredc trong thé bi dong nhu vay.

Tuy nhién, ngay khi tré em bat dau ti€p can véi thién nhién, thi cai sic
manh bén trong ay lai bung ra. Néu nhuv c6 mé6t co thé khoé manh, dinh
duwdng day du, thi cho du mot diva tré rat binh thuwdng, chwa dén 2 tudi cling
c6 thé di bo duwgc vai cay s6. Doi chan nho chwa biét mét do con cé thé tréo
l1én swon déc dudi anh mat troi. Toi con nhd, c6 mot diva tré khoang 6 tudi
tirng bi mat tich may tiéng dong ho. N6 tw tréo 1én mot swon nui vi né nghi
rang, sau khi 1én dén dinh ndi thi né c6 thé nhin thdy dugc phong canh ¢ bén
kia nui. Mac du khong thady mét, nhung vi khong nhin thdy dugc canh tuwgng
ma noé hi vong dwgc nhin thdy nén no6 rat that vong. Mot doi vg chéng ma t6i
biét, c6 mot dira con vira tron 2 tudi. Hai vg chéng mudn thay phién nhau bé
con di choi ¢ bai bién xa, nhung y dinh nay khéng 6n vi ho sé qua meét.
Thuyc ra, cai gia dinh nho day nhiét tinh &y hoan toan c6 thé ty minh di dén
d6 va moi ngay déu c6 thé di xa duwgc nhw vay. Néu nhw hai ngwoi thay
phién nhau bé con di thi chdng tha ca nha hi sinh mot chit dé di cham cung
con. Khi con dirng lai & ven dwong dé hai hoa thi khong nén ngan can con;
khi con nhin thay con ltta nho dang an trong bai co, trong cai khoanh khac
con ngobi xudng bay t6 sw quan tam than thiét va nghiém tic véi sinh ménh
nho ngoan ngoan va may man ay thi cha me khéng nén ra lénh bat con di
ti€p. Néu nhw hai nguwoi thay phién nhau bé con di, chi bang hay dé cho con
ty di, con bé me di theo sau bé. Xwa nay chi cé nha tho va tré nho la c6 thé
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cam nhan dugc sitc hap dan cia dong nuwdc chdy trén da cudi. Nhin thdy
canh twgng do, tré em déu sé cuwdi vui vé thodi mai, mudn dén bén dé dung
ban tay nhé bé xoa vudt 1én hon d4, twa nhw dang thé hién cho hon da biét
tinh cam yéu thwong ctia minh vay.

To6i thay 1a, néu nhu tré con chwa biét di, ban c6 thé bé con di bd ngoai
duwong. Trén duong & nong thon cé thé nhin thay rat nhiéu canh dep, ban nén
bé tré theo cach cho lung dita tré doi dién véi canh dep. Ban hdy cung con
dirng lai, con sé quay nguoi lai dé thwang thirc canh tuwgng dep dé dang bay
ra tredc mat minh.

Mot nhém tré em ding nghiém trang, cam thdy kho chiu vi con chim non
bi roi ra khéi t6, ban da bao gio nhin thay canh twgng nhw vay chwa? Dam
tré nhao nhac chay, hoi nhau véi day ap sy quan tam than thiét, hoac thong
bao cho nhau biét rot cudc da xay ra viéc gi, canh twong nhw vay ban da gap
bao gio chwa? Van chinh la nhitng dita tré 4y day — nhung rat nhanh chéng —
c6 thé bién thanh nhitng ké an trom tritng trong t6 chim.

Giong nhw cac sy viéc khac, dé c6 thé cam nhan duwgc thién nhién thi
cling can phdi di d6i vGi viéc luyén tap roi dan dan thanh thuc. Tré em ngay
nay déu bi nhot trong can phong vdi bon birc twong han hep, thuwong xuyén
phdi nghe hodc nhin thay viéc “do6i x tan nhan vdi dong vat la mot phan cta
cudc séng”, doi v6i mot dia tré thai do vo tinh va chan ngat nhw vay, ching
ta dwong nhién khong thé sit dung phwong thirc giao tiép “han 1am” dé miéu
ta hay khuyén day ching. Nhung thue té thi lai dién ra theo chiéu huéng cé
hai nhuw thé. M6t thanh vién nao do trong gia dinh da co tinh giét chét mot
con chim bo cdu, lan dau déi mat vGi sw chét choc sé trd thanh bong den am
anh, han sau trong long moi dia tré. Chiing ta can phdi tri lanh vét thuong
trong long tré, trong su ton thwong nghiém trong vé mat tinh than cua nhitng
dita tré dang yéu nay, chung chinh la nguwoi bi hai béi hoan canh do con
nguwoi tao ra trong cudc séng thanh thi.

MOI TRUONG GIAO DUC TU NHIEN
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Gido duc nha treong cé thé c6 dinh sy chid y ctia tré em vao muc tiéu dac
biét, ma nhitng doi twgng nay hodc la c6 thé biéu hién chinh xac mirc do
cam nhan bén trong ndi tdm cua hoc sinh doi vadi thién nhién khi dwoc kich
thich, hodc la sé lam cho noi tam tiém an hodc thi tinh cam da bi mat di lai
lan nita phat trién tré lai. D6i vdi diéu nay — giong nhu bat cit kiéu hoat
dong nao khac — chitc nang cta tredong hoc la mang dén cho hoc sinh nhitng
thong tin gdy hitng thi va dong co dé hoat dong.

Tré em biét quan sat thién nhién t6t hon so vdi bat ki nguwdi nao khac,
dwong nhién chiing cling mong mudn c6 quyén dwoc tw do chi phoi déi vai
nhitng gido cu ho tro.

QUAN TAM YEU MEN NGUOT KHAC

Tré em luén c6 mong mudn duwgc quan tam dén ngwoi khac, khi dugce thoa
man nhu cau nay thi tré sé c6 dugc niém vui. Vi vay, viéc cham s6c cay coi,
nhat 1a cham séc nhitng dong vat nho bé sé c6 thé dé dang giup khoi day
hitng thu & tré em. Chang cé diéu gi co thé khién cho tré em phdai nghi ngoi
sau xa, ndi chung, ching chi song v&i hién tai tredc mat, con chuyén ngay
mai c6 xdy ra diéu gi thi chiing cling chang can phéi ban tam. Nhitng con vat
bé nhé can dwgc cham soc, nhitng cai cay sé kho héo néu khéng dugc twsi
nuwéc... Sau khi tré em da hiéu ré nhitng diéu nay, thi cho du bat c lic nao
hay bat ctt chuyén gi xay ra, tré cling sé luén dung tinh yéu thwong ctia minh
dé cham séc ching chu dao.

Vi tinh yéu va su quan tam thuc si, bon tré sé dé nwdc va thitc an & cho
gan nhat cho 1ii chim b6 cau dang kéu “gru... gru...”, sau may hém déu dan
lam nhw vy, cudi cung vao sang sém mot ngay no, bon tré da dugc nhin
thdy thanh qué lao dong ctia minh. Ban nén quan sat that ki biéu hién tinh
cam cua tré lic ay. Khi tré dugc nhin thdy mot dan ga con pha v& vo chui ra
sau khi dugc ga me ap nd mot thoi gian dai, ban cling nén c6 gang quan sat
bon tré. T nhitng dita tré nay sé toa ra thit anh sang cta vé diu dang, am ap
va trong long ching con sinh ra mot thit ham muon dwgc chia sé sy gitp do
nhiéu hon nita. Chiing sé tap hgp rom ra mém, sgi to vai, vai bong cii hoac
rudt bong xép lai thanh mot cai t6 danh cho con chim nhé & dudi hién nha,
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trén cay, trong vieon hoa va tiéng chiép chiép cua nhitng con chim nhé vang
1én nhu bay té 1ong cdm on doi véi bon tré.

Sv 16t xac cua c6n trung va sw cham séc ctia me cha doi véi thé hé sau,
déu la doi twong dé tré em quan sat mot cach say mé, chung thudng xuyén
thé hién sy hitng thu bat ngo khién ching ta kinh ngac. Cé6 mot lan, mot bé
trai da bi cu6én hut bdi sy bién déi trong qua trinh 16n 1én cta con nong noc,
sau mot thoi gian quan sat, tham chi cau bé con c6 thé mo ta twong tan qua
trinh 16n 1én cta con nong noc, giong nhi mot nha khoa hoc miéu ta cac giai
doan trong qua trinh phat trién cta con éch vay.

Ciling nhu déi vGi dong vat, tré em ciling bi cac loai thue vat thu hit. Khu
vuon dé lam rudng va trong trot trong “ngoi nha tré tho” khong 16n lam, vi
vay chau hoa chi c6 thé dugce dat trén san phoi. Bon tré luon nhé dung binh
phun nwéc nhé dé twdi nwdc cho cdy cdi. C6 mot hom vao sang sém, tbi
phat hién ra bon tré dang ngoi quay thanh vong tron trén nén nha, ¢ gitta dat
mot cai chdu hoa hong da nd hoa t* dém hom qua. Ching yén ldng binh
than ngo6i do, hoan toan tram tw dam chim trong thé gigi riéng.

Lai mot 1an khac, c6 mot cd bé cham chi nhin tr trén san phoi xuéng véi
sw hao hitng ma ai cling c6 thé nhan ra. Gido vién va nguoi me déu biét
rang, c6 bé von c6 niém say mé doi vdi hoa twoi va khoang san trwéc nha,
nhung Itc nay, co bé lai dang bi thu hut boi mot thi khac. Co bé néi v6i me:
“O trong khu veon ndy c6 trong mot loai cay c6 thé dn dugc”.

Do la vueon cdy an qua, khong hé thu hit s quan tdm chi y cia nguoi
me, nhung lai lam cho c6 bé vo cung thich thu.

PINH KIEN BOI VOI VUON HOA
Cho du la déi véi thién nhién di nita, trong long chiing ta ciing van ton tai
nhitng dinh kién nhat dinh, hon nita chiing ta con phat hién ra rang, rat khé
dé 1i giai su coi trong ma ching ta danh cho gidi tw nhién. Sy hiéu biét cta
moi nguwoi vé hoa twoi chi mang tinh twgng trung, khong chi vay, ching ta
con muon nhao nadn tré em trd thanh nhitng ngwdi giong nhw chinh minh,
chit khong thuan theo ty nhién ctia n6 dé tim ra y thich va nhu cau thyc sy
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cda tré em. Chinh vi vy, cho du & trong vuon hoa, nhung tré em ciing van
bi ép lam theo hanh vi ctia nguwdi 16n. Con nguwdi 16n thi cho rang, viéc gieo
mot hat giong trén dat, sau d6 chd n6é ndy mam I6n 1én qua thyc 1a mot qua
trinh dai dang dang, ma ban than cong viéc nay doéi véi ho thuc sy la mot
viéc qua nhé nhat, khong dang ké. Ho muoén lam nhitng viéc 16n, muon
nhitng viéc minh lam cé thé nhanh chéng két hgp duwgc vGi thanh qua cta
thien nhién.

Tré em thyc sy rat thich hoa, nhung chiing muon ty tay minh trong lén
chit khong phai chi la vay quanh va cham cht nhin ngam dam hoa day mau
sac. Sy thu hut bdi vé bé ngoai nay sé nhanh chéng dugc dat sang mot bén,
chi c6 trong hanh dong thuee tién, tim hiéu, tim toi tham do thi tré em mdi c6
thé tim thdy dwgc niém vui 16n nhat.

CONG VIEC YEU THICH NHAT

Nhiéu két qua dat dugc qua thwe nghiém khong nhitng hoan toan khong
giong v&i két luan téi da thu dwoc trwde day, dé c6 duge két luan nhu vay,
chung t6i phai tién hanh nghién cttu dwdi sy “chi dan” cda nhitng dita tré c6
quyeén tu do lwa chon.

Doi véi tré em, diéu ching thich thii nhat khong phai la gieo hat ma la thu
hoach, moi ngudi déu biét rang, viéc thu hoach cé thé khong nhat thiét phai
tuan tht theo mot quy trinh nghiém ngat nhw viéc gieo hat. Tham chi c6 thé
nai, chinh viéc thu hoach da kich thich manh mé sy hitng tha déi véi cong
viéc gieo hat cta tré. Mot ngudi thu hoach duwgc cang nhiéu thi cang c6 thé
trai nghiém dwgc mot cach ro rang hon sy bi an ki diéu ctia viéc gieo hat.

Thu hoach lwong thue va thu hoach nho c6 thé la trdi nghiém tuyét voi
nhat. Trén mot canh dong ltia mach mau vang 6ng, sau khi gat, nguoi ta sé
dung day dé budc gon lia mach thanh tirng bo tirng bo, viéc nay trd thanh
trdi nghiém thanh cong nhat, tham chi ngwdi ta con mwon dip nay dé maé hoi
an mung mua mang bodi thu cta nha nong. Viéc bao vé gian nho, lam sach
nho va hai nhitng chum qua da chin cho vao nhitng chiéc gié mau xanh dep
dé... tdt ca nhitng viéc dy déu c6 thé bién thanh maot bita dai tiéc 16n.
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Cay qua ciing c6 thé mang dén co hoi lam viéc nhw vay cho con nguoi.
Cho du tré em tu6i con nho nhung ciing thich thi nhat 6 liu. Trong khi c6
gang tim kiém nhitng qua roi rung tr trén cay xuong, ching sé khong cho
phép minh dwgce nhin ngang nhin doc, nhitng difa tré nhanh mat nhanh tay
c6 thé nhanh chéng tim dwgc nhitng qua 6 liu roi dwéi dat va bo vao trong
gié cia minh. Qua dau thwong nam duwdi dam 14 cua gian day leo um tum,
khi tim kiém nhitng qua nay, 1i tré cling sé c6 dwgc niém vui chang kém gi
so v@i viéc di tim kiém nhitng doa hoa t la lan thom ngao ngat.

Tt nhitng trdi nghiém nay, trong long tré em sé ndy sinh ra hitng thu doéi
v6i cong viéc gieo hat, vi du: trong canh dong lia mach rong 16n, chiing sé
gieo hat bang nhiéu cach thitc khac nhau. Tuy nhién, cong viéc cay dat phai
do ngudi 16n chuan bi ti tredc, nhung tré em c6 thé chuan bi hat giong sap
gieo. Sau do6 chung chia s6 hat giong d6 cho vao tirng gio nho, men theo
tirng luong dat ma ngudi 16n da cay san dé gieo hat vao do6. Trong qua trinh
16n 1én, nhitng cai cdy mong manh va non nét dé sé mang dén cho moi
ngwoi niem vui khong gi thay thé dwgc, cho du la tr goc d6 cdm nhan thi
gidc hay tr trong tdm hoén thi cling déu c6 thé khién moi ngwoi cé dugc
nhitng “thu hoach” cho riéng minh. Chat lwvgng déu dan va bitc tranh phac
hoa nhitng dwong thang song song thang tap ay, gan nhu cling dang nhan
manh qua trinh phat trién cua thyc vat. Néu nhw chi nhin vao mot ca thé nao
do thi gan nhuw khong thé khién ngudi ta cdm thdy thich thd, nhung néu tap
hgp chung lai v&i nhau, sé hinh thanh mot canh twgng hung vi ngay truéc
mat. Nhitng ngon lia mach mau vang uén minh trong gi6, khong biét tr Iic
nao da cao bang vai bon tré, khién cho bon tré dang mong ngéng dén ngay
thu hoach nhdy nhét vui mitng mai khong thoi. Tuy rang khu virc nhé bé ctia
chuing t6i chi trong dwgce nguyén liéu da dé lam banh Thanh, nhung chiing
toi van rut ra dwgc mot két luan: cudc séng lang qué thich hop véi tré em
hon la tinh twgng trng cua triét hoc va hoa tuoi.

Mot vueon hoa thom ngat nho xinh cling c6 thé tao ra niém vui thue su cho
tré em: ching tim kiém, phan biét va thu thap cac loai hoa theo mui huwong
khac nhau... nhitng viéc ay déu nam trong pham vi hoat dong cua tré em.
Viéc phan chia cac loai hoa dwa vao ngoai hinh, hay can c vao mui huvong
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thay vi can ¢t vao moi loai hoa... nhitng cach nhw vay gitp tré luyén tap kha
nang so sanh, hon nita con khién cho tré em c6 dwgc cam giac thoa man khi
tim hiéu vé thé gidi bén ngoai.

Puwong nhién la hoa twoi cling hap dan con nguwdi, nhing néi mot cach
twong doi thi viéc thu nhat nhitng loai qua dwoc 16n 1én tir dat sé tw nhién
hon. Xem ra hoa twoi c6 sitc thu hit déi véi con trung hon la déi véi con
nguwoi, bdi con trung cé thé gitp cho ching thyc hién sit ménh sinh san dé
bdo ton giong noi. Trén thuc té, tré em da tw nhién hoc dugc cach lam thé
nao dé thod man nhu cau tinh than cta ban than, ching cé thé sé ngbi bén
cay hoa ma thuwéng thitc vé dep ctia nd, nhung mot luc sau, s6m muon gi
cling phai ding lén ma di lam viéc khac, bgi vi d6 mai la hoat dong danh
cho con nguoi, cé thé 16i cu6n mam non dan dan 16n 1én trong moi con
nguoi.

TINH DON GIAN

Cong viéc danh cho tré em can phai da dang. Ching ta khong nhat thiét
phdi yéu cau ching tim hiéu vé nguyén nhan cta viéc gieo trong va thu
hoach, ma chi can c6 thé mang dén cho ching niém cam hing la dugc. Tré
em rat vui long thyc hién nhitng hanh vi gian don nhung cé hiéu tng truc
tiép, hodc cho phép chiing dwoc thire hién hanh vi doi héi si no6 lwc dac biét.
Vi dy, ching cé thé nhé cd, quét don 14 kho, hay nhat canh khé trong luong
cay hoac trong ruéng. N6i don gian, nhitng trai nghiém thuc tién méi mé
hodc nhitng co hoi va nhiém vu khé khan nang né cé thé sé mang dén cho
tré em cam giac thod man vé tinh than, tir d6 c6 tac dung ho trg ching phat
trién theo ban nang sinh ton ctia minh.

Trong s6 gido cu cua ching t6i c6 mot so tranh anh, trong dé cac ban nhé
c6 thé thodi mai di lai khong can phai sg hai gi giita dan bo va dan dé dong
ddc. Trong mot so tranh anh khac, ching dwgc sang dat va dung chiéc xe
day nho di lai dé boc xép va van chuyén, hodc la xép tirng bé canh cay to
duwéi goc cay.
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Tao dyng moi treong phu hgp nhu: nha dm, twéi nwde cho thyce vat thuy
sinh, che lwdi dé bao vé ho ao khoi bi con trung pha hoai... d6 déu la nhitng
viéc ma nguoi 16n ching ta gan nhu khong da kha nang lam, nhung do lai la
nhitng cong viéc ma tré em rat mudn thic hién.

VUON HOA CUA CHUNG TOI

Trong moi truong ma tré em c6 thé ty do thé hién nhu cau cua ban than,
ching t6i da quan sat va rat ra thém mot buwdc tién niva vé két luan doi véi
van dé nay: vuon hoa hay moéi mot linh virc nao d6 déu c6 thé trg thanh
pham vi han ché sy thod man nhu cau vé tinh than cua tré em. Tuy nhién,
nhitng quan diém nguoc lai v&i diéu nay lai cho rang, tot nhat la cho tré em
mot khong gian phét trién vo han. Nhitng tw twdng nay hoan toan chi don
gian la cha trong tdp trung vao sy phét trién sinh li caa tré em, nhin tir bén
ngoai thi thdy c6 vé nhuw doi chan bé nho cta tré em di chuyén véi toc do rat
nhanh, dwong nhu tién bao cho viéc can phai han ché pham vi hoat dong cta
tré. Nhung, gia du nhu ta c6 ldy mot duwong chay lam gidi han cho khong
gian cua tré di nita, chiing ta cling sé phat hién ra rang, viéc han ché nhw vay
con nghiém ngat hon nhiéu so vdi twong twgng. Cho du la tré duwgc choi
trong mot khu vire rong 16n thi ching cling van cit thich dugce choi dua, chay
nhdy & mot goc nao do, hoac la trong mot khong gian chat hep nao dé. Tat
cd moi sinh ménh trén doi nay déu thich tim cho minh mdt thé gidi rieng va
sé hoat dong trong pham vi ranh gigi cua minh.

Tiéu chuan han ché nhv vay cling dugc 4p dung vao doi song tinh than
cha tré em. Giitta dw thira va thiéu thon, nhat dinh sé c6 ranh gidgi, cac sy vat
khac cling nhw vay. Tré em chang thich thd véi bat ki thit gi kiéu nhw “co s&
gido duc”, bdi doi vGi ching thi pham vi luon la qua nhé. Bay chi la mot
phan “tai san” it 6i, d6i v&i ching ma néi la khong du. Khi mot diva tré
mong mudn duwgc thod man nhu cau thi né sé khéng quan tam dén viéc minh
c6 tai san gi, diéu n6é muon chi la mot cam giac dugc thoa man. N6 can quan
tam dén nhitng sy viéc ma ban than né c6 thé lam dugc, tim hiéu nhitng cay
coi trong pham vi ki ttc cia minh, c6 nhw vay thi mdéi thuc sy mé mang kién
thirc cho minh.
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Do6i véi nguoi 16n ching ta cling vay, mét khu vieon vGi day cac loai cay
cbi va hoa tuwoi con gidu bén trong bao diéu chwa biét dén. Tuy rang 14 phoi
cda chung ta cé thé duge nudi dwdng moi ngay bang dwdng khi, nhwng tam
hon thi lai khong chiu anh hwéng bdi nhitng thit d6. Mot vedn canh nho nho
khong khién chiing ta thod man. Nhitng cay coi trong vieon nho bé khong thé
lam thod man duwgc nhu cau cua ching ta. Vi vay, cai nhu cau tinh than la
mong muoén duwgc giao hoa vai thién nhién lai cang khong thé dugc thoa
man. Vay 14, gidi han can dwgc thod man nhu cau vé tinh than cua tré em la
mot cai san day cay c6i, moi mot loai thue vat & trong d6 déu nhan dwoc s
quan tdm yéu mén cua chiing ta, hon nita con c6 tac dung ho trg doi vdi viéc
thuc day suw phat trién ty than.

Tiéu chi pham vi hoat dong cuta tré em, da khoi day sw quan tam to 16n
cia moi ngwoi. Rat nhiéu quoc gia dang c6 gang bao vé quan diém cho rang,
vuron hoa va nhu cau noi tam ctia tré em la mot sy hoa hgp thong nhat. Hién
nay, ké hoach xdy dung cac khu vuon da di d6i véi y twédng xay dung “ngoi
nha tré tho”.
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Chuong 4
GIAO DUC VAN DONG

Phuong phdp gido duc kiéu mdi cta chiing ta khong chi dwa ra phuong
thitc phdt trién hanh vi cd nhan cho tré em ma con trao hét quyén tv do
cho tré em dé chung tu xir Ii hanh vi cua minh.

“NGUOI BO” VA “NGUOI TRANG”
Tbi cho rang can phai lam rd mot chuat doi véi doi ngili gido vién, cu thé la:
c6 su khac biét gitta bo phan phu trach dinh dudng trong hé thong co thé
nguwoi va bd phan lién két ching ta v6i moi treong song. Bo phan thit nhat
lién quan tGi hé thong tuan hoan mau, con bd phan thit hai lai lién quan dén
hé thong than kinh.

Hé than kinh bao gom hé than kinh giao cam va hé than kinh trung wong.
Hé than kinh giao cam kiém soat chitc nang ctia ndi tang va c6 méi quan hé
mat thiét vGi trang thai cam xdc. Con hé than kinh trung wong — véi v6 van
cac day than kinh — thi thong qua cac co quan cam giac dé két noi duwgc vai
thé gigi bén ngoai bang cach kiém soat y chi dé chi phoi hoat dong cta co
bap. Sy xuat hién cta “Cam xtic” va “Y nguyén” di cho ta thdy ring, hé
than kinh giao cam vira phuc tung lai vira phu thudc vao hé thong than kinh
trung wong. Bat ct ai — khi quan tam téi gido duc — thi déu can phai ti mi
nghién citu moi quan hé gitra hai “nguwoi” nay.

Van dé ma ching ta can quan tam nhat hién nay, dé la st dung phuong
thitc ngan gon, don gian dé tim hiéu vé hai hé thng khac nhau nay. Trong
hai hé théng d6 c6 mot 1a hé tuan hoan, 1dy tim lam trung tam, hé thong nay
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c6 cac mao mach vo cung nho, phan tdn dén khap cac noi trén bé mat co thé.
Hé thong thi hai 1a hé than kinh, 1dy ndo lam trung tam, cac day than kinh
v6 cung nho bé cta né phan bé khap noi trén khap co thé.

Nhu chiing ta déu biét, mao mach va cac dau day than kinh dwoc phan bo
& khap moi noi trén co thé con ngwoi. N6 cung cap cho co thé tat ca cac chat
dinh duwdng thiét yéu va duy tri qua trinh van chuyén mau twoi ctia cac to
chitc co ban. Cho du la & bén trong hay bén ngoai, du & bat cit méot vi tri nao
trén co thé, khi tién hanh thi nghiém cham kim thi cling déu c6 hién tuwgng
chdy mau va cam giac dau, diéu d6 du gitp ching ta hiéu r6 vé pham vi
phan bd ctia mao mach va hé thong than kinh trén khap co thé. Néu nhw
ching ta c6 thé dung mot bién phap nao do dé lay ra dwoc hét toan bo hé
tuan hoan trong co thé con ngudi, thi cai “co thé song” mdi nay, c6 thé goi
la “ngudi dé”; cling nhuw vay, néu ldy ra dwgc hét toan bé hé than kinh, thi
cai “co thé song” méi nay dugce goi la “ngudi trang”. “Nguwoi do” song mang
tinh thyc vat. Nguoi ta phat hién ra rang, phwong thite lién tuc twong ho lan
nhau gitta cac co quan trong “ngudi dé” — nham hap thu dwgc hét dinh
dwong ma co thé doi hoi tir trong méi tredng nhw thitc an va khong khi,
dong thoi loai bé nhitng tap chat khong can thiét cho co thé — la khong
giong nhau. Mat khac, “nguwoi trang” lai lién quan dén cac giac quan trén co
thé nguoi, day la bo phan tiép nhan thong tin — két qua cta nhitng quan sat
va cam nhan dén tir bén ngoai, dong thoi cling thuc hién cac hoat dong c6
lién quan dén hé thong co bap. Mac du ca hai “ngudi” cé nhitng diém khac
nhau r6 rét, nhung ching ta c6 thé can ct vao chitc nang cta ching dé phan
chia mot cach ro rang (mot loai 1a hap thu vat chat cho co thé ngwoi, mot
loai thi ngwgce lai — lam viéc vi tinh than). Tuy vy, giita ching lai ton tai
moi quan hé noi tai, lién quan mat thiét 1an nhau, néu nhu thiéu sy hiép dong
tac nghiép, thi bat c@ mot bo phan nao trong dé cling khéng thé thuwong
xuyén phat huy dugc tac dung. Chinh nho néi lién v6i hé théng than kinh
nén trai tim méi c6 thé dap, mau mdi cé thé chdy tuan hoan va ciing chinh
b&i vi c6 sy cung cap nudi dudng ctia mau nén hé than kinh va trung khu
than kinh md&i cé thé phat huy tac dung.
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Co thé con ngwoi phan 16n la do cac bap thit tao thanh. B6 xwong gan lién
vGi hé co dé ho trg cho nd, dong thai bao hd cho hé than kinh trung wong va
hé thong tuan hoan. Chinh la thong qua vai tro ctia co bap ma con ngudi méi
c6 thé thyc hién dwgc cac hanh dong dé két noi vai thé gidi bén ngoai, mai
c6 thé bay té suy nghi cia minh. Néu so sanh moi co quan cam giac nho bé
v6i 10 chan 16ng, thi tdm hon con nguwoi can nho vao d6 dé phat trién y
twong can thiét; tuy nhién hoat dong thuc té cia con ngudi thi lai phai dwa
vao su’ van dong cta co bap. Y chi s& thong qua nhitng hoat dong cia co bip
ki diéu ay dé thyc hién cac y twdng. Nao bo bat budc phai co tat ca cac cach
thitc dé biéu dat thi m@i c6 thé bién khai niém thanh hanh dong thuc té, dong
thdi mai cé thé dem nhitng cdm nhan ca nhan vao trong céng viéc.

Tuy rang bap thit c6 muc tiéu quan trong la thyc hién nhiém vu va dé thuc
hién duwgc muc tiéu nay thi phai tién hanh mot loat cac hoat dong phirc tap,
nhung ching van phai dong thoi phoi hgp giip d& hé tuan hoan mau, lam
cho trai tim khong ngtring dap. Tat ca nhitng diéu dé déu la két qua tat yéu
sinh ra tir cac chitc nang chu yéu ctia co thé con ngudi — thong qua cac hoat
dong dé hinh thanh nén méi quan hé vdi nhitng nguwoi khac.

Tuy nhién, con ngudi qua thuc ciing da bi ép theo mot dang séng cé tinh
y, nhat la tré em, bat dac di phai thuc hién viéc lao dong tri 6c mot cach
riéng biét vdi cac hoat dong khac, ma nhitng cong viéc tri 6c nay von ludon
c6 moi lién hé mat thiét véi hoat dong cia cac co quan. “Co quan” duwgc noi
dén ¢ day khong chi c6 ndo by, ma con bao gém cac co bap va co quan cam
giac. Hién twgng nay tat nhién sé dan dén sy thoai hoa chitc nang sinh li caa
con nguoi, béi vi mot sinh ménh — du chi 1a song thuye vat thi cling 1a mot bo
phan cua co thé song, do d6, nhu cau kich hoat sinh ménh ciing can dwgc
xép vao trong pham vi cta gido duc. Khi chitc nang ctia sinh ménh séng
thue vat khong dién ra mot cach binh thwong thi né sé thiéu nang lwgng va
trd nén yéu G6t, su trao doi chat dién ra cham chap, sirc dé khang kém di. Lic
nay can phai tim cach khoi phuc va tang cuwong sttc s6ng mang tinh thue vat,
tang thém nang lwc hoat dong cho than thé. Do vay, khi hé théng co bap —
von gan bo mat thiét v4i sinh ménh con nguwdi — da bi xuong cdp dén mitc
phai van dong mot cach chat vat va roi ram thi chi c6 thé dan dén hau qua la
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“bat” hé tuan hoan phai day nhanh hon qua trinh lwu thong mau huyét.
Nhitng co quan vén c6é chitc nang ban dau la biéu dat hoat dong cta tw
twang thi cling vi nguyén nhan trén ma da bi bién thanh “cong cu” chi dé ho
trg va phoi hgp, gitip do cho viéc tuan hoan mau.

Nhitng sy thyc nhw vay da chitng minh mét diéu hién nhién 1a, con ngwoi
khong thé c6 dugce trang thai binh thuong tran day sitc song, hon nita nhitng
1i thuyét suéng d6 con dan dén nhitng sai st vé chitc nang. Ngudi ta cit hét
lan nay dén lan khac mang sai lam no di “chita chay” cho sai lam kia. C&
nhw vay, sé tao thanh nhitng ton hai mang tinh lau dai cho doi s6ng dao ditc
va tri tué cua con nguoi. Baoi vi con nguoi chi chu trong vao hoat dong don
thuan cda co thé nén cac cudc thi tho, cac hoat dong thé duc thé thao cling
nhu cac hoat dong twong ti sé dan dén sy tiéu hao nang lwgng nhiéu hon
cho con nguoi.

Viéc bi trat khép xwong sé dan dén nhitng thay doi tam li lién ti€p caa
nguwoi bénh nhw dau dén, buén kho cling nhu kéo theo nhitng chan thwong
trén co thé... Nhung mot khi cac khép xwong ay duwgce tré vé dung vi tri
ctia no thi t& chi sé khoi phuc lai dugc chirc nang binh thwong, tat ca cac
cam giac dau dén déu sé mat di. Gido vién thwong sai 1am & cho, cho hoc
sinh ditng lai trong trang thai yén tinh, khién cho cac giac quan va co bap
cta tré khong dugc rén luyén hét mirc, dong thoi vai diéu do, suy nghi cua
tré cling sé chi don thuan la quan quanh trong nhitng twéng twgng. Nhung co
bap, than kinh va giac quan la mot tong thé hitu co. Néu trang thai hon don
nay dugc diéu chinh, cac co quan — dwgc gan lién vGi hoat dong cta doi
song tinh than — thi cling sé dugc kich hoat twong tng. Bong thoi véi viéc
tién hanh lao dong tri 6c, chiing ta nén danh gia cao nhitng sy vat chan thyc
ma dep dé c6 tac dung thiic day sy phat trién, mat khac nhitng s vat do can
cO kha nang kich thich san sinh ra nhitng suy nghi cling nhw nhitng hanh
dong thuc té c6 thé dé lai dau an cho thé gidi bén ngoai. Sy van dong cua
cac to0 chitc co bap can phai phuc vu cho suy nghi chit khong nén bi khuat
phuc béi thit goi 1a “cudc song kiéu thue vat” hodc “cudc séng vat chat” cta
con nguoi.
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Cong viéc thuc ra 1a mot kiéu luyén tap sinh li phuc vu cho tw twéng, khi
mot ngwdi dang lam viéc thi ban than nhiém vu da gian tiép phoi hop gitp
dd cho qua trinh ho hap va tuan hoan mau cta con nguoi.

Nhitng diéu dwgc trinh bay trén day chinh la sw mé rong va giai thich cho
quan diém nay cua ching t6i. Do do, van dé veé sitc khoé cling dong thoi la
van dé vé cong viéc. Trong tinh hinh c6 thé dugc ty do chi phoi tw duy cao
cap, thong qua viéc c6 mot ché dé an uong hop li va cong viéc c6 mot khong
gian rong m& thi con nguwdi mdi c6 thé cé dwoc cudc song khoé manh va
binh thuong.

Ki LUAT VA THE THAO

Trong trwong hoc noéi chung, thuat nglt “thé duc” dai dién cho mot dang
hoat dong tap thé, muc dich la dé toan bd hoc sinh cting thong nhat thyc hién
mot hoat dong van dong than thé nao dé trong ndi dung duwgc quy dinh.
Ngoai ra con c6 thé thao chuyén nghiép, c6 khuynh huwéng nhw mot loai hinh
biéu dién nhitng ki thuat dac biét.

Do6i vdi nhitng hoc sinh khong thich hoat dong va ludon ngoi bat dong rat
lau trong mot tw thé, cd dinh trede ban hoc lam bang go, thi nhitng hoat
dong thyre tién & nhiéu hinh thitc khac nhau nay sé c6 hiéu qua la gidp thang
bang trwong luc co ctia co thé. Do vay, hoat dong thé thao c6 thé coi nhw
mot kiéu phan doi viéc bat budc hoc sinh phdi tuan theo nhitng bién phap bé
trg bat budc. Cac gido vién ro rang da khién tang thém sy “bat hanh” cho
nhitng hoc sinh bi dong va tu gidc, sau do lai dwa ra bién phap khac phuc.
Nhitng hanh dong va phan tng cta hoc sinh khi bi bat ép phai chap hanh la
minh chitng dién hinh nhat cho diéu d6, hay c6 thé néi — né la hién than r6
nét nhat cho hé théng quan li c6 hitu, cii ki.

Trong xa hoi hién dai, pham vi cua cac hoat dong thé thao cang dugc ma
rong hon nita. Vi du nhv & nwéc Anh, nguoi ta da tién hanh cac cudc thi thé
thao ngoai troi dé lam gwong, bén canh dé ngwdoi ta con gidi thiu mén Thé
duc nhip diéu do Dalcroze® khai xwéng. Cac phuong thitc hoat dong nay
mang tinh nhan van hon, khong chi mang dén cho tré em co héi dwogc tha
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long co bap, tranh bi b6 budc mai & mot tw thé ciing nhac, ludon luén bi
dong, ma con chu trong nhiéu hon dén sy phat trién nhan cach cua tré em.
Nhung tat ca cac phwong thitc nay déu la sw phan wng doi v6i nhitng gi da bi
con ngwoi hiéu sai di, con vé co ban van khong tao ra dwgc bat ki sw cai
thién hay dnh hwéng nao doéi véi ban than con ngudi, vi du nhw cac hoat
dong vui choi gidi tri thi bi loai ra khéi cudc séng thwong nhat.

Tinh thuc té noi bat cua phwrong phap ma ching ta st dung la & cho, gitp
tang cwong hoat dong luyén tap cho co bap trong doi song dac thu cua tré
em, nhu vay c6 thé gitp cho tré tang cwong quan hé mat thiét véi cudc song
hang ngay. Vi vay, gido duc van dong cling dwgc dwa vao lam mot bo phan
trong giao duc nhan cach cho tré em.

Tré em lu6n luén & trong trang thai van dong, diéu nay khong thé trach ct
ching dugc. Khi sy rang budc — dudi sy thoi thuc cta van dong — dat duoc
trang thai hai hoa thi tir d6 sé tao ra dugc mot phwong thite c6 thé khién cho
ngwoi khac phdi phuc tung y nguyén. Néu nhin tir bén ngoai thi & thoi ki tho
au, nhu cau van dong la m6t nhu cau khong thé cudng lai dwgc va no sé
gidm dan xudng cung vdi sy phét trién ctia nhitng rang budc. Vi vay, cung
v6i sy dan tredng thanh cda tré em, phwong thitc van dong ciing ngay cang
chiu sy chi ph6i manh mé cta y chi. Hon nita, néu nhu tré dugc tradi nghiém
nhitng ap lwc dén tir bén ngoai, tré sé 1ap tirc cé sy phan khang. Nhung du
thé nao thi van dong cling van dwgc coi la nén tang trong cac moi quan hé
gitta nguwoi véi nguoi, bdi vi n6 khién con ngwoi cé dugce kha nang chuyén
dong chinh xac, gitip cho con ngudi va ca thé gidi dong vat tréd nén khac biét
so v6i thé gigi thyc vat. Vi vay, kha nang di chuyén ciing 1a m6t nhan t6
quan trong ctia con nguoi, gido duc khong nén han ché hay rang buéc moi
si di chuyén cua tirng ca nhan. Vi vay, gido duc nén cho phép tré em thuwong
xuyén duwogc khai pha sitc manh cua ban than, nén tng ho tré em phat huy
mot cach co6 hiéu qua vai tro cua van dong.

Thién nhién chinh la mot ngwdi thay tuyét voi, thién nhién c6 thé day cho
tré em biét phai van dong, di chuyén nhw thé nao ma khong doi hoéi bat ki
diéu gi. Moi hoat dong cta tré dwdi 1 tudi luon c6 dinh va khong c6 sy phéi
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hgp nhip nhang, giong nhw mét con réi nho bang go vay. Mot dia tré 3 tudi
khi di lai thwong ngat ngudng chuwa virng, luon thich dugc tw do hoat dong
trén mat dat, chay di chay lai, dung cham vao bat ki thit gi ma tay n6 cham
dén. Con mot dita tré 9 tudi thi sé di lai binh thwong theo y minh, khong
muon nam dai trén mat dat, hon nita con c6 thé nam chac trong tay bat ki do
vat nao ma n6é muodn. Sy thay déi thai d6 nhw vay hoan toan la do ty phat
chit khong phai la chiu sy rang budc, anh huwdng cua giao duc. So sanh sy
thay doi cua co thé tré em giita chiéu dai co thé va chiéu dai chan, cho thay
st lién quan vd&i nhitng van dé ké trén. Mot dita tré mdi sinh c6 chiéu dai twr
dinh dau dén hang twong duwong vdi 68% chiéu dai than, diéu nay c6 nghia
chiéu dai chan chiém 32% chiéu dai toan than, trong khi & mot ngudi tredng
thanh thi ti 1€ chiéu dai than va chiéu dai chan gan nhw la bang nhau. Sy bién
doi trong ti 1€ trén chinh 1a mo6t phan cta sy trwdng thanh. Khi mot dia tré 3
tudi vao truong ching t6i, dé dai chan chiém khodng 38% chiéu dai co thé,
réi cung véi sy dan tredng thanh 1én, chiéu dai chan dan dan dai gan bang
do dai co thé, cudi cung tham chi vuot ca ti 1€ cia mot nguwoi trudng thanh.
Khi tré em dén 7 tudi, do dai chan ctia n6 gan bang 57% chiéu dai toan than.
Nhung, sau khi qua thoi ki day thi, kich thwéc 16n nho cua than minh cling
bat dau tang thém cho dén khi dat dwoc ti 1é ctia ngudi trwdng thanh binh
thwong. Nhu vay, déi vdi sy tredng thanh cia con ngudi, diéu nay la mot
nhan t6 hét sitc quan trong gitip ching ta hiéu rd dwgc nhu cau di chuyén
khac nhau cua tré em, dé ho trg & mitc cao nhat gitip ching phat huy hét
tiém lyc trong qua trinh tredng thanh, chiing ta can phai nghiém tiic quan sat
su van dong ty phat ctia ching. O day, ching ta can chi thich rd nhitng tinh
huéng co ban. Khi tré dung doi chan ngan bé nhé cua minh dé ding day,
ching da dung hét sitc dé giit cho co thé thang bang, ching chay cham dé
che gidu nhitng khé khan gdp phai khi di lai. Khi cho rdng can phai nghi
ngoi, ching sé cho phép minh nam dai trén san go, va gio cao doi chan nhé
bé ctia minh lén. Mot dita tré dwgi 1 tudi khi nghi ngoi trong tw thé nam
ngtra gan voi ty nhién, chan tay cta ching sé khua khoang mot cach ty
nhién trong khong trung. Con dita tré 3 — 5 tudi khi nghi ngoi sé dé phan da
day dugc tiép xdc véi mat dat, chan gio 1én, hon nita con thwdng xuyén
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dung sttc ctia khuyu tay dé nang cao vai l1én, ngoai ra n6 ciing cé6 mot tw thé
nghi ngoi khéac la ngoi trong ghé. Tré em rat thich thu vGi viéc dugc ngbi
nghi trén san go, trong tw thé hai chan bat tréo hodc dudi thang, tw thé ay
mang dén cho ching cho dya dé chong dd trong pham vi rong. Nhu cau ty
nhién cta viéc nghi ngoi mang tinh chu ki cta tré em, tat nhién sé lam ngat
quang nhitng dong tac dugc tré duy tri lau dai, thwvong xuyén ma né dang
tién hanh, vi vay ching ta can chuan bi nhitng tdim tham nhé trong “ng6i nha
tré tho”, thong thwong duwge cudn lai dé vao mot goc phong, dé phong lic tré
can dung dén. Nhitng dita tré sé muon ngoi lam viéc trén san go chit khong
phai la bén canh chiéc ban nhd, vi vay can phai chuan bi mot tam tham nho,
trai ra trén mat san, sau dé6 mdéi dé tré ngoi lén trén. Nguwdi 1én khong thé ra
1énh cho tré em thay doi vi tri cia ching, b&i ching hoan toan than nhién va
tuan theo chi dan cua ban nang ty nhién.

CONG VIEC VA THE THAO

Chung ta hdy xem xét ti mi mot chut. Thue ra trong thye tién cude song
c6 thé tim thay rat nhiéu bai tap dé tré luyén tap, hon nita moi treong ma tré
dang song chinh la noi c6 thé gitip no6 cai thién dugc hanh vi cia minh. Sy
luyén tap nay hoan toan khong giong vai viéc lao dong thé lwc dé san sinh ra
nhitng sy vat md&i ma trai lai, véi yéu cau tri tué c6 thé dy kién dwgc muc
tiéu, ching ta khong ngirtng nang cao muc tiéu. Bai tdp rén luyén than thé
cho tré em cé rat nhiéu, nhw: cuon tdm tham nhé, lau giay, lam sach chau
rira madt va san nha, xép sap lai ban hoc, dong mé ngan kéo va ctra so, thu
don phong &, xép lai ghé ngoi theo thit tw, kéo rém ctra s6, di chuyén do dac
trong nha... Tt sy luyén tap do, tré em co6 thé dan hoan thién ti'ng dong tac
ctia minh. Tré cé thé thong qua théi quen cong viéc dé tim hiéu cach cw
dong canh tay minh nhw thé nao, so véGi sy rén luyén thé duc néi chung thi
nhitng hoat dong nay cang giup lam tang thém d6 mém déo cho co bap. Cho
du trong thurc té cudc séng, viéc luyén tap cé dwoc coi la mot kiéu rén luyén
thé duc gian don hay khong, thi chiing van la mot kiéu “céng viéc”. Nhung
loai cong viéc nay cé thé khién cho tinh than con ngwdi phan chan, khong
mét moi, bdi vi chiing ta mang tam trang phan khdi va hirng thu khi thyc
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hién tat ca cac dong tac. Bay la m6t cach luyén tap tw nhién, con ngwdi nén
c6 muc tiéu nhat dinh khi van dong. Co bap cua con ngudi ciing can phai
phuc vu cho tri tué, cé nhw vay thi méi cé thé duy tri duwge chitc nang thong
nhat véi tinh cach. Néu nhw mot ngwdi thong minh lai c6 co bap phat trién
dac biét, thi anh ta sé tam dirng tit ca cac hoat dong tri tué trong trang thai
tinh tai, giong nhw khi moi ngwoi dirng lai nghi ngoi trong luyén tap chitc
nang thong thuong vay. Vi thé, ching ta can phai cho tré em mdt moi treong
dé ching c6 thé tién hanh hoat dong thwe té. Tuy nhién, ching ta cling can
phai ghi nhé rang, “ng6i nha tré tho” mé ra cho doéi twong la tré em 3 — 6
tudi, chung lam mot thanh vién trong dai gia dinh, song chung cung véi
nhau, vi vay, ching c6 nhu cau cong viéc khac nhau cho moi ca nhan.

Cac gido cu cho thuc tién cudc song déu khong mang bat ki muc dich
nghién cttu khoa hoc nao. Ching chi la nhitng do vat than thudoc ma tré em
thuong nhin thdy trong gia dinh, nhung nhitng d6 vat nay la nhitng dé vat
duwgc dat lam dac biét, hoan toan phu hgp véi kich thwdc co thé cda tré em.
SO lwgng d6 dung trong sinh hoat khong phai do phwong phap gido duc
quyét dinh, ma la do tré em — nguon tai nguyén cda truong hoc, nhat 1a do
lwvgng thoi gian tré em ¢ trong moi ngay nhiéu hay it quyét dinh. Néu
treong hoc c6 mot vuon hoa, thi nhitng viéc nhu quét con duong nho trong
vuon hoa, nhat co6 hoa hodc thu nhat qua chin... hoan toan do tré em ty phan
cong nhau dé lam. Néu nhuw thoi gian & treong twong doi dai thi biva toi cling
trd thanh mot phan trong sinh hoat tai trvong. Trong tat cad cac viéc rén
luyén thuc té cudc song, day la phan khé khan nhat, ton nhiéu sic lyc nhat
nhung cling tha vi nhat, n6 bao gom nhitng viéc nhw can than ké ban ghé,
phuc vu chia d6 an, an com dung giog, rira bat diia va thu don dé dung nha
bép...

CONG VIEC
Tré em sau khi dén treong thi phéi cdi do khoac ngoai roi cat mii. Moi
dia tré déu c6 mot cai moc nhé co dinh trén twong co6 thé tw do st dung, do
cao cta n6 da dé mot dita tré 3 tudi dé dang cham tGi. Vi tri cia chau nra
mat chuan bi cho tré cling rat thap, tham chi con chwa dén dau goi cia mot
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nguwoi 16n, bén trong dé san miéng xa phong nhd, ban chai chai moéng tay va
chiéc khan bong nhd, bon tré déu c6 thé dé dang cam dwgc nhitng d6 vat ay.
Néu khong c6 diéu kién bo tri duwgc chau rira mat mét cach day da nhuw trén,
thi it nhat trén chiéc ban thap cling c6 bo tri thung nwéc nho va mot cai chau
rira mat, bén canh con dat mot cai thung dé chita nwéc ban. Ngoai ra con
phadi chuan bi trwdc nhitng dé6 dung sinh hoat khac cho tré em: mot cai hop
bén trong cé 2 chiéc ban chdi nhé va mot so tdi nhé treo trén twong, trong tui
c6 ban chai dé cha quan o, tién cho tré em dé dang cam bang doi tay bé nho
cta ching. Ching t6i cling c6 gang dé co6 thé dat mot chiéc ban trang diém
c6 gan mot cai gwong nhd, nhung guwong cling dugc dat lam rat thap, khong
gian ma no6 phan chiéu ra khong vwrgt qua chiéu dai cang chan nguoi 16n. Tré
em c6 thé ngo6i trén ghé dé nhin minh trong guwong, hon nita, néu khi bo mi
ra hodc gié ¢ bén ngoai thoi lam cho dau téc roi tung, chiing c6 thé sira sang
lai dau toc & day. Trén ban dé mot cai ban chai nho xiu va mot cai lwgc go
rang lwgc déu nhau. Bon tré sé mac trang phuc lam viéc va tap dé, sau khi
chuan bi xong, chiing bat dau tién hanh lam viéc.

Néu moi th trong phong 16n xon, thi tré em sé cé nhiéu co hoi lam viéc.
Vi du nhw hoa cam trong binh da khé héo, can phai bo di, hodc can phai thay
nwédc mdi cho binh hoa. Trén twong trong 16p hoc treo gié lau nhiéu mau,
con c6 mot cai phat tran bang 16ng ga mau sac ruc rd. Sau khi ching chon
xong dung cu lam viéc thich hgp nhat cho minh, cong viéc quét don vé sinh
sé bat dau. Nhat thiét phai dung xa phong va nuwdc sach lan lwgt lau chui
nhitng ban cé vét ban. Néu nwdc ban 1én san go, cling phai 1ap titc lau kho,
néu c6 vun banh mi hodc 1a cay kho roi trén san go, ching sé dung choéi quét
sach sé. Can chdi lap lanh anh sang, phia trén trang tri mau sac ruc r& va
tranh anh nhw muén madi goi bon tré tranh nhau dung chiing. M6t chiéc xéng
hét rac mau xanh cé cham bi do, hodac mét chiéc khan lau trang tinh lién tuc
ban ron, con cé diéu gi lam cho con nguwdi vui thich hon la nhitng cong viéc
tha vi nhu thé nay? Thudng xuyén xdy ra tinh trang bon tré tranh gianh nhau
cung lam mot viéc. Trong trrong hoc, thoi gian biéu cta budi sang va budi
chiéu khong c6 dinh. Tré em lién tuc kiém tra moéi trwong xung quanh —
“ng6i nha” cta chung, khi chiéc ghé khong & dung vi tri cia né thi nhin can
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phong sé c6 chit 16n xon, c6 thé thiy rang, cho du la d&a tré nho tudi nhat
cling c6 thé nhan ra dugc diéu nay. Trwdc 3 tudi, tré da co thé lam duwgc cong
viéc @ mic yéu cau cao nhat, tirc la sap xép do dung trong nha va bay bién
theo thit ti va chinh thuc t€ nay méi doi héi co thé phai hoat dong nhiéu
hon.

AM THANH

Tuy rang can phai cé sy hwdng dan cua gido vién, nhung rat nhiéu sy viéc
khong giong nhau cling dang “moi goi” nhitng dita tré khong cung do tudi.
Trén thuc té, vé dep cua do sang, mau sac va do trang strc long lanh déu
khong thé sanh dugc vGi “am thanh” vé d6 thu hut sy chd y cta tré em va c6
vii ching thyce hién hanh dong. Nhitng do vat nay cé dugc “bi quyét moi
goi” ma tham chi ngay cé gido vién cling khong thé c6 dugc. Ching sé noi:
“Hay bé toi di, dirng lam t6i bi dau, cho t6i vé cho ngoi cua t6i.” Hon nita,
hanh vi trd 16i cho thinh cau nay lai mang dén cho tré cam giac rat hai long,
khong chi nhuw vay, né con kich thich tiém lyc trong tré em dé thuwc hién
nhiém vu kho6 khan nang né la khai pha, m& mang tri tué. Thuwdng xuyén cé
rat nhiéu “tiéng néi” dang vay goi tré em, hodc la dwa ra ménh 1énh twong
do6i phttc tap cho tré em. Cong viéc hoi quan trong mot chut thi sé yéu cau
su phoi hgp lam viéc cia mot nhém tré c6 t6 chirc, chit khéng phai la hoan
thanh mot cach ca nhan; yéu cau nhw thé nay can phai c6 thoi gian dai chuan
bi va luyén tap, vi du nhw cong viéc bo tri xép sap ban hoc, chuan bi bita an
t6i va don rita do dung nha bép...

TAI NANG

Mong muén danh gia kha nang lam viéc cua tré can c theo do tudi trudc
khi tién hanh nhitng thyc nghiém trén, hoac loai b6 mét phan nhiém vu phoi
hop ho trg nao d6 khong can thiét trong s6 nhitng nhu cau cua coéng viéc can
hoan thanh trén san nha, déu la nhitng cach nghi sai lam. Gido vién can phai
luén duy tri trang thai tinh than céi mé, than thién, tuyét déi khéng dugc
lam cho tré em vi thiéu ty tin ma nhut chi. Du cho la tré em & do tu6i nho
nhat cung can phdi thyc hién ngay mot viéc gi do, tham chi con gap gap hon
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cad viéc phat huy tdc dung cua nhitng dia tré 16n tudi hon. Do vay, mot
nguwoi gido vién gidi can phai tim moi phwong thitc dé ho trg chiing. Mat
dita tré 2 tudi rudi c6 thé van chuyén banh mi va mét dira tré 4 tudi ruwdi thi
c6 thé tim cach dé nhac dugc binh nwéc néng. Lam viéc c6 vai tro rat quan
trong, vi lam viéc khién cho bon tré khong cam thay buon chén, chi can dé
chiing c6 gang lam chdt viéc gi dé giup ching hiéu dwgce rang, ching van
chuwa phat huy dwgc tac dung cia mot co hdi nao dé6 ma minh vira mai gat
di, thi chiing sé cam thay rat hai long. Cong viéc khién cho con nguoi wa
thich nhat chinh la céng viéc ma c6 thé dem dén cho moi dia tré nhiéu co
hoi. Tré em ciling c6 hoai bao 16n lao ctia minh, hi vong c6 thé duwoc thé hién
hét nhitng tai nang ma 6ng trdi phu cho, hon nita khi ching thyc hién thanh
cong thi sé c6 duge su khen nggi tan thudng cua nguoi khac. Khi bon tré
duwgc dwa di an, ching khong chi don thudn ngoi an com ma con sung suéng
phan khdi béi do 1a co hdi tot dé rén luyén nang lwc va thoa man ki vong cao
hon ctia minh (vi nhw khi dang cho dgi ban bé hodc la dang cau nguyén).
Ching khong hé lang phi thoi gian, chiung hiéu ro phai lam thé nao dé tan
dung hét co hoi ctia minh. Ban sé c6 thé trong thdy mét nguwdi phuc vu bé
nho deo chiéc tap dé mau trang, vira can than nghiém tdc trai khan ban, roi
diéng trude ban trong sw yén lang chd doi. Co thé cau bé dang dém so6 lwong
khach va nham tinh dé tim ra phwong an sap dat cho ngoi t6t nhat. Ban con
c6 thé nhin thdy mot c6 bé dang vé twoi cwdi, cham cham rét nwdc vao cac li
thuy tinh, rat can than c6 gang khong dé binh nwédc cham vao li, cling khong
dé nuwéc rét xuéng khan ban. Ngoai ra con c6 mot doi ngli dong dao cac cod
phuc vu khac, cam nhitng chiéc dia di lai rat nhanh va bay ra trén cac ban
khac nhau. Cam giac hai long tir cong viéc khién & chiing tod ra thit anh
sang cua sy nhe nhang va nha nhan — thit anh sang ciing toat ra tv am nhac.

PO TINH XAO
Néu bé ra mét chit thoi gian va séng chung véi nhitng dita tré nay, bat ki
ai cling déu sé chu y tGi bi quyét gitip cho ching c6 thé hoan thanh xuat sac
hoat dong thuc tién chinh la “do tinh xdo”, con nguwdi can phai thwe hién
chuan xac cac dong tac. Vi du nhw khi rét nwéc vao trong li thuy tinh, diéu
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lam chiing cam thay hitng thu la lam thé nao dé khong cham vao li thuy tinh,
khong lam nwdc ban khap mat khan ban ma van rét dwgc nudce trong binh ra.
Chuyén phai ghi nhé dugc vi tri chinh xac cua xa phong va noi treo khan
bong sé lam cho viéc rita tay cang trd nén hap dan hon.

Tuy rang ban than nhitng thao tdc do6 rat nhé nhat, nhung khi nguoi ta
muon thye hién ching mot cach hoan hdo hon nita, thi gia tri cia ching da
dwgc thé hién ra roi. Vi du, nguyén nhan can rita tay khong chi la vi tay can
duwgc riva sach sé, ma con la vi can phai lam cho dong tac rira sach tay ngay
cang hoan thién hon. Khi tré em rita tay theo phwong thitc nay thi khong chi
don thuan la tré dang rita tay, ma la lam cho thao tac ctia chiing ngay mot
thuan thuc hon, xuét sac hon. Con duwong thé nghiém niém vui cta tré em,
khong chi la 1dy muc dich dac thu lam muc tiéu hwéng tdi cia cac hoat
dong, ma con la qua trinh thwc hanh chuan xac ting chi tiét dong tac, khi
ching c6 thé dat dugc téi trinh do nay thi sé md ra cho minh mot con duwong
tw giao duc hoan toan mdi. Hay noi cach khac, trong giao duc hanh vi, tré
em can dugce giao cho quyén wu tién, hoat dong thie tién chi la nhitng khich
lé don gian twr bén ngoai trong qua trinh giao duc, ching tao ra cho tré em
dong co va dong luc dé tw sap xép hanh vi ciia minh.

GIAI POAN NHAY CAM

Tré em & giai doan nay rat hitng tha véi hanh dong va lu6n mudn ngay lap
tic tim hiéu xem nén hanh dong nhw thé nao. Lic nay, ching dang lat sang
chwong méi ctia cudc doi, can phai trg thanh chu thé chi phoi hanh vi cta
ban than. Nhin tir géc do Tam li hoc, sy phat trién vé co bap va tinh than cta
ching dang & vao thoi ki qua do, dang hoc cach lam thé nao dé phoi hop
nhip nhang gitta suy nghi va hanh dong. Thanh cong cuta giai doan nay c6
vai tro hét sitc quan trong doéi vdi viéc lam thé nao dé dat duwgc téi trinh do
hoan hdo. Mot khai dau tét dep la nhan t6 quan trong dem dén thanh cong
trong twong lai cda tré. Chi can khi gieo hat, nhe nhang bo ra chit no Iyc,
cac giao vién sé nhin thay mot vu mua no du trong twong lai. Béi twgng ma
gido vién dao tao la nhitng ngudi cé khao khat thu dwgce kién thivc nhat dinh.
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Khi day tré em bang phuwong thitc nay thi gido vién sé c6 mot cam giac
rang: hinh nhuw nhitng gi minh day cho tré van con chwa du, tréi lai, dwong
nhu viéc day do d6 chang khac nao mot hanh vi tir thién. Khi nguoi gido
vién ding gitta dam tré, lac gieo nhitng hat giong can thiét cho nhitng do
tudi khac nhau, anh ta sé cam thdy minh dang lam mdt viéc thién cé y nghia
nhat, ta nhu viéc dem than swdi dén tang cho ngwoi dang phai kho sé trong
con rét vay. Sau nay, khi tré em khong con quan tdm dén tinh hoan thién cia
dong tac nita, thi niém hitng thi khi kham pha tinh nhip nhang cta cac hoat
dong co bap cling bat dau mat dan di. Tam li tré em sé khong ngirng phat
trién, tinh yéu cta ching ciing khong con giong nhu tredc day nita. Tri tué
cda tré em ro rang sé di theo con dwong tiép tuc phat trién vé phia trudec,
hoan toan khéng bi khong ché bdi y chi ctia ban than va mong mudn cta
ngwoi gido vién. Qua mot thoi gian nita, tinh than trach nhiém sé thic day
ching, bang sw no Iyc caa ban than dé kién tri hoan thanh nhitng viéc ma chi
c6 thé lam dugc trong thoi diém dac biét, Idc nay ching sé tu tao ra dugc
thai d0 md&i cho minh. Vay thi, trong giai doan nay, cho du la vGi dia tré &
do tubi nho nhat cling can phai day cho ching biét lam thé nao dé tw phan
tich hanh vi ctia minh.

PHAN TICH HANH VI

Bat cit mot hanh dong nao du phitc tap dén dau cling déu la tong thé cua
mot loat cac dong tac doc lap, hon nita con la sy noi tiép cua hét dong tac
nay dén dong tac khac. Phan tich hanh vi bao gom viéc c6 gang nhan biét va
thwe hién chuan xac nhitng dong tac riéng 1é doc 1ap va dac biét.

Vi du: ty mac quan o, cdi quan ao la mot dang hanh dong phic tap siéu
cap, nguoi 16n ching ta tham chi doi luc cling c6 chit sai sét. Thyc hién
cung ltc hai dong tac hay lan 16n thit tw cda hai dong tac n6i tiép nhau... déu
la biéu hién caa sw khong hoan hdo. Piéu nay c6 chit twong tw véi viéc phat
am sai mot tt dai hay dem tron lan nhitng am tiét khong giong nhau khién
nguoi nghe cam thdy kho hiéu, day la hién twgng rat dé xay ra. Do khong thé
phan tich dwgc cach phat am chuan xac cua tir vieng nén c6 thé ngudi ta sé
khong doc ra dwgc. Viéc phat am sét hodc lan 16n tir ngit khong lién quan
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dén cach néi va toc do nhanh cham, khi néi, ngudi ta hoan toan c6 thé noi
nhanh ma van phat am dugc r6 rang. Noi cach khac, vdi mot ngwoi phat am
khong chuan xac thi téc do ndi sé twong doi cham. Vi vay, van dé & day
khong phdi 1a toc do ma la van dé cua tinh chuan xac. No6i tém lai, ching ta
khong thé doi héi sy chuan xac tuyét doi vdi tat ca cac hanh vi ma ching ta
thwe hién, nguyén nhan cha yéu la vi ching ta da thiéu sé6t vé mat gido duc,
tham chi ngay ca ban than ching ta cling con chwa thyc sy rd rang vé diém
nay, do la mot tiéu chi dé danh gia to6 chat khong cao ctia con ngudi. Ching
ta lai 1y mot vi du khac: néu mudn dinh mot cai cic ao trén ao khoac,
ching ta sé dung khuyét dé dinh vi cai cic, tic 1a dung ngén tay cai kéo
thang roi dat cai cuc vao khuyét dé tim vi tri cai khuy & vat bén kia, c6 thé
lic nay chinh ching ta ciing khong y thitc dugce rang minh da dat ctc do vao
trong khuyét. Thyc ra, viéc dau tién ching ta can lam la so cho can bang hai
vat do, lam cho vi tri khuyét va vi tri ctic 4o do6i xitng nhau, r6i cai lan lwot
ting chiéc ciic mot, sau do lai chinh lai 4o cho chinh té. Trén thuc té, day
chinh la cach lam cda nguwdi hau hoac thg may khi mac thit quan do cho
khach hang. Khi hoan thanh theo cach lam nay quan do sé dwgc hoan hao
l1au bén trong mot thoi gian dai, con néu cai cic do theo cach khac thi qua 3,
4 1an sau, quan 4o c6 thé sé bi bién dang. Cach thay khod méi bi héng cling
giong nhw vay, cadc dong tdc mu quang cda ching ta la ¢ cam chia khoa
vao, nham lan huwéng chuyén dong cta chia khoa hai lan lién tiép, tho bao
kéo ctra... mOt lan nita thé hién si vung vé ctia ban than. Chuing ta thwong dé
ctra @ trang thai dong ho, diém nay chi can quan sat tay nam dam cta la
cling c6 thé nhan ra dugc. Khi ching ta vung vé 1at gié tirng trang sach, day
ciling lai la cach ma ching ta tu tay pha hong quyén sach yéu thich nhat cta
minh. Khi ching ta d6i xi vdi cac sy vat bén ngoai mot cach thé 16 thi dong
thoi sé anh hwdng dén chinh ban than minh: néu dong tac tho 16 vung vé, thi
sé pha v& di sy hai hoa cuda than thé.

TIET KIEM BONG TAC
Phan tich hanh vi va tiét kiém dong tac ludn lién quan, ho trg mat thiét
cho nhau, khéong thé tach roi nhau: trong qua trinh thye hién muc tiéu, khong
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thue hién dong tac thira titc la dong tac da dugc hoan thién & mitc cao nhat.
bay la khéi nguon ctia hanh vi tham mi va thai do nghé thuat. Bong tac dac
biét cta ngwoi Hi Lap va dong tac mang tinh dan toc tiéu biéu nhw vii dao
Nhat Ban... déu chi 1a mot sw Iva chon mang tinh tat yéu tuyét doi trong mot
loat cac hanh vi. Nhung day khong chi 1a mot kiéu hanh vi nghé thuat, ma
n6 con la nguyén tiac pho bién ton tai trong moi mot hanh vi quan trong.
Thong thwong, nhitng dong tac khong lién quan dén muc tiéu li twdng,
nhitng dong tac vung vé, khong phu hgp déu sé bi dao thai. Vi du nhw hanh
vi buéc xudng tr trén xe ngwa: néu nhw mot ngwdi m@ cra xe ngwa hodc
bwdc chan xudéng bac cira xe ti 1au trwde khi xe dirng lai thi nhuw vay, vo
hinh chung anh ta da lam hai ba dong tac thtra, béi vi anh ta van khong kip
xuong xe. DBoi vGi hanh vi xuéng xe, tat ca nhitng gi anh ta da lam van hoan
toan vo6 tac dung. Khong chi nhw vay, nhitng c¥ chi cia anh ta con thé hién
ddc trung cua su tho thién.

Day tré em lam nhitng viéc nay, thoat nhin cé vé rat khé khan, nhung néu
thoi co chin muoi thi viéc nay sé tr@ nén twong doi dé dang. Khi nhitng hoat
dong c6 sitc hap dan mé hodc con ngwoi, khi co bap va than kinh cta tré em
phan ng véi sy ren luyén, khi mot ngwdi hinh thanh dugce théi quen nao do,
khi can phai lam mot ngwoi c6 gido duc trong twong lai... thi ching ta hoan
toan c6 thé hoc dé hanh vi ctia minh tréd nén doan trang, c¥ chi nho nha.
Thoi co thich hgp nay chinh la giai doan tré tho.

GIA CO PINH

Viéc luyén tap phan tich hanh vi cho tré em c6 thé dugc trai nghiém théng
qua gia c6 dinh. Co6 rat nhiéu nhitng cai gia dwgc lam bang go, moi cai déu
c6 hai tdm vai hinh chit nhat dugc can lién v4i nhau. M6i mot cai gia déu
cung cap hinh thitc ti€p noi khac nhau: khuy bdm, dinh ghim, sgi chi, day,
khuy day da, khuy méc... Nhitng gido cu khac nhau nay déu ho trg cho tré
em ren luyén ki nang ty minh mac quan do. Chiung can phai so hai bién vai
cho phang, nhw vy mdi cé thé gitt cho ngay ngan vat dung dé noi lién hai
bén. Co6 trueong hop la trén miéng vai da c6 16 khuyét va can dung chi xau
qua 16 khuyét do, sau dé that lai; c6 khi la trén miéng vai c6 khuy va khuyét;
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c6 lic trén ca hai miéng vai déu la nhitng sgi day can budc lai v&i nhau. Céac
cach noi lién, c6 dinh khac nhau ctia nhitng chiéc khuy trong hinh thitc
luyén tap nay doi hoi tré phai c6 sy bién hoa linh hoat va tap luyén phic tap
ma&i c6 thé tach biét dwgce tirng dong tac tiép noi cua tirng chi tiét riéng lé,
hon nita, nhat thiét phai triét dé hoan thanh méi mot dong tac méi dugc tiép
tuc chuyén sang budc tiép theo. Vi dy, khi mot tay cam khuy trén thi tay kia
phai cam khuyét, dé hai tay c6 thé két hgp chinh xac, sau d6 cai khuy vao 16
khuyét, r6i sita lai do cho phang. Sau khi gido vién day cho tré em lam thé
nao dé hoan thanh chinh xac nhitng dong tac nay, thi phai dé tré dwoc tu
minh thyc hanh lai nhitng dong tac nay, cai xong, thao ra, lai cai lai, lai thao
ra, c thé cho dén khi tré c6 thé hoan thanh dong tdc & mirc d6 nhanh va
khéo léo.

PHUONG THUC KHAC

NoOi dung nay chu yéu hwdng t6i nhitng hoat dong twong tw, lap di lap lai:
khoa lai r6i m& ngan ban, ctta... T d6 phan biét mic d6 thanh thuc cta tré
thong qua dong tac cam chia khod, cam chia vao 16 khoda, xoay tron chia
kho4, sau d6 kéo ra hodc mé civta; m@ mot quyén sach, nhe nhang 1at tir trang
dau tién; ding lén tir ghé ngoi, réi lai ngoi xuong; chuyén cac do vat khac
nhau, dirng lai, sau d6 dat xuoéng; khi di duwong gap phdi chuwéng ngai vat,
khong nén v6 y dung vao ngudi hodc dé vat xung quanh. Trong “ngbi nha
tré tho”, chung toi thwong xuyén cho tré em thyc hién cac bai tap nhu vay.

Ngoai ra, con c6 mot loat cac hanh vi duwgc thiét 1ap riéng dé ren luyén
cho tré em nhitng nghi thitc xa giao trong sinh hoat hang ngay nhu chao hai,
nhat va trd lai d6 vat cho ngudi danh roi, tranh chen ngang, nhwong duwong
cho nguoi khac...

PI THEO BUONG VE
Du la bat ki hoat dong phttc tap nao thi cling chi c6 mot cha dé duy nhat
va cha dé duy nhat nay lai 1a mau chot dé gidi quyét van dé. Ciing nhu vay,
viéc hoan thanh xudt sac nhitng dong tdc mudén mau mudn vé cling c6 mot
diém mau chot. Biém mau chot nay chinh la sy can bang. Do vay, chiing ta
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can xay dung mot phuwong thitc c6 thé giip cho tré em dat dwoc téi sy can
bang va dong thoi hoan thanh xudt sac mot trong nhitng dong tac co ban
nhat — di bo.

Dung phan vé mot dwong hinh bau duc trén san nha, hodc la néu mudén st
dung dugc 1au dai hon mot chut thi c6 thé dung son dé vé 1én trén san nha.
Sau do, day cho tré di theo dwong vé do, chan cua tré phai hoan toan dat trén
dwong vé, titc 1a truc ban chan hoan toan giam 1én dwong vé trén san nha.
Lam th€ nao dé cai chan bé xiu ctia minh dat duwgc mot cach chinh xac trén
dwong vé la diéu dau tién ma tré em can hoc, khi lam duwgce nhw vay, ngon
chan va gét chan cua tré sé dong thoi dat 1én dwong vé. Khi mot dia tré tién
lén phia tredc trén vong tron ay, né nghi rang minh sé lap tic bi nga mat
thoi, trong thyc nghiém thwong bat gap hién twong nay. Diéu nay cé nghia
1a, n6 can phdi c6 gang dé giit cho co thé dugc can bang. Khi dita tré bat dau
tw tin tién vé phia trwdc, ching ta lai day cho n6 lam thé nao dé khac phuc
nhitng kho6 khan khac. Khi tién vé phia trdc, né can phai dam bao goét chan
tredc nhat dinh phai cham vao ngén chan sau. Bai tap nay khong chi doi héi
tré em c6 gang gilt thang bang, ma con yéu cau tré cha y ki luvdng vi tri cta
chan sau, nhw vay méi cé thé thyc hién duwge mot cach chinh xac. Ching ta
c6 thé dé dang nhan thay rang, tré em thich dwgc di trén tam go day hoac
hep va bai tap nay da thod man nhu cau ban nang cua ching. Pong thdi, khi
thyc hien bai tap nay, tré em con t6 ra vo cung hing thu, chung cling nhin
thay hiéu qua ma bai tdp mang lai.

Giao vién @ béen canh choi dan piano, hodc kéo violin, choi dan organ,
khong phai l1a dé tré em tién lén phia truwdc theo tiét tau am nhac, ma la dung
am nhac dé dong vién chung.

LUYEN TAP PONG BO
Hién nay, “ng6i nha tré tho” con dwoc lap dat mot thiét bi bat budc theo
tiéu chuan, doé la mot cai gia go trén do dat rat nhiéu loai ¢ nhé nhiéu mau
sac. Nhitng 1a co xinh xan, mau sac sdc s¢ ay rat bat mat, bon tré déu thich
cam trong tay. Hé ching vuot qua dwgc mot kho khan khi di theo duwong vé,
diéu khién duwgc su thang bang ctia co thé minh thi ching sé dugc phép gio
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cao 1a co trong tay dé luyén tap di theo duwong vé. Néu nhu tré khong gio
canh tay cam co dé di trén dwong vé mot cach can trong thi 14 co sé roi
xubng. Bai vay, ching khong chi can dac biét chi y dén tuyén dwong minh
dang di, ma con can phai can than cht y hon nita dé lam thé nao cam dwoc
la co trong tay ma khong bi roi.

Bai tap dwédi day cang khé khan hon nita, doi hoi tré em phai diéu chinh
that t6t dong tac ctia ban than: trén cac gia trong “ngdi nha tré tho” con dat
mot bo li thuy tinh dwng nwdc mau, hau nhw li nao cling dung day nuwdce. Tré
em phdi cam li thuy tinh thang ding khi di, sao cho nwéc trong li khong bi
sanh ra ngoai. Bai tap nay doi hoi tré phdi huy dong manh tinh than dé diéu
chinh hanh vi cia minh, hon nita con phai khong ché tot dong tac cua phan
tay méi c6 thé budc di mot cach chuan xac trén duong vé.

Khi tap budc di theo duong vé, tré con phai gio thang tay trong khi cam
mot do vat khac 1a chiéc chuéng. Khi tré di theo dwong vé, yéu cau dat ra
cho tré la khong dugc dé cho chudng phat ra bat ct am thanh nao. Néu nhw
tré khong tap trung tu twdng thi ngay lap tirc sé lam phat ra tiéng chuéng va
nhu vay la chuwa dat yéu cau cua bai tap.

Trong giai doan nay, tré em da bat dau thay thich thu véi viéc khac phuc
nhitng kho khan ngay cang phirc tap hon. Ching sé hang hai tham gia vao
nhitng hoat dong c6 thé giip ching dan dan khong ché dwgc dong tac va
hanh vi ctia minh. Sy tw tin sé khién ching tré nén manh dan hon trong céac
hoat dong. T6i da tirng trong thay mot sé tré trong long 6m cd mot chong
nhitng miéng go do choi xép hinh di trén duong vé ma khong hé bi roi
miéng nao, hay mot s6 bé khac dat can than cai gié trén dinh dau va di theo
dwong vé trén mat dat.

BAT PONG VA YEN TINH
Ngoai ra con c6 mot hinh thitc khéng ché hanh vi khac, dé 1a cé gang tao
ra bau khong khi yén tinh cho dén khi tré cé thé ty duy tri dugc sy yén tinh.
Su yén tinh nay khong phai chi don thuan la trang thai tram lang, hién lanh
ngo6i mot cho khong néi mot cau, ma la dan dan dat duwgc mét trang thai
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hoan hao: khong tao ra bat ki tiéng dong nao, khong tao ra tiéng 6n du la rat
nhoé (nhu tiéng dich chuyén chan, vo tay hodc tiéng thd nang né...). Tuyét
doi yén lang cling twong tw nhu trang thai tinh tai triét dé, nhung khi thyc
hanh luyén tap cam giadc thi & day, ching ta chi quan tam té&i van dé “yén
tinh”. D€ két qua phu hgp véi nhitng nghién cttu phan tich hanh vi, & day
ching ta dé cap chu dé nay mét cach so lwgc.

MO DUONG

Muc tiéu cudi cung cuia viéc thye hanh nhitng bai tap nay la gitp cdi thién
nguoi luyén tap, co thé st dung rat nhiéu phwong thitc cai thién khac nhau.
Mot ngwoi thire sy muon cai thién minh thi tw nhién sé dé cao nang luc chap
hanh, va viéc cai thién hanh vi 4y sé mang dén hiéu qua thwc dung nhiéu
hon. Tré em muon ty khéng ché dwgce hanh vi ctia ban than thi can phai trai
qua su luyén tap nhiéu lan trong thoi gian dai, trong khi d6, niém vui va sy
hitng thd do hoat dong d6 mang t6i lai khong ngirng kich thich tiém lwc bén
trong cua tré. Thong thuong, ching déu la nhitng ca nhan cé sic khoé doi
dao, biét tan hwdng niém vui cudc séng, dac biét la to ra n6i bat hon nguoi &
hai dac trung: binh tinh va quy cu.

bong thoi, ching con cé thé dung phwong thitc ty nhién dé c6 dugc rat
nhiéu ki nang thuc tién. Ching c6 thé ty phoi hgp nhip nhang theo tiét tdu
ctia Am nhac, 1udn ludn sdn sang dé thyc hién cac hoat dong thé thao. Am
nhac khong chi la cong cu khich 1€ tré em no luc tién 1én, ma con tré thanh
st chi dan cho mo6i hanh dong; hanh vi cua tré em chac chan tuan theo nhip
diéu riéng ton tai trong long moi dita tré.

Chung ta hay xem lai mét s6 diém dac biét khong gidng véi s6 dong: gia
stt c6 mot so tré em dang chuan bi buéc vao mot noi linh thiéng nao do, tat
ca nhitng nguoi c6 mat & dé déu phai gitt yén lang. Nhitng dita tré nay déu
dang hét sttc chd y vao nhat ctr nhat dong ctia minh, ching c6 thé budc di
ma khong gdy ra bat ki tiéng dong nao, khong pha vo bau khéng khi yén
tinh cta noi linh thiéng, khong gay 6n khi ding, ngo6i hay di chuyén ghé. Tat
ca nhitng hanh dong nay khong phai do sy tac dong bdi tinh cam ton giao,
nhing du la do nguyén nhan gi di nita thi diéu nay ciing van chitng minh
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rang, mot dita tré cling hoan toan cé da kha nang dé dugc budc vao noi danh
cho nhitng nghi 1€ linh thiéng. Mot dita tré lich su, ctt chi nho nha c6 dua kha
nang dé dugc budc di trén bat ¥ con dwong nao c6 1gi cho sy phat trién sau
nay.

CUQC SONG TU DO

Con ngudi — dong thoi vdi viéc tw chinh phuc chinh ban than minh — thi
cling da dat dugc tw do, bdi vi ho da loai bé dwgc kha nhiéu khuynh huéng
thiéu thir ty va v6 y thitc. Chinh khuynh hwéng nay lam cho tré em bi han
ché duéi sy kim ham lau dai va nghiém khac ctia ngwoi 16n. Ching c6 thé
vO0 tay mot cach vui vé va di vao vieon hoa ma khong lam anh huwéng gi dén
dwong di va hoa 1a trong vuon; ching c6 thé chay nhay trong bai co, lam bat
ct diéu gi ching mudn. Mo6i hanh dong ctia ching déu thé hién sy tao nha
va can trong vo cung, hanh vi dy la biéu hién cua sy thodi mai, déu la két
qua tat yéu sinh ra tr sy can man, no Iyc va kién tri. N6i mot cach don gian,
doé chinh la sy “tw diéu khién”; xét & mot mic do nao do, vi c6 thé diéu
khién ban than nén méi c6 dugc ty do trong sy diéu khién ctia nguwoi khac.
Béat c nguwdi nao tién hanh nghién cttu i luan nay déu ciling sé ndy sinh an
twong tién quyét nguwoc lai véi quan diém tredc day ctia minh, ho sé nhan
dinh rang: “Tré em qua ding la c6 thé lam theo y muon”. Tuy vay, cling sé
xuat hién nhitng y kién lo lang cho bon tré: khong biét diva tré dang bat budc
phai di theo dwong da dugc vé san, ditra tré dang c6 gang gilt cho than thé bé
nho hoan toan trong trang thai yén lang, dita bé dang nhan nai chg doi nhw
mot nguwoi phuc vu dich thue, hay dira bé trai biét cach phan tich hanh vi kia,
liéu ching sé c6 dugce sy tw do thwe sy hay khong? Chi ¢6 tiép xic than mat
v6i tré em mdi c6 thé chitng minh dugc rang, nhu cau co ban trong thoi ki
phat trién cua tré em chinh la lam cho ban than ching dwgc dan dan tré nén
hoan thién.

HIEN THUC
Viéc luyén tap gitt thang bang va luyén tap phan tich cac dong tac khac
nhau déu c6 thé giup cho tré em hoan thién ct chi, hanh vi ctia minh. Luyén
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tap co thé giup thuc day bo phan phu trach cdAm nhan vé thang bang cua tré
phai hoat dong va giip tré hinh thanh nén théi quen quan tdm dén moi cw
dong cua minh. Hoat dong luyén tap thuc tién cudc song lam cho tré em
hiéu ré dwoc la trong mot ngay thi thwong thwe hién nhitng dong tac gi. Hai
diém nay c6 tac dung ho trg lan nhau, viéc phan tich ho tr¢g cho tong hgp
thure tién hiéu qua hon va ngugc lai.

Bi quyét hoan hao & day la luyén tap lap di lap lai, titc la lam nhiéu thanh
quen. O day, ching ta da dem viéc luyén tap lién hé véi cac hoat dong thuc
tién cta cudc song. Néu mot dita tré khong biét cach don com va xép dat
ban ghé€, khong c6 ban chéi dé co rtta, khong c6 nhu cau lam sach tham,
khong biét ty minh lam sach dia va li cOc, thi dita tré dy sé mai mai khong
c6 duge kha nang sinh ton trong cudc song thue té. Hon nita, néu nhw khong
nhan dugc sy gido duc dung dan thi trong cac hoat dong giao tiép xa hdi,
dita tré do cling sé khong c6 dugc sy nha nhan va ty nhién nhw nhitng nguoi
cung trang Ita khac. Cho du la trén bé mat bang phang nhat, tron nhan nhat
di nita, lyc ma sat cting sé khién cho mét vat thé dang lan chuyén trén mat
phang ay phdi dirng lai, vi vay cho du da hiéu dugc rat ré rang minh can
phai lam ngudi nhw thé nao, nhung cling van can khong ngirng phan dau dé
tranh bi roi vao ho sau cta sy lwdi biéng. Lwdi biéng sé khién cho con ngudi
dirng budce trén con dwong tim kiém sy hoan mi. Néu mot ngwoi lu6n mong
muon theo dudi sy hoan hdao nhung lai khong biét ty hoan thién minh ngay
tir trong nhitng viéc thwong nhat ctia cudc song, thi nhitng dong co dugc duwa
ra dé ban than khong bi tut déc, cling nhw nhitng anh hwéng twong ho duwgc
sinh ra t nhitng ki nang da dat duoc tw tredc d6 déu khong mang dén cho
anh ta bat ki 1gi ich nao. Tém lai, hanh vi th6 16 chang khac nao cé dai, cho
du & trén nui da citng n6 van co6 thé sinh tredng dwgc, xét vé ban chat thi
dwong nhw nui da nhan dugc sy bao ho cua co dai.

SAP XEP HANH BONG
Thong thuong, 1i giadi sy khac biét nho gitta hai hinh thitc gido duc khac
nhau khong phai la diéu dé dang. Thit nhat, day tré em nén hanh dong nhw
thé nao, nhung van phai dé ching c6 thé phat huy dwgc sy tw do mot cach
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toi da; th hai, duy tri hé thong gido duc khac, hay noi cach khac la dem
nguyén vong va sitc manh cua ngudi 16n dé ap dat cho tré em, tir d6 dan dat
tat ca cac hanh vi cia ching. Nhitng ngwdi tan thanh quan niém cii cho rang,
trong khi dang bién ho cho sy tw do cta tré em, ching to6i lai mu6n duy tri
trang thai khong quyeén lyc, khong y kién, bdi vi ching téi da twdc doat
quyeén lyc va nguyén vong ctia nguwdi I6n muon tién hanh quan li gidm sat
dac biét. Nhuwng trén thuc té, chiing t6i khong hé c6 cach nghi don gian thai
qua nay. Sv giao duc cua ching t6i khong phu nhan va cling khong twéc
doat bat cit cdi gi cua tré em, nhung lai lam thay doi, lam cho dac tinh cta
tré em tré nén manh meé hon.

Chiing ta can day cho tré em lam bat ¢ viéc gi lién quan dén cudc song,
nhung diéu do6 khong c6 nghia la moi viéc du 16n du nho ciling déu phai nhan
dwgc si chi dao va ap dat cta ching ta, bdi vi tir thyee tién cudc song, tré em
da hoc duwogc cach thitc thye hién cling nhu lam sao dé diéu chinh hoa hgp
hanh vi cia minh. Sy hoa hgp vé hanh vi nay la mét trong nhitng két qua
cta sy no lwe 16n nhat ma tré em dat dwgc. Nhitng diéu ma tré em hoc dwgc
khong chi 1a lam thé nao dé gitt yén lang, ma con la nén gilt yén lang trong
bao lau. Chung khong chi hoc dwgc cac cach chao hoi khac nhau ma con hoc
dugc rang, nhitng cach chao hoéi khac nhau dwge dung cho nhitng nguoi
khac nhau, vi du nhuw cach cac ban nhé chao héi nhau sé khong giong véi
cach chao hoi do6i véi bé me, khach la hay nhitng nguwdi 16n tudi dang kinh.
No6i cach khac, chiing nhat dinh c6 thé can ci vao thdi gian va hoan canh cu
thé dé tan dung t6i da nhitng tri thitc ma minh da hoc dugc. Hon nita, nguoi
nam toan quyén quyét dinh lai chinh la ban than dwa tré d6, vi vay st dung
nhitng kién thitc da hoc dwgc nhw thé nao cling nam trong y thitc ty quyét
dinh cua tré, day la mét kiéu rén luyén tinh than trach nhiém. C6 nhu vay,
ching méi c6 thé tranh duwgc phan 16n nguy hiém, khong khién cho nguoi
16n phai trach ct ching vi nhitng hanh vi do ching gay ra va chung ciling sé
khong phai ty trach c@ minh vi syt ham hé cta lvong tam.

Phuong phép gido duc kiéu mdi cta ching ta khong chi dwa ra phuong
thitc phat trién hanh vi ca nhan cho tré em ma con trao hét quyeén tw do cho
tré em dé ching ty xt 1i hanh vi cia minh.
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Chinh vi nhw vy, chiing ta bién tré em thanh ngwdi 16n nho tudi cé suy
nghi thau dao, luén no6 Iyc vuon 1én, dita tré ay c6 thé nghe theo sy mach
bao cta con tim minh dé quyét dinh moi viéc, c6 thé lwa chon nhitng s vat
khac hoan toan v&i mong dgi, ching sé khang khai va vo cung tinh té nhanh
chong thyc hien ménh lénh dwgce phat ra t trong tim minh. Pdc biét la
thong qua phwong thirc nay, dita tré ay cang tréd nén manh mé dé rén luyén
ban than. Vi vay, tré mang trong minh sy ty tin khién cho nguwdi khac phai
kinh ngac va thang tién vé phia trueéc theo con dwong thong minh tai tri ma
ban than da Iwa chon.

Hoat dong tinh than cda tré em von cé tinh nhay cam nhat dinh, chi khi
nguoi 16n khong ngirng dung phuwong thitc khuyén bdo, khuyén céo, ra 1énh,
chat van,... dé can thiép, ngan can thi né mai boc 16 ra. Chiing ta nén dé cho
tré em dugc tw do phat huy tiém Iyc to 16n con dang an gidu bén trong. Tré
sé khién chung ta hiéu rang, ching tu biét rat r6 ban than minh c6 thé lam
tot hon nhiéu so vdi hién tai. Khi thue hién moi dong tac mot cach tuan ty,
gon gang, ching déu vo cung can trong, giong nhuw khi mét diva tré khoang 2
tudi hoc dwgc cach lam thé nao dé dat do vat dung vi tri cia né va ty hao vi
diéu dé vay.

Khi c6 cac vi quan khach dén tham trudng, tré khong chi biét cach tham
héi, lam quen vGi cac doi twgng dy, ma con biét lam thé nao dé kéo dai viéc
tham hdi &y mot cach tw nhién, hop li. Khi tré ngéi xudng trong 16p hoc,
hodc la quy xuéng trong nha thd, ching hoan toan cé thé lan lwgt thwe hién
cac dong tac da dugc hoc va luyén tap thanh thuc. Hon nita, nhitng hanh
dong nay khong chi dé cao kha nang tri tué ctia ching ma con lam tang
cwong sitc manh tinh than. Sau khi an hét mét bat sip, néu tré hiéu dugc
rang khéng nén ngay lap titc xin thém bat thit hai ma nén tam thoi kiém ché
thoi hau an cua minh thi ching sé khong xin thém nita, thay vao do sé ren
luyén si nhan nai cda ban than, chd ngwoi phuc vu lam xong tirng viéc mot
cach tuan ty vdi ngudi khac nhw da lam véi minh, réi bat dau thém sup lan
thit hai cho moi ngwoi dung tiép thi ma@i dwa ra yéu cau thém stip cho minh.
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Du la sam vai khach treeéc ban an, ngudi phuc vy, nha nghé thuat hay hoc
sinh, thong thudng néu mot dita tré cdm thdy hai long thi né sé c6 y thitc
lam t6t nhitng viéc phu hgp v6i nguyén tac.

VAN DONG THE THAO VA THI PAU

Chting ta can nhin nhan nhv thé nao vGi viéc van dong va thi dau ngoai
troi? Ca hai viéc nay déu la phwong thitc van dong khién tiéu hao rat nhiéu
sttc Iwe, hay néi cach khac, phan stc lvc chwra dugce st dung triét dé c6 thé
thong qua hai phuwong thitc nay dé tiéu hao hét. Trong cong viéc hang ngay,
tré em thwong chwa st dung hét sitc lyc cia minh, vi vay can phai duoc giai
tod hét dé khong roi vao trang thai u sau, lo lang. Sy giai tod nay hoan toan
khong chi la coi viéc tham du cac hoat dong thé thao va thi ddu la mo6t hinh
thitc rén luyén than thé, ma con tré thanh mot kiéu phan wng dé chong lai
tinh Iwoi biéng.

Vé wu thé tinh than cta van dong thé thao, hién nay c6 rat nhiéu quan
diém khac nhau, khong chi vi viéc van dong thé thao gitp tré em tiéu hao
nang lwgng bi kiém ché (nang lwgng nay gay nguy hiém doi vdi viéc giit cho
tam thé cuda tré em dwoc can bang, can phai can than dé phong), hon nita con
do hoat dong thi ddu nay cé t6 chitc nén doi héi tré phai nham t&i muc tiéu
mot cach chuan x4c, tap trung sy chi y, quan trong nhat la nhitng hoat dong
nay khién tré c6 thé hoan toan diéu khién hanh vi cia minh. Vi vdy, thi dau
sé khién ndy sinh sy canh tranh, hon nita con kich thich tinh than canh tranh
cua nguoi tham gia. So vdi nhitng tro choi khong c6 muc dich, thi viéc nay
da thé hién mot sy tién bo veé tinh than.

Trong thyc té cudc song, nguwdi ta cling mong muén c6 duge wu diém
giong nhuw vay, nhu: nham tdi muc tiéu mot cach chuan xac, tap trung sitc
lyc va thong qua hoat dong dé theo dudi sy hoan hao. Nhung muc tiéu tinh
than lai hoan toan khong giong nhw vay, bdi vi nhitng sy luyén tap nay
khong phai do cdm giac canh tranh hodc cam giac thanh céng thiic day, ma
la do tinh yéu ctia tré em doi vGi méi treong xung quanh da thic day ching.
Thong qua huan luyén thuc tién kiéu nay, tré em c6 thé c6 dugc “tinh cam
xa hoi” dich thuc, béi vi ching dang hoat dong dwa vao moi treong xa hoi
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ma ching dang song trong dé va ching khéng quan tdm dén chuyén nhitng
hoat dong nay la vi lgi ich c4 nhan hay la vi lgi ich chung. Trén thyc té,
nhitng dita tré c6 long nhiét tinh va nguyén vong nhu vay sé khong bao gio
nging hwéng tGi vi tri diéng dau nham cai thién tat cd nhitng diéu khong
may, cho du la so suat ctia ban than hay la sai lam ctia nguwdi khac thi chiing
cling van ra tay gitip stra lai.

Khoéng chi la doi véi riéng tré em ma tat ca ching ta déu nén thong qua
cong viéc dé ren luyén co bap ctia minh va dem nhitng hoat dong kiéu nay
tr@ thanh phwong thitc hiéu qua nhat, ty nhién nhat trong viéc lam tiéu hao
nang lwgng. Cong viéc khong chi co thé giup ching ta chitng minh rang ban
than minh la mot thanh vién cda nhan loai, ma hon nita con c6 thé lam cho
ching ta két n6i dwgc vai tat ca nhitng ngudi lao dong khac trong xa hoi.
Cho dén bay gig, bat ki mot ngwdi thong tri nao cling déu khong dam c6 suy
ban than bwdc ra tir mot s van dong nao do, giong nhu Cincinnatus® vitt bé
cong viéc gitta dong rudng dé tré thanh quan nhan, khéng c6 mot van dong
vién thé thao tré nao co thé c6 dwoc 1gi ich tinh than tir nhitng n6 lyc ma ban
than minh bo ra, nguwgce lai, m6t nguwoi xuat gia tré tudi — dé dat duwgc tam
thai binh hoa — thi sé vitt bo hoat dong lao dong hang ngay dé tw dé trd
thanh hoc gia dau tién cta linh vye tinh than.

TU DO LUA CHON

Chung ta hay cung trd lai “ng6i nha tré tho” dé tim hiéu tinh hinh tng
dung thuc té ctia phwong phap giao duc. Trén co sé nghién citu nghiém tc,
ching ta mdi quyét dinh dwgc can ché tao ra gido cu nhu thé nao dé cho phu
hop vdi viéc huan luyén cam giac, béi thye ra nhitng thit nay cting 1a mét bo
phan cua moi treong giao duc.

Tuan theo quy tac do chwong trinh thuc nghiém 1ap ra, can c theo lira
tudi cua tré em va nhitng khé khan gap phai khi st dung gido cu, cac gido
vién dan dan ciing dwa ra dugc mot loat cac muc tiéu.

Nhung viéc dua ra trung bay nhitng gido cu nay chi la buwéc di dau tién.
Ngoai muc dich dé cho tré em nhan biét dwoc gido cu thi khong c6 tac dung

https://thuviensach.vn



nao khac. Sau d6 nguwoi ta mdéi bat dau tang thém cac hoat dong quan trong.
Sau khi bi thu hit béi cac loai gido cy, tré sé tién thém mot buwdc la tw do
chon bat ki mdt gido cu nao ma ban than mu6n tim hiéu hodc bat ki mot do
vat nao ma tré da biét.

Nhitng gido cu nay dwoc thiét ké riéng cho tré em, chi can ching chiu
cam dén la t6t roi. Du cho tré chon bat cit thit gi thi ching ciing déu c6 thé
tuy y dat thi 4y 1én ban, vao cai gié gan ctra so, hay viit vao mot x6, hodac la
dat 1én trén san nha, bay lén trén chiéc tham dep dé. Chi can tré thich thi bat
c? Itic nao cling c6 thé lai dung dén dé vat do.

Nguyén nhan nao khién cho tré quyét dinh lya chon th gido cu d6 chw
khong phai la thit khac? Tat ca cac gido cu déu la mo hinh doc nhat vo nhi,
khong c6 cai thit hai, néu nhw mot mo hinh nao dé da dwgc mot dia tré lwa
chon st dung thi nhitng ban nho khac sé phai chon giao cu khac.

Do vay, tit cach st dung gido cu cua tré em ciing c6 thé nhan thdy dwoc
rang, day khong phai la sy bat chwéc. Tré em chuyén tdm chd y vao cong
viéc ma ching dang lam, hon nita lai rat say swa, dén noi ngoai viéc khong
ngung luyén tap, lam di lam lai nhw vay, ching khong hé chu y dén nhitng
thay doi xdy ra v4i minh. Nhitng diéu dé déu dwoc thé hién qua nhitng hién
twgng c6 lién quan dén s phat trién noi tai cta tré em nhw tap trung cha y
hay luyén tap lap di lap lai... Khong ai cé thé tap trung suy nghi trong khi
dang bat chwdc lam theo ai do6. Trén thuc té, viéc bat chwdce troéi budc ching
ta v&i thé gidi bén ngoai, trong khi nhitng viéc ching ta phai lam lai hoan
toan trai nguwgc lai vGi diéu dd, ching ta can phai lam cho tré em tré vé tir
thé gigi bén ngoai dé két hop chat ché véi thé gigi bén trong dugc cat giau
trong ndi tdm. Vé co ban, tré em khong cé hirng thu gi doi véi viéc hoc tap
hodc thyc hién muc tiéu bén ngoai. Chiing sé khéng ngirng di chuyén trén
nhitng vat thé c6 vi tri c6 dinh thwong xuyén thay doi, hanh vi kiéu nay vé
co ban khong c6 quan hé dén viéc thuc hién muc tiéu bén ngoai. Vi vay, day
hoan toan la thit c6 lién quan dén nhu cau va dac trng Iva tudi cda tré. Trén
thue t€, nguwoi 16n khong bao gio c6 thé ndy sinh hitng thu d6i vdi viéc thay
doi vi tri d6 dac mot cach thuan tuy, cling khong thé da xép dat xong xudi do
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dac r6i lai nhdc lén, cang khong thé sung swéng han hoan tan hwdng cam
giac vui thich khi thyc hién nhitng viéc nay. Hon nita, kha nang ndi tai cua
ngwoi 16n ciing khong cho phép ho cé thé chuyén tam chi y nhw vay vao
nhitng viéc minh dang thyc hién, vi vdy ma phat sinh ra hién twgng nhin
thdy ciling nhu khong. Do tinh than ctia ngwoi gido vién hoan toan khac so
véi tré em, nén doi vdi hién twgng nhw vay, c6 ay cling bo tay hét cach. Béi
vay, nhitng van dé ma ching ta can doi mat la sy hién hién chan thyc cta thé
gigi noi tam tré em. Sy tac dong nay cling twong tw nhw nhitng tac dong bén
ngoai do bién co6 16n gy ra, cling c6 thé khién cho tdam hon sau tham bén
trong con nguwdi dwgc boc 16 ra. Nhung cé diéu, thit ma ching ta déi dién
hién nay la mot hién twong phat trién tam hon thuan chat va gian don.

Khi chiing ta nghiém tic quan sat hanh vi cua tré em, ching ta sé thay su
thue hién nhién dé thay. Cho du bi han ché vé linh virc van dong, nhung bat
c? lic nao tré ciing lam mot s6 hoat dong giong nhau, bao gom viéc van
chuyén mot vat thé nao d6 véi phwong thite giong nhau, di di lai lai mot
cach khong biét mét mai. Sau do, tré em mdi vi mot muc dich bén ngoai nao
d6 ma thich thd véi viéc van chuyén vat thé nhw xép dat ban, thay doi do vat
trong ta bép... Vi vay, hanh vi ctia tré em t6n tai mot chu ki hinh thanh, trong
thoi gian nay, hanh dong cua chung chwa c6 pham vi tac dung gi, cling
khong c6 tac dung gi. Chung ta phat hién ra rang, trong qua trinh khai pha
chitc nang ngon ngit cta tré em cling c6 hién twgng twong tww. Mot dira tré
chwa biét dién dat bang 101 noi, cling chwa biét dung tir virng dé biéu dat su
vat bén ngoai sé thuwong xuyén phai phat am ldp di ldp lai trong thoi gian dai.
Nhitng thit chiing phat am ra sé la am tiét hodc tw don 1é.

Trong qua trinh tredng thanh vé mat tinh than, ching ta thwong xuyén gap
hién twgng nay, tir d6 ma nay sinh say mé hitng thu 16n. Biéu dé c6 nghia la,
ching ta can cho tré em dugc tw do lya chon d6 vat ma ching muén c6. Trd
ngai gitta tré em va nhitng thit ching muon cé dwgc trong tiém thirc cang it
thi lai cang c6 1gi doi vdi su tredng thanh cda tré. Nhitng xung dong yéu 6t
va tinh té cia cudc song da dan dat sy phat trién cta tré em, trong khi nhitng
sy vat cung v6i nhitng hoat dong bén ngoai khac lam can tré nhitng xung
dong nay — cho du con nguoi khong nhan thdy duwgc — nhung ching cling
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van la nhitng trd ngai do6i véi tré. Vi thé, nguwdi gido vién ciing c6 kha nang
trd thanh tré ngai chu yéu trong qua trinh tredng thanh cua tré em, béi vi cac
hoat dong cua giao vien ty giac, tich cwc hon so vdi hoat dong cua ty than
tré em. Khi mang dén sy kich thich cam giac cho tré va sau khi day cho
ching phuwong phap st dung, ngudi gido vién can ty dong rut ra khoi moi
treong ma minh da bay ra cho chung. Chiung sé nhan dugc sy thuc giuc
manh mé cua noi tdm ma khong can dén su thic day cua gido vién dé thé
hién hanh vi ctia minh.

https://thuviensach.vn



Chuong 5
KHAM PHA GIAO CU TRE EM

Théng qua gido cu dé han ché sai sot cta bdn thdan, gitp cho tré em cé
thé sir dung toi da khd ndng suy dodn va kha ndng suy xét dé duva ra
quyét dinh cia minh, khéng chi nhv vdy, viéc nay con khuyén khich
chting tim kiém nhitng ndng lyc khdc biét.

(Gido cu ma ching ta st dung dé gitip tré em phét trién cam gidc déu c6
nguon goc ra doi riéng cta nd. Co thé noéi, mot phan trong s6 dé bat nguon
t* nhitng gido cu da dugc st dung khi gido duc cho tré em cham phat trién
va tré em bi khiém khuyét than kinh cta hai bac thay la Itard va Séguin, mot
phan khac la nhitng dung cu da dugc st dung trong thwc nghiém tam li,
ngoai ra con mot phan la gido cu do toi thiét ké cho thyc nghiém ctia minh
thoi ki dau. Nhitng phan ng, phwong thitc sit dung, tan suat stt dung cua tré
em do6i vGi cac gido cu khac nhau, cling nhw nhitng 1gi ich ma cac loai gido
cu d6 dem lai cho tré, tat ca nhitng diéu dy dan dan sé hinh thanh nén mot
tiéu chuan dang tin cdy dé can c vao do, ching ta cé thé loai bo, cai tién
hay tiép nhan céac gido cu vao trong hé théng gido cu cta truong hoc. Pac
diém cnia cac loai gido cu — tir mau sac, kich thwéc, hinh dang... déu phai qua
kiém nghiém thuc t€ r6i mdi di dén dugce quyét dinh cudi cung. Mac du
trong khu6n kho noi dung ctia chwong nay, to6i khong cé y dinh thdo ludn sau
vé van dé nay, nhung chi it ching ta ciing sé dé cap so qua & day.

Dbé tranh viéc hiéu sai va cling la dé bac bé nhitng 10i chi trich vé phuong
phap &ng dung rong rdi cta ching, t6i sé trinh bay ti mi mdt chtt vé sy can
thiét cda viéc huan luyén cam giac cho tré em. Uu thé cta viéc huan luyén
va tang cuong gido duc cdm giac cho tré em la rat rd rang, n6 vira giup m@
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rong pham vi hiéu biét vé cam giac cho tré em, lai vira c6 thé cung cap mot
nén tang vitng chac hon, chac chan hon cho qua trinh phat trién tri tué cta
tré em. Thong qua viéc tiép xuic va tim hiéu, tham do moi treong, tri tué da
kién tao dwgc kho lwu trit khai niém thye té. Néu nhw khong c6 nhitng khai
niém nay, trong thao tac trttu twong, tri tué sé bi thiéu di linh cam va sy
chinh xac. Chi c6 dat dwogc tinh chinh xac cao nhat thi mé&i co6 thé st dung
thanh thao cac co quan cam gidc. Diém nay khong c6 gi dé nghi ngo. Tuy
nhién, néu nhw cdm giac cua tré em dwgc huan luyén thi cho du thanh qua
tam thoi cling sé gitp ich rat nhiéu cho sy phat trién trong twong lai cda
chung, béi chinh trong thoi ki trudng thanh nay mai hinh thanh nén cac khai
niém co ban va nang lyc tri tué.

bong thoi, huan luyén cam gidc con cé mot y nghia quan trong khac. May
nam truwdc, nhitng diva tré khodng 2 tudi rwdi dén 3 tudi trong “ngodi nha tré
tho” dang trong qua trinh dan tredng thanh vé thé chat va tinh than, da tich
luy va hap thu duwgc kha nhiéu théng tin cdm quan. Nhung khong hé cuwong
diéu khi néi rang, thanh qua xuat sac nay dwgc thyce hién trong diéu kién
khong c6 bat ki si phoi hgp tro gitup hodc sw chi dan nao. Cac két qua quan
sat thit yéu va két qua quan sat chu yéu dwgc pha tron lan nhau, trong tiém
thitc vira tao nén mot sy “giau c6” dén bat ngo, lai vira cé y nghia sau xa.

Theo s hinh thanh dan dan cua tri thitc va y chi, trong long dita tré dan
tao dyng nén mot trat ty nao dé va dan cé dwoc sy rd rang mach lac. Lic
nay, viéc phan biét cdm quan chia yéu véi cam quan thit yéu la viéc bat budc
phai lam. Trong giai doan nay, tré em dang chuan bi nhan thitc lai hoan canh
ma tré dang & va nhitng cam thitc von cé bén trong. Dé thod man nhu cau
nay, tré can c6 dwgc su chi dan chinh xac va khoa hoc, vi du nhw thiét bi day
hoc va cach day do doc dao trong luyén tap cia chiing ta. Nhitng difa tré nay
khong hiéu duwoc rang ban than né von da duwoc ké thira “su giau c6” nay roi,
lai voi vang tién hanh danh gia, ghi chép va phan loai duéi sy gitp d& cia
chuyén gia, tit d6 bat n6 truc tiép chiu sy kiém soat tuyét déi ctia ban than.

Tri gidc cdm quan da trdi qua chat loc @ mot chirng myc nhat dinh vo
cung quy gia, néu nhw con cé bat ki hoai nghi nao vé van dé nay, thi nhan t6
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tht yéu gan nhw da tré thanh “tai san” vinh vién cua tré em. Thong thuong
thi néu nhw trong hai muc tiéu, muc tiéu thit nhat da dugc gia dinh la nguyén
nhan dan dén 4p dat viéc huan luyén nhiéu hon trong phwong phéap gido duc
ctia chung ta, thi muc tiéu thi hai sé bi lu m&, khéng dang ké, trong khi thuc
ra né méi la dong co cha yéu. Kinh nghiém cta ching t6i va thic nghiém
ma nhitng ngudi di sau da tién hanh, da khang dinh diéu nay.

Cuodi cung, ching ta con phai dé cap dén s ho trg rat 16n tir phia cac giao
cu luyén tap cam giac va cac bai luyén tap, moi lan kiém tra sy thiéu hut
chitc nang co ban ctia cac co quan cam xdc khac nhau déu phai tién hanh
cac bai luyén tap nay, t d6 gitp cho chiing ta hiéu duwgc phai lam thé nao dé
cdi thién ching t6t hon.

Gido cu cam gidc bao gobm mot hé thong cac dé vat dugc két hop lai vai
nhau theo dac tinh vat li cta tirng loai, nhw mau sac, hinh dang, kich thwéc,
am thanh, chat liéu, trong lwgng, nhiét do... Vi du: mot bo chudng cé thé
phat ra nhitng am thanh khac nhau, mét bé bang viét chit c6 mau sac sang
toi khac nhau, may bd gido cu hinh khéi hinh dang giéng nhau nhung kich
thudc khac nhau, ngoai ra con c6 giao cu c6 hinh dang dac biét, giao cu
giong nhau veé kich thuwéc nhung khac nhau vé trong lugng...

Moi nhém gido cu déu c6 chat liéu nhw nhau nhwng cap do khac nhau, do
do, tré phai tirng budc phan biét cac giao cu khac nhau theo quy luat; hon
nita, moét khi tré em co6 thé phan biét chinh xac cac loai do vat thi kha nang
cam nhan veé tinh chinh xac cta tré em ciing sé duwgc hinh thanh va 6n dinh.

Tuy nhién, nhitng quy luat lai thwong bi bién déi di, diéu nay hoan toan
dugc quyét dinh béi tinh trang tri tué caa tré em. Kinh nghiém cho thay, chi
c6 nhitng giao cu thyc sy thu hut tré em, nhitng giao cu do tré tw do chon
lwa, dugce tré st dung dinh ki thi mdi thich hop dé tién hanh day cho tré em.

Mac du am thanh phat ra hay mau sac c6 thé cé ché khac nhau, song moi
nhom gido cu déu dwgce chia thanh may cdp do, cé ¢d 16n nhat, cd nhé nhat,
tr d6 ching ta c6 thé xac dinh dwgc pham vi, r6i can c vao dé xac dinh
phuwong phap phu hgp dé ap dung doi véi tré em. Khi hai thi khac biét nay
tap hop lai v6i nhau, ching ta c6 thé thay ro sy khac biét ton tai, nho vay ma
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xac dinh dvgce sy twong phan ro rang gitta cac giao cu. Sy so sanh ro rang,
cu thé gitra hai thit lam cho sy khac biét cang r6 rang hon, tir d6 cang kich
thich sy quan tam hitng thu cta dira tré truedc khi st dung.

TINH NANG RIENG BIET CUA GIAO CU NOI BAT

Chung t6i hi vong bat cit mot loai gido cu nao dung trong viéc giao duc
cam giac déu can dai dién cho mot dac tinh riéng khong giong nhau, nhw
trong lwgng, chat liéu, mau sac, hinh dang, kich thwéc... Lam thé nao dé
chon ra mot chiéc ti trong rat nhiéu thi khac nhau khién tré em tap trung sw
chi y vao d6? Chung t6i thong qua hé thong va cac cap do dé phan biét
dwgc cac ddc tinh khac nhau cta gido cu, ngoai su khac nhau vé dac tinh noi
bat cua gido cy, con nhitng mdt khac déu giong nhau.

Vi du, muén day tré phan biét mau sac thi gido cu st dung can c6 chat
liéu, quy cach va kich thwéc giong nhau, nhuwng mau sac khac nhau. Hoac
muon chuan bi cac gido cu cé am thanh phat ra khong giong nhau, thi can
dung nhitng d6 vé ngoai quan nhin cé vé giong nhau, vi du nhw cac kiéu
chudng ma chung ta thwong xuyén st dung. Nhitng gidao cu c6 kich thuwdc va
ngoai hinh giéng nhau nay dwoc lap trén nhitng vat d& khac nhau, khi chiing
ta dung mét que go nhé dap vao, nd sé phat ra nhitng am thanh khac nhau,
hon nita nhitng 4am thanh nay rat dé dwgc phan biét bang co quan cam giac.

DPiéu do6 noi 1én rang, nhitng nhac cu nho nho ma tré em thwong xuyén
duwgc tiép xtuc nhw dé choi phat ra am nhac chang han, vé co ban khong c6
tac dung trong viéc huan luyén cho tré kha nang phan doan am nhac dé
ching biét cach phan biét am thanh thyc sw. Nhitng d6 choi am nhac nay
déu la nhitng th trong giéng nhac cu dang 6ng sdo, dugc lam nén tir nhitng
chiéc ong tron c6 do dai ngan khac nhau. Diéu nay cé nghia la, cap mat cua
tré em c6 thé gitp ching tim ra sy khac biét, va tai tré thanh co quan duy
nhat giip tré phan doan am thanh.

Qua trinh nay da chi ra dugc sy khac nhau gitta cac giao cy, hon nira lai
thé hién mot diéu rat ro rang rang, trong qua trinh kich thich sw hitng thu cta
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tré em doi vdi viéc tim kiém sw khac biét, thi sy 10 rang, chinh xac mdi la
nhan t6 dong vai tro then chét.

Nghién cttu tdm i hoc chi ra rang, néu mu6n lam no6i bat 1én tinh chat dac
thu duy nhat nao do, thi viéc c6 gang tach rdi co quan cam gidc la hét sic
can thiét. Gia st chung ta c6 mot vat thé nao d6 khong truyén dan nhiét
lwgng, nhu vay cling c6 nghia la trén do vat dé dong thoi cé thé cé luc co
cam giac néng hodc lanh, néu nhuw vat thé nay bi dat trong phong vira toi den
lai vtra yén tinh, khong c6 anh dén hoac am thanh qudy ray viéc co quan xtc
giac tiép nhan thong tin, thi lic nay xuc gidc sé hét sitc nhay bén. Vi vay,
trong quy trinh nay c6 hai tang cach li: tang thit nhat la chu thé, gitra chu thé
va moi treong xung quanh co6 thé san sinh ra sy cach biét & moi mot cam
nhan; tang thit hai la gido cy, von da s6m dugc phan loai dang cap theo hé
thong can ctt vao mot loai dac tinh nao do.

Muon tién hanh luyén tap loai nay mét cach thanh thao, can phai c6 gang
hét sitc dé loai bd tat ca cac nhan t6 lam anh huwdng dén suw chd y. Viéc nay
c6 thé gitp cho tré em tap trung vao phan tich cad cac yéu td bén trong lan
bén ngoai, ttr d6 c6 duwgc mach tu duy ro rang, ranh mach.

Do tré em con chwa cé dua thoi gian dé tim hiéu can ké, cting khong biét
dwgc can phai dung cach nao dé tim hiéu, cho nén ching mdéi trd thanh “nha
tham hiém” tim hiéu, khdm pha moi tredng tw nhién xung quanh. Khi tré bat
dau dung doi tay nhé bé dé tham do nhitng hinh dang khac nhau, hodc dé
lang nghe duwgc nhitng am thanh rat nhé thi ching sé vui long nham mat
hodc che mat lai.

NHUNG BAC TINH THUONG GAP TRONG MOI TRUONG
GIAO DUC XUNG QUANH TRE EM
O trén, t6i da dé cap rat nhiéu dic trung, chi ¢ diéu nhitng dic trung ay
dwgc néu ra mot cach vun vat, ngoai ra con c¢6 rat nhiéu dac diém chwa dugc
ndi ki cang. Nhung nhitng diéu nay — doi véi muc tiéu cam giac — hoan toan
khong cé gia tri tham khdo dac biét, hon nita ching ta can dung hét kha
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nang dé mé rong thém pham vi cac chung loai do vat ma tré em c6 thé cam
giac duwgc xung quanh chiing. Duéi day la nhitng van dé duwgc néu ra:

1. Kiém soat l6i: Chiing ta can c6 gang cai tién gido cu, dé tré em c6 thé
hoc tap va nam virng dugc nang lyc han ché sai sét thong qua cac gido cu.
C6 mot vi du kha thi vi tir gido cu hinh khoi cam vao ban dé. C6 mot tdm go
phang lam dé, bén trén c6 mat s6 10, 6 thé cam vira cac gay hinh tru tron, tir
nho dén I6n, ti thap dén cao, tir min dén th6. Do tdm dé bang go vira khit vé
kich c& vdi cac cay gay tru tron nén khong c6 kha nang dat sai vi tri bat ki
cai nao. Néu nhu c6 mot cay gay chwa dugc dat vao vi tri thi c6 nghia la qua
trinh nay da co sai sét. Gido cu ctc 4o cling nhw vay. Néu nhw quén dinh
mot chiéc cic nao dd, hoac la dinh sai vi tri cic thi ching ta c6 thé nhanh
chong nhin thay ro 16i & cho nao. Trong qua trinh st dung nhitng gido cu
nay, néu ba bo go xép hinh dwgc thiét ké theo kich thuwdc va mau sac khac
nhau thi tré em sé c6 thé dé dang tim ra 16i sai.

Thong qua gido cu dé han ché sai s6t ctia ban than, giiup cho tré em c6 thé
stt dung t6i da kha nang suy doan va kha nang suy xét dé dwa ra quyét dinh
ctia minh, khéng chi nhuw vay, viéc nay con khuyén khich ching tim kiém
nhitng nang lyc khac biét. Tri tué cta tré em nho phuwong thitc nay ma dugc
phat trién thém, cho du cé thé d6 vat trudc mat ching khong phai l1a nhitng
gido cu nay, hodc sy khac biét ctia cac do vat khong ro rang, nhwng ching
van c6 thé dwa vao do6 dé swra doi su chwa hoan thién cia ban than.

D€ giup tré em co thé stra 16i mot cach dé dang, thi khong phai chi la st
dung gido cu dé huan luyén cam giac va boi dudng théi quen cho tré, ma
con can tao dyng cad moi treong 1én dé phuc vu cho viéc nay. Mo6i mot do
vat trong phong hoc, tir do6 dung gia dinh dén gido cu déu phai la do thiét ké
cho riéng tré em va déu c6 nhitng canh bao ma tré c6 thé dé dang nhin thay.

Vé ngoai 1dp lanh va mau sac long lanh, dep dé sé lam ndi bat sy ton tai
cta vét ban. Khi nhitng do gia dung mong manh, tinh xdo bi x6 d6 phat ra
tiéng on cling chinh 1a sy canh bao cho tré rang hanh vi doéi x v&i né vira
r6i la qua vung vé, thiéu can trong. Vi vay, toan bd moi trudng xung quanh
déu trd thanh ngwoi thay dan dat tré em, giong nhw ngwoi linh gac dang canh
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phong. Moi dita tré déu c6 thé nghe thay tiéng canh bdo ma né phat ra,
dwong nhu tré dang ditng tredc mot ngwoi thay vo hinh vay.

2. Mi hoc: M6t dac diém khac cta gido cu la sitc hdp dan manh mé. Bat
ki m6t do vat nao xung quanh tré em, chiing t6i cling déu c6 gang dé dat
dwgc sy thong nhat hoan hdo vé mau sac, do sang va ti 16. Khong chi la doi
v0i giao cu ren luyén cam giac, ma tham chi ngay ca moi treong xung quanh
ching t6i cling déu co gang thiét ké v6i muc dich thu hut sy chi y cda tré
em, giong nhu hoa twoi né trong tw nhién da thu hut dwgc vo s6 con trung
dén hit mat hoa vay.

Chiéc ban sang béng nhuw dang noéi vGi tré em rang: “Hay can than khi
dung t6i”, chi€c can chdi bén trén c6 son nhitng bong hoa nhé ciing nhw
dang noi: “Dtng dé t6i nhan r6i”, chau rita mat bén trong cé ban chdi nho va
miéng xa phong bé xiu hinh nhu cling dang néi vdi tré rang: “Hay cho hai
ban tay bé nho ctia ban vao day nao!”

Nhitng tdm vai c6 thé ghép vao nhau c6 mau xanh 14 cay twoi sang, bén
trén c6 khuy mau bac. B6 g6 xép hinh mau dé twoi, chiéc ban cé6 hon 63
mau khac nhau, nhitng chi¥ cai c6 cac mau sac dep dé ciling nam trén gia cta
minh... tat ca cac do vat nay déu nhu dang moi moc tré em s dung.

C6 luc, tré em sé bi thu hit bai nhitng do vat cé thé thoa man nhu cau 16n
nhat ctia ban than ching. Ciing nhuv vay, nhitng bong hoa n& rd ngoai troi
déu dung mau sac twoi dep, hwong thom déc ddo ctia minh dé moi goi cac
sinh linh khac, nhiwng moi loai con trung déu chi chon cay tot dé dirng chan.

3. Hoat dong: Nhitng gido cu chuyén dung dé phat trién nang lwc cho tré
em con c6 mot dac diém nita, dé la ching c6 thé phuc vu cho cac hoat dong
cta tré em. Diéu nay khong c6 nghia la ching ta y lai vao dac tinh von cé
ctia gido cu la thu hit sy chi y cua tré em, ma la chiing ta can quan tam dén
viéc no6 c6 thé mang dén bao nhiéu co hoi hoat doéng cho tré em.

Néu nhu sy vat nao dé6 mang dén cho tré em cadm giac rat cuén hut, thi
cach no6i “ban than sy vat dé da day sic hap dan” la khong hoan toan chuan
xac, bdi né con can khién cho tré em ndy sinh ra hanh vi van dong. Vi du
nhw c6 mot s6 do vat nhé co thé di chuyén dwgce thue sy rat cé sitc hdp dan
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doi véi tré em. Trén thyc té, dong tac dau tién cda tré em la chuyén dong
canh tay minh, chit khong phai la lam do vat chuyén dong. Mot dita tré co
thé 1ap lai nhiéu lan mot viéc lam nao dé trong thoi gian dai, sau do6 khoi
phuc lai nhw ban dau, roi tiép theo lai tiép tuc lap di lap lai. R0 rang la mot
thit d6 chaoi dep, mat bitc tranh hap dan, mot cau chuyén hay déu c6 thé kich
thich sy quan tdm hitng thd & tré em, nhung néu tré chi ditng nhin, chi nghe,
hodc la chi cham vao ma khéng dam di chuyén ching thi sy hitng thu do déu
chi 1a hién twgng bén ngoai, tré cé thé nhanh chong chuyén hitng thi sang
do vat khac. B6 chinh la nguyén nhan khién ching ta can tao ra cho tré méi
trrong nhuw vay, can giip cho tré em ndy sinh ham muén dwgc hoat dong.
Nhu cau thye sy vé moi treong xung quanh lam cho ngwdi ta cam thay dep
long, man nguyén, nhung cai dep cia ban than méi treong dy thi chi c6 thé
thu hat sy quan tam cda tré em duge mot hai ngay, con chuyén mot thir do
vat nao dé trong moi treong ay cé thé duwge di chuyén, duge st dung, dugc
dem trd vé vi tri chinh xac caa no... thi méi c6 thé tao nén sitc hit 1au dai doi
vOi tré em.

4. Han ché: Cudi cung thi tit ca cac giao cu thiét ké cho viéc giao duc tré
em déu c6 mot nguyén tac pho bién. Pay la mot diéu gdy khé hiéu cho moi
ngwoi nhat, cling la diéu quan trong nhat cho dén nay, dé la: can cé gidi han
cho tong s6 gido cu. Néu chiu kho 1i gidi thi ngudi ta sé thay nguyén tac nay
sé vira r0 rang lai vira rat c6 tinh logic. Mot dira tré binh thuwong vé co ban
khong can dén s kich thich tir bén ngoai dé thirc tinh ban than hodc dé minh
tién vao thé gidi ctia gido cy, bdi vi tré da dang & trong trang thai tinh tdo,
hon nita cling da ndy sinh dwgc vo van moi lién hé v6i moi treong ma tré
dang song. Tré chang qua chi la mu6n dwoc thanh loc cadm gidc hon loan
trong dau, ma sy hon loan nay dwoc tao ra tir cac loai cam giac lan 16n dén
tr thé gidi bén ngoai. Diéu nay khong gidong vdi phan tng cham chap cta
dita tré khi dan roi vao trang thai tdm li mo mang, ma giong nhw nha tham
hiém vui swéng hao hirc tham do thé gidi bén ngoai hoan toan mdi mé. Tuy
nhién, khi lam mot “nha thAm hiém”, diéu ma tré can la mot con duwong c6
thé dan dat ban than thyc hién muc tiéu va can dé phong ban than sa vao con
dwong lan man khong muc dich. Sau do, tré sé vui vé bén nhitng sy vat ay,

https://thuviensach.vn



trong pham vi hitu han va truc tiép, nhitng sy vat nay co thé giip cho nhitng
si hon loan da phat sinh trong long tré em khoéi phuc lai dugc trat tw. Duwdi
trat tw do, ching con mang dén anh sang soi roi cho viéc tham do thé gi6i
noi tam tré em, dan dat, goi y cho nhitng tim toi, phat hién cda tré. “Nha
tham hiém” ma ngay tir dau da ty minh rang budc ay, vé sau sé c6 thé tré
thanh mot nha tri thitc, moi bwdc chan trén con duwong tién vé phia tredc déu
c6 thé c6 duge nhitng phat hién mdéi. Sttc manh cé duwgc tir cdm gidc thoa
man trong long tré sé khong ngirng duwgc nang lén, tr dé khich 1é tré khong
ngung tién bo.

Chitng ct nay ro rang c6 thé gitp lam thay d6i nhitng quan niém cii — titc
la s6 lwgng gido cu dwoc st dung nhat thiét can cé sy phoi hop chat ché véi
tré em. D6 choi cho tré em cang nhiéu thi sy ho trg cho tré cling sé cang 16n,
dong thoi cang cé thé thic day sy trudng thanh cda tré. Quan niém nay tuy
rang rat pho bién nhung lai 1a mot quan niém sai lam. Trai ngwgc véi diéu
do, suw nghi hodc nady sinh do cé qua nhiéu cac loai gido cu sé chi khién cho
su hon loan trong long tré cang tréd nén nghiém trong hon, hon nita cling sé
lam cho ching thém nan long.

Dé gitp tré on dinh dugc sw hon loan trong long va thiic day tré tim hiéu
cac su vat xung quanh, viéc cung cap so lwgng do choi nhu thé nao 1a cé ich
cho tré em can duwgc xac dinh béi nhu cau thyc té caa tré, dong thoi cling sé
gitip cho tré em tién vé phia trwe6c mot cach thuan lgi trén con dwong phat
trién day gian kho nay.
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Chuong 6
HUAN LUYEN TRE EM

Trdach nhiém dau tién cta nha gido duc la kich hoat sinh ménh va dé no
duoc ty do phdt trién. Tuy nhién dé thuc hién mét st ménh tuyét voi
nhw vdy, nhitng kién nghi dwa ra vé thoi gian va pham vi can thiép
thich hgp con cdn phdi co tinh nghé thudt. Lam nhu vdy co6 thé phong
trdnh viéc gido vién gdy trd ngai hodc chi dao sai lam cho mét tdm hén
non not dang cho duwgc khai phd, mét tdm hon dang co6 gang dua vao
su’ tu' n6 lu'c cta ban than dé sinh ton.

GIAO VIEN DAY TRE EM NHU THE NAO: SO SANH VOI
GIAO DUC KIEU CcU

Khi mét dia tré di sin sang cho viéc bit dau luyén tap cam giac thi cin tién
hanh day riéng cho tré. Néu gido vién cho rang dita tré nao da c6 da nang
lwc dé tiép nhan luyén tap cam giadc, thi sé can trong ti€p can dia tré ay.
Gido vién sé ngoi bén canh tré, cam mot thit gido cu ma cé thé sé thu hat
dwoc sy chu y cua tré.

Trong lic nay, gido vién thé hién rd sy chuan bi cia minh. Chac chan c6
dy da dugc hudn luyén tredc thi méi c6 thé tién hanh thyc nghiém nay. Co
ay rat hi vong duwgc nhin thiy dita tré sé thwc sy muén dung thi gido cu
dang ¢ ngay tréc mat no.

Bai luyén tap dau tién la danh thitc sy chi y cda tré em. Néu nhv gido cu
nay tinh co phu hgp v6i nhu cau, mong muodn ctia tré va cé thé khién tré cam
thay hai long, thi gido cu ay sé khich 1€ tré kéo dai thoi gian hoat dong. Sau
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khi hoc dwgc cach st dung, né sé dung di dung lai gido cu nay nhiéu lan
nita.

Viéc day bang 10i n6i khong phéi lic nao ciling la mot phuong thitc bat
budc. Thong thwong, gido vién chi lam mau cho tré xem cach st dung do vat
nay nhw thé nao, ngoai ra khong c6 thém chi dan nao khac. Can luwu y 1a khi
gido vién hwdng dan cho tré lam thé nao dé st dung gido cu ma bat budc
phai dung dén 16i ndi, thi ngon ngit chi dan nhat dinh phai ngan gon, stc
tich, ngon ngit st dung chi dirng lai & mitc vira da. D6 la sy chi dan t6t nhat.

Ngon nglt cang it thi qua trinh gido duc nay cang hoan thién. Vi vay khi
lwa chon ngon ngit st dung dé chuan bi cho bai gidng, gido vién can dac biét
can trong.

Mot dac diém khac trong bai hoc nay la tinh don gidn. Trong viéc luyén
tap, khong nén bao gom bat ci¥ sy vat nao ndm ngoai chan 1i phi tuyét doi
nhw suy nghi, suy li, phan tich, phan doan... B&i vi dac diém quan trong nhat
cta bai hoc nay la c6 gang hét sitc tranh sit dung ngon ngit sao rong. S6 dém
thinh thodng c6 thé st dung, cling can don gian hét mic cé thé, chi can biéu
dat dwgc ding diéu mudn biéu dat la dugc, khong can nhiéu 16i.

Dac diém thit ba cta bai hoc nay la tinh khach quan. Biéu nay c6 nghia la
gido vién hoan toan “quén mat” minh dé lam cho toan bd suw cha y cua tré
em tap trung vao gido cu. Thong thwong, bai hoc ngan gon, don gian nay
nén bao gom gigi thiéu gido cu va lam thé nao dé cho tré em st dung dugc
toi da chirc nang cta gido cu ay.

Giao vién con phai luén quan sat xem tré c6 hitng thu véi nhitng do vat ay
khong, tré biéu hién sy hitng thii ciia minh nhw thé nao, sy hitng thu nay duy
tri dugc bao lau... Gido vién ciing can hét sic can than, khéng dugc ép tré
em phdi yéu thich gido cu trwedc mat ching. Néu nhw bai hoc nay da don
gian ngan gon hét mic roi nhung tré em van khong hiéu dugc, thi gido vién
sé can phdi nghiém tic nhin nhan hai viéc: th nhat la c6 ay khong nén tiép
tuc bai hoc nay; thit hai la ¢6 dy nén tranh dé tré biét rang, minh da pham sai
lam hodc chwa hiéu r6, béi vi diéu nay cé kha nang sé can trd niém hao hitc

https://thuviensach.vn



cta tré doi vGi hoat dong ching dang thuyc hién, ma niém hao hic nay lai
chinh 1a co sé dé tré khong ngirng tién bo.

Trudc tien, chung ta hay thtt suy nghi mot chuat. Gia dy, mot gido vién
muon thé hién cho tré thay sy khac nhau gitta hai mau sac (mau dé va mau
xanh). D€ thu hit sy chd y cua tré véi gido cy, cd gido sé noi: “Cac con oi,

l”

hay nhin vao day nhé!” Néu nhw c6 4y muon tré em nhan biét mau sac, thi
sé chi vao giao cu va gidi thiéu: “Pay la mau do”. Khi néi “mau do”, giao
vien sé noi cham rai va lén giong mot chut. Sau do, giao vien lai chi vao
gido cu mau xanh va néi: “Con day la mau xanh”. D€ kiém tra xem tré em
c6 hiéu dwgc nhitng 16i minh néi hay khong, gido vién sé tiép tuc noi: “Cac
con hay dwa cho c¢6 mau do nao, dwa cho c6 mau xanh nao”. Néu nhu tré em
dwa sai mau, gido vién khong nén tiép tuc bai hoc nay, cting khéng nén tiép
tuc budc tiép theo cua bai hoc, ma c6 dy nén mim cwdi va dé nhitng gido cu
mau sac dy sang mot bén.

No6i chung la cac gido vién binh thuwong khac c6 1é déu sé cam thay ngac
nhién vé cach day don gidn nay. Ho thuong sé phan tng theo kiéu: “Ai ma
cha lam duwogc nhw thé!”. Nhung tinh huéng ma chiing ta dang gap phai nay
cling twong ty nhu cau chuyén Columbus dung ditng qua tri'ng ga vay“.
Trén thuc té, tré em chwa thé lam dugce nhu vay. Trong thuce tién, danh gia
hanh vi mot con nguwoi vo cung kho, hon nita, nhitng ngudi gidao vién da
tirng dugc dao tao theo phwong phap cii sé cang thich str dung ngon ngit rac
roi, vo tac dung cung nhitng thong tin sai léch lam “bia d6” chac chan cho
minh dé ap dao tré em.

Gia du nhw trong vi du da dé cap & trén, mot ngwoi gido vién binh thwong
muon day tré em nhan biét mau sac, cé thé co ay sé cho rang nhiém vu don
gian nay hét sitc quan trong, hon nita c6 thé c6 ay con ép tat ca tré em ciing
phai nhw minh, trong khi trén thyc té thi khong phai tat ca tré em déu muon
nhuw vay. Co dy c6 thé sé bat dau bai hoc nhw thé nay: “Cac ban nhé than
meén, cac con c6 doan duwgc trong tay co co6 gi khong?”. Co dy biét rat rod
rang lii tré khong thé doan dwoc, do vay c6 dy da dung nhitng 16i néi doi dé
thu hit sy cht y cua tré em. Sau do, c6 ay c6 thé sé noi: “Cac ban nhé oi,
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cac con da bao gio nhin thdy troi xanh chwa? Pa nhin thdy chwa nhi? Cac
con da bao gio nhin nhitng vi sao nhap nhdy trén bau troi trong dém toi
chwa? Chua a? Cac con hdy xem tap dé ctia ¢6 nay. Cac con c6 biét né6 mau
gi khong? Theo cac con, mau ctia n6 va mau cta bau troi cé giong nhau
khong? Thoéi dugc r6i, bay gio chiing ta lai ddy xem mau sac c6 & trong nay
nao. Mau nay, mau cua bau troi va mau tap dé ctia c6 giong nhau, né la mau
xanh. Bay gid cac con hdy tim xem c6 con thit do nao cling c6 mau xanh
nhw thé khong? Céac con c6 biét qua anh dao c6 mau gi khéng? Thé con
nhitng thanh than cui dang chay kia?”... Nhitng loai cau hoi nhw vay chita
qua nhiéu thong tin khién cho tré khong thé tra 10i hét dugc.

Nao tré em sau khi bi titng dy cau hoi lam cho hon loan, lai bi ngap trong
qua nhiéu khai niém — bau troi, tap dé, anh dao... Trong sw hon loan khién
tré khong biét phai lam thé nao nay, ching sé chot phat hién rang, rat kho dé
phan biét dugc nhitng tén goi sy vat vira dugc noi t6i cling nhv muc dich
ctia bai hoc nay — phan biét ro rang hai loai mau sac do, xanh. N6i ¢ mic
cao hon mot chut thi tw duy cta tré em co ban la chwa thé lam dugc viéc
chon lya, nhat 1a vi chiing khong theo kip dwoc cach noi dai dong nhw vay
clia nguoi lon.

T6i con nhé da ting dén dy mot vai tiét hoc vé mot s6 mon hoc khac
nhau. Trong budi hoc dé, gido vién dang day cho bon tré nhan biét s6 2, 3, 5.
Vi thé, gido vién da st dung mot cai ban co, két cau nhw vay cé thé cho
phép gido vién dat qua cau nho vao trong 6 thich hgp. Vi dy, hai qua cau cé
thé dwgc dat vao trong 6 nam & hang phia trén mat ban co, hang tiép theo dat
3 qua, hang dué6i cung la 5 qua. T6i khong xac dinh dugc gio hoc hom nay
sé tién hanh nhuw thé nao, nhung t6i biét, bén canh hai qua cau phia trén, gido
vién c6 gan mot con bup bé gidy biét mia. Con bup bé gidy nay mac mot cai
vay mau xanh, lic d6 mot dita tré nao do trong 16p choc choc lai goi tén no:
“DPé la Dina Marie!”. Tiép theo, gido vién dat bén canh 3 qua cau phia dudi
mot hinh nguwdi nho khac, quan 4o mac ciling khac, dugc bon tré goi la
“Gino”. Tuy t6i khong thé ghi nhé hét toan bo qua trinh trinh bay cua gido
vién, nhwng c6 ay mat rat nhiéu thoi gian 1dm nham vé nhitng bip bé gidy bé
nho, hon nita con phai chuyén qua chuyén lai ching. Néu nhw t6i chi nhg
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dwgc nhitng con bup bé gidy d6 ma khong phdi 1a qua trinh hoc phép tinh
cong, thi bon tré cé thé nhé dugc nhitng gi? Néu nhw qua cach nay, ching
chwa thé hoc dwoc s6 2, 3, 5, thi it nhat cling nén dé ching lao dong tri 6c
mot chut. Nhwng gido vién thi lai ¢t gidng gidi mai vé buap bé giay.

Trong mot gio hoc khac, mot gido vién mudn trinh bay cho hoc sinh thay
s khac nhau gitta &m nhac va tiéng 6n. Co ay md dau tiét hoc bang mot cau
chuyén twong doi dai. Dot nhién, mot dong nghiép cua co6 ay go ctra kha
manh. CO giao nay lap titc ngirng cau chuyén dang dang dg va noi that to:
“Cai gi vay? Xay ra chuyén gi r6i? Ho lam cai gi vay nhi? Cac con, do6 la cai
gi vay? Dong suy nghi ctia c6 da bi ditt quang ro6i, khong thé ké tiép chuyén
duwgc nita, c6 khong nhé noi cai gi nita, danh phai bé dé thoi. Cac con c6
biét da xdy ra viéc gi khong? Cac con co6 nghe thdy khong? Cac con c6 hiéu
khong? Do la tiéng 6n! La tiéng on! Co danh phdi nhanh chéng cho bé yéu
nay vao trong noi théi! (Co ay cam lay mot chiéc dan mandolin va dung tam
tham nho boc no lai). Cac con than mén, c6 rat muén duwgc biéu dién cung
cac con. Cac con c6 nhin thdy n6 khong? Cac con c6 nhin thdy bé yéu bé
bong ma c6 dang 6m trong long khong?”. Mot dira tré trong 16p lap tic hét
to 1én: “Do khong phai la mot em bé!”. Nhitng dwa tré khac cling gop vao:
“Po6 la mot cai dan mandolin ch!”. Nhung gido vién lai tra 16i: “Khong!
Khéng! N6 chinh 1a mot em bé day! Mot em bé thyc sy. Cac con cé6 mudn
c6 chitng minh khong? O, yén ling! C6 thdy né dang roi nuéc mit, dang
khoc day nay. Hinh nhw n6 dang goi ‘Ba oi’, ‘Me oi’ thi phai?”. Cé dy cham
vao day dan bén dudi cai tham, “Céc con c6 nghe thdy khéng? Cac con co
nghe thdy n6 dang lam gi khong? N6 dang khéc hay dang chdy nwdc mat
vay?”. C6 mot sO difa tré van cai: “Pay la dan mandolin. C6 dang choi
dan!”. Gido vién lai noi: “Tat ca trat ti! Nghe cho ki nhé, c6 dang lam gi
day?”. Co6 dy md tdm tham, 10 ra chiéc dan mandolin va nhe nhang gay 1én
day dan: “Pay la tiéng nhac!”

Khién lii tré hiéu dugc y dinh cta gido vién trong mot gio hoc nhu vay,
hiéu dwgc su khac biét gitta tiéng 6n va am nhac theo cach biéu dat nhu thé
ctia gido vién, qua thyc la mot viéc lam vo vong. Tré co thé sé cho rang giao
vién muodn lam tro cuwdi, hodc cling c6 thé sé cho rang co dy rat ngoc nghéch,
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chi vi gap phdi mét chit tiéng 6n ma dong suy nghi da bi cat dit, hon nita
con lan 1on dan mandolin v&i em bé. Nguoi gido vién nay dwong nhién da dé
lai &n twgng sau sac cho hoc sinh, nhwng khéng phai la vi ndi dung bai hoc
ma c6 ay mudn giang.

Rat khé dé tim dugc mot gido vién cé thé 1én 16p mot cach don gian theo
phwong phap pho théng. Con nhé c6 mot lan, sau khi giai thich twong tan
nhiéu van dé vGi cac gido vién, toi da yéu cau mot gido vién c6 mat ¢ do
dung gido cu lap ghép dé giang vé su khac biét gitta hinh vudng va hinh tam
giac. NOi dung bai day thi ctia ¢6 gido d6 dién ra nhw sau: c6 dy lay mot
hinh vu6ng va mot hinh tam giac lam bang g0, lap vao mot cho twong (ng,
cho tré quan sat men theo dwong vién ctia khoang khong va dé lap ghép dé
va noi: “Pay la hinh vudng, day la hinh tam gidc”. C6 ay cho hoc sinh dung
tay sO vao cac canh cua céi hinh lap ghép go, sau d6 noi: “Pay la mot canh,
day la canh khac, thém mot canh nita, & ddy con c6 mot canh nita. Tong
cong c6 4 canh. Bay gig, cac con hdy dung tay ctia minh chi va dém nhé,
xem cudi cling ¢ bao nhiéu canh tat ca. O ddy con c6 may goc, ta lai dém
xem c6 may goc tat cd. Dung tay cac con s& vao xem nao. Tong cong cé 4
goc. Nhin ki r6i nhé. Pay chinh la m6t hinh vuéng”. T6i da stra lai 16i cho
nguoi gido vién nay, chi ra rang khong phai la c6 ay dang day hoc sinh lam
thé nao dé nhan ra hinh dang, ma la dang truyén thu mét s6 khai niém co
lién quan dén to nho, goc va so lwgng, hoan toan khac véi nhitng kién thirc
ma tredc do co dy hoc duge. Nhung c6 ay lai gidi thich rang: “Déu nhw nhau
ca ma”. Nhung thue chét hai diéu nay hoan toan khac nhau, nhitng gi ma co6
dy dua ra chang qua la tién hanh phan tich toan hoc véi hinh hoc doi véi vat
thé. Thuce ra, khong can phai dém cac canh, tham chi khéng can nhac dén ca
sO lwvong canh va goc thi cling da c6 thé nam duwgc khai niém vé hinh vuong,
béi day la mot khai niém triru twgng, khong ton tai thire si, mot miéng go co
hinh dang r6 rang mdi la vat thé ton tai thue syw. Sy gidi thich cua gido vién
khong chi lam lan 16n suy nghi ctia tré em, ma con vugt qua ranh gidi giita
triru twong va cu thé, vugt qua vire sau ngan cach gitra hinh dang cda gido cu
va tinh toan trong toan hoc.
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T6i néi vdi ngudi gido vien dé, gia du c6 mot kién tric s mudn trung
bay mot ng6i nha mai vom c6 ngoai that rat dep, rat 16i cuén moi nguoi.
Anh ta c6 thé sé dwa cho ban hai bitc hinh dé ban c6 thé thay dugc sw dep dé
cia moi truong xung quanh ngbi nha va sy hai hoa cta két cau ndi that. bé
lam ban thich thu véi két cau lién quan va hiéu dwoc toan bo bd cuc ngbi
nha, anh ta c6 1€ sé moi ban treo 1én, di di lai lai trén mai vom. Mot cach
khac nita la anh ta sé phac hoa b0 ctra s6, mai hién — hodc rong hoac hep —
cudi cung vé nén mot bic tranh vé két cau co ban ctia cong trinh nham
thuyét minh cho tinh 6n dinh ctia n6, dong thoi thé hién céng thirc dai s6 ma
vi kién trdc sw nay da st dung trong tinh toan két cau. Theo cach gidi thiéu
dau tién, ban sé suy nghi vé hinh dang ctia mai vom; con theo cach giGi
thiéu thit hai thi ngoai viéc biét rang dé la cai mai vom ra, ban sé chang hiéu
dugc thém cai gi nita ca, co thé cai anh chang kién tric st ma ban dang gap
cho rang nguwdi ma anh ta dang thuyét gidng cho nghe la mot ki sw chi
khong phai la mot vi khach vo tinh gap go trén duong. Cling twong tw nhw
vay, chung ta khong thé don gidn cho tré em s& vao cac canh cta gido cu roi
noi voi chung: “Pay chinh la hinh vuong”. Phuwong phap giao duc cua ching
ta ngugc lai vGi cach lam do, tiéc 1a chung ta sé tr ti gidi thich cho ching vé
hinh dang hinh hoc cta gido cu. Chung ta van cho rang, & do tudi nay, viéc
day tré em nhitng diéu lién quan dén hinh hoc phang la con qua s6m, bagi vi
ching ta da gop cac khai niém ctia toan hoc va hinh hoc phang vao lam mat.
Nhwng doi véi tré nho, thi ngay ca nhitng hinh thitc don giadn, chiing ciing
van kho long phan biét duwgc. Trén thuc té, ching ta c6 thé dé dang nhin thay
nhitng d6 vat hinh vudng nhu cita s6 hay cai ban. Con mat cua tré em rat
nhay cam véi nhitng thit c6 hinh thitc khac nhau lién quan dén cudc song
ctia ching. Khi muon thu hit sy chi y cta tré em vao nhitng giao cu c6 hinh
dang dac thu, ching ta can lam cho muc tiéu nay tré nén dac biét noi trdi so
v6i nhitng thit khac, nhw vay méi c6 thé khién cho tré c6 an twgng sau sac.
biéu nay cé phan twong ty nhw khi ching ta dang ditng nhin bai cat ven hé
thi dot nhién xuat hién mot nha nghé si, 6ng ta buwdc dén va noi: “Bai cat nay
da vé ra mot duong cong tuyét dep!”. Cho dén tan bay gid, con mat nhin day
nghé thuat ay van lam cho ngudi ta cdm thdy du cho canh sac triedc mat co
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nham chan dén dau thi trong long ciing van nhen nhom lén dwgc ngon lra
ctia cudc song, giong nhu trong may mu dot nhién le 16i xuat hién anh mat
troi, ching ta dugc trai nghiém mot cam gidc han hoan, mot niém vui thuan
khiét, nhitng cam giac khong hoan hao trwdc day da bién mat hoan toan,
khong con dau tich gi.

Do chinh la st ménh ctia ching ta: tod ra thit anh sang nhw thé roi truyén
thit anh sang ay t&i nhitng hoc tro cia minh.

Hiéu qua cua budi hoc dau tién cé thé so sanh v6i mot ngwdi 1 hanh don
doc dugc mat thay tai nghe nhitng thit dep dé trén dwong di, mang tam trang
vui vé binh yén, buéc cham rai du6i bong cay trong ring, moi suy twong
duoc tw do bay lwon trong khong gian yén tinh. Dot nhién, anh ta bi thu hut
bdi tiéng chuéng vang lén trong nha thd cach d6 khéng xa. Ro6i anh ta cam
thady cam giac binh an trong long cang thém manh liét hon, nhung ban than
lai khong y thitc dugc diéu nay.

Trach nhiém dau tién cua nha giao duc la kich hoat sinh ménh va dé né
dugc ty do phat trién. Tuy nhién, dé thyc hién mét s ménh tuyét voi nhw
vay, nhitng kién nghi dwa ra vé thdoi gian va pham vi can thiép thich hgp con
can phai cé tinh nghé thuat. Lam nhw vay c6 thé phong tranh viéc gido vién
gdy tré ngai hodc chi dao sai lam cho mot tdm hon non nét dang chd duoc
khai pha, mot tam hon dang c6 gang dwa vao sy tw no liwc cta ban than dé
sinh ton.

Loai hinh mang tinh nghé thuat nay can phai dong hanh véi phuwong phap
khoa hoc, bdi vi bai hoc gidn don cta ching ta c6 tinh twong dong rat 16n
v0i thyc nghiém cua Tam li hoc thyc hanh.

Giao vién mot khi da lan Iwgt cham dwgc tdi thé gidi tam hon ctia moi hoc
sinh, thi sé giong nhw da dung cay gdy than dé lam thi¢c tinh va kich hoat
sau tham tdm hon ching, lam dwgc diéu nay thi cling chinh la da chiém duogc
mot vi tri nhat dinh trong tdm hon tré tho, hon nita mo6i hanh dong cua gido
vién cling da du dé giip cho hoc sinh ty hiéu dwgc rd nguyén vong cia
minh, bdi vi moéi hoc sinh déu hiéu ro y nghia ton tai cia gido vién va ching
sé ngoan ngoan tuan theo chi dan cuia gido vién.
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S6Gm muodn cling sé c6 mot ngay ma ngay ca ban than nguoi giao vién
cling phai ngac nhién khi phat hién ra rang, tat ca cac hoc sinh cia minh déu
ngoan ngoan nghe 10i nhw nhitng cha ctru non, khong chi cé thé dap ng
dugc tit ca nhitng yéu cau cta gido vién, ma con c6 thé kién tri cho dgi gido
vién dua ra ménh lénh. Chung coi gido vién la mot ngwoi ma chung giao pho
sinh ménh ctia minh va mong muén mot cach ban nang rang sé cé dugc
ngay cang nhiéu “thu hoach” tr phia gido vién.

C6 vé giong nhu tro do thuat, ching ta thong qua thyc nghiém dé hiéu
dwgc rang, ki luat tap thé la nguyén nhan khién cho moi ngwoi cam thay vo
cung kinh ngac khi dén tham quan “ng6i nha tré tho”.

Ca 50 — 60 dita tré tir 2 tubi rwdi dén hon 6 tudi déu hanh dong thong nhat
va trat tu, sw yén tinh nay giong nhw di vao sa mac hoang vu khong béng
nguwoi. Hon nita, khi gido vién dung am diéu tram tinh dé ra hiéu 1énh cho tré
mot cach diu dang, thyc hién cac hoat dong nhu ding léen, di di lai lai, sau
d6 lai lang 1€ trd vé cho ngo6i ctia minh thi chiing déu ngoan ngoan ditng day,
co6 gang hoan thanh ménh lénh cia gido vién mot cach that yén lang, twa nhw
cung mot ngwoi thye hién tat ca nhitng dong tac dy. Tiéng ndi ctia gido vién
truyén dén tai titng di¥a tré, tirng hoc sinh déu chd mong dwgc nhin thay anh
sdng va niém vui tod ra tir 10i noi cia gido vién, luén luén chi y va tuan theo
ménh 1énh cua gido vién, giong nhw mot nha tham hiém dang theo du6i muc
dich cua minh.

Lic nay, chung ta lai nhé dén cau chuyén Columbus dung ditng qua tritng
ga. Néu nhr mot ngwoi nhac tredng muon ca dan nhac biéu dién véi su hai
hoa ¢ mitc cao nhat thi phai titng buwdc huan luyén tot tirng nhac cong. Trwéc
khi c6 thé chinh xac tuan theo sy dan dat cua cdy gdy chi huy cua nhac
tredng thi moi nhac cong déu phai luyén tap dé lam cho cac ki nang chuyén
nghiép cua minh ngay cang thanh thao hon. Nhung tinh trang chung trong
cac truong hoc thi lai dang trai nguwgc vai diéu nay, tirc la nguwdi ta cho phép
mot nguwoi gido vién co thé quan li tat cd cac “nhac céng”, hon nita con cho
phép nguoi gidao vién nay dung nhitng am thanh don diéu nham chan, tham
chi c6 chut chdi tai dé tao thanh khic nhac.
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Trong xa hoi cling xay ra hién twgng nhuw vay: nhitng ngudi cé thé tuan
tha ki luat nghiém ngat thwong la nguwoi xuat sac, cac hanh vi cia ho khong
c6 cho ton tai cho sy hoang da, doc tai, mo am.

Con moi quan tam do6i véi sy phat trién tam 1i cia tré em thi lai cang c6
nhiéu thanh kién hon nita, ma diéu dang néi la nhitng thanh kién nay lai
khong phai l1a nhitng tri thitc dang dan. Cho dén nay, diéu ching ta mong
muon van chi méi ding lai ¢ viéc dung quyeén luyc chi phoi hanh vi bén
ngoai cua tré em, chit khong giong nhw viéc dan dat nguoi 16n, cd gang
thong qua sw dan dat tw twdng bén trong dé chinh phuc ho. Chinh vi nguyén
nhan nay nén khi ching ta con dang & trong tinh trang chwa thé hiéu hét
dugc tré em thi da mat di co hoi gan giii v4i ching.

Nhwng néu nhw ching ta “du do6” tré em dé ching chiu tuan thu theo ki
luat va gac phuong thitc can thiép sang mot bén, thi c6 thé sé dugc nhin thay
mot “mat khac” ctia tré em. Sy hién diu ctia ching méi ngot ngao lam sao,
si ham mé hiéu biét lam cho chiing c6 thé vugt qua dwgc moi rao can, trong
khi chiing ta lai thién can cho rang, nhitng rao can nay sé can tr@ nhitng no
lyc cua ching.

LAM THE NAO BE KHUYEN KHICH TRE EM THUC HANH
LUYEN TAP BANG GIAO CU CAM GIAC (TUONG PHAN,
TUONG DPONG VA PHAN LOAI)?

Khi méi bat dau, gido vién nén tan dung cac vat kich thich giip hinh
thanh cdm giac r6 rang vé sy doi sanh, theo do sé cé thé khién cho tré em
cht y dén nhitng nhitng sy khac biét du la rat nho caa nhitng do6i twgng thoat
nhin c6 vé c6 nhiéu diém twong ty nhau. Vi duy, khi phan biét cdc cam nhan
khac nhau cua xtc giac, ching ta c6 thé cho tré em nhan biét bat dau tir mat
phang, gitta m0t mdt phang hoan toan nhan béng va mot mat phang con tho
rap. Trong thuc nghiém thé hién sy khac nhau vé trong lwgng cta vat theé,
tredc tién chung ta cé thé cho tré duwgce cam, nam mot gido cu nhe nhat trong
sO nhitng gido cu bang go, sau d6 dwa cho ching mot thit khac ndang nhat.
Bai tdp vé am thanh cling nhw vay, nén dwa ra hai thai cwrc khac nhau cho tré
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thwe nghiém. Khi phan biét mau sac, dau tién nén cho tré xem mau sac twoi
sang nhat va mau sac twong phan véi mau dy, vi du nhv mau dé va mau
vang. Khi phan biét hinh dang, nén cho tré em nhan biét hinh tron va hinh
tam giac.

Dé tré em c6 thé hiéu ki hon sy khac biét gitta cac doi tuwgng, tot nhat la
trong s6 cac doi twgng hoan toan khac nhau, nén xen lan mét s6 d6 hoan
toan giong nhau. Vi du, c6 thé tron lan hai bo gido cu vao véi nhau — hai am
thanh cung cao do va cung nho nhu nhau, hai giao cu cung la mau vang hay
hai gido cu cing la mau dé... Trong s6 nhitng gido cu c6 sw khac nhau dac
trung thi tim kiém nhitng gido cu c6 diém nao dé giong nhau, thong qua viéc
khong ngirng dwa ra nhitng dac trung ctia n6 ma lam cho sy khac biét gitra
hai vat thé cang r6 rét hon.

MGt bai tap cudi cung la phan loai gido cu, titc la dem mot nhém gom cac
gido cu twong tu nhau tron lan vao nhau réi phan loai theo thit tw. Vi du nhw
mot bo gido cu c6 cung téng mau, mau sac theo cac cap do khac nhau tw
nhat dén dam; hay nhw bo gido cu gom cac hinh chit nhat, trong d6 mot bo
c6 cac cdp canh bang nhau va mot b cé cac canh lan lwgt nhé dan. Nhitng
gido cu nhw vay phai xép theo thit ty to nhé, lan lwgt tirng cai mét dat vao vi
tri thich hgp vaéi no.

THUC HIEN LUYEN TAP XUC GIAC NHU THE NAO?

Madc du co quan xuic giac duwge bé tri khap noi trén co thé con nguoi,
nhung bai tap c6 thé dung dé huan luyén tré em lai chi han ché ¢ ngén tay,
nhat la ngén tay cta ban tay phai.

Tt nghién cttu thue té, ching t6i mdi dwa ra han ché nay, sy han ché nay
cling c6é chitc nang giao duc thuc té, gitip cho tré em c6 duwgc sw chuan bi t6t
hon cho cudc séng thwong nhat, bdi vi con ngudi khi ti€p xtic véi do vat
thwong cé thoi quen st dung tay phai.

Trong hé thong gido duc ctia chiing t6i, bai tap nay c6 tinh thurc té cao, bai
vi viéc tré em thwong xuyén dung tay dé thuc hién cac loai bai tap déu la sy
chuan bi gian tiép cho viéc viét chir.
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Vi vay, toi cho tré em ty dung xa phong trong chau ria tay, sau do rira
sach tay trong mot cai chau dung nwdc &m & bén canh. Tiép theo, t6i con
cho tré ty lau kho tay va xoa vao nhau, thic hién xong chuo6i dong tac do
méi 1a hoan thanh toan b cong viéc chuan bi. Dugi day, t6i mdéi bat dau
viéc day tré hoc cach lam thé nao dé tiép xuc, titc 1a hoc cach tiép xic v6i bé
ngoai cua do vat. Ching toi sé cam lay ngoén tay cua tré em, nhe nhang kéo
né6 dich téi bén ngoai doi twgng. Mot thao tac khac la khi tiép xtic vGi do vat
nhat dinh phai bdo tré nham mat lai. C6 thé dung vai 16i khich Ié tré, nhw
vay cam giac ma tré cam nhan dugc sé roé rang hon, hon nita c6 thé giup tré
khong can nhin bang mat ciing c6 thé phan biét dugc sy thay doi cia bé mat
doi twogng. Toc do hoc cha tré em vo cung nhanh, hon nita con tryc tiép thé
hién sy cam nhan ctia ching déi v6i qua trinh nay. Thuc t€ cling da dién ra
chinh xac nhw vay, sau khi day xong nhitng bai tap nay, moi khi chiing t6i
dén “ng6i nha tré tho”, bon tré déu sé chay dén, nham chat hai mat chiing va
ti€p xdc véi chiing t6i bang nhitng ngon tay ki diéu do, dwong nhw mudn tim
ra cho nao la chdé min mang nhat trén da, néu khong lam vay thi chiing sé s¢
tay vao quan ao ching t6i, nhat 1a nhitng do bang 16ng ngong hay bang to.
Bon tré dang luyén tdp xtc gidc. Ching gan nhw déu rat thich thu déi véi
viéc cham vao bé mat sang bong cta nhitng thi nhu vaéi lua, doi vGi ching,
phan biét giita gidy rap va vai lua la mot viéc qua dé dang.

Gido cu thich hgp dung cho bai tdp dau tién gom cé nhitng loai duwéi day:

1. M6t miéng go day, chia thanh hai hinh chir nhdt bdang nhau, mét hinh
chir nhdt dwgc dan gidy nhan béng, hinh chir nhat con lai thi ddn gidy tho
rap lén trén.

2. M6t miéng go co hinh dang giéng nhw miéng go & trén, nhung vi tri
miéng gidy nhan bong va gidy thé rdp ddn bén ngodi cé thé thay doéi duoc.

3. M¢t miéng go c6 hinh dang gidbng nhu miéng go & trén, nhung ddn bén
ngodi la nhitng miéng gidy rdp co6 do rdp khéng giong nhau.

4. Mét miéng go, bén trén ddn hai to gidy cé kich thuéc nhw nhau, chi
khdc nhau vé do nhan, mét to la gidy da dé, con to kia la gidy mdt tron
bong.
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Co6 thé dé tré em ngo6i @ mot vi tri co dinh ro6i cho tré dung tay nhe nhang
tiép xuc vai cac loai do vat khong giong nhau nay, dong thdi day cho ching
lam thé nao dé nhan biét duwgc sw khac biét mang tinh hé thong.

Sau khi nham mat, tré em c6 thé lan lwgt cham tay vao titng cho trén
miéng gb va bat dau thong qua viéc di chuyén canh tay dé so sanh sy khac
biét gitta cac doi twgng.

Trong so6 rat nhiéu cach luyén tap cam giac, kich thich cam giac 1a mot
phuong thitc c6 thé dan dén quyét dinh di chuyén.

Vé sau, toi lai chuan bi mot s6 gido cu c6 thé di chuyén duwgc, phan thanh
cac nhom nho khac nhau, méi nhém déu twong @ng véi cach luyén tap riéng.

Dudi day la mot so kiéu:

1. Tam thé khong cung d6é nhan bong

2. Gidy rdp khong cung do rdp

3. Cdc logi san pham dét

Cach st dung cac gido cu nay ciling khong cé gi dac biét, déu la cac do vat
tron lan vao nhau trong mot nhém nao do, cé lic thanh doi theo thit tw, ¢
Idc thanh nhom theo thit tu.

Nhitng gido cu la san pham dét bao gom may nhém nhw 16ng thién nga, to
tam, 16ng ctru, sgi bong, sgi day, do dét kim... dugc dat trong mot cai ti ché
tao dac biét. Tré em c6 thé tim hiéu tén goi cua cac loai do vat khac nhau vé
chat liéu.

Nhitng bai tap trén day déu dugc tré em thyc hién trong khi bit kin mat.

CAM NHAN NHIET DO
DPé lam bai luyén tap nay, t6i da st dung cac do chita nho khac nhau hinh
6 van bang kim loai va bén trong déu duwng day nwéc. Trong moi binh déu
duwng nuwéc nong dén 167 do F (khoang 75 do C), nhung chat lwgng khac
nhau. Tiép theo, t6i lai r6t day nwdc lanh 69 d6 F (khoang 21 do C), c6 lic
toi cling sé chuan bi mot cdp do6 chita giong nhau. Cho du nhitng d6 dung
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nuwdc nay khi cam trén tay, nhiét do cta né thay doi rat nhanh, nhung cé thé
noi, ca qua trinh thao tac van cé dwgc tinh chinh xac twong doi.

Mot nhom gido cu cé nhiét do khac nhau nhw d6 go, ni, kinh, da hoa
cuwong, sat... déu co thé st dung trong bai tap rén luyén sy chinh xac.

CAM NHAN TRONG LUQNG

Trong viéc day vé cam nhan ap suat, cling titc la day tré an twong veé trong
lwgng, ching ta chuan bi 3 miéng g6 hinh chit nhat, dai khoang 3/4 inch,
rong khoang 1/8 inch, day khoang 1/8 inch®, dugc lam tw 3 loai nguyén liéu
khac nhau — go tit dang, gd ho dao va go thong, trong lwgng cua ching lan
lwgt 1a 1, 3/4 va 1/2 ounce®, tic la trong lwgng cua 3 thit gidao cu nay chénh
nhau 1/4 ounce. Ching déu rat nhan nhui, sau khi dwgc x@ li quét son va
danh bong, trén bé mat cta ching khéng con bat cit cam gidc san sui nao,
mau thye cua go dugce giir lai. Sau khi nhin thdy mau sdc ctia 3 miéng go
khac nhau, tré em sé hiéu rang trong lwong cua ching c6 sy khac nhau, sau
dé6 tré duogc bat tay vao thye hién bai luyén tap cia minh. Cho tré cam trong
tay 2 miéng go, gio tay ra nang lén ha xuong dé phan tich trong lwgng cta
n6. Khi luyén tap nhiéu lan, nhitng canh tay nho bé lién tuc civ dong 1én
xubng gan nhu khong con cam giac nita, thé nén ching toi dé nghi tré nham
mat lai r6i mdéi thye hién so sanh. Néu nhuw tré dang doan mo thi ching to6i sé
dé nghi tré tw minh dén thtr xem, c6 1é sé thu vi hon nhiéu so véi viéc chi
ngoi nhin suéng cac do vat dy ngay tredc mat minh.

Phuong phap vira méi mo ta & trén da cung cap cho chiing ta mot phuwong
thitc can thiét dé ho trg cho viéc phan doan chinh xac nhitng d6 vat c6 trong
lvgng khac nhau. Néu nht muén cé dwgce cam gidc thue sy vé trong luwgng
do vat, thi phai tw tit, nhe nhang dat do vat dé tiép xic 1én da va tranh sy
khac biét vé nhiét do (day chinh la nguyén nhan ching t6i st dung go lam
gido cu). Do sy ton tai ctia khong khi nén sy dao dong cua hai tay khi nang
1én ha xudng sé lam thay doi trong lwgng ctia do vat. Tuy day la mot dong
tac ban nang nhuwng néu ching ta mudn dat dwge sy danh gia trong lwong
chinh xac hon, thi can phdi c6 hét sitc dé giam thiéu nhitng tac dong kiéu
nhuv thé trong qua trinh luyén tap.
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Phwong phap luyén tap nay khong chi giup cho chung ta dat dwgc do khéo
léo, ma ban than hoat dong dy ciling kha thu vi.

CAM NHAN KHI CHAM VAO BE MAT NGOAI (GIAO DUC
CAM NHAN PHAN BIET THUC THE)

Bai luyén tap nay cling giéng nhuw ngwdi mu true tiép dung ngoén tay cham
vao dé nhan biét hinh dang doi twong, day khong chi la mot kiéu luyén tap
xuc giac. Trén thuc té, chi cé nhitng vat cé bé ngoai tron béong hay tho rap
thi m@i c6 thé nhan biét duwgc bang xtc giac.

Nhung khi thém chuyén dong cda tay va canh tay ciing c6 nghia la sé
thém vao dé khai niém vé mot kiéu chuyén dong. Nhan thivc nay dugc quy
vao mot kiéu cdm giac dac biét — dugc goi la giac quan thi 6, cling dugc goi
la cam giac cta co bap, c6 thé cho phép nhiéu an twgng cam giac dugc lwu
trit vao trong “ki rc co bap”, gilip cho con ngwoi c6 thé nhé lai nhitng dong
tac da hoan thanh mot cach vo thirc.

Chung ta c6 thé di chuyén trong diéu kién khong c6 sy tiép xtc v6i bat ki
do6 vat nao va con c6 thé nhd lai, tai hién lai nhitng dong tac c6 lién quan dén
phuwong hwéng, pham vi... Chinh nhd nhithg cam gidc co bap da qua thuc
nghiém, ching ta mdi c6 dugc két qua nhw vay. Tuy nhién, ngay khi ching
ta di chuyén va tiép xuc vdi do vat nao do, hai loai gidc quan — xtc giac va
cam giac van dong nay sé hoa tron lam mot va dugc cac nha tam li hoc dwa
vao trong mot loai cam gidc goi la “cam nhan phan biét thye thé”.

Trwong hop nay khong phai chi 1a mot sy nhan thitc day du vé sy di
chuyén, ma con la mot kiéu “nhan thitc” doéi véi sy vat bén ngoai. N6 c6 thé
hoan toan phu hgp vdi nhitng gi ma mat nhin thay, do vay sé mang dén tinh
chuan xac cao, gitip cho con ngwdi nhan thitc duwge mét do vat nao do. Biém
nay thé hién r6 rét nhat & nhitng dita tré — khi ching truc ti€p cham vao do
vat dé cam nhan chit khéng chi don thuan dung mat dé nhin, dwdng nhw lam
vay giup ching quyét tam hiéu rd sy vat hon, nhat la gitp ching c6 thé de
dang ghi nh& cac sw vat ay. Ban tinh cta tré em da sém tiét 10 sy thyc nay.
Trén thuc té, tré nho sé cham vao tat ca nhitng sy vat khac nhau ma tré nhin
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thay trong moi treong xung quanh minh, nhd d6 méi cé thé dat dwgc nhan
thirc kép (thi giac va cdm giac van dong).

Pung nhu nhitng diéu nhin thidy khi quan sat thyc té, théi quen tiép xtc
vOi su vat nay cua tré em khong chi don gian la kiém chitng nhitng sy vat
ching nhin thay, ma con la mot sy biéu dat cam giac co bap mot cach manh
mé va ro rang. Pay la mot giai doan quan trong trong cudc doi tré — khi ma
su phoi hop nhip nhang cia cac hanh vi cta tré c6 xu hwéng dan dan tré nén
on dinh.

Vi vay, diéu nay khong chi la mot kiéu xac nhan don gian cta tré em khi
quan sat s vat, ma la mot loai dong tac tré dang hoan thién, dang kién tao
“toa nha sinh 1i” cho minh, sy nhip nhang can c6 ctia cac dong tac lam tang
hiéu qua biéu dat ctia cac co quan.

Khoéng chi nhu vay, tat ca nhitng sy luyén tdp cam giac déu di kém theo
mot dong tac dac biét nao d6 — tham chi la trong thoi ki dau ctia cudc doi,
cam giac van dong con chiém vi tri chu dao trong cac loai cdm giac. Chinh
vl nguyéen nhan nay nén ching t6i mdi ap dung rong rai viéc day cam nhan
phan biét thyc thé trong phwong phap gido duc. Tuy nhién, loai cdm gidc nay
cling c6 y nghia nhan van quan trong, bdi vi né la con duwong tat yéu dé boc
16 dwgc ban than thong qua phwong thivc vé va viét. Do nhitng cdm giac nay
rat c6 hiéu qua doéi vdéi viéc thwe hién muc tiéu ma ching ta dat ra cho tré
em, nén diéu ching ta can chu trong nhat la sy phat trién cua tré em trong
thoi ki tho du.

Dé c6 thé ho trg mot cach hiéu qua cho cac gido vién, ching t6i sé miéu ta
mot cach ti mi, ki lwdng nhitng thanh twu to 16n da dat duoc trong thuc
nghiém nay.

Gido cu dau tién chiing t6i st dung la miéng xép hinh bang go va vién
gach cua Froebel. Sau khi tré em cam thay thich thd v&i hai loai gido cu thé
ran nay, ching t6i lai cho chiing cAm nhan bang mat, dong thoi gidi thiéu ti
mi vé nhitng gido cu nay, lam cho ching tap trung vao ndi dung chi tiét. Sau
dd, ching t6i yéu cau ching dung cam giac dé phan loai chit khong phai chi
dung mat nhin, dat d6 xép hinh sang bén phai, vién gach sang bén trai. Cudi
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cung, chung dwgc bit mat lai va thwe hién lai nhitng dong tac nay mét lan
nita. Gan nhuw tat ca tré em déu hoan thanh t6t bai tdp nay, sau vai lan lap di
14p lai, moi sai sét déu da dwoc khic phuc. O day ching t6i c6 tong cong 24
vién gach va con xtc xac, tré em c6 thé tap trung sy chd y ctia minh trong
mot thoi gian dai vao tro choi nay. Chac chan la khi tré em chad y vao bai tap
nay, chung da nhan duwoc sy kich thich — chiing biét rang nhitng ban dang
san sang cuwoi nhao minh khi minh mac phai sai 1am, ciing chinh la nhitng
nguwoi dang rat chd y dén minh, hon nita niém tw hao con thoi thic ching
tich cuc suy doan.

Co6 mot b gido titng dwa dén 16p mot bé gai 3 tudi, day la thanh vién nho
tudi nhat trong 16p, co bé ct khong ngirng lam di lam lai bai luyén tap nay
cho dén khi dat dén d6 hoan hdo. Chung t6i dat co6 bé ngoi trén mot cai ghé
c6 tay vin dé chiu bén canh ban va dé 24 cai gido cu & trén ban, lan 16n vao
nhau. Sau khi ching t6i dung hinh dang gido cu dé thu hit sy chd y cada tré
thi yéu cau c6 bé lya ldy cac con xtic xac dé sang bén phai, cac vién gach dé
sang bén trai. Sau khi bit mat lai, c6 bé bat dau lam theo yéu cau cua ching
t0i, ca hai tay — moi tay tuy y cam ldy mot thit gido cu dé cAm nhén chiing,
r6i dat vao dung vi tri theo yéu cau. Cé lic, c¢d bé dong thoi cam 1én ca hai
cai xuc xac, co ldc lai dong thoi cam lén hai vién gach, c6 lic thi mot tay
cam vién gach, tay kia cam xtdc xac. Trong sudt thgi gian luyén tap nhu vay,
co bé da nhan biét dugc hinh dang cua gido cu va ghi nhé dwgc vi tri dat cac
gido cu khac nhau. Theo danh gia ctia ching t6i, day la nhiém vu rat kho
hoan thanh cho mot dita tré 3 tudi.

Tuy nhién, khi quan sat c6 bé, t6i thay rang co6 bé khong chi hoan thanh
dwgc nhiém vu nay mot cach dé dang ma con khong can phai dung cam giac
dé phan biét hai loai gido cu, béi vi c6 bé da cé thé hét strc thanh thuc, khéo
léo dé hoan thanh dong tac nay, cé thé dung ca hai tay dé dong thoi cham
vao ca hai gido cu va rat nhe nhang cam lay ching. Néu nhw vién gach &
trong tay phdi con xtc xac & trong tay trai, co bé sé lap tirc déi vi tri ctia hai
giao cu nay cho nhau, sau do dung hai tay xoa lén chung theo ding phuong
thitc ma gido vién da day truéc do, nhu vay cd bé da bién nhiém vu kho
khan nay thanh trach nhiém cta minh. Théng qua viéc tiép xtc nhe nhang,
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c6 bé da nhan biét dugc cac gido cu, cling c6 thé noi, vira nhat nhitng do vat
nay 1én, c6 bé da nhan ra ngay do la thi gi r6i. Nhé lai sy kién nay, toi bat
dau y thic dugce rang, doi tay cua tré em von rat linh hoat va khéo 1éo. Véi
tré em trong do tudi tir 3 — 6 tudi, hién twgng nay rat pho bién, nhung vé sau
sé mat dan di. T6i lai ti€p tuc cho c6 bé 1ap lai bai luyén tap nay, qua do vo
1é ra rang, tredc khi cham vao gido cu, tré da nhan biét dugc nhitng gido cu
nay, tham chi & nhitng di¥a tré nhé tudi hon nita cling cé hién twgng twong
tw. Do vay phuwong phap gido duc ctia chiing t6i sé mang dén cho tré em sy
luyén tap so sanh ki diéu, hon nita qua trinh hinh thanh sy phan doan con c6
tac dung dan dat ching khai thac tw chat thién phu than ki nay.

Nhitng bai tdp cdm nhan phan biét thuc thé nay khong chi c6 pham vi vo
cung rong rai, ma con khién cho tré em rat vui vé phan khich, bdi vi chiing
khong quan tdm lam dén cam gidc ma nhitng kich thich riéng 1é san sinh ra
(vi du nhw nhuv kich thich nhiét), nhung lai hitng thi déi v6i nhitng vat thé
hoan chinh, r0 rang. Ching c6 thé xoa tay 1én mén d6 choi mo hinh chu
linh, nhitng vién bi, nhat 1a tién. Cudi ctung, ching con c6 thé phan biét dugc
nhitng do vat nho twong déi giong nhau, nhw hat théc va hat gao.

Khong can dung mat ma van cé thé “nhin” thdy do vat, diéu nay khién
cho tré rat tw hao. Ching sé gio thang hai tay 1én, kéu to: “Pay cling la mat
ctia con, con cé thé dung tay dé ‘nhin’ do vat, con khong can dung mat dé
nhin nita!”. Thong thwdng, t6i cling sé phu hoa theo bon tré: “Pugc r6i, vay
thi tam quén mat cua cac con di nhé! Vay ching ta con c6 thé lam dugc
nhitng gi nita nao?”. Lic nay, da so bon tré sé cuwdi 6 lén.

Biéu hién cta bon tré da hoan toan vugt qua du tinh ctia ching to6i, nhitng
tién bo nam ngoai dv doan dé cua ching thuc sy da gay cho ching to6i mot
s ngac nhién thich thi. Co6 luc, chiing gan nhu say mé choi v6i dam do
choi, diéu nay goi cho chiing t6i nhiéu suy nghi.

Sau do, bon tré da ty phat hién ra mot bai luyén tap con tha vi hon nita,
hién nay da dugc ap dung rong rai trong cac “ngoi nha tré thg”. Chung s
dung c6 hé thong tat ca cac gido cu dé luyén tap tiép xuc: bo lap ghép hinh
khoi, bang hinh hoc nhiéu mau va 3 bo xép hinh bang go6. Nhitng dita tré ma
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phai mat mot thoi gian rat 1du mdi buwdc vao luyén tdp & mitc cao hon nay
tiép tuc quay trd lai luyén tap vdi 3 bo xép hinh bang go, ching sé bit mat
lai, cham tay vao do lap ghép va nhitng 16 tron twong @ng, ching thwong st
dung 3 loai d6 dung va tron lan 3 bo gay hinh tru tron khac nhau. C6 ldc,
ching nham chat mat lai, cam bang hinh hoc nhiéu mau, rat nghiém tic xoa
vao tng canh cua no, tap trung hét sitc dé nhan biét hinh dang tuwong ting
trong hinh. Ching thuong ngo6i trén tdm tham nhé ctia minh, s& di so lai cay
gady dai, dung ngon tay nho bé lan luwgt so tw trén xuoéng dwéi, hinh nhw dang
quyét dinh pham vi chuyén dong cta canh tay. Néu khong thi chiing sé dung
tat ca bo xép hinh lap rap thanh mat cai thap mau hong trong khi hai mat bit
kin.

Vi vay, luyén tap co bap la mot kiéu day lap di 1ap lai cho tré em, thong
qua luyén tap thi giadc sé dugc trinh bay & cac phan tiép theo, ching ta sé
huwéng dan tré em nhan biét mot cach chuan xac hon hinh dang va kich
thuwéce cac loai do vat khac nhau.

HUAN LUYEN KHUU GIAC VA VI GIAC

Dé lam cho bai luyén tap nay va cam giac c6 dugce sy twong ho lan nhau
thue sy khong phai 1a mot viéc dé dang. Toi chi c6 thé néi rang, giong nhw
kiéu luyén tap van thuong xuyén dugce sit dung trong thue nghiém tam li, c6
thé vai t6i — chiung khéng duwgc phu hgp lam, cling khong cé gia tri ting
dung cao, hay it nhat la d6i v6i nhitng dira tré con nhé tudi, kiéu luyén tap
nay chwa thuc sw phu hogp.

Vi vay, muc tiéu thi hai ctia ching t6i la bo tri tro choi dé luyén tap cho
nhitng cdm gidc nay, nhw vay tré em sé co6 thé ti ng dung luyén tap nhiéu
lan. Chting ta cho bon tré ngtri mui hwong hoa nhai va hoa t la lan; dén tam
cu6i thang 5, ching t6i con hai nhiéu hoa héng cam vao binh. Sau do, ching
toi bit mat mot diva tré lai, néi vdi né rang: “Bay gio, co da chuan bi cho con
mot it hoa twoi”. Mot dira tré khac cam mot bo hoa t 1a lan dwa sat vao mui
noé, lic nay, né da co6 thé nhan ra day la hwong hoa gi. Tiép theo, khi lam
thue nghiém dé phan biét nong do mui dam — nhat, chiing t6i lai gitp dia tré
hoc cach phan biét bang cach cho n6 ngti mét bong hoa va mét bé hoa.
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Sau do, ching t6i nhan thay rang, khi dé moi trieong dong vai tro cha dao
thi viéc tién hanh day do sé cang trd nén gian tién hon. Biéu chu yéu la mui
vi dung dé luyén tap khitu giac can phai dwgc thé hién ngay tai cho; do né
khong giong nhu thi gidc va am thanh, cho nén khéng can dé & ngay bén
canh. Va thé 1a, véi mong mudn gitip cho bon tré cé thé dan dan tré nén
nhay cam véi cac loai mui, ching t6i quyét dinh cho chiing tiép xtic véi cac
mui hwvong mét cach cé hé thong.

Ching t6i tim dwge mot s6 tii hwong nho cé nguon goc tir Trung Hoa,
lam do6 trang tri treo trén twong. Xa phong, hoa tuwoi trong vieon hoa, cac loai
thdo dwoc... déu c6 thé toad ra hwong thom tw nhién nhw hanh nhan hay oai
huong van thuong dwge dat bén ngwdi bon tré vay. D€ thu hit sy chui y cta
bon tré, ching t6i chia viron hoa thanh tirng khu vie, moi khu vie chuyén
trong mot loai cay c6 hwong thom. Ciing giong nhw khi trong hoa twoi, sau
dé mot thoi gian, chiing tdi phat hién ra nhitng dita tré trén dudi 3 tudi vo
cung hitng tha véi viéc tim kiém cac mui vi khac nhau. Biéu lam cho moi
nguwoi ngac nhién la, bon tré con tw dong kiém vé nhitng thdo dugc ma
ching t6i khong trong, tham chi con cé nhitng loai cay c6 ma ngay ca ching
toi cling khong hé biét chiing c6 thé toa ra mui thom, vay ma khi bon tré ci
nhat quyét bat chiing t6i ngtri, chiing t6i md&i phat hién ra rang, n6 ding la co
mot mui thom khién cho ngudi ta cdm thay rat dé chiu.

Trong vwron hoa cta “ng6i nha tré tho”, c6 mot cho chuyén dé trong cac
loai thye vat c6 mau sac giong nhau nhwng hinh dang khac nhau, diéu nay
c6 thé gidp ich cho tré em trong bai luyén tap phan biét khitu giac. Vi vy,
khoanh vuon nay cling tr@ thanh mot “trung tam nghién ctru”. Khi sy cha y
ctia mot diva tré dwge dan dat theo hwdng cac bai luyén tap cam gidc mot
cach co trinh ty, khitu giac sé trd nén nhanh nhay hon, tré thanh mot cong
cu dac lyc dé kham pha méi treong.

MGt dita tré — cho du tud6i van con nho, nhwng chi can c6 thé ty minh chon
lya hodc cy tuyét nhitng dé an khac nhau, thi cling sé khién ching ta nhan ra
rang, khitu giac mang dén tac dung ho trg mot cach ty nhién cho vi giac.
biém nay — trong viéc hudn luyén tré em — c6 lién quan t6i ché d6 dinh
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duwdng cho giai doan nay, nhung do an ngon lanh nhw vay thi nén nhan duwgc
su doi dai dac biét. Khi ching ta nhé lai rang, co s@ cua vi giac la phan chia
theo bon loai mui thi sé rit ra dwgc mot két luan la: Thoi gian ty nhién phu
hop cho viéc huan luyén vi giac cho tré chinh la khi tré stz dung do an.

Tré em rat thich tha vdi viéc phan biét cac loai mui vi khac nhau, hon nira
ching cling da c6 thé nhan thitc dwgce bon loai mui vi co ban. Vi ngot va vi
man co thé khién cho ta cdm thay vui vé, ngay ca vi dang va vi chua cling
duwgc dung trong thyc nghiém, nhat la cac loai mui vi cia hoa qua, déu dugc
thtr nghiém phan biét ¢ cac mirc do khac nhau.

Mot khi niém hitng tha doi véi mui vi va cac mitc dé khac nhau ctia n6 da
duwgc “kich hoat”, thi khi pha tron cac loai mui vi cia d6 an va do uong, vi
du nhu sita bo, banh mi twoi hodac banh mi kho, canh, hoa qua... mui vi sé
cang “sac sdo” hon. Hon nita, ngay khi lwGi tiép xtic véi do dac dinh, d6 dau
md va cac dé an khac, thong qua viéc tham do ctia ban than doi véi moi
trrong xung quanh ma minh dang song, thi sy khac biét gitta xtc giac cta
lwdi, vi giac va khitu giac cling tré nén ro rét hon.

Dira tré 5 tudi sé twong doi thich ng véi viéc dung lwdi ti€p xic véi mot
sO loai dung dich duwgc pha ché dac biét c6 vi dang, chua, ngot, man. Chiing
vui vé tién hanh cac loai nghién citu nay, giong nhw dang choi tro choi vay,
ching rat vui vé siic miéng, khong hé biét rang minh dang la mot doi twong
cua thyc nghiém, ma thuwc nghiém nay lai dvgc ngwoi 16n khoac cho mot
“chiéc 40” day nghiém tic — Khoa hoc. Trong thdi gian lam thyc nghiém
nay, ngay ca dira tré nhoé tu6i nhat cling say swa tim kiém mui vi mot cach
day nghiém tic, bdi du la nhitng thwe vat nho bé nhat gitta canh dong thi
cling dugc thién nhién ban cho mui hvong riéng.
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Chuong 7
NHAN BIET THI GIAC VA NHAN
BIET THINH GIAC

Viéc hudn luyén nghe dwa vao moét phwong thirc ddc biét dva chiing ta
vao trong méi quan hé gitta con nguoi vai moi truong dong, bdi chi co
moi truong dong mdi cé thé sinh ra am thanh va tiéng on. Trong mét
moi truong tuong doi tinh Idng, khong c6 moét tiéng dong nao khdc
ngodi sv yén ldng tuyét doi.

GIAO CU: PO LAP GHEP HINH KHOI VA XEP HINH BANG
GO CHIi DUA VAO THI GIAC BE HOAN THIEN NANG LUC
CAM NHAN VE QUY MO

Mt s6 bd gido cu khac nhau veé thé tich: bo thit nhat chi khac nhau vé dé
cao; bo thit hai khac nhau & d6 dai va do rong, tirc 1a thé hién dan tirng buGc
thay doi tang hodc giam vé dién tich; bo thi ba lai c6 su thay doi & ca ba
kich thwéc dai, rong, cao.

PO LAP GHEP HINH KHOI
Do lap ghép hinh khoi thwong thdy cé bon hop, do bé mat duwge danh
vécni, nén nhin bén ngoai bd xép hinh c6 mau that caa go, kich thuéc to nhd
va hinh dang hoan toan giong nhau (dai 22 inch, cao 2 inch, rong 3 inch).
Trong moi hop xép 10 thanh go hinh tru tron c6 bé mat bong nhan, thong
qua tay nam hinh tron phia trén dinh, c6 thé thodi mai lap vao hodc rtt ra
khoi 16 trong hop go citng.
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Hop go citng dwgce xép nhitng thanh go hinh tru tron kich thwéc to nhé
khac nhau, nhin vao giong nhw mot bg can vdi cac qua can.

Thé tich cta thanh g6 hinh tru tron tdng giam dan tirng buéc theo quy
tdc:

(1) Trong hop go thir nhat, 10 thanh go co duwong kinh nhw nhau nhung
cao thdp khdc nhau, ldy 3/16 inch lam don vi dé tdng dan, tir 3/16 inch dén
1 7/8 inch khéng déu nhau.

(2) Trong hop go thir hai, 10 thanh go c6 cting dé cao nhung dwong kinh
thi lan lugt giam dan, ldy 3/16 inch lam don vi gidm dan, kich thuwéc thay
doi tw 3/16 inch dén 1 7/8 inch.

(3) Trong hép go thir ba, 10 thanh go ciing c6é dé cao va duong kinh giam
dan, sy thay doi vé kich thudc ctia né tudn theo quy tdc gidm cua hai thi
truoc.

Theo quy tac, moi dita tré chi dugc st dung moi bo gido cu mot lan, mac
du phan luyén tap nay cho phép moi lan c6 ba dita tré cung tham gia.

Cach st dung ba b gido cu dé luyén tap la nhw nhau: ba hop go déu dat
trén chiéc ban nho, do cac thanh g6 hinh tru tron ra, lam cho 16n x6n khong
con theo thit ty ban dau nita, sau dé yéu cau tré dat tirng thanh veé lai vi tri
chinh xac ban dau (yéu cau co ban ctia bai luyén tap nay la chuan bi treéc ba
chiéc ban nho dé tré c6 thé chon va di chuyén cac thanh go hinh tru dang dé
16n x0n trén d6). HOp go cirng va céac 16 to nho ¢6 vi tri va kich thwdc twong
tng vG6i cac hinh tru tron, vi vay can phai lap chuan xac, khong c6 nham lan
thi m@i dat yéu cau.

Trén thuc té, gid sit mot dita tré 1an dau tién tién hanh luyén tap cung bo
gido cu da dé xay ra sai s6t, mot thanh go hinh tru nao d6 vi qua nho bé ma
bi bo s6t khong lap vao ding 16 cua né, dén khi viéc sap xép cac thanh go
gan hoan thanh thi tré phat hién ra la bi thira mot thanh va rac r6i la thanh go
c6 kich thuwdc qua to ma 16 thi qua nhé nén khong lap vao dugc. Hién twgng
lap sai vi tri nay rat dé dwoc phat hién, vi vay né c6 thé han ché rat tot viéc
dé xay ra 16i. N6 doi hoi tré em khi sap xép cac thanh go phai can than ti mi,
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nhat dinh phadi dung mat dé wéc lwgng nhiéu lan thi méGi c6 thé bao dam
chinh x4c cac thanh g6 vé ding vi tri.

Khi tién hanh luyén tap st dung bo gido cu thit hai, c6 thé sé xuat hién
nhiéu 16i hon. P cao cua cac thanh g6 hinh tru nay hoan toan giong nhau,
nhung dwong kinh thi lai gidam dan, vi thé nhin bén ngoai d6 cao nhuv nhau,
chi chénh 1éch vé kich thuéc dwong kinh. Néu nhw tré cam 1én mot thanh go
hinh tru trong s6 dé dé lap vao mot 10 twrong doi to thi c6 kha nang sé lap lai
16i dau tién va sé con tiép tuc xay ra 10i, sai sot tiép tuc xay ra khi lap thanh
g0 thira vao mot 16 khac. Trong qua trinh luyén tap, c6 thé tré sé tu tin cho
rang minh khong thé pham sai lam, nhuwng cud6i cung thi mdi phat hién,
thanh g6 hinh tru con lai sau cung khong thé nao lap vao vira céi 16 cudi
cung con thtra ra.

Sau khi xuat hién 16i, sy tw tin von c6 cua tré sé nhanh chéng bi dap tat,
si chud y cua tré sé ngay lap titc dugc chuyén sang 16i sai.

Tré can tim ra thanh go lap sai vi tri, 1ay ra khéi cho sai do6 va lap vao vi
tri chinh xac.

Bay gio ching ta sé tiép tuc bai luyén tap vGi bo gido cu thit ba. Cac
thanh go cia bo nay cé sy thay doi ca vé kich thwdc va thé tich. Puong kinh
cac thanh go nho dan giong nhu b gido cu thit hai va do cao ciing giam dan
nhuw vay. Nhin tit bén ngoai thi hinh dang nhitng thanh gb nay twong dong
v6i nhau, nhwng thé tich thi lai to nhé khéng giong nhau. Phwong phap tién
hanh luyén tap do6i véi nhitng thanh gbé nay giéng nhw véi hai bo kia, sy
chénh 1éch veé thé tich c6 thé gitp tré tranh dwgc 16i sai vi tri lap.

Ba b0 1ap ghép nay von kho nhan biét dugc sy khac biét, sau khi trai qua
luyén tap, tré em sé c6 thé phat hién ra dugc ngay ca nhitng khac biét rat nhé
gitta ching. Dong thai, trong qua trinh hoc cach st dung nhu thé nao, ba bo
giao cu sé khong ngirng kich thich sy hitng tht cta tré em ngay cang tang
thém. Tién hanh nhiéu lan bai luyén tap nay sé gitip cho kha nang phan biét
sy vat bang mat thwong cua tré em dugce nang 1én, cling nhw tang cuwong do
nhanh nhay ctia mat, khi hoan thanh dwgc mot nhiém vu mét cach tuan ty thi
nang lyc chui y cua tré cling sé duwgc nang cao hon. Ngwgc lai, tat ca nhitng
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tién bo nay cling sé déng vai tro quan trong trong viéc thiic day phat trién
kha nang tv duy dé nhan biét cac sai lam va sita chita sai lam ctda tré em.
Gan nhu c6 thé néi, viéc boi dudng nang lyc cam gidc sé anh hudng dén su
phat trién dac trung tinh cach cta tré em. Day 1a mot viéc c6 y nghia sau xa,
c6 thé tién hanh 1au dai.

XEP HINH GO

Ba bo xép hinh bang go6 c6 bé ngoai khong giong nhau, moi bo déu c6 ba
loai khac nhau vé thé tich. Nhitng gido cu xép hinh nay bao gom ba nhom
dwgc tao thanh tir caic miéng go mau sac twoi sang, c6 thé phan thanh ba
loai: b gdy dai, bo lang tru va b hinh 1ap phuwong.

B0 gay dai bén ngoai duwgc quét son mau do, moi mot cai gay go déu cod
mat cat ngang hinh vuéng cé dién tich giéng nhau (3/4 inch x 3/4 inch),
nhung do dai ngan cta gay thi khac nhau, chiéu dai cta cac cay gay thay doi
tir 4 inch dén 40 inch (don vi thay doi do dai la 4 inch).

Nhitng cdy gay dai nay khi dwoc xép 1én thi sé khong dé gi dé di chuyén,
c6 thé lam cho tré phai huy dong dén toan b6 kha nang ctia minh. Tré can di
chuyén chiing di di lai lai va lan lwot xép theo chiéu dai tir dai dén ngan, dé
sao cho khi xép xong thi sé tao thanh hinh chiéc dan phong cam.

Tré c6 thé lwa chon tién hanh bai tap nay trén san nha, nhung trudc khi
bat dau, can tim mot tdim tham dua to dé trai trén san nha truwdc, tré cé thé tu
do bay bo do6 xép hinh go trén d6. Sau khi tré da xép dat xong tirng chiéc gay
g0 thanh hinh chiéc dan phong cam thi lai thdo rdi ra va lam 16n x6n khong
theo thit ty, roi lai ghép lai tir dau. C 1ap di 1ap lai nhu vay, tré em sé cam
thay nhan dugc sy thu vi cua tro choi.

Ngoai ra, phwong phap lap ghép bo lang tru mau nau sam ciing twong tw
nhu vay, c6 thé hoan thanh trén tham. Chiéu dai cia moi miéng go xép hinh
lang tru la nhw nhau (7,5 inch), nhung dién tich mat cat ngang lai tang giam
lan lwgt theo tht tw, 16n nhat 1a 3,75 inch, nhé nhat 1a 0,375 inch. Sau khi
sap xép lan lugt theo thit ty tt to dén nho, thi hinh dang cta né trong nhw
mot chiéc cau thang.
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B0 xép hinh go cudi cing do mot s6 khoi 1ap phwong ghép thanh, thé tich
giam dan twr 3,75 inch dén 0,375 inch. Bé ngoai cta cac khoéi 1dp phuwong
bang g6 nay dwoc son mau phan hong twoi sang, cé thé tich khac nhau, xép
tir khoi c6 thé tich 16n nhat dén khoi c6 thé tich nho nhat. Khi choi véi bo
gido cu nay, trudc tién tré sé dat mot hinh khoi c6 thé tich 16n nhat 1én trén
tham, sau d6 xép nhitng khoi hép khac theo thit tw thé tich tir 16n dén nho,
dé xép chong lén nhau, c nhw vay, cho dén khi xuat hién hinh thap. Trong
qua trinh xép chong 1én, néu nhu dang xép d& hinh ma bi do6 thi c6 thé xép
lai.

NO LUC THUC NGHIEM VA BO NHO CO BAP

Tré 16n chi can dung mot tay la c6 thé cam duwge miéng go xép hinh. Mot
da tré 3 tudi hodc 3 tudi rudi thi can c6 gang mot chiat méi cam dwgc mot
miéng go xép hinh c6 dién tich la 3,75 inch. Hon nita, nhitng miéng xép
hinh nay va mot cay gay go c6 chiéu dai 7,5 inch la qua nang so vdi chiing,
vi vay canh tay bé nho ctia ching can phai trd nén citng cap hon thi méi co
thé thirc hién dwgce. Trong khi dung sitc, tay cua tré sé dudi rong, sitc manh &
tay sé dugc tang cwong. Sau khi thye hién luyén tap st dung nhiéu lan bo
xép hinh gé mau nau, tinh chuan xac trong dong tac cam nam cua tay tré sé
tw nhién dugc tang 1én. Cac vat thé dwgc dung dé luyén tap co6 dién tich lan
lwot 1a 3,75 inch, 3,375 inch, 3 inch, 2,625 inch, 2,25 inch, 1,875 inch, 1,5
inch, 1,125 inch, 0,75 inch, 0,375 inch. Qua qua trinh luyén tap, dan dan tré
c6 thé cam chac trong tay cac vat nay mot cach chuan xac. Néi cach khac,
khad nang van dung b6 nhd ctia co bap ¢ tay tré em doi véi sy thay doi vé
dién tich vat duwgc cam, nam sé ngay cang dwgc nang cao. Dung bd xép hinh
gdy g6 mau do dé thuc hién viéc luyén tap, nang Iyc hoat dong ctia co bap
cling sé dugc cung cd, tang cwong. Ngoai ra con cé cach khac dé cai thién
nang lyc co bap: dem mat miéng xép hinh nhé xép chong 1én chinh gitta mot
miéng xép hinh 16n, cac chiéu trén dwdi trai phai déu thira ra xung quanh la
3/16 inch. Muon thyc hién duge yéu cau nay thi tay va canh tay cda tré em
can phai phéi hgp nhip nhang md&i c6 thé hoan thanh dugc nhiém vu dat ra.
Miéng xép hinh nho nhat 1a miéng xép hinh khé dinh vi nhat, bon phia thira
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ra 0,375 inch. Chi khi d6 cao ctia canh tay gio 1én dwgc gitt 6n dinh thi canh
tay cia tré em mdi c6 thé dat dwgc miéng xép hinh nho xép 1én chinh gitta
mot miéng x€p hinh 16n. RO rang la dé hoan thanh dwgc nhiém vu nay, tré
can phai tap trung cao do va hét sitc kién tri dé sw phoi hop gitra cac co bap
trong co thé dwgc nhip nhang.

Chac chan la khi chon dung do lap ghép hinh khéi va bo xép hinh go dé
lam gido cu luyén tap, ching sé giup ich rat nhiéu cho viéc phat trién kha
nang thi gidc cda tré em. Dan dan, tré sé bat dau phan biét dwgc nhitng khac
biét ma truwdc dé tré khong thé cdm nhan thay.

Hon nita, néu nhw tré em dong thoi phoi hgp st dung ca ba bo lap ghép,
tron lan ba bo xép hinh vao véi nhau, chon lya ra mot thanh go tru tron dat
vao vi tri trung tam thi sé tré thanh mot kiéu luyén tap boi dudng kha nang
tw duy va ghi nhé phitc tap hon. Tré can nhé duwgc thanh go dang cam trén
tay la thudc bo gido cu nao, tiép dé khong duwgc quén cai hop go citng dung
dé dung cac thanh gb. Pay chinh la diém khién cho tré say mé vdi bai luyén
tap nay. Tré em rat khao khat duwgc phat huy tai tri cia minh.Dué6i sy no luc
trong kha nang cho phép, ching sé thyc hién nhiém vu mot cach ty nhien
thoai mai va vui ve.

Ngoai ra, déi mat méi chinh la b6 phan dac biét can thong qua luyén tap
dé nang cao nang luc, luyén tap nhiéu mdéi c6 thé nhan biét dwgc kich thudc
to nho khac nhau cta d6 xép hinh go, cling nhu c6 thé phat hién ra dugc sy
khong chuan xac cda cac s vat. Vi du: cay gay hinh tru xép khong thang,
bac “cau thang” xép dat khong ngay ngan, hodc la vi dat mot miéng xép
hinh 16n kep gitta hai miéng xép hinh nhé ma dan dén hinh thap 16i 16m...
Nhitng diéu d6 déu la sw thiéu chuan xac ma mat thuong cé thé phat hién
dugce. Khong chi nhue vay, mau sac bén ngoai bo xép hinh go cling rat cé sitc
hat doi véi tré em. Tat ca déu la dé cho tré em c6 thé dé dang dung mat
thwong phat hién ra dugc sy thiéu chuan xac va ty tay stta chita sai lam.

Trong qua trinh trién khai luyén tap cho mat, con kem theo hoat dong cta
than kinh van dong, c6 lac thé hién trén dong tac di chuyén vat thé twong doi
nho, vi du nhw chuyén thanh g6 hinh tru tron ra khoi 16 trong hop go, c6 lic
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lai thé hién & dong tac chuyén miéng xép hinh 16n dén cho nao dé. Vi vay,
bai tap huan luyén kha nang cam giac nay duwgc thyc hién théng qua viéc
hoan thanh mot nhiém vu don gian.

Kiéu hoat dong nay, trén co s@ nhitng quan sat tir tridc, cé tac dung ho trg
cho tré trong viéc tang cwong su tap trung cha y khi thyc hién lap di lap lai
mot bai luyén tap.

Twr sw khac biét gitra ba bd x€ép hinh, c6 1€ tré cling c6 thé phat hién ra méi
quan hé ve ti 1€ gitta cac con so.

10 cay gay hinh tru ti 1€ vGi nhau tao thanh mét day s6 nhu sau:

1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10.

10 miéng x€p hinh dang lang tru c6 do dai bang nhau nhung dién tich mat
cat khac nhau. C6 thé dung s6 binh phwong twong rng dé biéu thi ti 1é gitra
chuing:

13,2, 3, 4, 54, 6%, 7%, 84, 9%, 10

Cudi cung, chiéu dai, rong, cao cia 10 miéng xép hinh dang khoi lap
phwong cling c6 su khac nhau, c6 thé biéu thi bang s6 1ap phuong:

1°,2°, 3, 4,5, 6% 7, 8, 9, 10°.

Trén thuc té, tré chi dya vao cam gidc dé hiéu nhitng ti s6 nay, nhwng nao
cta ching khi tiép nhan sy huan luyén lai 1dy nhitng sé liéu co ban nay lam
co s@, dong thoi cling gdy dung nén mong nhat dinh cho viéc hoc mén toan
hoc sau nay.

Tré sé phat hién, trong tat ca nhitng bai luyén tap dugc trién khai nhd vao
x€p hinh, thi bd xép hinh c6 hinh dang chénh léch 16n nhat sé dé hoan thanh
nhiém vu nhat va sy chénh léch bén ngoai nhé nhat thudc vé bé xép hinh
dang cd6t, vi vay khi st dung bo gido cu nay dé tién hanh luyén tap la da
hoan thanh nhiém vu kho nhat.

Trong giai doan tiéu hoc, khi md&i bat dau hoc vé hinh hoc va sé hoc, tré
sé lai c6 hitng thu véi nhitng bo xép hinh ma chiing da choi tir trede do, lan
nay ching sé dwa vao kién thitc toan hoc dé 6n lai moi quan hé gitra cac tri
sO.
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GIAO CU MAU SAC

Sau khi tién hanh hanh loat cac thyc nghiém trong thoi gian dai déi véi
nhitng tré em binh thwong, t6i quyét dinh st dung gido cu nhv trong phan
sap trinh bay duwéi day dé ho trg tré em nhan biét mau sac, tirc la boi duwdng
khd nang cdm nhan mau sac cho tré em (trong chuwong trinh cho tré em
khiém khuyét, nhw trong tai liéu trude day da dé cap dén, toi tirng chon bang
gido cu lap ghép bang go, hinh tron, duwgc nhudom da cac mau). Loai gido cu
cudbi cung dugc chon dung la mot bd gido cu trong tira nhw bang trang tri,
bon canh xung quanh dwgc quan sgi to mau sac twoi sang. Hai dau cta tam
g0 déu c6 cac dwong go nho ra, vi vay mau sac khong tiép xic v6i mat ban,
hon nita khi st dung cling khong cham vao sgi to mau. Nhu vay, giao cu sé
gitt dwgc mau troi sang trong thoi gian dai.

To6i da chon dugce 9 tong mau, moi mau lai chia thanh 7 mic d6 mau khac
nhau, nhuw vay tong cong sé c6 63 mau sac trén bang go. 9 mau nay bao
gom: mau xanh luc, mau xam (mau trung gian gitta mau trang va mau den),
mau do, mau cam, mau vang, mau xanh lam, mau tim, mau nau va mau
hong.

Luyén tap: chon 3 tong mau ¢ cap do mau mitc cao nhat, ryc rd nhat nhw
mau dé, mau xanh lam va mau vang. Lay hai bang g6 c6 mau sic giong
nhau bay ra trén chiéc ban nho treéc mat tré em. Chon ldy mot mau trong
mot bang, sau d6 yéu cau tré tim trong bang con lai mot miéng mau cé mau
sdc hoan toan giong vdi miéng mau cia tdm bang kia. Pem hai bang go c6
cac mau giong nhau dé song song, ct nhw vay, xép cadc miéng mau cta hai
bang thanh hang theo cap mau, tirng buwdc cho tré em tiép xic véi mau mdi,
cho dén khi ca 9 tong mau — tic 1a 18 miéng mau déu da tim dugc va xép
hét 1én bang. Tiép sau, yéu cau cua bai luyén tap c6 thé déi thanh tim ra cac
cdp miéng mau sam nhat ctia cic gam mau.

Tiép theo cho tré xem 2, 3 miéng go cung mau nhuwng do dam nhat khac
nhau, trong s6 cadc mau, chon ra mot mau twoi nhat, mot mau sam nhat, mot
mau trung gian gitta hai mau sang va sam d6. Nhiém vu cua tré la can sap
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x€ép lai nhitng miéng go theo cap do dam nhat ctia mau, cho dén khi c6 thé
xép chinh x4ac theo thit ty 7 cap d6 mau.

No6i dung luyén tap ti€p theo la nhan biét cac cdp d6 mau cua hai mau
khac nhau. Vi du mau dé va mau xanh. Té4ch riéng hai tong mau, 1ay & moi
mau mot vai miéng mau, xao tron thit tw, sau doé lan lwot xép ra tredc mat
tré. Pau tién, tré can phai nhan ra sy khac nhau vé mau sac cta hai loai, sau
do6 xép sap thit ty theo sy cdm nhan ctia minh. Tiép do6 cé thé cho tré tiép tuc
luyén tap phan biét nhitng miéng mau c6 tong mau gan giong nhau, nhw mau
xanh va mau tim, mau vang va mau cam...

Toi da ting trong thay tro choi dudi day trong mot vuon tré, tré em & do
da hoan thanh nhiém vu v6i t6c do xuat sac ngoai dy doan cua t6i.Mot nhom
tré ngoi xung quanh bon phia mot cai ban, can c theo s6 tré ma gido vién
huwéng dan xép so lwgng gido cu Ién mat ban, gido cu la may bé mau sac
bién doi theo cac cap do, gia st bay ra 3 bg. Gido vién yéu cau moi dita tré
phai quan sat that ki mau dang cam trong tay hodc la tw chon cho minh mét
bd mau, sau do6 gido vién sé lam 16n xon thit ty cha tat cd cac bang mau do.
MOoi dita tré tham gia bai tdp nay déu nhanh chéong lan lwgt tim ra duwgc cac
miéng mau twong déng vGi bang mau ma né dang nam trong tay. Tré con co
thé can ct vao do dam nhat ctia cdc miéng mau dé xép chong cac miéng
mau lén nhau, mau sac t* dam dén nhat, nhin vao giéng nhw bdy sac cau
vong vay.

Khi tham quan mot “ngdi nha tré tho” khac, t6i nhin thay tré em & day Gp
nguwgc mét cai hom Ién trén ban, do toan bo 63 loai mau bén trong ra, lam
xdao tron thit ty ban dau cta ching. Chang bao lau sau, chiing lai xép lai theo
cadp d6 mau tr dam dén nhat dan. Cong trinh sap x€p mau sac trén ban dwgc
ching sap x€ép theo thi ti tir mau sang tdi mau sam, trong nhw mot tdm
tham dét tuyét dep.

Tré em c6 thé hoc dugc ki nang nay trong thoi gian rat ngan, toc do nhanh
dén mirc khién ngudi 16n phai kinh ngac. Nhw vay, tré em 3 tudi da c6 thé
nhan biét duwoc cac sac @6 mau khac nhau.
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Théng qua phuong thitc dudi day, c6 thé trac nghiém kha nang ghi nhg
mau sac cua tré em. Truwdc tién cho tré quan sat mot loai mau, sau d6 huéng
dan tré dén mot vi tri khac va tim ra miéng mau ma tré vira nhin thay. C6 thé
dat mot cai ban & mot cho cach xa, trén ban bay 1on x6n mét s6 mau khac
nhau. Tré c6 thé hoan thanh tréi chay bai luyén tap nay, rat it xay ra 106i sai.
Tré khoang 5 tu6i thich cac bai luyén tdp v6i mau sac nay nhat, trong qua
trinh luyén tap so sanh mau va xac dinh hai loai mau, ching t6 ra vo6 cung
thich thu.

NANG LUC CAM NHAN HINH VE HINH HOC
BANG LAP GHEP PHANG VA HINH DANG HINH HOC

B¢ gido cu thi? nhdt: Hé thong bdng lap ghép phdng bdng go va xudt xi
cua no.

Trong chuwong trinh gido duc tré em khiém khuyét, toi ti'ng ché tao gido
cu bang ghép mo phéng theo gido cu ma vi tién boi danh tiéng da tirng st
dung. Bugc tao thanh tir hai tdm go bet, hai tdim g6 chong khit 1én nhau, tdim
bén trén la tdm rudt dac, con tdm bén dudi thi cé cac 16 khoét vdi hinh dang
khac nhau, bd phan dwgc tach roi dé lap rap vao cac 16 vira khit véi cac 16
khoét. Trén nhitng gido cu nay déu lap tay cam bang dong dé tré em c6 thé
cam duwgc mot cach dé dang.

Séguin da ché tao hinh ngdi sao, hinh chi¥ nhat, hinh vuéng, hinh tam giac
va hinh tron. Ching duwgc son cac mau khac nhau, moéi hinh déu c6 mét mau
riéng, con 16 khoét tirong tng v4Gi thanh go thi gitt nguyén mau v6n cé cta
g0.

Trudc day, khi lam viéc trong tredng hoc cho tré em khiém khuyét, toi da
tang thém so lwgng mo hinh va phan chia ra thanh gido cu dung cho viéc day
mau sac va giao cu dung cho viéc day hinh dang. D6 lap ghép dung cho viéc
hoc mau sac déu la giado cu hinh tron, con dé lap ghép dé hoc cac hinh dang
khac nhau thi déu thong nhat la mau xanh lam. T6i con ché tao nhiéu m6
hinh theo cac cdp do mau, khong ngirng tang thém so lwgng cac hinh vé dan
trén bla cing va dam bdo chung sé khong bi roi ra.
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Nhung sau do, khi toi song cung vdi nhitng tré em binh thwong, sau khi
trdi qua cac thyc nghiém khac nhau, t6i da loai bé gido cu lap ghép phang
dung cho day mau sac, bdi vi kiéu gido cu nay khong thé ho trg cho tré phat
hién ra 16i ctia minh, do da che khuat, 1ap di cai mau ma chiing dang so sanh.

Xac dinh giao cu: Mat khac, t6i van gitt lai gido cu lap ghép phang dung
dé nhan biét hinh dang, nhwng thay doi cach tién hanh, tach riéng cac hinh
vé, két cau khung cta vat lap vao déu rat don gian.

Du la hinh vuong, hinh chi® nhat, hinh tron, hinh tam giac, hinh thang,
hinh bau duc hay la hinh khac, 16 khoét tirong tng v&i moi hinh khoi déu
dwgc son thanh mau xanh lam sang va moi vat thé doc 1ap c6 thé lap vao
bang hinh khéi déu c6 kich thwéc nhw nhau va déu son mau trang. Do do,
moi bang g6 déu co thé thiét ké thanh cac t6 hgp hinh khac nhau, hon nita c6
thé thanh b xép chong, do hai bang khoét 16 c6 thé dé dang dat chong lén
nhau.

Dé bao dam cac hinh dwoc liét ké thanh nhém, t6i da thiét ké riéng mot
bang go, con dugce goi la bang khoét 16. Trong moi bang go dé co thé chita
nhiéu nhat la 6 hinh, chia lam hai hang, m6i hang 3 cai. Khi ching ta di
chuyén hinh khéi tir vi tri twong (ng trén bang khoét 10, thi sé nhin thdy mot
mau xanh thong nhat trén bang. Nhw vay, hinh dang va mau sac ctia bang go
sé cang tré nén sé cang ro hon.

Dé thuan tién hon cho lan dau s dung, t6i da ché tao mot cai gia go hinh
chir nhat (trong gia c6 thé dat bang khoét 10), kich thuwdc bén trong ciia né va
bang khoét 16 da trinh bay & trén la bang nhau. Xung quanh bén trong mau
xanh sam, cho nho ra cao khoang 1/8 inch, rong 3/4 inch. Tai cho tiép giap
nay, dat thanh go day 1/4 inch dat ngang vira thanh mét dwong ngang, dat
doc hai duong, thanh hinh gia chi thap, chia ra thanh 6 hinh hai tang trén
dwdi. Trén bang hinh khoi c6 mét cai méc cd dinh cé thé tuy y cam nam,
phia tredc duwge co dinh bdi mét cai ghim khac.

Ca 6 bang hinh khoi déu vudng vitc 4 inch, day 1/4 inch, vi vay c6 thé dat
vilra van trong chiéc gia mau xanh, hon nita két cdu giong nhw 6 Iwéi ctia n6
con c6 tac dung gitp no an toan dat vao vi tri thich hgp. Do cac hinh khoi
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twong wng trén bang khoét 16 c6 vi tri twong doi c6 dinh, nén ca bang khoét
16 c6 thé tao thanh mot bo thao lap hoan chinh.

So sanh véi cac bo gido cu do nhitng nguwdi khac thiét ké ra — thong qua
viéc thay do6i két cau khung dé c6 gang lap ghép thanh cac hinh dang hinh
hoc khac nhau, thi chiéc gid dung bang 16 nay chiém wu thé hon, tién lgi
hon. Bong thdi, né con bdo ddm duwgce tinh 6n dinh caa bang hinh khoi.

Xung quanh bang khoét 16 va trong ngoai cho tiép giap déu dugc trang
mot 1¢p mau trang. Moi hinh khéi twong ¢ng vGi cac vi tri trong bang khoét
16, bén ngoai ctia n6 — titc la mat phang caa hinh khéi, déu dugc son thanh
mau xanh sang cing mau v6i mau mat dé.

bong thoi t6i con lam thém 4 khéi hinh 1ap phwong cling son mau xanh
sang nhw vay. Toi c6 thé dung hinh khéi cua bang khoét 16 dé st dung trén
nhitng hinh Iap phwong nay. Nhw vay ta c6 5 mat déu c6 hinh khéi hinh hoc,
cht khong phai la 6 mat. S@ di chiing ta st dung gido cu nay, do6 la vi lan
dau tién day vé hinh vé, tot nhat chiing ta chi nén dung hai, ba hinh vé hoan
toan khong giong nhau vé hinh dang, hoac la hinh dang cta ching cé suw
khac biét ro rang, vi du nhw 1 hinh tron va 1 hinh vuong, hoac la 1 hinh tron,
mot 1 vuong va 1 hinh tam giac déu.

Theo phuong thitc nay, nhitng bo hinh khac nhau ciing dwgc lan luwot liét
ké.

Tiép theo, t6i lai ché tao mot cai ti c6 6 tang ngan kéo, c6 thé lam bang
bia citng, ciing c6 thé lam bang go. Thyc ra, moi ngan kéo chinh la mot
chiéc hop, phia trwéc co thé thadp mot chit, giong nhw hop dung tai liéu ma
cac luat s thwong dung, cé 6 cai khay, cai nay dat chong lén céi kia, phia
dwdi cung c6 mot tam do. Trén tang mot, toi dé 4 tam hinh vuéng va 1 hinh
thang, 1 hinh thoi. O tang thi hai c6 1 tdm hinh vuéng va 5 tdm hinh chit
nhat c6 cung do dai nhung khac nhau vé d6 rong. Tang thit ba, c6 6 hinh
tron duong kinh giam dan theo thit ty. Tang thit tw c6 6 hinh tam gidc. Tang
thit nam la cac hinh c6 nhiéu canh, tir 5 canh dén 10 canh. Tang th 6 thi lai
dat cac hinh c6 duwong cong khac nhau, nhw hinh bau duc, hinh qua trirng,
hinh canh hoa (do 4 miéng nita hinh tron — hinh vong cung tao thanh).
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3 bo thé: Thé hinh vudéng mau trang moi canh dai 5,5 inch, cling dugc
tham gia vao b0 gido cu cua t6i. Trong d6 mot bo thé trén mat dan 16p giay
c6 hinh v& mau xanh nhu mau xanh st dung trong gido cu lap ghép. Hinh
dang va kich thuwéc cta né déu giong nhw hinh vé hinh hoc trong t6 hgp. Bo
thé tht 2 cling nhw vay, trén mat cling dan hinh mau xanh giong nhu hinh vé
hinh hoc, day khodng 1/4 inch. Bo thé thit 3 do dwong vién mau den tao
thanh, chi thé hién kich thuéc va hinh dang cua hinh vé, khai niém nay do
Séguin phat minh ra.

Vi vay, gido cu bao gom ca tu ké, cac bang trang tri va 3 bg thé.

Luyén tap lap ghép: Dua cho tré gia dé bang khoét 16 c6 cac hinh khoi
khac nhau, 1ay ra cac hinh khéi, xép 1én trén mat ban mot cach 1on x6n
khong theo thi tw, sau d6 yéu cau tré lan luwgt dat cac hinh khoéi vao vi tri
chinh xac.

Tro choi nay thich hgp cho tré em dwéi 3 tudi. Tuy rang tro choi nay cling
c6 sttc hiat nhat dinh doéi vai tré nhwng khong lam cho tré choi duwgc 1au nhw
choi lap ghép hinh khoéi. T6i chwa bao gio thdy 1 tré choi tro choi nay lién
tuc 5, 6 lan tré lén.

Trén thyc t€, trong bai luyén tdp nay, tré em can phai tiéu hao nhiéu strc
lyc. Ching can phai nhan biét dwgc hinh dang cta vat thé va kiém tra chiéu
dai cua nd. Rat nhiéu tré em phai trai qua nhiéu lan thyc hanh thi méi dat
duwgc hinh khéi vao vi tri chinh xac ctia n6. Vi duy, ching sé dat di dat lai
hinh tam gi4c 1én vi tri cia hinh thang hay hinh chi* nhét, hodc ching sé cam
mot hinh chi® nhat, mac du tim dwgc dung vi tri nhung lai xép nham vi tri
canh ngan va canh dai. Sau nhiéu lan thuc hanh, tré méi c6 thé dat duoc vao
vi tri chinh xac. Sau 3, 4 lan lam di lam lai nhw vay, tré em sé hoan toan ty
tin nhan biét mot cach dé dang vé cac hinh trong hinh hoc va dat ching vao
vi tri thich hop. Luc nay, trén khuon mat bé nho, ngoai sy tu tin con thay 10
vé lanh dam va coi thong, nhw mudn néi “bai luyén tap nay dé qua!”.

Luc nay, chiing ta da c6 thé kiém tra mot cach hé thong trinh do nhén thirc
vé hinh hoc ctia tré em, c6 thé tuy y thay déi cac hinh trong bang hinh khoi
trén ban, bat dau tir nhitng hinh khoi khac xa nhau vé hinh dang, cho dén
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nhitng hinh khéi twong tw nhau. Do tré da cé thé nhan biét thanh thao céac
hinh trong hinh hoc va c6 thé dat ching tré vé vi tri chinh xac mot cach
thanh thuc, nén bai luyén tap nay doi véi tré that sy la rat nhe nhang va don
gian.

O giai doan dau tién, tic 1a khi tré luyén tap lip di 1dp lai, ching ta nén
cung cap cho tré nhitng hinh khoi khac nhau. Khi thi gidc va xtc giac c6 s
twong ho lan nhau thi ldc nay, nhan thitc caa tré em vé cac hinh khoi sé nhéan
dugce kha nhiéu sy ho trg c6 ich. T6i da tirng cho tré em dung ngoén tro cta
tay phai dé cham vao dudng vién cia hinh khéi va dwong vién xung quanh
bén trong cta 16 khoét hinh hoc trén bang 16, hinh dang cta hai hinh nay
hoan toan giéng nhau, to6i chi y thdy bon tré da hinh thanh dwoc thoéi quen
nay. Trén thuc t€, do tré em déu rat thich dung tay dé kham pha, cho nén
phwong phap day nay twong doi don gian, dé thyc hién. C6 mot so tré chi
dung mat dé nhin, nén chwa thé nhan biét dugc cac hinh hinh hoc khac nhau,
hay khi chiing chi tiép xtic qua véi cac hinh do, tic la Idc chiing cham tay
vao dé hinh dung mot cach dai khai qua loa cho xong chuyén cling vay. Béi
vi ching da uéng céng vo ich khi dem cac hinh khdi dat vao trong 16 khoét
twong ng, cho nén moi khi thye hién, chung déu t6 ra rat lo lang. Tuy
nhién, mot khi tré cham vao duwong vién ctia cac hinh khoi va duong vién
xung quanh 16 khoét twong (tng trén bang go, thi sé c6 thé thu dugc két qua
tot. RO rang la moi lién quan gitta cdm gidc van dong cua bap thit va thi giac
m&i la sy ho tro 16n nhat cho cdm nhan vé hinh dang vat thé, hon nita con c6
ich cho sw 6n dinh kha nang ghi nhé cua tré em.

Giong nhw bai luyén tap lap ghép hinh khéi, sw khong ché sai sét doi véi
bai luyén tap nay ciing twong doi ro rang. Ngoai vi tri 16 thich hgp danh cho
moi hinh khéi ra, néu cac hinh khéi dwge dat vao nhitng vi tri khac thi sai
lam 13p titc sé thé hién ra ngay. Vi vay, tré em c6 thé ty tién hanh bai luyén
tap nay va hoan thién kha nang nhan biét doi vGi cac loai hinh dang trong
hinh hoc.

LUYEN TAP 3 BO THE
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Bo thitr nhat: Cho tré em mot so thé da duwgc vé hodc dan cac hinh dang
hinh hoc 1én va mot s6 hinh khdi c6 thé lap vao 16 vira trinh bay & trén. Tron
lan tat ca gido cu vao nhau, r6i cho tré chon thé trong s6 doé (tré rat hao hitng
v6i bai luyén tap nay), ti€p theo dé bang hinh khaéi 1én trén thé. Lic nay, tré
em da duwogc trdi qua sy hudn luyén st dung d6i mat. Ching can phai nhan
biét duwgc cac hinh dang va cé thé dat chinh xac hinh khoi vao tam thé twong
tng, chi khi lam dwgc nhw vay thi mdéi cé thé hoan toan che khuat duwgc hinh
vé trén thé. Lic nay con mat cua tré em can xac dinh dugc ranh giGi cua
hinh vé va lam cho ranh gi6i cua hai hinh vé trén — duwdi hoan toan trung
khép 1én nhau. Tiép theo do, tré can phai hinh thanh th6i quen cham tay vao
dwong vién xung quanh hinh khdi, day la bai luyén tdp don gian (thong
thwong, tré em déu rat thich thd khi thwe hién dong tac nay). Sau khi hinh
khoi hoan toan chong khép 1én hinh vé trén thé, tré sé c6 thé cdm nhan dugc
hinh dang xung quanh cua hinh khéi, tita nhu tré vira dung ngon tay nho bé
ctia minh dé hgp nhat hai hinh vGi nhau vay.

B0 thit hai: Dva cho tré mot bo thé lam bang gidy mau xanh lam c6 hinh
phac hoa cac hinh dang hinh hoc va mo6t bo hinh vé cac hinh khoéi giong nhw
trén trong bd hinh khéi da trinh bay & trén.

B0 thit ba: Dua cho tré mot bo thé chi cé cac duong phac hoa mau den va
mot bang hinh khoéi twong ¢ng nhw da trinh bay & trén. Nhu vy, tré khong
nhitng duwgc hwéng dan vé cac hinh vé bang dwong nét phac hoa, ma doi tay
bé nhé cua chiing ciing thong qua viéc di chuyén theo hinh vé phac hoa ma
c6 su chuan bj tét cho viéc sau nay hoc vé ra nhitng hinh vé nay.

LUYEN TAP PHAN BIET AM THANH
Viéc huan luyén nghe dwa vao mot phwong thive dac biét dwa ching ta vao
trong moi quan hé giitta con nguwdi v6i moi trweong dong, bdi chi c6 moi
treong dong mai co6 thé sinh ra am thanh va tiéng 6n. Trong mot moi tredng
twong doi tinh lang, khong c6 mot tiéng dong nao khac ngoai sy yén lang
tuyét doi. Vi vay, nghe la mé6t loai cdm gidc ma ta chi c6 thé thu nhan dugc
thong tin tir trong sy van dong.
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Huén luyén kha nang nghe can phdi bat dau tw trang thai yén tinh, bdi vi
chi c6 trong trang thai tinh tai bat dong thi méi c6 thé cam nhan dwgc am
thanh va tiéng 6n ao do sy van dong mang lai.

Tiép theo, ching to6i sé gigi thiéu mot cach can ké vé tam quan trong va
tinh da dang cua sy yén tinh trong phuwong phap day cua ching toi. N6 da trd
thanh mot yéu to kiém soat, t dong han ché cac dong tac gay ra cac loai am
thanh.

DPong thoi, sw yén tinh con la mot cach dé dan dén sw no6 lwc chung, bdi vi
muon c6 dugce trang thai yén tinh thi moi sy vat, moi nguwdi déu can phai duy
tri sy tinh tai bat dong mot cach triét de.

Chac chan la viéc n6 lyc dé dat dwoc hiéu qua yén tinh sé c6 thé danh
thic niém say mé hitng thu cuda tré em, thue té cling da chitng minh cho diéu
nay. Ching vui vé huwéng thu bau khong khi yén tinh va cling biét cach dé co
duoc sy yen tinh.

bong thoi, thinh gidc mang dén cho ching ta mot khai niém ré rang, gidp
cho chiing ta hiéu dugc quy luat co ban cua huan luyén cam giac, quy luat
nay c6 thé gitap cho thinh Iyc cta ching ta cang tré nén chinh xac hon.

Khi ching ta biét chd y dén nhitng am thanh nhoé hon, tinh té hon so v&i
tredc kia, thi cling cé nghia la ching ta c6 thé nghe dwgc moi thit mot cach
ro rang hon, chinh xac hon. Vi vay, huan luyén cam giac da dan ching ta
dén vdi kich thich nho nhat. Ngoai ra, nhitng sy vat ma chung ta c6 thé cam
nhan dugc cang nho bé thi cam giac lai cang manh liét. Huan luyén cam giac
cling vi thé ma tré thanh sy hoé trg quan trong doi véi viéc cdm nhan nhitng
kich thich nhé nhat tir thé gidi bén ngoai.

Vi duy, Itard da cho chiing ta thay, mot ngudi c6 thinh Iyc kém cling cé thé
hudn luyén dé nghe thdy dwgc nhitng am thanh nhd, so véi am lwgng ma
nhitng nguwdi binh thwong chwa qua huin luyén nghe dugc thi nhitng am
thanh ma nguwoi dé nghe thady con nho hon nita. Ngoai ra, anh ta con cé thé
dwgce dan dat tirng budc dé nhan biét dwge tiéng 6n néi chung, ma doéi vai
mot nguwoi cé thinh lIyc binh thuwdng néu chwa qua hudn luyén kiéu nay thi sé
khong thé nhan ra dugc loai tiéng 6n do.
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Itard chinh la ngwoi ddt co sé cho nguyén tac nay, thong qua su kich thich
khong ngirng tir manh dén yéu da day cho rat nhiéu nguoi co6 thinh lyc kém
lang nghe duogc tiéng tro chuyén ctia nguwdi khac, tir d6 hoc cach lam thé nao
dé néi chuyén. Ong da dwa vao phuong phap ndy dé chita khéi bénh cho rat
nhiéu bénh nhan khiém khuyét vé thinh lyc.

Mot nguyén tac khac trong huan luyén cam giac la phan biét sy khac nhau
cta nhitng kich thich khong giong nhau.

Vé van dé nay, dé gitp d& ngudi khac, ban can hiéu duge lam thé nao dé
phan biét dugc sy khac nhau giita cac cam giac khong giong nhau, dong thoi
danh dau tirng mic do khac nhau.

Trudc tién, ching ta cé thé tim ra sy khac nhau gitta am thanh va tiéng on,
t* nhitng khac biét o rét cua hai van dé nay, dan dan ching ta tim ra dwoc
nhitng sw khac biét rat nho giita chiing. Tiép theo, cho du la am thanh phat ra
khi ching ta n6i chuyén hay la am thanh ctia nhac cy, chiing ta cling déu cé
thé can cit vao nguén goc phat ra ctia n6 deé tiép tuc phan biét chat lwgng am
thanh. Cudi cung, ching ta sé c6 thé tach biét dwgc cac am diéu trong tirng
am vuc khac nhau.

Dbé tong két va phan loai nhitng diém khac biét co ban, ching ta sé lam ro
4 loai am thanh: &m cam, am thanh ctia con ngwoi, tiéng o6n va tiéng nhac.

Gio hoc luyén tap vé am cam sé tién hanh doc 1ap, c6 thé mang dén loi
ich to 16n cho tré trong viéc tuan tha ki luat. Viéc phan tich tiéng ndi luén cé
moi quan hé mat thiét véi viéc hoc chir cai. Vé viéc nghién cttu tiéng on,
trong hé thong gido duc ctia ching ta hién nay, gido cu twong doéi don gian
va mdi chi dirng lai & mitc so cap, dung may hop go (hodc nhitng thung bia
carton) dé tao thanh. Nhitng chiéc hop nay déu dugc x€p thanh cdp, co cau
nay co6 thé khién cho cac cdp hdp tao ra nhitng tiéng 6n khac nhau. Cach st
dung chiing ciing giong nhw cac gido cu cam giac khac: xép lan 16n cac hop
nay vao vG6i nhau, sau dé can ctt vao am thanh ctia né dugc tao ra khi va dap
dé tim ra tirng cap hop co tiéng dong giong nhau. Sau do, tré em lai thong
qua viéc phan doan sy khac biét trong moi cap dé xép chiing theo thi tu.
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Dbé tién hanh hudn luyén cam thu am nhac, ching t6i da st dung mot bo
chuobng do Signorina Anna Maccheroni ti mi nghién citu ché tao ra. Moi
chiéc chudng déu dugc treo trén gia do riéng. Nhin bé ngoai, nhitng chiéc
chuodng trong bé chuéng nay cé vé nhw giong nhau, nhung khi dung mot cai
btia nho g6 vao, chiing sé phat ra nhitng not nhac khac nhau nhw trong hinh
dudi day:

LT
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Sy khac biét duy nhdt ma tré c6 thé cam nhan dugc gitta moi chiéc
chu6bng dé6 la am thanh do ching phat ra. Moi chiéc chuong déu c6 mot
chiéc twong ng trong bo phat ra am thanh giéng no, cé thé tuy y di chuyén
vi tri ctia chiing. Vi thé khi st dung, ching ta cling c6 thé tuy y x4o tron thi
ty cia ching, giong nhw nhitng gido cu khac dugc st dung trong huan luyén
cam giac.

Bai luyén tap dau tién la di chuyén gia treo chuong, lam 16n xon thi tu
cta chubng, sau dé dung mot cai buia nho go 1én dé tim ra 2 chiéc chuéng c6
am thanh giong nhau va xép vao cung mot cho, mét chiéc dat truwdc, mot
chiéc dat sau (¢ day khong bao gom ban am, hay con goi la nita cung —
semitone). Duwéi day, ching ta lai can cit vao am vuc dé cho tré phan doan
am diéu. Gido vién dwa ra mot bo chuong da dugc sap xép theo thit ty ding,
sau dé lam I6n x6n thi tw mot bé chuéng khac, bai luyén tap nay can sw
dung hai bd chuéng giong nhau. Cho tré dung btia g6 vao mot chiéc chudng
trong bo chudng thit nhat — bd chudng da dugc sap xép ding thit tw, sau do6
yéu cau tré tim ra mot chiéc khac cé cung am thanh nhuw thé trong bd chudng
thit hai — bo chuéng da bi lam 16n xon th¢ ty. Ci¢ 1an lwgt tim theo trinh tw
nhv vay, dan dan tré sé co6 thé tim ra hét nhitng chiéc chuong c6 am thanh
giong nhau theo tirng cap.

https://thuviensach.vn



Khi kha nang nghe cta tré da dwgc huan luyén dén mitc c6 thé nghe dugc
vai not nhac don gian lién tiép trong cung mot am vuc, thi khi khong co6 sy
tac dong ctia moi treong bén ngoai, tré van co thé ty sap xép ca bo chudng
theo ding thit tw, nhung viéc nay chi c6 thé hoan thanh dwgc dya vao nang
lyc nghe ctia chinh ban than tré. Tham chi tré con cé thé xi 1i tot doi véi
viéc xac dinh vi tri cua ban am.

Giong nhu viéc hudn luyén nhitng giac quan khac, mé6t khi tré em c6 thé
phan biét dugc mot cach ro rang cac loai am thanh thi chiing ta nén day ngay
cho tré tén goi ctia nhitng 4&m thanh nay. Ciing giéng nhu khi tré em dang
hoc vé sur tron nhan, thé rap, mau dé, mau xanh... néu nhw tré da hoc dugc
lam thé nao dé phan biét chinh xac n6t nhac thi nén lap tirc 1ap titrc day tré
ghi nh& tén goi cia cac nét nhac nay.

Mot dita tré 6, 7 tudi nhiéu nhat c6 thé nhan biét va goi tén dugc mét not
nhac doc lap. Bé khong lam “lang phi” tri tué cuda tré, gido vién con co6 thé
thém cac nita cung (ban am — semitone) vao trong hé thong cac cung (tone),
cac tone va semitone nay ciing co6 thé duwgc thé hién thong qua nhitng chiéc
chuong trén gia. Cac semitone duwgc thé hién qua nhitng chiéc chuéng mau
den chit khéng phai mau trang, hay ndéi cach khac, nhitng chiéc chuéng den
va trang la dai dién cho tirng phim trén dan dwong cam. Khi dat duwogc
semitone vao vi tri thich hgp trén ca hé thong am diéu thi sé hoan thanh
duwoc bai luyén tap nay mot cach hoan chinh®.

Néu nhu két hgp dugc viéc huan luyén cam thu am nhac véi viéc giang
day am nhac thi khong nhat thiét phai thuc hién nita.

Viéc luyén tap nhan biét am diéu co6 thé khong can dya vao phuong thitc
nao do dé “dat chan” vao linh virc am nhac. Hoc am nhac thuc ra ciing giong
nhw hoc vat li, déu yéu cau phai nghién citu vé nhitng rung dong cua tiéng
nhac.

Viéc luyén tap cdm giac chi tao ra co s@ can thiét cho gido duc am nhac
trong twong lai. Mot khi da bat tay vao bai luyén tap nay, tré dac biét phai co
su chuan bi t6t cho viéc lang nghe am nhac thi md&i c6 thé dat dugc tién bo
nhanh chong.
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Am nhac s& gitip duy tri 1au dai viéc luyén tap ting cudng cam giac, con
hoc hoi hoa lai gitip tang cwdng nang lwc nhan biét vé mau sac, ca hai van dé
nay déu quan trong nhu nhau. Cho du thé nao thi xay dung co s& cho sy phat
trién tirng bwéc trong twong lai cling 1a vat bau v6 gia caa sy tién bo 1au dai.

YEN TINH

Trong treong hoc binh thuwdng, nguwdi ta van thwong cho rang can phai
dwa vao meénh lénh thi m@i dat duwgc hiéu qua yén tinh.

“Yén tinh” 1la mot tir von khong bao ham bat ki ndi dung tw twéng nao.
Con nguwoi thwong khong nhan thitc dwge nhu cau can c6 mot trang thai tinh
tai bat dong, cling c6 nghia 1a, c6 mdt loai nhu cau can phai tam dirng hoat
dong dé c6 dwgc mot khoanh khac yén binh nao dé. “Yén tinh” mang y
nghia tam dirng moi dong tac, y nghia nay hoan toan khong giong véi quan
niém vé “sw yén tinh” trong cac tredng hoc pho théng — von cho rang can
phdi c6 cac ménh Iénh cdm doan trén co s moi trwong xung quanh co su
ton tai ctia cac am thanh & mic chap nhan dugc, két hgp vGi sw 6n ao, nhon
nhao.

Trong trueong hoc binh thuwong, yén tinh c6 nghia la tam dirng tit ca moi
tiéng 6n va moi phan tng, chong lai tat ca moi trang thai hon loan khong
theo thi tv. Nhung mat khac, yén tinh cling c6 thé dwoc hiéu mét cach tich
cuc 1a “tot hon han so v@i tinh hinh chung”. N6 1a mot kiéu c6 gang hét stic
dé danh gia tinh hinh that nhanh, c6 thé lam cho tdm hon tam thdi ngan cach
v&i cac loai am thanh va tiéng am T huyén ndo bén ngoai.

“Ngoi nha tré tho” cta chung t6i da dat dugc sy yén tinh d6. Trong cac
“ngdi nha tré tho”, mdi 16p c6 khodng hon 50 dita tré tir 3 — 6 tudi. O’ d6 da
c6 dugc trang thai yén tinh v6i y nghia tich ciwc nhu trén. Ménh 1énh khong
bao gid c6 thé tao ra dwgc hiéu qua than ki nhw vay, tré em trong mot giai
doan nao do trong cudc doi, déu c6 mot mong muoén nhw nhau la kiém soat
duoc hanh vi cia chinh minh, khi nhin vao cac dong tac cta tré, ching ta sé
thay cac dong tac nay dugc thue hién moét cach rat ty nhién, khién cho nguoi
khac kho long cudng lai duge chiung. Chi c6 nhitng dia tré da quen vdi viéc
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lwa chon hanh dong dé dap (tng nhu cau noi tai ctia minh thi méi c6 thé thuc
hién dwoc kiéu hanh vi nay.

Nhwng, nhat dinh phai day cho tré em biét lam thé nao dé duy tri dugc sy
yén tinh. Do vay t6i da cho tré tién hanh luyén tap céac kiéu gitt yén tinh,
diéu nay chac chan cang nang cao hon kha nang vugt troi trong viéc tu giac
tuan tha ki luat caa tré em.

Khi t6i yén lang thi tw than t6i da toat 1én mot sy 16i cudn dac biét. T6i sé
thwe hién mét s6 dong tac khac nhau, bat ké 1a ding hay ngoi, toi cling déu
duy tri duwgc sy yén tinh, khong lam bat ki dong tac nao khac. Cho du chi la
mot dong tac nho cia dau ngoén tay thoi, ké ca khi khong bi nguwdi khac nhan
thay di nita, cling c6 thé tao ra tiéng on. Tiéng thd cta tbi cling trd nén that
nhe nhang, tat ca déu roi vao trong yén lang. Dé thuc hién dwgc diéu nay
khong hé don gian. T6i goi mot hoc sinh trong 16p 1én va bdo cau bé lam
giong nhu t6i. Cau bé dong day cai chan nhé ctia minh, doi lai tw thé cho
thodi mai hon va viéc nay ciing tao ra tiéng dong, du chi la rat nhé. Cau bé
lai ctt dong canh tay, co 1én tay vin gh€ twa, tao ra tiéng vang twong doi 1on.
Tiéng thd cua cdu bé ciing hoan toan khong giong nhu t6i — da dat dugc
trang thai yén tinh, 6n hoa, khong gay su chu y.

Trong qua trinh dién tap nay, nhitng 16i t6i noéi tuy ngan gon va nham vao
trong diém, nhung cling da pha tan trang thai yén tinh va tram mac, con tré
em thi van y nguyén trong trang thai say swa nhin va nghe. Rat nhiéu ngudi
da cam thdy thich thu véi tinh hudng tr trudc téi nay chwa tirng thay nay,
tic 1a, van ludn ton tai rat nhiéu am thanh ma tr trudc t6i nay ban than minh
chwa chu y dén, ngoai ra con c6 cac miéc do khac nhau cta trang thai yén
tinh. Mot sw yén tinh tuyét déi la hoan toan khéng c6 sy hién dién ctia am
thanh va dwong nhién cling khong c6 bat ki dong tac nao dwgc thuwe hién.

Khi t6i tryc tiép ditng gitta 16p hoc nhung biéu hién ctia t6i thi dwong nhw
khong hé ton tai & do, tat ca tré em trong 16p hoc déu rat ngac nhién nhin toi.
Tiép do, ching déu c6 gang bat chuwdc toi, co6 gang lam ding nhw vay. T6i dé
y rang, chiing déu rat can trong ngay ca khi chi thay déi vi tri doi chan bé
nho ctia minh. Sy chd y cta tré em hoan toan dén vao cac bd phan trén than
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thé, ching déu hi vong khong gay ra bat ctr tiéng dong nao. Khi chiing dang
cO gang dé dat dugc su tién bo (trong viéc gilt yén tinh) thi trén thuyc té,
ching ciing da dat duwgc mot sy yén tinh hoan toan khong giong vdi kiéu “co
vé yén tinh” nhw thwong tinh ngwdi ta van thady. Duong nhu cudc song dang
tam ding lai, phong hoc dan tré nén yén lang nhv tg, twa nhw khi noi day
khong mot bong ngwdi, dwong nhu noi day thwe sy khong cé sw ton tai cta
con nguoi vay. Tiép theo, 1i tré bat dau nghe dwgc tiéng tich tac ctia dong ho
treo twong, khi da dat dén trang thai yén tinh tuyét doi thi tiéng tich tac nay
cling dwong nhu dan tré nén manh va ro rang hon. Dén lic nay, trong khong
gian dang rat yén tinh nay bat dau cé cac am thanh khéac nhau lan truyén
dén: tiéng chim hot, tiéng budc chan cta tré em... Bon tré to ra vo cung thich
thu vdi bau khong khi nay, twa nhw chiing da chinh phuc duwgc mét “chién
lgi pham” vay. Co6 gido lic nay sé dan dat: “Cac con thdy ddy, bay gio tat ca
déu tréd nén vb6 cung yén tinh, c* nhu khong cé sy ton tai cia con nguoi
vay”.

Khi tré em dat duwgc téi mirc d6 yén tinh nay, toi sé dong ctra so, kéo rém
clra, sau d6 néi véi ching: “Bay gid, ching ta sé cung nghe tiéng goi rat khé
cta c6 khi goi tén cac con nhé”.

Sau do, tw trong can phong bén canh sau lung ching, t6i ma@ ctra va khé
khang goi tén tirng dita tré theo kiéu kéo dai giong, giong nhw khi goi nguoi
& bén kia khe nii. Am thanh y&u 6t nay gan nhu tryc tiép truyén dén chd
bon tré, thu hat sy chi y ctia ching. Ting dira tré khi dwgc goi dén tén déu
yén lang ditng day, co gang khong lam xé dich ghé ng6i ctia minh va buéc
ti'ng budc mot cach can trong dé di t6i, co gang khong gay ra tiéng dong
nao. Du thé nao di nita thi trong khong khi tuyét doi yén tinh 4y, moi viéc
ching lam ciling déu sé bi nhitng nguwdi xung quanh chu y doi theo, béi vi ltc
ay nhitng nguwdi khac khong thye hién bat ki dong tac nao pha vo bau khong
khi yén lang tuyét doi nay. Nhitng dita tré dy khi ditng day sé nhe nhang di
ra ctra v6i nu cwoi rang rd trén khudon mdt va nhdy 1én vui ming trong can
phong bén canh dé c6 gang kim nén minh khong bat ra tiéng cudi, néu
khong thi ching hodc sé ditng sat vao toi, hodc sé quan sat xem cac ban van
con dang yén ldng, lo lang cho doi. Mac du moi dita tré déu biét rang minh
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sé@m muon ciing sé dwgc goi dén, nhirng chiing van coi viéc dugc goi dén tén
la mot niém vinh hanh, mét mén qua tang, mét sy khen thwéng, dira tré git
duwgc yén lang nhat trong phong sé dugc goi tén dau tién. Vi vay, ting diva
tré déu co gang cho doi dugc co gido goi tén. Toi da nhin thay mot co bé 3
tudi cé gang kiém ché khong hat xi hoi va da lam dwoc! Co bé da cd nin thé
va ct kién tri cho dén khi ty chién thang dugc minh!

Tré em déu vo cling thich thii d6i véi trd choi goi tén ndy. Anh mit rat
chdam chu va trang théi kién nhan bat dong cta ching da thé hién sy ki vong
doi voi niém vui nao dé. Thoat dau, khi toi con chwa hiéu duwge tam hon cua
tré em, toi tirng cho rang nén dé cho ching thay keo hay la do choi va dem
phan thudng nay tang cho nhitng dita tré dwgc goi dén tén. T6i cho rang,
tang ching qua la phwong phap can thiét dé ching no6 lwc hon. Nhung rat
nhanh sau do, t6i khong thé khong thira nhan rang phwong phap nay hoan
toan khong c6 tac dung.

Sau nhitng no lyc trdi nghiém niém vui ma sy yén tinh mang dén, tré em
sé giong nhu con thuyén chay vé cang. Niém vui ma ching thé hién ra con
nhiéu hon ca 10i ndi, tat cd moi sy viéc déu co6 thé lam ching vui mirng phan
khai, khi hoc dugc mot diéu gi d6 méi mé sé khién ching vui muirng, khi
gianh dugc mot thang 1gi nao d6 cling lam chiing cam thay phan khdi, do la
phan thwéng xitng dang véi chiing. Ching da quén bang mat phan thwdng
keo banh ma t6i tirng hita hen, cling khong nhiét tinh di 14y nhitng thit ma
trie@c dé t6i cho rang sé thu hit duwgc si quan tam ctia bon tré. Vi vay toi da
dep qua mot bén nhitng thi phan thwéng vo tac dung va hiéu qua cta viéc
nay lai cang lam toi thém kinh ngac, sttng s0: khi tro choi duwogc 1ap lai, biéu
hién ctia bon tré cang xudt sac hon nita. Trong qua trinh goi tén hon 40 dia
tré di ra khéi phong, nhitng tré 3 tudi van c6 thé duy tri dugc trang thai tinh
tai bat dong trong khong khi yén tinh. Sau do, t6i y thitc dugc la, tdm hon
ciia mot dia tré cling c6 thé cdé duwgc niém vui va sy dong vién, khuyén
khich vé mat tinh than. Sau khi trdi qua luyén tap nhw vay, hinh nhuw i tré
cang thém yéu quy to6i. Pwong nhién roi, ching cting da thay doéi va trd nén
ngoan ngoan hon, ngot ngao hon. Chung t6i da cung nhau vugt qua khoang
thoi gian may phut do, trong khodng thoi gian ay, ching t6i da thyc s tach

https://thuviensach.vn



biét dugc vdi thé gidgi. Trong khodng thoi gian 4y, téi cling rat khao khat
dugc goi tén ching, trong khéng gian yén lang nhw to, ching lan lugt nghe
dwgc am thanh d6 — dwgc coi la am thanh hay nhat déi véi ching trong giay
phtt ay.

Luyén tap noi tinh lang: Vi du duéi day da chitng minh cho thanh cong
to 16n da dat duoc trong viéc gido duc vé sy tinh lang tuyét déi. Co mot
hom, khi t6i budc chan vao “ngoi nha tré tho”, ¢ trong san toi da gap mot
nguwoi phu nit, trong tay dang bé mot bé gai 4 thang tudi. Con gai ctia cd ay
dugc quan trong ta 16t, day la mot thoi quen ctia ngwoi ving Rome. Dira tré
duwgc quan chat theo phuwong thirc nay tréong twa nhw con sau nam trong cai
kén, dang vé hién hoa d6 khién cho dita tré dwong nhw la hoa than cua st gia
hoa binh.

To6i 0m c6 bé trong long, co bé ciling nam yén trong long t6i. Toi bé bé di
di lai lai, bon tré trong “ng6i nha tré tho” déu chay dén chao don t6i nhw moi
khi, ban tay nho bé cta chiing dip manh vao dau goi t6i, suyt nita thi x6 t6i
ngd. To6i cudi va cho ching xem “em sdu bé nhd”. Chung rat phan khéi,
nhdy nhot vui mirng, trong mat ching tran day niém vui, nhung khong co
dia tré nao va dung vao toi nita, bdi vi ching da biét t6i dang bé em bé
trong tay. Tiép theo, t6i di vao trong 16p hoc, bon tré cling di vao theo,
ching t6i lan lwgt ngo6i xudng, toi tim mot chiéc ghé cao ngoi doi dién vai
chiing chit khong ngoi trén chiéc ghé trirdc day van ngoi. Néi cach khac, t6i
ngoi xuéng mot cach rat trang trong. Bon tré cam nhan dwgc tinh cdm than
thiét va niém vui khi nhin em bé. Chuing t6i déu khong néi nang gi. Sau do,
t6i bao ching: “Co mang dén cho cac con mot c6 gido bé nho”. Bon tré ngac
nhién nhin t6i va cuwdi to. “Sé di goi em bé la co6 gido bé nho” — Toi tiép tuc
noéi — “la vi trong cac con khong c6 ai biét cach giir yén lang nhw em ay.” Tat
ca bon tré déu ngoi ngay ngan lai trén vi tri ctia minh. “D6i chan cta cac con
cling khong thé dé yén nhw em bé nay dwgc.” Tat ca bon tré 1ap titc can than
diéu chinh lai hai chan cia minh, ng6i yén khong dong day. T6i nhin bon
tré, cudi va noi tiép: “Cho du nhw vay, cac con ciing khéng bao gio c6 thé
gilt yén lang giong nhw em bé dwogc. Cac con cé thé ctr dong doi chan caa
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minh, nhung em bé thi chwa thé lam dwgc diéu d6. Cho nén cac con khéng
thé giong nhw em bé dwoc.”

Bon tré bat dau nghiém tuc trd lai, ching gan nhw da bi “co gido bé nhé”
khuat phuc. M6t dra tré trong 16p bat cudi, mat né nhu thé dang noi, day
deéu la do céi ta quan chat em bé tao ra. “Hon nita, khéng ai c6 thé duy tri
dugc trang thai yén lang nhw em bé”. Lai la mot sy yén ldang bao trum. “S@
di ching ta khong thé git yén lang dwgc nhw em bé 1a bgi vi... hay nghe
tiéng thd cta em ay, that la ém ai, that l1a tinh mich. Cac con c6 thé di nhe
nhang dén day nghe xem”. C6 may dita tré ditng day, déi chan bé nhé cta
ching ti v di dén, cham cht ng6é nhin em bé. Khong gian xung quanh lai
roi vao yén lang. “Khong ai cé thé thd mdt cach nhe nhang yén lang nhuw em
bé”. Bon tré rat kinh ngac nhin em bé, tir truGc dén nay ching chwa bao gio
nghi dén diéu nay, cho du ban than ching c6 gang bat dong nhung van tao ra
am thanh, &y vady ma trang thai yén lang ctia em bé nay con dé lai an tuwgng
sau sac hon nhiéu so v&i nhitng dira tré 16n tu6i hon minh. Chiing hinh nhw
déu nin thé, t6i ditng day: “Co phai di that nhe nhang” — T6i ciing budc di
rat nhe, khong hé phat ra tiéng dong nao, “Cho du c6 di nhe nhw thé, nhung
cac con van déu nghe dwgc am thanh tir ¢6 phat ra. Nhung em bé ma c6
dang bé day thi chang hé phat ra bat cit tiéng dong nao, ding vay, em bé
dang roi khéi day, roi di mot cach yén lang”. Bon tré déu cuwdi vang, nhung
ching thyc sy da bi tdc dong manh mé. Chiing khong chi hiéu dugc s that
nay, ma con hiéu duwgc sy hai hwdc dugce thé hién ra trong 10i néi cta t6i. Toi
tir bén trong ctra s6 dwra tra lai c6 bé cho me bé & bén ngoai ctra so.

An twgng vé ¢ bé duong nhv van con chiém vi tri 16n trong tim hon bon
tré. Trong thé gigi tw nhién, khong gi c6 thé ngot ngao diu dang hon tiéng
thd nhe nhang ctia mét sinh linh méi chao doi. Noi mot cach twong doi,
Henry Wadsworth Longfellow (nha tho noi tiéng ngwdi Mi) sau khi quan sat
su tinh lang cua thién nhién cling viét ra nhitng cau sau: “Sao ma vang lang,
sao ma binh yén! Chi duy nhét tiéng roi, trén mai chéo giot xuéng”. Cho du
la tré em, chiing cling c6 thé cam nhan dugc van tho khong néi thanh 16i ctia
mot sinh ménh ma&i.
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Chuwong 8
TONG THUAT VE HUAN LUYEN
CAM GIAC

Bdt ki mét s gido duc tri tué chdn chinh nao ciing déu cdn co tiém
ndng co thé dong thoi thiic day hai chifc ndng nay cua gidc quan, ma
tiém ndng cua chiing thi gan nhw v6 han.

Trong chuong nay, t6i xin giai thich vé mot sé phwong phap dugc dp dung
trong viéc huan luyén cdm giac cho tré em binh thuong tir 3 — 6 tudi, mac du
chwa thé bao quat dugc toan bé van dé nay nhung toi tin rang, nhitng néi
dung nay thuc sy c6 thé dira ra mot hidng di hoan toan mdi, ho trg dac lwc
viéc gianh dugc nhitng thanh qua to 16n trong Iinh vyc nghién ctru tam li
trong twong lai.

Cho dén nay, Tam li hoc thyc nghiém van thién vé viéc hoan thién cac
loai giao cu dung cho viéc ren luyén nang lyc so sanh, hay néi cach khac,
ngwoi ta van dang co gang dé c6 dugce sy cdi tién cac gido cu day do luwong,
nham xac dinh mitc do anh hwdng khac nhau ctia cac kich thich dén tir thé
gidi bén ngoai. Nhung mot thoi gian dai tré lai day, nganh khoa hoc nay
chwa tirng chinh thitc thir nghiém viéc van dung ca hé théng phwong phap
hoan chinh dé huan luyén céac loai cam giac cho tré em. Tuynhién t6i dam
néi rang, Tam li trac dinh hoc sé ngay cang quan tam dén sy phat trién cta
tirng ca nhan, hon la quan tam téi viéc cai tién cac giao cu.

Nhung khong don thuan la xét tir géc do hitng tha véi nghién cttu khoa
hoc, ching ta cling c6 thé noi rang, huan luyén cam giac la nhiém vu quan
trong nhat trong gido duc tré em.
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Trén thyc té, trong gido duc, ching ta sé phai doi mat vdi hai muc tiéu:
dau tién la muc tiéu vé mat sinh li, th hai la muc tiéu vé mat xa hoi. Muc
tiéu vé mat sinh li 1a ho trg sy phat trién mot cach tw nhién cho tirng ca nhan,
con muc tiéu vé mat xa hoi thi chu yéu la giip cho titng ca nhan thich @ng
dwgc vdi hoan canh xa hoi. Ngoai ra, gido duc con bao gom ca viéc chi dan
cho titng ca thé biét cach tan dung hoan canh moi tredng bén ngoai. Viéc ren
luyén cdm giac ki thyce 1a diéu vo cung can thiét ctia hai muc tiéu 16n nay. Sy
phat trién ctia cdm gidc vé ban chat la nang cao nang lyc tri tué 1én mét cap
cao hon, doi véi tré em tir 3 — 6 tudi thi viéc nang cao nang lwc ctia cac giac
quan c6 anh hwdng quan trong va lau dai déi vdi sy hinh thanh tinh cach cta
tre.

Do vay, trong giai doan ddc thu nay, thong qua phuwong phap can thiép va
chi phoi cdm nhan cac kich thich tir bén ngoai doéi véi tré, ching ta c6 thé
thic day sw phat trién ctia cac gidc quan cua ching, nguyén li nay cling
giong nhw viéc day cho tré tap néi khi ngon ngit ctia chiing con chwa hoan
thién vay.

Thoi ki dau, day tré can phai tuan thu mot nguyén tac: phoi hop gitp do
sy phat trién mot cach ban nang cua tré.

Mot nhiém vu khac ctia gido duc la gitp cho mo6i ca nhan thich ¢ng dwoc
v&i hoan canh bén ngoai. Sau khi dinh cao cta thoi ki phat trién cta tré em
két thuc, viéc huan luyén nay lai cang tré nén quan trong hon. Hai nhiém vu
nay ludn ton tai dan xen vao nhau, nhung do tudi ctia cad nhan sé dong vai tro
quyét dinh doi vdi viéc mdt nao sé chiém vai tro wu thé.

Chung ta déu biét rang, dac trung ctia giai doan tir 3 — 6 tudi la sy phat
trién manh mé cua co thé va si nang cao ro rét nang lwc cam nhan cia tam
hon. Trong vong may nam nay, cam giac cua tré em khong ngirng phat trién,
vi vay, su chd y cua ching cling dwgc chuyén sang méi treong xung quanh.

So vai li tri thi sw kich thich dén tir bén ngoai dé dang thu hut sy chd y
cda tré hon, vi vay, trong thoi ki nay can dan dan titng buwdc mang dén cho
tré em sy kich thich bén ngoai dé co6 thé thic day cam giac phat trién binh
thwong, dong thoi cling c6 thé dat co s& cho sw phat trién tri tué sau nay.
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O tam cao hon, thong qua huan luyén cadm giac, mot s6 thidu hut vén thuc
s ton tai nhing khong dé dang dwgce nhan thay, hodc la mot s6 khuyét diém
ma chi khi sy nghiém trong ctia né6 & mét mirc nhat dinh méi bi phat hién sé
c6 thé kip thoi duge ching ta chu y dén va stta chita. Vi du nhw tat can thi
hay nhugce thi, nguwdi ta thwong khong mday khi chia y t6i nhitng khiém
khuyét nay, dén khi chiing dwgc phat hién ra thi tré em da khong thé thich
tng duogc voi hoan canh bén ngoai nita.

Vi vay, chinh viéc huédn luyén tré em vé ki nang sinh li, chinh viéc thong
qua khai pha va hoan thién co quan cam giac dong thoi boi dudng théi quen
suy doan lién tuwdng cho tré, mdi la con duwong thuan 1gi cho sy phat trién
tam i cua tré.

Mat khac, giao duc c6 nhiém vu giup cho tng ca nhan thich ¢ng vdi hoan
canh bén ngoai, cling c6 nghia la c6 thé thong qua phuwong thitc gian tiép dé
ti€p nhan anh hwdng ctia moi treong xung quanh. Con nguwdi hién nay cha
yéu déu danh nhiéu cong sitc cho viéc quan sat moi tredng quanh minh, béi
vi chiing ta can khai pha va tan dung né mot cach triét dé.

Nghé thuat trong xa hoi ngay nay ciing giong nhw nghé thuat trong thai ki
Hi Lap c6 dai, déu dugc xay dung trén co s& quan sat thuc té, sy tién bo
khoa hoc cé dugce nho sy quan sat. Toan b nhitng phat hién mai cia thé ki
trwdc va ing dung cda noé trong linh vie thye tién déu cé6 dugc nho vao s
quan sat, thé gigi cling nhd vay ma cé su thay déi 16n. Vi vy, ching ta can
phai chuyén tai quan niém nay lai cho doi sau. Bdi vi cho du doi véi doi
song van minh hién dai hay la d6i véi viéc thiic day nhan loai tién bd hon,
viéc quan sat nay ciing déu khong thé thiéu dugc.

Cudc song hién tai cua ching ta cling khong thiéu nhitng thanh tyu do
quan sat mang lai: phat hién vé tia X, hoat dong phéong xa va dién tin, phat
hién nguyén t6 hoa hoc. Nhitng thanh tyu nay da mang lai cho ban than thé
gidi vat chat nhitng khai niém hoan toan mdi.

Hudn luyén cam giac khién cho moi ca nhan tré thanh mot quan sat vién,
xét tir diém nay thi n6 khong chi thiwe hién chitc nang néi chung cia phuwong
thitc phéi hgp ho trg cho tré em thich ¢ng vdi van minh dwong dai, ma con
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gitip do tré em lam tot viéc chuan bi &ng phé véi nhitng tinh huéng khan cap
trong cudc song.

Toi tin rang, cho dén nay, ching ta van chwa thé giai quyét dwoc van dée
cu thé vé mat tng dung thuc tién. Ching ta sé xem xét vé li luan trwdc, sau
d6 mai két hop vai thue tién. Lay gido duc lam vi dy, cd mot thoi gian dai tir
tredc dén nay, gido duc trwdc tién la tap trung van dung phwong phap tw duy
dé tién hanh viéc giang day, sau d6 mdi thém vao cac hoat dong thuc tién.
Khi trién khai hoat dong giang day, thong thwong, chiing ta sé c6 su thao
ludn mang tinh Iya chon vé nhitng sy vat, sy viéc ma minh hitng thd va cé
gang dan dat cho tré em hoan thanh nhiém vu lién quan. Nhung da phan cac
treong hop, cho du sau khi da tim hiéu vé sy vat, dita tré van sé cam thdy c6
chit kho khan khi bat tay vao thyc hién nhiém vu ma n6 mong muén hoan
thanh. D6 1a bdi vi sy gido duc ma tré dwoc tiép nhan co thiéu sot & khau
then chot — sy phat trién va hoan thién ctia cam giac.

Dudi day la mot s6 vi du cé thé giip lam sang té diém nay. Khi ching ta
bado dau bép mua ca twoi, co6 dy hiéu yéu cau nay va cé thé thyc hién theo
yéu cau. Nhung néu nhw miii va mat cta co ay tw tredc dén nay chua tirng
dugc réen luyén cadch nhan biét ca twoi, thi sé khong thé nao hoan thanh
nhiém vu duwgc yéu cau.

Su thiéu sot nay sé cang biéu hién ro rang hon trong nha bép. Bau bép co
18 c6 thé hiéu va rat nhé thanh phan nguyén liéu, dinh lwgng cling nhw thoi
gian nau trén li thuyét trong sach ndu an da viét. Anh ta c6 thé biét cac
phwong thitc ché bién mén an theo yéu cau, nhung khi yéu cau dung khitu
giac dé danh gia xem do ltra da phu hgp chwa, hodc la dung thi giac dé phan
doan xem c6 can thém gia vi khéng, néu nhw cac co quan giac quan cta anh
ta chwa tirng dwoc phat trién toan dién thi biéu hién ctia né chac chan la sé
rat dai khai qua loa. Anh ta can luyén tap trong thoi gian dai md&i c6 thé cé
dwgc nang lyc nay. Ma viéc huan luyén cdm giac nay khéng thé “dé danh”
dén khi con ngudi tredng thanh mdéi thye hién, bdi sau khi triedng thanh méi
tién hanh hudn luyén thi dén 8, 9 phan la sé khong mang lai hiéu qua gi.
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Tom lai, tt nghé si cho dén nhitng nguwoi lao dong thu cong déu co6 thé
chitng minh cho diéu nay. M6i mot nguwdi déu can thong qua luyén tap nhiéu
lan mGi c6 thé nam vitng dwgc ki nang. Viéc hoc tap lién quan dén huan
luyén cam giac can phai dugc tién hanh khi tré da 16n mét chit. Vi du nhw
can phai hoc cach dung xtic gidc dé phan biét sgi thi mdi cé thé tré thanh
nguoi thg dét vai lanh nghé; phai ren luyén thi giac cho that nhay bén, nhat
la phan biét mau sac, phan biét duwgc ro rang tirng chi tiétgdap phai thi mdi co
thé lam t6t duwgc cong viéc cua ngwdi thg dét va thg théu.

Dbiéu can lam r6 cudi cung la: mudn hoc duwgec mot nghé tha céng, nhat la
tuyét ki ctia nghé dy hoac mét linh vire nghé thuat nao d6, moi ngwoi déu
can nang cao nang lyc cam gidc ctia minh, dong thoi can nang cao kha nang
linh hoat cua do6i tay, ma sy linh hoat cia déi tay lai dwgc phat trién trén co
s& do nhanh nhay cua xuc giac.

Néu nhw dgi t6i khi két thic thoi ki ddy thi méi huan luyén thi sé rat kho
dé dat dugc s phat trién va hoan thién cda ki nang nay. Dé dé dang c6 dwoc
bi quyét vé mot ki nang nao do thi ching ta can phai trién khai huan luyén
cho tré em dang & giai doan 3 — 6 tudi. Trong thdi gian nay, nang lyc cam
giac va hoat dong da c6 san co sd sinh 1i dé phat trién mot cach tw chu.

Nguyén tac nay khong chi phu hgp vdi lao dong thu cong ma con phu hgp
ca v6i hoat dong thure tién ctia nhitng nghé nghiép c6 yéu cau cao hon.

Chuyén nganh Y hoc cling nhw vay. Mot sinh vién Y khoa, s& di can phai
hoc nhitng kién thttrc li luan vé mach la dé cé thé nhan ra dugc cac triéu
chitng 1am sang cta bénh tat khi thuc t€ tiép xtic vdi nguwdi bénh. Nhung néu
nhw ngon tay cia anh ta khong thé cdm nhan dwgce nhip tim caa nguwdi bénh,
thi nhitng gi anh ta suy nghi va hoc duwgc trwde day cling sé hoa thanh cong
coc. Anh ta da thiéu mat yéu t6 can thiét déi v6i ngwoi lam nganh y, do la
kha nang théng qua sv kich thich ctia cac gidc quan dé chan doan tinh hinh
bénh tat. Kha nang nhan biét nhip dap ctia tim cling quan trong nhw vay. Co
nhitng sinh vién c6 1€ cling nam dwgc kién thic li ludn lién quan, nhung
trong qua trinh thao tac thyc té lai khong thé dung tai nghe dé nghe duogc
nhip tim. Ciing c6 nguwoi khong thé dung tay ctia minh dé cam nhan duwgc
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nhip dap run ray va khong cé quy luat ciia mét trai tim da suy yéu. Phan tng
va st nhay cam cda ngudi thay thuéc doi véi nhip tim cang thap thi lai cang
can phai dya vao sy trg giip cia may moc y té dé chan doan bénh tat.

Chung ta déu biét rang, c6 mot s6 bac si thong minh vuot troi, kién thic
uyén bac, nhung nang luc thwe t€ khi chan doan bénh tat thi lai rat binh
thwdng. Viéc nang cao nang lwce thye té phu thudc vao kinh nghiém 1am sang
phong phu. Trén thuc t€, kinh nghiém thue tién dwgc tich luy trong mot thoi
gian dai, n6éi cho cung thi chang qua ciing chi la do hudn luyén cam giac
muon nén da phan khong c6 hiéu qua ma thdi. Sau khi da thanh thao nhitng
kién thitc 1i luan, dé tan dung dwgc nhitng thanh qua to 16n cta su két hop va
sau do6 hoc cach nhan biét nhitng biéu hién lam sang khac nhau cua bénh tat,
diéu nay doi v6i mot thay thuéc ma ndi cling chang phai la viéc gi ghé gém,
tham chi con cé chat mién cwdng. Néu nhw vay, anh ta sé giéng nhw mot
nguwoi méi vao nghé, mady moc thong qua cdm giac, so cham, lang nghe dé
nhan biét dwgc nhitng rung dong, am diéu va nhitng am thanh khac, tir d6 rit
ra chan doan cua minh. Nhitng hoai nghi ndy sinh khi nhan dinh va chan
bénh sé dé lam ton thuong nang né sw ty tin cia cac bac si tré, c6 ngwoi sé
hoai nghi khong biét minh c6 du nang lyc dé ddm nhan trach nhiém nghé
nghiép nang né lién quan dén mot phan sinh ménh con nguwoi hay khong.
Nhitng ki nang ma nganh y yéu cau can phai thong qua hudn luyén cam giac
thi mé&i dat dugc, tuy nhién viéc dao tao sinh vién chuyén nganh y thi lai chi
la nghién cttu hoc tap nhitng kién thitc y hoc kinh dién. Do thiéu di viéc
hudn luyén cdm gidc, nén trén thuc té viéc day kién thitc don thuan nay da
tré@ nén vo nghia.

C6 mat lan, t6i dugc nghe bai bao cdo hap dan ctia mot bac si ngoai khoa,
day cho cac ba me cach nhan biét bénh coi xwong ¢ tré em, muc dich la dé
ho c6 thé sém phat hién ra dugc nhitng triéu chitng ctia can bénh coi xuwong
trén co thé tré nhd, trwde khi cé liéu phap diéu tri. Mac du nguoi nghe déu
hiéu dugce nhitng kién thitc ma vi bac si nay dwa ra, song ho van khong thé
nhan biét dwgc cac triéu chitng sém ctia bénh, béi vi ho chwa duwgce huan
luyén cam gidc, nén khong thé phan biét dwgc nhitng bién déi nho khac véGi
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si phat trién binh thwong, do vay budi dién thuyét ctia vi bac si nay ciing trd
nén uéng cong vo ich, khong dem lai ich lgi gi.

Binh tinh suy nghi, ching ta sé phat hién ra rang, hau nhw tat ca nhitng vu
thui'e pham gia déu la do cam giac thiéu nhanh nhay dan dén. Do khong dugc
hudn luyén cam giac, nén thuc ra ching ta da dung ting cho hanh vi hanh
nghé gian doi, bdi vi don gian la ngwoi bi hai thiéu hiéu biét nén da dé cho
ké lira gat thanh cong va hién twgng nay dan tré thanh “vét xe d6”. Pa s6
treong hop, ching ta vi tin twédng bén ban khong doi tra, tin vao nhitng 16i
tan duong tot dep nén da mua san pham cua ho. Hanh vi nay phan 16n la do
bén mua thiéu kha nang tw phan doan. Néi cach khac, khi mua hang ho4, ho
da khong van dung dwgc cdm gidac cia minh dé nhan biét chat lwgng hang
hoa.

No6i mot cach don gidn, chiing t6i tin chac rang néu khong trai qua luyén
tap, thi du kha nang tri tué cao dén dau cling chang cé y nghia gi. Con viéc
luyén tap nhw da néi & trén, gan nhw hoan toan la dé chi viéc huan luyén
cam giac. Trong thuc té€ cudc séng, moi nguwdi déu can c6 dwoc thong tin
chuan xac tr nhitng kich thich nhan dwgc tir moi treong bén ngoai.

Néu dogi dén sau khi da trwéng thanh thi trong phan 16n trwong hop, sé
khé ma thyc hién dugce viéc huan luyén cam giac, chang khac nao viéc
chiing ta sé phdi rat hao tdm tén stc dé boi dudng mot nguoi da trudng
thanh tré thanh mdt nhac si dwong cam. Néu nhw muén thong qua phuong
thitc gido duc hang ngay dé huan luyén, hoac cham chi luyén tap dé tré nén
giéi mot ki nang nao do, thi sé can bat dau tién hanh huan luyén cam giac
ngay tw thoi ki then choét trong qua trinh tredng thanh ctda tré. Chinh vi vay,
viéc huan luyén cam giac nén trién khai c6 hé thong tir do tudi tho au, hon
nita cting phai tiép tuc tién hanh & giai doan chuan bi tiép nhan huan luyén
day nghé cho tuong lai.

Néu khong, ching ta sé lam cho con nguwdi rdi xa hoan canh bén ngoai.
Chiing ta von cho rang thong qua boi dwdng tw duy tri tué thi sé lam cho
nhan loai hoan thanh viéc ti€ép nhan toan bo gido duc, nhung trén thyc t€,
ching ta lai nhao nan tirng ca nhan thanh ké suy xét kho c6 thé thich tng véi
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doi song thye té ctia con nguwoi. Tiép theo, khi chiing ta hi vong mang dén sy
gido duc veé thyc té cude song thi lai gigi han ban than trong mot kiéu hoat
dong song, dé dang lwgc bo co s@ gido duc thue té c6 thé lam ching ta truc
ti€p phat sinh moi quan hé v@i bén ngoai. Giong nhw huan luyén chuyén
nghiép gan nhu hoan toan c6 thé lam cho ngudi ta hoc dugc cach st dung
hoan canh ctia minh, né can dugc dung dé bo khuyét cho cho hong rat 16n da
ton tai trong gido duc tré em thdi ki dau. Néi cach khac, sau khi ti€p nhan
xong gidao duc chinh quy, ca nhan — ti* mo6i mot nghé nao dé — dé co thé co
moi quan hé tryc tiép véi bén ngoai, thi phdi khai thac tit ca cac cam xtc.

Gido duc tham mi va gido duc dao ditc déu c6 moi quan hé mat thiét vai
viéc huén luyén cdm xtc. Thong qua hai cach 1a nang cao kinh nghiém cam
giac va nang cao kha nang phan biét sy khac biét vdo cung nho bé gitra cac
kiéu kich thich, con ngudi cé thé tang cwong nang lwc cam giac, tv dé lam
tang thém cdm giac vui vé. Vé dep nam trong sy hai hoa chit khéng phai la
si bat hai hoa, ma hai hoa c6 nghia la tac dong lan nhau, nhung mudn dat
dwgc diéu doé thi can phai lam cho tat ca cac giac quan tré@ nén nhanh nhay
hon. Vé dep ctia su hai hoa gitta nghé thuat va tw nhién sé ci¢ thé tréi qua
mot cach v6 tinh tridc con mat ctia ngwdi c6 cdm quan i tré, thé gigi cling vi
thé ma hién ra v@i dién mao chat chdi, bitc bdi, lam con ngwoi khd s@, khé
chiu. Mo6i treong ma ching ta dang song la mdt sudi nguon nghé thuat vo
tan, nhung dwong nhw con nguwdi van di khap noi trén thé gidi trong trang
thai v6 cam, hodc la song v6 nghi chang co6 gi khac biét so véi nhitng loai
dong vat khac, dvwa vao sw nhay cam khac thwong ctia cam giac va xuc giac
dé tim kiém niém vui, bdi vi ngoai kha nang nay ra thi ho chang con gi khac
nia.

Nhitng niém vui thé xac tho tuc thong thuwong déu bat ngudn tir thoi quen
xau. Trén thuce té, nhitng kich thich manh mé chang nhitng khong thé giup
nang cao sy nhay bén ctia gidc quan, ma ngugc lai sé lam n6 suy yéu hon,
cudi cung lai doi hoi phai cé nhitng kich thich manh hon nita thi méi c6 thé
nang cao sy nhanh nhay ctia cac giac quan.
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T gbéc do Tam li hoc, ching ta c6 thé phat hién ra tam quan trong cta
viéc huan luyén cam gidc. Khi quan séat cac phan xa don 1€, ching ta c6 thé
hiéu mot cach khai quat vé chitc nang caa hé than kinh.

Co quan gidc quan la co quan dung dé hiéu va ti€p nhan cac hinh anh cua
thé gidi bén ngoai, la bd phan khong thé thiéu doéi vai tv duy cia nao bo.
Ciing giong nhu than thé khong thé tach roi co quan cam nam la déi tay, con
doi tay va cac co quan khac déu co thé dat téi sy phat trién va hoan thién dé
hoan thanh dugc nhitng nhiém vu & mitc do cao hon, do vay da tré thanh
“ngurdi n6 boc trung thanh” vé mat tinh than, c6 thé san sang “phuc vu” co
thé bat ct lic nao.

Bat ki mot sy gido duc tri tué chan chinh nao cling déu can cé tiém nang
c6 thé dong thoi thic day hai chitc nang nay cta giac quan, ma tiém nang
cta ching thi gan nhw vo han.
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Chuong 9
GIAO VIEN HUONG DAN CHO TRE
EM

Gido vién can trién khai nghién cttu hai vdn dé: Thi¥ nhdt, can phdi
hiéu mét cdch toan dién vé céng viéc ma minh mong muén dugc tham
gia; thw hai la hiéu ddy du cdn ké chirc ndng cua gido cu.

Ngu’(‘)’i gido vién chuan bi tham gia vao cong viéc gido duc dac biét nay can
ghi nhd ki nguyén tac dwéi day: Ching ta tham gia vao sy nghiép nay tic la
khong chi dwa vao cac loai gido cu dé day cho tré em nhan biét dwgc nhitng
dac trung nhw kich thudc, hinh dang hay mau sac. Nhiém vu cia ching ta
cling khong don thuan chi 1a huan luyén tré em st dung chinh xac cac loai
gido cu. Nhu vay, c6 thé cac gido vién sé dem gido cu cua minh di so sanh
v6i gido cu ma nguoi khac st dung, chang han nhu gido cu do Friedrich
Wilhelm Froebel phat minh. Ngoai ra, cong viéc giao duc nay con doi hoi
gido vién phai tich cyc, chi dong cung cdp thong tin, tredc khi tré em hoc
dwgc mot ki nang nao do thi da uon nan xong nhitng sai sot cia ching. N6i
tom lai, gido cu cta ching t6i khong c6 gi mdéi mé, van chwa thé tré thanh
“vii khi” trién khai viéc gidng day ctia ngudi “gido vién tich cuc” dugc.

No6i chinh xac thi phwong phap day hoc ctia ching téi c6 mot sy thay doi
co ban. T trwdc tGi nay, tinh chi dong van la s& trweong dac biét cua gido
vién, nhung hé thong gido duc dao tao cuia ching t6i lai giao quyén chua
dong cho hoc sinh.

Cong viéc gido duc chu yéu dwoc trién khai tir hai phia la gido vién va
moi truong. Tw phia gido vién, gido duc la mot sy két hgp phitc tap gilta
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gido vién va rat nhiéu cac loai gido cu khac nhau. Trong qua trinh thyc hién
viéc giao duc tré em, giao vién va cac loai gidao cu nay cung phat huy tac
dung cta minh.

Phuong phap gido duc cta ching t6i va hé thong gido duc truyén thong cé
su khac biét vé ban chat & cai goi 1a “bai hoc muc tiéu”, titc 1a gido cu khong
con la phuong tién ho trg cta gido vién nita.

Nguoc lai véi diéu nay, trong hé thong gido duc cua ching téi, gido cu
chuyén thanh “trg thu” cua tré em. Tré em sé theo nhu cau, khuynh huéng
va s@ thich riéng dé chon lya gido cu phu hgp véi muc dich st dung. Nhw
vay, gido cu da bién thanh phuwong tién ho trg dé thic day sw trudng thanh
cua tré.

Ban than gido cu chit khong phai la viéc day do ctia gido vién mdi la yéu
t0 co ban dé tao ra hiéu qua nao d6. Nguwoi st dung gido cu la tré em ch
khong phai la giao viéen, chinh tré em mdi la nguoi dang phat huy tinh nang
dong, tich cwe chit khong phai la do su hudng dan cta gido vién.

Cho du nhw vay, gido vién van can phai thirc hién rat nhiéu nhiém vu khé
khan, vé co ban van khong thé khong tinh dén vai tro phoi hgp gitp do cua
ho. Nhung sw b6 trg nay can hét sitc than trong, phu hgp, diing mitc va hinh
thitc bo trg cling can da dang hoa. Ngudi gido vién khong can phai nhiéu 1oi
v0 ich, cling khong can lao tam phi stc, lai cang khong can qua nghiém khac
ngat ngheo, diéu ho can phai lam la tién hanh quan sat, xem xét ki luvong, dé
tredc khi ho trg cho tré em tw do phat huy hodc tam thoi né tranh di, gido
vién c6 thé can cit vao nhu cau thuyc té cua tré em dé tién hanh hwéng dan
bang 10i no6i hoac ditt khoat gitr im lang. Gido vién can phai c6 y thitc dao
dic r6 rang, cho dén nay, cac hé thong gido duc khac déu khong dwa ra yéu
cau d6i v6i van deé ndy. Y thic dao dic rd rang dwoc biéu hién théng qua su
yén lang, nhan nai, yéu thuwong va khiém tén. Pham chat t6t méi la sy tu
dwong cht yéu ma nguoi gido vién can co, chit khong phai chi la sy day do
sudng bang 16i nai.

No6i mot cach don gian, chitc trach chu yéu cta gido vién trong treong hoc
la lam 6 cong dung cuta gido cu. Yéu t6 quan trong quyét dinh moi quan hé
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gitra tré em va giao cu dugc lam nén bdi nguoi giao vien. Trong giao duc
trong nha treong truedce day, gido cu chi dwgc dung dé gitp cho tré em hiéu
dwoc hoat dong tv duy cua giao vién, con giao vién thi dem cach nghi cua
minh truyén thu cho tré em mot cach citng nhac, dong thoi cwdng ép tré phai
lan lwot tiép nhan va nam virng. T d6 c6 thé thay, nhiém vu vén don gidn &
mitc vira phéi nay — trong hé théng gido duc hién hanh — lai cang yéu cau
phai c6 ki xdo tinh t€, ti mi.

Trong treong hoc cua chung toi, giao vién chi dong vai tro dong vien va
gidi thich cho tré em hiéu phwong phap st dung, con dita tré — vdi tu cach la
chu thé — khi hoan thanh m&t nhiém vu danh cho minh, doi hoi phai tich cuc
dau tw cong suc, tré co thé ty do lwa chon va st dung gido cu. Hoat dong
tién hanh trong phong tap thé thao cling cé chit twong tw vGi viéc nay, khi
nguoi tap thé thao sé khong thé thiéu dwgc huan luyén vién va cac may moéc
luyén tdp. Hudn luyén vién sé lam cac dong tdc mau ctia cac mén nhu xa
kép, kéo tay, ctt ta... cho nguoi tdp xem trudc, nhwng doi twong chinh s
dung nhitng may méc nay lai la nhitng nguoi tap, thong qua viéc st dung
may moc dé van dong rén luyén co bap, tir d6 tang thém sitc manh, nang cao
do nhanh nhen va phat trién cac mat khac.

Hudn luyén vién thé duc la ngwoi chi dan chit khong phai la nguwai thuyét
giang. Néu chi huan luyén thong qua 10i néi thi hoc vién ciing sé chi c6 thé
nam dugc li thuyét cia mon thé thao chit khong thé tang cuwong dugc thé
chat. Duong nhw 1a hiéu qua cda viéc phat trién nhan cach dac trung cua tré
em trong nha treong truyén thong da khong dat dwgc nhw mong muodn.
Truwong hoc cia ching t6i thi ngwoc lai véi diéu do, chitc trach cua gido vién
chi dirng lai & viéc chi dan cho tré em, vi vay treong hoc cling da tré thanh
“phong tap thé thao” m& mang tri tué cho tré em. O day, chiing da duoc ting
cuong thé chat, dugc phat trién tinh cach dac trung rd rang, tiép nhan huan
luyén mot cach day da va c6 dugc y chi manh mé, day la nhitng thanh qua
rd rét nhat, truc ti€p nhat c6 duwgce khi tw duy cta dita tré duwgc tw do phat
trién.
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Gido vién can trién khai nghién cttu hai van dé: Thit nhat, can phai hiéu
mot cach toan dién vé cong viéc ma minh mong muén dugc tham gia; thi
hai 1a hiéu day da cdn ké chitc nang cua gido cu. No6i cach khac, gido vién
phai hiéu ré nhu long ban tay vé tadc dung ctia cac loai gido cu doi vdi viéc
thiic day sy phat trién cua tré em. Vé mat li thuyét, viéc dao tao nén dugc
mot nguwai gido vién nhw vay thue khong dé dang. Co dy can bat kip dugc s
phat trién cua thoi dai, can phdi hoc duwgc cach quan sat, can phai duy tri
duwgc sy yén lang, hoc duwge sy khiém ton, can biét diéu khién tinh cam bot
phat ctia ban than, dong thdi c6 thé hoan thanh dwgc cac hoat dong thure tién
quan trong theo ding yéu cau mot cach can trong. So véi viéc nang cao nang
lye tri tué voi thong qua hoc tap tri thie i luan thi nguwoi giao vien lai cang
can phai c6 mot “phong tap thé thao” dung dé nang cao tam hon.

Mac du nhw vay, c6 dy van c6 thé dé dang hiéu ré6 m6t mat tich cuc trong
chic trach 1a lam thé nao thic day tré em c6 phan ng véi gido cu va xay
dung moi quan hé. Co6 ay can c6 nang lyc gido duc ding doi tuwgng va co thé
dung phwong thitc dé hiéu va kich thich manh mé cam hitng yéu thich dé
trinh bay nhitng noi dung can giang day trwdc mat tré em.

Vi vay, gido vién nhat dinh phai hiéu rat rd vé gido cu va cach st dung
ching va ltuc nao cling phai ghi nhé ching trong long. Giao vién khong chi
can hiéu can ké nhitng phwrong phap c6 san trong tai liéu giang day da kiém
chitng qua thue nghiém, ma con can phai nam vitng cach tng x véi tré em,
dé co thé tién hanh huwéng dan cé hiéu qua. Tat ca nhitng diéu dé déu la noi
dung quan trong chuan bi cho viéc tién hanh gidng day cua giao vién. Co ay
c6 thé thong qua hoc tap 1i luan dé nam vitng nguyén tac co ban c6 1gi cho
thue té huwdng dan day hoc sau nay, nhung kha nang quan sat xem xét ki
lvdng cling nhw d6i x& vGi cac cd nhan khac nhau lai chi cé thé c6 dugc
thong qua thuc tién. Co ay khong can truyeén thu lai cho nhitng dia tré da c6
tién bo noi dung day thap hon so vGi kha nang cta nd, dé tranh han ché sy
phat trién hon nita cda tw duy ay, hodc dong thai lam cho tré mat di hitng tha
hoc tap; c6 dy cling khéng can giang day ndi dung ma tré em con chwa hiéu
r0, tir d6 lam t6n thwong nhiét tinh ham mudn tim toi tri thitc von c6 san cta
tré em.
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TIM HIEU GIAO CU

Mubn hiéu ré vé gido cuy, gido vién khéng chi don gidn la quan sat, tim
hiéu vé né qua sach vd, hoac thong qua s gidi thiéu ctia ngwoi khac. Ma
nguoc lai, co6 ay can ty minh tryc tiép van dung trong thoi gian dai, tr do du
doan nhitng khé khan tré sé c6 thé gap phai trong qua trinh st dung gido cu,
hodc la niém vui tiém an trong d6, cho du chwa phai la toan dién, nhwng van
can co gang hét strc 1i gidi kha nang hinh thanh cac loai an twgng cam giac
cda tré em do6i vai gido cu. Ngoai ra, néu nhw gido vién c6 da nhan nai giong
nhw tré em, lam di lam lai nhiéu Ian mot bai tap nhw thé, thi c6 ay c6 thé lay
minh lam doi twgng tham khdo bat chwéc, so sanh sttc chiu dung va thé lyc
von co6 cua tré em trong tirng do tudi riéng biét. Bé thyc hién muc tiéu cudi
cung nay, gido vién co thé phan cap ndi dung giang day, nhuw vay sé co6 thé
phan dinh dwgc mot giai doan riéng biét nao dé trong qua trinh phat trién
ciia moi cd nhan, hoan thanh dugc trinh d6 nang lwc cua hoat dong riéng biét
nao dé. Van dé nay sé lam nén mot budc tién trong nghién cttu thao luan co
lién quan dén phan trinh tw phat trién cda titng ca nhan, cho dén khi cé thé
phoi hop tat ca cac bai luyén tap.

THIET LAP QUY TAC

Ngoai viéc cho phép tré em tiép xtic vGi gido cy, gido vién con phai khién
tré nhan thitc dwgc trat tw quy ca cua hoan canh bén ngoai. Nhitng quy tac
gido vién thiét 1ap cho tré chinh la co sé@ trién khai huan luyén bén ngoai mot
cach c6 to chitc, c6 ké hoach. Biém nay tuy rang hét sitc don gian, nhung lai
du dé bao dam viéc trién khai nhiém vu day hoc dién ra thuan lgi.

Cai goi la quy tac chinh la mo6i mét bd gido cu déu can dwoc xép dat trén
mot vi tri riéng biét, cho du khong dung dén ciing khong thé dé 16n x6n. Tré
em chi c6 thé 1dy moi loai gido cu tir mot cho dé riéng biét, sau khi dung
xong can phai bado dam gido cu duwgc dé lai cho cii. Piéu nay cling c6 nghia
13, sau khi lam theo y mu6n dé thod man nguyén vong ctia minh, khong cho
phép bat ki mét diva tré nao dugc tuy tién tach khéi suy nghi vé trat tu quy
tac va hoan canh bén ngoai, chiing can phai tiép tuc hoan thanh nhitng viéc
can lam. Tuyét d6i khong cho phép tré em tuy tién viit gido cu trong tay
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minh cho ban, cang khong thé cho phép ching gianh giat gido cu tw trong
tay nguoi khac.

Ct nhw vay, ngay ti khi bat dau, ban da phai dat ra mot diém két thiic cho
moi nhiém vu, néu khong xép dat tot do vat thi ban dirng nghi dén viéc tim
dugc ching. Cho du can dé vat dé dén bao nhiéu chang nita, cling chi c6 thé
nhan nai chd dgi cac ban nhé sau khi dung xong dat tré vé cho cii, mdi dugc
cam trong tay minh.

DUY TRI KI LUAT
Cudi cung, gido vién phai tién hanh theo doi mé6t cach ki Iwdng, dé bao
dam chinh xac tré em khong bi quay ray bdi ching ban, c6 thé tap trung toan
bo tinh than vao nhitng hoat dong ctia minh. Vi danh hiéu “thién than bao
vé”, can bao dam cho tré tap trung sw chu y, day la mot phan trong chitc
trach hét sic thiéng liéng cua gido vién.

KI NANG TRUYEN THU

Khi hwéng dan tré em van dung gido cu, gido vién can phan r6 hai giai
doan khac nhau. Giai doan mot, gido vién cho tré em tiép xic véi gido cu va
huwéng dan cho ching n6i dung chu yéu khi st dung. Giai doan hai, tré em
thong qua sy c6 gang cua ban than dé c6 thé phan biét chinh xac nhitng sy
khac nhau, gido vién can tham gia gép y va chi dan cho chiing. Khi thdi co
chin mu6i, gido vién c6 thé kip thoi quyét dinh dung ngén ngit dé miéu ta sy
khac biét ma tré em da nhan biét.
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Chuong 10
KI NANG GIANG DAY

Muébn tré thanh ngudi dan dat, nguoi bdo hé diing vdi vai tro cua
minh, gido vién can phdi c6 gdang ren luyén. Du biét rdng giai doan
khéi dau va giai doan thay doi & moi nguoi moi khdc, nhuwng nhiéu khi
nguoi gido vién ciing khéng dam chdc rdng liéu tré em da du khd ndng
dé co thé chuyén tir giai doan nay sang mét giai doan khdc hay chua.

GIAI BOAN 1: THUC HIEN

Mouc tiéu néi bat: Khi 1én 16p hoic khi gitip d& tré em st dung gido cu cam
giac, gido vién can y thitc duge mot thye té sau: cach li tré véi moi thit bén
ngoai, can lam cho moi sy chid y cta tré em hoan toan chi tap trung vao bai
gidng. Vi thé, gido vién can phai sap xép ban lam viéc gon gang, sach sé, chi
dat lén trén gido cu day hoc can dung dén.

Thao tac chinh xac: Khi xép gido cu cho tré em, sy gitip d& cht yéu cia
gido vién doi vai tré em la day tré cach st dung gido cu nhu thé nao. Giao
vién nén ty tay lam mau mot, hai lan trwdc, vi duy, 1ay thanh go hinh tru tron
ra tredc, lam 16n x0n thit tw ctia chiing, sau dé lai tirng buwdc dat veé vi tri ci,
trong qua trinh nay ciling c6 thé sé xdy ra sai so6t. Hodc la dem cac 6ng chi
mau can phoi mau tron lan vao nhau, sau d6 dung phwong phap thich hgp,
tiec 1a véi diéu kién khéng cham vao sgi to, tuy y cam 1én mot 6ng, dat vao
bén canh 6ng chi mau c6 mau phu hgp véi né...

Khoi day sy cha y: Khi dua ra mét d6 vat cho tré em, khuon mat gido
vién khong nén tho o, khéng cdm xtic, ma nén t6 ra vo cung thich thu doi
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v&i viec minh lam va thu hit sy chi y ctia tré em bang diéu nay.

Trong qua trinh st dung giao cuy, tranh xdy ra sai s6t: Néu nhw gido
vién thdy phuwong phdp van dung gido cu chwa thyc hién dugc muc tiéu,
cling c6 nghia la phuong phap st dung giao cu khong cé loi cho sy phat
trién tri tué cta tré em, thi nén dung lai viéc st dung gido cu. Néu tinh cach
dira tré binh tinh, nhe nhang, thi gido vién cling can hoa nha dé gan hét mirc
c6 thé. Néu nhw dia tré rat hiéu dong nghich nggm, thi sé can hét 16i khuyén
bdo tré, nhung chi han ché ¢ viéc t6 10 cho tré thdy quyén quan li cta gido
vién, chi khéng can thé hién rang vi tré lam 6n va khong tuan theo ki luat
nén bi tri'ng phat.

Thyec ra, trong hoan canh dy, quyén uy doéi vdi dia tré tam thoi mat sy
kiém soat, 1a mot su ho trg can thiét. Ching can s ho trg manh mé lam cho
dya, giong nhu la mot ngwdi run ray di trén dwong, can phai nam vao cai gi
dé mdi khong bi nga. Lic nay, cong viéc ho trg cé nghia la dua ban tay
manh mé nhung than thién ra trg giip nhitng dita tré nho bé, yéu 6t.

Nhung, khi tré em dang lam viéc, thi giong nhv mot nguwdi cé sy thang
bang twong doi 16n lai dwgce ho trg cia dung cu luyén tdp — mot ngudi co sy
mém mai, déo dai ludn theo dudi sy hoan thién mong muén mot phong tap
thé duc.

Ching ta can can than phan chia hai loai 16i ma tré em c6 thé mac phai.
Mot loai la do ban than gido cu quyét dinh, tinh trang ctia 16i nay nhu sau:
tuy tré em hét sttc mong mudn hoan thanh xuét sac bai luyén tdp ma minh da
biét rd, nhung do ban than chwa da tredng thanh, nén két thic bang sy that
bai. S& di tré khong thé hoan thanh bai luyén tap ma khong co sai sot gi,
hodc 1a do khong thé van dung cam giac cia minh dé nhan biét cac vat kich
thich, hodc 1a do gidc quan phat trién chwa hoan thién nén khong thé thuc
hién dugc nhitng dong tac riéng biét nao dé. Vi duy, do tré con chwa thé phan
biét si khac nhau giita cac thanh go hinh tru tron, nén khi lap vao 16 sé xuat
hién sai s6t. Con c6 nhitng sai sét twong tw nhu: khi xép toa thap cao, tré dat
tam g6 hinh khdi to 1én trén tam go hinh khoi nhé...
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Nhitng sai s6t nay la do chinh gido cu quyét dinh, bdi vi hé xuat hién sai
sot la sé bi nhan ra ngay. Chi c6 thong qua sy truong thanh titng budc caa
tré em, hodc thong qua viéc st dung giao cu mot cach chinh xac trong thoi
gian dai, t* d6 diéu chinh kha nang cua minh, thi nhitng sai sé6t d6 mdi cé
thé duwoc diéu chinh lai cho ding. C6 thé coi day la mét 16i thudc dang goi la
“hoc tr trong cai sai”. Mong wéc tét dep, cong thém véi sy gitip do cua
nhitng phwong thitc bén ngoai nao do, sé co thé khién tré ty diéu chinh va dvw
phong duwgc nhitng sai sot.

Loi thit hai 1a do mét ac y nao dé hodc do su lo 1a, so y cia gido vién. Vi
dy, tré em kéo bo do lap ghép hinh khoi di choi khap noi nhw thé dé 1a mot
co xe; hodc la dung 6ng chi mau xay nha; hoac la di lai trén mat gay go xép
thanh hang; hoac la ddy mot tam vai 1én dau biéu dién cach quan khan... Néu
gido cu vi st dung khong thich hgp ma lam cho tré khong biét nén lam thé
nao, hodc la khéng thé dung hét chitc nang ctia dé vat, thi dieu do6 dugc coi
la khong st dung ding y nghia thyc sy, két qua la khéng c6 y nghia gi. Loi
nay khién cho tré em khong thé tap trung tinh than va sitc luc, vi vay, cling
sé khong thé dat dwoc sy phat trién va trwedng thanh. Diéu nay giéng nhv co
thé bi chdy mau 6 at, mat di dong mau von can chay qua tim dé duy tri co
thé khoé manh, tham chi 1a duy tri sy séng cho con nguwoi. Ching ta khong
thé hoc dwoc diéu gi tir nhitng sai lam nay, cang c6 giit sai lam do, kha nang
tiép thu kién thitc sé cang han hep.

Chinh trong diéu kién nay, doi héi gido vién phai phat huy tdc dung manh
mé, can thiép va phéi hgp ho trg nhitng ban tré “nham dwong lac 161, mang
dén cho ching sy gitp do diu dang ma day sttc manh.

Ton trong cac hoat dong hiru ich: Néu nhu tré em st dung gido cu bang
cach bat chwéc chuan xac nhitng dong tac cua gido vién, hoac phat huy tri
thong minh, dung phwong phap khac ma ty minh phat hién ra dé st dung
gido cu — Lam nhuw vay tu no sé co 1gi cho sy phat trién cta tré, vay thi giao
vién nén cho phép tré tiép tuc luyén tdp mang tinh lap lai nhiéu lan, hodc la
cho phép tré dugc ty minh trién khai thit nghiém ctia minh, hodc la chi ra sai
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sot nho cua tré, hodc 1a vi lo lang thé lyc cta tré khong chéng d& noi ma tam
thoi gian doan, nhung khong dugc ngan cam tré.

Két thac tot dep: Nhung, néu dira tré ty nguyén tr bo viéc tap luyén, thi
cling c6 thé noéi, sau cdm giac néon nong ban dau vai cac giao cu, néu thay
can thiét, gido vién co6 thé can thiép (trén thyc té cling can nhu vay), thi tré
em md&i c6 thé dem gido cu dat vé cho cd, tat ca moi thit méGi c6 thé ngay
ngan theo thit tu.

GIAI POAN 2: KHOA HOC

Sau khi tré em da nam dugc nhitng ndi dung hudn luyén, da hoan thanh
nhiéu bai luyén tap va da c6 thé phan biét chinh xac sy khac nhau gitta cac
loai gido cu cam giac, dé khai niém duwgc hinh thanh trong dau tré cang tré
nén ro rang hon, gido vién can tién hanh can thiép lan thi hai.

NoOi dung can thiép ctia gido vién chu yéu la day cho hoc sinh ghi nhé
chuan xac tén cac gido cu ma tré dang thyc hanh.

Diéu nay sé gitip cho tré c6 thé biéu dat mot chinh xac, vi vay hay day
cho chiing mot s6 danh tir twong doi dé nhd.

Trong hé thong gido duc ctia ching t6i, gido cu da lwu lai trong tam tri tré
mot s6 khai niém nhat dinh, ma viéc gido vién day cho tré nhitng khai niém
nay bang thuat ngit chinh xac la mot trong nhitng nhiém vu doi hoi phai
dwgc x 1i rat ti mi. Khi truyén thu nhitng thuat ng nay, gido vién can phat
am mot cach chuan xac, doc to, rd rang tirng am tiét. Cach noéi chuyén caa
gido vién cling can phai chuan xac, cling titc 1a khong thé cuwong diéu nhitng
tir do.

BAI HOC 3 GIAI POAN
T6i phat hién ra rang, khi day cho tré em c6 nhitng khiém khuyét thiét 1ap
moi quan hé giita gido cu va tén goi, phuwong phap ma Séguin van dung
giong nhu dung cho tré em binh thuwong. Ong phan bai hoc thanh 3 giai
doan, trong “ngoi nha tré tho”, chung ta cling da ap dung phuong phap nay.
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Giai doan thit nhat: mo6i lién quan gifta cam giac va tén goi

DPau tién, gido vién nén ndi vé nhitng danh tir va tinh ti co ban ma khong
can phai thém that bat ctt gi. Phat am can to vang, c6 diém nhan, dé cho tré
em nghe dwgc rd rang va c6 thé phan biét cac am thanh cau thanh tir ngi.

Vi du, khi tién hanh hudn luyén cam giac theo bd gido cu thit nhat, gido
vién cho hoc sinh cham tay 1én mot tdm thé c6 bé mat tron nhan trwdc, sau
do6 lai cham tay lén gidy rap, dong thai néi vdi tré em: “nhan béng”, “tho
rap”. Dung cung mot giong néi, do cao ctia am khac nhau, nhiéu lan lap lai
mot tir, nhing moi lan nhw vay déu phai phat am nguyén am mot cach dac
biét rd rang: “nhan béng, nhan béng, nhan béng”, hoac la “tho rap, tho rap,
tho rap”. Ciing nhu vay, khi day tré biéu dat cdm giac lanh néng, c6 gido co
thé noi: “Lanh”, “néng”, sau do lai néi: “Lanh budt”, “hoi néng”, “néng
bong”. Tiép theo, gido vién m@i bat dau thém mot s6 tir nglt mang tinh miéu
ta: “Nong”, “néng hon mot chat”, “khéng néng lam”™...

Khi day tén goi, thi gitta tén goi va hién vat, hodc la mugn tén goi trou
twgng, phai tao sy lién quan, dong thoi, can kich thich dé hinh thanh kha
nang hiéu rd cho tré em. Nhung chi dé cap dén tén goi ma thoi, nhitng twr
vung khac khong can phai day.

Giai doan thit hai: nhan biét gido cu twong tng vGi tén goi

Giao vién nén thuwong xuyén kiém tra xem bai gidng ctia minh c6 dat yéu
cau hay khong.

Lan kiém tra thi nhat bao gom kiém tra xem tré em da nhG dugc tén goi
twong ng vdi gido cu chwa. Vi vay, gitta viéc giang day va kiém tra can
danh ra thoi gian can thiét, can lvu lai thoi gian chénh 1éch gitta nhitng 1an
kiém tra. Tiép theo, héi lai danh tir hodc tinh tir vita m&i giang bang toc do
noi twr tir, thong tha, hon nita giong noéi phai ré rang: “Thit nao nhan bong?”,
“Th nao thi tho rap?”

Tré em sé dung tay chi vao gido cu twong ng, nhw vay giao vién sé co thé
biét dwgc moi lién quan da dugc thiét 1ap chwa. Giai doan thit hai quan trong
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nhat, bao gom gidng gidi thuc sw, tit d6 ma cé thé trg giip mot cach thiét
thue nhét cho viéc nang cao kha nang ghi nhé va lién twéng cua tré em. Khi
xac dinh tré em da hiéu va ndy sinh hitng thu hay chua, thi gido vién can lan
lwgt nhac lai cau héi nhw vay: “Pau la nhan bong?”, “Dau la thé rap?”

Trai qua qua trinh 13p lai nhw vay, nhitng danh t va tinh tr dugc giao
vién néu lén nhiéu lan sé dwgc ghi nhd, moi khi nhac lai cau hoi, tré em déu
dung tay chi dé tra 1oi cau hoi, thwe ra nhw thé chinh 1a mét kiéu luyén tap
lién quan gitta gido cu vdi tén goi tré dang duwgc hoc hodc dang co ghi nhé.
Nhung néu nhw gido vién ngay tir khi bat dau da phat hién thay tré khong
muon nghe minh giang bai, khong chu tdm vao viéc tra 16i cau hoi va tra 1oi
sai, thi khong nén stta chita nhitng 16i d6 cua tré va tiép tuc bai tap nay, ma
ngugc lai, nén dirng bai giang, roi chon thoi gian thich hgp dé tién hanh lai.
Trén thuc té, tai sao gido vién phai stta chita 16i ctia tré em? Néu nhw hoc
sinh chua thé tim dwgc tén goi va do vat twong (ng, thi phuwong phap duy
nhat khién tré hoc duwgc la, lam cho tré lai m6t lan nita dugce trai qua kich
thich va nghe thay tén ctia gido cy, cling c6 thé néi, tré nén nghe gidng lai twr
dau. Viéc tré pham 16i cho thay: trong gic phut dac biét do, vé mat tam li, tré
van chwa thé nam dwgc moi lién hé ma gido vién mong muodn, vi vay can lya
chon mot thoi diém thich hgp khac.

Ngoai ra, néu nhw gido vién khong chi da uén nan, stta chira nhirng 16i ma
tré em mac phai, ma con budt miéng néi vGi tré nhitng 16i nhu: “Khong
dung, con sai ro6i, phdi la thé nay”, thi an twgng nhitng tir ngt* mang tinh chi
bdo nay tao ra trong dau tré sé sau dam hon nhiéu so vdéi nhitng tir “nhan
béng” hay “thd rap”. Tré em sé ghi nhd mai nhitng 16i chi trich dy, chiing sé
ngan can tré hoc tap. Ngugc lai, néu nhw khi tré em mac 16i, gido vién c6 thé
im lang, giit binh tinh, thi sé c6 thé lwu lai khong gian, bdo dam sy hoan
chinh trong y thitc tv twéng cua tré, két qua la ndi dung cta bai hoc sau sé cé
thé c6 hiéu qua trong viéc che pht ndi dung cua tiét hoc dau.

Giai doan thi¢ ba: ghi nhé tén goi twong &ng vGi do vat
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Giai doan ba la sy kiém chitng nhanh déi véi bai hoc dau. Gido vién hoi
tré em: “Cai nay nhu thé nao nhi?”. Néu nhu tré em da nam dwoc kién thitc,
thi sé tra 10i chinh x4c: “Nhan bong” hodc “thé rap”.

Vi tré em thuong khéng chac chan khi phat am nhitng tit mdi, gido vién
c6 thé cho ching nhac lai dap an ctia cau héi, khich 1é chiing néi rd rang hon
nhitng tén goi nay. Gido vién c6 thé héi nhw sau: “Pay la cai gi?”, “Céi gi
nhi?”. Néu nhw c6 hoc sinh nao khi phat am con c6 16i nghiém trong, thi
gido vién can chu y hon nita, dong thdi sita lai cach phat am cho tré.

HUONG DAN SU DUNG GIAO CU DAY HOC GIAO CU LAP
GHEP HINH KHOI

The tich: Sau khi tré em da cé thoi gian dai dé xép sap 3 bd lap ghép hinh
khoi va c6 thé hoan toan ty tin st dung ching, gido vién lay ra va xép lén
trén ban tat ca nhitng thanh go hinh tru tron c6 do cao nhw nhau, sau do lay
riéng ra thanh to nhat va thanh nhé nhét va néi: “Pay la thanh to nhat,” va
“day la thanh nhé nhat.” Giao vién lai dem 2 thanh g6 hinh tru tron nay lan
lwgt dat vao mot cho, dé viéc so sanh ro rang hon, sau d6 hai tay kéo quai &
dau hai thanh g6 dé hai dau ngang bang nhau, réi cho tré em quan sat su
khac nhau gitta ching. Tiép theo, gido vién lai dwng thang ching dat vao
mot cho, dé tré thay rang chiéu cao cua ching la nhw nhau. Pong thai, gido
vién c6 thé lién tuc nhac lai: “To, nho”. Moi lan, gido vién déu co thé tiép
tuc st dung phwong phap kiém chitng cac giai doan khac nhau va néi: “Tim
cho c6 thanh to nhat va thanh nhé nhat,” cudi cung gido vién sé tién hanh
kiém tra ngon ngit bang cach hoi: “Pay la cai gi?”. Trong hudn luyén sau do,
gido vién lay di mot thanh g6 nhé nhat va to nhat trong mot bo gido cu, roi
lay ra thanh to nhat va nho nhét trong s6 nhitng thanh gé con lai, tiép tuc lap
lai nhuw vay cho dén khi 1ay hét tat ca cac thanh g6 hinh tru tron. Vi dy, gio
vién tuy y cam mot thanh go trong d6 va néi: “Chon giip cho c6 mot thanh
to hon thanh nay mot chit va mot thanh nhé hon mot chut”.

Gido vién ti€p tuc dung phwong phap nhw vay véi bo gido cu lap ghép
hinh khoi thit hai. Gido vién sap xép cac thanh gb theo chiéu thang dirng, vi
phan chan da rong, nén c6 thé xép dirng thang, ré6i ndi vaGi bon tré: “Pay la
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thanh go cao nhat.” “Pay la thanh go thap nhat”. Sau d6 14y ra hai thanh nay
trong sO nhitng thanh g6 da duwgc xép dan hang ngang, sau dé xép nhirng
thanh con lai cho ngay ngan, phan chan déu nhau chitng té chiing cé dién
tich nhw nhau. Sau do6 giong nhu luyén tap v6i bo lap ghép dau tién dé phan
biét tir to dén nho, tién hanh so sanh.

Tiép theo la bg lap ghép thit ba. Gido vién xép tat ca cac thanh go theo thi
tv nho dan, chi vao thanh dau tién va néi: “Pay la thanh go to nhat”, roi lai
chi vao thanh go cudi cung: “Pay la thanh go nho nhat”. Sau dé xép ching
cung vao mdt chod, cho tré quan sat sy khac nhau cda chiéu cao va duong
kinh. Qua trinh nay giéng nhu titng buwdc cda hai bai luyén tap trudc. Tiép
do, gido vién sé hudng dan luyén tap van dung twong tw bo xép hinh dang
hinh lang try, bo hinh gy dai va bo xép hinh hinh khéi khac nhau vé kich
thuwdc. Chiéu dai cia bo xép hinh lang tru nhw nhau, chi khac nhau & ché to
nho va cao thap; bé gé xép hinh dang gay c6 dai c6 ngan, nhung do day nhw
nhau; bd xép hinh dang hinh khéi c6 to c6 nho, nhuwng thé tich khac nhau.

Hinh dang: Sau khi tré c6 thé phan biét dugc sy khac nhau vé hinh dang
cta do lap ghép mat phang, gido vién sé c6 thé theo phwong phap thong
thwong — dwa vao do lap ghép khac nhau vé hinh dang cta hai loai hinh tron
va hinh vudng dé day tré hoc vé tén goi. Gido vién khong can day tré nhan
biét tit ca cac dang hinh hoc, chi can day may hinh dang chta yéu nhw hinh
vuong, hinh tron, hinh chit nhat, hinh tam gidc va hinh 6 van. Nhat la can
phai gidng ro rang: hinh chi* nhat c6 hinh chi* nhat gay dai va hinh chit nhat
béo. Hinh vuong tuy c6 to va nho, nhung 4 canh c6 do dai nhw nhau. Dung
do lap ghép rat dé thé hién hinh dang ctia gido cu cho tré em, chang han nhu,
miéng lap ghép hinh vudng, cho du c6 xoay tré nhu thé nao cling déu co thé
lap dwgc vao 16 chan dé, con hinh chit nhat néu bi quay sai chiéu thi sé
khong thé 1ap vao dwgc. Tré cé thé dé dang tham gia va lam dugc bai luyén
tap nay. Vi vay, toi dat mot hinh vudong va mot s6 hinh chit nhat trén mot cai
gia, canh dai cta hinh chi* nhat va canh cua hinh vuong bang nhau, chiéu dai
cta canh ngan hinh chi* nhat thi phan thanh 5 cap khac nhau giam theo thi
.
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Gido vién ti€ép tuc st dung cung mot phwong phap nhu trén dé tiép tuc
lam r6 sy khac biét gitta hinh 6 van, hinh bau duc va hinh tron. Hinh tron thi
du thé nao cling c6 thé lap vao 16 chan dé, nhung ching ta lai khong thé lap
hinh bau duc ndm ngang vao trong 16, nhung néu canh phai hwéng 1én trén
hodc dinh hvéng xudng thi c6 thé lap vao vira van. Con hinh tron, thi du la
to hay nho, cho du la xoay tron déu cé thé lap dugc vao. T6i da kién nghi
nén cham lai mot chut thoi gian nita méi day cho ching phan biét hinh 6 van
va hinh bau duc, khong phai la do6i vdi tat ca tré em, chi day cho nhitng dita
tré ddc biét thich thu vGi hinh vé — ching hodc 1a thwong xuyén ty minh
chon gido cy, hodc la thuwong xuyén dat cau hoi. Ca nhan tdéi luén nghi rang
nén cho khi bon tré 16n hon chit nita, nhw 1a khi chiing vao tiéu hoc, sé cho
ching ty minh nhan biét nhitng khac biét nay.

NGUOI DAN DAT TRE EM

Cong viéc cta ngudi gido vién giong nhu hwéng dan vién du lich. Gido
vién hudng dan tré st dung cac loai gido cu, dan dat ching tim ra tir ngi
chinh xac, huan luyén chung trién khai cac hoat dong mot cach dé dang, chi
bao cho ching khong nén lang phi sitc lwc, loai béd nhitng yéu to c6 thé lam
phién qua trinh hoc tap cua tré...

Ct nhv vay, gido vién c6 thé mang dén sy giip d& can thiét cho tré, thic
day tré nhanh chéng dat dugc sy phat trién nhat dinh vé mat tri tué.

Lam nguwoi dan dwong kién dinh trén con dudng nhan sinh, ngwoi gido
vién khong can phai thic giuc tré tién 1én, cling khong thé ngan can tré tién
bd. Co thé bado dam chac chan rang hoc sinh — nhitng 1& khach dang quy, c6
thé di dung duong trén hanh trinh sinh ton va cudc song ctia con ngudi, thi
cling coi nhu la ngudi giao vién da hoan thanh nhiém vu ctia minh.

Mubn tré thanh nguwdi dan dat, nguwoi bao ho ding vdi vai tro cia minh,
gido vién can phai c6 gang rén luyén. Du biét rang giai doan khéi dau va
giai doan thay d6i & mo6i nguwdi moi khac, nhwng nhiéu khi ngwoi gido vién
cling khong dam chac rang liéu tré em da du kha nang dé c6 thé chuyén tw
giai doan nay sang mot giai doan khac hay chwa. Néu nhu trdi qua mot thoi
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gian dai ma gido vién van chua day tré hoc tén goi cta gido cu, thi ti€p theo
tré sé tu hoc cach tién hanh phan biét.

Toi da ting gap mot dira tré 5 tudi, sau khi nam virng thanh thao bang tir
don, da co6 thé phat am duwgc toan bo cac tit, ma toan bé qua trinh nay chi
kéo dai trong 15 ngay. Dira bé c6 thé viét chit, hodc cling c6 thé tuy y vé mot
con ngwa va mot cai ban Ién trén bang, diéu nay cho thdy n6 khong chi biét
quan sat, ma con da nam vitng mot cach ban nang khai niém “géc nhin”.
Trong huédn luyén cdm nhdn mau sdac, trong 9 loai mau ma ching t6i s
dung, dita tré nay c6 thé dem 7 mau tron lan vao nhau. N6 cé thé nhanh
chong phan biét 63 cdp do mau sac khac nhau, dong thoi phan thanh cac
nhom mau dya vao mau sac va do sang khac nhau, sau do6 dat 1én trén ban,
nhitng mang mau sang toi bay ra trudc mat mot bitc hoa that ryc rd. T6i da
lam mot cudc thie nghiém, dwa cho dita bé nay xem mot bang mau bén canh
mot clta sO day anh sang, cho né c6 thoi gian ghi nhd cac mau. Sau dé, t6i
dan n6 dén bén mot chiéc ban, trén d6 xép day cac mau khac nhau dé né tim
ra nhitng mau giéng nhv trong bang mau ma n6 xem lic tredc. Dira tré tuy
con mac may 16i nho, nhwng van tim dwgce diing mau sac trén bang mau, va
hon nita, con tim duge nhitng mau twong tir. Vé co ban né khong bi lan 16n
hai loai mau khac nhau. Do do6 c6 thé thay, tri nhé déi v6i mau sac va kha
nang nhan biét cta né thuc sy vugt qua nhitng nguwdi khac. Giong nhw
nhitng dira tré khac, bé trai nay vo cung thich thu vai viéc bai tap ren luyén
kha nang cdm nhan mau sac.

Khi t6i héi cau bé tén cia chiéc ban mau trang, n6 do du mot chat roi tra
10i: “Chiéc ban mau trang.” Hinh nhu di¥a tré thong minh nhw thé khong can
dén sw dan dat dac biét cta gido vién, n6 co thé hoc tén goi cia cac loai mau
¢ nha. C6 mot gido vién da tirng noi vai toi, co6 ay phat hién ra c6 mot so tré
em hoc ghi nhé tén goi cac loai mau sac twong déi kho khan, cho nén cho t6i
nay, c6 ay van chwa tién hanh huan luyén cam giac do6i véi ching. Co6 ay tin
rang ngay ca trong giang day ciling khong can can thiép vao s phat trién
binh thwong cua tré em.
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RO rang la, viéc ren luyén cam giac mang lai cho nguoi ta mot chut nghi
hodc, vé mat tw cha tién hanh hoat dong tinh than, nguwdi gido vién da duoc
trao cho qua nhiéu ty do. Nhung diéu dang ké dén la, dwoc coi la nén tang
cho khai niém, ngon nglt va cam giac, phuwong phap huan luyén cam giac
nhu thé nao la diéu khong thé coi nhe. Gido vién can bo di nhitng thit ruom
ra, dong thoi cling khéng dwgc quén nhitng diéu kién can thiét.

Hai 16i cht yéu ma gido vién thwong hay mac phai la giang giai thtra kién
thitc va coi nhe kién thitc can thiét. Chi c6 can bang dwgc hai thai cyc nay
thi giao vien mdi thuc sy dat dugc sy hoan thién.

Diéu cudi cung can lam dwoc 1a, cho tré em hoat dong tw chu mot cach 6n
dinh, c6 thit tw. Rén luyén than thé dé c6 dua sw nhanh nhen, linh hoat, la
diéu ma giao vién khong thé mang lai cho hoc sinh, cac em chi c6 thé dat
dugc diéu nay bang no lyc caa ban than. Cho nén, cling xuat phat tir dao li
nay, tré em can phai hoan thién kha nang cdm nhan ctia minh, can phai ty
tién 1én phia truedc dé tiép nhan sy gido duc.

Chung ta c6 thé nhé lai mot chit dong tac cia gido vién day nhac. Nguoi
gido vién ay da day hoc sinh git tw thé dang vé nhu thé nao, hwéng dan tré
hoc n6t nhac, cho tré biét moi quan hé gitta cac am bac, nén bam phim nao
va vi tri cia ngon tay ra sao... Sau do sé cho hoc sinh ty luyén tap. Néu nhw
hoc sinh nay muén tr¢ thanh ngudi choi dwong cam diéu luyén, thi can phai
kién tri luyén tap trong thoi gian dai, nhw vay mdi c6 thé lam cho ngén tay
trd nén linh hoat mém déo; lam cho bap thit c6 sy tw dong phdi hgp nhip
nhang la diéu dac biét can cé ctia nguwdi choi dwong cam thanh céng.

Vi vay, nguoi choi dwong cam can phdi ludn chan chinh béan than, thanh
cong ma anh ta gianh dwoc ti 1€ thuan véi trinh do thién bam thiic day anh ta
kién tri luyén tap. Tuy nhién, néu khong c6 suw dan dat cta gido vién, chi dya
vao su luyén tap cda ca nhan, anh ta cting sé mai mai khong thé thanh nghé
si dwong cam.

Trén thuc té, tinh trang nay ding véi moi nén gido duc, thanh tyu cia mot
con ngwoi khong quyét dinh béi thay gido ctia anh ta ma do s nd lyc cta
ban than anh ta quyét dinh.
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Khi truyén thu phwong phap day hoc ctia ching t6i cho cac gido vién da
titng dugc huan luyén phuwong phap day hoc kiéu cii, ching t6i da gap phai
mot van dé nan gidi, chinh la viéc ngan can ho can thiép vao nhitng dira tré
lu6n sg¢ hai khi minh mac 16i va luén c6 y dinh stta chira 16i. Khi viéc nay
xay ra, gido vién thwong cam thay thwong tré, rat khé dé lam duwgc viéc
khong dén giup do tré. Khi khong cho phép gido vién can thiép vao cong
viéc cua tré, ho sé noi nhitng dita nhoé that dang thuwong, nhung khong lau
sau, khuon mat tran day niém vui cta tré noéi 1én rang tré da vugt qua dugc
kho khan.

Tré em binh thwong c6 thé thyc hién nhac lai nhiéu lan bai tdp nhu vay,
nhwng s6 lan lap lai & moi dita tré khac nhau ma su luyén tap ciing khac
nhau. Mot so tré lap lai 5, 6 lan da cam thady nham chan, nhwng mét s6 tré
khéac lai c6 thé tran day hitng thd di chuyén, thay déi cAc mén do lap ghép
t6i 20 lan.

Co6 moét lan, toi nhin thdy mot bé gai 4 tudi lap lai mot bai luyén tap dén 6
lan, t6i lién hat mot bai hat rat hay, mudn phan tan sy chi y ctia c6 bé nhung
c6 bé hoan toan khong bi anh hwéng, tiép tuc di chuyén cac thanh goé tru tron
dd, lam 16n x0n thi tw cta ching, sau dé lai xép lai vé vi tri cdi.

Ngudi gido vién thong minh c6 thé tién hanh nghién cttu tam 1i hitng tha
cha tré em, tir d6 do lwong sirc khang cw trwede nhitng vat kich thich c6 thé
lam phan tan sy chua y cua tré.

Thyc ra, chi can tré cé thé tw hoc tap, chi can nhitng gido cu ma tré s
dung c6 thé kiém soat phat sinh sai s6t, thi gido vién cé thé khéng can lam gi
ca, chi can ¢ bén canh cac em quan sat la duoc.

Nhitng gido vién ap dung phuwong phap day hoc cua téi nhin chung déu rat
it dung phwong phap gidng day bang 10i néi, ho quan sat nhiéu hon, chu y
dan dat hoat dong tam li va phat trién sinh li cia tré, dé ciing chinh la li do
toi khong goi ho la “c6 gido”, ma goi bang cai tén “nit chi huy”.

Cach goi nay lic dau lam cho ngudi ta bat cuwdi. Moi ngudi sé hoi vay
gido vién can chi huy ai, bdi vi trong tay c6 ay khong c6 quan dé cé thé quan
li, c6 ay can phai cho tré em ty do m@i dung. Nhung, sy huwéng dan cia giao
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vien quan trong hon so véi sy twéng twong cia nguwoi thuwong va y nghia sau
Xa cta né cling vugt qua s téng twgng cia moi nguwoi, bdi vi doi twong ma
gido vién day do la ngudi c6 tai tri. La nguwdi quan li cia “ng6i nha tré tho”,
gido vién can phai tin twdng virng chac hai viéc — hwéng dan la chirc trach
ctia gido vién, sy rén luyén cda tirng ca nhan lai la mét phan trong cong viéc
cta tré em. Chi khi ghi nhé ki hai diéu nay, ho méi c6 thé dung i tri dé tiép
tuc van dung phwong phap nay huwéng dan tré em ty chd trong hoc tap,
truyén thu cho ching nhitng khai niém can thiét.
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Chuong 11
QUAN DPIEM VE THANH KIEN

Khi tré em hoc cdch mang moi thir xung quanh trd vé vi tri ban ddu ctua
no, thong qua sv luyén tdp cam gidc, no da thanh céng trong viéc luu
lgi trong ndo minh dn twong vé sv sdp ddt dé. Ddy la budc dau cua sv
phat trién tri tué, ciing la xudt phdt diém cua qud trinh phdt trién hoat
déong tam li, phong trdnh nhirng tré ngai co thé xdy ra.

Trong phwong phép day hoc ctia ching t6i, nhiém vu cta ngudi gido vién
trong “ngdi nha tré tho” don gian hon nhiéu so véi gido vién trong truong
hoc néi chung. Gido vién dugc chi dao la phai chi ra cho tré em dau la
nhitng hanh vi can thiét, dong thoi phai tranh nhitng hanh vi khong can thiét.
Tuy nhién, hanh dong thit hai khong co 1gi, bdi vi n6 sé gay tré ngai cho su
tién by cha tré em. Vi vay, can han ché hanh vi cia gido vién trong mot
pham vi nhat dinh.

Nhitng viéc mét gido vién binh thwong phdi chu y that sy rat nhiéu, ho
cling cam thdy mét moi v6i da thi trach nhiém phai &ng pho, thue ra “doéi
vOi gido vién ma noi, chi c6 mot viéc can thiét nhat”.

Dbé gido vién khong bi anh huwéng bdi sy thanh kién va nhitng tuw twdng cd,
¢ day, toi khai quat mot s6 van dé kho khan khong can thiét, hay n6i cach
khac la nhitng van dé kho khan da lam lang phi cong stc ctia gido vién, cling
nhw lam phan tan sy chu y cua ho.

Nhitng van dé nay lién quan mat thiét véi mirc do cua nhitng kho khan ma
tré em can phai vuegt qua va nhu cau can dugc nghi ngoi.
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Chung t6i da loai trir dwgc mot tréd ngai tir phia gido vién, thay doi cai
nhin thanh kién ctia ho d6i vdi sy thodi mai va nhitng kho khan cta viéc hoc
tap. Tré ngai nay khong phai la do ban than sy thanh kién quyét dinh, ma
xuat phat tr trdi nghiém thyc té ctia gido vién sau khi phan tich nhitng khé
khan ma cac ca nhan gdp phai.

Vi du, rat nhiéu nguoi cho rang day hinh vé hinh hoc titc 1a day hinh hoc,
ma diéu nay déi vdi tré em chwa di hoc qua la qua khé. Nguwoc lai, c6 mot s
ngwoi cho rang dé day hinh vé hinh hoc cho tré em, nén st dung hinh vé
hinh kho6i ma khong phai la hinh vé phang.

Ca nhan t6i thi cho rang, chi can dung mét tir cling da phan bac lai thanh
kién nay. Chiung ta day cho tré em cach quan sat mot hinh hinh hoc, ch
khong phai la phan tich no, day chinh la khé&i nguon cta kho khan. Vi duy,
khi giai thich cho tré em vé mat va géc, cé thé sé dung dén phwong phap day
muc tiéu cia Froebel, titc 1a hinh vudng c6 4 canh, chiing ta c6 thé dung 4
chiéc gay ghép thanh m6t hinh vuong, ma trén thic té lam nhw vay la da tién
vao linh vire hinh hoc r6i. Toi cho rang phuwong phap nay khéng thich hop
v6i nhitng tré em con qua nhd, thay vao do, c6 thé cho nhitng bé mét nam
tudi nay quan sat hinh vé. Mdt ban ma tré em ngoi dn com c6 thé 1a hinh chiy
nhat, dia dung d6 an la hinh tron. Ching t6i tin rang phwong phap quan sat
ban an hodc la dia duwng do an nhuw vay, d6i véi tré em ma noi sé khong co gi
bi coi la qua sém.

Ngoai ra, gido cu lap ghép ma ching t6i dwa ra cho tré em, chi c6 thé dan
dat ching chu y dén hinh dang bén ngoai. Ngoai ra, chi can lién quan dén
tén goi, thi tré sé st dung tir nglt twong ng trong so tr virng ma tré da biét
dén. Tré em khi ¢ nha thwong xuyén dugc nghe nhitng tit nhw “tron”, “cai
dia”, thé thi tai sao ching ta lai cho rang day tré em nhitng tit hinh tron, hinh
vuong va hinh bau duc la qua s6m? Ban cho rang viéc nay sé lam hai dén bd
nao cuda tré? Ngoai ra, khi & nha, ching thuong xuyén nghe thay c6 nguoi
noéi cai ban hinh vudng, cai ban hinh bau duc... Néu nhw chiing ta khong day
ching nhan biét nhitng hinh dé, ching sé luon nghi hodac nhitng tir ngi
thuong dung nay, khong biét nén goi nhw thé nao.
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Chung ta can phai can nhac dén sy that do, tré em luén c6 gang lam ro
nhitng 16i ngwdi 16n néi va nhitng viéc lién quan dén minh. Néu nhu dung
phuong thite thich hgp vao thoi diém thich hgp, gido duc sé lam cho nhitng
cd gang nay dugc phat hién. Cudi cung, tré khong nhitng khong hé mét méi
chit nao. Ngugc lai, chiing sé phan chan tinh than, thoai mai, hai long.

Ngoai ra, con mot thanh kién ton tai trong quan diém nay: c6 ngwdi cho
rang, néu cho tré em & mGt minh cho yén tinh, khong c6 hoat dong gi, thi y
nghi cta tré sé ngirng hoat dong. Néu nhw ding la nhw vay, tré em sé khong
biét ti gi vé thé gidi nay. Nguoc lai, ching ta da nhin thdy tré dang tw t ty
minh chinh phuc sy phat trién vé tw twdng va ngbén ngit. Tré sé giong nhw
mot tin do, ludn ludn nhin thdy nhitng sy viéc md@i va c6 gang nghe hiéu
nhitng ngén ngi* chwa biét co6 lién quan dén minh. Tré can c6 gang dé hiéu
va bat chuwéc. Huéng dan cho tré em can lay viéc giam b6t s c6 gang nay
lam muc tiéu va bién ching thanh niém vui do thanh cong don gian hon, pho
bién hon mang dén. Ching ta can hwéng dan nhitng 1t khach nay budc vao
thé gidi tri thitc, giup ching khong lang phi thdi gian va sic lwc vao nhitng
viéc khong can thiét.

Mot kiéu thanh kién khac thuwong gap la ngudi ta cho rang hinh vé hinh
khoi thich hgp hon so véi hinh vé hinh hoc phang, tic 1a chiing ta nén cho
tré em thay hinh cau, hinh try, hinh tron, hinh luc lang... Nhin tir g6c do sinh
li, chiing t6i cho rang hinh khoi phitc tap hon so véi hinh phang, do vay ma
né6 sé han ché minh trong thuyc té cudc séng.

Trong thé gidi bén ngoai ma mat ching ta c6 thé cham t6i dwgc, phan 16n
moi vat déu giong nhuw d6 lap ghép mat phang trong gido cu. Cira, birc
twong, khung ctra so, tranh vé, mat ban lam bang da cam thach hay bang go
tuy déu la vat hinh khéi, nhung kich thwdc hai chiéu con lai twong doi nho,
vi vay lam cho phan mat phang twong doi 16n cang tré nén ro nét hon. Két
qua la nhitng mat phang 16n dwgc ching ta nhin thdy nay da chiém dwgc vi
tri chu dao, ching ta sé ndi ctra s6 nay la hinh chi¥ nhat, khung ctra so kia
hinh bau duc, chiéc ban kia hinh vuéng.
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Hinh khéi dugc quyét dinh bédi bé mat 16n la diéu ching ta thwong thay
trong cudc song. Trong cac gido cu cua chung t6i, do lap ghép hinh khoi
chinh la dai dién cho loai vat thé nay.

Tré em thuwong nhan biét va tim hiéu hinh vé xung quanh né, nhung rat it
nhan biét nhitng khéi hinh hoc nay.

biéu trudce tién tré chi y dén la chiéc mat ban dang bay du thit kia va chan
ban hgp thanh mot hinh chit nhat dai, mét ldc sau do, tré md&i nghi dén viéc
chan ban c6 hinh tru dai, tré xem vat c6 khoi hinh nén cut hoac khoi hinh tru
dai 1a hinh tron. Vi vay, ching ta khong thé khién tré em nhan biét dugc ta
bép rat nho so vdi can phong hinh lang tru hodc hinh 1ap thé, bdi vi hinh
hinh hoc 1ap thé khéng bao gio ton tai doc 1ap bén ngoai sy vat khach quan,
chi c6 & dang két hgp méi co6 thé duge nhin ra. Hinh dang phitc tap cua ta
bép sau khi di vao tdm mat cua tré, thi moi sy phitc tap can duwgc loai bo, tré
chi nhan thitc n6é twong tw hinh dang hinh hoc nao da ting hoc qua, chw
khong phai la hinh lap thé chinh xac tuyét doi.

Mat khac, tré c6 thé nhan biét mot s6 hinh hinh hoc don gian thong qua
ctra s, do dung hinh khdi, tranh trang tri trén twong, twong, san nha, gach
men trén ban cong... Bang cach nay, kién thitc thu dugc qua gido cu lap ghép
mat phang, doi vai tré, chinh la chiéc chia khoa than ki dé nhan biét thé gigi
xung quanh, tré c6 thé dung y nghi “da nam duwgc bi mat cta thé gigi” dé an
ui minh.

Co6 mot lan, toi cung véi mot bé trai hoc tiéu hoc di dao tai cong vién
Pincio (Pincio, noi c6 phong canh dep cta thanh ph6 Rome), cau bé dang
hoc vé hinh may méc, bat dau biét phan tich hinh hoc phang. Sau dé, ching
toi 1én san thuwgng, tir day c6 thé nhin thdy quang trong Nhan dan va toan
bd thanh phé. T6i néi véi cau bé: “Nhin kia! Kiét tac cia con nguoi, don
gian la mot dong hinh hinh hoc 16n.” Chinh xac la nhw vay, hinh chit nhat,
hinh bau duc, hinh tam giac va ntta hinh tron & khap noi, cac mat twong
ngoai déu dugc trang tri vat kién trac hinh chit nhat dai. Sy théng nhat pho
bién nhvw vay, duwong nhw da chitng minh han ché vé tri tué ctia con nguoi.
Tuwong phéan véi diéu do6 la nhitng bui cé va hoa twoi muén hinh van trang
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moc lén bén canh nhitng bitc twong, cho thdy sy bién hoa v cung da dang
cua thien nhien.

T trwdc t6i nay, cau bé chwa bao gio nhin thdy canh twong nhu vay.
Trudc day, cau da dwoc hoc vé cac canh, do 16n cua géc va cach vé, nhung
lai chwa tirng suy nghi sau hon, chi rap khuon nhitng viéc vo vi phai lam.
Khi nghe dén cach néi “dong hinh hinh hoc ctia con nguwdi”, cau bé da cuoi,
sau do6 n6 bat dau cam thay thich thi, nhin ngam khap thanh phé rat 1au. T6i
dé y thay cau bé da roi vao tram tu suy nghi.

R6i ching t6i di dén mot toa nha mGi dang xay dung, két cau cling la hinh
chit nhat. Khi n6i dén céng nhan, t6i néi: “Coéng viéc cua ho qua vat va.”
Sau do, chiing t6i dén mot noi gan do, lang 1€ nhin cac loai cay cé. Cau bé
no6i nhitng 10i xtic dong: “Qua la dep”, ma twr “dep” thuc sy la 101 ndi twr day
long cau bé.

Do6i vGi cac gido vién binh thuwong, ching téi con c6 mot diéu lo lang khac
la: qua n6n néng dung hoan canh bén ngoai dé truyén cam va dic két, hong
md& rong kién thic cho tré. Lam cho tré em chd y dén tat ca moi viéc, suy
nghi veé tat ca moi viéc la viéc lam dang lo lang, n6 sé lam tiéu hao nhiéu sitc
Ivc cda tré va ngang nhién twdc di moi diéu c6 thé tao ra niém wvui cho
ching. Muén lam thay viéc cta tré em, hodac da lam thay ching, chinh cai
tinh than can thiép chét nguwdi nay cta ngudi 16n da ngan can sy phat trién
cta tré em. Dé cho tré em ty kham pha nhitng gi tot dep ctia thé giGi sé dem
dén cho ching niém vui va sy thoa man lau dai, nhwng nguoc lai, do s gido
duc caa ngwoi 16n, diéu tot dep nay lai bién thanh don diéu, té nhat, hon nita
da tao nén sitc 1 cho tré.

Rét nhiéu nguwdi bong gié am chi rang, dung gido cu thay cho moi th
trong tu nhién, hodc ¢ trong nha, hodc @ moi treong xung quanh treong hoc,
tat ca déu can trd sy phat trién cua tré. Cac thay co khong can phai lo lang
vé nhitng kiéu néi ay.

Néu nhv thong qua gido cu cam giadc, nang luc cta tré em da dugc rén
luyén, kha nang phan biét sy vat dwgc nang cao va khi canh ctra long rong
md& khién viéc hoc tap sé cang hang say hon, thi so v6i truéc day, tré da trd
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thanh mot nguoi quan sat hoan hao hon, thong minh hon, hon nita, mot
nguwoi von khong hé c6 hitng thu cling sé sinh ra niém vui, sy hitng thi rong
16n hon.

Chung ta nén hi vong tré em binh thuwong ciling c6 thé ty giac tim toi, tra
cttu vé thé gidi bén ngoai, hodc nhu t6i da no6i: “Hao hitc kham pha moi
treong xung quanh”. Khi tré em tw nguyén lam nhv vay, chung sé tim ra
niém vui cho minh méi ngay, cam thay ty hao va hai long, diéu do6 sé khich
1é ching tiép tuc tim toi nhitng cam giac méi va tré thanh nguwdi quan sat
chu dong.

Khi tré em bat dau tom tat tong két y twéng ctia minh, gido vién nén tu
kiém soat ban than, khong nhin cham cham vao chiing mot cach thai qua. Vi
dy, c6 mé6t lan, mot dira bé 4 tudi trong “ngbi nha tré tho” ctia ching t6i
chay thang lén trén san thwong, dot ngot ding lai, kéu to: “Oi, troi mau

»
!

xanh!” Sau d6, né ditng yén lang mot Iic 1au, nhin mai 1én bau trdi réng 16n.

C6 mot ngay, toi di vao “ngoi nha tré tho”, nam sau dwra tré cung chay
dén, yén lang ditng bén canh t6i, rat can than cham vao tay va vay cua toi,
roi néi: “Pay la tron nhan”, “Pay la nhung thién nga”. Sau d6, nhitng dita
tré khac cling di dén. Biéu cam trén khudon mdt ching rat nghiém tic, vira
cham tay vao t6i vira nhac lai nhitng 16i nhw thé. Gido vién muon lii tré dirng
lai dé t6i co thé thoat ra khéi ching. Toi ra hiéu cho c6 ay khong nén lam
thé, lang 1é ditng yén, mirng tham trong bung vi hanh dong tw phat nay cta
bon tré, thanh tyu 1én nhat cta hé théng gido duc cia ching tbi la chinh la
nhitng tién bd ty gidc nhu thé nay cua tré.

Co6 mot lan, ching t6i cho bon tré dung but chi mau t6 mau vao dudong
vién da vé san. Trong bitc vé 1an nay c6 mot cai cay, mot dita tré cam bt chi
mau do dé t6 1én cay kho. Gido vién héi n6: “Con thay cai cay mau dé a?”.
T6i voi vang chan ngay hanh dong nay cta gido vién, dé cho dia tré do t6
mau do 1én céi cay. Gia tri ctia bitrc vé nay nam & cho, né cho chiing ta biét
dia tré chwa c6 duwgc sy quan sat chinh xac vé sy vat xung quanh minh, tré
van dang thyc hién luyén tap mau sac. Trudc day, dira tré nay thwong cung
v6i dam ban dén vuon hoa choi, bay gio chac chan n6 sé chi y dén mau sac
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cta cay kho. Khi viéc huan luyén cam giac nay dat dén mot mirc d6 nhat
dinh nao do, khi tré c6 thé ty dong chd y dén mau sac cta thé gidi xung
quanh, tré sé y thitc dwgc cay kho khong cé mau do, ldac ay tré sé thay rang
minh rat tai gidi, nd sé giong nhu dira tré dang chay nhdy n6 dua thi phat
hién ra bau tr¢i c6 mau xanh. Mot ngay nao do, mau but chi ma dita tré to
lén cho cay kho sé chinh xac la mau nau, mau danh cho canh va mau la cay
sé la mau xanh la cay. Mot thoi gian sau do, no sé to canh cay thanh mau
nau, chi co la cay la to thanh mau xanh la cay.

Vi du nay da chitng minh ban than tré em ciing c6 thé dat dugc tién bo.

Chung ta khong nén 4o twéng chi bang mot 10i nhac nhé: “Cha y quan
sat” la da c6 thé 1ap titc bién tré trd thanh nha quan sat, ma phai khién cho
moi dita tré déu phai hoc dwgc cach quan sat, hay néi cach khac la cach cam
nhan. Mot khi xay dung dwge méi quan hé gitra tré va méi treong, thi co thé
bado dadm tré sé dan dan tién bo. Cam giac chinh xac cua tré c6 thé lam cho
no quan sat moi treong xung quanh mot cach hiéu qua hon, trong khi muc
tiéu quan sat lai thu hit sw chi y cua tré bang sy da dang, tir do tiép tuc huan
luyén cam giac cho no.

Néu nhu ching ta coi nhe gido duc cam giac, kién thitc vé dac trueng sinh
li cling sé tr¢ thanh mot kiéu kién thitc van hoa pho thong, khong chi nham
chan, kho khan, v6 vi, ma con han ché nhitng thit ching ta hoc duwgc va ghi
nhd. Hay néi cach khac, néu gido vién dung phuwong phap khac dé giang giai
Ve tén goi ciia mau sac, diéu do cé nghia la co dy chi dwa ra mot s6 thong tin
mang tinh da dinh, ch khong hé huan luyén tré va lam tré cam thay hitng
thu v6i mau sac. Tré cé thé hoc dugce nhitng mau nay, nhung cling sé lan
lwgt quén di. Kién thitc cta tré nhiéu nhat ciing chi han ché trong pham vi
gio 1én 16p c6 han cua gido vién. Ngoai ra, gido vién cua cac treong hoc
tredc kia muon théng qua phwong thitc dat cau hdi dé dong vién tré em tom
tat y twdng ctia minh, nhw: “Bong hoa nay mau gi? Cudn to nay mau gi?” Su
chid y cua tré sé tap trung mot cach sai lam vao nhitng gido cu ma gido vién
da sap dat san tredc mat ching.
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Néu nhuw dem so sanh tré em v6i dong ho deo tay hodc may méc phitc tap
khac, chiing ta c6 thé ndi, phuwong phap day hoc kiéu cii sé giong nhw ding
ngon tay cai nhan vao mét banh rang dong hé deo tay dang ditng yén, ép no
tiép tuc chuyén dong. Kiéu chuyén dong xoay tron nay hoan toan quyét dinh
bé&i sitc manh cta ngén tay, viéc gido vién tién hanh gido duc tré theo cach
trén cling giong nhw vay. Con hé thong gido duc mdi ctia ching t6i giong
nhw 10 xo kéo cang, cé thé mang dén dong lyc bén trong cho toan bd thiét bi.
No la sy chuyén dong bén trong dong hé deo tay, chit khong phai la vi cé
ngwoi 1én day cét. Ciling nhw vay, tri tué ty phat cia tré sé phat trién vo han,
no tryre tiép dyra vao tiém nang tri tué cta tré em, chit khong phai do no luc
cta gido vién quyeét dinh.

Suw chuyén dong, chinh la hoat dong tinh than ty phat, dén tit gido duc
cam giac trong hé thong gido duc cua ching toi, dugc duy tri bai tri tué caa
nha quan sat. Vi duy, ki xdo va kha nang cua cho san khong phai la do nguoi
cht huan luyén nén ma sinh ra tir khat vong ctia co quan cam giac nao dé
mang tinh bam sinh. Nhwng, ngwoi cha khi mang con ché di san, da tang
cwong y thitc quan sat cho n6, khién cho n6 y thitc dwgc niém vui di san.
Giong nhw nguoi choi duwong cam trong khi luyén tap, khong chi da hoan
thanh viéc thwdng thitc am nhac, ma con tang cwong tinh linh hoat cia ngon
tay. Anh ta dd c6 dugc niém vui trong viéc tao ra giai diéu hai hoa mdi,
nguoc lai, niém vui nay lai da tang cwdong tinh linh hoat va kha nang cam thu
am nhac cua anh ta. Chi c6 nang lyc cta chinh ban than mot ngwoi mdéi co
thé han ché mitc d6 hoan hdo cudi cing ma anh ta muo6n dat duwgc. Nha vat li
hoc ciing hiéu thé nao la am thanh hai hoa, béi vi day la mot bo phan cta
gido duc khoa hoc, nhung c6 thé dén ban nhac don gidan nhat anh ta cling
khong biét dan. Cho du gido duc anh ta nhan dugc rat toan dién, nhwng chi
han ché & mat kién thire 1i luan am thanh hoc.

Trong gido duc tré em, muc tiéu cua ching ta la giup d& ching phat trién,
chit khong phai la mang dén cho tré mot kiéu van hoa nao dé. Vi vay, sau
khi cung cdp cho tré sw gido duc thod dang co6 thé thic day phat trién cam
giac, ching ta can binh tinh chd doi tré thé hién kha nang quan sat cia minh.
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TIEU CHUAN KIEM TRA

Tré em thwong boc 10 nang lwc quan sat dang kinh ngac, tré c6 thé nhin ra
nhitng thit trvdc nay chwa tirng dwgce ai chu y t6i. Ching duwong nhw cling
dem nhitng thit nhin thiy tredc mat so sanh vdi nhitng thi tirng c6 trong ki
trc. Su phan doan khién ngwoi khac phai kinh ngac d6 cta tré em chitng
minh con nguwdi ching c6 mot tiéu chuan kiém tra ma ching ta khong cé.
Ching dem sy vat bén ngoai so sanh véi twdng twong ctia minh va thé hién
su phan doan chuan xac dang kinh ngac. Cé6 mét lan, trong mot phong hoc &
“ngdi nha tré tho” tai Barcelona, mgt ngudi cong nhan cam mot tdm kinh di
vao, anh ta muon lap tdm kinh nay trén ctta s6 phong hoc. Mot dita tré 5 tudi
néi to: “Chu khéng thé dung tam kinh ay dwgc dau, né qua nho”. Bén khi
nguwoi cong nhan do thi 1ap tdm kinh vao khung cita, anh ta phat hién chinh
xac la tam kinh hut mat 1/4 inch.

Trong “ngbi nha tré tho” & Berlin, chiing t6i bat gap hai dita tré 5 tudi va
6 tudi dang no6i chuyén vdi nhau nhw thé nay: “Cau nghi tran nha cé cao dén
10 thudc khong?”. Pita tré kia tra 16i: “Khong, t& nghi tran nha cao khodng
10 thwéc 9 inch.” Va két qua do thuc té khong thé ngo tGi dugc, do cao
chinh xac la hon 10 thwéc mot chut!

Mot bé gai 5 tu6i nhin thdy mét phu nit di vao phong, n6 lién néi véi co
ay: “Cai vay c6 mdc c6 mau giong véi mau bong hoa & phong bén”. Nguwoi
phu nit sang can phong bén canh, tim thdy bong hoa truéc d6 chwa nhin
thdy, sau khi so sanh thi thay qua thyc hai mau nay rat giong nhau.

Tiéu chuan ndi tai cda tré em dat chiing vao mét trinh do khong giéng vai
ching ta, khién ching c6 thé lam dwgc rat nhiéu nhitng viéc khién moi
nguwoi phai nhin vao. Nguyén nhan c6 thé la do moi giai doan trong cudc doi
thich hgp cho tién hanh hoat dong tinh than nhat dinh nao dé. Viéc tré em cé
thé ghi nhd va nhac lai 161 néi cua nguwoi khac c6 thé la mot chivtng ¢ cho
nhan dinh nay.

Tao hoa da cho tré em cé duwgc nang lyc linh ngd, khién tré c6 thé ghi nhé
duwgc 16i néi va am diéu; ngén ngit ghi nhd khi con tho du sé dugc con nguoi
stt dung sudt doi. Ciing c6 nghia la tat ca nhitng gi tré tiép thu trong thaoi ki
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nhay cam sé duy tri 1au dai cho dén hét cudc doi, ma & giai doan khac, con
ngwoi khong thé lam dwoc diéu nay, khong ai c6 thé quay dau lai nhitng giai
doan da trai qua trong doi. Vi vay, théi quen, an twgng va cam giac dat duwoc
& thoi ki tho du, mot khi bi coi nhe, vé sau sé vinh vien khong bao gio c6 thé
lay lai duogc.

Sau khi hiéu ro sy that nay, ching ta sé thwong xuyén chu y dén su khac
biét du la rat nho trong hanh vi ctia tré em. Tré 3 tudi c6 thé 1ap lai lién tuc
hon 40 1an bai tap lap ghép hinh khoéi, ma tré em 6 tudi thi nhiéu nhat c6 thé
ldp lai 5, 6 lan. Nhwng, tré em 6 tudi lai c6 thé lam dwgc nhitng viéc & mitc
cao hon ma tré em 3 tu6i khong lam duogc.

Trong biéu hién tinh than cling tén tai sy thyc thd vi nhw vay. Trong thoi
ki hinh thanh r6 rét ctia giai doan sém nhat ctia con nguoi, c6 thé thiét lap
mot sw phuc tung tuyét doi, biéu hién bén ngoai ctia né dugc coi la mot kiéu
bat chuwdc. Khi nghién cttu hién twgng nay, néu méi truong xung quanh cé
lgi cho sy phat trién cda tré em, ching t6i nhan thay tré em c6 mot xu thé
ban nang: tré ty diéu chinh dé thich &ng vd&i moi nguwdi xung quanh theo
nhitng cach rat dang kinh ngac. Chiing ta can c6 gang tao ra nén tang cho xu
thé nay cua tré la tinh yéu thuwong con ngwoi, doan két toan nhan loai. Ngoai
vi du dac biét budc phai nhan dinh la c6 sy ho trg cia mot sitc manh siéu
nhién noi trén, chiing ta khong thé tim dwgc sy phuc tung twong tw nhw vay
nita, chi c6 thé tim duwgc mét sy phuc tung bi ép budc hodc kién tri li tinh.

Chung ta ciing c6 thé phat hién hién twong twong ty trong sy phat trién y
thitc ton gido. Tré nho c6 mot giai doan c6 thé dwgc miéu ta la thoi ki nhay
cam cua tam hon. Trong thaoi ki nay, tré c6 mot so tinh cam thudc vé tinh
than va truyc giac, diéu nay lam cho nhitng nguwdi cho rang tré em chwa c6
kha nang biéu dat thé gidi ndi tdm cam thay v6 cung kinh ngac. Tt d6 c6 thé
thay, tré nho hau nhw dugc troi phu cho cai nhin sdu sac trén mitc binh
thuwong va dugce coi la an sung tuyét voi cua Chua. Mdc du chung ta khong
thé tién hanh gido duc ton gido cho tré nhé theo cach logic, nhwng sau khi da
hoc dwoc cai goi la “gido duc sinh 1i” thi tré sé ty minh c6 thé hiéu dwoc dic
tin doi va@i chan li, hon nita c6 thé tré thanh mot nguwdi chan chinh, bai vi sy
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that nay cling chi ra rang tré co tri tué nay. Giai doan nhay cam nay dat nén
moéng cho pham chat hoan hao sé dat dugc sau do, ma nhitng pham chat nay
néu & Iita tu6i 16n hon mot chit thi sé rat kho, hodc la sé vinh vién khong
bao gio dat duoc.

TRAT TU TAM LI

Khi ching ta tién hanh gido duc cdm giac cho tré em, bo ndo cua tré
khong hé trong rong, chi la khai niém vé nhitng cam giac nay chwa hoan
toan rd rang. So vG6i viéc thu dwge that nhiéu kién thitc thi viéc chinh li
nhitng kién thitc da c6 cua tré con quan trong hon nhiéu. Tré bat dau phan
biét dac trung khac nhau cta nhitng vat chat da biét; phan biét so lwgng, chat
lwgng, hinh thitc va mau sac; phan biét kich thwéc dai ngan, tho min va to
nho ctia nhitng sy vat muc tiéu; bat dau chia nhém cho mau sac, dat tén cho
nhitng mau d6 — mau trang, mau xanh 1a cay, mau do, mau xanh da troi, mau
vang, mau tim, mau den, mau cam, mau nau va mau phan hong; tré chu y
dén d6 sang khac nhau ctia mau sac, goi hai loai mau khac nhau la mau nhat
va mau sam. Cudi cung, tré c6 thé phan biét mui va vi, do sang va do mém
déo, tiéng ndi va tiéng on.

Khi tré em hoc cach mang moi thi xung quanh tré vé vi tri ban dau cua
no, thong qua sy luyén tap cam giac, né da thanh cong trong viéc luwu lai
trong ndo minh an twgng veé sy sap dat do. Pay la budc dau caa sy phat trién
tri tué, cling la xuat phat diém ctia qua trinh phat trién hoat dong tam i,
phong tranh nhitng tré ngai c6 thé xay ra.

Lic nay, viéc chinh phuc thé giéi bén ngoai thong qua an twgng cam giac
sé trd thanh mot viéc nhe nhang, c6 thit ty. Cam giac vé thit ty dat duwgc thoi
ki dau nay cé y nghia quan trong doi vdi cudc song sau nay.

Loai ngudi da nho vao sy quan sat sau sac cia minh dé cé dwgc mét vi tri
trén thé gidi, dong thoi cling dung phuwong thitc nhw vay dé tiép nhan gido
duc. Qua quan sat thé gidi, con ngwoi bat dau hoc dwgce cach phan biét sy
khac nhau va phan loai. Con nguwoi da phat minh ra tir nglt dé miéu ta phat
hién mdi cua minh va quy dinh phuvong phap st dung. Trong qua trinh
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khong ngtrng phat trién cua tri thitc, con nguwdi cling khong ngirng tién bo va
da chién thang duwgc bong den cta sy vo tri.
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Chuong 12
DANH GIA

Sv khdc biét co bdan giitra mét dira tré binh thwong va mét dira tré thiéu
ndng tri tué la & cho, khi chiing tiép xtic vdi cung moét sy vat thi dira tré
thiéu ndng sé khéng sinh ra hitng thu tw phdt véi né. Chiing ta phdi
khong ngtrng thu hut sv chu y cua dia tré, chi co su khich 1é madi thuc
day né quan sdt va hanh déng.

IM LANG — KHAI NIEM TRUU TUONG CUA CU THE HOA

Phuwong phép gido duc cua ching t6i so sanh véi gido duc cta truong hoc
pho thong nham vao tré em binh thuwdng ludn ton tai sw khac biét vé phwong
thitc gido duc. Tt “im lang” c6 thé giai thich cho quan diém nay.

Ching t6i phat hién, trong tredng hoc pho thong luon ton tai quan niém
trat tw, cho du khong hé cé dinh nghia rd rang va chinh xac doéi vdi no.
Trong tinh hinh dd, hoc sinh phai tuan tha trat ty dé gido vién c6 thé trién
khai viéc day hoc.

Tuy nhién, do hanh vi ctia mot 16p hoc ludn bi han ché, vi vay ton tai xu
hwdng phat trién tr trang thai cé trat ty binh thwong 1én trang thai khong trat
tw nao do, trong trang thai khong trat ti nay sé xuat hién cac hanh vi 16n xon
ma thiéu muc dich, tr d6 sé lam cho khéng khi 16p hoc bién thanh 6n ao
khong yén, lam cho gido vién rat khd, tham chi khong thé gidng day dugc.
Khong con nghi ngo gi nita, trat ty chac chan da sup do. Trong trudng hop
ay, gido vién can chu dong yéu cau hoc sinh 6n dinh trd lai, khoi phuc trat tw
ma chung ta da mo ta & tren.
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Do kiéu trat ty nay la mot trang thai da dat dwoc, 1a mot trang thai thwong
gdp va hoc sinh da quen thudc, vi vay mot ménh 1énh don gian sé du dé khoi
phuc n6. Nhung trong phwong phap giao duc cua ching toi, trat ty thong
thwong chi la mot khai diém (trat tw nay khong giong véi trat tw trong
treong hoc, bai vi né 1a két qua no lyc cia moi dita tré), né hudng t6i mot
trat ti con chuwa dat dwoc hodc & tam cao hon chwa biét dén.Vi vay, im lang
trd thanh mot chién 1gi pham thu dwgc tir kién thitc va kinh nghiém.

Svw chu y cia mdt dira tré tap trung toan bo 1én nhitng dong tac nhé nhat,
tré duwgc day lam thé nao dé c6 thé ty kiém soat moi sac thai hanh vi cta
minh, tir d6 dat dugc sy tinh tai tuyét d6i can thiét cta trang thai im lang.
Pay la m6t kha nang méi khién ngudi ta kinh ngac, ma tw tredc téi nay chwa
bao gio dugc coi trong. Trong treong hoc binh thwong, yéu cau doi vai sy
im lang chi nham muc dich lam cho cudc song trd lai trang thai binh thuong.

Mat khéc, trang thai im lang sé lam gian doan cong viéc va cudc song
thuwong ngay va khong cé bat ki muc dich thue té nao. Sttc hap dan ki la va
tinh chat quan trong ctia né chi bat nguén tir mét sy that — thong qua lam
gian doan nhip diéu thong thuwong cta cudc song, im lang lam cho mot
nguoi cé thé dat tdi mot tang cao hon. Hanh vi nay khong cé hiéu qua va tac
dung thuee té, y nghia ctia né chi nam & cho chinh phuc chinh ban than minh.

Khi diva tré 3, 4 tudi bi yéu cau yén lang, ching ngay lap titc sé huong
tng tich cye, diéu nay xac nhan cho mot thuc t€ 1a tré em c6 khuynh huéng
dwa ban than dat t6i tam cao hon, ching thich thu thwéng thitc niém vui &
mutc cao hon ay. Rat nhiéu ngudi da chitng kién canh twgng dang kinh ngac
va gay kho hiéu nay: khi gido vién bat dau viét tiv “yén lang” 1én trén bang,
tham chi c6 4y con chwa viét xong, mot bau khong khi im lang da bao phu
1én ca phong hoc, ma trwdc dé chi c6 may gidy, 40 — 50 dita tré trong phong
hoc con dang lam theo y minh.

Pong tac ctia mot s6 diva tré gan nhw da 1ap tic dirng lai ngay khi nhin
thay chit cai dau tién cta tir nay, ching biét ngay la gido vién dang yéu cau
ching yen lang. Nhitng dira tré nay ngay lap tirc da dung lai nhitng viéc ma
ching dang lam, bat dau yén lang va nhitng dta tré khac ciing tham gia vao
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doi ngili nay. Nhu vay, gido vién khong can phai néi mot 16i nao thi da lam
cho sy im lang lan tran khap ca phong hoc.

Trong hai loai truong hoc khac nhau nay, tat ca cac hoat dong day khac
cling ton tai nhitng sy khac biét twong ty nhw thé. Trong tredng hoc binh
thwong, trinh do trung binh c6 nghia la “tot”. Nhung cai “tot” nay da khong
duwoc dinh nghia, cling khong duwgc nghién ctru, no thuwong duwgce cho la mot
trinh do hoc tdp ma tré em can dat duwgc. Trong treong hoc cia ching toi,
ching t6i xem cai “t6t” & mirc trung binh nay la mot trinh do hoc tap tw
nhién dat dugc cia con ngudi va 1ay diéu do lam diém xuat phat dé tién
bwdc manh mé dén mitc cao hon, hoan hao hon.

Khong nghi ngd gi, néu nhw mot diva tré bam sinh khong cé tinh than
phan dau vi sy hoan hdo, thi vinh vién khong thé dat dugc trang thai hoan
hao thuc sy. Nhung néu nhuw tré c6 tinh than nay va thue sy da c6 nhitng tién
bo, thi chung ta nén y thitc dwgc mot nghia vu méi ma minh — ngudi lam
cong viéc giang day dam nhiém.

Gido duc cam gidc c6 thé minh hoa t6t hon van dé nay. Chung ta déu biét,
rat nhiéu nha gido duc xem viéc huan luyén gidc quan la mot sai lam. Ho
lam nhu vay la béi vi ho xem cudc song binh thwong la muc tiéu cudi cung,
tr d6 tin rang huan luyén giac quan da di ngwoc lai phwong thitc hoc tap tyw
nhién.

Trén thuce t€, sy vat la chinh thé do rat nhiéu dac trung tao thanh. Hoa
hong cé mau sac va hwong thom, da cdm thach c6 trong lwgng va hinh
dang... Vi vay, thai d6 day hoc chinh xac la tim hiéu sy vat dwa theo nhitng
dat trung ty than cuia n6. Co s@ cua 1i luan nay la coi nhan thitc trat tw thong
thwong ctia sy vat la muc tiéu cudi cung.

Nhwng néu khong coi trat tw chung la m6t muc tiéu c6 dinh ma chi xem
n6é nhu la mot diém xudt phat, thi ching ta c6 thé cho rang ngoai nhitng dac
tring cua sw vat ma chuing ta truyén thu, tré em sé ti quan sat duwge nhiéu
diéu hon. Pwong nhién, tién dé la bon tré cé thé tién hanh quan sat sy vat
theo ban nang mot cach tw do va khong chiu sy han ché cta bat ki diéu cam
ki nao, vi du nhu sg hdi hoat dong mot minh.
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To6i cho rang chiing ta c6 thé dwa ra gia thiét nhw vay, béi vi du cho van
chwa tién hanh nghién ctu mot cach hé théng vé phan ng ty phat & tré em,
nhung ching ta it nhat cling c6 thé hiéu sy thyc nay vé mat li luan. Ban tinh
troi sinh caa tré la c6 khuynh huéng tham do moi treong xung quanh, cho
du moi trudong ay vo cung rong 16n doi véi chung, cling giong nhu tré c6 ban
nang lang nghe ngodn nglt. Bang ban ndng manh mé nay, tré bat dau tim hiéu
thé gigi bén ngoai va dan dan hoc cach ndi. Trong giai doan nhay cam cua
tré, tré bat dau quan sat cac sy vat trong méi treong xung quanh va cling bat
dau lang nghe cac loai am thanh ma con ngwoi phat ra.

Vi vay, ching ta khong can miéu ta dac trung ctia cac sy vat cho tré, chi
can tranh tc ché ban nang quan sat troi cho cua tré la dwgc. Néu c6 mong
muon giup do tré, thi ching ta can dat minh vao mot mitrc cao hon. Chuing ta
can mang dén cho tré thong tin khong thé dat dwgc néu chi don doc dwa vao
su’ no luc cta ca nhan tré.

Vé diém nay, diéu t6i muon nhan manh la: ching ta can giip tré xay dung
thé gidi quan theo chti nghia hién thyc. Ching ta c6 thé bat dau tir khai niém
triru twong. Khai niém trivu twgng 1a khai niém sinh ra trong dau con nguoi,
né ndm ngoai su vat cu thé, khai quat maét vai tinh chung nao do cuda sy vat.
Nhung nhitng khai niém nay khong thé tén tai doc l1ap, ching chi c6 thé phu
thudc vao s vat cu thé. Vi du, trong lwong la mot khai niém triru twgng, nod
khong thé ton tai doc lap, chi c6 thé ton tai phu thudc vao vat thé cé trong
lwong.

Hinh dang va mau sac ciling c6 cung mot quy luat nhw vay. Nhitng twr
virng nay dai dién cho khai niém tritu twgng, ban than chidng la san pham
nhan tao, béi vi chung dwogc tu hop lai dya trén mot phuwong thiee tritu twong,
mot dac tinh cé thé ton tai trong vo so vat chat. Nhitng dita tré thich cam
nhan bang cach cham vao vat thé hon la quan sat, c6 kha nang tong quat
tritu twgng twong doi kém. Nhung ¢ day van dé ching ta can phan biét la,
thiéu sy vat dan dén viéc tré khé co thé tién hanh tong quat triru twgng, hay
la ban than dira tré thiéu nang lyc quy nap rat nhiéu sy vat thanh mot tong
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thé, hay chinh la thiéu kha nang li giai khai niém trtru twgng vé tinh chat dac
biét cua sy vat.

Néu ching ta c6 thé cu thé hoa thanh cong mot khai niém trttu twgng, thé
hién n6 bang mé6t phwong thitc thich hgp véi tré em, titc 1a chuyén hoa no
thanh mot do6 vat c6 thé xem dugc, co thé so dugce, liéu co thé khién tré 1inh
hoi khai niém nay va ndy sinh hitng tht sdu dam doi v&i né khong?

Chung ta dwong nhién c6 thé tir goc do cu thé hoa khai niém trttu twong
dé ché tac vat liéu cdm quan. V&i phuwong thite ro rang, hitu hinh va lién tuc
thay doi, n6 mang mau sac, thé tich, hinh dang, mui vi va am thanh ctia sy
vat bay ra trwdc mat tré em, tao diéu kién cho chiing cé thé tién hanh phan
tich va phan loai nhitng dac tinh nay.

Khi doi dién véi vat liéu nay, mot diva tré sé tién hanh kham pha né véi
mot thai do nghiém tuc, tap trung, do d6 sé phat huy dwgc tiém nang 16n
nhat. Luc nay tré gan nhu c6 thé sit dung bd ndo ctia minh mot cach phi
thuwong. Nhitng vat lieu nay moé ra cho tré mot con duwong tri tué thong
thwong kho ma hi vong dat dugc trong lita tudi tré tho. Thong qua nhitng vat
liéu nhw vay, tré cé thé hoc dugc cach lam thé nao dé tap trung tinh than, bai
vi trong nhitng vat liéu nay da bao ham ca ndi dung thiét ké dac biét dung dé
thu hut sy chu y cua tré.

SO SANH PHUONG PHAP GIAO DUC TRE EM BINH
THUONG VOI GIAO DUC TRE EM THIEU NANG TRi TUE
Hé thong gido duc lay tré em phat trién binh thwong lam doi twgng nay
bat nguon t phwong phap gido duc tré em thiéu nang tri tué cta Itard va
Séguin. R4t nhiéu ngwoi sau khi biét dwgc diéu nay, déu da dwa ra nhitng y
kién phan doi, cho rang khéng nén tng dung phuwong phap gido duc nhw vay
do6i vai tré phat trién binh thwong. Cach nhin nay ngay nay lai cang té ra c6
1i hon, bai vi dén ngay ca tré binh thudng cting bi chia chinh xac thanh céc
mutc do tri tué khac nhau.

Do vay, t6i cho rang tot nhat la chi ra hé théng gido duc ctia chiing t6i
nhan thitc rat rd rang vé su khac biét trong nang lwc tri tué bam sinh cua tré
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em. Khi d6i dién v&i cing mot cach thie, hai kiéu tré em nay c6 nhitng phan
tng hoan toan khong giéng nhau, thong tin nay da mang dén cho ching t6i
sy’ so sanh vo cung y nghia.

Suw khac biét co ban giita mot dita tré binh thuwdng va mot dita tré thiéu
nang tri tué la & cho, khi chuing tiép xic v4i cing mot sy vat thi diva tré thiéu
nang sé khong sinh ra hitng tha ty phat v6i n6. Chung ta phai khong ngirng
thu hut sy chi y cta dita tré, chi c6 su khich 1é méi thiic day tré quan sat va
hanh dong.

Gia str dau tién, chung ta cung cap cho tré mot bo gido cu lap ghép hinh
khoi. Yéu cau cuaa bai tap la yéu cau tré rit ra tir trén tam dé nhitng thanh tru
tron, xép ching 1én trén ban, lam cho chiing 16n x6n khong theo thit tw, sau
do lai lan Iwgt lap lai vao cho cii. Nhwng, doi v6i mot dita tré thiéu nang tri
tué t6 ra khong hé hirng thd vdi viéc nay, ching ta can mang dén kich thich
manh mé hon nita nhw mot si khai dau. Chi sau khi da hoan thanh rat nhiéu
bai tap don gian, tré méi c6 thé hudng 1gi tir nhitng bai luyén tap véi bo gido
cu nay.

Nhung do la gido cu dau tién ching ta cung cap cho tré em binh thuong,
cling la gido cu tré nhé tr 2 tudi rwdi dén 3 tudi rudi thich nhat trong tat ca
sO gido cu cam giac. Nhung khi bo gido cu lap ghép nay cudi cung dugc
mang dén cho tré em cham phat trién tri tué, ching ta can khong ngirng thu
hit sy chd y cta tré va khich 1é tré tién hanh quan sat va so sanh mét cach
bat budc. Nhitng dita tré nhw vay mot khi thanh céng trong viéc lap tat ca
cac thanh tru tron vé ding cho cii trén tdm dé roi thi ching sé dirng lai, tro
choi két thiic tai d6. Khi mét dita tré cham phat trién tri tué pham mot 16i
nao do, ching ta can stta 16i cho tré, hodc la doc thiic tré tw minh stta 16i, bai
vi cho du tré da chia y dén 16i nay, tré thwong cling sé mac ké.

Ngugc lai, tré em binh thuong sé co sy say mé hirtng thu mot cach tw phat
vOi tro choi nay. Tré sé tu sita 16i ciia minh, hanh vi ty stfa nay lam cho tré
c6 thé cang chu y t6t hon dén sy 16n nho khac nhau cta cac thanh tru tron,
khién tré cang thich tha tién hanh so sanh.
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Khi mot diva tré binh thwong thuc hién tro choi mot cach cham chq, tré sé
ttr ch6i moi sy gitp d& cta nguwdi khac, béi vi tré khong mudn bi lam phién.
Tré mudn ty minh gidi quyét van dé. Gia tri cia hanh vi mang tinh tw phat
nay da vugt xa nhan thicc vé sw khac biét ctia sy vat, ban than né mang y
nghia sau xa hon. B tai liéu nay cling vi thé ma tré thanh chiéc chia khoa
mé& canh ctia tdm hon tré em, gitip cho tré m& mang suy nghi ctia minh,
khién tré dugc tw lam, duwgc thé hién suy nghi cia minh. Cé thé ty nguyén
tap trung sw chi y vao mot bai tap, diéu nay thuong cho thdy nhitng wu diém
trong nang lyc tri tué cua tré em binh thwdng. Con mdt diém khac nhau niva
la tré em binh thuwong cé thé phan biét m6i quan hé chu thi.

Phan ki nang ctia huan luyén cam giac bao gom tién hanh phan 1ap giac
quan muc tiéu vdi giac quan khac. Vi dy, khi ching ta tién hanh huan luyén
cac cam giac khac nhau cua xuc giac, tot nhat nén loai trir anh hwdéng ctia dn
twgng thi giac doi vdi tré. Chung ta c6 thé lam cho can phong t6i hodc la
dung miéng vai bit mat tré. Trong cac hoan canh khac, ching ta c6 thé yéu
cau gitt yén lang. Tat ca nhitng budc do déu gop phan trg gitip cho mét dira
tré binh thwong tap trung toan bd sy chu y 1én sy kich thich duy nhat va giup
nang cao cam hirng cua tré.

Ngugc lai, nhitng bién phap ho trg nay rat dé khién sy chd y cia mot dita
tré thiéu nang tri tué roi xa khoi sy vat ban dau ma tré can phdi quan tam.
Trong bong toi, tré dé dang roi vao giac ngt hodc c6 hanh vi sai trai. Hing
tha doi véi miéng vai che mat con 16n hon nhiéu so véi vat kich thich cam
giac tré nén chu y t6i. Nhu vay, viéc luyén tap nay da bién thanh tro choi vo
dung, hodc la chi dan dén viéc gay cuoi.

Cudi cung, con mot sy thue can dac biét chu y, trong cai goi la “luyén tap
3 budc cia Séguin”, tré em thiéu nang tri tué va tré em binh thwdng déu thu
duwgc hiéu qua rat t6t dep, bai luyén tap nay gitup cho tré dung phwong thic
chinh xac, don gian dé lién hé mot tir vieng véi mot khai niém.

Dbiéu nay khién t6i bat dau suy nghi dén mot thyc té: khi tiép nhan sy
huwéng dan mot cach bi dong cia mot gido vién & vi tri chu dao, su khéac
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nhau gitta tré em c6 kha nang tri tué cao va tré em khd nang tri tué thap sé
khong ro rang nhu thé.

Mot bai tdp don gian nhung hoan toan phu hgp véi Tam li hoc giong nhw
luyén tap cia Séguin, ca hai loai tré em déu cé thé dat dwgc muc tiéu thanh
cong. Pay la m6t bang chitng xac thwe, giau strc thuyét phuc, chitng minh
chi c6 thong qua hoat dong va biéu dat mang tinh ty phat — cling chinh la su
biéu dat truc tiép ctia ban nang von c6, mdi co thé thé hién va tang cwong sy
khac biét ca nhan cuaa tré em.

Bai luyén tap ma Séguin thiét ké nham xay dung moi quan hé gitta cam
nhan giac quan v&i mot tir vieng nao do, khong chi thanh cong & cho xay
dung dwgc moi quan hé nay trong dau nhitng dira tré thiéu nang tri tué, ma
con kich thich dwgc kha nang cam nhan cua tré. Nhitng bai luyén tap nay co
thé gitip cho mot dita tré thiéu nang tri tué quan sat mot sy vat tot hon. Bay
gio, khi da c6 dwoc tén va dang vé bén ngoai, tré sé tang gap doi sy hiéu biét
Ve sy vat.

Mot dia tré binh thwdng khi quan sat sy vat khong can sy trg giip nay.
Thoéi quen quan sat cta tré dd sém c6 thé thoda man nhu cau cua n6 trong
luyén tap dat tén nay. Tré c6 thé c6 dugc niém vui 16n tir trong viéc do, bai
vi nhan thitc gidc quan cua tré da cé thé chu y dén nhitng khac biét caa sy
vat. Két qua la kiéu luyén tap dat tén nay lam cho céng viéc nhan thitc mang
tinh tw phat cta tré cang tréd nén hoan chinh, ré rang hon. Trong dau tré san
sinh mot y twdng va tré thong qua sy c6 gang cua minh, giao phé sinh ménh
cho né. Ro6i y twdng nay dwoc “rira t0i”, dwoc dat tén, tir d6 tré nén thiéng
lieng. Khi mot dira tré dem mot tir ving lién hé véi mot sy vat nao dé ma no
cadm nhan, nd sé cam thay vo cung vui swdng.

T6i nhé c6 mot ngay day cho mot bé géi chwa dén 3 tudi nhan biét 3 loai
mau khac nhau. Khi dé, t6i cho 1ii tré dé ban ctia chiing tredc ctra so, con toi
ngoi trén chiéc ghé nhé ctia ching va dé bé gai nay ngoi trén ghé bén phai
toi. Trén ban dat 6 miéng bia nho c6é mau sac, 2 miéng mau dé, 2 miéng mau
xanh, 2 miéng mau vang. Pau tién, t6i dwa mot miéng bia trong do lén truéc
mat bé gai, bao c6 bé tim ra miéng bia c6 mau twong tw nhu thé, sau khi ca 3
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miéng bia ctia 3 loai mau déu dwgc tim ra thi dat tirng cdp bia c6 mau giong
nhau vao cung mét chd. Sau do, t6i tiép tuc tién hanh phwong phap luyén tap
3 buwéc ctia Séguin. Bé gai nay da nhan biét va phan biét duwgc 3 loai mau
khac nhau.

CO bé rat vui mirng, sau khi nhin t6i mot Iic 1au, c6 bat dau hao hitng
nhdy mua. T6i nhin c6 bé nhdy mua tredc mdt, mim cwoi, hoi: “Con da nhan
ra nhitng mau nay réi a?”. Co bé vira nhdy mua vira dap: “Vang a!”. Niém
vui cta c6 bé khong bén khéng bo. N6 vira tiép tuc nhdy mua vira quay
nguoi sang nghe t6i nhac lai cau héi, vui vé trd 10i téi: “Vang a”.

Mat khac, bai luyén tap nay c6 thé giip cho tré em cham phat trién tri tué
hiéu dugc cac gido cu khac nhau. Chiing t6i luon huwéng sy chii y cia nhitng
da tré nay vao nhitng sw vat khac nhau c6 tinh so sanh, cudi cung tré sé
sinh ra hitng thu va bat dau cong viéc; nhung ban than nhitng tht do lai
khong thé mang dén sv kich thich manh mé du dé théi thic hanh vi cua tré.

SO SANH TAM LI HOC THUC HANH VOI HE THONG GIANG
DAY TRE EM PHAT TRIEN BINH THUONG

Itard da tién hanh nghién cttu gido duc tré em khiém khuyét va tré em cam
di€c; nhiéu nam sau, Fechner, Weber va Wilhelm Wundt da dung cong cu do
lvong tién hanh nghién cttu tdm 1i hoc dwdi diéu kién phong thi nghiém,
gitta ho ton tai diém gidng nhau vo cung thu vi, cho du thwong xuyén khong
dwgc moi ngwoi chu y dén.

Song trong thoi ki Cach mang Phép, ban dau Itard nghién cttu cac bénh vé
tai, sau d6, ong bit dau tién hanh thyc nghiém gido duc. Ong tim kiém
phwong phap c6 thé kich thich cac gidc quan ctia con nguwdi mot cach hé
thong, thu hit sy chad y, kich thich hitng thi va hanh vi, vat muc tiéu ma 6ng
tim kiém la “vat kich thich” c6 hiéu qua.

Vé sau, Fechner, Weber va Wilhelm Wundt da sang lap tam li hoc thuc
hanh va phwong phap cua né la trwdc tién do thir tinh nhay cam déi vai
nhitng kich thich nhé nhat cta ca nhan phat trién binh thwong, sau do dinh ra
duwgc thoi gian can thiét ma nhitng kich thich nay tao ra phan &ng cho nhitng
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ca thé khac nhau bang phwong phap do dac toan hoc chinh xac. Tinh quan
trong ctia vat muc tiéu duge quyét dinh bai viéc chiing c6 thé tré thanh moi
gidi do dac truc tiép hay khéng. Chiing c6 thé dugce dung trong phwong phap
do xuc gidc, tic 1a tién hanh do d6 nhay cam.

Hai hé thong nghién ciu nay da tao thanh mét truong phai riéng. Hé
thong dau tién da tac thanh ra doi treong hoc nham vao doi twgng la tré em
cam diéc va tré em thiéu nang tri tué. Hé thong sau da phat trién thanh trung
tam nghién ctu thyc nghiém do lwong va mo ra mot canh ctra khoa hoc mai.
Nhung do ca hai déu dwa vao cong cu do lwdng phan ng cda giac quan, vi
vay cudi cung déu da st dung mot bo tai liéu do nhitng thit rat giong nhau
hop thanh, cho du ¢ hé thong dau tién dé la gido cu gido duc gidc quan, con
& hé thong sau la cong cu do phan tng giac quan.

Cho du tai liéu ma hai hé thong nghién cttu nay st dung rat giong nhau,
nhung muc tiéu cta ching lai hoan toan khac nhau. Phwong phéap trac
nghiém xuc giac hoan toan théng qua thi nghiém, dé xac dinh mic kich
thich nhé nhat ma ngudi 16n hay tré em & Itta tudi cu thé c6 thé cdm nhan
dugc. Tam quan trong cua dit liéu nay nam & cho n6 cho thay phan ng tinh
than cta con ngudi cé thé dinh lwgng duwgc. N6 da chitng minh mot quan
niém hién nhién rang cach ma moi nguwdi cam thdy — con goi la phwong thitc
cam nhan, hodc cam nhan doéi vai su kich thich — 1a mot thudc tinh tw nhién
tuyét doéi, khong phu thudc vao tri thitc, cac hoat dong co trat ty cia nao
hoadc thanh qua cua tri tué. N6i mot cach khac, né hoan toan khong dwa vao
khac biét vé tam li do con ngwoi tao ra thong qua giao duc.

Bat ki ai cling c6 thé nhin thdy mot vat to hodac nhé hon so v6i mot vat
khéc, déu c6 thé cam nhan dugc nhitng thit vo cung nho cham téi lan da
minh. Sy khac biét ca nhan vé mat cam nhan la thién tinh bam sinh, suw khac
biét nay bién hoa vo cung, lam cho tinh nhay cAm & moi nguwdi cling hoan
toan khac. Sv khac biét bam sinh nay ciing nhw viéc trén doi luén c6 mot sé
nguwoi thong minh hon mot chit, c6 mot s6 ngwsi cham hon mot chit, ¢
mot s6 ngwdi mai téc sam hon mot chit, c6 mot s6 nguwdi toc nhat hon mot
chit. Nhv vay, tit goc d6 Tam 1i hoc, chiing ta c6 thé phan doan tinh hinh
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phat trién tam li ty nhién ctia mot con ngwdi. Trén thue té, cac nha tam li hoc
sau nay da dwa ra dé nghi thiét 1ap mirc do tdm li khac nhau can ctt vao liva
tudi va sw khac biét ctia titng ca nhan, bat luan déi twong la ngwdi binh
thuong hay la ngwdi nang lyc thap.

Mat khac, hé thong cua Itard dugc thiét ké dé nham muc dich st dung hét
muwc nhitng kich thich c6 sy twong phan ré nét, dé thu hit sy chd y caa
nhitng dita tré ngan cach véi méi treong xung quanh, khong thé nhan thirc
chinh x4c théng qua cac cach thong thudng. Ong con hi vong thong qua
luyén tap lap lai nhiéu lan gitp cho ching tirng buwéc cdm nhan sy so sanh
twong doi va nhitng si khac nhau cue ki tinh té gitta dac tinh cua vat thé. Do
khong don gian la nhiém vu do trang thai tinh than cia mét doi twong, ma la
mot hoat dong mang tinh khac phuc, nham muc dich truyén cam hitng cho
tri tué, thiét 1ap moi quan hé véi moi treong bén ngoai, ti€én hanh phan doan
chinh x4c vé dac tinh cda sy vat, thiét lap mot moi quan hé hai hoa gitra bo
ndo véi thé gidi bén ngoai.

Hoat dong mang tinh diéu chinh nay c6 thé nang cao kha nang nhan biét
ctia con nguoi, do chinh la mot chitc nang mang tinh ban chat ma chinh xac
cua giao duc.

GIAO DUC CAM GIAC THONG QUA LUYEN TAP LAP LAI
NANG CAO KHA NANG GIAC QUAN

Tuy trong nghién ctru tam li hoc, giao duc cam giac hoan toan khong
duwgc chu y dén, nhung ching ta can xem xét vé n6 nhiéu hon nita. Lay mot
vi du, t6i thwong dat cac hinh khoi to nhé khac nhau trén cac khoang cach
khac nhau, dé thyc nghiém kha nang tam 1i cua tré em. Chung t6i cho tré
nhan biét cac hinh khoéi 16n nhat va nhé nhat roi ghi lai thoi gian tr lac bat
dau dua ra yéu cau cho dén khi c6 nhitng phan &ng, dong thoi cling ghi lai
nhitng 16i xay ra. Nhitng thi'c nghiém nay khong bao gom yéu t6 giao duc,
cling chinh la yéu t6 huan luyén giac quan.

Trong s6 gido cu huan luyén giac quan trong tredng hoc cta ching toi, c6
mot bo 10 miéng go kich thwdc tang dan. Nhitng miéng go nay duwgc son
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mau hong nhat, bai luyén tap c6 lién quan la dat ching trén mot tdm tham
mau den, xép ching thanh mot cai thap, hinh to nhat dat & dwdi cung, roi
dén miéng go nho hon, hinh nho6 nhat xép & trén cung. Méi lan xép, tré can
chon hinh to nhat trong s6 hinh khoi con lai trén tham. Tré 2 tudi ruGi rat
nhiét tinh v@i tro choi nay. Moi khi vira xép xong mat cai thap, bon tré lai
nhe nhang x6 d6 n6, khoai chi nhin nhitng miéng gé6 mau héng nhat 16n xon
roi xuong tam tham mau den, sau d6 lai bat dau xép toa thap, ching sé lap di
1dp lai tro choi nay.

Néu nhw cho mét diva tré 3, 4 tudi cia ching to6i cung tién hanh thuc
nghiém nay vé&i mot hoc sinh 16p 1 khoang 6, 7 tudi, dita tré cta ching toi
chac chan sé phan wng nhanh hon, ciing c6 thé chon ra nhitng miéng xép
hinh 16n nhat va nhé nhat nhanh hon va khong hé mac bat ki 16i nao. Doi
v&i thue nghiém vé mau sac, xtc giac khac... cling nhw vay.

Su that nay da pha tan nén moéng ctia do lwong tam li hoc, cling da lam
dao dong co sé& tam li hoc thyc hanh dwa vao cac hinh thitc trac nghiém.
Chung da sap dat truéc dang cap tri tué cho moi Itta tudi, nhung béi vi tw
chat cia moi ngwoi khac nhau, nén mic do tri tué ciing thé hién muén ngan
khac biét.

Vi vay, phwong phap gido duc ctia ching t6i bat dau nhan duwgc sy coi
trong ctia moi ngwoi, tham chi l1a sy coi trong ctia mot sé6 nguwoi tng ho Tam
1i hoc thyc nghiém. Ho hi vong thong qua phan tng trong nhdy mat dé xac
dinh nang lyc y chi, tri tué cia mot nguoi, cling nhw hi vong thong qua mot
yéu t0 riéng biét dé xac dinh sy phat trién cta chinh thé, twong tw viéc do
chiéu cao ctia mét nguwdoi dé xac dinh tinh trang phat trién co thé ctia nguoi
d6 & moi Iiva tudi khac nhau. Huan luyén hé théng giac quan c6 thé pha huy
tiéu chuan nay va chitng minh né khéng c6 cach gi mang dén thong tin hoan
chinh lién quan dén phat trién tam li.

Néu nhw c6 nguoi dinh lgi dung Tam li hoc thwe nghiém tién hanh cai
cach doi vdi phwong phap day hoc thi c6 thé cang lam o hon sai lam mang
tinh nguyén tac cia né. Néu nhv ching ta can xay dung mot canh ctra khoa
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hoc gido duc, co sé& ctia n6 phai la vat kich thich tich cuwc c6 tac dung diéu
chinh, chit khong phai la vat kich thich dung lam cong cu do lvong.

Ngay tir dau, toi da 1ay nguyén tac nay lam co s& nghién citu ctia minh.
Két qua thyc t€ ma cach lam nay mang lai la t6i c6 thé xay dwng mot
phwong phéap gido duc mang tinh thirc nghiém nham vao tré em binh thuwong,
dong thdi lam boc 16 ro nhitng yéu td tam li ma ngwdi ta con chwa phat hién
O tré em.

Pem Tam 1i hoc thuwc nghiém, cac kiéu do thr va nhitng phan &ng bao
ham trong dé vao trwong tiéu hoc, hanh dong nay doi vdi ban than truong
hoc va cach gido duc khéng hé co6 hiéu qua thuc té nao. Tac dung duy nhat
cta n6 don gian la da chi ra trac nghiém c6 thé dwoc tién hanh cai cach. Mot
thoi gian dai cho dén nay, cac nha gido duc Mi van miét mai nghién cttu huy
bo trac nghiém truyén thong, tic la trac nghiém tién hanh doi véi nhitng
kién thitc da hoc ctia hoc sinh, thay bang mot hinh thitc trac nghiém mdi tiét
16 trinh do kha nang tri tué ciia moi hoc sinh. Moi dita tré sau khi da hoan
thanh sy nghiép hoc hanh, can tham gia vao trac nghiém nay, dé kiém tra
kha nang cta tré doi vdi cac loai hinh cong viéc.

Mat khac, nghién cttu caa Itard doi véi gido duc von da co tac dung thuc
té rat r6. N6 co tac dung ho trg phwong phéap chita tri cho nhitng tré em cé
van dé vé thinh lwc, nhitng tré em nay thong qua luyén tap c6 thé tang cuwong
thinh lwc, dong thoi cling cé thé nang cao kha nang n6i. Thanh cong nay
cling thuan da md rong sang viéc gido duc cho tré em thiéu nang tri tué va
tré em cam di€c. Tai Thuy Si, Pitc, Phap va Mi déu da xay dung nhitng
treong hoc giong nhu thé, dé giup d& cho nhitng dita tré kém may man.
Thong qua hoc tap, tri tué va kha nang giao tiép xa hoi cua nhitng dira tré
nay déu da dugc nang cao.

Phwong phap nay mot khi dugc dwa vao truong hoc cua tré em binh
thwong, chac chan sé tao ra nhitng thay déi co ban, tré em trong nhitng
treong hoc nay cling sé dugc nang lén mot trinh do cao hon. Li luan xa hoi
tw do va doc 1ap dang lan tran khap thé gidi.
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Chuong 13
NGON NGU VIET

Ngbén ngir cho phép chiing ta cé thé bay té suy nghi ctia minh qua suy
xét logic va cho phép chung ta hiéu dvgc qua sdch vé suy nghi cua
nhitng nguoi & rdt xa hodc nhitng nguoi da khéng con trén doi. Néu
nhw mét dita tré do con chua trwdng thanh ma thiéu di kha ndng s
dung ngoén ngir viét, thi no ciing khong can phdi ddm duong nhiém vu
ndng né nay qud som.

K& hoach gitp tré em phat trién ty do caa chiing ta phai ching sé& gip mét
tré ngai? Trd ngai nay la mot thanh qua dat dwoc trong qua trinh phat trién
ctia van minh nhéan loai — ngdn ngi viét, bao gom doc va viét. Ngon ngit viét
chac chan c6 lién quan vdi gidng day, hon nita la mét kiéu giang day khong
dwa thién tinh ctia con nguwdi vao pham vi suy xét. Biéu nay thic day ching
ta phai Iwu tam dén van hod trong giang day va nhitng no lwc can c6 dé co
dugce van hoa nay, ngay ca khi nhitng no liwc nay doi hoi hi sinh ban nang tuw
nhién ctia con ngwoi. Ching ta déu biét doc va viét la tr@ ngai dau tién tré
em gap phai trong trudng hoc, cling la lan dau tién trong cudc doi, mot con
nguwdi can dau kho ép ban tinh ctia minh nhwong ché cho doi héi ctia van
minh.

Cac nha gido duc nghién citu vé van dé nay da di dén mot két luan: t6t
nhat hdy c6 gang tri hoan nhiém vu lam cho con nguwdi dau kho nay. Ho tin
rang, 8 tudi mai la d6 tudi thich hgp dé bat dau ganh vac céng viéc kho khan
nay. Theo nguyén tac thong thuwong, tré em nén bat dau hoc bang chit cai va
viét chi? tir khi 6 tudi, cho phép tré em nhé hon Itta tudi nay hoc chit cai va
chir viét gan nhw bi coi la mot t6i 16i. Trén thuyc té, ngon ngit viét duge xem
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la mot hinh thitc “day hoc” thit yéu, hodc dwgce cho la khong cé tac dung gi
d6i vGi tré em tubi con nho. Ngon ngit cho phép chiing ta cé thé bay té suy
nghi ctia minh qua suy xét logic va cho phép ching ta hiéu dugc qua sach va
suy nghi cta nhitng nguwdi ¢ rat xa hodc nhitng ngwoi da khong con trén doi.
Néu nhv mot diva tré do con chuwa trwdng thanh ma thiéu di kha nang sw
dung ngon ngit viét, thi n6 cling khéng can phai ddm dwong nhiém vu nang
né nay qua som.

Nhung ching toi tin rdng, thong qua viéc nghién cttu sau hon vé van dée
nay, co thé sé c6 dugc cach giai quyét. Trwdc tién, diéu ching ta can suy xét
la nhitng sai lam ma moi ngwdi mac phai trong viéc day viét chit. Do s6
lwgng bai viét c6 han, t6i khong thé ban bac ki trong nay, chi dwa ra mot vi
du dé lam ro, phwong phap day doc do Séguin thiét ké cho tré em cham phat
trién tri tué c6 thé minh chitng cho quan diém ctia ching t6i. Mot van dé can
nghién cttu khac la dac diém ban than hanh vi viét, phan tich thanh phan
khac nhau cta nd, tim cach chia tach n6 thanh bai luyén tap doc lap thich
hop véi tré em cac lta tu6i khac nhau, tir d6 can cit vao nang lyc ty nhién
cta tré em, tién hanh hoc tap. D6 la tiéu chuan ma ching t6i dp dung, sé
dwoc thao luan sau day.

CACH DAY DPOC, VIET TRUYEN THONG CHI RA UU DIEM
VA KHUYET BIEM TRONG CACH DAY VIET CHU CUA
SEGUIN

Trong tac pham gido duc hoc ctia minh, Séguin khong cung cap bat ki
chitng minh twdng tan ndo vé phuong phap day viét chit. Ong chi ban qua
nhu sau:

“Mudn cho mét dita tré phdt trién tir vé tranh dén hoc viét chir ciing chinh
la tién hanh tng dung tryc tiép nhdt viéc vé tranh, mot nguoi gido vién chi
can miéu td chir cdi “D” don gidn la mét nita hinh tron c6 hai dau dua chdt
vao mét duwong thdang dirng, miéu ta chiv “A” la hai duong chéo cé dinh
giao nhau, o gitra lgi thém mot duong ngang...”.
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Cw nhv vdy, chung t6i sé khong hoai nghi tré em viét chit nhv thé nao.
Chiing hoc vé trudc sau do sé hoc viét chir. Nhv vdy, chiing ta ciing khéng
can cho rdng tré can théng qua sv so sanh khdc nhau hodc tuwong tw méi cé
thé hoc duwgc chir cdi, vi du dat “O” va “I” vao cung mét cho, dat “E” va
“P” vao cung mét cho, dat “T” va “L” vao cting mét cho...”.

Theo cach noi ctia Séguin, chiing ta khong can thiét phai day cho mét diva
tré cach viét chi* nhw thé nao. Dira tré biét vé tw nhién sé biét viét chit, viét
chit theo 6ng chi 1a v& lai cac chit cai theo mau. Ong ciing khong gidi thich
sau hon qua trinh hoc viét chit ctaa tré em c6 kha nang tri tué thap liéu cé gi
khéc biét hay khong. Ong chi dung bai viét rat dai nay dé miéu ta cach day
tré em vé nhu thé nao, do6 la budc chuan bi cho viét chit, cting c6 thé goi la
viét chit v6i nghia rong. Nhung day cho mét dita tré vé nhu thé nao thi lai la
mot viéc kho khan, Itard va Séguin déu da miéu ta viéc nay:

“Chuong thir 14 — Hoi hoa.

Trong héi hog, khdi niém quan trong ddu tién tré em cé dugc la mdt
phdng chita dung ndi dung hoi hog, khdi niém thit hai la dudng nét mé ta
trén mdt phang nay.

Hai khdi niém nay co thé dung duwoc cho moi sdng tao viét chir, hoi hoa
va sdng tao tuyén tinh. Chiing luén lién quan lan nhau. M6i quan hé lan
nhau gitta ching da sinh ra khai niém hoi hogq, cling chinh la tao ra khai
niém duwong nét trén mdt phdng, béi vi chi co khi dwong nét tudn theo mot
con duong hop li, co trdt tw xudt hién trén mdt phdng thi mdi cé thé dugc
goi la hoi hog. Nhitng ddu vét khong cé chiit muc dich gi khéng thé goi la
mot duong nét; no chi la thit tuy tién sinh ra, khong co y nghia gi.

Ngugc lai, mot ki hiéu co y nghia lai ¢c6 mot cdi tén, bdi vi né dad co du
tinh phuong hudéng ndao do. Do vdy, tdt ca sdch viét va thiét ké déu dugc
hinh thanh do duong nét co tinh phurong hudng. Vi vay triedc khi tré em bat
dau hoc viét chir, can phdi cung c6 cho chiing nhitng khdi niém duwong nét
va mdt phdng nday. Mot dita tré binh thuong cé thé dwa vao bdn ndng ctia
minh dé gidi thich nhitng khdi niém nay, nhung doi vdi dira tré thiéu ndng tri
tué thi lai can dung phuong thitc chinh xdc ma dé hiéu dé gidi thich nhirng
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khdi niém nay va tdt ca nhirng trng dung ctia né. Thong qua héi hoa mang
tinh hé théng, chiing sé bdt dau nhdn thitc tat cd cdc bo phdn hop thanh mot
mdt phdng. Théng qua mé phong, trudc tién chiing sé hoc duoc cdch mo ta
duwong nét don gidn, roi tirng buéc hoc duong nét phirc tap.

Viéc day nhitng dira tré nay chia lam mdy giai doan lién tiép: (1) mo td
cdc logi duong nét khdac nhau; (2) mo ta nhitng duwong nét nay theo cdc
huéng khdc nhau va vi tri khdc nhau trén mdt phdng; (3) két hop cdc duong
nét nay lai véi nhau, dan dan tgo thanh hinh vé phifc tap. Ddu tién chiing ta
can day cho chiing phan biét duong thdng va dwong cong nhu thé nao,
duong vuong goc, duong ngang va sv da dang vo cung cua duong chéo,
cubi cung day cho chiing két hop hai hay nhiéu duwong nét thanh mét hinh
Vve.

Doi voi loai hoi hoa ddt nén méng cho viét chir nay, moi mét trinh tu tién
hanh déu rat quan trong, dén mirc t6i sé bdo mét dira tré dd biét viét rat
nhiéu chit cdi dung thoi gian la 6 ngay dé vé duong thdang, 15 ngay dé luyén
tdp duwong cong va duong chéo. Phdn 16n hoc sinh cta toi trudc khi hoc thé
hién dwong nét theo huéng chi dinh déu khong thé bdt chudc theo déng tdac
cua tay toi trén gidy.

Nhitng dita tré thong minh cé khd ndng mé phong tuong doi gioi, chiing
dd vé ra ki hiéu hoan toan ngugc lai véi nhitng gi t6i thé hién cho chiing,
phan I6n bon tré déu cam thdy boi réi khong hiéu duwoc giao diém cua hai
duong, cho du la giao diém dé hiéu nhdt, chdng han nhv giao diém cua
dinh, dday va dwong trung gian. Quad thuc, nhitng kién thirc toan dién vé mat
phdng, dwong nét ma téi day, gitp cho chiing cé di co sé dé hiéu vé mdt
phdng va méi quan hé giita cdc dwong nét khdc nhau trén mdt phdng.
Nhung do hoc sinh cua t6i con chua hoan thién vé ndng luc, do vdy toi can
cdn ct? vao kha ndng tri tué cua ching va trinh do on dinh cta tay dé quyét
dinh Itic nao can day cho chiing duong thdng, dwong ngang, dirong chéo va
duong cong, tién do day hoc can thich ting véi khd ndng hiéu biét va khd
ndng thao tdc cua chung. Diéu nay khéng chi la vdn dé cho phép chiing
hoan thanh mét nhiém vu phirc tap, bdi vi téi da chudn bi tét dé giup ching
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khdc phuc hang loat khé khdan. Téi da tw héi, phdi chdng dé kho ctiia mot s6
bai luyén tdp nén ndng cao hon? Diéu nay trd thanh phuong chdm gidng
day cua toi.

Puong thdng ditng la duong ma sv di chuyén thdng ditng cua tay va mat
vé ra. Vé duong chan troi trén mdt nudc doi véi mat va tay ma noi la viéc
khong duoc tw nhién Idm, bdi vi chiing sé tw nhién chuyén dong trugt xuéng
dudi, ma vé thanh mét duong cong, giong nhuv duong chdn troi trén mdt dat,
dé ciing chinh la nguén goc cta nhitng tén goi do.

Khdi niém duong chéo tuong doi phirc tap, duong cong yéu cau duy tri
moi quan hé mang tinh lién tuc v&i mdt phdng, né da dang phirc tap, rat kho
ndm virng, vi v@y ngay khi vira bat dau da cho tré hoc duong cong la da tu
lam ldng phi thoi gian ctua minh. Cho nén, duong vé don gidn nhdt la duong
thdng, bdy gio t6i sé noi vé viéc toi da cho tré em tim hiéu khdi niém dwong
thdng nhu thé nao.

Nguyén Ii hinh hoc thi¥ nhdt t6i day cho chung la: giitta hai diém chi co
thé vé mét duong thdng. Pinh Ii nay chi cé thé dung tay dé chitng minh, toi
vé hai chdm trén bdng, sau dé dung mét duong thang néi chiing vdi nhau.
tré em ciing thtr n6i dwong thang bang hai chdam tbi vé trén gidy cua chiing,
nhung cé mét so tré da vé duong thdng dai qua ca chadm bén phdi, mot s6
khdc lai vé dai qud ddau chdm bén trdi, con c6 moét so tré thi vé duong léch
ngodn ngoéo. Bé dé phong nhitng léch lac phdn nhiéu tgo thanh do tri tué
va mdt quan sdt ma khong phdi la do ctr déng ctia tay nay, t6i cho rdng nén
tién hanh gidi han trong quy dinh mdt phdng hoi hog cho bon tré. Toi da vé
hai duong thdng, mét duong bén trdi, mot dwong bén phdi song song vdi
duwong ma chung can vé, dé lam bién gidi. Néu nhuv hai duong nay con chua
du, toi sé co dinh duong thdang bdng hai cdi thuéc ké trén gidy, nhu vdy sé
phong tranh moét cdach hiéu qua viéc tay cua tré em léch khoi muc tiéu,
nhung phuong phdp nay khong thé dp dung ldu dai. Chiing sé bo thudc ké
trudc, bat dau dung dwong song song. Mot dira tré chdm phat trién tri tué
rat nhanh hoc duwoc cdch vé mét duong thdng giira hai duong. Sau do, t6i
xod bo mot duong bién gidi trong do, chi con lai co mét duong, co lic thi &
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bén trdi, co lic lai & bén phdi dé dé phong tré em bi léch dwong nét khi ve.
Cuéi cung, duong bién gidi con lgi ciing dugc xod nét, sau do xod tiép dén
hai chdm, bdt dau ttr chdm & trén trudc, nd la khéi diém cua tay va duong
vé. Vi phuong phdp nay, tré em co thé hoc ma hoan toan khéng cdn dting
dén su ho tro ndo, cé thé ty vé duong thdng khéng can dung tdi diém tham
khado nao.

Khi day tré em vé duong thdng ngang, cling diung phuong phdp nhu vdy,
dd gdp phdi kho khdn nhw vdy va ciing da dung phuong tién ho trg nhu vay.
Néu nhv may mdn, ntta truéc cua duong thdng chiing vé sé rat tot, nhung tir
doan giira dén phan cudi lai sé cé chiit cong, ddy la mét khuynh huéng tw
nhién, nguyén nhdn cua noé té6i da ndi dén & trén. Néu nhv chi dva vao
nhitng diém cdch xép theo thi? tw khong thé lam cho duong vé cua tré duy tri
ngang duogc, thi phdi can dén hai duong song song hodc thudc ké dé trg
giup.

Cubi cung, tré em can hoc vé mét duong ngang, cung véi mét duwong
thdng ditng tao thanh mét géc vubéng. Nhv vdy tré sé co thé bat dau hiéu
duoc ham y cta duong thdang, duong ngang va suy dodn ra moi quan hé cua
hai logi duong vé co ban nay, chudn bi tot cho viéc hoc vé hinh vé.

Theo thit ty sinh ra ctia duong nét, sau khi da hoc duong thdng va duong
ngang, co 1é can phdi tiép tuc hoc dwong chéo, nhung tinh hinh lai khéng
nhu vdy. Mot duong chéo, cung voi duong thdng va dwong ngang déu tao
thanh goc do nhat dinh, thudc tinh ctia né giong vdi hai duong trude, déu la
mot duong thdang. Do né c6 méi quan hé quad phirc tap véi mdt phdng va hai
duong thdng khdc, vi vdy tré em con can phdi chudn bi mét buéc nita mdi
co thé hiéu duoc khdi niém nay.”

Séguin ti€p tuc dung may trang nita dé miéu tad 6ng da cho hoc sinh cta
minh luyén tap vé duong chéo theo nhiéu cach trong pham vi tao thanh cta
hai dwong song song nhu thé nao. Sau do, 6ng da miéu ta bon kiéu duwong
cong, hai kiéu chia ra vé & hai bén trai phai cia mot duwdng thang, hai kiéu
con lai vé & trén dwdi hai bén ctia mot dwdng ngang. Ong da tong két:
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“Nhw vay, vdn dé ma t6i nghién cttu dd duoc gidi quyét, béi vi duong
thdng, dwong ngang, duong chéo va 4 kiéu duong cong tao thanh mét
duong tron dd bao gom tdt ca nhitng duwong nét cé thé, vi vdy cting da bao
gom tdt cd duong nét ma viét chir can co.

Sau khi tién hanh dén budc nay, Itard va toi dd dinh tré mot thoi gian rat
dai. Do tré em dd hoc dugc cdc kiéu duong nét, nhw vdy cé 1é nén cho chiing
hoc vé nhitng hinh vé c6 quy ludt nao do. Puong nhién, phdi bat dau tir don
gian nhdt. Itard c6 mét s6 kinh nghiém vé linh vuc nay, éng dy khuyén toi
nén bat dau tir hinh vuéng. Téi dd tién hanh 3 thdng theo 10i khuyén ctia
Itard, nhung bdn thdn ciing khéng hiéu néi tai sao hinh vuéng lai la hinh
don gidn nhat.”

Sau khi trdi qua mot loat nhitng thyc nghiém va khéao sat doi véi nguon
goc hinh vé hinh hoc, Séguin da phat hién ra hinh dé vé nhat la hinh tam
giac.

Khi 3 duong thdang giao nhau, chiing nhdt dinh sé tao thanh mét hinh tam
gidc va 4 dudng thdng cdt nhau thi lgi c¢6 vo sé cdc kiéu goc, néu nhu khong
thé duy tri song song, thi khong thé tao thanh mét hinh vuéng diting nghia.

Nhitng thuc nghiém va quan sdt nay da dugc sy co6ng nhdn cta rat nhiéu
nguoi, & ddy khéng can 1oi noéi ruom ra, tir do toi dd nhdn ra nguyén tdc dau
tién khi day viét chir va héi hoa cho tré em thiéu ndng tri tué. Ung dung cta
chting v6 cung don gidn, khéng can phdi trinh bay ti mi.”

D6 chinh l1a phwong phap viét chit ma cac tién boi cda téi dung dé day cho
tré em thiéu nang tri tué. D€ nhitng dira tré nay co thé hoc doc, Itard da tién
hanh thyc nghiém nhv sau: Ong déng dinh trén twdng roi treo mot s6 hinh
hinh hoc bang go 1én, chiing gobm c6 hinh tam giac, hinh vuong, hinh tron...
Sau do, ong vé 1én trén twong hinh vé giong y hét nhw thé. Tiép theo, ong
dung hinh bang go che 1én hinh vé trén twong. Ban than Itard dwoc dan dat
tr do, dé ché tao ra gido cu lap ghép kiéu mat phang. Cudi cung, ong da ché
tao ra chi ci viét hoa, stt dung chiing giong nhw hinh vé hinh hoc trwéc do.
Ttc 1a 6ng da vé chit cai 1én trén twong, sau d6 dong dinh 1én vi tri cu thé,
dé cho tré em c6 thé treo chit cai lam bang go 1én trén, che 1én trén chit cai
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vé trén twong. Sau do, Séguin dung mat phang thay cho bitc twong, 6ng vé
chit céi 1én phan day cia mot hinh vuong, cho hoc sinh ctia 6ng dung chit
cai di dong che 1én nhitng chit cai nay. 20 nam sau, Séguin van chwa hé c6
chut thay doi nao trong trinh tw day hoc nay.

Theo y kién cua t6i, phé binh cach day doc, viét cua Itard va Séguin gan
nhw 1a khong can thiét. Cach day hoc nay bao gém hai 16i co ban, lam cho
ching ta khong thé so sanh cai nao t6t hon gitta n6 v4i phwong phap day hoc
danh cho tré em binh thuwong. Loi dau tién la khi tién hanh day viét chit da
stt dung chit cai in hoa dang van ban in. Loi thit hai la dung hinh vé hinh hoc
dé hoc sinh chuan bi cho viét chit, ma hién nay, phai dén trung hoc co sé,
hoc sinh méi bat dau tiép xtc vGi hinh vé hinh hoc. Trén thuc té, Séguin da
khién moi nguwdi nham lan nhitng khai niém khac nhau theo mot cach rat
dang kinh ngac. Tt quan sat tam li hoc méi quan hé giita tré em v&i moi
treong, ong da lap tirc chuyén sang nguon goc cta duong nét va hinh vé,
dong thoi nghién cttu quan hé gitta chiing véi mat phang.

Ong cho ring tré em c6 thé dé dang vé ra dudng thing ditng, nhung khi
thuc nghiém vé duong ngang, thi rat nhanh, 6ng da nhan duoc “tiéng goi cta
ti nhién” lam cho dwong nét cong léch, ma sy hiéu biét ctia 6ng doi véi
tiéng goi tw nhién nay la dwong chan trgi nhin thay trong mat ngwdi chinh la
mot duwong cong.

Séguin da cho ching ta mot bai hoc quy bau, khién ching ta hiéu dugc
mot ngwdi mudn quan sat va suy xét logic can phai dwgc huan luyén dac
biét. Viéc quan sat can phai tuyét doi khach quan, cling chinh la khong dugc
c6 bat ki sy thanh kién nao. Trong vi du nay, thanh kién ctia Séguin & cho,
ong cho rang mot ngwdi muodn hoc viét chit can hoc vé hinh hoc tredc lam
co sd, diéu nay dan dén 6ng khong thé kham pha ra ban chat ty nhién cta
nghé thuat thyc sy. Ngoai ra, 6ng tin rang sw sai léch va tinh khong chuan
xac trong nhitng nét vé déu do con mat va b 6c cuia tré chit khong phai do
ban tay cua ching. Vi vay ong da lang phi thoi gian dém ting tuan, ting
thang dé giang giai vé hwdng di cia dwong nét, uén nan kha nang thi giac
cho tré em thiéu nang tri tué.
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Séguin gan nhw cho rang, bat tay tir hinh hoc, tri tué cta tré em va nhitng
moi quan hé triru twgng nao do 1a mot phwong phép rat to6t. Gan nhw chi can
nghién ctu nhitng diéu nay thi da da réi. Nhung, diéu nay liéu c6 phai la
mot sai lam thwong gap?

Trén thé giéi nay, nguoi ta da lang phi rat nhiéu thoi gian va st lyc,
chinh béi vi nhitng 16i 1am lai thwong dwgc xem nhw vi dai, con nhitng thit
chinh xac thi lai thwong dugce xem nhw nho bé.

Cach day viét chit ctia Séguin da cho thay ching ta thwong phic tap hoa
van dé, dan dén da phai di dwong vong trong viéc giang day. Diéu nay ding
nhv khuynh hwéng cho rang chi nhitng th phitc tap méi c6 gia tri cao.
Séguin da cung cidp cho ching ta mot vi du nhw vay, bdi vi dé day tré em
viét chit, ong da day ching hinh hoc tredc, budc tam tri cia ching tim hiéu
khai niém hinh hoc trttu twgng, ma khong phai la don gian cho ching miéu
ta chir cai “D”. Nhung sau d6, mot dira tré phai chang phai no lwc quén di
chir cai viét in mdi cé thé hoc dugce chir cai viét thuwong? Bat dau hoc ti chi
cai viét thuwong 1€ nao khong dé hon sao?

Phdi chang c6 rat nhiéu nguwdi cho rang, muén day mot dira tré viét chi,
can day n6 vé nét tredc? Pay la mot quan niém da an sau bam ré trong tam
tri con ngwoi tir lau. Rat ty nhién, ngwdi ta cho rang mudn hoc nhitng chi
cai cong cong uon udn trong bang chit cai thi can luyén tap vé duwong thang
va ca duong nét goc nhon trede. Ngudoi lan dau hoc viét chit phai khac phuc
rat nhiéu khé khan méi c6 thé loai triv dwgc nhitng géc nhon tho ay, viét
dwgc mot chit “O” muot ma, tron tria, ching ta va ban than nguwdi hoc déu
phai bé ra s no Iyrc rat 1én méi c6 thé lam cho ngudi hoc hoc dugc cac kiéu
duwong nét goc nhon va nét, khi nhin thdy nhitng thuc té€ nay, phai chang
ching ta sé cam thay ngac nhién?

Hay tam thoi vt bé cach nhin thanh kién nay, r6i chon mot con duwong
don gidn hon. Nhw vay ching ta c6 1& c6 thé sé khién tré em trong twong lai
khong giong nhw tré em hién nay, vi hoc viét chi*t ma phai bé ra bao no lyc
gian kho.
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Mot nguwoi hoc viét chir c6 phai can bat dau tir nét? Cau tra 16i hgp vai
logic 1a “Khong”. B@i vi nhiém vu nay yéu cau tré em phai bo ra né lyc qua
nhiéu. Néu nhw no6 phai hoc tir nét chit, thi nén la thit thé hién dé dang nhat.

Nhung, néu chiing ta chd y hon nita, thi sé phat hién ra nét duwong thang la
nét vé kho nhat. Chi c6 nguwoi viét thanh thuc méi cé thé viét kin nét chir rat
déu trén mot trang gidy, con nguoi viét chwa dugc thanh thuc thi chi c6 thé
mién cudng viét ra nét chir nhin dwgc ma théi. Trén thuc té, dwong thang la
mot kiéu duong nét doc lap dac biét, bdi vi nd la doan thang ngan nhat noi
gitta hai diém. Néu nhw hoi c6 chat thay doi, thi sé khéng thé goi la dudong
thang. Vi vay, ngwoi ta cang dé dang hon vé ra vo so kiéu bién thé cua no,
ma khong phai 1a mot duwong thang hoan hao duy nhat. Néu nhw ban yéu cau
mot ngwoi vé mot dwong thang trén bang, ma khéng quy dinh cho anh ta bat
ki diéu kién gi, anh ta sé t* mot dau cua bang vé sang dau bén kia mot
dwong dai. Hau nhw ai cling c6 thé lam dugc diéu d6. Nhung néu nhw ban
yéu cau anh ta bat dau tir m6t cham quy dinh treeéc vé mot duwong thang theo
hwdéng riéng, anh ta rat c6 thé khong thanh céng, anh ta sé vé ra duong nét
khong quy tac, hodc la sé mac rat nhiéu 16i.

Hau nhu tit cd duong thang ma moi ngudi vé ra déu la duwong chan troi
trén mat nwdc, bai vi ho sé vé theo nhitng duwong thang da vé trudc do. Néu
nhw chiing ta yéu cau cung mot nguwdi vé mot duong ngan trong duong bién
gigi co dinh, ho sé mac cang nhiéu 16i hon, bdi vi ho khong thé di chuyén
theo hudéng cia dwong nét. Tiép theo ching ta c6 thé yéu cau ho dung
phwong thitc dac biét nao dé6 nam chac céng cu viét, ma khong phai la cho
ho tuy tién lam theo y muon.

Nhu vay, ching ta da tim dugc budc dau tién cua viéc hoc viét chit cua
tré, do chinh la duy tri song song giita cac nét khac nhau. Nhung nhiém vu
nay la nhiém vu v6 cung kho khan, béi vi tré em khong hiéu hét ham y cta
no.

T6i quan sat vé ghi chép ctia mot so tré em thiéu nang tri tué & Phap, hién
twgng twong ty nhw vay cling xudt hién, khi tré tién hanh luyén tap nét, du
ban dau da viét rat t6t nhung may hang cudbi cung c6 khi lai bién thanh
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dwong nét giong nhw chit “C”. Biéu nay c6 nghia la mot dia tré thiéu nang
tri tué, do sy tap trung cta né khoéng thé lau dai nhw nhitng dita tré binh
thwong, dan dan sé mat di dong lwc dé bat chwdc, nét chir cua ching sé dan
dan bién thanh tuy tién theo y thich cia minh. Nhw vay thi duong thang sé
dan dan tré thanh duong cong, cang ngay cang sat theo hwéng chir “C”.
Hién twong nay khong xuat hién trén v& ghi chép cta tré em binh thuong,
bédi vi s tap trung chid y cta chiing c6 thé duy tri tir dau dén cudi, vi vay ma
sai sot trong day hoc thwdong bi an di. Nhung néu chiing ta quan sat mét chut
nhitng nét vé mang tinh tw phat caa tré binh thwong, vi du khi chung dung
canh cay vé cac duong nét len mat cat trén con duong nho trong vuon hoa.
Chung ta sé khong bao gid c6 thé nhin thdy nhitng dwong thang ngan ngun,
nhitng thi ching vé déu la nhitng duwong cong dai giao nhau. Séguin ciing da
tirng phat hién hién twgng nhw vay, khi 6ng cho tré em vé dwong ngang,
dwong nét vé ra rat nhanh bi bién thanh cong. Ong di quy két hién twong
nay la mo phong dwong chan troi.

Viéc hoc viét chit ma chiing ta cho rang can phai trdi qua ti'ng buéc ki
thue hoan toan la viéc khong tu nhién, béi vi n6 khong lién quan gi téi viét
chit, ma lién quan t&i phwong phap day viét chir.

Thi nghiém dau tién cuda t6i dugc tién hanh trén tré em thiéu nang tri tué.
Bay gio, ching ta hay bé di tat ca nhithg quan niém mang tinh gido diéu c6
lién quan dén van dé nay. Hay bo qua boi canh van hod, khong nghién ctitu
con nguwoi lan dau hoc viét chit nhw thé nao va chit viét ra doi va phat trién
ra sao. Hay bo di cai quan niém tham can co dé rang viét chit can phai hoc
tir tirng nét ting nét trd di trwdc, lam trong rong tam tri cua chung ta, dé
kham pha su that.

Chung ta hdy quan sat hanh vi ctia mét ngwoi viét chit, hay thi phan tich
titng c dong cua anh ta. Viéc nay twong duwong véi nghién ctru sinh 1i hoc
va tam li hoc déi vé&i viéc trién khai viét chit. C6 nghia la ching ta tién hanh
nghién citu ngwoi viét chit khong phai la hanh vi viét chit, tién hanh phan
tich doi v6i cha thé chit khong phai khach thé. Khéi diém cua xay dung mot
phwong phap day hoc la viéc nghién cttu xoay quanh khach thé va hanh vi
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viét. Vi vay, néu nhw 1ay nghién cttu nguwoi viét ma khong phai 1a nghién citu
hanh vi viét chit 1am co s& xay dung mot phwong phap gido duc, né sé hoan
toan la phwong phap méi, co tinh doc lap sang tao, khong gidong vdi bat ki
phuong phap gido duc nao trudce kia.

Néu cho phép t6i dat mot cai tén cho thyc nghiém tién hanh véi phuong
phap gidng day doi véi tré em binh thwong khi con chwa biét két qua, toi sé
goi nd la “cach day hoc tam 1i hoc”, bgi vi cdm hitng ctia n6 dén tw tam 1i
hoc. Nhung kinh nghiém da mang dén cho t6i mot cai tén khac: “Cach day
viét mang tinh tw phat”.

Khi gidng day cho tré em thiéu nang tri tué, t6i da c6é dwgc nhitng phat
hién dwdi day. C6 mot bé gai thiéu nang tri tué 11 tudi, du rang tay co bé co
sttc manh va tinh linh hoat binh thwong nhung lai khong thé nao hoc dugc
cach khau, tham chi ngay ti* budc dau tién la dat kim trén vai ro6i xuyén kim
1én xudng, c6 bé cling khong thé lam dugc.

Tiép theo, tdi cho c6 bé tham gia thyc hanh luyén tap bai tap Froebel. N6i
dung cua bai bai tap nay la ldy mot manh gidy nam ngang xau qua manh
gidy khac dugc co dinh dinh va day. T6i da ngac nhién bédi hai cong viéc nay
lai giong nhau dén vay, dong thoi nhin thdy bé gai nay tran day hirng tha
ham héd lao vao cong viéc nay. Khi c6 bé da c6 thé ddm nhiém duwgc bai tap
Froebel, t6i cho c6 bé bat dau lai vdi bai hoc khau va vui mirng nhin né c6
thé dé dang xau kim.

T6i nhan ra rang mét nguwoi khong can thiét phai tw minh dong tay vao
khau dé hoc duwgc cac dong tac khau bang tay, trudc khi bat dau giang day,
can phdi tim phwong phap giang day phu hgp. Van dé tang cuong su thanh
thuc ctia dong tac ciing sé nhw vay. Tién hanh luyén tap lap lai, sw thanh thuc
tw nhien sé dugc tang cwong, cho du noi dung cua luyén tap khong lién quan
dén cong viéc d6. Nhu vay, khi mot ngwoi bat dau m6t nhiém vu nao dé, anh
ta c6 thé khong can phai true tiép tiép xic véi nhiém vy ma van c6 thé cé
duwgc nhitng kha nang can thiét cho nhiém vu. Lic do, anh ta c6 thé thanh
cong ngay.
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T6i cho rang, hoc viét chit cling cé thé ap dung phwong phap nhu vay.
Céach nghi nay lam t6i rat hao hitng, t6i cdm thay ngac nhién vé tinh don
gidn cua no. Toi ngac nhién tai sao ban than minh trwdc khi quan sat co bé
khong biét cach khau d6 chwa hé nghi dén phwong phap nay. Trén thuc té,
do ching ta da cho tré tiép xtc vdi hinh dang cta hinh vé hinh hoc trong
gido cu mat phang, thi tiép theo chiing chi can dung ngoén tay cdm nhan hinh
dang cua cac chit cai la dugc.

T6i c6 mot bo chir cai kiéu viét tay rat dep cao 3 inch, nét chit déu dan.
Nhitng chit cai nay lam tir go, do day khoang 0,5 inch. Tat ca cac chit cai
déu dugc pha son, chit cadi phu &m son mau xanh, chi* cai nguyén am son
mau do. Chit cai di chuyén duwgc chi c6 mét bo, con co6 rat nhiéu tam thé
giong nhw vay, trén mat miéng thé in chi* cai c6 mau sac va kich thudc cling
giong nhu thé va tién hanh phan loai theo hinh dang gan nhau va khac nhau.

Phoi hop v&i moi chit cai 1a mot bitc tranh mau nwéc vé tay, tai hién mau
sac va hinh dang cua chir cai kiéu viét tay nay, bén canh n6 la mot chit céi in
rat nho. Ngoai ra, ching t6i con vé do vat c6 tén ma chit cai ding dau la chi
cai nay lén trén nhitng tam thé, vi du, bén canh “m”, ching t6i vé mano (tay)
va martello (cai baa), bén canh chit “g” vé gatto (con meo)... Nhitng tranh
anh nay gidp cho tré em ghi nhd cach phat am chit cai nay. Buong nhién,
nhitng tranh anh nay khéng phai la sang kién md&i mé, nhwng chiing da hoan
thién mot phwong phap day hoc tir treée dén nay chwa tirng co.

Diéu thu vi trong thi nghiém nay cta t6i la & cho sau khi t6i dat cac chir
cai di dong tuwong Gng lén trén chit cai trén tam thé, t6i cho tré em dung tay
miéu td nhiéu lan nhitng chit cai nay, sé giong nhw chiing dang viét nhitng
chir cai nay. Sau do, t6i cho chiing tién hanh bai luyén tap nay trén chit cai
cta tdm thé. Théng qua luyén tap, bon tré da thanh cong trong viéc nhé lai
dong tac can thiét dé tao nén hinh dang cac chit cai nay, khi chiing con chwa
that sy luyén viét. Sau do, trong dau t6i chot ndy ra mot suy nghi méi, dé 1a,
khi viét chit, moi nguwdi sé st dung hai dong tac khac nhau. Ngoai dong tac
bat chuéc hinh dang chit céi, con c6 dong tac st dung cong cu viét. Trén
thue t€, khi nhitng dira tré thiéu nang tri tué da c6 thé miéu ta thanh thuc

https://thuviensach.vn



hinh dang tat ca cac chit cai, ching van khong thé nam chac bt trong tay.
Nam chac mét vat hinh que trong tay va tién hanh thao tac thanh thuc can
mot co ché van dong bap thit dac biét, khac vdi cac dong tac lién quan téi
viét chit, nhung cling ton tai nhitng diém twong dong. Vi vay, n6 chac chan
la mot co ché hoan toan khac, ciing ton tai song song vdéi ki (tc miéu ta tirng
chi? cai nhu thé nao. Cho nén, chiing ta can tao cho tré nhitng buwéc chuan bi
tot cho co ché van dong bap thit dé kiém soat cong cu viét. Dé thuc hién
muc tiéu nay, trén co s bai luyén tadp miéu ta trwdc mat, toi da tang cwong
thém hai bai luyén tap mdi. Lan nay tré khong chi can dung ngoén tay tré cta
tay phai dé miéu td chi cai, ma con can dung céa hai ngén tay — ngén tro va
ngon gitta dé cung hoan thanh bai luyén tap. Sau do, tré cam mot cai que go
nho giong nhw cam but dé luyén tap miéu ta chit cai. Thong thuong, t6i sé
cho tré Idc thi dung cong cu, lic thi khéng dung céng cu dé luyén tap cung
mot dong tac.

DPiéu can chu y la tré can dung ngén tay ctia minh dé bam sat duong nét
thi gidc ctia chir cai viét trén gidy. Tuy ngén tay cua tré da quen tiép xuic véi
hinh dang hinh vé hinh hoc, nhung bai luyén tap nay chwa han da dat dwoc
muc tiéu. Lay mot vi duy, cho du la chdng ta ty minh miéu td mét bitc tranh,
cling khong thé miéu td mot cach ré rang, chinh xac moéi dwong nét, mac du
mat chdng ta luén nhin thay ro rang huwéng di cia moi dudng nét nay. Thuc
ra bitc tranh dwgc miéu td nén cé tinh chat dac sac nao do, cé thé thu hut
ngoi but cta ching ta, giong nhw nam cham thu hat cuc sat, hodac 1a trén
ngoi but co lap dat mot dong co nao do cé thé ré rang, chinh xac lan theo
ddu ctia nhitng thay déi rat nho ctia dwong nét ma chi c6 mat méi c6 thé cam
nhan duge. Chinh vi vy, tré em thiéu nang tri tué khong thé dung ngoén tay
hodc ngoi but dé tién hanh miéu td mot cach chinh xac. Tai liéu day hoc cta
ching ta khong thé tién hanh diéu chinh chinh xac tdc phdm ma tré em miéu
ta, ma chi c6 thé tién hanh diéu chinh khong 6n dinh doi v&i mat cua tré em,
mat ctia ching c6 thé nhin thdy ngén tay ctia minh c6 phai la dich chuyén
hinh dang cua chit cai hay khong. T6i cho rang t6t nhat la chuan bi mot s
chit cai duwgc khoét rong & gilta, nhw vay cé thé lam cho dong tac dich
chuyén tay theo con chit tr¢ thanh ro rang chinh xac hon, lam cho viéc thyc
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hanh déng tac cé thé dat dugc sy bdo dam hodc it nhat cling cé dwoc mét s6
chi dan. T6i dy dinh ché tao m6t bo chit cai 16m & giita, nhw vay sé c6 thé
dung mot cai que go nho tién hanh t6 theo cho 16m, nhung do gia thanh cho
ké hoach nay qua cao, vi vay dv dinh nay da khong trd thanh hién thuec.

T6i da miéu ta chi tiét phwong phap nay vdi cac gido vién trong bai giang
tai hoc vién gido duc tré em thiéu ning tri tué. O’ ndm th hai cta chuong
trinh, t6i da phan phat gido trinh vé phwong phap nay cho cac gido vién. Bén
nay t6i van con luwu gitt khoang 200 bo gido trinh nay.

Du6i day la ndi dung giang day toi da cong khai 25 nam trwdc, dén nay c6
hon 200 gido vién tiéu hoc lwu gitr ndi dung nay, nhung nhw gido su G.
Ferreri da noi trong mot tac pham™®, khong c6 mot ai mudn 1gi dung ching
dé kiém tién®:

“Chung t6i dua ra mét tam thé cho tré, trén mdt thé in chir cdi nguyén am
mau do. Tré co thé nhin thdy nhitng tam thé sap xép khong theo quy tdc ndo,
sau do6 dung chir cdi nguyén dm lam bdng go ciing son mau doé nhuw thé che
lén trén chir cdi trén tdm thé. Tiép theo, tré cdn dung tay moé td nhitng chir
cdi nguyén am bdng go, giong nhu la viét chir va noi tén ctia nhitng chit cdi
do. Chir cdi nguyén dm du'gc sdp xép theo do tuong ty vé hinh dang:

0,e,a,1,u

Sau do tré em sé nghe mot s6 ménh lénh, nhw: “Tim cho c6 mét chir O!”,
“Dem no trd vé cho cil.”, va “Chir cdi nay la gi?” Luc nay, chiing ta sé thdy
rdt nhiéu tré mdc 10i, bgi vi tré chi dung mdt dé nhin chir cdi réi phong
dodn, ma khong dung tay tiép xuc véi chung. Liic nay, chiing ta co thé rat
thich thu khi phéng dodn mét dira tré thudc kiéu “thich nhin” hay la kiéu
“thich van dong”.

Sau do, tré sé dwgc yéu cau mo td chir cdi trén tdm thé. Trudc tién la diing
ngon tro, sau dé dung cd ngon tré va ngoén gitta cung mé td, cudi cung dung
tw thé cam but cam mét cdi que go nho trong tay dé thuc hanh déng tdc
giong nhu viét chir.
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Chir cdi phu am duoc in mau xanh, ciing duoc xép thir tw trén tam thé
theo do tuong ty cua hinh dang. Mot bo chir cdi phu aGm lam bdng go tuong
itng cling son mau xanh nhuv thé, diing dé phoi hgp véi chir cdi trén tdm thé.
Ngoai ra con c6 mét b6 thé, bén canh chir cdi phu am in 1, 2 do vat co tén
bdt dau tir chir cdi nay. Bén canh chir cdi dang viét tay con c6 mét chi? in
nho cung mau sdc.

Gido vién vira phdt dm chir cdi phu am, vita chi vao chir cdi dé va tam thé
tuong trng, cudbi cung doc tén do vdt in trén tam thé, ddc biét la nhan manh
chi? cdi ddu tién ctua né. Vi du, m...mela (tdo), “DPua cho c6 chit cdi phu aGm
m, dé no tré lai cho cii, thir so vao né xem ndo.”... V&i cdach lam nhuw vdy,
gido vién c6 thé phdt hién ra han ché vé phdt Gm cua tré em.

Duing phuong phdp mé phong viét dé thé hién chir cé thé rén luyén co bdp
cho tré, chudn bj tot cho viét chir. Mét dita tré thudc kiéu “thich vdn dong”
cua chiing t6i khi duoc day phirong phdp nay — lic c6 bé con chua biét gi vé
chi? cdi — dd cé thé viét dugc tdt ca cdc chir cdi, cao khodng 1/4 inch, sy déu
ddn cua nét chir lam cho moi nguoi rdt ngac nhién. Co6 bé nay khi lam
nhitng viéc thu coéng ciing luén té ra xudt sdc.

Khi mét dira tré quan sdt, nhdn biét va miéu ta chir cdi giong nhu viét chir
thi né dong thoi cting dang chudn bi cho viéc doc va viét.

Dong thoi tién hanh déng tdc miéu td va quan sdt sé gitup phoi hop nhip
nhang cdc co quan cdm gidc khdc nhau dé thic ddy phdt trién tri nhé. Sau
nay, hai gidc quan ndy van sé tdch ra: thi gidc dung dé doc, xiic gidc diing
dé viét chir. Tuy theo tirng cd nhdn khdc nhau, mét s6 nguoi sé biét doc
trudc, mot so6 nguoi lai biét viét trudc.

Réat nhiéu nam vé trudc, t6i da bat dau day doc viét co ban. Mot ngay, t6i
rat ngac nhién khi nhin thdy mot diva tré thiéu nang tri tué cam mot vién
phan trong tay, bang nhitng nét phac rat 6n dinh, cau bé da miéu ta dugc tat
ca chit céi trong bang chir cai, sau d6 lan dau tién da viét ra nhitng chi cai
nay. Cau bé viét mét cach hét sttc nhe nhang, hon nita téc do vugt qua ca sy
twong twgng cua téi. Buing nhuw t6i da ndi trong bai gidng ctia minh, mot s
tré c6 thé dung but viét rat dep tat ca cac chit cai, nhung Iic nay tré con chwa
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nhan biét nhitng chit cai nay. T6i quan sat thay hién twong nay cling xdy ra &
tré binh thwong, ding nhw nhitng gi t6i néi lic do: trong thoi ki tho au cta
mot nguwoi, cdm giac co bap la la loai cam giac phét trién nhat. Vi vay viét
chir doi vai tré em vo cung dé, nhung doc thi khac, né doi hoi tré phai dwgc
huwéng dan trong thoi gian dai va yéu cau trinh do phat trién tri tué cao hon,
b&i vi né lién quan t6i viéc hiéu nhitng ki hiéu va diéu tiét nglt am, nhu vay
mdi c6 thé hiéu duwgce y nghia ctia m6t tir ngit, tat ca nhitng diéu dé déu can
lao dong tri 6c thuan tuy. Mat khac, viét chir con cé y nghia dem chuyén hoa
tiéng noi thanh ki hiéu. Qua trinh nay lién quan dén sy van dong, diéu nay
do6i voi tré em twong doi dé. Tré nhd sé hoc viét chit mot cach tw nhién,
giong nhu hoc noi, hoc néi cling c6 nghia la tré dem tiéng n6i ma minh nghe
dwgc tién hanh thay doi thong qua hinh thitc van dong. Biéu khac nhau 13,
doc thudc vé mot kiéu van hoa triru twgng, né dem ki hiéu hinh vé chuyén
hoa thanh y nghia c6 thé hiéu dwgc, kha nang nay phai rat 1au sau mai c6 thé
dat duoc.

THUC NGHIEM DAU TIEN TIEN HANH BOI VOI TRE EM
BINH THUONG

Thuc nghiém sém nhat cda toi tién hanh doi vGi tré em binh thwong bat
dau tr thwgng tuan thang 11 nam 1907. Vao ngay 6 thang 1 tai “ng6i nha tré
tho” dau tién ctia vung San Lorenzo va ngay 7 thang 3 — ngay thanh 13p
“ngdi nha tré thg” thit hai, cho dén cudi thang 7, truéc ki nghi kéo dai 1
thang, toi lién tuc tién hanh huan luyén cudc song hang ngay va huan luyén
cam giac cho tré em. Nguyén nhan t6i lam nhv vay la do ltic bdy gio, moi
nguwoi quen cho rang nén cd gang tri hoan viéc hoc doc va hoc viét, khong
can tién hanh viéc nay véi tré em trudc 6 tudi. Giong nhu tat ca nhitng nguoi
khéc, t6i cling la vat hi sinh cho cach nhin thanh kién nay cua xa héi. Nhung
trong may thang qua, bon tré hau nhw hi vong két thic bai tdp ma ching
dang tién hanh truedc day, nhitng bai tap nay da khién tri tué cta chiing phat
trién dén mitc khién moi nguwdi phai ngac nhién. Tré da co6 thé ty minh mac
quan 4o, cdi quan 4o, tam riva. Chung biét quét nha, phui bui cho d6 dac
trong nha, don dep nha ctta, mé nap va déng nap cac loai hop, biét mé khoa,
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biét xép sap gon gang do6 dung trong ta bat va twdi nwdc cho hoa. Ching c6
thé quan sat va biét dya vao cam giac nao dé nhan biét dé vat. Rat nhiéu tré
em thyc s mong mudn ching t6i day chiing doc va viét. Sau khi gap phai
su cu tuyét cua chiing t6i, mot so tré em dén trwong hoc, viét mot chit “O”
1én bang den, nhu dé khiéu chién v&i ching toi.

Ve sau, rat nhiéu ba me dén mai ching t6i giip d&, mong mudn chiing toi
day con céi ctia ho viét chir. “Béi vi”, ho ndi, “bon tré & day hoc rat nhe
nhang, néu nhw c6 day chiing doc viét, ching c6 thé sé tiép thu rat nhanh,
khi 1én tiéu hoc sé gidm nhe dwogc rat nhiéu ganh nang”. Nhitng ba me nay
tin twdng chac chan rang con cai cua ho cé thé hoc doc, viét mot cach de
dang & cho ching t6i, diéu nay lam t6i hét sitc ngac nhién. T6i da nghi dén
thanh qua ctia minh dat dugc & treong hoc cho tré em khiém khuyét, vi vay
trong dip nghi thang 8, t6i da quyét dinh, sau khai trwedng thang 9 phai tién
hanh thyc nghiém twong tw. Nhung sau do, t6i nghi rang t6t nhat can sap xép
lai lich trinh gidng day, dén thang 10 — ciing la lic cac truong tiéu hoc khai
gidng — sé tién hanh day doc viét. Sw dong bo hoa nay sé dem dén lgi thé
trong twong lai.

Vi vay, thang 9, t6i bat dau tim kiém nguwdi c6 thé san xudt gido cu cho
toi, nhung lai khong thé tim dwgc mot nguwdi nao ddm dwong duwgce nhiém vu
nay. Mot vi gido su khuyén t6i dén Milan tim xem, nhung sy thue sau d6 da
chitng minh day la viéc lam lang phi thoi gian. T6i muén cé mot bo chir cai
dep lam tir g6 va kim loai, giong nhw bo chit cai ma t6i st dung cho tré em
bi khiém khuyét. Nhung sau do, t6i khong thé khong ha thap tiéu chuan
thanh mot bd chi¥ cai t6 mau giong nhw bang hiéu st dung trong nha hang
kinh doanh d6 an, nhung ngay céa diéu nay ciing khong thé thyc hién dugc.
Khéng c6 ai tw nguyén ché tao chit cai cho t6i. T6i hi vong c6 thé lam dugc
mot bo chit cai bang go 16m gitra, c6 thé cho tré em dung que go tién hanh
mo ta theo duwong 16m do, nhung cong viéc nay dugce chirng minh la qua kho
khan, vi vay n6 chuwa bao gio hoan thanh.

Théng 10 c nhu thé qua di. Hoc sinh 16p 1 da viét day cac nét trén vé
cta ching, ma hoc sinh cua t6i van dang cho dgi. Sau do, t6i va cac gido
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vién quyét dinh dung gidy cat chit cai that to, mot gido vién dem mot mat
cta chi? cai t0 qua loa thanh mau xanh. Do tré em sé phdi ti€p xic nhitng
chir cai nay, vi vay t6i da nghi dén viéc dem né dan 1én mat tron cta gidy rap
roi cat. Gido cu nay rat giong véi gido cu st dung khi ching toi tién hanh
hudn luyén cam giac giai doan dau.

Sau khi lam xong nhitng gido cu nay, t6i mdi biét rang so v4i bd gido cu
trwdc day toi st dung cho tré em khiém khuyét thi ching to6t hon nhiéu,
trong khi t6i con tirng uéng cong hai thang tinh toan lam bo gido cu do. Gia
du t0i rat giau co, thi sé nhat dinh dem bo chit cai dep nhwng thiéu sinh khi
dé ra dung. Chung ta khao khat sy vat cii bdi vi ching ta chwa hiéu sy vat
mdi, ching ta tim kiém huy hoang da qua, ma khong biét don gian thuéng
thirc tia sang m@i phat ra cuia mot vien ngoc quy.

Lan nay t6i da biét chir cai bang chat liéu gidy rat dé lam. C6 nghia la rat
nhiéu tré em c6 thé kip thoi stt dung ching, khong chi dung dé nhan mat
chit, con c6 thé dung dé ghép thanh tir. T6i con biét chit cai lam bang gidy
rap con dap @ng rat tét nhu cau cua gidng day, béi vi ching khéng con chi la
dung dé xem nita, ma con c6 thé dung dé s¢. C6 duwgc bd gido cu nay, toi da
c6 thé day cho hoc sinh hoc nhitng dong tac can thiét cta viét chit bang sw
diéu chinh nghiém tuc.

Sau khi tan hoc, hai gido vién va t6i hao hitng nhiét tinh dung giay cat rat
nhiéu chit cai, r6i dan chat chi¥ cai lam tir gidy rap lén trén gidy mat tron, cac
bo phan khac t6 mau xanh. Sau do, ching t6i dem nhitng chit cai nay trai ra
trén ban hong cho kho, dé sang sém hom sau c6 thé st dung dugc. Khi
ching t6i tién hanh nhitng cong viéc nay, trong dau t6i da xuat hién hinh anh
ro rang vé ca cach day. N6 don gian dén mic lam t6i ty cwdi giéu minh tai
sao khong nghi dén sém hon. Cong viéc tiép theo cta ching t6i cling la
phan viéc thu vi nhat.

Moat ngay, c6 mét gido vién bi 6m, c6 Anna, hoc sinh cta t6i, dong thoi la
mot gido vién treong s pham — day thay cho c6 ay. T6i hom do, khi t6i dén
tham Anna, c6 dy da cho to6i xem gido cu chit cdi ma c6 ay da stra hai cho.
Mot 1a, dwdi dé moi chir cai da thém vao 16p gidy trang duwong ké ngang
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nho, nhw vay tré em c6 thé phan biét duwgc hwdéng chinh xac cua chit cai, néu
khong ching rat dé tuy y dao ngugc chit cai. Thit hai 1a, lam thém mot cai
hop bang bia, bén trong chia thanh cac ngan khac nhau, dung dé chia nhom
cac chit cai. Triedc day toan bo cac chit cai nay déu dé vao mot cho. Dén gio
toi van con gitr cai hop do, né dugc lam tir mot cai hop dung do cii, da rach
tim thdy trong phong cua nguoi gac ctra, nhitng cho bi rach déu da dugc
khau lai bang chi trang. Khi Anna cho t6i xem cai hop nay, c6 ay hinh nhuw
muon xin 16i t6i vé sy so sai cia n6. Nhung téi vo cung vui mirng. To6i nghi
ngay dén viéc nhitng gido cu chir cai dugc dat trong mot chiéc hop nhu vay
sé tré thanh mot cong cu ho tro rat co gia tri cho day hoc. N6 lam cho tré em
c6 thé dung mat dé so sanh tat ca chit cai va tim ra chit cai da dinh.

Do chinh 1a qua trinh ra doi cta gido cu va phwong phap day viét chir cua
toi. T6i hai long khi phat hién rang, khong dén 1 thang rudi sau dé, cling
chinh la Iic ki nghi 1é Giang sinh thang 12 da can ké, tré em trong trueong
tiéu hoc dang quén di duwong cong ma chiing da c6 hét sitc hoc tirng nét dé
viét chit “O” va chit cai nguyén am khac, thi hai hoc sinh 4 tudi cua t6i thi
da co thé viét dugc nhitng chit cai ngay ngan, dep dé, ching khéng can dung
dén tay, cling khong dé lai trén trén gidy mot chiat vét ban nao. Sau doé, chir
ching viét duwgc danh gia la dep ngang vdi chit ctia hoc sinh 16p 3.
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Chuong 14
CO CHE VIET CHU

Mot dita tré co thé dung chit cdi roi dé ghép lagi thanh cdc tir ngi¥, dé
khong phadi la vi tré co kha ndang ghi nho siéu pham, ma la vi no da
“khdc hog” va “hdp thu” nhitng diéu dy vao trong ndo ctia minh.

Viét chir 1a mot hoat dong phitc tap, doi héi phai tién hanh phan tich ki
lwong. Mot phan cua né lién quan dén co ché van dong, mot phan khac lién
quan dén hoat dong ctia bd nao.

Trudc tién ta can phan biét hai nhém van dong cha yéu. Mot nhém lién
quan téi cong cu dé viét chit, nhom con lai 1a mo ta hinh dang khac nhau cta
cac chit cai khac nhau. Hai nhém van dong nay két hgp vGi nhau tao thanh
co ché hoat dong viét. Ching ta cé thé dung may moéc thay thé cho con
nguwoi dé tién hanh céng viéc nay, nhung néu nhw vay thi chiing ta sé xay
dyng nén mot co ché khac. May danh chit chinh la mot vi du. Con ngudi cé
thé dung may moc dé viét, sy thyc nay cho ching ta hiéu dwgc mot diéu la,
gitta dong tac thuyc t€ cua viéc viét va viéc sit dung ngon ngir viét dé biéu dat
chitc nang tri tué ¢ mirc cao cdp hon nay — cé sy phan biét va khong dong
nhat vdi nhau ra sao.

Chung ta c6 thé dung co ché tam li hoc dé tién hanh phan tich mot cach ro
rang, chinh xac, béi vi néu nhw ching ta chi y dén mot nguwoi viét nhw thé
nao va quan sat cac bo phan hgp thanh cta hanh vi nay thi ching ta sé
khong chi c6 thé phan biét duwgc ching, ma con c6 thé phan tach dugc
chuing.
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Bay gio, ching ta sé tién hanh nghién cttu hoat dong cta hai nhém nay.
bau tién, chiing ta xem xét dong tac lién quan dén dong tac diéu khién cong
cu viét, cting tirc 1a dong tac cam but. Bong tac nay dugc thye hién béi ba
ngon tay (ngon cai, ngoéon tré va ngon gitra), thong qua van dong 1én xudng
két hop v6i nhau mot cach déu dan hinh thanh cai goi la “phong cach viét”
cta ching ta. Du cho déu st dung bang chit cai nhw nhau, nhung dong tac
ctia moi ching ta lai khac nhau, vi vdy moi ngwoi déu c6 phong cach viét
riéng cua minh, cé bao nhiéu ngwdi thi c6 bay nhiéu nét chir.

Mubn gid mao nét chir cia nguwdi khac la diéu khong thé. Chung ta khong
hiéu dugc tai sao tay khac nhau thi sé sinh ra vo so thit khac nhau, nhung cé
thé khang dinh 1a, khi ching ta xay dung nén co ché viét cta riéng minh thi
nhitng khéac biét nay chac chan sé gan lién vdi ching ta va vinh vién khong
c6 su thay doi 16n. Vi vay nét chir tré thanh mot tiéu chi ro rang nhat, khong
thé nao loai bo duwgce dé nhan biét titng nguwoi. Ngoai ra, nhitng thit gan lién,
tao nén ddc treng moi con nguwdi con co tiéng nodi, thanh diéu, cach phat am
tiéng me dé va cac dong tac nhau ciu thanh nén phwong thitc hanh vi cua
ching ta, cho du co thé ctia ching ta cé ndy sinh nhitng bién doi ti tir trong
mot thoi gian dai thi nhitng dong tac dac biét nay ciing van sé dwgc lwu gitr
lai.

Trong thoi tho au, co ché van dong ctia moi ngudi da duoc xac 1ap. Thong
qua thuyre tién va luyén tap, tré em sé tuan theo mot thit phép tac vo6 hinh
duwgc ca nhan hoa dé xay dung nén dac trung nay va dem né dung hoa vao
trong tinh cach ctia minh. Lic nay, co ché van dong ctia tré & vao thoi ki
nhay cam nhat, rat dé huwdng @ng theo tiéng goi bi mat cua tw nhién. Tt moi
dong tac, tré déu c6 thé cdm nhan duwgc cam gidc thod man, vui vé do viéc
huwéng ng theo nhu cau quan trong dem lai.

Chung ta can phdi lam 0 xem tré em tir bao nhiéu tu6i thi bat dau chuan
bi va xay dung co ché viét cia minh. Nhitng co ché nay duwgc hinh thanh
mot cach ty nhién chit khong hé phai hao tén sttc lwc dé xay dung nén;
ching ciling sé tré thanh sudi nguon ctia niém vui, lam tang thém sitc song
cho tré em.
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Lta tubi thyc sy thich hgp chac chan khong phai la Iita tuéi ma cac
treong hoc binh thwong bat dau tién hanh tac dong vao co ché van dong viét
chir caa tré em. Lic nay, hai tay cua tré em da thanh thuc, co ché van dong
cta tré da dugc xac lap, viéc bat nhitng cai tay nho bé nay phai lam nguoc
lai con duwong phat trién, chang khac nao viéc céi tao day kho s& doi véi
ching. Tay cta tré tam 6, 7 tu6i da dé 1& mat thoi ki nhay cdm véi van dong
quy gia, doi ban tay nhé bé linh hoat da qua mat thoi ki diéu chinh van dong
mat r6i. Vi vay, viéc bat ching phai no6 lyc trai véi tw nhién, khon kho dé
xay dung nén mot mo thic hoat dong mdi la mot viéc dang lén an.

Vi vay, chung ta can quay nguwoc vé thoi ki sém hon, tim vé thoi ki doi
tay van con chwa nhip nhang nhung c6 do mém déo rat cao cua tré. Tré em 4
tudi thich s mé tat cd nhitng tht xung quanh minh, khi dy, tré dang tién
hanh nhitng no6 Iyc v6 thirc, khong thé khang cy lai nham xay dwng cac co
ché van dong cho minh.

PHAN TiCH HOAT PONG CUA TAY KHI VIET CHU

Dé gitp mot ngudi hoc viét chit, tredce tién chiing ta can phan tich cac loai
dong tac ma viéc viét chit doi hoi. Ching ta can lam cho nhitng dong tac nay
phat trién dya trén mot phwong thitc khong phu thudc vao hanh vi viét chi.
Nhw vay, chiing ta sé c6 thé lam cho cac giai doan tu6i khac nhau, cé tiém
lyc khac nhau, phéi hgp dwgc v6i nhau mét cach nhip nhang dé xay dung
nén co ché khé khan va phitc tap nay. Ching ta can thong qua viéc huan
luyén giac quan, bao gom cac van dong tinh té ctia doi tay dé tim kiém thoi
khac tam li va phuong tién bén ngoai phu hop nhat dé gian tié€p chuan bi cho
viéc tién hanh xay dung co ché nay, nhitng huan luyén nay c6 sttc hat rat 16n
doi vai tré em, sé khién cho ching lap di lap lai nhiéu lan.

Tay viét chi¥ can c6 da nang lwc dé kep chdt giita cac ngon tay mot cong
cu viét, vi du nhw mot chiéc but myc hodc bit chi va nhe nhang dwa but dé
viét ra dwoc nhitng ki tw ro rang. Viéc nay khong chi doi hoi 3 ngon tay gitt
chac dugc cong cu viét, ma con can c6 sy ph6i hgp nhip nhang cta ca ban
tay, ban tay can nhe nhang git ¢ vi tri phia trén mat phang viét.
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Trén thyc t€, van dé kho khan dau tién ma phan 16n hoc sinh gap phai
khong phdi la chuyén cam but, ma la cam but nhu thé nao dé c6 thé khong
can dung quéa nhiéu sic lwc ma van gitt dwoc tay dwa bt mét cach nhe
nhang. Mot hoc sinh viét chwa thanh thuc sé lam cho phan trén bang den
hodc ngoi buat myc trén gidy phat ra tiéng ma sat ken két, hon nita con
thudng lam cho phan hodc ngoi bt bi gay. Pita tré sé gong citng cac co 1én
dé ghi chat 1dy cong cu viét va an manh xuoéng mat phang viét. N6 doi hoi
cai tay nhé bé, yéu 6t cua tré phai “vat 1on” mot hoi.

Ngoai ra, néu tay khong phoi hop nhip nhang thi sé khong thé viét ra
duwgc cac ki ty chinh xac nhw chir cai, chi khi tw minh diéu khién dugc tay
mot cach on dinh thi méi cé thé lam dwoc diéu nay. Mot diéu kién tit yéu
ma viéc viét chit doi hoi 1a phai c6 hai “canh tay 6n dinh”, cling c6é nghia la
hai canh tay phai chiu sy chi phéi ctia y chi. Chi cé thong qua luyén tap kién
tri nhiéu lan trong su6t thoi gian dai thi mdi cé thé cé duge mot dbi tay on
dinh. Néu nhw mot doi tay vi qua thé vung ma khong thé viét chit thi n6 sé
can phai c6 gang dé dat dugc sy linh hoat can thiét, nhw thé cling c6 nghia la
né can khac phuc tré ngai 16n nhat. Nhung trong hé théng gido duc cda
ching t6i thi ngay tit khi con rat nhd, tré em da c6 dwgc mot doi tay khéo
1éo, d6 la sy chuan bi tot cho viéc viét chit. Trong nhitng gio hoc huan luyén
giac quan, tré dugc luyén tap di chuyén tay theo cac huwéng khac nhau, lap di
lap lai nhitng dong tac giong nhau dé hoan thanh nhitng muc tiéu khac nhau
va nhw vay ty nhién sé la sy chuan bi rat t6t cho viéc viét chit. Bay gio,
ching ta sé xem mot so bai luyén tdp ma nhitng dita tré ctia chiing t6i c6 thé
hoan thanh.

Ba ngon tay cam but: Tré em 3 tu6i dung 3 ngoén tay dé nam 14y vat hinh
cau nho ra trén mot hinh tru tron, rat noé ra tw cai dé, do 16n caa vat hinh cau
nho ra nay twong dwong véi mot chiéc bt muc hodc but chi. Nhw vay, 3
ngon tay nay sé dugc luyén tap nhiéu lan, tir dé6 phoi hgp nhip nhang véi co
quan van dong can thiét ma viéc viét chir doi héi.

Tay mém mai: Ching ta quan st dong tac cia mot dia tré 3 tudi rudi
dwa dau ngoén tay ngam vao nwdc am, chiing ta cé thé che mat tré lai, nhw

https://thuviensach.vn



vay toan b6 nang lugng cua tré sé déu don vao dong tac nay — tay di chuyén
nhe nhang, ngén tay khéo léo trugt trén mot mat phang tron hay thé rap.
Kiéu chuyén dong nhe nhang nay cua tay c6 thé tang cwong cam giac cho
ngon tay — nhitng ngon tay sau nay sé viét chit. Thong qua phwong thitc nay,
cong cu quy gia nhat cia con nguwdi sé khong ngirng dat dugce sw hoan thién.

Tay on dinh: Trudc khi tay dat dwgc nang lyc thé hién hinh vé thi con
can phai dat dwgc mot nang lwce, do6 la lam cho tay di chuyén theo mot muc
tiéu nhat dinh, c6 thé dva vao phwong thitc chinh xac dé dan dat kha nang
van dong cuda tay. Nang luc nay cung cé chung tinh chat dac biét véi doi tay,
bé&i vi no lién quan dén sy van dong nhip nhang cia con nguoi.

Chtng ta hay nhé lai mot chut bai luyén tap st dung gido cu lap ghép mat
phang, ndi dung cta n6 bao gom: can than cham vao duong vién ctua céac
khoi hinh hoc khac nhau va cac khung twong tng cta nd, dwong vién bang
g0 la goi y gitp cho nhitng doi tay chuwa thanh thuc c6 thé tién hanh mo6 ta va
hinh dung trong gidi han quy dinh. Dong thdi, mat tré cling bat dau quen véi
viéc quan sat va nhan biét hinh dang cac vat bang cach dung ngén tay dé so,
tiép xuc vdi vat.

Pay la sw chuan bi gian tiép cho doéi tay cta tré em trong viéc viét chit sau
nay, chit chwa phai la sy chuan bj truce tiép. Chiing ta khong nén lan 16n hai
su chuan bi nay véi nhau.

TRUC TIEP CHUAN BI CHO VIEC VIET CHU

Phan giadi cac yéu to caa viéc viét chir: Bay gio ching ta sé dwa vao vi
du da noi dén & trén dé tien hanh phan giai tirng yéu t0 cta viéc viét chir.
Viéc viét chit bao gom nhiéu van dé khé khan va phitc tap, ta c6 thé tach biét
nhitng van dé nay ra va cé thé dan dan khac phuc ching thong qua nhiing
hinh thitc luyén tap khac nhau tai nhitng thdi diém hodc giai doan, Itta tudi
khac nhau. Tuy nhién, viéc luyén tap lién quan dén cac yéu t6 nay can doc
1ap v&i ban than hanh vi viét. Trén thyc t€, néu nhuw hanh vi viét l1a két qua
cta sy két hop gitta cac yéu td6 khac nhau thi tirng yéu t6 khi tach roi ra sé
khong thé tao thanh hanh vi viét dwgc nita. Ching ta c6 thé tim dwgc mot vi
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du twong tw nhw thé trong linh virc hod hoc. Khi nwéc bi phan giai thanh
hydro va oxy thi sé khong con la nwéc nita ma trg thanh th khac, do la hai
loai khi, moi loai c6 tinh chat riéng cia minh va c6 thé doc 1ap ton tai. Bai
vay, khi ching ta néi dén viéc tién hanh phan giai doi véi cac yéu t6 thi co
nghia la ching ta sé dem cac yéu to cau thanh hanh vi viét phan tach thanh
mady kiéu luyén tap thu vi, moi kiéu luyén tap déu khién ndy sinh ra anh
hwéng déi véi hanh vi cta tré em. Piéu nay hoan toan khac vdéi viéc tién
hanh phan tdch mé6t cach don thuan doi véi mét chinh thé, béi vi nhitng yéu
t6 n6 phan tach ra (nhw nét vé, dwong cong...) hoan toan khong thé thu hut
duwgc s quan tdm cda tré em. Nguwoc lai véi diéu nay, ching ta tién hanh
phan giai doi vGi cac yéu t6 cdu thanh hanh vi viét khién cho mo6i mot yéu t6
déu c6 thé ton tai trong mot bai luyén tap doc 1ap. Cach lam gitp cho cac
yéu td khac nhau dugc tach biét nhau ra, nhung dong thoi cling gitp ta tim
ra duwgc nhitng yéu to c6 thé ton tai doc lap, nhitng yéu td6 nay co thé tién
hanh tng dung trong nhitng luyén tap hitu ich khac.

Dieu khién cong cu viét — vé tranh: Té6i da tirng dya vao ban tinh cda tré
em dé yéu cau ching dung bit chi mau t6 mau dwong vién cia hinh vé. Pay
la mot kiéu vé don gian, hoac cling c6 thé goi n6 la “hanh vi tién hoi hoa”.
Dé lam cho cong viéc nay trd nén thu vi hon, t6i da cung cap mot s6 phwong
phap dé tré em c6 thé ty minh vé ra dwong vién can t6 mau. Nhitng duwong
vién nay c6 tac dung gilt lai tinh thdm mi caa bic tranh, tré em c6 thé lya
chon nhitng gi ching thich nhét trong d6. V6i muc tiéu nay, to6i da chuan bi
mot loai gido cu dac thu, do 1a gido cu lap ghép bang sat, ching t6i sé mo ta
vé n6 ki hon ¢ phan sau. Nhitng gido cu nay giup tré c6 thé vé dugc nhitng
dwong phéac thao ctia hinh vé hinh hoc. Ching dong thoi cling lam ndy sinh
ra mot kiéu thiét ké mang tinh trang tri ma chuing t6i goi la “nghé thuat cta
gido cu kiéu lap ghép”, nhung chiing ta khong nén xem viéc luyén tap nay la
su chuan bi true tiép cda viéc viét chit.

Vé ki ty chir cai: D6i véi mot nhom van dong khac — vé ra ki ty chir cai,
t0i cling cung cdp cho tré mot bo gido cu duwgce lam tir gidy rap cat thanh chir
cai r6i dan chat 1én tam thé tron bong. Tré mo6 ta nhitng chit cai nay sé giong
nhw dang viét chit vay. Thong qua phwong thitc nay, sy van dong cua tay va
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canh tay dugc co dinh lai, lam cho ching c6 dugc kha nang tién hanh sao
chép ki tw, dong thoi cling lam cho mat c6 co hoi chi y vao nhitng chi cai
nay ¢ mot khodng cach nhat dinh. Nhw vay, mot chit céi sé duwgc ghi nhg
thong qua dong thdi hai phwong thite thi giac va xic giac.

Tong két lai, c6 thé néi hai nhom co ché van dong ctia hoat dong viét da
dwgc phan tach thanh hai phan luyén tap doc 1ap: phan thit nhat la vé, gitp
cho tay dat dwgc kha nang diéu khién cong cu viét; phan th hai la m6 ta
chi¥ cdi, n6é cé thé thiét 1ap ki &c thi gidc va ki trc van déng doi vdi chit cai.
bong thoi cac gido cu c6 tac dung bo trg cho viéc vé va viét chit bao gom:
ban hoc, gido cu dang lap ghép bang kim loai, hinh vé phac hoa duong vién,
but chi mau.

T6i c6 hai cai ké giong nhau, ching déu cé phan dinh hoi nghiéng mot
chut, phia dwdi dugc chéng dd bang bon cai chan go ngan. Phan canh dwdi
cta ké nghiéng c6 mot thanh gé nhé nam ngang c6 tac dung ngan khong cho
do vat tw trén ké nghiéng bi roi xudng. Trén moi chiéc ké déu co6 4 tdm
khudn hinh vudng dugc khoét ¢ gitta theo cac hinh dang hinh hoc khac
nhau, moi 16 khoét sé c6 mot khuon c6 hinh dang hinh hoc twong tng, dugc
dat vira khit vao 16 da khoét rong cia tdm khuon vudng. Ching déu dwgc
lam bang kim loai, cac khuon vudng son mau nau, kich thwdc maéi khuon
vuong la 4 inch; con cac miéng khuon hinh dang hinh hoc khac nhau & gitra
khuon vudng thi dugc son mau xanh va chinh giita ¢6 mot cadi nim bang
dong.

Thyc hanh: Khi hai chiéc ké nay dwgc dat cung mot cho véi nhau, nhin
ching giong nht mot cai ban bén trén c6 8 hinh vé vay. Ching c6 thé dugc
dat trén gia treo twong, trén ban cua giao vién, trong ta, tham chi con c6 thé
dat bén canh ban hoc cda tré em. Tré c6 thé chon 1ay mot trong s6 cac bo
khuén, bao gom khuén vuéng ngoai va khuon hinh hoc bén trong. Nhitng
gido cu nay rat giéng véi gido cu lap ghép mat phang ma ching to6i da gidi
thiéu phia trén, chi c6 duy nhat mét diém khong giong la & day tré em c6 thé
tuy y st dung nhitng gido cu méng ma nang nay. Trudc tién, tré cé thé dat
khuoén vuéng 1én trén mot t0 gidy trang, dung but chi mau td theo dwong
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vién rong @ gitta khuon. Sau d6 nhac tam khuon rong ra, trén gidy sé xuat
hién mot hinh vé hinh hoc.

bay la lan dau tién mot dita tré dung phwong thitc hoi hoa dé sao chép
mot hinh vé hinh hoc. Cho dén thoi diém ay thi bai tdp ma tré duwgc thyc
hién mdi chi la dem gido cu c6 mdt phang dat chong 1én trén tdm thé thi
nhat, thit hai va thit ba ma thoi.

Tiép theo, tré sé dat khuon hinh hoc (khuén mau xanh c6 nim dwgc dat &
gitta khu6n vudng) lén trén hinh ma tré vira ty vé, réi dung mot loai mau but
chi khac dé t6 vién cia khudn, sau d6 nhac khuon ra, lic nay trén gidy da
xudt hién dwong nét c6 hai mau. Tiép theo, tré ty chon mot chiéc but chi
mau ma tré thich, cam but giong nhw dung but viét chit dé t6 day mau sac
trong hinh vé vira dwoc tré tao ra. Giao vién sé yéu cau tré khong t6 mau
vuot ra khéi duong viéen.

Luyén tap t6 mau cho mét hinh vé c6 thé khién cho mét dira tré lap di lap
lai nhiéu lan mot s6 dong tac, twong duwong vdi luyén viét 10 trang duong
nét. Hon nita viéc luyén tap nay khong khién tré cam thay chan ngéan, béi vi
tré c6 thé ty do phéi hop nhip nhang vdi hoat dong co bap can thiét va tré co
thé ho hdi nhin ngam hinh vé 16n, mau sac twoi sang dang dan dan xudt hién
ngay tredc mat minh.

Khéi dau, tré c6 thé dung nhitng mau sac nhuw do, cam, xanh 14 cdy, tim,
xanh lam, phan hong... dé t6 kin cac hinh vudng, hinh tam giac, hinh bau
duc hay hinh thang ma ching vé ra trén rat nhiéu trang giay.

Khi t6i quan sat ki mot loat cac hinh vé do cung mot dira tré vé, toi da
nhan thdy mot sy tién bd vwot bac. Pau tién la viéc cac nét bi t6 vuot ra
ngoai dwong vién cang ngay cang it di, dan dan sau dé tit ca cac duwong nét
déu dwgc nam bén trong duwong vién mdt cach hoan hdo, mau to cling tré
nén déu va 6n dinh hon, cho du la duwong bién cia hinh vé hay la phan khoi
mau dugc to & gitra trung tam. Thi hai, duwong nét dung dé t6 kin cho trong
trén hinh vé lac bat dau con ngan va 16n x0n, sau do cac nét dan dan cé do
dai twong dwong véi nhau, nhitng duong nét déu dan nay kéo dai tir bén nay
sang t&i bén kia ctia dwong vién. Khi ching ta thay dugc sy ti€én bo nhuw vay
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thi c6 thé khang dinh rang, dita tré nay da cé thé diéu khién dugc nét bt cta
minh, hay néi cach khac, tré da thiét 1ap 6n dinh dwgc cac thao tac van dong
co bap ma cong cu viét yéu cau. Thong qua khao sat doi véi viéc vé nay,
ching ta c6 thé rit ra dugc két luan chuan xac vé kha nang cam bit ciia mot
da tré.

Viéc luyén tap vé phac thao duwong vién ma ching ta da néi dén & trén con
c6 thé bién doi thanh dem cac hinh két hgp lai v6i nhau, tao thanh cac hinh
vé hinh hoc va hinh trang tri khac nhau. Hoa cé va phong canh ciing c6 thé
dung dé luyén tap t6 mau. Viéc luyén tap nhitng hinh vé nhw thé nay c6 thé
gitp hoan thién ki nang cua tré em, bdi vi viéc nay doi hai tré phai vé ra
duwoc nhitng duwong nét c6 do dai khac nhau, lam cho viéc van dong cua tay
tré tré nén thanh thuc va 6n dinh hon.

Bay gi®, néu ching ta dém s6 lwgng dwong nét ma mot dia tré dung deé to
kin hinh vé va dem chuyén thanh nét chit viét thi nhat dinh s6 lwgng nét ma
ching da “viét” phai 1én dén hang chuc trang. Viéc luyén tap nay khién cho
tré c6 thé hoan toan tu tin khi viét chit. Lan dau cam bt, nhitng dira tré cta
ching t6i da c6 thé thanh thuc diéu khién but giong nhw ngwoi da biét viét
vay.

T6i khong tin con cé phuwong phap luyén tap nao khac co thé dat dugc
hiéu qua trong thoi gian ngan nhu vay giong nhu phwong phap nay, hon nita
lai con c6é thé mang dén cho tré em niém vui v6 clung to 16n. Pem so sanh
v0Oi phurong phap nay thi phwong phap ma trwdc day toi ap dung khi day cho
tré em cham phat trién tri tué — tic la dung mot que gdo dé mé phong dong
tac vé hinh dang chi cai trén gidy — ro rang la kém thud vi va kém hiéu qua
hon nhiéu.

Cho du tré da biét viét chit di nita, t6i cling van sé cho ching tiép tuc tién
hanh nhitng bai luyén tap nhu thé nay. Viéc luyén tap nay c6 thé gitup cho tré
ti€p tuc tién bo, bdi vi ndi dung cua hoat dong vé c6 thé théng qua nhiéu
phuong thitc dé bién ho4, tang thém tinh phitc tap hon nita. Thong qua tién
hanh nhitng luyén tap c6 ban chat giong nhau nay, tré c6 thé thay sé luwgng
nhitng birc vé ctia minh ngay cang nhiéu 1én, hon nita nhitng bitc vé ay lai
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cang ngay cang dep, diéu nay sé khién ching cam thay that ty hao. Thong
qua luyén tap nhu vay, chung ta khong chi don gian la nang cao kha nang
viét cda tré, ma con lam cho né tré nén hoan thién hon, d6 chinh la “luyén
tap c6 tinh chuan bi”. Vi duy, trong tinh hinh hién nay, néu tré em c6 thé cam
but ngay cang 6n dinh thi khéng phai la nho tré da luyén tap viét chit nhiéu
lan, ma la do ching da luyén tap t6 mau. Thong qua phwong phéap nay,
nhitng difa tré trong treong cua toi khong can thong qua luyén viét chi* ma
da co thé hoan thién dugce ki nang viét cia ching.

Giao cu mo ta chir cai: Ching t6i dung gidy rap cat thanh cac chit cai
trong bang chit cai roi tién hanh phan nhém cac tam thé 16n c6 chir cai ay
can c® theo sy twong tw nhau vé hinh dang. Gido cu nay bao gém mot bo
chi? cai dugc cat tir gidy rap roi dan chat 1én trén mot tam thé ti 1€ twong tng
v6i n6. Tam thé lam bang gidy mau xanh 14 cay tron bong, gidy rap la mau
ghi nhat; hodc chiing ta cling c6 thé dung tdm g6 mau trang danh bong thay
cho tdm thé giay, trong trwong hop nay, gidy rap sé chon dung la mau den.
Li do lam nhv vay la nhitng cdp mau nay, s€ giup hinh thanh sy twong phan
10 rét hon gitta hinh dang chi cai va tdm thé nén.

Ngoai ra con c6 mot bo thé twong tw nhw vay nhung kich thuwéce 16n hon
nhiéu, dwgc lam tir bia carton hodc go, trén mat thé c6 cac chit cai chia
nhom hoan toan twong &ng vai thé nho, ching dwgc phan nhom dwya trén sy
trdi nguwgc hay twong tuw vé hinh dang.

Hinh dang cua nhitng chit cai nay rat dep va c6 bong chit. Ching dugc
xép thanh hang va hinh thitc cta bo tai liéu nay dugc quyét dinh bdi quy
cach viét ma cac hoc sinh tiéu hoc thuong st dung. Ching t6i khéng hé co y
dinh tién hanh cdi cach kiéu viét ma chi hi vong gitp cho tré em hoc cach
viét chit, cho du la chit kiéu gi di nira.

Luyén tap: Ching ta bat dau tién hanh luyén tdp song song vdi viéc
giang day bang chit cai, trudce tien la chit cai nguyén am, sau dé la chit cai
phu am, chiing ta tién hanh phat &m can ci¥ vao ngir am chitr khong phai vao
tén goi ciia chiing. Ngit am sé 1ap titc dwge két hgp véi mot tir don, viéc phat
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am am tiét tuan theo cach phat am tw nhién. Viéc day hoc dugc tién hanh
theo 3 giai doan:

1. Co quan xuc giac va thi giac két hgp voi ngit am cua chir cai: Gido
vién can ct vao tinh trang gido cu dang c6é dé cho hoc sinh hai tdm thé mau
xanh 14 cay hay hai tdm bia mau trang, trén mdt c6 in chir cai I va O. Co gido
sé noi: “bPay la ch I, day la cht O”. Sau do, cling dung phuwong phap nhw
vay dé day tiép nhitng chit cai con lai. Mo6i khi gido vién doc mot chit cai thi
sé cho hoc sinh so tay vao chit cai do, khi ra ménh lénh “cham vao”, giao
vién khong gidi thich gi thém ma quan sat hoc sinh dung tay dé “tiép xuc”
chit cai nhu thé nao, néu can thiét, gido vién sé hwéng dan hoc sinh dung
ngon tro tay phai ctia minh dé s lén bé mat chit cai bang gidy rap, giong
nhw khi viét chit vay.

Nhu vay tré em c6 thé 1ap titc linh hdi dugc, ngoén tay cuia tré dan tré nén
thanh thuc trong viéc luyén tap cac kiéu tiép xuc, bang sy tiép xuc nhe
nhang trén bé mat gidy rap min, tré c6 thé thyc hién mo phong theo dudng
nét chit cai mot cach chinh xac. Nhw vay tré da cé thé luyén tap lap di lap lai
dong tac can thiét viéc viét chit cai doi hoi ma khong con cam thdy so vi co
thé sé mac phai 16i khi vé theo chit nita. Néu nhw ngén tay cda tré mat
phwong huwéng thi gidy nhan va gidy rap dwdi ngén tay co thé giup cho tré
1ap titc phat hién ra 16i ctia minh.

Tré em 4 — 5 tudi mot khi da cé duwgc ki ndang mo ta chit cai thi sé rat thich
thi duwoc bit mat dé lap di lap lai nhiéu lan viéc luyén tap nay. Gidy rap cé
thé gitp tré khong can dung mat nhin ma van do dwgc theo duwong nét cta
chit cai, c6 thé n6i, cdm nhan tryc tiép ctia xic gidc vé chit cai cé tac dung
ho tro rat 1én d6i vai viéc khac phuc khoé khan khi viét chit.

Mat khac, néu nhw cho mot dita tré qua hiva tudi trén thwe hién bai luyén
tap nay — vi du nhu tré 6 tudi — thi tré sé hitng thu hon véi viéc dung mat dé
nhin chit cai dai dién cho mot &m nao dé ciing nhw sy xuat hién cda chir cai
do trong ttr, trong khi xtic giac khong con du sitc hdp dan dé khién tré thuc
hién bai luyén tap sO theo duong nét chit nita. Tré sé viét mot cach kha vat
va ma khong thé hoan hdo, bdi vi cam giac vui swéng khi duwgc cham vao
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chit nay thudc vé nhitng dira tré ¢ lIita tudi nhé hon, con & Iiva tudi ctia né thi
da mat di niém vui nay roi. Ngugc lai, tré ¢ tudi twong doi nho thi sé khong
cham vao mot hinh vé chi c6 thé nhin bang mat, tré khong hé cé hing thu
vOi diéu nay. Tré cam thay thich thu khi c6 thé cam nhan duwgce bang xtc
giac, diéu nay thuc day tay cuda tré tao ra dong tac, dong tac nay sau do sé
dwgc xac 1ap trong ki tc cam giac bap thit cta tré.

Khi giao vien cho mot dira tré cham cha quan sat va cham vao chit cai
trong bang chit cai, thi dong thoi 3 gidc quan cua tré cling sé cung bat dau
hoat dong: thi gidc, xic gidc va cam gidc van dong cta bap thit. D6 chinh la
li do vi sao thong qua phuong phap nay, hinh anh ki hiéu hinh vé sé dugc
xac lap trong ndo nhanh hon so véi thong qua phwong phap pho thong 1a ghi
nhd bang thi giac.

Ngoai ra, chiing ta con can phdi chd y mot diéu, do la ki ¢rc cia cam giac
bap thit la si ghi nhé 1au dai nhat, va cling la sy ghi nhé dwoc xay dung de
dang nhat cua tré thg. Coé luc, khi tré nhin thdy mot chit cai, tuy rang chua
thé nhan biét dugc, nhung thong qua dong tac cham hay so vao, ching lai co
thé phan biét dwgc nhitng chit cai ay. Nhitng hinh anh nay dong thoi sé dugc
lien hé v6i “hinh dnh thinh giac” cta chit cai.

2. Nhan thirc: Khi tré em nghe duwgc am doc ctia chit cai, ching can so
sanh va xac dinh dugc hinh dang twong ng ctia no. Vi du, khi gido vién noi
v6éi mot dita tré: “Con hay dwa cho c6 chit O! Pwa cho c¢6 chit I'”, néu nhw
dia tré nay nhin thdy nhitng chit cai &y ma khong thé phan biét duogc, co
gido sé cho tré cham vao nhitng chi cai nay. Nhuwng néu lam nhw vay réi ma
tré van khong phan biét dwgc nhitng chit cai nay, thi viéc luyén tap ctia ngay
hém dé nén tam dirng, doi ngay sau lai tién hanh tiép. Gido vién khong can
phai chi ra cho dia tré biét 16i cua n6, bdi khi tré da khong thé phan ¢ng lai
ngay vGi nhitng thit vira dugc day thi khong nén c6 kién tri day ti€p ngay lic
dy. T6i da nhan thitc dwgc vai tro quan trong cia hai diém nay.

3. Ngon ngir: Tré em can hiéu dwgc phat am cua chit ci trong bang chit
cai. Khi dé nhitng chit cai nay trén ban, tré sé hoi: “Pay la cai gi?” Sau do
lai tw tra 1oi: “O, I”.
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Khi gidng day vé phu am, giao vién chi phat am chi céi, sau d6 phat am
luén mot tr c6 chita phu am nay, ro6i chuyén sang mét tir khac cling chita
phu am nay nhung cé nguyén am khac, nhw vay c6 thé nhan manh cach phat
am ctia phu am nay. Cudi cung, gido vién lai lap lai nhiéu lan chi duy nhat
phu am nay, vi du: “m, m, ma, me, m, m”. Khi ldp lai nhitng tiéng nay, tré
em sé khong chi can nhac lai mét minh phu &m ma con can phai két hop n6
véi mot nguyén am. Gido vién khong nhat thiét phai day hét cac chir cai
nguyén am roi magi day chit cai phu am. Khi day xong mot phu am thi dem
ap dung ngay phu am dé vao trong tr. Gido vién con c6 thé dwa vao phan
doan ctia minh dé diéu chinh phwong phap nay cho phu hgp.

T6i cho rang, viéc day phu am chwa c6 mot quy tac bat budc nao. Thong
thwong, khi gido vién nhin thdy mot dita tré thé hién sy hiéu ki doi véi mot
ki hiéu hinh vé& nao d6, thi nén nam 1ay co hdi nay dé doc cho n6 nghe chir
cai phu am do. Cach phat am chit cai sé kich thich sy quan tam & tré, lam
cho tré mu6n tim hiéu vé chit cai nay. Viéc can ct vao mong muon hoc hoi
cta tré dé quyét dinh trinh ty gidng day ludn c6 hiéu qua hon so véi bat ki
mot phuwong phap nao.

Khi tré em doc chit cai phu am, ching sé cam thay rat vui. Nhitng phat am
vira khac nhau lai vira rat quen thudc, ching ttt nhitng “cau do6” ki hiéu chi
cai budc vao thue té cudc song, khién cho tré cam thay rat mai la. Sy than bi
cua nhitng chit cai nay da kich thich sy hitng thi manh mé & tré em. Mot
ngay no, toi dang & trén san thwgng ngoi nha, bén toi la mot nhom tré em
dang choi dua thoai mai, c6 mdt bé trai 2 tudi rudi dwge me tam thoi gwi lai
& day. Luc do, to6i da dem tat ca cac chit trong bang chir cai tron lan vao
nhau, dat trén may cai ghé, dang phan loai ching dé xép vao tirng chiéc hop.
Sau khi hoan thanh xong cong viéc, t6i lién dem nhitng céi hop nay dat 1én
trén mot vai cong cu nao do. Cau bé ay cit cham chu nhin t6i mai. N6 di téi
treGc mat toi, nhat mot chit cai 1én, dé la chi¥ F. Lic nay, c6 may cau bé
khac hop thanh mot nhém chgt chay t6i, khi nhin thay chi cai nay, ching
cung dong thanh doc to chit ay 1én, sau dé lai chay tiép vé phia trudc. Cau
bé khong chu y gi dén nhitng dita tré dy. N6 dem chit F dat trd lai, roi lai
cam chit R 1én. Vira ding lic, nhitng bé trai vira ndy lai mét lan nita ti bén
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canh di qua, ching nhin chit cai nay va mim cwdi r6i ho to: “R, R, R, R, R,
R!”. Cau bé dan dan bat dau hiéu dwgc rang moi chit cai né cam lén déu
twong wng vai mot kiéu phat am khac nhau. Diéu nay khién cho n6 v6 cung
thich thad, t6i quyét dinh quan sat mot 1at xem no sé choi tro choi nay trong
bao 1au méi chan, két qua la téi da dgi sudt 45 phut! Nhitng dira bé trai kia
cling rat thich thu véi tro choi nay, ching cung dirng lai, cing doc to chit cai
1én, nhin thai do ngac nhién ctia dita bé dy réi cuwdi to khong ngét. Cudi
cung, bé trai gio cao chit F n6 thwong cam lén nhiéu nhat, sau khi lai nghe
moi nguwoi cung doc to lén lan nita, n6 cam chit cai nay lén lan nita, quay
sang toi r6i tw noi: “F, F, F”. N6 da hoc duwgc cach phat am cua chit cai nay
tir trong nhitng tiéng néi hon don khé hiéu ma né nghe dwge. Moi khi no
cam lén chit cai dai dai nay, thi lai vang lén tiéng doc ctia nhitng cdu bé &
gan do, viéc nay da luwu lai trong tri nhé ctia né nhitng an twgng sau sac.

Chung ta khong can phai nhan manh cach phat am cta cac chit céi trong
bang chit ci c6 thé thé hién duwgc sy thanh thuc vé ngén ngit cta tré em. Tré
em van con ton tai nhitng khiém khuyét rd rang vé phat am, viéc nay gan
nhw déu c6 lién quan dén sy chwa hoan thién ctia qua trinh phat trién tiéng
noi, gido vién rat dé dang chd y dén nhitng ché khiém khuyét nay va can cit
vao tinh trang phat trién tiéng ndi ctia moi dita tré dé dat ra cho n6 mot “tiéu
chuan” giang day riéng.

Khi gap phai van dé u6én nan phat am, tot nhat 1a ching ta nén tuan theo
nguyén li tdm li hoc cda phat trién ngon ngit, tang dan do kh6. Nhung khi
tiéng ndi ciia mot dira tré da duwgc phat trién day du, co thé phat am dugc tat
ca cac am thi khi chiing hoc doc va viét, néu c6 lic ching doc tot hon, c6 lic
doc lai kém hon mot chit thi cling hoan toan khong thanh van de.

Viéc mot ngudi tredng thanh ton tai khiém khuyét vé phat am, phan nhiéu
la do tr thoi ki au tho da c6 van dé vé chitc nang phat trién tiéng néi. Néu
nhw chiing ta ngitng c6 gang stta chita 16i vé phat am cua thanh thiéu nién,
thay vao d6 la huéng dan ching phat trién tiéng néi ngay tir thai ki au tho,
thi sé c6 thé hoan thanh dwgc “cong tac dw phong” mdt cach hiéu qua nhat.
Rt nhiéu sai s6t vé phat am mang tinh dia phwong, & lita tudi twong doi 16n
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sé rat kho dé cé thé udn nan lai. Nhung néu nhw cung cap cho tré em chuwong
trinh hoc nglt am chuan muc thi sé co6 thé tranh dwgc nhitng sai sét vé ngiy
am nay mat cach dé dang.

O day, chiing ta khong xét dén nhitng khiém khuyét do bat thudng vé tdm
1i hodc sinh i gdy ra, cling nhw nhitng sy bién d6i mang tinh bénh li cia
chitc nang hé thong than kinh, ma chi xem xét dén nhitng khiém khuyét do
phat am sai dugc duy tri 1au dai trong thoi ki au tho va viéc bat chwéc cach
phat am sai. Ngoai ra ching ta cling can xem xét dén nhitng khiém khuyét
nhw néi lap hay sw bién doi ngltr am do phuwong ngit. Nhitng yéu t6 nay cé
thé anh huwdng dén viéc phat am moi phu am. Khong cé phwong phap nao
khac hiéu qua hon, hé thong hon so vGi phwong phap luyén tap phat am nay,
vi vay trong cach day hoc cua toi, viéc luyén tap nay la can thiét, khong thé
thiéu doi véi hoc ngon ngtr viét. Chung ta can c6 mot chuwong riéng dé ban
vé tam quan trong cta nhitng bai luyén tap nay.

Hién nay, tat cd cac co ché ma viét chit doi hoi déu da day du. Bat dau tw
day, chinh thitc buéc vao day céach viét chit, ching ta sé thdy rang né da
dwgc bao ham trong hai giai doan ma @ trén da miéu ta. Thong qua nhitng
bai luyén tap nay, tré em c6 thé xac 1ap duwgc co ché van dong bap thit can c6
cho cam bt va vé theo khuén mau hinh vé. Khi dwgc trai qua viéc luyén tap
nay trong mot thoi gian dai, tré sé cé kha nang viét dwoc tat ca chir cai va ki
hiéu don gian trong bang chit cai ma trwdc do, tré chwa hé biét cam but hay
phan dé luyén tap viét chi.

Ngay tu khi bat dau, tré da két hgp dwoc viéc doc va viét vGi nhau. Ngoai
ra, thong qua phuwong phap nay, viéc day doc sé c6 thé trién khai dong thoi
v6i day viét chit. Khi gido vién day cho tré mot chit cai va cach phat am cua
né, cam giac bap thit va thi giac sé gitp tré co6 dinh hinh anh nay trong nao,
dong thoi sé gan lién ki ty véi cach phat am twong (ng, ciing c6 nghia la tré
sé bat dau thanh thao ngon ngit viét. Khi dung mat dé quan sat va nhan biét,
tré sé phat ra am doc cuda ki ty nay va khi cham vao thi tré sé viét ra dugc.
Ciing c6 thé noi, tré bat dau thanh thao hai kiéu hanh vi nay. Trong thdoi gian
nay, hai hanh vi nay lan lwgt xuat hién va da tao thanh hai qua trinh khac
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nhau la doc va viét. Tinh dong bo trong day hoc, hay con goi la su két hop
cta hai hanh vi nguyén thuy, da cung cap cho tré em mot thit ngoén ngit kiéu
mé&i ma chwa can phdi phan dinh xem bd phan nao quan trong hon.

Chung ta khong can phdi lo lang vé viéc tré em biét doc hay biét viét
tredc trong qua trinh phat trién cia ching, hay la suy nghi xem thit nao
trong hai thit nay dé hon doi véi ching. Diéu chiing ta can lam la thong qua
kinh nghiém ctia minh dé tim hiéu vé diém nay chit khéng phai la dwa vao
nhitng dinh kién dé cho doi duwgc trong thay sy khac biét ctia ca nhan dita tré
nao dé noi bat l1én. Viéc nay cho phép ching ta cé thé trién khai nhitng
nghién cttu rat tha vi vé tdm li hoc doi véi ca thé, dong thoi ti€p tuc tuan
theo nguyén tac caa phwong phap day hoc ton trong sy tw do phat trién ca
nhan cuta t6i. Nhung dong thoi vdi viéc do, cé thé khang dinh rang, néu 4p
dung phwong phéap cua ching toi cho tré em Ita tudi binh thwong, tic 1a tré
em dudi 5 tudi, thi tré ¢ do tudi twong doi nho sé biét viét chit truéc, con tré
da phat trién kha hoan thién (tré em 5 tudi hodc 6 tudi) sé biét doc truwdc va
sé gap kho khan trong viéc diéu chinh co ché van dong vung vé ctia minh.

TRi TUE BPUOC GIAI PHONG NHO NHUNG CO CHE NAY

Viéc hoc doc va viét chir hoan toan khong giong vdi viéc nhan biét chir
cai trong bang chit cai. Doi twong cia doc va viét la mot tv chit khong phai
la mot ki hiéu hinh vé. Cho du la c6 sy xuat hién cua tiéng néi thi cling dua
trén tiéu chi la sy xudt hién cda ti* don mang ham nghia xac dinh, chit khong
phai la tiéng néi dai dién cho nguyén am va am tiét. Khi tri tué ctia con
nguoi diwa vao phwong thitc cao nhat dé biéu dat ban than thi né sé st dung
cac co ché ty nhién hodc duwgc gido duc dé chuan bi cho viéc hinh thanh tw
ngu.

Khi tré em thong qua viéc dem cac loai ki tw mang tinh twgng trung cho
cac chit cai trong bang chir cai két hgp lai v6i nhau dé tao thanh mét tir, tré
sé c6 hirng thu manh mé doi vGi viéc nay.

Ban dau, niém vui dugc dung chit cai trong bang chit cai dé ghép thanh tr
sé 16n hon nhiéu so vd&i niém vui nhan biét ching, hon nita viéc nay cling dé
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hon nhiéu so vGi viéc viét ra nhitng chit cai nay, béi vi viéc viét chit lién
quan dén mot s6 co ché con chwa duwgc xac 1ap.

Vi vay, nhr mot bai tap mang tinh chat chuan bi, ching t6i da mang dén
cho tré em mot bang chit cai (chiing t6i sé mo ta rd hon vé bang chit cai nay
trong phan sau). Tré chon chit cai trong bang chi cai, sau d6 ghép ching lai
v6i nhau tao thanh tr. Hoat dong thé luc cuia tré trong qua trinh st dung bo
gido cu nay chi don gian la l1ay ra chi* cai nao d6 ma ching da quen thudc t
trong hop réi xép 1én trén mot tdm tham. T 1a do cac chit cai t6 hop lai v6i
nhau can ctt theo phat am twong &ng cua no. Ngoai ra, do nhitng chit cai nay
c6 thé di chuyén nén thong qua viéc hoan doéi vi tri ctia cac chit cai, ching ta
c6 thé dé dang u6n nan nhitng sai s6t ma tré em mac phai. Viéc luyén tap
nay da bao gom phan tich cau tao tir, day la mot phwong phap rat tot gidp
cho tré em nang cao nang lyc viét dung chinh ta.

Phuong phéap nay la hoc theo y nghia thyc cuda tw, tién hanh luyén tap vai
tri tué do cac hoat dong thé lyc san sinh ra va khong bi can tré bai nhitng doi
héi do phdi bat chwdc chir céi trong qua trinh viét. Nhw vdy, nang lvgng tri
tué dugc bao ham trong hoat dong mdi mé nay sé c6 thé dugc gidi phong,
dong thoi loai trir dwgc cam giac chan chwong do nhiéu yéu to mang lai.

Tai liéu: Chu yéu bao gom cdac chit cai trong bang chit cai, nhitng chi¥ cai
nay c6 hinh dang va kich thwéc giong véi bo chir cai dwge lam tir gidy rap
(da noi dén & phan trén). Nhung & day, chiung dwgc lam bang da thudc hoac
gidy bia mau.

Nhitng chir cai nay la nhitng chit cai roi, tic la khong bi dan chat 1én trén
bia gidy hay thit nao khac. Nhw vay, moi chit cai déu c6 thé dwgc sir dung
mot cach linh hoat.

O méi phan day dwgc ngan cach thanh titng 6 trong hdp dwng nhitng chit
cai nay déu c6 mot chit cai dwgc gan c6 dinh & dé, khong thé di chuyén
dwgc. Nhw vay tré sé khong bi lang phi thoi gian, sic lwc dé c6 gang phan
biét va cat chit cdi trd lai vi tri titng 6 mot cach chinh xac, béi chit cai & dudi
phan day 6 dung c6 thé coi nhw la tiéu chi dé danh dau vi tri.
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Nhitng chit cai nay dugc dat vao trong hai cai hop. Chit cai nguyén am
duwoc cat ti bia mau do, chit cai phu am thi dwgc cat tir bia mau xanh. Mat
sau cta nhitng chit cai nay c6 mot dai gidy mau trang, dung dé biéu thi vi tri
chinh xac caa chit cai nay va do cao twong rng khi n6 dugc dat vao cung véi
cac chit cai khac. Déi gidy mau trang twong ng vdi vi tri viét ctua chit cai
nay.

TAO THANH TU BON

Mot dira tré — khi da nhan biét dwgc mot so chit cai nguyén am va phu am
— 6 thé sé dem chiéc hop bao gom tat ca cac chit cai nguyén am va phu am
c6 mat sau dan gidy trang dat ngay tredc mat minh. Mot so chir cai tré da
biét, nhung van con mat s6 chwa biét. Tré c6 thé dung nhitng chit cai nay dé
ghép lai thanh tir. Phuwong phap thuc hién 1a 1an lwgt dat tirng chit cai 1én
trén ban, sao cho cé thé danh van dwgc cac chir cai dy thanh mét tiv hoan
chinh. Nhitng chit cdi nay von dwgc lay ra tir moi 6 riéng nam trong hop
chita chung. Mu6n cho mét dia tré bat dau luyén tap, gido vién co thé tién
hanh lam mau thuc té cho ching xem mat lan. Vi du: Co6 gido doc 1én ti
“mano” (tay), sau d6 danh van am doc ctia ti* nay: “m” (cam lén chi cai m);
“a” (cam lén chit cai a va dat n6 bén canh chi¥ cai m), tiép theo la chit “n” va
“0”. CO gido lan lwgt cam lén nhitng chi¥ cai nay, phat am riéng ting chi
cai, ctt thé, cd da ghép thanh mot tir hoan chinh. Lic nay trén ban cta co da
c6 bon chit cai xép lan lwgt: m—a—n—o.

Ciing c6 khi do tré da hiéu ré qua trinh nay nén tré cé thé ty minh ghép
dwgc tir ma khong can phai dgi gido vién hwdng dan. Sau vai lan tién hanh
luyén tap, hau nhu tat ca tré em déu bat dau ghép dugc tir don & trén ban cta
ching. Tré sé yéu cau duwgc cung cap mot so tir dé ghép, day cling la mot
kiéu luyén tap nghe — viét.

Viéc ghép nén tir c6 thé khién cho tré cam thdy kinh ngac. Tré em rat co
hitng tht véi khau nglt ma ban than da nam vitng va hi vong c6 thé li giai
dwgce n6. Ching ta sé thuwong bat gap canh twgng tré vira di duwong vira lam
nham mot tr nao d6. C6 mot dira tré cv khong ngirng néi: “Mudn ghép
thanh ttr zaira, ban can c6 z, a, i, 1, a”. N6 c 1ap di lap lai nhu vay ma khong
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hé st dung gido cu nao. Nhu vay la, muc tiéu cta dita bé ay khong phadi la
danh van, ma la phan tich tirng thanh phan tao thanh ttr nay. Hinh nhw n6 da
c6 “phat hién” mdi mé: moi tir chiing ta noéi ra la do ting tiéng khac nhau
ghép lai ma thanh. Ching ta c6 thé kich thich hanh vi nay & tit ca tré em
trén dudi 4 tudi. Toi nhé la da ting nhin thdy mot nguwdi dan ong, trén
dwong don con tan hoc vé nha, héi con trai rang, ¢ truong nhu thé nao va
dira tré nay da trd 10i: “Buono, b—u—o—n—0” (rét t6t). Cau bé da khong tra 10i
thang vao cau hoi cua cha, ma tién hanh phan tich doi véi tir.

Chit cai twong tng vGi cac am trong bang chit cai dwgc cat gilt ¢ trong
hop, chi can nhin qua la thdy ngay. Chit cai nguyén am va phu am dugc
phan biét théng qua mau sac khac nhau, moi mét chit déu c6 ngan riéng cia
noé. Viéc luyén tap nay sé khién cho tré em v6 cung say mé, gilip ching sém
bat dau viéc dung chir cai dé ghép ti trude khi nhan biét dugc chir cai trong
bang chit cai. M6t lan, mot bé gai hoi cd gido: “Co i, dau la chit t?”. Gido
vién muon tré phai dwgc day tuan ty theo thit ty trong bang chit cai, nén con
chwa mu6n day chit cai nay cho c6 bé, bai day 1a mot trong nhitng chir cai
cubi cung trong bang chit cai. Nhuwng bé gai néi: “Con mudn ghép twr
‘Teresa’, nhung con khéng biét dau la chir t”. Do vay, viéc day nhitng chir
cai méi thuong bi théi thiic bdi mong mudn cta tré em va nhu thé, tré em da
“vuot mat” giao vien.

Hitng tha cta tré em mot khi dwgc kich thich, cling chinh 1a khi tré hiéu
dwgc mot nguyén tac — moi mot tiéng trong khau ngit déu do mot ki tw thé
hién — thi ching sé ty minh tiép tuc tim toi, chac chan viéc nay sé hitu ich
d6i vGi viéc hoc tir. Gido vién sé phat hién ra vai tro cia minh da thay doi,
ho khong con dong vai tro chi dao nita ma chi don gian la ngwoi lam thoa
man nhu cau cda tré em. Trén thyc t€, rat nhiéu tré em déu tin twdng rang,
chan chan ching sé tw hoc dugc cach viét chit.

Nhitng da tré 16n hon cé thé sé khong c6 duge sy hitng thd manh mé
nhw vay doi vai viéc phan tich tir, ching khong con giong nhu tré nhé tran
day hitng thu khi dwge nhin thay cac tir dwgc phan tach thanh mét hang chir
cai. Chi c6 mét thuc té€ cé thé gidi thich cho hién twong nay, do la tré em 4
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tudi van con dang & trong thoi ki hinh thanh ngon ngit. Sy phat trién tam li
cda tré ciing dang & vao thoi ki nhay cam. Chi khi ching ta nhan ra rang,
mot dira tré dang trai qua thoi ki sang tao day sitc song va dang xay dung
nén hé thong ngon ngit ma tré sé can dung t6i khi tredng thanh thi mdi c6
thé hiéu duogc tat ca nhitng hién twgng dang ngac nhién ma ching ta da dugc
chitng kién trong linh viec nay. Khi tré em buwéc sang tudi thit 5, st nhay cam
nay sé bat dau dan dan mat di, bai vi thoi ki sang tao cua tré da dén ltic phai
cham dut.

Mot hién twgng khac lam chung ta ngac nhién la tré em khi da nghe 1o
mot tr ngwoi nao dé ndi ra, thi c6 thé ngay 1ap tirc sé sap x€ép duwgc ma
ngwoi 1én khong can phai phat am nhac lai né. Doi vdi nhitng tir rat dai hoac
la nhitng tir ching con chwa hiéu cling nhw vay, tham chi la ti nglt thudc
ngon nglt nwdc ngoai. Chi can sau mot 1an nghe duge nhitng tr nay la tré da
c6 thé xép no theo thit ty trong dau. Nhitng tr nay mot khi da dugc tré doc
1én thi 1ap tic dugc li tré phan tach thanh cac chit cai sap xép theo ding thi
.

Quan sat mot diva tré tién hanh cong viéc nay la diéu rat tha vi. Tré ditng
& do, nhin chiéc hép, miéng hoi map mady, sau dé né nhat 1én tirng chit cai
cau thanh nén tr, néu nhw do6 1a mot tir biéu am thi viéc danh van nay cua tré
sé khong pham 10i sai nao. Miéng tré map mdy thé hién rang tré dang tuw
minh nhac lai cach phat am ctia tir nay, bdi vi tré can chuyén doéi tir am doc
thanh ki tu.

Rat nhiéu ngwoi da téi tham quan, hoc tap cach day hoc ctia ching toi,
nhat la nhitng nguwdi dugc cac treong hoc ¢t t6i thi sat, ho déu biét hoc sinh
& cdp tiéu hoc va trung hoc gap kho khan trong mon Chinh ta. Trong gio hoc
mon nay, giao vién phai nhac di nhac lai mét tir nhiéu lan, nhw vay hoc sinh
md&i khong bi quén tir. Nhung trong treong hoc cta chung t6i, tré em 4 tudi
da c6 thé nhd twr rat tot, cho du ching ta cé thye hién mot cong viéc nao do
rdt dé gay phan tan sy chu y, khién tré hao phi nang lwong cua ching, thi
ching van dwa mat dé tim kiém trong hop dung chir cai, dung tay nhac ra
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chit cai minh can, ct tiép tuc tim kiém nhw vay cho dén khi ghép xong dugc
mot ti hoan chinh.

Giai doan dau khi ching toi tién hanh thuwc nghiém tha vi nay, mot nhan
vién thi sat cda truong hoc da dén tham trwedng ching toi, 6ng ay mudn hoc
sinh cta chiing t6i nghe — viét mot tir ma 6ng &y cho 1a rat kho. Ong &y da
doc r6 rang tir nay va dé trong am roi vao hai chit cai cu6i cung, nghe rat
giong vai tir “Darmstadt”. Két qua la nhitng hoc tro trong trwedng ching toi
vira nghe phat am cua tr nay, ngay lap titc ching da danh van va ghép duogc
tir mot cach chinh xac. Con c6 mot lan khac, mot vi khach cua B6 Gido duc
da yéu cau mot dia tré 4 tudi rudi nghe — viét tr “Sangiaccato di
Novibazar”. Két qua la dita tré nay cling da dan dan 14y ra tirng chit cai va
ghép lai thanh tir ay trén ban ctia né.

Co6 mot ki niém dang nhd, do 1a c6 1an mot nhan vién thi sat cap cao nhat
ctia Hoc vién Rome muén dwgc ty minh trac nghiém kha nang viét cta tré.
Ong ta da cho mot dita tré nghe va viét tén ctia chinh 6ng ta — Di Donato. Bé
trai nay da nhanh chéng ghép tir, nhung do né chwa nghe rd nén két qua la bi
sai, n6 da ghép thanh d—i—t—o. Nguoi thi sat lai nhac lai mot lwgt nita “dido”
dé stra cho n6. Bé trai nay khong hé té ra bi phan tan, n6 cam lén chit “t” —
von la chit cai ma n6 da st dung dé ghép tir va khong dat chit dé tré lai hop
ma dat né & mot bén ban. N6 dung chir cai “d” ghép bu vao choé con dé
trong, sau do tiép tuc ghép d-i—d—o-n-a... Sau d6, n6 cam dén chir “t” ma
lic tredce da dat & bén canh dé dat vao sau chit cai khac, sau do lai dat tiép
phia sau mot chit “0”: didonato, toan bd cac chit cai dugc dat noi lién véi
nhau. Piéu nay da chitng minh rang, cd cum tir nay déu da xuat hién trong
dau dia tré. Ngay tir khi bat dau, né da biét rang may am tiét cudi cung cia
tir c6 su hién dién ctia mot chit “t”. Pita tré da khang dinh diéu d6 qua hanh
dong thuc té, con thuc chat sy nhac nhd cta ngwdoi thi sat khong hé tao ra
anh hudng nao doi v4i né. Ngudi thi sat cdm thdy vo cung ngac nhién, “Chit
t nay” — 6ng ay noi — “da khién cho t6i tin rang ching ta sé nhanh chéng
duwgc chitng kién mot ki tich trong lich st nén gido duc.”
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Khéng chi riéng dita tré nay ma con c6 rat nhiéu tré khac cling da thé hién
dugc nang lyc khién cho nguwdi khac phai ngac nhién nay. Ching chac chan
c6 dugc sy nhay cam dac biét doi vGi tir nglt va rat mong mudn nam virng
dwgc ngdn ngtt viét.

Mot dira tré c6 thé dung chit cai roi dé ghép lai thanh cac tr ngit, do
khong phdi la vi tré c6 kha nang ghi nhg siéu pham, ma 1a vi né da “khac
hoa” va “hdp thu” nhitng diéu ay vao trong ndo ctia minh. Tré da biét can c&
vao “bic tranh” treéc mat dé khoi phuc lai tir can ghép. Khong can biét tir
nay dai bao nhiéu hay ki la nhw thé nao, tré déu c6 thé phan ng lai duoc,
sau do tién hanh khéi phuc n6. Con cé mét diém dang chu y, dé la bai luyén
tap nay khién cho tré em say mé, chiing sé khong cam thdy nham chan, b&i
vi d6 1a mot bai tap tran day sic song.

Tré em thuc hién bai luyén tap nay khong c6 nghia la tré biét doc, biét
viét, bai tré khdng c6 hitng thud thuc t& ddi v6i viée viét ra nhitng tir ngit. O
ching da ndy sinh ra phan tng doi vdi kich thich, nhung nhitng kich thich
nay khong dan dén mot phan xa cap thap, ma da khoi ddy mét phan tng
nhay cam giau tinh sang tao.

Su buing no viét chir: Viéc hoc ngon ngit viét bao gom 3 giai doan: lan
lwgt nam virng hoat dong tam — sinh 1i can thiét, sau d6 dem ching két hgp
v6i nhau dé tién hanh doc va viét; 1an lwot tién hanh luyén tap van dong co
bap can thiét doi véi viéc viét chit, cam but va diéu khién ngoi but; viéc
ghép thanh t* cling dugc bién doi thanh mdt co ché tam li, két hgp gitra
thinh gidc va hinh anh thi gidc. Khi mot dta tré c6 thé ty nhién dung nhitng
dwong nét thang va cé quy luat dé 1ap day hinh vé hinh hoc, r6i nham mat dé
sO theo duong nét ctia chit cai, mo phong lai hinh dang ctia n6, chuyén dong
ngon tay trong khong trung, dwgc dan dat béi mot sitc manh tam li, ghép cac
chi¥ cai thanh tir don va ty 1ap lai v6i minh: “Mudn ghép thanh ‘zaira’, ban
can c6 z—a—i-r—a”. Luc 4y, dita tré dé da dugc chuan bi tot cho viéc viét chir
r6i do.

Di7a tré nay tr cho chwa bao gio dwgce luyén viét chit, dan dan no6 da tw
nhién nam vitng dwoc tat cd cac dong tac ma viéc viét chit can c6. Mot dia
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tré, sau khi nghe dugc mot tw, c6 thé ngay 1ap tic hoan chinh cau tric cta tw
dé6 trong dau, dem ttr va ki ti twong tng ctia né lwu gilt trong bd nhd thi dira
tré dy c6 kha nang viét, bdi vi c6 nhw vay thi né6 mdi c6 thé thue hién dwgc
dong tac ma viéc viét chi* can cé véi doi mat bit kin, hon nita tré con gan
nhw c6 thé dung cong cu viét dé thao tdc mot cach co y thikc.

Nhitng hoat dong chuan bi nay cho phép tré thiét 1ap dwgc mot co ché ma
dong lwc do nd sinh ra sé bat ngd dan dén sw bung no viét chit. Dau tién,
phan ng cua nhitng dia tré binh thvong trong “ngoi nha tré tha” cua vung
San Lorenzo — Rome, da khién cho tat ca ching t6i déu ngac nhién.

Mot ngay thang 12, mdt troi chéi chang, chiung t6i va bon tré cung lén
trén san thwgng. May dita tré chay qua chay lai tw do choi dua, mét s6 khac
thi & lai bén canh t6i. Lic do, to6i dang ng6i bén canh 6ng khoi, t6i bén dwa
vién phan cho mot bé trai 5 tudi va néi: “Con vé 6ng khoi nay di”. Bé nghe
101, ng6i thup xudng, vé trén mat dat mot hinh vé ma t6i c6 thé nhan ra la cai
ong khoi. T6i da vui mirng khen nggi, giong nhw t6i van thuong lam doi véi
bon tré.

Bé trai nay mim cwoi nhin toi, ditng yén mot lic, dwdng nhuw niém vui
trong long dang chuc tudn trao, sau dé n6 hét lén: “Con biét viét chit! Con
biét viét chi?!”. No6i xong, cau bé cti xudng viét 1én trén san gach tir “mano”
(tay). Tiép theo, né lai tran day thich thu viét tiép ti* “camino” (6ng khoi) va
“tetto” (mai nha). N6 vira viét vira tiép tuc hét to: “Con dang viét chit nay!
Con biét viét chir roi!”. Tat cd nhitng dita tré khac nghe thay tiéng hét, lién
dén vay xung quanh, ngac nhién nhin né. Cé 2, 3 dira tré khac hao hirng néi
véi t6i: “Lam on cho con vién phan, con cling c6 thé viét chit!”. Két qua la
chuing da viét dugc nhitng tir khac: mamma, mano, gino, camino, ada.

Nhitng da tré nay tw trude tdi gio chwa bao gio cam mat vién phan hoac
bat ctr thit gi dé viét. Nhung lan dau tién ching viét chit thi da viét ngay
duwgc tir hoan chinh, giong nhw lan dau tién ching néi dugc mot tir hoan
chinh vay.

Néu nhu tir dau tién ma mot dira tré thot ra — t* mamma — ti chi “me” —
mang dén cho me né niém vui khong ké xiét thi c6 thé coi day la phan
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thwdng nguwoi me dat duge sau nhitng gi co6 dy bo ra; con tir dau tién bon tré
cda toi viét ra khién ban than ching tran day niém vui khong thé nao ta xiét.
L tré phat hién & chinh ban than ching da bung n6 mot thi ki nang, theo
cach nhin cta ching thi d6 la qua tang cua thién nhién, bdi vi ching khong
thé tw lién hé dugc hanh vi cia minh véi cong viéc mang tinh chuan bi dé
thiic day san sinh ra hanh vi nay.

Tré twéng twong mot ngay nao do, minh dot nhién biét viét chit, dwong
nhw day la kha nang tw nhién c6 dugc theo sy phat trién cia lva tudi, ma
trong thuc té cing chinh xac la nhw vay. Mot dita tré bat dau hoc néi cling tw
nhién xay dyng dugc co ché tam li — co bap, co ché nay sé thiic day tré mé
miéng dé ndi ra nhitng tiéng dau tién, viéc hoc viét chir cling giong nhw vay.
Nhung néu so sanh véi hoc noéi thi viéc trure tiép ho trg va chuan bi tai liéu
ma hanh vi viét doi héi don gian hon nhiéu, tho so hon nhiéu, viéc nay giup
cho sy phat trién ctia ngoén ngit viét cang nhanh va hoan thién hon. Hon nita,
do su chuan bi cho viéc viét chit cta tré em khong phai chi 1a & mot bo phan,
ma la cd mot chinh thé hoan chinh, cling cé thé néi, tré c6 thé nam vitng
duwgc toan bd cac dong tdc ma viéc viét chit doi hoéi, vi vay su phat trién cua
kha nang viét khong phdi la sy phat trién mot cach ti tir ma la sy phat trién
mang tinh bung no, cling c6 nghia la tré c6 thé viét ra bat cit tir nao ma minh
nghe duoc.

Do chinh la ki niém trong qua trinh day hoc khién ching t6i xtc dong, khi
lan dau 1i tré ching t6i day do biét viét chir. Trong thoi diém dau tién do,
ching t6i cam nhan dugc sy xtuc dong sdu sac. Chung t6i c nhw dang &
trong mo, cam thay minh dwdng nhw da gép phan tao nén ki tich.

Khi difa tré lan dau viét ra dwgc mot ti thi trong long sé tran ngdp niém
vui. Biéu nay khién t6i lién twéng ngay dén mot con ga me vira dé dugc qua
tritng. N6 sé phan khich, khong ngét khoe khoang khap noi, goi tat cd moi
nguwoi dén dé tan thudng thanh tich ctia minh; néu nhw c6 ai dé6 khong chiu
dén, né sé tim chat ldy quan 4o nguwdi dé dé kéo dén bang dugc. Ai cling
déu phai dén vay quanh chit dita tré vira viét dé khen nggi né la mot thién
tai, cung vai tré thot 1én nhitng tiéng day kinh ngac. Tt dau tién ma tré viét
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ra luon dugc viét trén mat dat, dira tré co thé sé quy trén dat dé nhin cham
chi tac pham cia né & khoang cach gan hon.

Sau khi viét dugc nhitng con chit dau tién, tré em sé hang say luyén tap
viét chit & bat ki noi dau vGi mot tinh than cuong nhiét, phan 16n la ching sé
viét trén bang den. T6i da ting thay rat nhiéu tré tu tap lai truéc mot cai
bang den dé viét chir. Phia sau lung ching 1a mot nhom tré em khéc, ching
déu ditng trén ghé, co gang viét trén cho cao nhat ctia bang den, con c6 mot
sO tré khac thi viét chi¥ & phia sau cua tdim bang. Nhitng dita tré khong thé
ti€p can dugc vdi bang den thi that vong di tdi di lui, hodc la x0 day ghé cta
ban dé hong tim mot ché cho minh. Cudi cung, nhitng dita tré khong thé
chiém linh duwgc bang den danh cudi xuong dé viét chit trén san nha, hoac la
chay dén viét chit trén canh ctra s6 hay ctra ra vao.

Trong nhitng ngay nay, khap noi trén mat dat hau nhw déu bi chit viét pha
kin. O nha ctia bon tré ciing xdy ra tinh trang twong tw, mot s6 ba me, dé citu
van san nha, tham chi ngay ca banh mi — trén voé banh cling phat hién ra chit
cda tré — ho da cho bon tré but va gidy. C6 lan, mot dita tré da mang dén mot
quyén v@&, bén trong viét kin chit. Me dia tré ké lai v6i ching toi 1a, né da
viét mOt ngay mot dém, cudi cung ngu thiép di trén giwdng vdi gidy va bt
con cam trong tay.

Vé co ban, toi khong thé kiém soat dwgc hanh vi boc dong cua thoi ki dau
nay, diéu do khién cho t6i khong thé khong than phuc tai tri ctia ty nhién,
bai vi ty nhién c6 thé khién cho mot dita tré dan dan hoc néi, dan dan hiéu
biét, tirng buwdc mot cach hgp 1i. Néu nhw tw nhién ciing liéu linh giong nhw
toi, lvu trit mot lwgng 16n cac tai lieu cam quan cho tré em, lam cho tam tri
tré day ap cac y twdng, giup tré lam t6t viéc chuan bi day du dé hoc néi. Sau
dé, tw nhién c6 thé no6i véi mot diva tré con chwa biét néi rang: “Hay néi
nao!”. Ci¢ nhu vay, chiing ta sé duwgc chitng kién sy bung no dién cuéng cia
ngon ngit nodi, tré em hé md miéng noi la khong thé dirng lai, néi khong
ngirng cac tir ngit la 1am va khé nhd, cho dén khi thanh d&i va phoi cta
ching mét méi dén mirc néi khong ra 16i mdi thoi.
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Nhung t6i tin rang, ching ta c6 thé tim dwgc cach dung hoa gitta hai thai
cuc nay. Chuing ta can dung phwong phéap phat trién dan mot cach tuan ty dé
day ngon ngit viét, giup tré dan dat duwgc nang lyc nay. Ching ta nén coi day
la mot hanh vi tw phat, ngay ti khi bat dau da ludn c6 vii tré tao ra nang lyc
nay theo mot cach thirc gan nhw hoan hao.

Phwong thitc tng dung cia phwong phap day hoc: Veé sau, nhiét tinh
tap viét chit caa tré em sé lang xuéng mot chut, do la vi chiing da nhin thay
ban bé minh ciing dang viét chit. Bon tré bat dau c6 gang bat chwdc nhau tap
viét. Khi mot diva tré viét lan dau tién thi lic dy tré van con chira nam dwoc
tat ca chi¥ cai trong bang chit cai. Piéu nay da han ché cac t6 hgp tu tré cé
thé viét ra, so lwvgng tir don ma tré c6 thé viét ra cling bi han ché, nhung dan
dan viéc nay khong mang dén cho tré sy ngac nhién 16n nhw thud ban dau
nita vi tré da quen véi hién twgng twong tw, biét rang sém mudn gi viéc nay
cling xdy ra v&i minh. Thé giéi ngon ngit viét doi vdi tré trd thanh mot thé
gigi yén oOn, co trat tw, nhwng dong thoi van la mét thé gidi ki diéu, béi vi nod
da chita dung rat nhiéu cam xtc kinh ngac lan vui mirng.

Moi khi t6i dén tham “ng6i nha tré tho”, t6i déu c6 thém nhitng phat hién
md&i, cho du téi vira ghé qua dé chi mot ngay trede. Vi du nhw c6 mot lan,
toi thay co6 hai dita tré tudi con rat nhé dang yén lang viét chit, sw vui thich
va tu hao khién toan than ching run run, trong khi chi m@i hom truéc thoi,
ching van con chwa hé biét viét! Co gido néi véi toi, mot trong hai dita tré
ay bat dau viét chir lic 11 gio sang hom qua, con bé kia thi phai dén 3 gio
chiéu méi bat dau.

Gio day, nguoi ta da khong con cam thay ngac nhién vé diéu nay nita, ma
xem nhitng hién twgng ay nhuv mot diéu hét sirc tw nhién trong gido duc tré
em va la két qua cta thoi quen.

Sau khi mot diva tré da hoan thanh dwgc 3 giai doan chuan bi, gido vién
can phai quyét dinh xem ltic nay da c6 thé bat dau khich Ié tré viét chit hay
chwa. Lam nhw vay c6 thé phong tranh duwgc viéc tré bi cham phat trién nang
lwe viét chit dot nhién bung n6 nhitng tinh cdAm cuong nhiét, kh6 c6 thé kiém
ché khi da nam vitng dugc ca bang chir cai.
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Nhitng dau hiéu dwdi day co thé gitp gido vién xac dinh dugc mot diva tré
da chuan bj tot cho viéc viét chit ty phat: tré cé thé dung nhitng nét thang va
song song dé t6 mau cho hinh vé hinh hoc; tré c6 thé bit mat ma van nhan
biét dwoc chit cai dwoc cat bang gidy rap; tré cé thé ghép tit mét cach chinh
xac. Sau do6, cho du gido vién da dwa ra phan doan rang dita tré da lam tot
viéc chudn bi cho s bung né viét chit, nhwng tot nhat van nén doi thém mot
tuan nita r6i mdi khich 1€ tré bat dau viét chi.

Chi sau khi tré bat dau viét chit mot cach doc 1ap thi méi can cé sy can
thiép cua gido vién dé tién hanh dan dat. Sy gitp d& dau tién cia gido vién la
tao ra nhitng duong ké ngang trén bang den, nhw vay c6 thé gitp cho tré em
duy tri dwoc vi tri va kich thudc chit viét mot cach phu hop.

Sy gitip d& thw hai 1a khich 1€ nhitng tré con dang do dw, ngai ngung dé
chung tiép tuc tién hanh luyén tap mo6 phong theo chit cai dwgc cat bang giay
rap, thay vi tric tiép udén nan viéc luyén tap viét chit ctia tré. Diéu nay co
nghia 1a, tré em khong phai la thong qua viéc viét di viét lai nhiéu lan ma la
thong qua viéc lap di lap lai cac dong tdc mang tinh chuan bi cho viéc viét
chit dé hoan thién ki nang viét ctia minh. T6i con nhé c6 mot diva tré, dé viét
duwgc chir that dep trén bang ké 6, da tim lai nhitng miéng thé c6 chit cai cat
bang gidy rap, mo phéng theo khodng 2, 3 lan duong nét cta tat ca cac chit
c6 mdt trong ti* ma tré can viét, sau d6 mdi bat dau viét chit. Néu nhu cam
thay chi cai nao do6 viét chva dugc dep nhu y thi dita tré sé xoa ngay di, roi
lai 1dy chit cai trén tdm thé ra dé mo phong theo dwong nét mot lan nira, sau
dé méi quay sang viét lai.

Nhitng da tré trong treong cua ching t6i, tham chi bao gom cd nhitng
dita tré da biét viét cd nam r6i van tiép tuc luyén tap 3 budc chuan bi nay.
Nhitng bai luyén tap da thic day tré hoc ngoén ngit viét va sau nay van tiép
tuc hoan thién. Bon tré trong truong cua chiing t6i da hoc viét chit nhw thé
do, hon nita ching khong can phai thong qua viéc viét chit thyc té ma da cé
thé nang cao ki nang viét cia minh. Hanh vi viét la mét biéu hién ra bén
ngoai cua nhitng phan khich dang dién ra bén trong ching. Niém phan khich
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nay dén t* mot hanh vi & mitrc do cao hon, chit khéng chi don thuan 1a mét
su luyén tap.

Trwdc khi thie hién mét hanh vi dac biét nao do, ngwoi ta can phai lam tot
cong tac chuan bi, trwdc khi bat tay vao tién hanh thi phai hoan thién ki nang
ctia minh, nguyén li nay chac chan cling sé mang lai tdc dung tot trong cong
tac gido duc. Viéc uén nan qua nhiéu 16i [am cua mét ngwdi pham 16i chang
khac gi c¢6 vii ngwoi ay lam nhitng viéc ma ban than ho con chwa cé sy
chuan bi t6t, hon nita con khién cho ngwoi dé trd nén the o véi 16i 1am cia
minh. Khac v6i cach day nay, cach day viét ctaa td6i bao gobm mét nguyén tac
gido duc rat co6 gia tri, d6 la day cho tré em biét cach lam thé nao dé tranh
duwgc sai lam, theo dudi si hoan hao, khiém ton va luon gitr dugc s tw cha
d6i vai ban than. Phwong phap nay con giup tré xod bd dugc nhitng cam
nhan sai lam, gitip ching hiéu duwgc rang, chuyén c6 dwgc thanh cong choc
lat khong c6 nghia la tiép theo do6 ching cling sé ludn duwgc thuan buém xubdi
gio.

Do tat ca tré em — bao gom ca nhitng tré vira bat dau tién hanh 3 bai luyén
tap nay va nhitng tré da biét viét dugc vai thang — déu lap di lap lai bai luyén
tap, nén moi quan hé binh dang nay lam cho ching tré nén doan két mot
16ng, than thiét nhw anh em rudt thit. O day khéng phan ra “linh méi” hay
“chuyén gia”, ma tét ca tré em déu dung bt chi mau dé t6 mau cho hinh vé,
déu dung ngon tay dé mo phong duwong nét chit cai bang gidy rap va déu
dung chit cai roi dé ghép thanh tir. Tré nhé tudi sé tim sy gitip d& ctia nhitng
tré 16n tudi hon, ching cho rang tit ca déu dang lam viéc giong nhau. Biéu
khac nhau chi la & cho, c6 tré thi dang tién hanh chuan bi cho viéc viét chi¥,
con co6 tré thi dang hoan thién ki nang ctia minh, nhwng moi tré em déu di
cung trén mot con duwong. Vi vay, tinh binh dang — hon bat ¢t khia canh nao
ctia x3 hoi — gitp cho con ngwdi tré nén than thiét véi nhau hon. O day, cho
du la dira tré dang trong qua trinh tién bo hay la da hoan thién ki nang cua
minh r6i thi cling déu tién hanh luyén tdp nhw nhau, bdi vi ching déu da
cung buéc vao “hanh trinh tam 1i” nhw nhau.
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Tré em c6 thé biét viét trong mot khoang thoi gian rat ngan, bgi vi chi khi
tré thé hién ra mong muoén dwgc hoc viét chit thi gido vién mé6i day cho
ching. Biéu hién cua nguyén vong nay la tré bat dau quan tam chu y dén bai
gidng ma gido vién dua ra cho nhitng tré twong doi 16n va bai luyén tap ma
nhitng tré nay lam. C6é mdt s6 tré mac du chwa qua gio hoc viét nhung da
biét viét, d6 la nho ching da quan sat gid hoc ma ngudi khac tham gia.

Thong thuong, tré tit 4 tudi tré 1én déu rat hitng thu doi véi viét chi,
nhung cling c6 mot s6 tré tir khoang 3 tudi rudi da bat dau hoc viét. Chung
rat hao hitng véi viéc viét chit, nhat la néu chiing c6 thé dugc thé hién viéc
“viét” nay thong qua phuwong thitc mo phéng theo dwong nét chit cai bang
gidy rap. O giai doan dau thyc nghiém cua toi, khi dy tré em méi lan dau
dugc tiép xuc véi cac chit cai trong bang chit cai. Mot hom, to6i moi co giao
Betty cam theo tat cd cac tdm bia chit cai do c6 dy lam 1én trén san thugng,
bon tré dang choi dua & trén d6. Bon tré vira nhin thdy nhitng tdm bia ay,
lién vay xung quanh c6 gido cua ching va t6i, gio nhitng canh tay nho bé ra
va bat dau dung ngon tay cham vao nhitng chit cai nay. Cudi cung, mot so
tré kha 16n da nhan dwoc tir tay chiing t6i m6t s6 tdm bia, bon tré coi dé nhw
la tai sdn cta minh, nhwng nhitng tré nhé tudi hon ciling té ra khong cam
tam. T6i nhd 1a nhitng dira tré nhan dwgc cac tdm bia déu vui mirng hén ha,
ching cam chéat nhitng tam bia trong tay, gio cao lén nhu 14 co va bat dau
buéc déu tién vé phia trwdc, nhitng tré khac déu theo sau chiing, vo tay, hao
hirng reo ho.

“Poi ngli” hanh quan triedc mat ching toi, tat ca I tré du 16n hay nho déu
vui vé cuoi vang, cac ba me cua chung bi nhitng am thanh nao nhiét noi day
thu hut, déu ra ctra s6 nhin vé noi nay.

Trung binh, d6i v&i mot dira tré 4 tudi, thoi gian ké tir 1an dau tht nghiém
tién hanh luyén tadp mang tinh chat chuan bi cho dén lic viét duwgc mot tir
phai can dén khoang 1 thang rudi, con v6i mot diva tré 5 tudi thi thoi gian
ngan hon nhiéu, khoang trén duwgi 1 thang. Nhung mot dia tré trong treong
chuing t6i thi chi can dung 20 ngay la da c6 thé viét dwgc tat ca cac chir cai
trong bang chit cai. Tré 4 tudi sau 2 thang rudi c6 thé nghe — viét duwgc mot

https://thuviensach.vn



sO tir va c6 thé dung but myc dé luyén tap viét chit trén va. Théng thuong,
cac hoc sinh trong tredng ching t6i sau 3 thang da viét rat thanh thao roi,
con nhitng tré da biét viét khodng 6 thang thi c6 thé viét dep nhuw hoc sinh
16p 3. Tom lai, viéc viét chit d6i vdi tré em la mot thanh twu don gian nhat,
nhung cting khién cho ching cam thay vui vé nhat.

Néu nhw ngudi tredng thanh cé thé hoc tdp mot cach dé dang nhw dita tré
6 tudi thi tinh trang mu chit da c6 thé dugc gidi quyét trong vong vén ven 1
thang. Nhung c6 hai tré ngai khién ching ta khong thé thwe hién duwoc thanh
twu huy hoang nay: thi nhat la ngwoi trudng thanh khong cé dugc long nhiét
tinh to 16n va tdm li nhay cam nhw cua tré em, long nhiét tinh nay chi ton tai
trong thoi ki tré em hoc ngdon ngl* mang tinh xay dyng tw nhién nay; ngoai
ra, tay ctia nguoi 16n da qua citng nén khé long nam dwgc nhitng dong tac
phttc tap ma hoat dong viét chit yéu cau. Nhung t6i biét, khi phwong phap
day tré em ctia ching t6i dugc ap dung déi v6i nguoi trudng thanh (binh si
va tan binh ctia quan doi Mi), thi cong viéc xoa nan mu chit da trd thanh mot
cong viéc twong doi don gian.

Sau d6, toi da tim hiéu dwgc, & Rome truwdc day, ngwoi trudng thanh
thuong thong qua mo phong theo chit céi co6 kich thwde rat to va kiéu chit rat
dep dé luyén tap thw phap, chit khong phai la stt dung mau chit co ban nhw
hién nay.

M6 phéng theo dudng nét chit céi, can cit vao am doc cta cac chir cai dé
ghép thanh tir, nhitng bai luyén tap nay phat huy tdc dung déi vaGi bat ki
ngwoi hoc viét chit nao. Nhung trén thuc té, nguwdi triudng thanh can rat
nhiéu thang méi c6 thé hoc dwgc thanh thao, con mot dia tré thi co thé chi
canl thang dé lam dugc diéu d6 — néu nhuw tré da lam t6t khau chuan bi gian
ti€p cho viéc nay.

Vé thoi gian ma viéc hoc viét doi hoi, ching ta da thao luan rat nhiéu.
Mot khi thue sy bat dau viét chit, nhitng dita tré ctia ching t6i, ngay tw lic
bat dau cam bt 1én la da cé thé viét dugc rat tot; ching ta sé ngac nhién béi
nhitng chit cai dep dé ma ching viét ra — mwgt ma, déu dan, rat giong voi
duwong nét ctia nhitng chit cai dugc cat bang giday rap. Mot hoc sinh tiéu hoc
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néu chua tirng tradi qua luyén tap viét chit dep thi nhin chung sé rat kho dé co
thé viét dugc chit dep nhw chi*r mau. T6i da ting di sau nghién ctitu vé
phwong phéap viét chit dep va biét rang, dé thuyét phuc mét hoc sinh trung
hoc 12, 13 tudi chi dung mot nét buit ma viét dwge mot tr tron ven la kho
khan nhw thé nao, ngoai chit O ra thi cac em cam thay viéc chi dung mot nét
but dé viét lan lwgt nhiéu chir cai khac nhau, dong thoi duy tri cho nét chit
can bang trén dong ké la mot viéc vo cung kho khan.

Vay ma cac hoc sinh ctia ching t6i thi lai c6 thé chi dung mdt nét but dé
viét duge ca tir, dong tac viét rat thanh thao, nét chitr hoan mi, can bang,
khodng cach giita cac chit cai rat déu dan. Cac vi khach tham quan sau khi
xem cac tac pham cua chiing da phdi kinh ngac thot 1én: “Néu khong phai
duwgc tan mat nhin thay thi toi sé khong bao gio tin vao chuyén nay”.

Trén thyc té, luyén viét chir dep la mot kiéu gido duc cao cap, dung dé sira
chita nhitng thiéu s6t con ton tai. Pay la mot nhiém vu 1au dai nhung té nhat,
n6é khién cho mot dira tré luén phai doi chiéu, thyc hién cac dong tac can
thiét dé lam ra ban sao giong v&i ban mau, trong khi thi giac va nhitng dong
tac can thiét van thiéu sy phoi hop nhip nhang.

Ngoai ra, & do tudi ma ngudi ta thwong cho tré em luyén viét chit dep thi
nhitng thiéu sét ctia chiing da xac 1ap va thdoi ki ma ki @tc co bap gop phan
quan trong doi vGi hoat dong tam li cling da két thiic. Hon nita, trong qua
trinh day viét chit dep, ngwoi ta da pham phdi nhitng sai lam co ban, giong
nhw nhitng sai 1am ma ho ciling da mac phdi trong qué trinh day viét chi
binh thuwdng, vi du nhw sai lam trong viéc luyén tap vé nét...

Khac véi diéu nay, ching t6i tuan tha hai nguyén tac co ban duwéi day,
khién cho tré em khong chi lam t6t viéc gian tiép chuan bi cho hoat dong
viét chit ma con cho ca viéc luyén tap viét chir dep, dé la: hinh thai hoan hao
(thong qua mo phong theo nét chit dep) va nét but c6 stcc manh (thong qua
viéc to mau cho hinh vé).
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Chuong 15
bOC

Néu nhuw viéc viét chir c6 thé gitip sira chita hodc dinh hiréng va hoan
thién co ché ngbn ngir cua tré em, thi viéc doc lai gitp tré em phdt trién
tw duy va ngén ngit. Noi mot cdch don gidn, viét chit cé thé ho tro tré
vé khia canh tam li, con doc thi gitp tré vé mdt giao tiép xa hoi.

Kinh nghiém cho thdy, t6i cin phai phan biét rd rang gitta doc va viét, ngoai
ra n6 con cho toi biét rang, hai loai hanh vi nay khong nhat thiét phai xay ra
hoan toan dong thoi véi nhau. Theo kinh nghiém ctaa ching t6i, hanh vi viét
phat sinh trtéc hanh vi doc, cho du quan diém ph6 bién cua moi nguoi
thuong la nguwgce lai véi diéu nay. Khi mot diva tré c6 gang kiém tra lai tir ma
no6 da viét, toi sé khong goi dé la doc ma chi la dem cac ki ty chuyén hoa lai
thanh tiéng no6i ma thoi. Do tré da biét tir nay, nén khi viét, tré sé tit minh lap
di lap lai nhiéu lan. Khai niém “doc” cua toi titc 1a dem céac ki tw, hinh vé
chuyén hoa thanh mot kiéu tu tuwéng.

Néu nhu mot dita tré chwa tirng duwgc nghe qua mot tir nao do, nhung khi
nhin thdy tir nay dugc ghép bang cac chit cai di dong (theo quy tac ghép am)
¢ trén ban va n6 c6 thé nhan ra hay hiéu dwgc y nghia cua tir dé, biét rang do
la tén ctia mot dia tré, tén ctia mot thanh phé hodc tén ctia mot do vat, thi
ching ta c6 thé rang, dita tré d6 da doc thuc sy. D6 l1a vi vai tro cta viéc doc
trong khi viét cling giong nhw vai tro cua thinh gidc trong ngon ngit, déu la
mot phuwong thitc dé hiéu nguwdi khac. Chi khi mot diva tré tiép nhan duoc
mot tw twdng nao dé thong qua ngon ngir viét thi ching ta mdi c6 thé néi
rang, dita tré d6 dang doc.
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Nhu ching ta da titng miéu td, viét la m6t hanh vi ma co ché tam i — van
dong chiém vi tri cha dao, con doc la m6t hoat dong tri tué thuan tuy. Diéu
can lam sang té & day la, viéc st dung phuwong phap cua ching toi dé day
viét chit, dong thoi cling la sw chuan bi cho viéc doc, vi vay nhitng kho6 khan
trong viéc doc sé gan nhw khong con gay trd ngai nhiéu nita. Trén thyc té,
viéc viét chit c6 thé gitp cho tré hiéu dwoc té6 hgp nglt am cau tao nén tir ma
tré viét, hay néi cach khac, tré cé thé phat am duwgc tir. Chiung ta c6 thé sé
chi y dén mot thuye té 1a, khi dia tré dung chit cai roi dé ghép thanh tir hoac
khi viét chit, tré sé c6 thoi gian dé suy xét vé cac ki tw dwgc ching lwa chon
hodc viét ra. Thoi gian dé viét ra mdot tr rd rang nhiéu hon so vai thoi gian
dung dé doc tir ay.

Khi mot dita tré biét viét gap phai mot tir doi hoi tré phai doc va hiéu
duogc, tré thuwong sé lang im mot lic, sau do tu tir doc 1én cac am cua nhitng
chit cai cau thanh nén ti nay, giong nhu dang viét chit vay. Mat khac, mudn
hiéu dugc y nghia cua twr thi tré can nhanh chéng doc dugc tir d6 kem theo
thanh diéu can thiét. Hién nay, dé c6 dugc sy bién doi am diéu chinh xac cho
tw, tré em bat budc phai nhan biét dwoc tlr, cling cé nghia la tré phai hiéu
dwgc ham y ma tr biéu dat. Mu6n thyc hién dwgc diéu nay, ching ta can
phai nhd dén mot kiéu hoat dong tri tué cao cap hon.

T6i da stt dung phwong phap dwéi day dé tién hanh day doc cho tré em,
phuwong phap nay da dwgc toi st dung thay thé cho day viét danh van truyén
thong. Toi chuan bi magt so gidy viét thong thwong, trén moi trang gidy déu
viét m6t t* ma bon tré da quen thudc theo kiéu chit viét tay, cao 1/4 inch.
Nhitng tir nay la nhitng tir ma tré thwong dung dén, do la tén cia nhitng do
vat xung quanh chung hodc nhitng sy viéc quen thugc, vi du nhu “mamma”.
Néu tir dwgc viét ra dai dién cho mot mén dé nao d6 xung quanh tré thi toi
sé dé mén d6 do ¢ tredc mat bon tré, giip tré co thé hiéu dé dang hon. To6i
nhan thdy rang phan 1én do vat déu la doé choi. Trong “ngbi nha tré tho”
khong chi c6 do choi nha bép, cac loai d6 dung nha bép, qua cau va bup bé
nhw t6i da néi dén & cac phan trudc, ma con cé bat dia, s6 pha va giwong,
nhitng mén d6 nay ciing chinh la tat cd do dung gia dinh can thiét cua gia
dinh bup bé. Trong nha con c6 phong nho, cay coi, dan dé, cac loai dong vat
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dwgc lam bang gidy, nhitng con vit va thién nga c6 thé néi dugc trén mat
nuwdc, con thuyén co cac thuy thu, binh si, tau hoa 1én day co6t, thon lang, gia
suc, chuong bo... Trong m6t ngdi nha bip bé ciia Rome, con c6 mot nha
nghé si da tang cho t6i hoa qua lam bang st rat dep.

Néu nhw viéc viét chit c6 thé gitup stra chita hodc dinh huwéng va hoan
thién co ché ngon ngit cta tré em, thi viéc doc lai giup tré em phat trién tw
duy va ngbn ngit. N6i mot cach don gian, viét chit c6 thé ho trg tré vé khia
canh tam li, con doc thi giup tré vé mat giao tiép xa hoi. Buwdc dau tién cia
day doc — nhu t6i da n6i & trén — la day danh twr, ti’c 1a nhan biét tén cua
nhitng sy vat da biét.

Toi sé khong bat dau day ti nhitng tir that don gian hay that kho, bai vi
thong qua két hgp cac am tiét, tré da co thé ty doc dwoc roi. Toi dé cho tré tir
ti* dem con chit trén gidy chuyén hoa thanh am doc, néu nhw tré thyc hién
duwgc chuan xac thi t6i chi can noi: “Bay gid con doc lai nhanh hon mot chit
nhé”, nhw thé lan doc thit hai, tré da doc dugc nhanh hon mot chit, nhung
thong thuong du doc dugce thi tré van chwa hiéu duge y nghia cia cac cau
chi* chiing vira doc. Toi lai tiép tuc yéu cau: “Nhanh hon chit nita, nhanh
hon chut nita”, va tré da doc nhanh hon han, lap di lap lai phat ra am cua tw
va cu6i cung da doan duwgc y nghia cuia tir do. Sau khi lam dwogc, nhitng 16i
khen cta t6i khién cho khuén mat tré twoi cwdi rang rd. Ching t6i thudng
xuyén dugce nhin thiy vé man nguyén nay. D6 chinh la bai luyén tap doc cta
ching t6i — mot cach luyén tap toc do nhanh, doi v6i mot diva tré da dugc
trdi qua bai tap chuan bi cho viét chi¥ thi mic do khé cta bai luyén toc do
nay la khéng dang ké. Nhu vay, nhitng rac roi trong sach gido khoa day danh
van ciing sé dwogc gidi quyét nho bai luyén tap vé dwong nét nay (3 bai tap
chuan bi cho viéc viét chit da dé cap & chuong trudc).

Sau khi mot dita tré doc dugc mot tir trén tam thé, né sé dem tdm thé do
dé vao vi tri cia do vat ma tr d6 dai dién va bai luyén tap két thic. Sau khi
tré em da duwgc trai qua hinh thitc huan luyén nay, t6i da thiét ké mot so tro
choi dudi day dé tién hanh cac bai luyén tap doc khac nhau. Muc dich cha
yéu cua toi khong phai la hudn luyén cho tré doc, ma la gitup cho tré hiéu
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dwgc rang thong qua viéc luyén tap nay sé giup cho ching hoc dugc cai gi,
nhitng bai luyén tdp nay can dugc thwong xuyén lap di lap lai, ching sé
mang dén cho tré nhiéu niém vui hon, ban than viéc doc ciling sé dan tré nén
nhe nhang va hoan thién hon.

Tro choi doc tir: To6i dat rat nhiéu moén do choi tha vi trén mo6t chiéc ban
16n, mo6i mén do choi twong wng véi mot tam thé viét tén ctia do choi do.
Sau do, t6i 1at up tam thé, dat vao mot céi thung, roi cho nhitng dita tré da
biét doc dung phuwong thitc boc tham dé 1ay thé ra. Tré sé dem tam thé ma
ching boc tham dwgc vé ché ngo6i cua minh, 14t 1én, ty minh doc, khong
dwgc dé cac ban khac nhin thay, nhw vay, ndi dung trén tam thé sé trd thanh
mot bi mat. Sau do tré sé cam tam thé di dén bén ban, doc to 1én tén cia moén
do choi r6i tra lai tdm thé cho gido vién dé doi chiéu kiém tra. Luc nay, tdam
thé doé sé duwoc coi la “tién” dé mua mon do choi ma tré da boc tham duwoc.
Néu tré doc dwgc tir nay mét cach ro rang va dung ngén tay chi dugc vao
ding do vat twong ng, gido vién sau khi da kiém tra xem tré doc c6é ding
hay khong thi tré c6 thé dem mon do choi nay di, mudn choi trong thoi gian
bao lau tuy thich.

Sau khi két thiic giai doan nay cua tro choi, gido vién sé can ct vao thi tw
lay d6 choi dé cho tré tién hanh rat tham vong hai, 1an nay tré sé phai doc
ngay noi dung trén tam thé. N6i dung viét trén tdm thé la tén cia mot nguwoi
ban trong 16p, nguwoi ban nay vi van chwra biét doc nén chwa nhan dwoc do
choi. Sau d6, diva tré nay sé khiém ton, 1é do dem d6 choi cia minh tang cho
nguwoi ban nho do. Tré can than thién va nha nhan khi tang d6 choi, dong
thoi cui chao. Nhu vay, gitta cac hoc sinh trong 16p sé€ khong c6 sy phan chia
dang cap nita, hon nita viéc nay con c6 tac dung la day cho tré biét dem do6
ctia minh tdang lai cho nhitng nguwdi dang thiéu thon mét cach thién y, dé
ching hiéu rang tat cA moi ngwoi déu binh dang nhw nhau, cing hwéng niém
vui, cho du niém vui nay cé phai la do ching tao ra hay khong.

Tro choi luyén doc dugc thwe hién mot cach rat thuan lgi. Ban cé thé
twdng twong, khi nhitng dita tré dang yéu c6 dugc moén do choi dep dé va
dugc tuy y choi thi ching sé cam thdy hanh phic dén nhwong nao.
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Nhung diéu lam cho toi rat ngac nhién 1a, t6i nhin thay bon tré sau khi da
doc dwoc tr viét trén tam thé thi tr ch6i cam do choi di, khong mudn lang
phi thoi gian dé choi do choi hay t6 thai do than thién véi ban nhé khac
trong 16p. Dwé6i sy théi thic cia mét ham muon khong duwgc thod man,
ching lan lwgt 1ay ra hét tam thé nay dén tdm thé khac, doc hét tat ca cac tu.
T6i quan sat chiing, hong hiéu rd suy nghi ctia chiing. Sau khi suy nghi mét
lic, t0i chgt hiéu ra rang, tré mong mudn cé dugc nhiéu kién thitc hon nita
ch khong phéi la muén choi tro choi v6 nghia. D6 1a ban nang cta con
nguoi, diéu nay bat giac khién toi bat dau suy nghi tim toi tw twéng vi dai
cua nhan loai.

Vi vay, toi da thu don do choi, lam ra hang tram tam thé, trén do6 viét tén
cta bon tré, do vat, thanh ph6, mau sac va cac thudc tinh, d6 déu la nhitng
thit ma tré nhan biét dugc thong qua hudn luyén cam giac. Ching t6i dem
nhitng tam thé nay dat vao trong may cai hop, sau dé cho tré tuy y rut tham
mot cach ngau nhién. T6i c twdng rang bon tré sé tuy tién di hét hop nay téi
hop khac, nhung thue té lai khong phai nhw vay. Moi mot dita tré déu danh
thoi gian boc hét nhitng tdm thé trong chiéc hop tredc mat minh, sau d6 méi
chuyén sang hop khac, ching bi thoi thic bdi nhitng ham muén khé c6 thé
thoda man hét doi véi viéc doc. Mot hdm, t6i 1én san thwgng, phat hién ra bon
tré da di chuyén ghé va ban cua ching dé choi tro choi hoc chit ngoai troi.
Mot so tré choi dudi troi nang, mot so6 khac vay thanh vong tron xung quanh
ban, trén ban dé cac tdm thé va chit cai lam béng gidy rap. O mot géc khac
cta san thugng, dwdi béng ram cta canh ctra s6, c6 gido ngobi do, trong tay
cam mot cai hop dai, bén trong chita day cac tdm thé. Cho nap hop mad ra
chen day nhitng ban tay bé xiu ctia bon tré, ching dua nhau lay thé tir trong
hop ra. Chuing lat tdim thé, 1dm nham doc, sau dé lai gdp tdm thé lai. “T6i
thue sw khong thé tin dugc,” c6 gido néi vai toi, “Ching da choi & day hon
mot tiéng ré6i ma van con chwa thod man”. T6i thit cam qua béng va bup bé
dé thu hut sy chu y cua 1 tré nhung viéc nay chang hé hiéu qua. Trwdc kién
thitc, nhitng do choi nay da bi mat di sitc hap dan caa minh.

Khi dugc chitng kién két qua dang ngac nhién nay, t6i lién muon thir day
bon tré doc chi? in, t6i dé nghi gido vién dung hai dang chi¥: chi viét tay va
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chit in dé viét cung mot tir trén cung mot tdm thé. Nhung bon tré da ngan toi
lai. C6 mot quyén lich trong 16p hoc, trén d6 co rat nhiéu chit in, mot s6
trong do la chit Gothic. Dwéi sy thic giuc cuéng nhiét cia viéc doc, mot so
tré da bat dau chd y téi quyén lich nay, nhung diéu lam t6i hét sitc ngac
nhién la chung khong chi doc dugc chit in La Ma ma con doc duwgc chit in
Gothic.

Nhu vay la, téi da chang con gi dé lam, ngoai viéc cho tré mot quyén sach
dé doc, ching hoan toan cé thé doc duwgc chit viét trén sach. Ban dau, tai
ngoi nha tré tho, t6i chi cho bon tré mot quyén sach, trén dé cé in hinh cac
do vat khac nhau, bén dudi moi hinh in tén goi ctia cac do vat.

Cac ba me cna bon tré nhanh chéng bat dau tan dung sy ti€én bd cla
ching. Chting t6i da phat hién ra mot s6 miéng bia trong tdi ctia mot sé ba
me, trén d6 viét tay don gid cta cac tht? nhw mi Y, banh mi, muéi... Thong
qua nhitng manh gidy nay, bon tré da gitip cha me ching mua hang dé dang.
Ngoai ra, cac vi phu huynh con ké lai véi t6i rang, khi di trén pho, bon tré
khong chay lung tung nita, ma dirng lai dé phan biét bién hiéu cta cac cira
hang.

Mot dita tré 4 tudi rudi dugce tiép nhan kiéu gido duc nay trong chinh gia
dinh minh, mot lan da cé biéu hién nhw sau: cha cta bé trai dé 1a mot vi dai
biéu nghi vién, méi ngay déu nhan dwoc rat nhiéu buu kién. Ong biét ring
con trai cia minh hai thang trwdc da bat dau dwgc huan luyén doc — viét,
nhung 6ng ciling khong quan tdm lam vé viéc nay va ciing khong hi vong
qua nhiéu. Mot hom, trong lic 6ng dang doc sach, con trai choi bén canh thi
nguoi giup viéc di vao phong, dem rat nhiéu thw tir vira nhan duwoc dat 1én
trén mat ban. Cau bé tién vé phia cai ban, bat dau 1at xem nhitng thu tir nay
va doc that to dia chi trén mot bic thw, khién cho cha ctia cau bat ngo dén
mitc gan nhw khong dam tin vao tai ctia minh.

C6 18 c6 nguwoi sé hoi, trung binh khodng may tudi thi mét dira tré nén bat
dau hoc doc? Kinh nghiém ctia ching t6i cho thay, khi mgt diva tré bat dau
hoc viét thi trung binh can khodng 15 ngay dé tw viét chit — mot hanh vi
trinh do twong doi thap, qua do sang doc — mdt hanh vi c6 trinh d6 twong doi
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cao. Nhung so vdi viét thi khi doc, tré c6 thé dat dugc toc d6 mang tinh
chinh xadc chdm hon mot chit. Theo tinh hinh chung, tré em c6 thé viét chir
rat tot, nhung vé phan doc thi chi & mirc tam hai long.

Va khéng phdi 1a tat ca tré em & cung mot do tudi déu dat dwgc cung mot
trinh do nhuw nhau, bdi vi chiing ta tir trdc tdi nay khong hé khich 1é hay
cudng ép tré phai lam mot viéc gi ma ching khong mudn. Do d6, mot so tré
néu khong dwoc gitp dd, ho trg vé mat hoc tap thi sé c* mai & trong tinh
trang thiéu hiéu biét, khong biét doc, cling khong biét viét.

Néu ngay ca phwong phap day hoc truyén thong — noi gop chung tat ca
nhitng cach nhw 4p ché y muén ctia tré em, ngan chan tinh ty phat cta tré em
cling cho rang khong can phai ép tré hoc viét chit truée 6 tudi, vay chac chan
toi cling khong c6 y nghi nay. Néu nhu khéng c6 dwoc nhitng kinh nghiém
trén thyc té thi téi cling khong c6 cach nao dé xac dinh dugc, liéu c6 can
phai 1ap tic khich 1€ tré bat dau viét chit sau khi tré hoan toan nam vitng
duwgce ngon nglt noi hay khong.

Toéom lai, gan nhw tat ca nhitng dita tré binh thwong da duwgc tiép nhan
phuwong phéap gido duc cia ching t6i déu bat dau viét chi tv 4 tudi, va khi
1én 5 tu6i thi trinh do doc viét ctia ching da dudi kip hoc sinh hoc hét nam
dau tiéu hoc. Piéu nay c6 nghia 1a, chiing da c6 du nang luc dé cung véi tré
em 7 tuoi budc vao nam thit hai ctia bac tiéu hoc.

LUYEN TAP TIEN HANH PHAN LOAI THE

Chung ta mot 1an nita lai tién hanh tro choi doc don gidn nhw da miéu ta &
phan tredc nhung cé sy stra doi mot chiit, sau dé cling c6 mot so diéu chinh
doi véi nhitng loai chit viét khong biéu am, vi du nhw tiéng Anh. NGi dung
luyén tap trong tam ciing c6 thé phu hgp véi loai chir viét biéu am. Dé thuc
hién bai luyén tap nay, can chuan bi cac do vat va tdim thé twong ng, trén
thé viét tén nhitng d6 vat nay. Sau khi doc ndi dung trén mot tam thé, tré sé
cam tam thé dy dat vao bén canh do vat twong tng. Doi véi loai chir viét
biéu am, muc dich cta luyén tap nay la kich thich tré em hitng tha véi chi
viét. Khi mot dia tré c6 thé nhan ra dugc tén goi cia mot mén do, cam xuc
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vui mirng phan khéi cia n6 chang kém gi so vdi viéc phat hién ra mot bi mat
nao do. N6 sé vui mirng phan khdi dem tam thé dat bén canh moén do tuwong
ng va nhu vay la bai luyén tap dugc hoan thanh.

Lic nay, dong lwc bén trong tré da dwoc kich thich, anh sang niém wvui
trong long n6 dugc thap 1én, tré da xay dung dwgc moi quan hé gitta khai
nguon cua cudc séng vdi viéc hiéu ro veé thé gigi bén ngoai.

Khi day chit viét khong biéu am thi ching ta cling can tién hanh luyén tap
twong tw nhw vay. Vi du nhv tiéng Anh, dau tién chdng ta can tim ra mot
nhom tr biéu am. Ching ta déu biét rang, cho du loai ngoén ngit cé chit viét
khong biéu am di nita thi cling van sé ton tai mot so tit biéu am. Trong s6
nhitng tir ay, chiing ta chon ra nhitng tir do khoang 20 am tiét khac nhau hgp
thanh. Qua kinh nghiém da rut ra dugc, ching toi biét rang, tré 4 — 5 tudi da
c6 thé phan tich r6 rang tat ca cac am tiét.

Khi xac dinh nhitng tir nay, ching ta chi can xem xét vé van dé khé khan
ma ching ta da ban dén & trén, bai vi mitc do phirc tap ctia am tiét va do dai
cta tir khong phai la yéu t6 gay khé khan déi v6i mét dita tré. Do vay, yéu
cau co ban cua ching t6i l1a khién cho viéc luyén tap chita dung thanh phan
nao doé khién cho tré em cam thay thich thu. Mot tir chi can thoa man 2 diéu
kién sau la duwgc: diéu kién thit nhat 1a c6 thé biéu am, thit hai la dai dién cho
nhitng thit c6 xung quanh da tré. Tim dugc tir dap ng dugc yéu cau nhu
vay, sau khi kich thich hitng tha cda tré em déi véi chit viét, ching ta c6 thé
tang thém do kho, chuan bi thém mot so ti nita dwa theo phan loai cach viét.
No6i mot cach don gian 13, diéu trwde tién ching ta can lam la khoi goi hitng
thu manh liét cta tré em doi véi viéc doc, bdi vi c6 nhuw vay thi mdi c6 thé
chuan bi tot cho viéc khac phuc vo van khé khan trong viét chit. Ching ta
can xay dung mo6t hé thong bai tap theo thw ty tang tién dan, dé cho tré em
phai no lwc mot chit thi méi c6 thé dem do vat ghép doi duwoc véi chir viét
twong wng. Viéc duy nhat quan trong la phan loai tit mot cach chinh xac,
dung m&c do khé khac nhau dé kich thich sy hitng tha & tré. Phwong phap
nay co thé giip tré ndy sinh hitng thi doi véi hoat dong doc, giong nhw viéc
day chit viét biéu am vay.
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O Anh, phuong phap day nay da dugc 4p dung trong day tiéng Anh. Gido
vién can c6 mot chiéc ta nho, trén ti c6 mot s6 ngan kéo, trong moi ngan
kéo chia cac tr dwgc phan ra theo tirtng nhom c6 do kho khac nhau va cac
do vat twong wng véi ching. Tré c6 thé t m& mot ngan kéo, 1dy do va tam
thé twong tng ghép doi v6i nhau, sau khi thie hién xong thi lai dong ngan
kéo. Sau dé, tré co thé tiép tuc md mot ngan kéo khac. Nhw vay, thong qua
phwong phap nay, tré nhan biét dugc do khé khac nhau cuia tir trén phuwong
dién phat am va do kho khi danh van.

Luyén tap nguoc lai: Nhitng lgi ich thiét thyc ma cac bai luyén tap nay
mang lai khién cho ching t6i mu6n @ng dung chiing thém mét budc nita.
Chung ta c6 thé tién hanh ddo ngwgc muc dich cia nhitng bai luyén tap trén.
Chung ta thu thap mot sé thit c6 vai tro quan trong doi véi giang day, dung
tam thé danh dau tén goi cua tirng thit. Trong bai tap dau tién, cac do vat déu
la thi da biét, do khé dwgc xac dinh bai tir (tén goi cta do vat), trong bai
luyén tap nay, tré em da c6 dua kién thirc vé chit viét, c6 thé nhan biét dugc
tén goi cia cac do vat da dwgc phan loai theo muc dich gido duc nao do.
Trong qua trinh trién khai bai luyén tap nay, ching ta cé thé day cho tré em
tén goi cua cac nguyeén lieu khac nhau ma nha treong da st dung, vi du nhw
tén cac loai vai, linh kién, hinh nhiéu canh... Cudi cung, phwong phap nay c6
thé dwoc ng dung trong gidng day vé mo hinh dong vat va thuc vat. Thuat
ngit khoa hoc trong phan loai hoc dong, thue vat dwgce viét trén cac tam thé
khac nhau, sau d6 gido vién yéu cau tré em di tim nhitng bo phan twong ng
v0i tir dugce viét trén thé.

Céac bai luyén tap nay tuy khac nhau nhung két qua cuéi cung déu nhw
nhau, do6 la gitp cho tré em biét doc. Phuwong phap nay c6 chit giong véi
cach lam bién dé tén Latinh cho thyc vat ma cac nha thye vat hoc va nguoi
lam vwon van thue hién.

MENH LENH: POC CAU
Tai “ng6i nha tré tho” dau tién & San Lorenzo, khi mot s6 vi khach tham
quan thay bon tré dang doc chit in, ho bén mang ngay dén cho bon tré rat
nhiéu sach dep lam qua. S6 sach v@ nay tré thanh nhitng tai liéu dau tién

https://thuviensach.vn



trong thu vién cta chung toi. Khi t6i gio xem nhitng cau chuyén gian don
trong sach, t6i da y thitrc rang tré em cda chiing t6i c6 thé sé khong hiéu hét
duwgc ndi dung cta chiing, nhung cac gido vién rat vui va dong thoi cling rat
hi vong thé hién dwoc tac dung ctia nhitng sach vé nay cho t6i thay. Ho cho
mot s6 tré doc sach va thé hién rang nhitng tré nay cé thé doc dugc ¢ mitc
lwu loat va chinh xac nhu hoc sinh 16p hai. Nhung t6i t6 ra hoai nghi va da
tién hanh thyc nghiém hai lan. Pau tién t6i dé nghi gido vién ké cho tré nghe
mot s6 cau chuyén trong sach va chi y quan sat xem c6 bao nhiéu tré thyc
su thich tha doi véi nhitng cau chuyén nay. Nhung sau khi gido vién doc
dwgc may cau thi sw chi y cta tré da bat dau phéan tan, gido vién khong thé
tiép tuc thu hit duge bon tré. Cit nhw vay, gio hoc bat dau trd nén hon loan,
bon tré quay trd lai vdi trang thai quen thudc ctia minh, khong nghe giong
doc dién cam cua gido vién nita.

Nhu vay ching ta da c6 thé nhan thay ro rang rang, bon tré ma nhin bé
ngoai c6 vé nhw thich thi doc sach d6 thyc ra khong phai muon dugc
thwdng thitc ndi dung trong sach, ma mudn duwgc tan huwdng cam giac thoa
man t* nang lyc dem ki tw, hinh vé chuyén thanh tiéng néi ctia minh. Trén
thue té, sy thich thu cta tré doi véi viéc doc sach ciing chang 16n hon hitng
thu khi doc tam thé, bdi vi tré sé gap phai rat nhiéu ti* ma minh chwa biét
dén & trong sach.

Thuc nghiém th hai cua t6i la dwa cho tré doc mot quyén sach, ma khong
gidi thich cho tré n6i dung trong sach, sau d6 hoi mot sé cau hoéi nhw thuong
ngay, vi du nhu: “Con c6 hiéu khong?”, “Con doc dén cho nao r6i?”, “Em
bé d6 da dén bén canh xe ngwa, phai khong?”, “Poc ki nhé”, “Xem nay”...

Thay vao do, t6i dwa cudn sach cho tré va ng6i xuéng bén canh, t6i nhe
nhang héi tré nhw hai nguwdi ban néi chuyén véi nhau: “Con c6 hiéu néi
dung con doc khong?”. Bia tré trd 10i: “Con khong hiéu a!”. Nhung biéu
cam trén khuén mat tré dwong nhw mudn hoi t6i tai sao lai héi né cau héi
nay. Trén thyc t€, khai niém doc dé cap dén viéc ddc rut ra duwgc mot tw
twédng phitc tap nao doé tir trong nhitng con chit, bon tré vé sau da c6 duoc
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trdi nghiém do6i vdi diéu nay va né da tré thanh m6t kham pha méi mang
dén cho ching niém vui va thich thua.

Sach v la ngdn ngit caa tw twang chit khong phai la sw biéu dat cia may
moc. B4 chinh la nguyén nhan khién cho tré em truwdc khi nam vitng duoc
ngon ngit logic thi chwa thé doc hiéu duwgc mot cuon sach. Co thé doc hiéu
ting tir khong cé nghia la c6 thé hiéu dwgc noi dung trong sach, viéc nay
giong nhu c6 thé phat duwgc am ctia mot tv khong cé nghia la sé biét néi. Tw
nhitng nguyén nhan nhwv vay, toi da lui lai viéc doc sach, cho cho su phat
trién cua tré tién thém mot budc nira.

Mot hom, ching t6i dang no6i chuyén thi c6 bon dira tré cung lic ditng 1én,
trén khu6én mat tran day niém vui, chiing viét 1én trén bang mot cau nhu sau:
“Trong vuon hoa, hoa da né rg, t6i vui lam”, khién cho chiing t6i cam thay
xtc dong vo cung. Chung da dwa vao sy nd lyc cta ban than dé dat dugc
nang luc t6 chitc cau, giong nhu khi ching ty viét ra dwgc mot tir dau tién
trong doi vay. Cung mot sitc manh dang dan dat tré va két qua cling nhw
nhau: sé dén mot ngay ma nang lwc ngon ngit néi hoan thién dan dén sw
buing no cua hién tuwgng viét.

Toi biét da dén lic cho tré hoc vé cau, vi thé t6i da dung dén cac phuwong
phap twong tw nhw vay — phuong phap viét chit trén bang.

“Cac con c6 thich c6 khong?”, t6i viét sao cho tit ca cac hoc sinh trong
16p déu cé thé nhin thay. Bon tré tr tir doc to 1én. Chung yén lang mét lat, co
vé nhu dang suy nghi, sau do hét 1én rat to: “Co a! Co a!”. Toi tiép tuc viét:
“Vay thi moi cac con trat tw ngoi xuong”. Ching gan nhw hét 1én khi doc
cau toi viét, nhung vira doc xong cau nay, ca phong hoc bong nhién chim
trong yén lang, am thanh duy nhat pha v& sw im lang la tiéng ghé di chuyén
khi bon tré ng6i xuéng trong s yén lang ay.

Nhw vay la ching t6i bat dau dung ngon ngir viét dé giao lwu. Sy thye da
chitng minh, tré em hitng thi nhét vGi diéu nay. Chiing da dan dan phat hién
ra cong dung ki diéu cua chir viét — d6 la truyén dat suy nghi. Khi toi bat dau
viét chit, bon tré cam dong dén run cd nguwdi, ching néng v6i muodn biét
trong long toi dang nghi gi, mong rang t6i khong can phai néi gi ma ching
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da co thé hiéu ré dwgc nhitng gi to6i nghi. Ngon ngit viét khong can biéu dat
bang 16i ndi. Chi khi n6 tach rdi hoan toan véi 101 néi thi ching ta mé&i cé
thé hiéu dugc y nghia to 16n ctaa no.

Mot ngay nam 1909, trong thoi gian dang in ban dau tién cia cudn sach
nay, ching t6i da thanh céng khi 4p dung tro choi nay, khién cho cac ban
nho trong “ngdi nha tré tho” ctia ching t6i déu nhan thirc day du duwgc niém
vui khi doc sach.

Toi da viét mot s6 cau rat dai trén nhitng miéng gidy mo ta dong tac ma
tré can hoan thanh. Vi du: “Doéng ctra chdp lai, di sang bén kia m& canh ctra
chinh ra. Sau d6 cho mot 1at, r6i dong, ma@ cac ctra dé ching tré lai trang thai
ban dau”; “Lich sy mai 8 ban nho roi choé ngoi cia ho, xép thanh hang doi
ding gitta 16p hoc. Sau dé dé nghi cac ban nhé nhén chan di nhe nhang,
khong dugc phat ra tiéng dong nao”; “Moi 3 ban nhé 16n tudi nhat, hat hay
nhat di dén gitta phong hoc. Cac ban hay xép thanh mét hang, roi tat ca cung
hat mat bai that hay nhé”...

Khéng dgi t6i viét xong, bon tré da v6i vang don lay tam thé trong tay toi
dé doc. Lic dé tdm thé lén ban, tré sé tap trung doc tham. T6i héi chuing:
“Cac con doc c6 hiéu khong?”. Tré tra 10i: “Hiéu a, hiéu a!”, “Vay thi hay
lam theo nhw ndi dung da viét nhé”. Téi ngac nhién nhin tré cam ngay 13y
tam thé va bat dau hanh dong nhw dwgc yéu cau. Mot cude song méi va cac
hoat dong m6i da dugc hinh thanh trong 16p hoc. Mot tré dong ctra chép vao
roi lai mé ra, mot dira tré khac yéu cau ban cia né chay. Mot tré di 1én truGc
bang den dé viét chit, mot dira tré nira thi chay tdi 14y do trong ta bép. Sy
kinh ngac va hiéu ki khién tré tré nén yén lang khac thuwong, hanh dong cua
chiing déu dién ra trong sy hwng phan maénh liét. Trang thai nay duong nhw
c6 mot thit ma thuat dwgc lan tod ra tir trén nguwdi toi, thuc day bon tré lam
mot viéc ma tw tredce tdi nay chung chwa bao gio lam. Tht ma thuat nay
chinh la chir viét — thanh qua 16n nhét cia van minh nhan loai.

Bon tré c6 thé y thitc day du dwoc tinh quan trong cta bai hoc nay, vi thé
khi roi di, ching to thai dé biét on va than thiét néi v6i té6i: “Cam on! Cam
on co da day ching con bai hoc nay!”. Bon tré da tién mdt bwdc dai vé phia
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tredc, nhanh chong hoan thanh viéc chuyén tir doc kiéu may moc sang doc
mot cach thong minh sang tao.

Bay gio, tro choi ma nhitng dira tré nay thich nhat la: tredc tién moi ngwoi
gitt yén lang, o6n dinh trat ty; sau do lay ra mét chiéc hop, bén trong cé
nhitng tdm thé dwgc gap lai, trén tdm thé viét cau dai, mo td cac dong tac
khac nhau.

Tat ca nhitng tré biét doc déu tién lén, rit tham 1ay mot tam thé. Ching tuw
doc tham, cho dén khi tin chac rang minh da hiéu ré y nghia cta nhitng chit
viét trén do, sau dé tra lai cho gido vién tdm thé va bat dau thyc hién ménh
lénh danh cho minh. Do can phdi hoan thanh rat nhiéu ménh 1énh gitp do
cac ban chwa biét doc khac, ngoai ra con cé rat nhiéu ménh 1énh can phai
thure hién hodc di chuyén cac do vat khac nhau, vi vay trong phong hoc bong
choc tré nén s6i noéi, nhwng van duy tri dwgc trat ty rat tot, khién moi nguai
rat ngac nhién. Am thanh duy nhat pha tan sy yén ling chi 1a tiéng di chuyén
nhe nhang cta nhitng doi chan nho bé ctua bon tré khi thyc hién nhiém wvu,
thi thodng con cé tiéng hat vang 1én do tuan theo ménh lénh trén tam thé. Ca
16p déu gitr ki luat mot cach ty giac, khién cho moi ngwoi déu phai ngac
nhién.

Kinh nghiém cho ching t6i thdy rang, tré em trueéc khi hoc doc y nghia
cta cau thi can dugc hoc vé té chite cau, giong nhw trede khi hoc doc thi can
hoc viét chit. Ngoai ra, vi doc la dé truyén dat tu twéng nén do la mot sy van
dong cua tinh than, chit khong chi don thuan la sy van dong cta thanh déi.

Trén thuye té, viéc doc to, dién cam da dung dén hai co ché ngon ngit, do
la phat am va hinh minh hoa, diéu nay khién cho viéc doc tré nén phitc tap
hon. Chiing ta déu biét rang, khi mot nguwoi tredng thanh phai doc mot bai
dién cam treedc mat cong ching thi déu phai ty doc tham triedc mot lwgt dé
hiéu ndi dung. Pong thai, ching ta cling biét rang, doc to dién cam la mot
trong nhitng hoat dong tri tué khé khan nhat. Vi vay, khi muc dich doc cta
tré la dé thu duwgc mot tw twdng nao do, thi tré nén doc tham. Khi ngén ngi
viét tr@ thanh suy nghi 1i tinh thi né nén dwgc tach roi khéi ngit am. Chit viét
c6 thé truyén dat y twdng tir xa ma khong can phai khdi dong gidc quan va
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co ché van dong bap thit. N6 la mét kiéu ngon ngit dugce tinh than hoa, cho
phép moi ngudi trén toan thé gidi cé thé giao ti€p duwgc vGi nhau.

Két qua cia nhitng thanh c6ng ma “ng6i nha tré tho” mang dén chinh I3,
toan bo chwong trinh gido duc bac tiéu hoc déu dugc céi tién. Viéc tién hanh
cdi cach gido duc ttr cap thap theo phwong phap cua chiing t6i 1a mot chua dée
qua 16n, khong thé thdo luan hét & day duwgc, nhung it nhat ching toi cling
c6 thé noéi: néu nhw hé thong gido duc sém cuia chiing t6i dwgc st dung rong
rdi, thi nam thi nhat va nam thit hai & truong tiéu hoc hoan toan cé thé dugc
bo qua“.

Cac trrong tiéu hoc trong twong lai cling sé ti€p nhan tré em giong nhw
treong hoc cua ching t6i. Nhitng dita tré nay da c6 thé tw cham séc ban
than, ching biét tw mac, tv cdi quan o, ty tam rira. Ching biét chuan muyc
cta hanh vi t6t, biét tuan thu ki luat, khong chap nhan sy rang budc, dong
thoi lai nhan dwgc sy huan luyén tét. Ngoai ra, chung khong chi néi rat tot,
khong phat am sai, ma con c6 thé &ng dung ngon ngit vao thuc té va bat dau
dung ngon ngit dé suy nghi mét cach hgp li.

Nhitng dita tré nay phat am rat ro rang, viét chit rat dep, ct chi thanh lich,
nhitng su thic nay chitng minh rang ching khong ngirng tién b6 moi ngay.
Nhitng dita tré nay mang dén hi vong cho twong lai ctia nhan loai. Ching cé
thé kién nhan, thong minh quan sat thé gidi xung quanh va van dung hét kha
nang li luan ctia minh.

Chung ta can xay dung mot so truong tiéu hoc dé tiép nhan nhitng dita tré
nhw vay, chi dan cho chiing vé cudc song va tu duGng ban than, nhitng
trrong hoc nay can ap dung nguyén tac gido duc giong nhuw nhitng nguyén
tac gido duc trong “ng6i nha tré tho”, ddm bdo phat trién tinh ty nhién va tw
do ctia tré em, bdi vi nhitng yéu té dé co6 thé dong vai tro quyét dinh doi véi
nhan cach cta chung.
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Chuong 16
NGON NGU TRE EM

Sw phdt trién ctia ngbén ngir c6 hai giai doan: M¢t la giai doan thdp
hon, cdc ddy than kinh va trung khu than kinh két n6i v&i nhau lam t6t
viéc chudn bi cho cdc gidc quan va co ché vdn dong; giai doan thi? hai
la giai doan cao hon, né dugc quyét dinh béi hoat dong than kinh &
mtrc cao hon, cdc hoat dong nay dugc thuc hién thong qua sy’ van dung
co’ ché ngén ngtr.

Ngbn ngit viét 1a mot téng thé phitc tap cta viét va doc, ngoai ra né con bao
gom ngit am am tiét. Vi vay, chung ta c6 thé xem xét ngén ngit viét tr hai
goc do duai day:

1. Ngo6n ngit viét la mot loai ngdn ngi¥ maGi cé tinh xa hoi quan trong, bén
canh ngon ngit noi ty nhién cua con ngwoi. Do dd, con nguoi thwong nho
dén tht ngon nglt nay dé truyén dat ndi dung gido duc va day ciling la
nguyén nhan khién cho trong moéi trwong gido duc, nguwoi ta khéng gan lién
ngon ngit viét v6i ngdon ngit noéi thuwong ngay, ma chi xem né nhuw mot
phwong tién can thiét dé xay dung sy gan két gitta con nguwdi véi moi truong
xa hoi.

2. Ngon ngit viét c6 thé duwgce dung dé nang cao kha nang ngon ngit. Bay
la mGt nhan t6 méi ma t6i mudn nhan manh, né khién cho ngon ngit viét co
duwogc tinh quan trong vé khia canh sinh Ii.

Ngoai ra, chinh vi ngon ngit la kha nang voén c6 ctia con nguoi, cling la
mot phwong thirc cda tién bo xa hdi, thé nén viéc viét chit — xét tir ban than
ngon ngilt va cau truc — cling c6 thé coi nhw mot loat cac co ché hé thong
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than kinh hoan toan mdi, hodc la mot loat phwong phap dwoc st dung cho
cac muc dich xa hoi. Cudi cung la van deé lién quan t6i sy phat trién cta viét
chit, sy phat trién nay da thoat ra khéi chitc nang cudi cung ma chac chan
can phai hoan thién ctia n6.

T6i tin rang, giai doan dau tién cua qua trinh hoc viét chit sé chita dung
khong it kho khan, khong chi 1a vi loai ngudi — tinh cho dén thoi diém hién
nay — déu van dang st dung phwong phap chwa hgp li dé day viét chit, hon
nita con vi ngdon ngit viét phai trdi qua may thé ki méi dugc xac 1ap va hoan
thién, con chung ta thi chi vira m&i buéc chan vao viéc giang day ngon ngit
Viét.

Ching ta c6 thé xem xét mat chwa hgp li cia phuwong phap nay. Trwdc
day, chung ta tién hanh phan tich ki ty viét chit khong tao ra nhitng hanh vi
sinh 1i ma nhitng ki hiéu nay yéu cau. Khi lam nhw vy, chiing ta khong hé
tinh dén mot thuce té€, d6 la khong c6 mai lién hé ndi tai gitta hinh anh caa
nhitng ki tv nay vdi co ché van dong dé viét dugc ra ching, giong nhuw moi
quan hé gitta 4n twgng thinh gidc ctia mot ti v6i co ché van dong dé phat ra
dwgc am thanh nay vay. Ngoai ra, dé kich thich mot loai van dong nao dé la
rat kho khan, trir khi ching ta thye hién tredc mot so6 khau chuan bi cho viéc
d6. Mot khai niém khong thé tac dong truc ti€p tdi cac day than kinh van
dong, huong hoé ban than “khai niém” von la thit con chwa hoan chinh, vi thé
khong thé 1am cho y chi phat sinh sy thay doi.

Vi duy, ching ta sé phan tich vé viéc viét chi xét tr goc do nét chit va
dwong cong, viéc nay khién cho tré em phdi déi mat véi cac ki hiéu vo
nghia. Tré khong cam thay hing tha doi vdi nhitng ki hiéu nay, bai chiing
khong thé khoi ggi mong muon hoat dong ty phat trong long tré. Nhitng
hoat dong nay can cé sw phoi hgp cia y chi ctia dita tré va tinh trang nay sé
rat nhanh khién tré mét moi, chan ghét va dau khé. Hon nita y chi cua tré
con can phai ganh vac mot nhiém vu khac, do la cac van dong cta co bap dé
diéu chinh va lam chui cac céng cu viét theo y muon.

Cam giac that bai ma nhitng hanh vi nay tao ra sé khién cho tré em viét ra
nhitng chit cai khong dep va chuan xac. Nhitng diéu d6 can phai dugc gido
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vién ubn nan stra chita, trong khi viéc nay lai cang lam cho tré nan long
thodi chi, béi vi khi tré viét chit thi luon cé ngwdoi chi ra nhitng sai 1am cta
tré. Vi vay, khi mot dita tré bi gido vién thic giuc phai n6 Iyc nhiéu hon thi
nang luwgng tinh than cda tré sé bi ha thap xuéng chit khéng phai la nang 1én
cao hon.

Mac du trong khi day viét nguwdi ta da pham nhiéu 16i nhw vay, nhung kha
nang viét dat dwgc sau bao nd lwc gian kho sé cé ngay nhitng tdc dung xa
hoi cta no.

Chung ta can nhé rang, trong trang thai tw nhién, ngon ngi* n6i duwgc hinh
thanh dan dan va khi trung tam tinh than & mic cao hon s dung céc loai tir
vung trong linh viec ma Kussmaul goi 1a “ngén ngit biéu dat”, thi ngén ngi
noéi sé thong qua nhitng tir vieng nay dé c6 dinh lai. “Ngon ngit biéu dat” co
muc dich thé hién cac tw twdng phitc tap, la thit ngén ngit do ngit phap va ca
phap tao thanh.

Tém lai, co ché biéu dat cua 10i néi nhat dinh la xudt hién trwdc so voi
hanh vi tinh than & cdp d6 cao hon ma tan dung nhitng co ché nay.

Do vay, su phat trién ctia ngdn ngit cé hai giai doan: mot 1a giai doan thap
hon, cac day than kinh va trung khu than kinh két n6i v6i nhau lam t6t viéc
chuan bi cho cac giadc quan va co ché van dong; giai doan thit hai la giai
doan cao hon, n6 dwgc quyét dinh bdi hoat dong than kinh ¢ mitc cao hon,
cac hoat dong nay dugc thyc hién thong qua sw van dung co ché ngon ngi.

M A

Hinh 1

L4y vi du, trong hé thdng ngén ngit ndi ma Kussmaul mo td, c6 mot thuc
té quan trong nhat can phai chad y, do la giai doan dau hinh thanh ctia ngén
ngit, ndo da thiét 1ap mot cung phan xa, né dai dién cho tinh citng nhac don
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thuan cuda 10i néi. Diéu nay dwgc minh hoa qua hinh vé bén canh day (hinh
1).

Chung ta dung chit E dé dai dién cho tai, T dé dai dién cho co quan van
dong cua 10i noi — tirc la lwdi, A dai dién cho trung tam thinh giac cua loi
noi, M dai dién cho trung tam van dong. Pvong AE va duong MT la duong
bén ngoai, AE la huwéng tam, MT la li tam. Puong MA la duong ndi & gitta
trung tam.

W 5
¥ S,
Mot
E
T Hinh 2

Trung tam A bao gom an twgng thinh gidc cta tir nglt, n6 c6 thé phan chia
lai thanh 3 bo phan. Nhw phan minh hoa hinh vé bén phai, So dai dién cho
giong noi, Sy dai dién cho am tiét, W dai dién cho tit ngi® (hinh 2).

Co lac sé xudt hién hién twgng thanh phan trung tam ctia giong n6i va am
tiét khong hoan chinh, diéu nay c6 thé dwgc chitng thuwc do mot s6 khiém
khuyét vé ngit am mang tinh bénh li nao dé. Nhitng ngudi mac chitng bénh
kh6 khan vé phat am chi c6 thé phat ra dugc gi ngoai am thanh, hoac la
nhiéu nhat cling chi c6 thé phat ra dwgc am thanh va am tiét ma thoi.

Tré nho ban dau dac biét nhay cam v6i mot so tiéng néi don gian, vi du
nhv tiéng ndi ctia me khi cham s6c hay dé thu hut sy chu y ctaa tré, nhat la
khi phat am chi* S. Vé sau, tré ciing tré@ nén nhay cam véi du loai tit ma me
phat am ra véi cung mot muc dich nhw vay, vi du: ba, ba, punf, tuf.
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T Hinh 3

Cudi cung, nhitng tir don gian, nhat la cac tir song am tiét bat dau thu hat
sw chd y cda tré. Trung tam van dong ciing c6é thé dwa vao phuwong thic
twong tw nhw vay dé phan chia thanh may bo phan. Ban dau, tré em sé phat
am dugc don hodc song am tiét, vi du bl, gl, ch, nhitng tiéng nay la tiéng khi
me cudi va chao héi tré. Sau do, tré dan dan phat am mot s6 am tiét rd rang
hon: da, ba. Cudi cung, tré sé phat am duwgc song am tiét, trong s6 dé phan
16n 1a cac am moi dwdi nhi mamma, baba (hinh 3).

Khi mot da tré phat ra duwgc am thanh biéu dat mot suy nghi, ching ta cé
thé goi do la sy mé& dau ctia ngdon nglt ndi. Vi dy, khi tré nhin thdy me va
nhan ra me, tré sé néi “me”; hay khi nhin thay mot chu ché, tré sé néi “ché”;
hodc khi tré mu6n an thi né sé néi “sita” (hodac tén do an).

Do vay ching t6i tin rang, khi xuat hién mdi lién hé gitta ngdn ng¥ va
nhan thitc thi dé thwong la sy m@ dau cua ngbén ngit, cho du ban than ngon
ngit n6i — xét vé co ché hoat dong tam Ii — thi van con & giai doan chwa phat
trién.

No6i cach khac, khi kiéu ngdn ngit “mdy moc” con & trong giai doan vo
thitc, khi tré xuat hién nang lwc nhan biét vé tir ngit, cling chinh la khi tré
cam nhan dwgc moi lién hé gitta tir nglt nao d6 va do vat ma tir dé dai dién
va nhu vay c6 thé coi dé la sy khéi dau cia ngon ngi.

RO6i tir d, ngon ngit sé dan dan hoan thién, thinh gidc sé “bat” tirng tiéng
néi dé ghép lai thanh ti t6t hon, con dwong van dong — tam li ciing sé bién
d6i am thanh phat ra cho thich hgp hon.
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Do la giai doan dau tién ctia ngén ngit ndi. N6 c6 cach m@ dau va phat
trién riéng, thong qua nhan thitc dé cu6i cung hoan thién co ché ban dau cta
ban than ngbn ngit. Cai goi la “ngbn nglt hitu thanh” chinh la duwgc thiét 1ap
¢ giai doan nay. Thit ngdon ngit nay vé sau sé trd thanh hinh thi¢c biéu dat tw
twédng ctia con nguwdi va mot khi da co dinh roi thi sé rat kho dé hoan thién
hodc uén nan. Trén thyc t€, qua thuc sé cé tinh trang nay: c6 ngudi tuy trinh
d6 van hoa kha cao, nhung ngon ngit néi lai kém hoan hao, diéu nay sé
khién nguwoi dé gap tré ngai khi mudn biéu dat suy nghi ctia minh.

Sy phat trién ctia ngén ngit bat dau & do tudi tir 2 dén 5 tudi — Iiva tudi ma
s cam nhan cuna tri giac rat phat trién, sw chd y ctia tré em & Iita tu6i nay sé
tw hwdng tdi sy vat bén ngoai, tri nhd cua tré cting vo cung tot. Day ciing la
mot do tudi hiéu dong, tit ca cac két ndi tam li — van dong déu trd nén cé
tinh tham thau, co ché co bap bit dau 6n dinh. O giai doan nay, do gita cdm
gidc nghe ngon ngit ndi va van dong ton tai mot moi lién hé than bi, vi vay
tri gidc nghe dwong nhw c6 thé kich thich cac van dong phitc tap ctia ngon
ngl* noi, con ngdon ngit no6i thi phat trién mét cach ban nang dudi sw anh
huwéng cia nhitng kich thich nay. M6t sy that ma ai ciling biét dé 1a, chi c6 &
do tudi nay, con ngudi mdi c6 thé dat dwoc tat ca cac ngit diéu dac biét cua
tiéng noi, day la thit ma vé sau khong thé c6 dugce nita. Tiéng me dé ctia mot
ngwoi la ngdon nglt phat am chinh xac duy nhét cda anh ta, béi vi n6 da duwgc
xac 1ap ngay tw thoi ki tho du. Mot ngudoi trwdng thanh khi hoc mdt ngon
ngl* mdi, nhat dinh sé hinh thanh dac diém phat am khong hoan hdao, kiéu
ngwoi ngoai quoc. Chi c6 & thai ki tré tho — tiec 1a do tudi 7 tudi trd xudng,
khi dong thoi cung hoc may loai ngén ngit thi md&i c6 thé cdm nhan va tai
tao dwgc am diéu va phat am dac thu ctia moi loai ngén ngir.

Vi vay, mot ngudi néu c6 khiém khuyét vé tiéng noi ¢ thoi ki tho au, vi du
nhv giong ndi mang nang khau am dia phwong hodc la c6 tat phat am nao dé
do théi quen lau nam tao thanh, thi sau khi truéng thanh sé khéng thé nao
stra triét dé dugc nita.

Ngo6n ngit cao cap phat trién hoi mudn hon, “tiéng noi biéu dat” khong bat
nguon tw tinh may maéc cua tiéng n6i, ma bat nguén tir viéc dwa vao s phat
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trién tri tué cua nhitng “tinh may méc” nay. Néu nhw ngén ngit néi c6 dugc
su phat trién thong qua luyén tap doi vdi cac loai co ché ctia né va thong qua
cam nhan tri giac dé c6 dugc sy phong phd, thi tiéng noéi biéu dat lai thong
qua ndo bo dé phat trién, thong qua van hoa tri tué dé dwgc lam phong phu
them.

Hinh 4

Tré lai véi biéu do tiéng ndi, ching ta c6 thé nhin thay trén dwong ranh
gidi ctia ngdon nglt cap thap la tiéng ndi biéu dat — D. T day c6 thé khién
ndy sinh “mong muén van dong” déi véi ti ngit, tir do tao thanh ngon ngi
ndi dé biéu dat suy nghi cia con nguwdi (hinh 4).

Duwdi anh hwdng cta nhitng dinh kién, cho dén nay con nguwoi van cho
rang ngobn ngit viét nén can thiép vao sy phat trién cua tiéng n6i. Ngon ngi
viét dugc xem la phwong phap hop li duy nhat dé biéu dat van hoé ciing nhw
tién hanh phan tich ngi* phap va ca phap. Do ngbn ngit néi la thit v6 hinh, vi
vay nguwoi ta cho rang chi khi dya vao thit ngén ngtt chuan myc, 6n dinh c6
thé tién hanh phan tich dwgc — vi du nhw ngon ngit viét — thi tri tué cta con
ngwoi maGi c6 kha nang phat trién.

Chtng t6i thtra nhan rang, viét 1a mét phwong thitc gido duc quan trong,
tham chi khong thé thiéu dugc, bdi vi phwong thitc nay da dem suy nghi ctia
con ngudi chuyén hoa thanh 16i van dé cé thé phan tich dwgc cau chit, co6 thé
mai mai lwu gitr lai trong sach va va tuy y st dung. Nhung tai sao ching ta
khong nhan ra mét thuc té 1a, viéc viét cling ddm dwong mét nhiém vu twong
doi khiém ton, do la ghi lai nhitng tir ngit dai dién cho cdm nhan tri giac va
dem phan tich thanh nhi*tng tiéng néi khac nhau?
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Do nhitng dinh kién nay con ton tai trong viéc giang day ctia chung ta,
nén ching ta khong thé phan tach dugc khai niém va chitc nang cta ngon
ngit viét. Theo quan diém cua ching t0i, viéc thong qua phwong phap nay dé
day ngon ngit cho tré em dang trong thoi ki nhay cam tri giac va hoat dong
thwe sy 1a mot sai lam rat 16n vé gido duc va tam li. Ching ta can viit bo
nhitng dinh kién nay dé tré vé vdi ban chat cia ngén ngit viét, xay dung lai
co ché tam sinh 1i cia n6. N6 don gidn hon nhiéu so véi co ché tam sinh 1i
cta l1oi noi, vi vay ching ta cé thé dung phwong phap don gidn hon nita dé
giang day.

Viéc viét chit don gian t¢i mitc khién ngwdi ta phai ngac nhién, cho phép
toi dugc dung hinh thitc nghe — viét dé giai thich. Phwong thitc nay twong tu
v6i 101 noi, déu la mot hanh vi hoat dong twong ng vGi mot tir nglt nghe
dugce. Qua that, né khong giong moéi quan hé bi an van ludn ton tai gitta tir
ngl* nghe dwgc va tir nglt néi ra, nhung nhitng van dong cua viéc viét chir
don gian hon nhiéu so véi nhitng van dong cua viéc phat ra tiéng noi, so vdi
nhitng van dong cta ludi va cac day thanh ddéi khi ndi, thi viéc viét da dugc
thyc hién boi mot phuwong thirc ban nang hon — thong qua van dong cua co
bap. Pay déu la nhitng hoat dong bén ngoai, ching ta c6 thé thong qua
nhitng hoat dong mang tinh chuan bi dé tao ra anh hwéng truc tiép.

Hé thong gidng day ctia t6i da bao ham cd mat nay — titc la dé tay lam
cong viéc chuan bi truc tiép cho viéc viét chit. Doi vdi tir nglt nghe duoc,
xung dong tam li — van dong da tim dugc con duwong van dong da dugc xay
dyng tir trude do, dé vé sau bung nod thanh hanh vi viét.

Kho khan thye sy ndam & cho giai thich ki hiéu hinh vé, nhung ching ta
can phai nhé¢ rang, ching ta dang doi dién v4i nhitng dita tré dang trai qua
giai doan cam nhan tri gidc. O giai doan ndy, cdm nhan tri giac, tri nhé va
sttc twdng twong tw nhién déu dang & trong thoi ki phét trién. Ngoai ra, tré
em cuda ching ta da trai qua viéc luyén tap cac loai gidc quan, thiét 1ap dwoc
moi quan hé gitta tw twdng v6i tam li mang tinh hé théng, da lam t6t viéc
chuan bi cho nhan biét ki tw. Mot dia tré néu c6 thé nhan biét dwoc hinh tam
giac va goi dugc tén hinh tam giac, thi no cling c6 thé nhan ra dwgc chiv S va
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dung phat am “s” dé goi chit cai d6. Diéu nay khong cé gi dang ngac nhién.
Dé x04 bo dugc nhitng dinh kién thi kinh nghiém cho chiing t6i biét rang, tré
em khong can bé ra qua nhiéu no lyc dé c6 thé nhan biét dwgc chir dai dién
cho d6 vat va diéu nay sé mang dén cho bon tré niém vui rat 16n.

Sau ddy, ching ta hay cung kham pha moi quan hé tén tai gitta hai co ché
ngon ngit nay. Theo biéu do, tré em 3 dén 4 tudi da cé thé noi, nhung tré
dang trdi qua giai doan dan hoan thién co ché ngén ngi néi. Trong thoi ki
nay, cung vGi cac cam nhan tri gidc mdi, tré da dan dan nam virng dwoc y
nghia cua ngon ngir.

Mot dita tré c6 thé chwa nghe 1o duwoc tat ca cac thanh phan ngit am cua
mot tir, mac du tré nghe dwoc rat ré rang, nhung do phat am ctia nguwdi néi
khong chuan, vi vay khién cho tré nghe khong dugc chuan xac. Néu nhuw tré
dwgc luyén tap vé con duwong van dong va xac dinh dugc chinh xac cac van
dong ma 10i néi hoan hao doi héi, nhw vay sé rat cé 1gi doi vdi tré, nhung tat
ca nhitng viéc nay lai bat budc phai xdy ra sau khi tré da hinh thanh xong
nhitng thoéi quen sai lam va trwde khi tré hinh thanh xong co ché van dong
(co ché nay vé sau rat kho c6 thé cdi tao dugc).

Néu mot dira tré mudn thye hién muc tiéu nay, n6 can biét cach phan tich
tie. D6 chinh 1a 1i do tai sao khi c6 gang hoan thién ngon ngit cta tré, tredc
tién chung ta can phai cho tré hoc cach tao cau, sau d6 mdi hoc ngit phap.
bay ciing 1a li do tai sao khi c6 gang hoan thién van phong cua tré thi truéc
tién phai day cho ching lam thé nao dé viét cau phu hgp ngit phéap, sau do
méi phan tich dén van phong. Ciing nhu th€, khi mu6n hoan thién 16i néi
caa tré thi trwdc tién tré can phai biét noi tredc da, roi sau do6 ching ta mai
phan tich 16i n6i cua tré dwgc. Vi vay, chi khi mot diva tré da biét noéi thi né
m&i bat dau phan tich tir nglt cia minh va dan ty hoan thién.

Nhung cling nhw ching ta khong thé hoc ngit phdp va van phong tir trong
10i néi ma can dya vao chit viét thi méi c6 thé tién hanh phan tich dwoc doéi
véi titng doan, do6i v6i tir nglt cling nhw vay. Chiung ta khong thé tién hanh
phan tich chinh xac d6i vdi nhitng thit chi vita thodng qua. Chiing ta can
phai lam cho ngon ngir tré nén cu thé hoa va 6n dinh. Chuing ta sé thong qua
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chit viét dé thuc hién diéu nay, va cling thong qua cac tir ngit dwoc ghi lai
bang cac ki ty, hinh vé dé thuc hién diéu nay.

Yéu t6 thit ba ma viét chit dé cap dén trong phwong phap giang day cta
toi la sy cau thanh tr ngi¥, viéc nay doi héi phan tich tir ngi thanh cac chi
cai trong bang chir cai. Khi mot dita tré nghe dwgc mat tir thi cling c6 thé néi
la dita tré ay hiéu dugc y nghia cua tr do, sau dé tré sé phan tich tir thanh
tiéng va am tiét gidn don, nhw vay tré sé c6 thé chuyén hoa tir dé6 thanh mot
tr ma no cé thé dung chit cai dé ghép thanh.

Khi mét diva tré dang tap noi, tré c6 thé khong hoan toan nghe dwoc hét
cac tiéng dé tao thanh mot tir, nhung khi tré hoc ki hiéu twong tng vdi cac
tiéng cia mot tw thi lai khong phéi nhuw vay. Gido vién sé dwa cho tré mot
chit cai dugc cat bang giay rap, tré c6 thé nhin thdy va cham vao tén goi
twong ng cua chit cai. Viéc nay khong chi gitp tré dinh hinh dwgc tiéng néi
ma né nghe thay trong dau minh, ma con gan lién th nghe thay véi hai loai
tri gidc khac — thi giac va xudc gidc — vai ki hiéu viét. Nhitng tri giac nay da
lam hinh anh thinh giac cta t nay tré nén manh mé, ro rang hon.

Chung ta sé lan lwgt thdo luan vé 3 giai doan trong qua trinh day bang chi

7

cai.

Giai doan thit nhat: Gido vién 1dy ra mét chit cai trong bang chit cai roi
néi: “Pay la a, a, a”. Cach lam nay da tao ra méi lién hé gitta hinh anh thi
gidc voi an twong thinh gidc cda chit cai nay va da dugc dinh hinh c6 dinh
trong trung tam than kinh ctia tré. Sau do, sau khi phat am mdét phu am, gido
vién sé lap titc dem phu am do6 néi vao véi nguyén am dé tao thanh mot am
tiét hoan chinh, noi lién hinh anh thi giac véi an twgng thinh giac twong tng
va dinh hinh chuing lai, vi du nht “ma, ma, ma”.

Sau do, giao vién quay sang ndi voi tré: “Cac con cham vao chit a, cham
vao chi* ma”. Tré em sé cham tay vao “a” hodc la “m” va “a”, r6i dung
phwong thitc nhw viét chit dé mo phong ching. Nhu vay, tré da lwu gitt dugc
trong tri nhd nhitng van dong cua tay khi moé phong theo duong nét chit cai.
Hinh anh hoat dong nay véi hinh anh thi giac va an twong thinh giac duogc
lru gitt trong dau tré doi vdi cung mot chit cai dwge gan lién véi nhau. Nhw
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vay, gifta 3 thit — trung tam thinh gidc cta tv ng* khau ngi, an twong thi giac
vé chit viét va trung tam hoat dong — da xay dung duwgc mot moi lién hé vai
nhau.

Giai doan thit hai: Gido vién nhac lai nhiéu lan: “Pau la chir a?”, “Cac
con hay chi vao chit a”, “Cac con hay cham vao chit a”; hay la hoi: “Pau la
chit m?”, “Pau 1a chit ma?” O giai doan nay, viéc luyén tap nhic di nhic lai
nhiéu 1an sé lam cho méi quan hé bén trong da duwgc thiét 1ap ti giai doan
dau tién c6 dwoc sy phat trién manh mé. D6 chinh la luyén tap vé moi lién
quan.

Giai doan thit ba: Giao vién chi vao chit cadi nao dé hoac la mot nhom
am tiét va héi tré: “Pay la cai gi?”. Tré tra 10i: “a”, hodc “m”, hoac “ma”.
Hinh anh thi gidc cta nhitng ng* am viét nay da xay dung maéi lién hé véi
trung tam hoat dong cta ngon ngt noi. Noi cach khac, phat am la do cam
giac cua thinh giac va thi gidc doi véi chit cai nay quyét dinh.

Moi lién hé da dugc thiét 1ap nay do hai hinh tam gidc AC VC MCW va
AC VC MCS dai dién (hinh 5, 6), trong moi lién hé véi hai trung tam giac
quan, ching cung chia sé nén tdng chung. Hai trung tam nay la trung tam
thinh giac ctia ngon ngit néi va trung tam thi giac cda chit viét, moi dinh cua
ching twong ng vdi hai trung tam van dong, mot la trung tam van dong 1oi
néi (MCS), hai la trung tam van dong chit viét (MCW).

MCS MOW
o
AC Y "
j 2 . H
EA EY Hinh 5

Cung phan xa 10i néi dugce biéu thi bdi duwong ngat quang. EA= tai; AC =
trung tam thinh giac cua ngoén ng ndi; MCS = trung tam hoat dong cua
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ngon nglt noi; T = lwdi, co quan phat am; MCW = trung tam hoat dong cua
ngon ngtt viét; H = tay; EY = mat; VC = trung tam thi giac ctia chit viét.

MCS MOW

it L; Hinh 6

Nhuw moi nguoi déu da biét, trong cach giang day cta chiing t6i, muc dich
bai gidng chi la giai thich cho mét bai luyén tap. Cho dén nay, yéu t6 quan
trong nhat van la dé tré ty minh luyén tap lap di lap lai nhiéu lan. Khi mot
dia tré trong suodt thoi gian dai dung ngoén tay dé mo phong theo duong nét
cta chir cai cat bang gidy rap, nhd lai cach phat am cta chir cai do va ty doc
tham, thi cudi cung tré cting sé c6 thé xay dung dwgc moi lién hé may moc
gitta chit cai vdi tr ma chir cai dé gop phan cdu thanh. Nhitng luyén tap lap
di 1dp lai nhiéu 1an ndy dai dién cho mot thdi ki phat trién thuce sy. O thoi ki
nay, hinh anh thi giac cua chir cai va nhitng dong tac khi dung tay dé téi tao
dwong nét chit, cling nhu s lién quan lan nhau gitta an twgng thinh giac vai
hinh anh thi gidc déu dugc co dinh lai. Nhu vay, tré em da thiét 1ap dwoc
théi quen tién hanh phan tich d6i véi chit viét va tir nglt trong ngén ngit noi.
MOoi chit cai sé chang khac nao day cot dong ho, la khdi nguon ctia dong luc,
khién cho tré cam thay thich thd hon nhiéu so véi viéc 1dy d6 choi trong
hop. Cé ludc, tré sé say mé doi v6i nhitng chit cai nay (thoi ki tap trung).
Cong cudc luyén tap lién quan dén mo6 phong chit viét nhw & trén da trinh
bay sé duy tri trong khoang 6 thang, tham chi c6 khi 1au hon, dwgc dién ra
trong do tudi tit khodng trén dwdi 3 tudi rwdi cho dén 4 tudi. Trong thoi ki
nay, ngon ngit noi cta tré van con dé thay doi, cling dé phan tich, bagi vi thoi
ki nay gan v@i thoi ki tré em lan dau tap noi.
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Chi tdi khi hon 4 tudi, tré mdi cé thé nam vitng co ché phan tich ctia minh
va dem ap dung cho nhiém wvu thu vi la t6 chic tir ngit. Sau do, tré sé twa
nhw mot con chim cong xoé dudi, khoe kha nang kiém soat ctia minh doi vGi
hai co ché nay, dong thoi két noi hai qua trinh phan tich nay lai véi nhau. Do
da co su luyén tap ti tredc nén tré cé thé phan biét rd rang nhitng am tiét
khac nhau trong mo6i mot tir va c6 thé gan nhw phan biét dugc cac chir cai
twong ng trong bang chit cai. Lic nay, t ngit dwgc cau thanh bdi cac chi
cai tr@ thanh hinh dnh biéu trung ctia mot tir trong khau ngi, gido vién
dwong nhw da nhin thau dwgc 16p 16p mé cung trong long tré, c6 thé giup tré
thé hién duwgc ban than qua 10i néi va thi giac, giap tré nang cao nang lyc
viét va n6i cia minh.

bo6i vGi nhitng th chit viét khong phai chit biéu am ciing ton tai co ché
twong tuw. Ngit am dwoc ghi lai thong qua chit cai hodc ki hiéu biéu am, khi
ching két hgp véi ki hiéu, thi cé thé dugc phan tich chinh xac hon va dung
vao viéc ciu thanh tr ngi.

Thoi gian danh cho viéc luyén tap cau thanh tir ngi* nay tham chi sé dai
hon so véi thoi gian danh cho luyén tap xay dung co ché lién quan gitta 1oi
no6i va chir viét. Khi mot diva tré da biét danh van chinh xac thi n6é sé dot
ngot bat dau viét chit — diéu nay da trd thanh quy tac. Sau do, tré co thé viét
ra dwgc hau nhw tat ca cac tir trong s cac tir biéu am va nhiéu tir khong phai
tw biéu am.

Ca hai loai ngbén ngi* nay — ngén ngi noéi vdi ngdn ngt viét — moi lién hé
gitta chiing la quan trong nhat. Viét trd thanh hinh thitc thi hai ctia ngon ngi
va thong qua viéc khong ngirng luyén tap hét lan nay dén lan khac dé nay
sinh moi lién hé vdi 161 noi.

Mat khac, cach day viét chit truyén thong coi viét chi*t nhw mot hinh thirc
doc lap vai 101 néi. Nguoi ta da tién hanh nghién cttu cac mic d6 khé khac
nhau cta ngi* am va am tiét, dwong nhw phai xay dung lai toan bo ngon ngi.
Ho hoan toan da quén mat mot sy thue, d6 1a ngon ngit da duwgc hinh thanh,
tré em ngay tir khi méi 2 tudi da bat dau st dung ngon ngit, nhitng kho6 khan
ma tré em vap phai khi hoc tiéng me dé hoan toan la tw nhién.

https://thuviensach.vn



Chung ta hay suy xét mot chit xem phwong phap ma ching t6i mo ta cé
nhitng wu thé nao. Chit ci trong bang chi cai cé tac dung déi vGi ngén ngir
néi, dwong nhw c6 tac dong dén viéc phan tich 10i néi. Tré em c6 thé thdng
qua phan tich cac ngit am cau thanh nén tir don khau ngir dé nam virng dwgc
tr nay. Mot khi da thiét 1ap dugc maéi lién hé gitta ki tw va nglt am, tré sé co
thé dung chit cai dé ghi lai tat ca nhitng tir ma minh cé thé nghi dén va nghe
duwgc. Sau nay, khi da xay dung dugc moi liéen hé don gian gitta ki ty va
tiéng noi, toan bo ngon ngit noéi sé déu co thé phan tich dugc thanh cac ki tu,
diéu nay sé truc tiép thic day tao ra hanh vi viét.

Trén thuc té, s6 lwgng chit cai trong bang chit cai rat it. Trong tiéng Anh
chi c6é 26 chir cai, vdy ma 26 chit cai nay lai tao thanh dwoc tat ca cac tw
trong tr dién.

Tat ca t* ngl* déu do mdt hodc nhiéu am tiét ghép thanh. Néu nhw dem
nglt am gan lién vadi 26 chir cai thi cé thé dung ki tw dé dai dién cho tat ca
ngon ngft, tré em thong qua viéc chon chit cai twong tng véi am doc sé co
thé ghép dugc tat ca cac tir trong ngon ngit biéu am va rat nhiéu ti trong
nhitng ngon ngit khong phai loai ngdon ngit biéu am.

Dé nhan biét dwgc mot tir, du la dai hay ngan, tré cling déu can c6 gang
nhw nhau. Gia st do kho trong gidng day truyén thong la do am tiét gay ra,
thi trén thwe té do kho nam & cho dem tiéng noi chuyén thanh ki hiéu va
dong thoi cling la van dé nhan biét ki hiéu. Viéc ghép duwgc mot tir don gidn
nhv “pipa” (cai ong) va ghép mot tw twong déi kho nhu “strada” (dwong
pho) vé co ban la giong nhau, bdi vi hai tir nay da ton tai trong ti€ng me dé
cta tré. C6 mot sy thue c6 thé gidi thich cho diém nay, dé la tré em da cé thé
phan biét dwgc chinh xac céac tiéng tao thanh tir cling nhw cé thé phan tich
dwgc tir d6 thanh cac thanh phan nhé hon. Néu nhw mot diva tré phan tach
duwgc chinh xac cac tiéng bao ham trong am tiét “stra” va tach dugc né thanh
“s—t-1—a”, thi tré sé c6 thé viét ra dugc tir nay.

Vi vay, khé khan thyc sw chi c6 mét, viéc can lam ciling chi c6 mot, doé
chinh 1a tién hanh phan tich tiéng néi trong dau. Phuwong phap cua ching toi
da day tré st dung tay nhu thé nao dé viét dwgc chit cai trong bang chit cai,
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thi & day no cling da triv bo duwgc tat ca kho khan trong twdng tuwgng cia con
nguoi, nhitng kho khan nay thuwong la do con ngudi tw hinh dung ra, sau do
ap dung vao trong viéc day hoc. Lay mot vi du: Moi ngwoi thudng cho rang,
tré em viét chitr “i”, “e” va “o0” phai dé hon so v@i viét cac chit cai khac.
Nhuwng mot dita tré néu nhw da dwgc luyén tap ki nang tong hop cho tay va
van dung n6 vao trong cac kiéu luyén tdp gidc quan, nhat la luyén tdp mo
phong duwong nét chit cai va luyén tap vé nhiéu hinh hinh hoc (chiing ta sé
ban & phan sau), thi sé khong gdp bat ki kh6 khan nao doi véi viéc viét chix,
tham chi tré con c6 thé viét mot cach nhe nhang nhitng tir ma minh thich thu
va nhé dugce. Tré da biét viét chit mot cach day bat ngo va cé thé viét dugc
cau hoan chinh cht khong chi la nhitng tw doc 1ap, don 1é.

NHUNG THIEU SOT TRONG GIAO DUC DAN BEN KHIEM
KHUYET VE NGON NGU

Mot phan cta khiém khuyét ngén ngit 1a do sw khiém khuyét ctia cac co
quan, vi du nhw di dang hodc khiém khuyét bénh 1i ctia hé than kinh. Nhung
con c6 mot phan khac lién quan t&i nhitng khiém khuyét mang tinh chitc
nang dugc san sinh ra trong thoi ki hoc néi cua tré em, bao gom 16i vé phat
am trong qua trinh hinh thanh tiéng noi. Khi dita tré nghe duwgc mot tiw phat
am khong chuan xac thi sé sinh ra 16i nhu vay, diéu nay cling c6 nghia la khi
tré nghe dugc nguoi nao d6 phat am khong chinh xac thi tré sé bi anh
huwéng. Tiéng dia phuong sé tham nhap vao pham vi khiém khuyét cta tré,
ngoai ra con c6 mot so thoéi quen xau cling sé khién cho mot dia tré lwu git
lai si khiém khuyét vé 16i noi tir thoi ki au tho. Hodc la tré c6 thé sé bat
chwéce cach phat am khong chuan cua ngudi c6 lién quan mat thiét véi tré
trong thoi ki au tho.

Nguyén nhan chung dan dén sy khiém khuyét vé ngon ngit cta tré em la
co quan ngon ngilt phitc tap cta tré con chwa phat huy duwgc hét tac dung, vi
vay khong thé tai tao tiéng n6i mot cach chuan xac, nhitng phat am dwgc coi
la vat kich thich co quan cam giac nay dan dén nhitng van dong c6 hitu cua
tré. Cac van dong phuc vu cho viéc phat am ra tiéng no6i dan dan phoi hgp
nhip nhang v&i nhau. Nhung trwde khi dat dwgc diéu nay, tré em thudong sé
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phat am chwa t6t. Nhitng khiém khuyét vé phat am két hgp v6i nhau dan dén
“phat am khong chuan xac”, nguyén nhan chu yéu la do tré em chwa thé lam
chu dugc hoat dong cua luwdi, kho phat am chit “s”, “r”, “1” va “g”.

Loi phat am d6i v&i phu am cling twong tw nhw vay, mot s6 16i khi phat
am mot phu am nao do cuda tré em ciing la do da bat chwdc cach phat am sai
ctia nguwoi khac ma thanh.

Trong treong hop th nhét, khiém khuyét mang tinh chitc nang ctia cac
dwong day than kinh va co quan van dong, nguyén nhan gay ra khiém
khuyét nay la do dac diém co thé cua ca nhan. Nhung & treong hgp thit hai
thi khiém khuyét la do nhitng kich thich thinh giac gay ra, nguyén nhan dan
dén khiém khuyét nay la do méi trudng xung quanh.

Nhitng khiém khuyét nhu vay thuong sé theo tré cung buwdc vao thoi ki
thanh thiéu nién va thoi ki trudng thanh, cho du miéc d6 ctia nhitng khiém
khuyét nay c6 thé sé giam nhe hon (so véi thai ki tho au). Ching sé dan dén
thit ngon ngit khéng hoan hao va mac 16i khi viét, vi du nhuw dung lan tiéng
dia phuong khi viét.

Ngon ngit ctia nhan loai c6 sttc hdap dan cuc ki 16n, thé nhuwng nhitng
ngwoi bi khiém khuyét ngén ngit chac chan da danh mat sitc hap dan nay.
Moi hinh thitc gido duc lién quan dén mi hoc déu can phai 14y viéc hoan
thién ngon nglt lam muc tieu. Mdc du nguoi Hi Lap da mang nghé thuat
hung bién dén cho Rome, nhung dang tiéc la cac nha nhan van cha nghia lai
khong tiép tuc truyén thong nay, diéu ma ho quan tam hon d6 la phuc hoi
moi treong mi hoc va tdc pham nghé thuat chit khong phai la sy hoan thién
ctia moi ca nhan.

Dén nay, téi vita méi bat dau théng qua phuwong phap gido duc dé stra
chita nhitng khiém khuyét nghiém trong vé ngén ngit, vi du nhu néi lap. Thé
nhwng cac treong tiéu hoc cia ching ta van con chia nhan thitc pho bién
duwgc rang, mot hé thong luyén tap khau ngir thong dung trén toan thé gidi
c6 thé gidp tré em hoan thién ngdn ngit va tri gidc mi hoc.

Ngay nay, c6 mot s6 gido vién day cho tré em cam diéc va rén ngén ngit
chuan xac mac du dang rat c6 gang nhung van chwa thé dwa cac phuwong
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phdp uén nan sita chita nhitng khiém khuyét vé ngén ngit vao truong tiéu
hoc. Can ctt theo s0 liéu thong ké thi nhitng khiém khuyét nay ludn ton tai
pho bién trong cac truong tiéu hoc. Nhitng bai luyén tadp ngon ngit bao gom
im lang — cach nay c6 thé lam cho co quan phat ra tiéng néi duwgc binh tinh
tr@ lai va nghi ngoi, luyén tap lap lai mot cach riéng ré nguyén am va phu
am, cung v6i luyén tap thé. O day, ching t6i khong miéu ta twong tan
phuong phap thuc hién nhitng bai luyén tap nay. Ching dai dong va nhat
nhéo, khéng phu hgp véi nhitng quy tac day hoc trong truong hoc. Nhung
tat ca nhitng bai luyén tap uén nan ngon ngit déu co thé dugc tim thay trong
phuong phap day hoc cua toi:

a. Luyén tap im lang giip ich cho viéc day than kinh chi phoi viéc noi tiép
nhan cac kich thich méi mot cach chuan xac.

b. Cac giai doan khac nhau ctia chwong trinh day hoc gom: Giado vién phat
am ro rang mot so t (nhat la nhitng danh tir ma gido vién muon xay dyng
moi quan hé véi mot khai niém cu thé nao dd). Nhw vay la da tao ra su kich
thich vé thinh giac mot cach rd rang chinh xac, gido vién ldp lai nhitng kich
thich nay, nhuw vay & tré sé hinh thanh mot khai niém déi véi do vat ma tw
nay dai dién (nhan biét doi vdi do vat). Cudi cung, tré dwgc yéu cau nhac lai
tw, phat ra am doc cua t mot cach ro rang.

c. Luyén tap viét chir da giap phan tich ngir am cua tir, lam cho phan ngit
am nay lan lwgt dugce nhac di nhac lai théng qua vai phuong thitc khac nhau.
Nhu vay, sau khi tré da hoc dugc cac chit cai trong bang chit cai, khi danh
van ttr, tré sé nhac lai cac thanh phan ngi*r am cau thanh nén tir do, dem
ching tirng bwdc chuyén hoa thanh phat am cua tir hoac ngén ngir viét.

T6i cho rang, khai niém “stta chita khiém khuyét ngon ngit” trong treong
tiéu hoc hién nay sé nhanh chéng bién mat va duwgc thay bang mét ké hoach
hop li hon — sy quan tdm cht y dén qua trinh phat trién ngon ngit cia nhitng
dita tré trong “ngoi nha tré tho” (ngon ngit cla tré em & liva tudi nay bat dau
dugc dinh hinh) sé gitp tranh dugc viéc ndy sinh nhitng sai so6t. Phuong
phdp ma t6i miéu td & trén da dugc kiém chitng trong rat nhiéu truong hoc,
tir d6 toi c6 thé rit ra két luan dudi day:
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Doi vai phat trién ngon ngit viét, Itta tudi thich hgp nhat la thoi ki tré tho,
tiec 1a khodng 4 tudi. Lic nay, cac qua trinh ty nhién lién quan t&i phat trién
ngon ngi* hoan toan & trang thai phat trién manh mé, & thoi ki nhay cam
trong qua trinh phat trién (xem cu6én Bi mat tudi tho — The Secret of
Childhood), ngén ngit sé phat trién ty nhién va bat dau dinh hinh. Sy nhay
cam cua tré em doi v6i nhitng phat trién ctia ban than sé khién tré nhiét tinh
hoc chi? cai, thoi thic tré tién hanh phan tich ngit am cta tw. Dén khi tré em
6 hodc 7 tudi, thoi ki sang tao sé két thic, chiing sé khong c6 hitng tha ty
nhién dé phan tich tir ngl* nita. D6 chinh la nguyén nhan khién cho tré em &
Itta tudi nhod c6 su tién bo nhanh hon so véi tré em & lira tudi 16n hon trén
phwong dién ngén ngir. Ching sé khong cam thay chan ghét nhw tré em 16n
va sé khong nging 1ap lai cac bai luyén tdp nham tang cuwong kha nang cta
ban than.

Ngay cang c6 nhiéu nghién cttu chitng minh rang, sy thyc khién cho moi
nguwoi phai ngac nhién nay khong chi c6 y nghia quan trong doéi véi tam li
hoc tré em ma con chi ra rang, khi st dung s thuc nay, ching ta can tao ra
mot s6 thay doéi thu vi.

Nhin chung, ngén ngit viét — xét tir goc do may moc — c6 thé tryc tiép lién
hé v&i ngon ngir ndi va san sinh ra mot hinh thitc biéu dat khac. Trong thoi
ki xac 1ap ty nhién ctia ngon ngit, dac biét 1a thoi ki nhay cam caa tré, diéu
nay lai cang r6 rang hon. Nhw vay, ngon ngit viét da giup dan dat va hoan
thién ngdn ngit noi, la sy thé hién ra bén ngoai cua viéc uén nan nhitng sai
sot va thiéu hut. C6 thé noi, viéc viét dong vai tro ho trg doi vai viéc day
ngon ngu.

La phuong tién biéu dat tv twéng va la mot loai san pham tri tué, vi thé
“ngon ngit biéu dat” co thé ty do chi phoi hai loai co ché lién quan lan nhau
- tr nglt nodi va tir nglt viét.

Phuong phép trén cubi cung sé thic day tré em néi dugc nhitng cau dai c6
chita m6t ménh 1énh nao dé. Nhu vay, tiép theo do, tré sé bat dau doc sach
mot cach ty nhién, chi can tré da da tudi dé hiéu dugc ndi dung trong sach,
tiec la vao khoang 5 — 6 tudi.
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Tt tudi nay trd di, tré sé dat duwgc buwdc tién bo 16n. Nhitng trdi nghiém
nay sau do6 tham chi con vugt qua ca ki tich khién cho moi ngudi ngac nhién
— khi da tré 4 tubi bat ngo biét viét chit. Tién bd cta tré em sé xuat hién
s6m hon, phuwong phap day hoc sé cho thay hiéu qua nhanh hon, hitng tha
cua tré cling tré nén manh meé hon so vai trudc kia.

Néu nhw c6 nguwoi bat ngo tuyén bo la tré duwdi 2 tudi c6 thé nhan biét
duwgc hon 20 chit cai va 500 — 600 ti don, tré 3 tu6i bat dau hoc ngit phap va
doc, thi nhat dinh sé khong c6 ai tin 101 anh ta. Ki tich &y nhat dinh sé khién
tat ca moi nguwoi do don sw quan tam va chu y, giong nhw s quan tam va
hitng tha cta gidi hoc thuat khi hon 40 nam trwdc 1an dau dwgc nghe noi dén
nang lyc cua tré em & San Lorenzo vay.

Muon néi mét cach twong tan vé nhitng thanh twu dat dwgc sau do thi c6
1é can phai viét riéng thanh mdt cudn sach khac, ¢ day chung toi chi tién thé
dé cap t6i ma thoi. Chung téi da don sy chid y vao tré em @ lita tudi nhé hon,
tirc 1a tré em tr so sinh cho dén khi 3 tudi. Chinh trong thdi ki nay, tiéng noéi
sé tw nhién phat trién va xuat hién lan dau vao khoang 2 tubi. Sy phat trién
cda tiéng noéi tuan theo quy luat riéng, né sé dan dén trat ty “ngit phap” vé
sau. Sy thwe nay dau tién dugc Stern quan sat va ghi chép lai, sau nay cé
mot s6 ngwoi quan tam dén nhitng nghién cttu vé tam 1i hoc da tién hanh ghi
chép vé van dé nay.

Tré em nhan biét danh tir sém nhat, hay néi cach khac la tén goi cta cac
do vat, sau do la nhitng tir ngit dé miéu ta cac danh tir nay (tinh tw), tiép doé
la giGi tr (tir 6 lién quan dén vi tri twong d6i cia do vat), cudi cung la lién
tw (1a tir thé hién moi lién hé gitta cac sy vat). N6i mot cach don gian la khi
mot diva tré 1an dau tap noi, n6 sé goi tén nhitng thit xung quanh. Nhung c6
mot thye té khién nguwdi ta ngac nhién, do la tr miéng mot diva tré chwa day
2 tud6i dot nhién budt ra rat nhiéu tr ngir. Tré biét sit dung dang thitc chinh
xac cta dong tr, danh tr va tinh tr v4i tién té va hau t6, ngoai ra con c6 thé
phan biét cac thi khac nhau cta dong tir, biét sit dung thi qua khit, thi hién
tai, thi twong lai va goi tén nhitng nguoi khac nhau nira!
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Khi dén 2 tudi, tré sé stt dung ngir phap chinh xac, ghép thanh cau hoan
chinh. Can ci¥ vao nhitng hién twgng nay, ching ta c6 thé tién hanh phan tich
nglt phap chinh xac d6i véi ngon ngt. Trén thyc t€, néu nhw mot ngwdi noéi
khong theo ngit phap, anh ta sé hoan toan khong thé biéu dat dwgc suy nghi
cua minh.

biéu dang chu y 1a, bat ki ai — cho du la da dwoc trdi qua gido duc hay
chwa — thi* ngdon ngt* duy nhat ma nguwdi dé hoan toan nam bat duwgc ca vé
nglt am lan cau trdc nglt phap la “tiéng me dé”. Vi vay, tré em khong chi
nam dugc thit ngon nglt vo cung than thuéc ma con dwa vao mot phuong
thitc dac thu dé nam bat n6. Cach thitc néi chuyén cta tré da cé tinh dac
treng ca nhan, giong nhuw dac trung ching toc vay. Pac trung nay da dugc
“danh rieng” cho tre.

Khi tién hanh nghién cttu va khao sat déi véi hién twong khién cho moi
nguoi phai kinh ngac nay, ching t6i nhan thitc duge mat thue té la tré em cé
mot két cau tri tué khong giéng véi ching ta, chiing t6i goi do 1a “tam hon
c6 sttc tham thau”.

Sy phat trién ngon ngi* mot cach ty nhién cda tré em thé hién rang, néu
nhw chiing ta hi vong théng qua gido duc dé thiic day phat trién diéu nay thi
can phai tién hanh theo hé théng ngit phap. Gidéng nhw co ché viét gitup cho
ching ta két hop 16i néi va chit viét véi nhau & giai doan dau cta thuc
nghiém, & day ching ta cling c6 thé thong qua ngbén ngit viét phu hop véi
ngit phap, thong qua do vat, tro choi va tir ngit dé gitp cho tré em nam virng
ngon nglt & mirc dé cao hon — “ngodn ngit biéu dat”, cling chinh la ng6én ngit
thé hién tw twong.

Thanh c6ng ma thic nghiém lan thi 2 mang dén da vuot xa so vai két qua
cta thyc nghiém lan dau. Mac du phuong phap ma ching t6i ap dung ldc
dau van dugc coi la phwong phéap co ban, nhwng chiing t6i chd y dén mot sw
khac biét: tinh quan trong cta tir ngi trong ngon ngit néi khong chi thé hién
& cho ching c6 thé tai tao chir viét ma con thé hién trén phwong dién ngir
phap. Két hop tir khong chi la dem suy nghi ctia mdt ngwoi chuyén thanh
van ti, ma con la dva vao quy tac ngit phap dé tao thanh mot cau c6 y nghia.
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So sanh v6i giai doan thi nhat, giai doan thwc nghiém thit 2 ctia chiing toi
con la mot giai doan lich st quan trong va khién moi ngwdi phai ngac nhién
hon nita. Mot (tng dung thuc té cta su phat trién méi nay thé hién & cho, n6
da mang dén sw cai cach triét dé déi vGi cach day viét nhitng tir khong biéu
am. Dud6i kich thich cta sy sang tao, trirc giac cta tré em bat dau phat huy
tac dung. Nhu ching ta da dwoc chitng kién, tré em nam dau tiéu hoc — trong
tinh trang chwa dwoc trai qua bat ki sy chi dan chinh thitc nao — phai dwa vao
tric gidc dé doc chit in, thdm chi 1a doc chit Gothic. O day, chiing ta ciing
phat hién ra rang, tré em chi thong qua st dung cac loai do vat va tham gia
mot so tro choi tha vi nhwng da c6 thé dwa vao true giac dé doc nhitng tir
khong biéu am trong tiéng me dé. Sy hitng thd nay cua tré c6 diém nao dé
giong vGi sy ¢o gang cua cac nha ngon nglt hoc khi gidi ma van bia c6 vay.

Su hitng thd cuong nhiét doi v6i viéc doc cua tré em ciling cé thé dwoc
gidi thich bang nhitng “chién lgi pham” va phat hién mé&i khac ma ching
“v0 tinh” c6 dugc trong may nam dau doi. Bay gio ching ta cé thé 1ay mot
sO vi du thue té dé néi rd vé viéc phan loai ngit phap cua tir.

Ban than danh t khong dai dién cho mot ngon ngtt ty nhién, bdi vi chung
ta t tredc dén nay khong chi néi “cai ghé” hodc “hoa”, ma ching ta it nhat
cling phai néi “cai ghé kia”, “bong hoa ay”... Chung ta thwong sé thém quan
ti vao trwdc danh tir. Cling nhv vay, danh t cling thuwong dugce tinh tor tu
sttc thém dé chuing ta c6 thé dé dang phan biét dwoc v6i cac do vat khac
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cung loai. Vi duy, ching ta n6i “hoa mau dé”, “hoa mau vang”, “chiéc ban
tron”, “chiéc ban to”... Tré hiéu rat r6 rang y nghia cda tinh tr, chiing da
thong qua cac kiéu luyén tap giac quan dé hiéu dugc y nghia ctia cac tinh tw
nhw “day”, “mong”, “nhd”, “to”, “xanh sam”, “xanh nhat”... Mot cach rat ro
rang, tré em thoi ki nay dang thwe hién mot kiéu lao dong tri ndo, gitp cho
tré y thitc dwoc kha nang dat dugc trong giai doan vo thitc cia minh va c6
vii tré dem kha nang nay c6 dinh lai, cling nhw lam cho né tré nén manh mé
hon. Nhitng n6 lwc ma ching t6i lam da chitng minh cho khuynh hwéng ty
nhién nay. Maria Montessori da trai qua 20 nam quan sat, bay to cho chiung
ta thdy dugc cac nang lyc tri tué cta tré em va cong hién nay da trd thanh

mot cOt moc quan trong trong lich st gido duc.
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C6 mot thue té chac chan rang, tré em sé hap thu nhiéu an twgng tir moi
treong xung quanh, mang dén cho ban nang tw nhién nay sy ho trg tir bén
ngoai, giap thap lén ngon Itta nhiét tinh trong long tré. Thong qua phwong
thitc nay, gido duc c6 thé thue su c6 tac dung thic day sy phat trién tw nhién
cua tri tué.

Nhu da noi, mac du & day ching t6i khéng trinh bay ti mi vé cong viéc vi
dai nay, nhung diéu chdng ta can chi y 1a ngon ngit viét khong chi giip cho
tré bat dau hiéu dugc nglt phap va cu phap & do tudi twong doi s6m, ma
ngon ngit nay con mang dén cho tré em niém vui to 16n, dong thoi cling tré
thanh buwéc dém cho gido duc tong hop.

Gido vién can ban rén tim kiém danh t* m@i nhiéu hon hong thod man
khao khat dwgc hoc hoi cta tré. Viéc tré em thong qua ngdén ngit viét dé thé
hién khat vong nay ro rang la mot loai “san vat” cua ty nhién. Trong giai
doan tir 3 — 5 tudi, s6 lwgng tir vieng ma tré em nam virng dugc sé dat tir 300
dén 3.000 tw, tham chi c6 thé nhiéu hon. Thyc té nay da dugc cac nha tam li
hoc chitng minh, nhung cong viec ma ho lam méi chi dirng lai & viéc quan
sat, tinh todn va ghi chép sy phat trién chit chwa chi ra dugce can dung
phuong thirc gi dé c6 thé ho trg sy phat trién tu nhién nay.

Phuong phap ctia ching t6i con chitng minh mét thyc té khac, dong thoi
mot lan nita mang dén cho ching ta cai nhin sau sac hon vé tam li. Thyc té
cho thay rang, tré em c6 clung sy quan tam doi véi tir virng tiéng nwdc ngoai,
ching c6 thé vira dung chit cai roi dé tai tao nhitng ti* nay, lai vira dung mot
phuwong thitc khién moi nguwdi ngac nhién dé ghi nhd chiing. Diéu nay thé
hién rang tré em trong thoi ki nhay cdm (3 — 5 tu6i) c6 khuynh huwéng tich
luy nhiéu tir virng, mac du cé thé chiing khong hiéu y nghia cta nhitng tw
vung nay.

Trén thyc té, tat ca tir vieng doi voi mot dira tré ma noi, déu la t mai — trie
phi tré hiéu dugc y nghia ctia ching, sy hiéu biét nay la mot hanh vi c6 y
thite, 6 thé 1am sang t6, phan doéan va lwu gitt doi vdi tir ngit.

Néu nhw khuynh hwéng cta tré em la tich luy nhiéu tir virng trong tinh
trang khong hiéu ndi dung cua tr ngtt, thi ching t6i c6 thé dwa ra mot van de
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hop logic: tai sao gido vién can luc loi trong tri nhd cia minh dé dwa ra cho
tré nhiéu dén thé nhitng tir khong hé giong nhau, khong hé c6 quan hé gi?
Tai sao khéng cho tré tan dung giai doan nay dé phan loai tir va hoc mot s
danh ti* khoa hoc? Céng viéc day sy thich thi ngac nhién nay ciing da dugc
trién khai thong qua hé thong trweong hoc Montessori. Ching t6i khong st
dung hop chita day cac twr loai dé tré tuy y chon lwa nita, ma thay vao doé la
cac tt dai dién cho nhitng ddc thu khac nhau cua sy vat. Vi du nhu 5 loai
rau, phan loai theo 14, hoa, goc... Trong tinh huéng dé, sé can dung dén hinh
vé dé lam rd y nghia ctia nhitng t* virng md&i nay. Nhung ngoai hinh veé ra,
chiing t6i con st dung nhitng d6 vat that, ching t6i dan dat tré em hoc dudi
su thoi thiic cia long ham hiéu biét.

Nhitng phwong phap nay da dem lai thanh cong to 16n, dén mirc ching t6i
da cé thé tién hanh huadn luyén khoa hoc can cit theo nang luc tri tué cua tré
va da dat dwgc nhitng thanh qua dang ngac nhién. Cac phvong phap giang
day nay can dwgc nhan rong trén co sé ban dau. Két qua khién cho moi
ngwoi ngac nhién la tré vui mirng thich thu tién hanh phan loai va hoi twéng
do6i vaoi tr ving. Diéu nay da chitng thwc cho mét sy phong doan, dé la tré
biét dem tr nglt ghép lai v&i nhau mot cach ty nhién, tién hanh t6 chic ti
ngilt theo y nghi trong dau chiing. Vi vay, trong luyén tap da ton tai hai quan
diém trai chiéu nhau. Mot la nglt phap thudc vé noi tai, chung quyét dinh thi
tw t6 hop tir ngit, t d6 biéu dat suy nghi nao do, tao thanh mot loai ngon
nglt. Thit hai la con ngudi ludn ton tai mot nhu cau doi véi trat tw, an twong
bén ngoai thudng tién hanh phan loai theo trat ty nay.

Thyc nghiém nay da vuot xa ki vong cua chung toi, tré em hom nay st
dung ng6n nglt lam ngwdoi dan dwong, hoc nhiéu kién thitc lién quan dén
Sinh vat hoc, Dia li hoc va Thién van hoc. Nhitng kién thitc nay twa nhw hat
giong duwgc gieo trén mot manh dat mau md vay. Theo tiéng goi cta thién
nhién, “hat giong” trong dau tré khong ngirng 16n 1én, tré khong ngirng thu
hoach kién thitc vé thé gidi.

Bat ki ai nhin nhan dugi géc do Tam li hoc cling cho rdng nhitng hién
twgng nay la biéu hién cda sy phat trién tw nhién, khi nhin thay dita tré 5 tuoi
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da c6 dugc kién thitc phong phua vé thé gidi bén ngoai va cé thé nhan biét
duoc cac loai “san vat” ctia van minh va tén goi ctia n6 v6i mot phuwong thirc
c6 vé nhw bi an, anh ta nhét dinh sé cdm thay v6 cung ngac nhién. Vi du nhw
tré c6 thé phan biét dugc cac hdang xe 6 t6 khac nhau — viéc nay ngay cd me
cua chung cling kho long thuc hien dugc.

Stern tirng ngac nhién vé nhitng thuc té nay va da tong két: “May nghin
nam nay, tré em giong nhw mot sinh vat chwa hé duwgc biét dén, xuyén qua
dam swong mu day dac cta nhan loai. Nhung ban nang tinh than ma tré c6
duwgc khién ching ta cé thé xem ching nhw sgi day két noi van minh nhan
loai”.
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Chuong 17
CHU SO VA sO HOC

Rat nhiéu tré khi tinh todn luén dua vao thir tw chit s6 ma chung da
thugc long trong tri nhd, nhung mét lic nao doé, khi gdp phdi so lugng
twong trng vdi nhitng con so6 nay thi tré sé trd nén mo' ho.

Tai lieu dau tién duwgc st dung trong giang day todn 1a mot bd gido cu gém
10 thanh g6 nhd, bo gido cu nay da dugc st dung trong phan day vé cam
quan @ phan tredc cia cudn sach, dung dé day cho tré em khai niém vé do
dai. Do dai cta cac thanh go trong bo tang dan, thanh ngan nhat dai 4 inch,
thanh thit hai 1a 8 inch, tiép theo tang dan, cho dén thanh thit 10 la 40 inch.
Nhuwng cac thanh g6 dung trong tinh toan nay khong dong nhat mot mau,
day la diém khac biét so v4i nhitng thanh go dwgc dung dé luyén tap wdc
lvong do dai bang mat thuwong. Trong bo gido cu nay, cac thanh go lay moi
do dai 4 inch lam mot don vi va trén thanh g6 moéi don vi dugc son xen ké
thanh mau d6 va mau xanh, nhw vay ching ta c6 thé dém duwgc trén moi
thanh go c6 may don vi 4 inch, néu nhw thanh go ngan nhat c6 1 don vi, thi
cac thanh g6 con lai lan lwot 1a 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8,9, 10 don vi. Uu thé cua bo
gido cu nay & cho, n6 da dai dién cho mot chinh thé, bao gom don vi c6 thé
tinh toan, ma nhitng s6 lwong don vi nay lai chinh la con s6 ma né dai dién.
Vi du: Thanh g6 thit 5 trong bo dai dién cho con s6 5, nhwng ban than thanh
g0 do dong thoi cling bao gom 5 don vi dwge phan biét bang cac khoang
mau xen ké nhau. Diéu nay da khac phuc dugc khé khan cia viéc phai dem
tong hgp ting don vi don 1é dé tinh toan. Néu nhu ching ta st dung nhitng
vat nho cé hinh dang khac dé tinh toan, vi du nhw dung cac vat hinh khoi
nho cé cung hinh dang kich thuwéc thi tré em sé khong thé hiéu dugc tai sao
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gido vién lai dat hinh khoi thit nhat xuéng va no6i “1”, dat hinh khoi th 2
xubng va néi “2” va ct tiép tuc nhw vay vdi nhitng hinh khaéi tiép theo. Théi
quen cua tré nhé la khi dem mot vat méi thém vao thi chiing déu dém thanh
1. Tré sé noi: “1, 1, 1, 1, 1” chtt khong phai la “1, 2, 3, 4, 5.

Mot hoi, nhom sé ngay cang dwgc md rong cung vGi sy gia tang khong
ngirng cua so thanh vién méi tham gia vao nhom — viéc 1i gidi khai niém nay
la tré ngai chu yéu doi vdi tré em tir 3 tudi ruwdi dén 4 tudi trong qua trinh
hoc lam tinh. Mot s6 don vi doc 1ap ghép vao vGi nhau tao thanh mot chinh
thé, diéu nay da vugt qua kha nang hiéu cta tré. Trén thuc t€, rat nhiéu tré
khi tinh todn ludon dwa vao thi¢ ty chit s6 ma ching da thudc long trong tri
nh@, nhung mot lic nao dé, khi gap phai sé lwgng twong ing vGi nhitng chiy
sO nay thi tré sé tr@ nén mo hé. Poi véi tré em, viéc dung ngoén tay va chan
dé tinh toan la mot nhiém vu kha cu thé, bai vi cu6i cung thi tré van c6 thé
tim duwgc s6 lwgng xac dinh do nhitng thit giong nhau t6 hgp thanh. Tré biét
minh c6 hai ban tay va hai ban chan.

Nhung tré rat it khi c6 thé hoan toan chac chan dugc s6 ngoén tay trén mot
ban tay, mdc du tré da dém dugc chinh xac s6 ngoén tay, nhuwng né van rat
kh6 ma hiéu dwgc tai sao minh phai dém 5 ngoén tay nhw nhau trén mot ban
tay thanh “1, 2, 3, 4, 5”. Khai niém nay — doi v4i mot nguwoi da tredng thanh
— vé co ban khéng thanh van dé, nhung doi vai tré nho thi lai 1a mot trd ngai
16n khi hoc tinh toan. Chiing ta can c6 sy gitp d& chinh xac, ro rang cho tré
thi m@i c6 thé khién chiing c6 dwoc sy cu thé va chinh xac nhat trong kha
nang c6 thé. Khi ching ta mang dén cho tré nhitng thanh gé dung dé tinh
toan, sé thay rang, dén ca dira tré nho nhat ciing rat hao hitng véi viéc hoc
lam tinh.

Cac thanh go nay twong (ng vdi cac con s6 khac nhau, do dai cta ching
tang dan. Chung khong chi mang dén cho tré khai niém tuyét doi vé con s6,
ma dong thdi con mang dén mot khai niém twong doi. Trude do, tré em da
dwgc tim hiéu vé ti 1é caa nhitng thanh go nay trong lic luyén tap vé giac
quan. O day, ching cin xem xét cac thanh gd nay duwdi géc dd toan hoc, dé
la sy khai dau cho moén S6 hoc. Tré em c6 thé thong qua céac thanh go nay dé
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t0 hgp va so sanh cac con s6. Néu dem thanh gb c6 do dai bang 1 don vi noi
lién thanh g6 c6 do dai 2 don vi thi sé tao nén do dai 3 don vi. Pem thanh go
c6 do6 dai bang 3 don vi ndi lién vdi thanh g6 c6 do dai bang 2 don vi thi tao
dwgc thanh gb c6 d6 dai bang 5 don vi.

Nhuwng bai luyén tap thu vi nhat 1a sap xép cac thanh go theo thit tw do dai
cta chung, giong nhu thao tac trong bai luyén tap gidc quan. Két qua cda
viéc luyén tap nay la khi nhitng thanh go duwgc xép theo diing thit ti sé giong
nhw nhitng chiéc 6ng ctia dan phong cam, mau dé va mau xanh cta ching sé
ghép lai thanh hoa van ké ngang rit dep. Dem thanh gb ngan nhat (c6 do dai
bang 1 don vi) xép noi tiép vdi thanh go dai 9 don vi, thanh g6 2 don vi xép
noi ti€p vao thanh gb 8 don vi, thanh g6 3 don vi xép noi tiép vao thanh go 7
don vi, thanh go 4 don vi xép noi ti€p vao thanh go 6 don vi, sau khi xép
xong thi trong chiing sé c6 do dai bang véi thanh go dai nhat (c6 do dai bang
10 don vi). Su két hgp va di chuyén vé s6 lwgng nay chang phai la sy khéi
dau cda viéc lam phép tinh hay sao? Péng thdi, cach di chuyén do vat nay
cling 1a mot tro choi khién cho bon tré vui vé, thich thi, ching khong can
phai phi sitc dé suy nghi vé khai niém con s6 do cac don vi khac nhau hop
thanh, thay vao dé ching c6 thé dem nguon nang lwgng twoi méi nay dung
cho nhitng bai luyén tap cao cdp hon, hay chinh la viéc phan doan va tong
hop sé lwgng. Tré ngai nay mot khi dugce loai bé thi toan bé nang lwgng tinh
than cda tré em sé dugc phat huy va ching sé dat dugc tién bo phu hgp véi
tudi cia minh trong hoc tap. Khi tré em bat dau hoc doc, hoc viét, ching sé
nhanh chéng nam dugc cac ki hiéu dai dién cho con s6. Khi cung cap cho tré
cac chit cai bang gidy rap, ching t6i cling dong thoi cung cap cho tré cac
con sb dugc cat bang gidy rap. Thong qua viéc dung ngon tay dé mo phong
theo duwong nét cua nhitng con so nay, tré cé thé hoc viét theo, ngoai ra con
c6 thé nhan biét duwgc tén goi cta nhitng con s6 dy. Sau khi tré da hoc dugc
mot con sO trén tam thé thi tdm thé nay sé dwoc dat 1én trén thanh go c6 so
don vi twong ng. Day la bai luyén tap dem ki hiéu viét ghép do6i vdi s6 don
vi twong ng, giong nhw bai luyén tap dem tam thé dat vao mdot vat ma tw
viét trén thé dai dién vay. Khi bai tdp nay hoan thanh thi tré cling da dat
dwgec nén mong cho viéc hoc toan trong sudt cuoc doi sau nay. Tong caa
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nhitng thanh go c6 thé dwoc viét lai, twong @ng vai cac con s6. Nhiéu khi tré
em 5 tudi sé viét day trong vd& cac con tinh ma ching da lam.

Cho du chiing t6i coi cac thanh go6 gido cu la phwong tién chu yéu dé day
sO0 hoc cho tré em, nhung dong thdi ching toi cling st dung hai loai khac
nita. Mot loai trong s6 dé gitp cho tré tinh duwgc don vi doc 1ap va hiéu dwogc
khai niém vé t6 hop con s6, dong thdi cling gitip cho tré nhan biét duwgc cac
ki hieu: 0, 1, 2, 3,4, 5, 6, 7, 8, 9. Giao cu nay dugc ching t6i goi la giao cu
“Hop truc chinh” (Hop spindle), trong d6 c6 cac 6 khac nhau, trén moi 6
duwgc danh so theo thit ty tir 1 dén 10. Tré em dem nhitng thanh dai hinh tru
xép vao nhitng 6 nay theo con so0 twong 1tng, tir d6 tao thanh cac don vi khac
nhau.

Mot gido cu khac ma & trén chung to6i da néi dén, d6 1a mot bo thé, nhitng
tam thé nay dat trong mot cai hop, bén trong dé con cé mot s6 thé danh dau
sach (bookmark mau). Cac tam thé dwgc danh so tr 1 — 10, xép 1on x0n
khong theo thit ty. Truwéce tién, tré can dem nhitng tam thé xép lai thanh mot
hang dé chitng to rang tré hiéu dugc thit ti con s6 va nhan biét dwgc ki hiéu
dai dién cho nhitng con s6 nay. Sau d6, trén moi con so, tré phai dat 1én do
sO lwgng bookmark twong tng, ro6i c 2 bd dé vao mét cho véi nhau. Nhu
vay, su khac biét giita s 1é va so chan sé dugce thé hién ra mot cach ro rang.
Do chinh la toan bd nhitng gido cu ma ching t6i cho rang can thiét cho tré
em trong viéc dat nén mong virng chac cho viéc tinh toan va giai toan so hoc
sau nay.

Tiép theo, dé ho trg thuc té mot cach hiéu qua cho cac gido vién, ching
toi sé mo ta ki hon vé nhitng bai luyén tap nay. Ching ta can ctt vao do dai
cda tirng thanh go dé tién hanh xép cac thanh go theo thi ty. Tré em thuc
hién bai luyén tap nay can tinh todn phan mau xanh va mau dé cta chiéc gay
bat dau tr A.
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Sau do, tré can cit vao s6 lwgng don vi cia moi thanh go dé dat tén cho
chung tir thanh ngan nhat dén thanh dai nhat, va vi tri B ctia nhitng thanh go
nay, tao thanh hinh bac thang. Phwong thitc danh s6 thit ti cia bac thang nay
twong dong vai viéc thanh go dai nhat trong bé bao ham cac s6 nho hon: 1,
2,3,4,5,6,7,8,9, 10. Nhu vay, tré em c6 thé kiém chitng mot sy thue, tic
la mo6i mot canh cda hinh tam gidc déu twong ng véi con s6 10. Sau do tré
sé tu 1ap lai nhiéu lan bai luyén tap nay, bgi vi tré phat hién ra bai luyén tap
nay rat thad vi.

Chung t6i cho két hgp luyén tap giac quan nhan biét dai ngan va dém s6
lvong vGi nhau. Cac thanh go dugc dat trén dat, hodc dao 16n thit ty r6i dat
trén ban. Gido vién cam lén mot trong so nhitng thanh gé dé, muc dich
khong chi don gian la dé cho tré em nhin thdy ma con la dé tré dém so6 lwong
cac don vi cua thanh go, vi du nhw 5 don vi. Sau dé gido vién noéi véi tré:
“Cac con hdy dwa cho c6 thanh dai nhat”. Tré sé nhin, dung mat wéc luvgng
xem thanh go c6 gido yéu cau la thanh gb nao, gido vién sé yéu cau tré dé
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hai thanh g6 vao cung vd&i nhau dé dém s6 lwgng cac don vi trén thanh go,
sau do6 kiém tra xem tré tim dugc c6 chinh xac khong. Thong qua luyén tap
1ap di ldp lai nhiéu lan, tré em c6 thé thong qua bai tap nay dé nam dwgc mot
tén goi riéng cho moi “bac thang”. Gig day tré goi cac “bac thang” nay la
“chiéc thit nhat”, “chiéc thit 27, “chiéc thit 3”7, “chiéc thit 4”... Cubi cung, dé
don gian hoa, tré c6é thé vira dém, vira goi ching mot cach ngan gon: “1”,
“27, %37, “4”...

Con so do ki hiéu dai dién: Lic nay, néu nhv tré em da biét viét chi,
ching ta c6 thé cho tré dung con s6 dugc cat bang gidy rap va tién hanh theo
3 giai doan da duwgc ndi dén & trén: “Day la so 17, “Pay la s6 2”7, “Dwa cho
co s0 17, “Pwa cho c6 s6 2”7, “S06 nay la s6 may?”. Tré em can dung tay dé
mo phéng theo dwong nét nhitng con s6 nay, giong nhw mé phong theo
duong nét chit cai vay.

Luyén tap con s6: Lam cho ki hiéu viét c6 moéi lién quan vdi so lwgng.
T6i da lam hai cai hop dung nhitng chir s6 nay. M6i hop déu c6 mot ngan
kéo, moi ngan kéo dwgc chia thanh 5 6 nhd, bén trong c6 thé dé d6. Khay
tht 2 dugc dat thang ding, tao thanh mot goc vuong véi khay thit nhat, né
cling dwgc chia thanh 5 phan. Trong moi phan déu c6é mot chir s6. Trong
khay thi* nhat c6 cac s6 0, 1, 2, 3, 4; trong khay thit hai la 5, 6, 7, 8, 9.

Bai luyén tap nay rat don gian, do la yéu cau tré dat chit s6 vao vdi s6
lvgng do vat twong ng trong khay. D€ lam cho bai luyén tap nay da dang,
ching t6i da cung cap cho tré em nhitng mén do nho khac nhau. Téi stt dung
hinh tru nhé do Froebel ché tao dac biét va quan co hinh tron dwgc st dung
trong mon cd dam quoc té. Mot s6 quan co duge dat trudec mat tré em, bon
tré can dem nhitng quan cd dé dat vao vi tri twong @ng, vi du dem mot quan
co dat vao bén canh chit s6 1, dem hai quan co dat vao bén canh chit s6 2,
tiép tuc nhuw vay v6i cac s6 con lai. Khi tré em da hoan thanh nhiém vu cta
minh va cho rang minh da thanh cong thi tré sé goi gido vién dén dé kiém
tra.

Luyén tap s6 khong: Ching t6i chd cho dén khi tré em chi vao 6 ¢6 s6 0
va hoi: “Con nén dat cai gi vao day a?”. Khi dé chung toi sé tra 10i: “Khong
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dat gi ca, 0 1a khong co gi”.

Nhung nhw vay van chwa du, ching ta can cho tré em cam nhan dugc rang
“0” titc 1a céi gi cling khong c6. Bé thyc hién muc dich nay, ching t6i da
thiét ké mot so bai tap rat hap dan, tha vi. T6i ng6i vao gitta bon tré, con tré
ngoi trén nhitng cai ghé nhé vay xung quanh t6i, t6i quay sang mot dia tré
da ting luyén tap chit so6 va noi: “Dén day nao, bé yéu, hay dén véi co
khong lan”. Tré em gan nhw déu sé chay dén cho t6i dang ngoi, roi lai tré vé
vi tri ng6i cia minh. “Con da dén cho co6 dang ngoi mot 1an, nhung c6 cho
phép con dén day khong (0) lan”. “Vay con phai lam thé nao nhi?”, “Con
khong phdi lam gi cd, béi vi khong (0) tic 1a cai gi cling khong c6”. “Nhung
con phai nhw thé nao thi méi c6 nghia la khong lam gi ca?”, “Ttc la con sé
khong lam bat cit viéc gi. Con ¢t ng6i nguyén & day khong di chuyén di dau
la dwgc roi. Con khong dwgc di chuyén. Con khong can dén chd c6 lan nao
cd, y nghia cta khong lan chinh la mot 1an cling khong”.

Chung toi 1dp lai luyén tap nay: “Nao, bé yéu, cho co khong cai hon nao”.
Tré em nghe thé déu thich thu cwdi, nhung ching khéng hé nhic nhich.
“Cac con c6 hiéu khong?”, téi nhac lai v6i nglt khi duwong nhuw dang tic
gian. “Cho c0 khong cai hon, khong cai hon”. To6i dirng lai, ha thap giong,
giong nhu cdm thay buc minh doi vdi tiéng cuwdi ctia ching, sau do dung
kiéu noi rat nghiém khac, tham chi 1a hoi c6 chiit de doa dé néi vdi tré: “Cac
con, hdy dén day khong lan! C6 yéu cau con ddy, dén day khong lan. Cac
con c6 nghe r6 khong? Co dang noi v6i con ddy. Bén day khong lan nao!”.
Tré van khong dong day. Tiéng cuwdi cang to hon, tiéng cuwdi nay la do thai
do cua t6i thay doi t cau khan sang de doa. “Vay thi,” — T6i ndi véi mot
giong than thd — “Tai sao con lai khong t&i day? Tai sao con lai khong t6i
day?”. Sau do, tat ca bon tré déu cuwdi nghiéng nga va cung dong thanh hét
1én: “Khong tic la cai gi cling khong cé! Khong titc 1a céi gi cling khong
c6!”. “A, thi ra 1a nhw vay ha?”, t6i cudi, nhe nhang héi: “Vay thi bay gid tat
ca cac con déu hdy dén cho c6 mot lan nao!”. Bon tré 1ap tirc chen nhau
buéc tGi.
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Veé sau, khi day tré em viét chit s6, khi day vé s6 0, chiing toi sé néi: “S6
0 nhin giong nhw chit cai O. Nhung né cé phai la chit O khéng? Hoan toan
khong phai, O khong phai 1a s6 0. Khong (0) titc 1a céi gi cling khong c6”.

Luyén tap nhé con so: Khi tré em c6 thé nhan biét chir s6 khi viét va
hiéu dwgc y nghia ctia no, toi sé cho phép chiing tién hanh bai luyén tap duwéi
day.

T6i da lam mot s6 tdm thé, trén moi tdm thé in hodc viét chit sb tir 0 dén
9. To6i thwong xuyén st dung chit s6 cat ra tir td lich to. Nhitng chit s6 nay
tot nhat la mau do, toi sé cat bo hét tit ca cac chit xung quanh chit s6. T6i
dem nhitng tam thé nay gap lai, dat vao mot cai thung, cho bon tré rut tham.
Moi difa tré rut ra mot tam thé tr trong thung, dem vé cho ng6i ctia minh,
xem qua mot lwot roi lai gdp lai, khong noi cho bat ki ai khac biét vé con s6
ma minh vira béc tham dwgc. Sau do, t6i cho nhitng tré 16n hon — nhitng tré
da nhan biét dugc cac con so — tirng em mot hodc tirng nhém mot dén trudc
mot chiéc ban to trdc mat gido vién, trén ban dé cac loai dé vat khac nhau.
Cac do vat nay co thé la cac khoi go Froebel hodc cac gido cu nho thiét ké
cho luyén tap cam giac trong lwong. Moi tré déu phai chon ldy s6 lwong do
vat twong &ng v4i con sO trén tam thé cia minh. Tam thé cé viét con s6 dé
lic nay van con gdp lai va duge dé & chd ngoi cia tré. Nhu vay, tré em
khong chi can phai nh& con sé ctia minh trong qua trinh xép hang di dén
tredc chiéc ban 16n, ma con phai nhé con s6 nay khi chon lay do vat va dém
tirng chiéc mot. Lic nay, gido vién c6 thé c6 nhitng quan sat thi vi doi véi
tri nhé cua mot dira tré.

Sau khi da 1ay dugc thit minh can, tré sé dem tirng cap do vat dat trén ban
ctia minh, néu nhu con so nay la so 1é thi tré sé dem s6 du dat vao phia sau
cap do vat cudi cung. Thit tw xép 9 con s6 biéu thi nhw hinh dwdéi day:
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A XX KX xX KX KX KX KX KX
X xx xx XX XX XX XX

X XX XX XX XX

A KX XX

X

X dai dién cho con so. Tré em can dé tam thé gap lai vao ché danh dau 0.
Sau khi hoan thanh nhiém vu nay thi tré sé cho gido vién dén kiém tra. Giao
vién dén bén canh tré, mé tdm thé van dang gap ra va nhin con s6, néu nhw
tré khong c6 10i sai nao thi sé dugce biéu duong.

Khi bat dau tro choi nay, tré em thwong hay mac phai mot 16i 1a 1ay qua
nhiéu thi. D6 khong phai 1a vi tré khong chd y con s6 ctia minh, ma la vi tré
muon cé nhiéu hon. Pay la tdm 1i hoan toan ty nhién, la ban nang ctia con
ngwoi. Gido vién sé phai thi giai thich véi tré rang, 1ay nhiéu do nhw vay
cling khong c6 ich gi ca, tro choi nay thu vi chinh la & cho day cho tré chi
duwgc 1ay so lwgng do vat twong ng vdi con so trén tam thé ctia minh.

Tré sé dan dan hiéu ro khai niém nay, nhung viéc nay khong dé dang nhw
twong twong cda chung ta. Tré sé can phai rat c6 gang dé lam chu dwgc minh
thi m@i c6 thé 1dy dugc vira da s6 lwgng duwgc yéu cau. Vi du: Tré chi dugc
l1ay ra hai mén do trong ca dong do6 chat day nhw nui & treéc mat, trong khi
lai nhin thdy dam ban ctia minh dang lay di nhiéu thit hon. Do vay, t6i coi
bai luyén tap nay thién vé huwéng luyén tap y chi nhiéu hon la chi don thuan
luyén tap vé tinh toan.

Néu nhu tré rit tham phai con s6 O thi tré sé phai ngo6i im tai cho, cho du
c6 nhin thdy ddam ban dang nhao nhao ding day tién dén truéc ban dé lay do
di nita thi tré cling van khong dugc lay bat cit mén doé nao. Nhitng tré rut
phai s6 0 lai thwong la nhitng tré biét dém, ching rat mong muén duwgc lay
nhiéu do, dé dugc xép theo tht ty trén ban, sau dé hanh dién dgi gido vién
dén kiém tra.
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Nghién cttu biéu hién trén khuén mat cua nhitng dita tré rat phai so6 0 dy la
diéu rat thu vi. Phan &ng cua tré doi vdi két qua do co thé thé hién rat 16 ca
tinh ctia n6. Mot s6 tré sé lang 1€, co to ra tho o dé gidu di sy that vong cta
minh. Mot so thi lam mot dong tac bat ngo dé bay to suw that vong. Con co
mot sO tré thi khéng gidu dugce nu cwoi khi thdy chinh minh roi vao mot
hoan canh dac biét va sé khoi goi s to mo ctia ngwoi khac. Mot s6 tré khac
thi nhin cham chu vao tirng ¢t dong ctia dam ban cho dén khi két thac bai
luyén tap vGi mot chit ghen ti va thém thuong rat ro. Con mot s6 tré thi lai
t6 vé cam chiu, phé mac cho so6 phan.

Khi gido vién kiém tra, tré dugc héi da rit tham duwgc con s6 nao, cai cach
tré noi vé viéc minh da rit dugc so 0 ciling rat thu vi: “Thé con con thi sao,
con khong lay dugce thit gi sao?”, “Con rut duge sé 0.” “Pay la so6 0”. “Cta
con la s6 0”. Thong thudng tré sé tra 10i nhw vay, nhung cach biéu 16 cam
xtc trén khuon mat cta ching va ngit diéu sé thé hién nhitng tinh cam khac
nhau. R4t it tré em thang than thira nhan con s6 khéng (0) binh thuwdong nay
lai khién cho ching cam thay buon phién, phan 16n phan tng cua tré la gian
dit hodc phuc tung.

Chung ta can day cho tré cach cu xt: “Con xem, muo6n gitt bi mat ctia s6
0 la rdt kho khan. N6 luon khién ta tw tiét 10 bi mat. Con nén ra vé tho o nhw
khong, khong can phdi dé cho nguoi khac biét rang con khong c6 gi ca”.
Trén thuc té, sau mot thoi gian, long kiéu ngao va ty trong sé bat dau chiém
vi tri cha dao, tré em dan quen véi viéc rit duge s6 0 hodc 1a con sb twong
d6i nhé. Ching khong con cam thay buon phién nita, ma cé thé biét gidu di
chut tirc gian ban dau.

Phép cong va phép tru, phép nhan va phép chia trong pham vi 20:
Giao cu ching to6i dung dé giai toan s6 hoc giong vai gido cu lic trede dung
dé tap dém — cac thanh gb c6 do dai tang dan, bd gido cu nay c6 thé dugc s
dung trong ca viéc giai toan thap phan don gian. Nhu da noi ¢ trén, nhitng
thanh go nay dung dé dai dién cho cac con so: 1, 2, 3, 4... Thi? tw ctia chiing
can ct theo do dai caa moi thanh.
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Bai tap thi nhat la cho tré em ghép cac thanh g6 véi nhau, sao cho tong
cta ching bang 10. Phuwong phap don gian nhat la l1ay ra thanh go ngan nhat
ghép vai thanh go dai nhat. Ching ta c6 thé dung hiéu lénh nhw sau: “Lay 1,
cong v6i 97, “Lay 2, cong v6i 87, “Lay 3, cong véi 77, “Ldy 4, cong véi 6.”
Nhu vay, ching ta da c6 4 nhom c6 tong bang 10. Lic nay con thtra ra thanh
g0 sO 5, nhung chiing ta c6 thé xép 2 thanh go do theo chiéu doc, nhw vay sé
dat duwgc do dai la 10, dong thdgi diéu nay cling c6 nghia la 5 nhan véi 2 bang
10.

Luyén tap nay da dugc lap lai nhiéu lan, tré em dan dan da biét st dung
mot sO thuat nglt : “9 cong 1 bang 107, “8 cong 2 bang 10”, “7 cong 3 bang
10”, “6 cong 4 bang 10”, va “5 nhan 2 bang 10”. Cubi cung, chiing t6i day
cho tré em ki hiéu ctia “cong”, “bang” va “nhan” va cho chiing luyén tap
viét nhitng ki hiéu d6. Nhuw vay, tré em cua ching t6i da c6 thé viét hoan
chinh biéu thitc s6 hoc duwéi day trong vé cua ching:

9+1=10
8+2=10;5x2=10
7+3=10
6+4=10

Khi dta tré thich tha hoan thanh bai luyén tap nay va da thuc hién trén
gidy, ching toi sé hudng sy chud y cua tré sang phép triv. Tt biéu thitc s6 hoc
cudi cung trw di 4, so thira ra la 6. Tw biéu thitc s6 hoc thit ba trir di 3, so
thira ra 1a 7. Tw biéu thitc s6 hoc thit hai trir di 2, thi so thira ra la 8. Tw biéu
thitc s6 hoc thit nhat bé di 1, so thira ra sé 1a 9. Sau dé ching ta cé thé biéu
dat bang ngon ngit chinh xac nhat: “10 triv 4 bang 6”, “10 trir 3 bang 77, “10
trit 2 bing 8”, “10 trir 1 bing 9”.

Con 5 thira ra cudi cung, né bang mot nita cua 10, néu nhu ching ta dem
chiéc gay dai nhat chia thanh hai doan déu bang nhau, thi twong dwong vdi
10 chia cho 2. Vi vay, 10 chia 2 bang 5. Chuing ta c6 thé biéu dat bang biéu
thitc s6 hoc duGi day:

10-4=6
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10-3=7;10:2=5

10-2=28

10-1=9

Mot khi tré em da nam vitng bai luyén tap nay, chiing sé c6 thé ty minh
thuyc nghiém bai tdp mdi. Ching ta c6 thé dem 3 chia thanh hai phan duoc
khong? Thém 1 vao vdi 2 nao, sau do viét chiing viét ra, nhw vay ching ta sé
c6 thé nhé dugce: 2 + 1 = 3. 4 6 thé do hai s6 nao hgp thanh? 3 +1=4,4 —
3=1,4-1=3.

Quan hé gilra 2 va 4 twong duwong vdi 5 va 10, cling chinh la, khi dem 2
1at doc mot lan, né sé bang do dai cua 4. Vivay 4 : 2 = 2, 2 x 2 = 4. Nhu vay
ching ta da c6 thé xem xét van dé duwdi day: Chung ta c6 thé dung con s6
nao dé choi tro choi nay? Pap an la 3 va 6, tic la:

2x2=4;3x2=6;4x2=8;5x2=10;

10:2=5;8:2=4,6:2=3;4:2=2.

Lic nay, ching ta phat hién ra rang c6 thé 4p dung hinh khoi dé choi tro
chai ghi nhé con s6:

b
A
L
oo

10
X X X XX X X XX X X XX X X XX X X
X X X XX X X XX X X XX X X

X X X XX X X XX X X

X X X XX X X

X X X

Twr sw sap xép cda ching cé thé nhin ra ngay nhitng con s6 nao c6 thé chia
hét cho 2: tat ca nhitng con s6 bén dwdi khong ton tai hinh khoi nao ditng
don doc mot minh mot hang. Nhitng con s6 nay la s6 chan, vi ching c6 thé
dugc sap xép theo cdp, cling chinh la sap xép theo déi, chia cho 2 rat don
gian, vi chi can tach tw gitta khéi 1ap phuwong cta hai cot la duge. Chi can
dém so lwgng khoi lap phwong cia mot cot, thi sé c6 thé c6 dugc dap an.
Mubn c6 lai con s6 ban dau, chi can ghép lai khoi lap phwong cta hai cot la
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dugc, vi du 2 x 3 = 6. Tré em 5 tudi sé khong gap phai kho khan gi vé phan
nay.

Réat nhanh chong, kiéu 1ap lai nay da trd thanh don diéu. Tai sao ching ta
khong dem bai tap nay thay doi mot chiat? Cho phép chiing toi 14y ra bo gido
cu do 10 chiéc gdy c6 do dai khac nhau ghép thanh, Ian nay khong dat 1 trén
9 nita, ma dat 1 trén 10; 2 trén 9, ma khong phai la 2 trén 8 nhu cii; Dat 3
trén 8, khong phai 1a trén 7. 2 cling c6 thé dat trén 10, 3 dat trén 9, 4 dat trén
8. Vi su sap dat nhu vay, két qua ching ta cé duwgc la mot do dai 16n hon
10, chiing ta can dat tén cho nhitng con so nay: 11, 12, 13 v. v..., cho dén 20.
Tro choi stt dung hinh khéi cling khong chi han ché trong pham vi 9.

Sau khi tré em da biét giai todn trong pham vi 10, ching sé nhanh chong
nam vitng cach gidi toan trong pham vi 20. Chi c6 mot diém kho duy nhat ¢
cho phép chia, n6 doi héi thoi gian ciia may tiét hoc mdi co6 thé hiéu hét.

Khi giang day phép chia va giai toan tir 10 tré 1én: O day, tai liéu can
thiét bao gobm mot s6 tam thé hinh vuong, trén mat in s6 10 dang chit to, do
cao khoang 1,5 — 2 inch, con c6 mot s6 tam thé hinh chi* nhat, c6 chiéu rong
bang mot nira tdm thé hinh vudng, trén moi tam thé in mot con so tir 1 dén 9.
Nhitng con s6 don gidn nay duwgc xép thanh moét hang, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9.
Sau d6, do day sb con tiép tuc kéo dai, chiing ta phai bat dau lai tir 1. N6 sé
giong nhv thang cdp t¢ 9 sang don vi hang chuc trong hé thong cac thanh
g0. Sau khi ching ta dém dén 9 theo bac thang, con thira ra 1 don vi, ching
ta lai can dung 1 dé dai dién, vi khong con chit s6 16n hon nita. Nhuwng vi tri
ctia sO 1 nay phdi cao hon vGi s6 1 thong thuwong, dé phan biét né, chiung ta
dat canh n6é mot ki hiéu khong c6 gia tri, cling chinh 1a s6 0. Nhu vay la
ching ta da c6 duwge 10. Sau dd, ching ta dung con s6 trong hinh chir nhat
thay cho s6 0 theo thi¢ tw, nhw vay thi da cé duogce 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17,
18, 19. Phwong phap t6 hgp thanh nhitng con s6 nay la dem chiéc gay so 1
thém vao chiéc gay so 10, sau dé la 2, 3, 4, cudi cung dem chiéc gay s6 9
thém vao trén chiéc gay s6 10, tao thanh mot chiéc gdy rat dai. Néu nhw
ching ta dém s6 doan xanh dé dan xen nhau cta né, thi c6 thé cé dwgc con
sO 19.
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Nhu vay, gido vién da c6 thé chi huy tré em dung gay go tién hanh luyén
tap, gido vién c6 thé 1y ra tam thé biéu thi s6 10, sau d6 dung mot s6 khac
thay cho s0 0, vi du 16. Liic nay tré em sé phai dem chiéc gdy s6 6 thém vao
trén chi€c gay s6 10. Gido vién lay di 6, thay bang mot tdm thé c6 in so
khac, vi du s6 8. Thé la da ghép dugc con s6 18, ldc nay tré em phai 1dy di
chiéc gay so 6, thay bang chiéc gay so 8.

Nhitng luyén tap nay déu co thé thé hién bang phwong thirc viét, vi du, 10
+6 =16; 10 + 8 = 18... Cach thirc day phép trir cling giong nhuw phép cong.

Khi tré em da hoan toan hiéu dwgc y nghia cta cac con so, thi c6 thé chi
dung tam thé dé tién hanh t6 hgp. Con s6 dugc viét trén hai tdm thé hinh chi¥
nhat, nhw A va B trong hinh duwéi day, tam thé hinh chi* nhat trén mat c6 in
con sO ti* 1 — 9 dwgc dung dé thay vao vi tri hang chuc va hang don vi cia
nhitng s6 nay.

10
10 11 10
10 12 20
10 13 30
10 14 40
A 10 15 B 50
10 16 60
10 17 70
10 18 30
10 19 90
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O hinh A, tdm thé hinh chi¥ nhat in s6 1 dwoc st dung dé thay thé cho con
sO0 hang don vi caa s6 10 thit 2 trén tam thé 1, ti€p theo la 2, c@ nhw thé cho
cac so tiép theo. Nhu vay, con s6 hang chuc bén tréi git nguyén khong thay
doi, con s6 hang don vi bén phdi thay doi lan lwgt tv 1 — 9.

Thao tac ctia tdm thé B phic tap hon. Lan nay tam thé c6 in cac con so
khac nhau dwgc xép ¢ hang bén trai, lan lwgt dwgce xép theo thi tu tir 1 dén
9. bén 9, can tiép tuc dung 10 dé thay thé, nhw vay thi da c6 dugc 100. Gan
nhw tat ca tré em & day cta ching t6i déu cé thé dém dén 100, con s6 nay
dwgc coi la phan thudang doi vai sy hiéu ki caa ching. T6i cho rang phuwong
phap gidng day nay khéng can giai thich nhiéu hon nita.
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Chuong 18
BOI DUONG KHA NANG SO HOC

Diéu khong gibng véi nguoi khdc la, téi cho rdng mén S6 hoc rat kho
hiéu, ddt quad nhiéu ki vong vao mét dita tré nhé nhw vdy, hi vong dira
tré dy ndm bdt duoc kién thirc sé hoc thuc la mét diéu rdt ngu ngoc.

Desi voi ching toi, viéc tré em c6é thé dém dén con s6 100 va thyc hién
nhitng luyén tap lién quan rat quan trong, bdi luyén tap nay sé két hop
nhitng con s6 cg ban nhat va viéc tinh todn don gian véi nhau, nhat l1a tré sé
hoc s6 hoc bang phuwong phap suy luan chit khong phai chi 4p dung phuong
phap dwa vao hé thong ghi nhé mot cach may moc. Hon 20 nam nay, viéc
giang day cua chung t6i van dwgc gidi han trong nhitng luyén tap nhw thé
nay.

Nhin mét cach tong thé, diéu khéng giong véi ngwoi khac 1a, téi cho rang
mon SO hoc rat kho hiéu, dat qua nhiéu ki vong vao mot dita tré nho nhw
vay, hi vong dta tré ay nam bat dwgc kién thitc s6 hoc thwe la mot diéu rat
ngu ngoc.

Trén thuyc té, kinh nghiém cho ching t6i biét rang, so véi nhitng thi tré
em vO cung yéu thich khac thi dwong nhw tré chang hitng tha gi doi véi so
hoc, chang han nhw ngén ngit viét, sau khi tré da nam vitng dwogc roi thi hiéu
qua cua viéc nay sé khién moi ngwoi phai ngac nhién. Sy yéu thich nong
nhiét cua tré em do6i véi viéc hoc ngon ngit da khang dinh mét cach rat ro
rang rang & tré ton tai kha pho bién dinh kién doi véi mon S6 hoc kho hiéu
va kho khan.
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Pong thoi, toi da chuan bi cho tré em & Iita tudi 16n trong tredng tiéu hoc
mot sO gido cu hinh hoc dai dién cho con s6, va mét s6 do vat co thé lap
ghép, t6 hop lai thanh nhitng con s6 khac nhau. Théng qua nhitng gido cu va
cac do vat nay, chiing toi sé s6m tham gia vao hé thong gido duc da dugc
thiét ké san, va viéc nay ciling cho két qua khién ngwoi ta phai ngac nhién
giong nhu vay doi vdi tré ¢ Itta tudi nhé hon. Ching t6i goi nhitng gido cu
vO cung hiéu qua nay la “Hat gido cu”, can ct vao su sap xép theo th tw ty
nhién ttr 1 dén 10 ctia cac hat thuy tinh mau trén nhitng chiéc gy hodc thanh
g0 nho dé dai dién cho cac con so. Rat nhiéu cac hat nhw vay da dem cac
con sO két hogp thanh nhom. Vi vay, khi hat gido cu dai dién cho 10 dwgc xép
lai v&i nhau 10 1an thi n6 sé thanh mgt hinh vuéng gém 10 hang, tdng cong
c6 100 hat. 10 hinh vuéng nhuw vay xép chong lén nhau sé tao thanh mot
hinh khé6i gom 1.000 hat. Treong Leicester da @wng dung phuwong phap gido
duc tré em cua chung t6i va da mo ta twong tan vé phwong phap giang day
nay.

Do rat dé thao tac, hon nita lai dé hiéu nén mot so tré 4 tudi ciling bi thu
hut boi nhitng gidao cu ki diéu nay. Chung t6i da ngac nhién phat hién ra
rang, tré bat dau st dung nhitng gido cu nay, thao tac ctia ching va ctia mot
sO tré 16n tudi hon ma chiing nhin thay la giong hét nhau. Két qua la sy nhiét
tinh cuda tré em doi vdi tro choi con s6 da ngay cang tang 1én nhiéu hon, nhat
la thong qua hé thap phan nay, s6 hoc thue sy da tré thanh mot bai luyén tap
yéu thich cua chung.

Tré em 4 tudi c6 thé két hgp con s6 dén 1.000. Khi 1én 5 — 6 tudi, tré da co
duwgc nhitng tién bo rat ro rét, tré 6 tudi ldc nay da co thé thyc hién dugce ca
bon phép tinh cdng, trit, nhan, chia trong pham vi may nghin.

Cudi cung, ching t6i da cho ra doi dwgc mét chwong trinh giang day mdi,
tré em c6 thé khai can bac hai cta cac s6 c6 hai, ba, tham chi 1a bon chit so.
Hon nita tré em c6 thé thong qua phuwong phap két hgp con s6 bang thanh go
dé gidi quyét cac van deé dai s6 don gian.

Niém vui c6 dwgc va kha nang hiéu biét vé hinh hoc cua tré em khi thuc
hién nhitng bai tap nay da thoi thuc toi lam ra nhitng giao cu twong tw nhw
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“qua tang” noi tiéng cta Froebel: Cac hinh khoi va hinh lang tru dugc b6 tri
thanh mot khoi hdp hinh vuéng. To6i khong tao ra cac khéi hinh hoc c6 hinh
dang giong hét nhau ma dung go lam mot cai hinh 1ap phwong that to, canh
khoang 4 inch, ro6i chia n6 thanh 2 phan khong doéi xitng. Sau do lai chia tiép
thanh 3 phan khong d6i xing. Sau khi khéi 1ap phuwong 16n nay dwoc chia
nho ra théng qua phwong thitc nay thi sé trd thanh cac khoéi lap phuwong va
hinh lang tru nhé hon vaéi kich thuwée khac nhau. Giao cu nay dai dién cho
phuong trinh dai s6, tic la nhi thitc va tam thitc khoi lap phwong. Thuc thé
cha gia tri thap phan giong nhau thi c6 mau sac giong nhau, con cac nhém
khac nhau thi c6 mau sac khac nhau.

Khi tré em m& hop ra sé nhin thdy mé6t thit duy nhat, d6 la mot khaoi lap
phwong dwoc son rat nhiéu mau sac, cac phan riéng biét cia né dwoc sap xép
theo thit ty, tao thanh nhom riéng biét. Chang han nhw tam thitc thi c6 ba
khoi 1ap phuong khac nhau vé kich thwdc va mau sac; hinh lang tru giong
nhau vé gia tri, c6 mat day hinh vuong giong nhau, son mau xanh 1a cay; 3
hinh lang tru khac cling c6 mdt day hinh vuong nhung hinh dang khac nhau,
son mau vang; 3 hinh lang tru khac cling c6 mdt day hinh vuéng nhung khac
v6i hai bo lang tru da no6i dén @ trén thi son mau xanh lam. Cudi cung, 6
hinh lang tru c6 cac mat day hinh chir nhat thi dwgc son mau den. Mat ngoai
chi* nhit ctia 3 t6 hgp lang tru vuéng no6i dén & trén ciing son mau den.
Nhitng vat thé nho bé mau sac sdc s& nay khién cho tré em v6 cung thich
thu. Trwdc tién, tré nhat dinh phai can ¥ vao mau sac ctia cac hinh khoi dé
sap xép ching thanh nhom,; tiép theo, la dung cac phwong thitc khac nhau dé
sap xép chuing, tao ra mot s6 “cau chuyén nhé”. Trong cau chuyén, ba hinh
khoi dai dién cho ba qudc virong, moi qudc virong déu cé6 mét tuy tung theo
sau, ngoai ra con co6 hai nhan vat c6 dia vi twong dwong vdi vi tuy tung kia,
canh vé mdc y phuc mau den. Bo gido cu nay da phat huy hiéu qua rat t6t
trong qua trinh st dung. Mot trong nhitng hiéu qua nay da thé hién & biéu
thitc dai sé trong vi du dudi day:

a’ + 3a’b + 3a* + b* + 3b%a + 3b’*c + ¢ + 3c’a + 3¢*b + 6abc
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Cudi cung, cac hinh khoi dugc dat trd vé trong hop theo thit ty nhat dinh,
va mot lan nita ching lai tré lai thanh mot khoi 1ap phwong 16n sac s& sac
mau (a +b + c)’.

Khi tré em choi bo gido cu nay, sy sap x€p theo thi¢ ty cia nhitng hinh
khoi sé tao dwgc mot an twgng thi giac, nhw vay tré sé cé thé nhé dwoc so
lwgng va quy luat sap xép cda ching.

An tuogng cam giac c6 dwgce tir nhitng thi nay di cung cap cho bd nio tré
nhitng di liéu thue t€, khong co thit gi 6 thé lam cho dia tré 4 tudi say mé
dwgc nhu vay. Sau nay, thong qua tén goi nhitng “qudc vieong” a, b, ¢ va cac
tén goi cna cac vat di kem vai “qudc veeong”, tré em 5, 6 tudi sé cé thé lru
gitt duwgc phuong trinh dai s6 ctia tam thitc khéi 1ap phuwong nay trong bd
nao ma khong can phai nhin lai gido cu, bdi vi thong qua ki ttc thi gidc thi
tré da ghi nhd th ty sap xép cua cac vat khac nhau. Bai luyén tdp nay mang
dén cho tré em mét s6 khai niém lién quan dén tinh thyc té€ ma tré co thé dat
dwgc trong thure tién.

Tat ca cac loai thé ho trg ghi nhd va cac loai gido cu c6 hiéu qua cao khac,
gan nhu déu thé hién tac dung rat ki diéu trong qua trinh day vé nguyén li s6
hoc va dai s6. Két qua da chitng minh rang, can phai cho viéc day s6 hoc
mot dién mao hoan toan mdi, trén co sé hinh thanh nhan biét caAm quan doi
v0i cac su vat cu theé.

RO rang 13, khi nhitng dia tré 6 tudi da dwgc trdi qua luyén tap nhan biét
cam quan vao hoc trong mot treong hoc pho théng — noi ma nhitng diva tré
khac déu mdi bat dau hoc dém 1, 2, 3, ching sé phat hién ra minh va moi
treong xung quanh khong thé an nhap dwgc véi nhau. Néu nhw mudn tré tiép
tuc c6 thém nhitng buwdc tién 16n vé thanh tich hoc tap thi nhitng thé ché gido
duc cho hoc sinh tiéu hoc can dwgc tién hanh cai cach mot cach can ban.

Trong hé thong nay, tré em can khéng ngirng dung doi tay ctia minh dé di
chuyén cac d6 vat va tich cuc ren luyén giac quan, dong thoi hé thong gido
duc nay con quan tam dén tw chat tw nhién dac thu cta tré em d6i v6i toan
hoc. Khi tach ra khéi nhitng gido cu nay, tré em rat dé tim ra dugc két qua
cua bai toan. Nhu vay, tré em khong nhitng da hoan thanh dwgc viéc giai
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toan bang tri ndo tritu twgng ma con thic day st dung khuynh huwéng tinh
nham ty nhién ctia minh.

Vi du, mot dita tré ngwdi Anh cing me xu6ng khoi xe dién ¢ London, Lic
ay da tré néi: “Néu nhu moi ngwoi trén xe déu khac nho thi tong cong sé
phai nop phat 34 bang Anh”. Dtta tré nay da cha y dén mot thong béo, trén
d6 viét rang bat ki ai c6 hanh vi khac nhoé trén xe déu phai nop phat mot
khodn tién nhat dinh. Thé 1a né bat dau thong qua phwong phap tinh nham
dé tinh toan ra tong so tién phat.
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Chuong 19
HOI HOA VA NGHE THUAT BIEU
PDAT

Chtng ta khong chi day cho tré hoi hog, ma con phdi cho cac em co
héi chudn bi cdch thitc biéu dat. To6i cho rdng ddy la mét sy bo trg vo
cung Ion lao déi véi “hoi hoa tw do”, khién cho “héi hoa tw do” vira co
tac dung hon lai vira dé hiéu va khich 1é tré em tiép tuc vé.

Chﬁng toi goi la luyén tap “hoi hoa”, trén thuc té 1a rén luyén doi tay bé nho
cta tré em dé chuan bi cho viéc viét chit trong twong lai. Nhitng bai luyén
tap nay duwoc coi la mot phan ctia qua trinh chuan bi phitc tap, nham muc
dich lam cho doi tay chwa that linh hoat cta tré em c6 thé vé dugc mot cach
thuan lgi giong nhw khi hoc viét vay. Giong nhuw tw thé khi viét ma chuing ta
da tim hiéu @ trén, cac thanh phan hodc yéu t6 cau thanh nén viéc vé nay déu
dwogc tach roi, dé vé sau tré c6 thé dem nhitng thanh phan hay yéu té nay két
hop lai v6i nhau. Vi du nhw viét chit, s két hgp nay la “mét viéc mang tinh
dot pha”, c6 lic né con cé thé két hgp véi thé tdng hgp khac co tinh dac
trng toan dién hon. Thit ma lic nay ching ta goi la “kiéu vé dac biét” — su
chuan bi cho viéc hoc viét, can c vao ham nghia cua tir nay, vé sau sé tr@
thanh co s& va la mot bo phan cdu thanh cia nghé thuat va hoi hoa. Con xét
vé ban than viéc “vé” nay ma néi thi n6é vira khong phai 1a hoi hoa, lai cling
vira khong phdi 1a viét, ma la giai doan nhap mon ctia ca hai ki nang nay.
Hién nay, nhiéu ngudi goi dé la hoi hoa tu do, nhwng diéu khién cho moi
nguwoi ngac nhién la ching t6i lai dat ra quy tac nghiém ngat doéi véi nhitng
birc vé cua tré. Tré em phai vé treédc mot so hinh hoc, sau dé thong qua cach
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cam but dac thu, tré sé vé thém vao cac hinh vé hinh hoc von c6, hoac to6
mau cho hinh vé da dwoc phéac hoa triede. Dé cho dé hiéu thi ¢ day chiing ta
can nhan manh mot chit, d6 1a qua trinh ma t6i mo ta nay chi la mot trong
nhitng yéu t6 can nghién cttu khi phan tich hanh vi viét ma thoi.

Cai goi la “hoi hoa ty do” trong hé thong gido duc cua téi vé co ban la
khong cé khudn phép cd dinh. T6i cd gang hét sttc dé tranh nhitng thyc
nghiém khong c6 lgi, thiéu hoan thién khién moi nguwdi cam thdy nham chan
cling nhw nhitng cach vé khién cho ngudi ta cam thay khong thich thu, trong
khi nhitng cach doé lai rat pho bién trong mét s6 truong hoc “cao cap” hién
nay. Nhung cho du hinh vé va hinh mau ma céc hoc sinh trong trudng chiing
toi vé ra ré rang va nhip nhang hon so véi sy mo ho, réi ram, 16n x6n cua
nhitng cai goi la “hoi hoa tw do”, thi cling can phai thong qua nhitng bai
luyén tap kho hiéu nay dé giai thich cho m6t bo phan tré em nhitng diéu lién
quan dén hoi hoa. Tuy ching t6i khong day cho tré em hoi hoa hodc tao
hinh, nhuwng rat nhiéu tré lai biét vé hoa, chim, phong canh... nhw thé nao,
tham chi chiing con khién cho ngwoi khéac phdi kham phuc khi vé ra dugc
nhitng canh tuwgng trong tri twéng twgng cia minh. Nhitng dita tré nay rat
thich vé vao va tap viét va vd hoc toan ctia minh, cé ldc trén trang vé toan,
ching con vé hinh mot diva tré dang viét chit, hodc & cac 1é cudén vé toan thi
chung vé cac hinh hoa la trang tri doc dao. Viéc vé cac hinh dang hinh hoc
thuwong bi bién thanh nhitng biic vé c6 dudng khung vién, hodc nhitng hinh
dang hinh hoc tré thanh thi¢ trang tri cho nhitng bitc vé nao dé. O day, chiing
ta can phai rat ra mot diéu, dé la nhitng luyén tap cho tay va cAm nhan giac
quan c6 tac dung bé trg doi v6i viéc viét va ve.

Chung ta khong chi day cho tré hoi hoa, ma con phai cho cac em co hoi
dé chuan bi phuong thitc biéu dat. T6i cho rang day la mot sw bo trg vo cung
16n lao doi véi “hoi hoa tw do”, khién cho “h6i hoa tw do” vira c6 tac dung
hon lai vira dé hiéu va khich 1€ tré em tiép tuc vé.

Mot sw ho trg khac danh cho hoi hoa va cling la danh cho céc loai hinh
hoc tap khac nita, d6 la tién hanh phan tich nhitng kho6 khan ton tai trong qua
trinh hwéng t¢i muc tiéu. Ban than héi hoa ciing la sy tong hop cua nhiéu
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yéu t6, chang han nhuw hinh dang va mau sac. Chuing t6i thong qua viéc cho
tré em vé théem duwong nét bén ngoai cta hinh vé va thém nét vé cho hinh vé
dé rén luyén tré em. Qua trinh nay nham muc dich thong qua viéc nang cao
kha nang diéu khién co bap ctia tré dé rén luyén tay tré. Con vé mau sac, tré
sé hoc st dung but vé va mau nwéc. Thong qua nhitng ren luyén nay, trén to
gidy tham chi con chwa c6 duge hinh vé hoan chinh nhung tré da c6 thé to
mau. Chuing t6i con cho tré buit sdp mau va lam mau cach st dung nhirng but
sap nay cho tré xem.

Cudi cung, hinh twgng nghé thuat co6 1é sé ra doi tir nhitng mau sac sac sd
nay, giong nhu diéu ma nha vat 1i hoc ndi tiéng Ostwald da lam.

Giay vé, ren luyén mot cach khoa hoc va phan loai theo mau sac da c6 tac
dung ho trg rat 16n doi véi nhitng diva tré von say mé vé dep hai hoa cua su
két hgp cac mau sac véi nhau. Pwong nét va mau sac — hai yéu t6 doc lap
nay da ho trog lan nhau dé dat dén sy hoan hdo. Mot ngwdi muén phan anh
dugce tw twdng ctia minh trong nghé thuat thi sé phai biét két hgp hai yéu to
nay vai nhau.

Nhuwng viéc gido duc mot con nguwoi doi hoi phai ¢ syt no luwc cua ban
than, dé c6 thé dat dén sy hoan hdo ma khong can phai dé tam dén su can
thiép cua ngwoi khac. Trén thyc té thi viéc can thiép vao mét cong viéc da
hoan thanh lu6n ludn la mot viéc rat khé, bdi vi viéc nay da lam can tré
dong lyc thoi thiac bén trong ctia mong mudn dwgc biéu dat, chang khac nao
viéc st dung phwong thitc triee tiép dé can thiép vao chuyén day vé vay.

Chtng ta goi hé thong day viét va vé nay la “phuwong phéap gian tiép”. Khi
stt dung phwong phap nay dé day tré em, tré sé trd nén cang ngay cang hoan
thién trong viéc thé hién ban than. Cling giong nhu khi dwgc gidi phong khoi
s chan nan, mét mai doi vaéi viéc viét chit, s6 lwgng tranh ma bon tré da vé
lén dén hang tram, tham chi mét ngay ching c6 thé vé lién tuc hang chuc
btrc tranh.

Nhung diéu nay khong cé nghia la nhitng tién bo vé hdi hoa cling sé
giong nhu tién bd trong viéc viét, c6 thé phat trién dén vo han, cling khong
c6 nghia la moi tré em biét vé thi twong lai déu trd thanh hoa si. Hau hét
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trong moi treong hgp, tré déu c6 mot khodng thoi gian mat di niém hivng thu
do6i vai hoi hoa, hodc 1a tré co s@ thich khac dé thay thé, vi du nhw viéc viét
trd nén chiém wu thé hon chang han. Sy suy gidm hing thu kiéu nay doi vai
vé thuwong sé khién moi nguoi chu y, dac biét 1a cac nha tam li hoc quan tam
dén nghé thuat.

Chang han, trong mét ngbi treong nghé thudt ty do noi tiéng & Vienna,
nhitng dita tré dwong nhw ap U niém yéu thich nong nhiét doi véi sang tao
nghé thudt va nhitng tré c6 nang khiéu nghé thuat bam sinh bong dot ngot
mat di tat cad niém dam mé do6i vdi nghé thuat, moi tién bo vé nghé thuat dot
ngot dinh tré. Mot vi tién si, nha tam li hoc chuyén nghién citu vé nghé thuat
da dva theo kinh nghiém ctia minh va nhan xét: “Mat so tré em, khi boi
dwdng va ren luyén ki nang biéu dat cta ban than va tré@ nén ngay cang
thanh thuc hon thi chiing sé hoan toan tir bo hdi hoa, 1i do la vi hodc da mat
di cam hitng doi v6i hoi hoa, hodc la thiéu tai nang nghé thuat, hodc la do bi
hap dan bai mot viéc khac”.

Can ctt theo diéu nay, néu nhu nhitng dita tré c6 tw chat bam sinh dac biét
vé am nhac hodc c6 niém say mé hitng thi doi véi nhitng thit tritu twgng nhw
toan hoc hay logic hoc, thi thong thwong nhitng tré ay sé khong thé c6 duoc
thanh cong trong hoi hoa, hodc ching sé hoan toan ttr bo hoi hoa.

Dbay la nhitng nghién cttu day dua dwoc tién hanh trén khia canh tam i hoc
doi véi mot diva tré thue sy ¢6 nang khiéu am nhac bam sinh, kha nang hoi
hoa ctia né 1o rang da chitng minh cho quan diém ma ching t6i vira trinh
bay & trén. Trong cung mot thoi ki, khi viéc dién tau tdac phdm am nhac
khién nguwdi khac cdm thay thich thua thi ro rang, tré da thé hién sy non nét
va kém coi cua chung trén nhitng phuwong dién khac.

Cé lé day chinh la nguyén nhan ma khi nhitng dwa tré nay tr¢ nén quan
tam hon dén viéc viét chir thi ching sé t bd hdi hoa trong mét thoi gian.
Chi dén khi két thuc khoang thoi gian nay, khi ma ching da nam vitng duoc
hét ki nang viét co ban thi ching mdi lai mot lan nita tiép tuc “trang tri” cho
phan trong cua trang gidy. Nhwng néu nhu tré thue sw cé tai nang nghé thuat,
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thi tai nang nay sé hoan toan chi phoi n6, khién cho tré tré thanh mot nghé si
thue thy, giong nhw danh hoa Giotto di Bondone chang han.

Nhitng hinh anh dong vat s6ng dong dugc vé trén cac vach da trong hang
dong cua nguwoi nguyén thuy khién cho hau thé phai ngac nhién da chitng té
v6i ching ta rang, tai nang nghé thuat c6 thé da ton tai ngay tiv thud binh
minh cua loai ngwoi. Nhung nhitng buc tranh dep dé nay khong chi la mot
phuwong thitc biéu dat don gian hay la mot cach dé thé hién niém vui, ma
nguwoi ta van thuong cho rang, sy biéu dat ctia nguwdi nguyén thuy — & mot
mitc do nao do6 — la dé biéu dat mot tw twdng tén gido.

No6i mot cach don gian, ban tinh tim kiém phuwong thitc dé ty thé hién doi
hoéi tré phai lya chon it nhat mot trong hai phuwong thirc biéu dat. Mot la
thong qua hinh thitc viét, dung dé biéu dat suy nghi; mot phwong thitc khac
la thong qua nghé thuat dé biéu dat. Nhung da s6 cac trweong hgp thi khong
thé gan khuynh huwéng rd rang vé hdi hoa cta tré vai bat ki nang khiéu nghé
thuat nao khac. Khi tré em khong thé biéu dat suy nghi va tinh cam thi tré sé
dung hinh anh dé biéu 19, nhitng suy nghi va tinh cam nay la phan ng cia
tré d6i véi moi truong ma minh dang song.

Theo mot nghia nao dé thi ban tay cta tré da tré thanh cong cu giao tiép,
nhv ching ta da thdy, cling giong nhw viéc tré khong ngirng noi lién thoang,
ching ciling sé khong ngirng thong qua hdi hoa dé thé hién thé gidi noi tam
ctia minh. Tré em théng qua thanh dgi va ban tay dé thé hién minh, nhung
chinh ban than chiing thi lai khong hé biét dén diéu nay.

Trén thuc té, lich st cua chit viét da noi ré vdi ching ta rang, chir viét
xuat hién dau tién trong hoi hoa, hay chinh xac hon la trong chir twgng hinh.
Rét nhiéu chit twong hinh cta loai ngwoi thoi tién st trong c6 vé nhu la
nhitng nét biit nguéch ngoac cua tré em, nhat la nhitng hinh vé thé hién hinh
anh con nguoi. Nhitng bitc hoa ki la nay c6 mot muc dich rat ro rang, do la
giao ti€p vGi nguoi khac thong qua mét phwong thirc khéng giong vGi ngén
ngl cua loai nguoi.

Chit twgng hinh thoi nguyén thuy da trai qua mot thoi ki bién doi. Qua
qua trinh phat trién ti tr, ngwdi ta da tim ra cach lam thé nao dé dung ki
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hiéu dai dién cho am tiét. Rat nhiéu ki ty khién cho ngwoi khac khoé long li
gidi duogc (giong nhu rat nhiéu birc hoa cuia tré em), két qua la kiéu viét nay
khién cho nguwdi khac cam thay vo cung khé hiéu. Moéi nén van hoa dang &
trong trang thai khong ngirng phat trién déu c6 hé théng chir viét cua riéng
minh, trd thanh dac trung o rang cua chung tdoc dé, nhu chit twgng hinh
Hittite hay Ai Cap ¢6 dai ma ching ta da duoc biét.

Cudi cung, vGi sw xudt hién ctia bang chit cai, cac hinh vé da tré nén don
gian. Chung khong can phai mo ta tv twdng va am tiét nita, ma chi can mo ta
cac thanh phan tao nén am thanh cua tiéng noi la dwgc. Mot hinh thic viét
don gian ra doi tir ngdn nglt néi va dugce ¢o dinh lai. DBiéu nay giong nhuw bo
nao da ké thira toan bd va thong qua tay va miéng dé biéu dat nang luc cta
minh vay.

Chung ta c6 thé két luan rang, phuwong phap t6t nhat dé day tré em vé
khong phai la cho tré ti do phat huy, ma la thng qua rén luyén tay dé tré co
thé phat trién mot cach ty nhién. Thién tai thyc sy sé khéng ty nhién ma xuat
hién, nang khiéu hoi hoa bam sinh cta tré em sé khong vi nhitng chwong
trinh bo trg kia ma mai mot di, nhung sé lam han ché hitng thu cua tré doi
v6i hoi hoa. Khi dita tré tir bé viéc dung tay dé thé hién suy nghi ctia ban
than thi sé can trd sy phat trién ty do cua tré vé hoi hoa. D€ tranh xay ra diéu
d6, chung ta can khién cho moéi truong ma tré dung dé thé hién trd nén
phong phu hon, dung phuwong phap tot nhat dé gian tiép rén luyén doi tay
nho bé cua tré hoan thanh st ménh danh cho né. Viéc bao vé doi mat cua tré
sé khién tré c6 thé quan sat sy vat mot cach chinh xac hon, phat hién dwoc
nhitng diéu t6t dep trong thé gidi tw nhién, tay tré cting sé dan tré nén thanh
thuc va linh hoat hon. Tré em sé c6 dugc niém vui 16n hon do da hoan thanh
viéc luyén tap dé dat duwgc nhitng yéu cau cua hoi hoa, thic day tré hoan
thanh muc tiéu cu6i cung.

Mot chuyén gia khi n6i dén phwong phap gidng day cua ching t6i va phan
h6i lai nhitng thac mac thwong nhan dwgc vé “hoi hoa ty do”, da néi:
“Trwong hoc cua Maria Montessori khong chu trvong thyc hanh hoi hoa tw
do, nhwng treong hoc ctia ba ay c6 thé khién cho tré em phat hién duwgc niém
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vui 16n nhat, béi vi nhitng luyén tap nay thic day ching hinh thanh cam
nhan vé mau sac va hinh dang, dong thoi tién thém mot buéc la rén luyén
cho d6i tay va cap mat ctia tré em”.

Doi vai tré em, luyén tap doi tay la mot viéc vo cung quan trong, bdi vi
tay chinh la co quan cta ndo, la cong cu ma tri tué con nguwoi dung dé thé
hién ban than. Tién si Katz titng c6 mot nghién ciu tam li riéng vé chic
nang cuda do6i tay, ong chi ra rang: “Phwong phap gido duc ctia Maria
Montessori tap trung vao khai thac tac dung ctia tay, da cho ching ta thay
mot cach rat rd rang nhiéu chitc nang dang kinh ngac cua co quan nay.
Nghién cttu cua toi da kéo dai trong sudt 12 nam, t6i nhan thay “céng cu tiép
xtc va di chuyén” nay c6 do nhay cam linh hoat dang ngac nhién. Tay la
cong cu ma tri tué con ngwoi dung dé thé hién ban than va sy tién bo cta van
minh. Néu khoéng cé tay thi con ngudi du c6 théng minh dén dau ciling
khong thé ton tai dwgc trén trai dat, cho du loai ngwdi c6 wu thé ti nhién hon
han nhitng sinh vat khac. Tay la co quan biéu dat va trén thuc té thi né phat
huy tac dung hang dau trong linh viyc sdng tao nghé thuat. O giai doan dau
khi mé&i dén vdi cudc song, tay gitp tré mé mang tri tué; con doi véi nguoi
tredng thanh thi tay la cong cu nam git* van ménh cua ho trén trai dat”.
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Chuong 20
NHAP MON AM NHAC

Tiét tau, hoa am, ki xwéng dm rot cudc sé phdi tré thanh mot chinh thé.
Vi vdy, tuy chung la ba by phdn tach roi nhau, nhung ciing la ba bai
luyén tdp véi cdp do khdc nhau trong qud trinh chinh phuc dm nhac,
dong thoi la nhitng kinh nghiém khién cho nguoi thuc hién cdm thdy
hanh phtc.

Trong cudn sach nay, ching t6i chi miéu td ngin gon qua trinh giang day
am nhac, khong phai la do am nhac khong du tam quan trong doi vdi linh
vue giang day, ma la vi doi véi diva tré tudi con qua nhé thi khong can thiét
phai gidi thiéu qua nhiéu vé am nhac. Chi dén khi tudi cta tré da 16n hon
mot chut, cé thé béi dwdng niém yéu thich thyc sy vé am nhac thi mé&i can
gidi thiéu mé6t cach ti mi. Ngoai ra, viéc huan luyén am nhac thanh cong cho
tré em chu yéu phu thudc vao viéc cho tré nghe nhiéu am nhac. Moi truong
ma tré em song can phai la mot méi treong cé thé truyén cam hirng cho tré,
dé tré cam nhan va hiéu dwgc moi trrong am nhac. Trong trudng hoc, can
cho tré em tiép xuc véi am nhac, trong khoang thoi gian ngan thi khong thé
mong dgi ching c6 thé choi tot dwge nhac cuy, hodc ching ta c6 thé cung cap
cho tré nhitng nhac cu don gian, giong nhw nha ché tao nhac cu Arnold
Dolmetsch da ché tao mot s6 nhac cu cho nhitng dita tré thién tai cta 6ng.
Tuy vay, & treong hoc ctia Maria Montessori, viéc giang day am nhac van ap
dung phwong thitc nghiém tdc va can man dé nudi dudng niém say mé hing
thu doi véi am nhac cho tré em. Daéi vai tat ca cac linh vue lién quan dén sy
phat trién cuia tré em, tré em & day déu co6 thé tw do lwa chon, tu do thé hién.
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Chung t6i da tién hanh thyc nghiém hoan chinh & linh vyc c6 lién quan.
Trong cudn Spontaneous Activity in Education (tam dich la: Hoat dong tw
phdt trong gido duc), t6i da néi vé nhitng thy'c nghiém nay. Dwéi sy giup do
ctia cac nhac si xudt sac & Vienna va London, L. A. Benjamin da cé nhiing
déng gop quan trong trong linh viec nay, trong d6 déng gop cé y nghia nhat
la tim ra dwgc mot s6 tac pham am nhac trong s6 cac ban nhac c6 va am
nhac dan gian cua rat nhiéu qudc gia khac nhau. Nhitng tdc pham nay trai
qua nhiéu nam thyc nghiém tai tredng hoc mau cta Maria Montessori &
Vienna méi dwoc lwa chon. Ching ta cé thé diém qua mot chit cac yéu tod
lién quan dén viéc giang day am nhac.

TIET TAU VA LUYEN TAP NHIP DIEU

Co quan van dong khi chuan bi cho luyén tap nhip diéu sé tién hanh mot
luyén tap ma chiing to6i goi la “di theo tiét tau”. Thong qua luyén tap nay, tré
em sé c6 duge cam giac thang bang rat tot, dong thoi hoc dugc cach diéu
khién van dong cua hai tay va hai chan.

Chinh trong qua trinh van dong tw ti va lién tuc nay, am nhac dugc coi la
yéu td quan trong ho trg tré tiép tuc no lwc dé tién vao thé gidi cua minh.
Sau khi tré em da nam vitng dwgc cam gidc thang bang thi sau dé ching ta
c6 thé tién hanh giang day lién quan dén tiét tau. Rat nhiéu bai hat ru phu
hop lam nhac dém cho nhitng dong tac don diéu va ti ton nay, bdi vi nhitng
dong tac nay giong vé6i sy du duong ctia bai hat ru. Thém am nhac vao bai
luyén tap dong tac nay, chinh la da tham nhap vao “ban nhac dém” thuc sy
bén trong buwdc di da dwoc cd dinh nay. Ngoai kiéu tiét tdu cham con c6 mot
kiéu tiét tdu nhanh khac giong nhw chay bo vay. Hai kiéu tiét tdu am nhac c6
thé hinh thanh s so sanh khac nhau rat rd rét nay dac biét c6 thé 16i cuon sy
say mé hitng tha & tré nho. Giong nhu so sanh cam gidc 1a khéi diém cho
gido duc cam quan, so sanh tiét tau la co s& cta kiéu huan luyén nay. Tré em
thich nhitng bai tap doi hoi tré phai gitt dwgc thang bang trong khi chay di
chay lai, hodc nhitng bai tdp yéu cau tré phai cham cham, can than khi di
chuyén. Mat khac, do kha nang phoi hgp nhip nhang ctia co thé nén tré em
khong can phai tiéu ton qua nhiéu sttc lwc dé thuc hién cac buwdc nhay theo
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tiét tau, diéu can thiét hon doi vdi tré la cam giac thang bang hoan hao. Chi
khi tré 16n hon mot chut, it nhat 1a 5 tudi thi tré mdéi bat dau hing tha véi
nhitng hoat dong dac thu phu hgp vdi cac tiét tdu khac nhau. Nhitng hoat
dong nay giong vdi cac giai doan khac nhau cia huan luyén cam giac.

Luyén tap budc cam nhan tiét tdu can dugc phan biét vgi viéc hoan thanh
luyén tap, muc dich cia nhitng hudn luyén nay la xay dyng cho tré cam nhan
thang bang hoan hédo, dong thoi diéu khién dugce dong tac ctia minh. Thong
qua cac phuwong thitc khac nhau, chiing t6i tién hanh luyén tdp am nhac doi
vdi tré em, trong do6 bao gom cac bai tdp nhw cam mot 14 cd, mdt cdc nuwée
hodc mot cai coc cé cay nén dang chay trén tay, hodc trén dau doi mot cai
gié nho. Dé thyc hién bai luyén tap nay, ching t6i vé mot dwong trén mat
dat r6i yéu cau tré em di trén duong vé do vdi mot tw thé dac biét. Yéu cau
tré gilt can bang theo phwong huwéng cta mét dwong vach san nhw vay la
mot viéc twong doi khé, vi vay bai luyén tdp nay c6 thé khién tré ty trai
nghiém va dan dan hoan thién kha nang gitt thang bang ctia minh. Nhitng
luyén tap nay di kem v&i am nhac nhe nhang va c6 quy luat, gitp cho tré em
c6 dugce su ¢o gang kién nhan dé hoan thanh bai tap ctia minh.

Nhung khi tré em bat dau buwdc vao luyén tap tiét tdu, déi chan cua tré can
duwgc hoat dong hoan toan thodi mai, dwong thang ma tré can di trén do tré
thanh “con dwong” don gian, gitip cho tré cé thé xép thanh mot hang dé di,
chay nhdy va ca mda. RO rang khi tré em bat dau nhdy mua, dwong thang
nay tré nén vo nghia, nhwng né lai la phwong thivc dé gitp tré em cam nhan
vé thit ty hoat dong.

Phuong phap gidng day am nhac bao gom lya chon cac doan nhac don
gian, sau do lién tuc lap di lap lai. Sy 1ap di lap lai nay cling giéng nhv sy
1dp di lap lai trong cac bai luyén tap khac. Ngoai hai loai tiét tdu c6 s twong
phan rd rang, phu hgp vdi viéc luyén tap giai doan dau cta tré thi ching t6i
lwa chon nhitng doan nhac giau tiét tau nham boi duwong kha nang cam thu
am nhac cho tré em, néu khong thi sé chang khac nao viéc tré da lam doi vai
mau sac va thi giac, ching khong c6 co hdi dé trai nghiém am nhac. Thong
qua viéc lap di lap lai cac doan nhac, mot so tré em & do tudi 5 — 6 tudi co
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thé tim hiéu vé tiét tu trong nhitng dong tac cé chut khac nhau, vi du buéc
cham, nhip budc tién 1én phia tredc... (thay doi dan dan).

Giao vién can c6 mét so chi dan hitu ich cho tré em, huéng dan tré thuc
hién, vi du budc di nhw thé nao dé cé thé duy tri dwgc toc do phu hop véi
tiét tau, giong nhuw khi gido vién noi va lam mau: “Pay la budc dai, day la
buwéc ngan” trong 16p hoc vay. Sau khi gido vién dwa ra nhitng chi dan nhw
vay thi tré em sé ghi nh& dé c6 thé ty nhan biét va hiéu dugc rang, nhitng
tiét tdu giong nhau c6 thé xuat hién trong nhitng doan nhac khac nhau.

Tuy nhién, diéu quan trong ma ching ta can phai cha y 1a, viéc Iwa chon
nhip qua manh dén no6i danh mat tiét tau la mot lwa chon sai lam. Tré em can
dwa vao tat ca cac cach thé hién ma giai diéu doi hoéi dé danh nhip, va tin
chac rang ban than giai diéu sé sinh ra am thanh tram bong réo rat cé tiét
tau. Viéc nhan manh n6t nhac nay thay vi not nhac khac, don gian chi la vi
trong am tiét tdu cta ca doan roi vao diung not nhac do, ngoai ra n6 con co
thé 1am san sinh ra sitc hdp dan ma am nhac can c6. Amnhac can duwoc dién
dich mot cach chinh xac, qua trinh nay can phai c6 cam xuc, cling c6 thé néi
la n6 can dugc choi va hiéu theo ding cach thitc. Tao ra mét “thdi gian am
nhac” giong nhw moi nguwdi van hiéu, khong phai la tao ra nhirng tiét tau mot
cach may moc.

Tré em c6 thé cam nhan dugc tiét tdu am nhac giau cdm xuc, ching
thwong khong chi dung doi chan dé danh nhip, ma con biét dung ca dén ca
doi canh tay va co thé cia minh. Tham chi dita tré rat nho c6 lic ciing thé
hién rang minh biét cam nhan tiét tdu. Mot bé trai mdi 4 tudi trong truong
hoc ctia ching t6i da biét dung ngoén tay dé danh nhip. Khi nghe dwgc am
nhac va bai hat, bé biét dung hai dong tac xen ké nhau dé danh nhip. Khi
nghe thay nhitng lién khtic, bé sé chuyén dong canh tay lién tuc; con khi
nghe nhitng giai diéu ngat quang thi bé cling sé danh nhip tay ngat quang
theo giai diéu.

Bé gai Nannina 4 tudi biét xoé vay mot cach dang yéu theo giai diéu nhe
nhang ém ai va quay dau cuwoi vui vé. Nhung khi nghe dén hanh khic quan
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doi thi co bé biét ditng thang ngwdoi lai, thé hién sy nghiém tic nhip buéc
tién vé phia trudc.

Tré em sé rat vui ming khi c6 co hoi thé hién cho ngudi khac thay kiéu
bwdc di méi ctia minh, hodc thé hién duwgc nhip budc cia minh mot cach
thanh lich nho nha hon. Khi c6 giao day cho nhitng hoc sinh ctia minh mot
sO0 dong tac khiéu vii véi tiét tau mdi, bon tré té ra rat hao hitng cung hoc
khiéu vii v6i co gido va vo cung biét on vi c6 da gitup ching luyén tap, uén
nan tirng tw thé, ctt chi, bwdc nhay.

Co6 luc, bon tré ngoi xung quanh can phong dé nghe nhac va nhin cac ban
minh khiéu vii theo nhac, Iic d6 chiung thuwong dung tay dé danh nhip, thinh
thoang tré con biét bat chwéc dong tac hwéng dan cta gido vién. Mot dita tré
4 tudi rwdi ditng & trung tam cda mot hinh bau duc vé trén mat dat con cac
ban khac di xung quanh, tw thé tay cta dita tré dwgc gilt nguyén trong suot
qua trinh, khi danh nhip cad nguwdi n6 hoi nghiéng vé phia truede. Gitra nhip
trdc va nhip sau, dau né lai ngang cao hodac cti xudng, sy biéu dat tinh cam
nay hoan toan hoa hgp vai giai diéu am nhac.

Khi con chwa biét thé nao 1a nhip 3/4 hay nhip 4/4 thi phwong thitc ma tré
dung dé thé hién tiét tau, nhip phach nay chinh la chitng ct r6 rang cho viéc
tré da dugc trdi qua hudn luyén cam thu am nhac. Ban dau, tré em phan biét
nhip phach theo thoi gian, khong quan tam dén trong am tiét tau. Nhung khi
tré dot nhién cam nhan dugc trong am va phan biét dwgc nhip theo trong am
thi bwdc chan cua tré sé khép véi nhip.

Mot bé gai vira tron 4 tudi dang di chuyén buwdc chan theo giai diéu cua
ban nhac. Dot nhién, c6 bé hwéng vé phia c6 gido kéu to: “Cod oi, nhin nay!
Xem con lam gi nay!”. Co bé vung vay canh tay dang Ién xudng mot cach
uyén chuyén theo nhip ctia moi giai diéu va nhin nhay.

Chi khi phat trién dén mot do tudi nhat dinh thi tré em méi cé thé hiéu
dwgc gia tri ctia not nhac. Sy say mé higng thu cua tré sé 16n dan vi ching da
cam nhan dwoc vé tiét tau, dong thdi co6 thé ty phan tich sy cdm nhan tiét tdu
cua chinh ban than minh.

https://thuviensach.vn



TAI HIEN AM NHAC

Am nhac ma moi ngudi van nghe va dong tac tiét tdu kém theo chi 1a mot
khia canh cta gido duc &m nhac, n6 chi la nhitng am thanh lién tiép theo mét
tiét tau nhat dinh va thém trong 4m vao moi doan nhac.

Nhwng dong tac d6 can phai theo kip véi viéc hoc diép khic va giai diéu.
Néu nhe khong bi can trd vé ki nang choi nhac cu thi chi nhitng da tré c6
thé choi cac loai nhac cu don gidn, mdi co6 thé tién hanh nhitng luyén tap
nay. Khi tré em dwgc phép st dung nhac cu thi can c6 mot vai budi boi
duwdng hodc gidi thiéu dé day cho tré biét cach st dung nhac cu, giéng nhw
khi str dung cac loai gido cu khac thi tré ciing can dwgc hwdng dan triede nhw
vay. Sau khi dwoc hwdng dan, tré c6 thé ty sit dung nhac cu, do thao tac do6i
v&i nhac cu twong déi don gidn nén niém vui cla tré cling sé tang thém ting
ngay. Kha nang cuta tré em trong am nhac rat xudt sac, trén thuc t€ moi mot
dia tré chi can trdi qua luyén tap mot thoi gian la da cé thé hop lai v6i nhau
thanh m&t nhém nhac. Biéu nay sé mang dén cho tré nhac cam thuyc su.

Armold Dolmetsch da dat dugc thanh cong 16n ¢ Anh, nhung ong mong
muon c6 thé dem ki thuat choi nhac cu day tinh té ctia minh trwdc day vé
Italia. Nhitng ki thuat nay hién nay khong con dugc st dung nita, do la do
dan piano da vuon lén chiém vi tri cha dao trong cac loai nhac cu. Arnold da
c6 y twdng rat hay, doé la ché tao ra cac nhac cu don gian cho tré em. Tam
anh hwéng ctia Arnold Dolmetsch déi véi am nhac va niém tin kién dinh vao
tam hon tré em da thic day ong dat ra cac nguyén li cia phwong phap dugc
mo ta & day, giong nhu triét li cta tdi vé gido duc. Ong s dung gido cu hop
li va kién thirc bai hoc don gian, muc dich ctia né chi gigi han & ché lam cho
tré em hiéu ro ban chat gido cu, sau dé cho tré em ty do choi nhac cu.

Trong mot hoc vién Anh ngit noi tiéng cé bo tri chwong trinh giang day
Montessori tiéu chuan. Giao vién 1én 16p cho hoc sinh trong rttng, choi dan
violon dudgi bong cay. Tré em chia thanh tttng nhom nho choi dan hac va dan
lia. T cac 6 ctra sO déu c6 thé nghe thay nhitng am thanh tuyét voi. Thuc ra,
rat nhiéu tré em con chwa hiéu rd vé not nhac va li luan am nhac, ching chwa
tirng dwgce trai qua huan luyén ve tiét tau giai diéu. Tré cé hitng thi véi am
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nhac la nho giao vién da cho ching dugc choi nhac — trong mot can phong
cda truong hoc, cling c6 thé trong ring hay trén bai c6. Bon tré bat chuwéc
theo dang vé cia gido vién, ching thodi mai nam trén bai cé say swa nghe co
gido biéu dién. Sy say mé, hitng tht va kha nang choi nhac cu cta tré dugc
nang cao do chung c6 co hoi dugce ty minh trai nghiém. Bat c lic nao, chi
can thich choi dan la tré sé c6 gang tai hién lai nhitng giai diéu dang chat
chiva trong tim.

CHEP VA POC BAN NHAC

Viéc bat dau boi dudng rén luyén am nhac hang ngay trong “ngoi nha tré
tho” la diéu hoan toan c6 thé. Hoat dong nay duwgc xay dung dwa trén tiéng
chuodng trong bai thyc hanh luyén tap nhan biét cam giac, ban dau la xép
nhitng chiéc chuéng cé am thanh phat ra giong nhau thanh tirng cap, sau dé
la xép nhitng chiéc chu6ng ay lan lwgt theo cao do ctia am phat ra.

Phuong phap nay c6 tac dung ho trg rat 16n trong viéc tim “nét nhac”.
Nhitng chiéc chuéng cé thé phat ra am thanh riéng 1é. Nhitng nhac cu nay
phat ra tiéng nhac va dwgc mo ta rat chi tiét. Do cac nhac cu nay cé nhitng
giai dieéu khac nhau dai dién cho cac phuong thitc giang day khac nhau, vi
vay chiing vira c6 thé dwgce siv dung doc 1ap lai vira c6 thé két hgp véi nhau,
sau khi str dung xong thi lai tr& vé tinh trang ban dau — giéng nhw cac cong
cu dung trong huan luyén cam giac khac. Do bon tré da titng duwoc st dung
nhitng gido cu nay nén gio day chiing can tim tén cho moi n6t nhac, giong
nhw trong cac bai luyén tap khac. Cac not nhac do, re, mi, fa, sol, la, si trén
cac miéng tron dugc bon tré dat bén dwdi chi€c chuong phat ra am thanh
twong &ng. Nho phuong thitc nay, trdi qua luyén tap nhiéu lan, cudi cung tré
em sé nam ro duwgc tén goi cia not nhac. Tén ctia nét nhac khong nhitng c6
thé dugc sap xép theo thi ty vi tri cia am, ma con la cach dung ki hiéu dé
ghi lai am thanh bang mot phwong thitc dac biét. Khi tré em hoc not nhac thi
trén thue té 1a tré dang luyén tap mot kiéu viét chir.

Dbé tré em duogc choi nhac cuy, do ban nang bam sinh cta tré 1a thich dung
cham va di chuyén cac loai d6 vat nén chung t6i da chuan bi cho tré mot
bang go, trén bang c6 cac 16 tron khdp vdi vi tri twong ng cta cac not nhac
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trén khuoéng nhac — do, re, mi, fa, sol, la, si, do. Phia trén cac 16 tron nay c6
tén cda no6t nhac. Bé dam bao cac not dwge dat vao ding cho, & day cia moi
miéng tron ghi tén not c6 danh dau céac so6 twong tng (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8).
Tré em sé bam ban phim theo cac con s6, két qua cho thay tré da bam 8 not
nhac theo cac con s6 duwgc khac. Trong bai luyén tap sau do, tré em sé lap lai
bai tap giong nhw vay trén mdt b gido cu khac khong cé cac con so twong
tng. NGi lién véi ban khac nay 1a mot chiéc hop khong cé cac 16 tron danh
sO, & bén trén c6 tén cac not nhac. Luyén tap kiéu nay gitp chiing ta trac
nghiém dwoc kha nang nhé not nhac cta tré em. Ching ta cé thé thyc hién
theo phuong thitc duwdi day: miéng tron dugc chon ngau nhién va dat trén
bang gb, nhung mat day ctia miéng tron dwoc dat hwdng 1én trén, nhw thé
cac miéng tron déu ngira mat day 1én giong nhau. Khi tré xac dinh dugc am
diéu thi cadc miéng tron sé dwgc lat ngwoc lai, nhung khong can phai di
chuyén sang vi tri khac, ltic nay — sau khi da dwgc 1at — tén ctia cac not nhac
sé dugc quay lén trén dé chung ta thay ro, va nhw vay thi chiing ta cling xac
dinh dugc vi tri ctia miéng tron ma tré dat vao la ding hay sai.

Bai luyén tap tiép theo la trén cac phan bang da phan chia, viét 1én hai am
giai, sau do viét tén cac nét nhac trén nut bam. Qua dd, cac nét nhac v6i am
thanh cao thap khac nhau da dugc thé hién. Khi tré dat dén trinh do nay thi
ching sé c6 thé doc dwgc ban nhac don gidn va cé thé dung bo chuéng dé
trinh dién ban nhac. Sau khi tré nghe dwgc tiéng nhac ctia chuéng hay cta
mot nhac cu nao do thi ching sé cé thé dung no6t nhac dé ghi lai.

Cung v6i do tudi ngay mot 16n 1én — cling chinh la d6 tudi hoc tiéu hoc,
khd nang nhan biét ki hiéu am nhac cta tré da dugc nang cao 1o rét. Tai
treong Montessori & Barcelona, nhitng ghi chép am nhac cua tré em hau nhw
déu la ghi chép duwéi hinh thitc ban nhac.

biéu dang chu y 13, viéc nay doi héi tién hanh luyén tap dwéi 3 hinh thitc:
cr dong nhip nhang giau tinh tiét tdu, am nhac dwgc choi trén nhac cy, cac
ki hiéu am nhac riéng biét va doc lap. Dé xac nhan tinh chan thuc trong
nhitng cau chuyén vé cac bé ma ching t6i da ké & trén, ching t6i khong chi
ghi lai hoan canh thyc hién luyén tap ma tham chi con c6 thé dwa ra dugc ké
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hoach hoan chinh cua viéc giang day am nhac. Chung ta nén coi trong dung
mic vé phuong phap cta Emile Jaques Dalcroze, muc dich ctia phwong
phap nay chi la dé hoan thién luyén tap tiét tdu, con muc dich ctia phuwong
phap ctia Arnold Dolmetsch lai & ché huan luyén tré em c6 dwgc hiéu qua
hoa thanh trén nhac cu. Giang day am nhac theo phwong phap c6 xwa nay
xuat phat tr viéc truyén thu cach dung ki hiéu n6t nhac dé ghi chép nhac.
Nhuwng phwong phap ma chuing t6i truyén thu vé tri thitc am nhac thi lai la
dem mot chinh thé vo cung kho khan va phitc tap phan thanh cac muc luyén
tap nho hon, lam cho n6 tré nén thu vi hon.

Tiét tdu, hoa am, ki xwdng am rot cudc sé phai trd thanh mot chinh thé. Vi
vay, tuy chung la ba bo phan tach roi nhau, nhung ciing la ba bai luyén tap
v6i cdp d6 khac nhau trong qua trinh chinh phuc am nhac, dong thoi la
nhitng kinh nghiém khién cho ngudi thye hién cam thay hanh phiic.
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Chuong 21
Ki LUAT TRONG NGOI NHA TRE
THO

Duwra vao khién trdch va yéu cau dé duy tri ki ludt chi la viéc lam vé ich.
Nhirng bién phdp nay co thé khi bat dau sé cho nguoi ta do tuéng rang
noé rdt cé hiéu qua & mot mitc dé6 nao dé. Nhung rdt nhanh sau do khi
yéu cau thé hién tinh ki ludt thuc sy thi cdi do gidc méo mé nay sé sup
d6 khi doi dién vdi hién thuc: “Béng téi phdi nhuong ché cho dnh
sang”.

Kinh nghiém ma cudn sach nay tich luy dwgc tir Iin xudt ban diu tién trén
thé gigi cho dén ngay hom nay luén xac nhan mét sy thuc 1a, khi s6 lwgng
tré em trong 16p ching toi 1én dén con s6 40 hay tham chi la 50 thi ki luat
trong 16p van tot hon nhiéu so vdi ki luat trong treong hoc pho thong.
Nhitng nguoi da tirng dén tham quan ngdi truong co trinh do xuat sac vé
quan li nay déu bi an twgng sau sac vé ki luat caa tré em. 40 dia tré tir 3 — 7
tudi & day déu quan tam dén diéu ma chung yéu thich. C6 tré thi dang luyén
tap cam giac, co tré dang vé, co tré lam toan, cé tré dang s vao chit cai noi,
c6 tré dirng bén canh tu quan ao, bé thi dang phui bui, bé thi ngoi trén ban,
bé thi nam bo trén tham. Chi mot am thanh rat nhé thoi cting déu co thé
nghe duwgc rat ro rang, va thé la toan bo tré em déu trd nén ron rén, khi buéc
di déu nhén chan di trén dau ngén chan. Thinh thodng c6 thé nghe duwgc am
thanh vui vé dang c6 gang kim nén. Lic nay, mot tiéng néi khan thiét vang
lén: “Co oi! C6 i, co nhin nay!”, hodc la mot tiéng reo: “Nhin xem t& khoé
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khong nay!”, nhung thuong thdy nhat van la sy chd y tap trung cua tat ca
moi nguoi.

Gido vién buwéc di cham rai, nhe nhang, gan nhw khong cé tiéng dong, di
t@i bén canh dia tré vira goi co ay. Sw giam sat cia co6 dugc thé hién & cho
hé c6 tré nao can dén c6 thi ngay lap titc n6 sé cam nhan duwgc si ton tai cua
c6, mdc du nhitng dia tré do cling chwa hoan toan quén mat sy ton tai cia
gido vién. May tiéng dong ho da troi qua, moi ngwoi déu im lang.

Khach dén tham “ng6i nha tré tho” cam thay nhitng dia tré nay duong
nhv la nhitng “nguwdi 16n trong hinh hai tré tho”, hodc cling c6 nguoi hinh
dung ching nghiém tiic nhw nhitng “dai biéu Quoc hoi” vay.

Bon tré rat chuyén tdm vao nhitng viéc ching lam, khong bao gid tranh
cai nhau vi m6t moéon do nao d6. Néu c6 ban nao lam tot thi sé luon duoc
nhitng dia tré khac nhin bang anh mat ngwong md va niém vui tran day trén
khudn mat. Khong c6 ai hiéu sai long tot cia ngwoi khac, thanh cong cta
moi ngwoi déu mang dén cho ngwoi khac niém vui va sy ngac nhién. Trong
tinh huéng nay, sé cé cac ban nhé hon héao hitc bat chwdc theo. Tat ca tré em
déu dam chim trong khong khi vui vé phan khdi, chiing rat hai long véi
nhitng viéc minh lam. Hoat dong cta nhitng dia tré khac khong kich thich
sy ghen ti hay ganh dua cua ching, ban than chung ciing khong ty man hay
thich hw vinh phu phiém. Mot dita tré 3 tudi sé lang 1€ & bén canh dia tré 7
tudi, vui vé choi tro choi tri tué, du tdm voc ctia né nhé hon nhiéu, nhung né
khong hé té ra ghen ti vGi dita tré 16n hon minh. Bon tré da cu x véi nhau
rat tot.

Gia str gido vién mudn ca 16p cung lam mot viéc gi do thi tat ca déu sé
gac qua mot bén nhitng viéc ching dang say mé hitng thu, c6 gido chi can
néi nho mot cau hodc gio tay ra hiéu — thé la da. Bon tré sé cham chi nhin
cb gido, c6 gang suy nghi dé hiéu duwgc y cta co.

Rét nhiéu nguwoi dén tham quan sau khi nhin gido vién viét may dong
huwéng dan trén bang, da bi cu6én hut béi sy cham chil va vui mirng ctia bon
tré. Nhung & day, gido vién khong phdi 1a nguoi duy nhat khién cho nguoi
khac phai tin phuc. Bat ki ngudi nao yéu cau tré em lam viéc gi cling déu sé
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ngac nhién phat hién ra rang, bon tré lam viéc theo yéu cau khong hé tuy
tién chidt nao, tat cd déu im lang, t6 ra rat quy cu, trat tw. Khach tham quan
thwong rat thich tha khi nghe thay tiéng hat ctia bon tré lic ching dang veé.
Tré sé dung tay vé, lich sy dap ttng nhitng yéu cau ctia nguoi khac, sau do
lai 1am ti€ép cong viéc vira bi gian doan. Thong thuwong, trwdc khi lam theo
yéu cau cta ngudi 16n thi bon tré sé lam xong viéc ma minh dang lam dg.

Vi du noi bat nhat vé ki luat la khi t6i kiém tra cong viéc cua gido vién.
Nhitng gido vién nay da dugc nghe vé phwong phéap gidng day trong budi 1én
16p dau tién cuda t6i. Noi dung bai kiém tra vira c6 li thuyét lai vira chd y dén
khia canh thyc tién. Moi gido vién duge tham gia bai kiém tra déu phai thé
hién t6 chat gido duc ctia minh tredc mot nhom tré em, theo két qua rit
tham, ngwoi gido vién dy s€ yéu cau tré em hoan thanh cac bai luyén tap
khac nhau. Tré em ban rén véi bai tap, dong thdi sy cé mat ciaching toi da
khién cho viéc lwa chon tro choi ctia ching bi xdo tron. Bam tré lién tuc
luyén tap khong biét mét, bdi sau moi lan kiém tra lam gian doan giita
chirng thi ching lai phéi quay lai thyc hién lai “nhiém vu” ban dau. Trong
thoi gian cho dgi, choc choc lai c6 mét diva tré chuyén cho chiing toi nhitng
bttc tranh chiing vira méi hoan thanh.

Chung t6i lu6n cam thay ngac nhién trirdc biéu hién nhan nai, kién tri va
long say mé cua tré em. Tat cad nhitng dita tré nay déu dé lai cho ching t6i
mot an twgng rang ching déu tu kiém ché va hoan toan khong biét thé nao la
sg hai. Do6i mat long lanh, tinh than vui vé, thodi mai va chuan bi t6t cho
viéc 16i kéo nguwdi khac ching kién cong viéc cta chiing hodc lang nghe
ching gidi thich vé hdi hoa, tat cd nhitng dita tré nay déu khién cho ching
toi y thitc duwoc rang, ching t6i la nhitng “thanh vién” trong “gia dinh” ctia
ching. Bam tré vay quanh c6 gido vGi sy mong maéi 10 ré trong 4nh mat,
hodc c6 khi tré quay sang co gido r6i hon 1én ma co, thé hién tinh cAm mot
cach rat ty nhién.

Bat ki ai — néu duwgc chitng kién canh nhitng diva tré nay bay bién mot ban
an — thi nhat dinh sé cam thay vira lo lang lai vira ngac nhién. Mot dira tré
mdi chi c6 4 tudi dang sam vai nit phuc vu ban, xép dao, dia va dia an ngay
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ngan lén ban. Ching bé mot cai khay bén trén dat nhitng nam li nwéc, hay
bung mot bat to duwng day canh néng qua lai gitta cac ban, vdy ma khong tré
nao bi thwong, lam v& kinh hoac dé canh bi sdnh ra ngoai. Trong bita an, “ni¢
phuc vu ban” ldang 1€ phuc vu moi nguwoi, rat tap trung vao viéc minh dang
lam. Néu nhv c6 ai d6 da dung xong mot mén, nit phuc vu ban sé nhanh
chong tu giac mang bat dia da dung xong di. Khong c6 ai phai goi phuc vu
ban dén lan thit hai, hay phai ra hiéu v6i phuc vu ban rang minh da dung
xong mon.

Bat ki ai duwgc chitng kién canh nay ciling déu sé cho rang c6 ai d6 da ding
ra doc thic hanh vi caa tré, nhat dinh do dac sé bi tré lam cho 16n x0n va do
v0O, trong cho nguwdoi khac phai ra tay giup do. Pay la mot canh khién cho
moi nguwoi cdm dong, ro rang duwgc bat nguon tir tiém nang an giau trong sau
tham tdm hon con ngwoi. Toi thwong phat hién thdy, khi khach tham quan
cham chd quan sat canh nhitng dita tré nay mad tiéc, trong mat ho déu trao
dang nhitng giot nwdc mat. Kiéu ki luat nay chac chan khéng phai dugc xay
dyng nén tir nhitng ménh lénh, ran de hay bién phap trirtng phat nao d6 nham
muc dich duy tri trat tu.

Dua vao khién trach va yéu cau dé duy tri ki luat chi la viéc lam vé ich.
Nhitng bién phap nay cé thé khi bat dau sé cho ngwoi ta do twéng rang no rat
c6 hiéu qua & mot mitc d6 nao d6. Nhung rat nhanh sau do, khi yéu cau thé
hién tinh ki luat thyc sy thi cai do gidc méo mé nay sé sup do khi doi dién
v6i hién thue: “Bong t6i phai nhwong cho cho anh sang”.

Thoat nhin, ki luat dwgc bat nguén tir lao dong. Tai mét thoi diém dac biét
nao do, tré em sé to ra rat nhiét tinh vgi nhitng bai hoc. Sy nhiét tinh nay
duwgc thé hién trén khuon mat tré, mic do tap trung chu y va tinh théng nhat
trong qua trinh hoan thanh luyén tdp cuta tré ching ta déu c6 thé nhin ra
dugc. Trong hoan canh nay, tré sé boc 10 o khuynh huwdng tao nén tinh ki
luat. Cho du la trong truong hop dac biét, khi luyén tap phan tng tam li,
nhin cham cha vao thit gi d6 hay la rira bat dia... thi cling déu c6 thé thé hién
duwoc khuynh hwéng ki luat cta tré em.
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Bai hoc doc tham ciing gitp tré cting c6 va tang cwong kinh nghiém cho
phuwong dién nay. Hoan toan im lang va tap trung c6 thé gitip ta nghe dugc
tiéng thi tham goi tén cna ai d6 & phia xa, buwdc chan phoi hgp nhip nhang dé
tranh dung vao vat khac, viéc di lai nhe nhang lai doi hoéi tré em phai co6 suw
chuan bi day da, nhw vay sé phat huy tac dung quy pham doi véi than theé,
hoat dong tri ndo va ca tinh cua tre.

Khi mot dira tré duy tri tap trung sy chu y vao cac hoat dong cua minh,
ching ta can giam sat hét sitc can than, déong thoi it ra duge nhitng diéu can
thiét cho minh thong qua céac bai luyén tap. La gido vién, ching t6i da dat
dwgc thanh cong trong viéc thiét 1ap ki luat nho 4p dung phwong phap mot
cach nghiém tic. Kho6 khan 16n nhat la thiét 1ap ki ludt trén thuc té, tic 1a ki
luat dugc thiét 1ap khong thé chi dwa vao 16i n6i suong. Khong ai c6 thé chi
dwa vao may cau noi cia ngwoi khac ma da tao dung dwgc tinh ki luat.
Khoéng nhitng vay, viéc nay con doi héi phai thuc hién mot loat nhitng chuan
bi phttc tap, doi hoi phai tuan tha nghieém ngat dai cwong giao duc.

Vi vay, bang cach gian ti€p, ching t6i c6 duwgc ki luat, hay cling c6 thé
néi, chung t6i béi dudng ki luat cho tré thong qua cac hoat dong tw phat.
Moi ngudi déu can biét cach ty kiém soat ban than ra sao va lam thé nao dé
tham gia vao cac hoat dong doi hoéi s mém mong, binh tinh, béi vi khong
c6 gi quan trong hon viéc gitt cho ngon Itta cudc song trong long minh luon
chay khong ngirng nghi.

Bat ki hoat dong nao cling déu khong thé dwoc thuc hién mot cach tuy
tién — do la diéu duc riat ra dugc phia sau phuwong phap gidng day cta ching
toi. Nhitng hoat dong nay phai la diéu ma con nguwdi mong mudn dugc thuc
hién, con ngwoi can phai thich thi nhitng hoat dong ay mot cach tu nhién,
hodc c6 thé hoan thanh titng buwéc mot. Do la cach ma cudc song sap xép
moi thit dé “giao ph6” cho moi ngwdi, va chinh diéu nay cling da khién ban
than ching ta c6 dwgc kha nang phat trién vo han. Vi du, ching ta trach
mang mot dia tré v6 ki luat, xét vé ban chat thi nguyén nhan la do tré thiéu
s kiém soat doi vGi co bap. Tré em thuwong luon & trong trang thai hoat
dong, nhung dong tac cta chung lai 16n xon khong c6 trat tw. Tré c6 thé
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choc choc lai viva nam bo ra san nha, vira la hét, dang diéu ki cuc. Nhung
dang sau nhitng biéu hién d6 tiém an mot khuynh hwéng, do la sy c6 gang
phoi hogp dong tac cho nhip nhang va dinh hinh khuén mau cho céc dong tac.
C6 thé lic nay dong tac va 1oi néi cia tré van con vung vé va thiéu sy phoi
hop nhip nhang, cé thé tré van con pham khong it sai 1am, nhung chac chan
dan dan tré sé trudng thanh hon.

Nhitng dong tac ma tré can phai rén luyén chinh la nhitng dong tac gitp
tré trong chitng chac, nguwoi 16n hon. Tré em can nudi dudng théi quen thich
nghi vd&i diéu kién song ctia minh. Pong tac cua tré khéng phai la nhitng
dong tac khién cho né tré nén citng nhac nhw mot c6 may, ma la nhitng dong
tac thudc vé mot co ché nao dé c6 nhiém vu ro rang can phai hoan thanh. Vi
vay, cac hoat dong ctia dong co nhat dinh phéai c6 mot muc tiéu va phai c6
lién quan vé&i hoat dong tinh than. Gitta cac hoat dong va khao khat dugc
hoc tap ton tai mot moi quan hé chat ché mat thiét v4i nhau, mot dia tré —
v6i nhitng dong tac 16n xon khoéng co6 trat tw — khong chi cho ching ta thay
rang ching khong biét nén thyc hién dong tac nhw thé nao, ma con cho
ching ta thay rang, ching chinh la nhitng dita tré khong dwoc rén luyén phu
hop vé tinh than va dang phai chiu sy thiéu thén vé mat tinh than.

Néu ta néi véi tré: “Con phai ditng giong nhw c6!” thi doi vai tré sé chang
hé c6 tac dung nao ca. Mot ngudi sé khong thé chi bang ménh 1énh don gian
ma c6 thé khién cho mot ca nhan khac dang trong giai doan phat trién biét ty
giac diéu chinh lai thé gigi tinh than day phitc tap ctia minh. Khi chiing ta
thir lam nhw thé thi két qud la ching ta sé bién tré tr& thanh kiéu nguoi co
tinh chon theo cach lam sai va thich thu vdéi viéc ra lénh cho nguwoi khac.
Con néu muon tré tuan thu theo thi ching ta phai day cho tré biét lam thé
nao dé co6 thé phdi hgp dugc mot cach nhip nhang cac dong tdc ma minh
muon lam. Ching ta phai day cho tré biét lam thé nao dé phéi hop dwoc nhip
nhang tat cad cac dong tac, dé co thé thé hién bang mot phwong thirc hai hoa,
ching ta can c6 gang phan tich mot cach ti mi d6i v6i cac dong tac cuaa tré
va dan dan u6n nan.
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Tat ca cac bai tap gitup thiuc day sy phoi hgp nhip nhang ctia cac dong tac
déu tr mot muc tiéu rd rang ngay tir ban dau. Thong qua nhitng bai tap nay,
tré em khong chi c6 thé rén luyén co bap ma con dat ra dwgc quy tac va lam
cho b6 nao tré nén phong pha hon. Nhitng hoat dong nay c6 thé khién cho y
chi ctda tré tré nén kién cwong hon, vi ching dwgc thiét 1ap trén co s& nhiéu
muc dich khac nhau c6 thé kich thich ban than hoat dong. Nhung cho du cac
dong tac déu rat nhip nhang thi ca nhan diéu hoa cac dong tac nay van dong
vai tro trung tam. Thong qua khoi lwgng luyén tap van dong 16n, nang lyc
hiéu biét cua tré ngay cang duwgc ma rong, va tré cang y thitc hon dén sy ton
tai cia minh cling nhv m6i tredong ma tré dang song. Khi dong tac thuc sy
dat dugc sy phoi hop nhip nhang thi sé c6 thé cai thién dwgc toan bd dién
mao ca nhan.

Cung vdi sy dan tredng thanh, con ngwoi cling dan dan hoc dwogc cach
thwe hién cac dong tac. Thong qua viéc dwgc ty do Iwa chon nghé nghiép,
tinh cach ctia con ngudi cling ngay cang trd nén hoan thién va phong phu
hon, vi vy moi ngudi ciing da ty hinh thanh nén quy tac riéng cho cac hanh
vi cua minh.

Mot diéu — tuy khong khién nguwoi ta kinh ngac nhung lai dién ra mot cach
tw nhién nhat — do 1a thong qua nhitng bai luyén tap, tré ¢ lita tudi nay cé thé
trd nén biét tuan tha ki luat, mién la diéu nay nam trong gidi han chiu dung
cta cac co bap cua ching. Trén thuc té, khi tré hoat dong thi sw tuan tha la
yéu cau theo ban nang. Do dong tac cua tré doi héi phai dugc chi phéi bédi
mot muc tiéu nao do nén tré sé khong con thé hién sy 16n x6n mat trat ty
nita. Tai day, ching ta can phdi nhan manh mét chit vé phwong thitc rén
luyén can phai thong qua sy kiém soat thi m@i c6 thé dat dwgc muc tiéu.
Nhitng dira tré da dugc ren luyén theo phuwong thivc nay tré nén khac biét so
vdi trede day, chi khi tinh cach bam sinh cta tré xac dinh dwgc ro rang “lam
thé nao dé trd nén to6t hon” thi lic ay tré maGi duge coi la da biét tw hoan
thién minh, cling nhu da vuot qua dwgc nhitng han ché chung cta liva tuoi dé
c6 dugc budc nhay vot 16n. Thong qua nhitng biéu hién cuda sw ty kiém ché
nay, tré da lam chu duoc twong lai. Nho vay, tré da truéng thanh thanh nguoi
16n thye sw. Cudi cung tré sé khong can phai ditng triudc mat ai dé6 dé nghe
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ho nhac nhé nhiéu lan nita: “Phdai can than mot chut chit! Cr chi phai lich
1am!”. Khi nguwdi d6 dang lam nhw vay thi trong tam tri tré lai chat chita day
nhitng y nghi ngwoc lai. Thit can rén luyén khong con la théi quen t6t khién
tré duy tri im lang m6t cach citng nhac. Bay gio tinh cach caa tré déu thé
hién trong cac dong tac cta no.

Trén thuce té, nhitng th gitup tré nuéi dudng nhitng thoéi quen tot, thong
qua s no lyc, sy mach lac rd rang va rén luyén bén ngoai cia con nguai,
cudi cung da tré thanh pham chat t6t.

Sv rén luyén bén ngoai chinh la bién phap va tiéu chi cu thé ctia muc tiéu
phat trién cac gia tri t6t dep bén trong. Hai nhan t6 nay dan cai véi nhau. Bai
hoc sé lam cho tdm hén cua tré dat dwgce sy hoan thién, thong qua phuong
thitc nay, tré sé dwgc hoan thién tam hon, khi lao dong tré ciing sé c6 biéu
hién rat tot, va say mé vi su tién bo cia minh. Vi vay, tré sé tiép tuc hoan
thién thé giéi ndi tdm ctia minh.

Nhu vay ki luat khong phai la mot thit thuwe thé ma 1a mot phuwong thic.
Ki luat c6 thé gitp cho tré hiéu dwgc khai niém “dao dirc” mét cach chinh
xac vé mat khoa hoc. Nhung quan trong hon, do la tré tir chd ban than von
6 trat ty riéng nay da dwgc tan huwdng niém vui ¢ mire toi da, trat tw nay co
dwgc thong qua viéc tang cwong kiém soat trong qua trinh theo dudi mot
muc tieu thich hgp.

Trong qua trinh chuan bi dai 1au, tré em da dwgc trai nghiém sy yéu thich,
niém vui va hitng thd. Nhitng diéu nay trd thanh “tai san c4 nhan” trong thé
gidi noi tam cua tré, cung cap cho tré mot sitc manh va nhiét tinh dac biét,
lam kh&i nguén cho nhitng pham chat t6t dep. Trén thuc té, dén thoi diém
nay, bon tré khong nhitng da hoc dwgc cach thue hién dong tac nhu thé nao
va tham gia nhitng hoat dong hitu ich, ma con tao ra sitc hdp dan dac biét
cho cac dong tac ctia minh. T thé cta tré khong nhitng chinh x4c va duyén
dang hon ma ngon tay, khuén mat va déi mat cua tré cling dep hon, lam cho
thé gidi noi tam cna tré cang thém phong phu.

Pong tac cua tré em dan dan ty hoan thién va c6 dugc suw phoi hop nhip
nhang. Thong qua su nd lyc cta ban than, co thé bén ngoai cua tré da xay
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dung dwogc sw phoi hgp hai hoa. Ty nhién “sap xép” cho co bap dugc nghi
ngoi khi thyc hién cac dong tac trong sy van dong theo trat ty, vi du nhw
nhip thd déu dan thé hién rang bo phan phoi dwgc nghi ngoi. Néu nhu twéc
doat di tat ca cac hoat dong co bap cua hoat dong thi chang khac nao da pha
hoai di dac trung ty nhién ctia sy van dong. Diéu nay khéng chi la can
nguyén sinh ra sy mét méi, ma dong thdi cting néi 1én sy thoai hoa cta cac
CO quan trong co thé.

Vi vay, ching ta can tin twéng dwa vao hinh thitc van dong chinh xac nao
d6 dé di chuyén dugc mot cach tu nhién, co bap dwgce nghi ngoi hgp li, hoan
toan phu hgp véi quy luat von c6. Sy nghi ngoi ton tai trong nhitng sy van
dong phu hgp v6i quy luat ty nhién ctia cudc song. Néu nhu ching ta van
dung nguyén tac nay vao con ngwoi, thi ching ta sé nhan thay do con nguoi
la mot thé séng c6 tri tué phong phi nén dong tac cia mot ngwoi ti 1€ thuan
voi tri tué cta ngudi do. Tré em nhdy mua mot cach tu do, tinh than cda
ching khong bi bat ki rang budc nao tac dong dén; con phuwong thirc van
dong thong minh thi sé khién cho thé gidi nodi tam cua tré dugc thod man,
khién tré dugc tang cwong va cam thay tu hao vi da chién thang y chi va thé
Iwc caa chinh minh.

Sy “tang cwong tiém lwc” nay cé thé gidi thich vé mat sinh i 1a cac co
quan trong co thé thong qua viéc dugc st dung hop li, tudn hoan mau t6t va
trao doi chat tich cwc nén phat trién khong ngirng, tat ca nhitng diéu do déu
c6 lgi cho sy phat trién ctia co thé va thiac day thé chat phat trién lanh manh.

Ciling nhu vay, chiing ta con can ban mot chit vé van dé phat trién tri tué
¢ tré em. Nao cua tré tuy ban dau chwa dugc trdi qua reén luyén nhung ciing
can phai dat dwgc muc tiéu thich hgp. Qua trinh phat trién nay can trai qua
rat nhiéu khé khan, bdi vi bd ndo thwong bi “bo quén”, tham chi con bi lam
cho thwong ton.

T6i tirng nhin thdy mot dita tré khoang 1 tudi rudi trong mdt vuon hoa
nho & Rome, dita bé rat xinh xan. N6 c6 mot cai x0 khong va mot cai xéng
nho, dang ban ron véi viéc xic s6i do vao cai x0 nho trén con duong mon.
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Bén canh dira tré ma trén khuon mat luén hién dién nu cwoi doé, la mot co
bdo mau véi dang vé nghiém tdc, cé thé thdy co dy ludn té thai do hai long
véi viéc lam di¢a tré. V&i si cham séc cia c6 dy, dira tré nay chac chan rat
thong minh, hon nita ciing day tinh cam. Pén ltac phai ra vé, c6 bao mau
muon cho dira tré dirng tay dé dwa n6 vao trong xe. Trudc sy khang cy cta
di¥a bé, c6 bao mau khong dat dugc muc dich. Cudi cung, c¢6 dy xach thung
soi, roi dat ca dita tré va thung soi 1én xe, véi hi vong cach lam nay sé do
duwgc dira tré. Nhung dita bé gao khoc am 1, chitng té két qua khong giong
nhu ¢6 bdo mau da nghi. Viéc dia tré khoc 16c am 1 phan dé6i va cach xi 1i
khong t6t da dé lai an twgng sau sac cho toéi. Trong long dita bé kia chac
chan dang cam thay rat tdi than. Trén thyc t€, viéc dia tré nay mudn khong
phai la xtdc séi vao day x6 ma chi la né hi vong viéc rén luyén nay c6 thé
thod man nhu cau phat trién cta co thé. Piéu ma da tré tim kiém la hinh
thanh thé gidi noi tam cho minh, cht khong phadi 1a thye hién hanh vi do day
soi vao x0. Viéc tré “dwa dam” tinh cam d6i véi thé gidi sinh dong bén ngoai
chang qua chi la mot sy gia twdng ma thoi, diéu no thuc sy can la hién thuc
trong thye té. Trén thuc té, néu tré thwe sy do day nhitng vién séi nho vao
trong cai x0 thi cé thé no cling sé mudn dé hét ra ngoai sb séi trong x0 va
lap di lap lai hanh dong d6 nhiéu lan nita, cho dén khi ban than hoan toan
hai long mdi thoi. Trwdc khi c6 su can thiép ctia c6 bao mau, t6i nhan thay
trén khuén mat diva tré luén nd nu cwdi twoi tan, tran day cam giac hai long
nay. Niém vui ndi tai, hoat dong va anh sang mat trgi da trd thanh ba “nguon
sang” chiéu roi, lam cho cudc séng luén rang rd.

Do la tinh hudng ma tat ca tré em khap noi trén thé gidi déu tirng dugc
trdi nghiém va xing dang dugc coi trong. Tré khong hiéu dwgc cach lam cta
ngwoi 16n, doé la vi ngudi 16n da can ¢t vao cac tiéu chi riéng cia minh dé
danh gia hanh vi cta tré em. Ngudi 16n cho rang, diéu ma dira tré quan tam
la nhitng thitr & bén ngoai, ho quan tam, yéu thwong dé gitip ching dat dugc
nhitng muc tiéu nay. Nhung hoan toan ngwoc lai, thit chi phdi hanh vi cia
tré em la m6t nhu cau vo thitc duwgc ty hoan thién minh. Vi vay ma tré coi
thwong nhitng thit da co, va khao khat déi véi nhitng muc tiéu chwa vdi téi
dugc. Vi dy, tré mudn ty mdc quan ao cht khong muoén nguwdi khac mac
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cho, tham chi con doi hoi dugce thyc hién nhitng viéc d6 mot cach gay gat.
Tré muén dugc ty minh tdm rira dé tan huwdng cam gidc vui swéng chi
khong muon duwgc ngwdoi 16n tam cho. Tré tha tw “tao ra” mot “ng6i nha”
chit khéng thich & trong can phong duwgc bai tri san ctia minh. Trén co s&
nay, s di tré mudn dwgc tiy minh lam do 1a vi trwde khi co thé tan hwdng tat
cd nhitng diéu do6 thi trudc tién tré can phai xay dwng cudc song ctia minh.
Trong qua trinh ty hinh thanh nay, niém vui cuia tré méi la chan that nhat.
Trong nam dau tién cta cudc doi, s hinh thanh y thic tw cha cda dia tré
chu yéu gidi han trong viéc an uong tiéu hoa thwc pham, nhung dan dan thi
tré da biéu hién ra ngoai thong qua su 6n dinh sinh li ctia co thé va chirc
nang tam li.

Biéu hién ctia dita tré trong vuon hoa no chinh la ddu hiéu. Dwa tré hi
vong rang dong tac cua minh cé thé phdi hgp dwgc mot cach nhip nhang, khi
cam do vat lén la Iic n6 dang dong thoi vira rén luyén sitc manh co bap, vira
rén luyén thi lwc dé phan doan cac vat thé tir xa, van dung tri tué dé do soi
cho day x0, ha quyét tam ma sttc manh y chi doi hoi dé hoan thién dong tac
cia minh. Thé nhung két qua la nhitng gi dién ra trén thuc té lai trai vai
mong muon, con c6 bdo mau thi hiéu lam rang dita bé muén chiém nhirng
vién soi cho minh, két cuc la da tré khong cé dugce niém vui nhw né6 mong
muon.

Chuing ta thwong pham phai nhitng sai lam kiéu nhw twdng twgng ra rang,
muc tiéu cia mot hoc sinh la c6 duwgc sy phat trién vé tri tué. Khi ching ta
co gang giup hoc sinh dat dwgc muc dich ay thi ciing chinh la Iic ching ta
da tao ra nhitng tré ngai trén con duwong dé dia tré dy tw hoan thién minh,
két qua la tré cam thay khoéng hai long. Moi ngudi thuwong cho rang, &
treong hoc, tré em c6 thé thong qua viéc hoc nhitng kién thirc dé dan tré nén
hoan thién hon. Nhung chi can tra lai cho tré sy tw do la ching ta sé c6 thé
tim vé v6i quy dao phat trién tri tué theo ban nang cia chiing.

Do6i vGi tré em, viéc thu hoach dwoc kién thic chinh la mot dwong ranh
gidi. Mot khi tré hoc dwgc cach lam nhw thé nao thi sé bat dau tan huéng
niém vui ma nhitng bai luyén tap lap di lap lai nay mang dén. Tré sé dem
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nhitng thit ma minh hoc dwgc luyén tap lap di lap lai nhiéu lan, cam giac
thod man thé hién md6t cach ro rang. Tré c6 duwgc cam giac hai long thong
qua viéc ty ren luyén minh, bdi vi chinh nho thong qua phwong thitc nay ma
cac hoat dong tinh than cua tré mai c6 duwgce sy phat trién.

Mot khi ching ta nhan thitc duwgc diéu nay thi bat ki tredng hoc nao cling
déu co thé trd thanh muc tiéu phé binh trong cac gio hoc. Ching ta c6 thé
tim thay nhitng vi du dé minh hoa cho diéu nay tr cac gido vién. Gia du gido
vién dat cau hoi trén 16p, nhung lai n6i véi mot hoc sinh xung phong tra 1oi
cau hoi rang: “Khong, con khong dugc phép tra 16i vi con da biét cau tra 10i
r6i.” Sau do, gido vién nay sé khién cho hoc sinh d6 nghi rang, nhitng hoc
sinh khong biét cau tra 10i thi sé phai tra 16i. Hay néi cach khac, nhitng hoc
sinh da biét dap an thi sé 16n tiéng tra 16i cau hédi, con nhitng hoc sinh khong
biét dap an thi nhat dinh sé ng6i im thin thit, mdc du dap an cau héi khong
hé viegt qua pham vi kién thitc ctia ching. Pa bao nhiéu lan ching ta nhac di
nhac lai viéc ma chidng ta hiéu nhat, ngwdi ma ching ta yéu quy nhat va
nhitng thit phu hgp nhat véi thé gidi ndi tam cha ching ta?

Chiing ta dac biét dé tam dén nhitng diéu ma minh hiéu rd nhw long ban
tay, két qua la chiung ta khong chi c6 dugc niém vui tir d6, ma con bién no
tré thanh mot bo phan khong thé thiéu cia minh. Ching ta thich néi vé
nhitng viéc ma minh hiéu va yéu thich, trc la ching ta hoan toan hiéu ro
cudc tro chuyén cua minh khong c6 gi méi, ay thé nhung ching ta van lap di
lap lai nhiéu lan ma khéng thdy chan. Ching ta chang khac nao nhitng nha
truyén dao vay, moi lan nhac lai mot n6i dung nao dé6 déu mang mét cam
hitng méi.

Nhung, néu nhw ching ta dung phuwong thitc nay dé lap lai thi ndi dung
dau tién ma ching ta lap lai nén la nhitng sy viéc ton tai khach quan, day la
diéu rat can thiét. Trong hoan canh nay, kién thitrc nhat dinh phai la thi da
ton tai, doi v&i hanh vi nhac lai nay, kién thitc chinh la diéu bat budc phai
c6. Sy phat trién cda tri thitc bat nguon tir sy luyén tap khong ngirng nghi,
chit khong phai tir nhitng hiéu biét so khai vé nhitng sy vat méi mé, la lam.
Khi dita tré 16n 1én dén do tudi ma no biét lap di lap lai mot kiéu luyén tap
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thi su phat trién tri tué ctia né cting c6 thé dwgc thé hién ra thong qua nhitng
biéu hién vé y thirc ki luat.

Nhung hién twgng nay sé khong xdy ra thuwong xuyén. Luyén tap nhu vay
cling khong thé cit mai lap lai & moi Itta tudi. Trén thue t€, s lap lai nay can
phu hop vé6i nhu cau cua tré. Ban chat ctia phwong phap thuc nghiém gido
duc la & cho phuong phap nay da cung cap nhitng bai luyén tap c6 kha nang
dap tng nhu cau cna co thé trong tirng giai doan phat trién. Néu nhw trong
qua trinh nay ton tai nhu cau dac biét thi mot dia tré sé khong thé co lai
dwgc co hoi dé phat trién day da, vi giai doan nay da bi bé 16 mat r6i. D6
chinh 1a li do tai sao tré em thuwong xuyeén bi twdc doat nhitng thit ma chung
1€ ra c6 quyén dugc hudng.

Chung toi cling rat hitng thu khi chd y dén viéc tré em danh nhiéu thoi
gian cho nhitng hoat dong cu thé. Nhitng dita tré khi lan dau tién dwgc tham
gia vao cac hoat dong thi déu rat cham chap. Cudc song cia ching chiu sy
chi phoi cia nhitng nguyén tac cu thé, diéu nay rat khac so véi ching ta.

Khi mot diva tré — van con rat nho — dang twr tir va can than lam kha nhiéu
dong tac phitc tap thi né sé c6 dwgc niém vui tir trong nhitng viéc do, vi du
nhw mac va cdi quan ao, quét don phong, rita mat, riva tay, ké ban... Trong
tat ca nhitng hoat dong nay, tré luon thé hién thai d6 rat kién tri, no Iyc mong
muon lam rd moi viéc, muén khac phuc tat ca nhitng khé khan tré ngai ma
né gap phdi trong qua trinh tredng thanh. Khi chiing ta nhin thay mot dita tré
dang “phi sitc” hay “lang phi thoi gian” lam mot viéec gi do — viéc dé ching
ta c6 thé dé dang lam xong trong choc lat thi két qua la ching ta thuong tu
nguyén thay ching lam nhitng viéc nay.

Mot dinh kién nita cling twong ty nhu vay, do la mot muc tiéu nao dé
dwgc thé hién thong qua nhitng hanh vi bén ngoai. Chiling ta mac quan 4o va
rira mat cho tré em, cach lam nay da lam kém di chitc nang van dong cua tay
dia tré, trén thyc té tré rat nong long mudn nam virng nang luwc nay. Ching
ta 1dy canh vao bat cho tré, xtic com cho tré an, sau dé lau sach ban an. Sau
khi phuc vu tré theo cach nay, ching ta sé dwa ra nhitng yéu cau khat khe doéi
vOi tré em, nhu thé, ching ta sé trd nén giong nhw cha nhan cua tré vay, con
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dita tré thi mang mét dang vé vung vé va bat lyc. Ching ta thuwong hay sét
rudt, thiéu kién nhan doi vai tré em, doé la vi ban than chiing ta khong thé
kién nhan cho phép tré dugc lam cac dong tac theo nhip diéu cta ban than
ching, ma nhip diéu cuaa tré va nhip diéu ctia chung ta thi lai qua khac biét.
Chtng ta phan doan hanh vi cta tré em twr vi tri trén cao nhin xuéng, diéu dé
chi 1a do ban than ching ta dang séng chung vai théi quen xau. Thai do doi
nghich nay phai chiu ap Iyc rat 16n truede ban tinh lich sy va nhan nai cda tré
em.

Giong nhv mot nguwdi qua cadm sé bao vé quyeén lgi ciia minh dén chét, tré
em ciing sé chong lai bat ct nguwdi nao ap dat ménh lénh doi véi minh. Tré
sé thong qua hanh vi bao luc, la hét va nwéc mat dé thé hién s khong hai
long ctia minh. Sau dé, trwéc mat nhitng nguwdi khong hiéu gi vé no, cling
nhw nhitng ngwdi ma nhin bé ngoai thi c6 vé nhu dang gitp do né (trén thyc
té 1a ho muon dira tré lam theo cach ma ho muén), dita tré sé c6 biéu hién
chang khac nao mot ké noi loan hay mot ké chuyén pha hoai. Vi vy, nguoi
16n sé tritng phat d6i véi hanh vi “hon hao” nay, ho cho rang hanh dong nay
cta tré em chinh la ban tinh xdu xa, ma “ban tinh xdu xa” nay thi lai dugc
thé hién rd @ tré em khi ching con nho.

Néu nhu chiing ta dot nhién c6 dugce dong tac rat nhanh giong nhw ngwoi
bi hoi chitng Fregoli®, hay nhw nhitng dién vién titng khién ching ta phai
kinh ngac bdi nhitng sy bién hoad bang nhitng dong tac réi mat dé thu hut sy
chu y cua khan gia trong kich treong, thi moi chuyén sé ra sao day? Néu nhw
chuing ta ct tiép tuc v6i nhitng cach lam thong thwong, ching ta phat hién ra
minh dang bi nhitng ngwdi mac hoi chitng Fregoli tdn céng, ho bat dau tan
cong tit quan 4o trén nguwoi ching ta, sau dé xé ching thanh tirng manh. Ho
bat ching ta an nhitng thit ma chiing ta khong dwoc quyén chon lya, két qua
la co thé ching ta khéng kip tiéu hoa dong thitc an d6. Ho gilt chat tay
chuing ta, khéng cho ching ta lam viéc, b&i nhw vay ho sé c6 thé hoan thanh
nhanh hon, day ching ta roi vao trang thai lwoi biéng, nhuc nha va bat luc,
phai chang ching ta bat lyc vdi diéu nay? Khong thé lam dwge gi doi véi
nhitng gi ngwoi khac dang lam, ching ta chi cé thé kéu to, tit bAo vé minh
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bang nam dam. Do nhitng ngwoi dy chi mudn giip d& ching ta, nén ho sé
cho rang chiing ta doc ac va bat kham, khong lam duwgc viéc gi ca. Nhung
ching ta biét qué hwong thuc sw cia minh & dau, vi vay ching ta sé néi véGi
ho rang: “Xin mo&i dén qué hwong ching t6i, ¢ xem nén van minh ryc r&
ma chung toi xay dung. Xin hdy md& mang tri thitc cia minh trudc nhitng
thanh tyu vi dai cua ching t6i.” Sau khi nhitng nguwoi nay da dugc tréi
nghiém thé gidi ctia ching ta, mac du so véi viéc ho ty minh lam viéc thi
con cham chap, nhing van cong bang nhw vy, tich cyce, trat tw ngay ngan,
on hoa va lich sy, ho sé roi di v&i vé mat phan khai. Cé luc gitra ching ta va
tré em cling xay ra tinh trang twong tw nhu vay.

Giao duc cam giac c6 dugc thong qua viec lap di 1ap lai cac bai luyén tap.
Muc tiéu cua gido duc cam giadc khong phai la 1am cho tré em hiéu dwgc mot
cach ré rang vé mau sac, hinh dang va cac dac trung, ma la thong qua viéc
quan tdm chd y dé tién hanh so sanh va hinh thanh kha nang phan doan,
khién cho giac quan cua tré cang nhay bén hon. D6 la mot cach rén luyén tri
tué thyc sy. Nhitng s ren luyén nay co thé dugce thé hién bang nhiéu cach
kich thich, tri tué cda tré em cting sé nho thé cé sy tién bo, giong nhw viéc
ren luyén than thé c6 thé gitp cai thién sitc khoé va thic day thé chat phat
trién.

Tré em thong qua phwong thitc st dung nhiéu loai gidc quan doc lap dé
cam nhan kich thich, da hoc dwogc cach tap trung chu y va dan dan hoan
thién phan &ng tinh than ctia minh, giong nhu thong qua nhiéu hinh thi¢c rén
luyén khac nhau dé rén luyén cho co bap vay. Vi vay, tré khong chi gigi han
ban than trong cac hoat dong cam giac ctia noi tam, ma da dat nén mong cho
sy lién twong ty do cua tw twdng trén co s& qua trinh nhan thie tich cuc cling
nhw sy 6n dinh cuda tinh than. Th ki luat bi mat nay cé thé mang dén cho tré
em nhiéu niém vui va la li do dan dén su bung no6 tinh than. Sau nay, tré phat
hién ra rang thé gigi nay c6 lién quan chat ché vgi nd. Tré thé hién sy yéu
thich doi véi nhitng diéu méi mé da dem dén cho né niém vui vi dugc tang
cwong thém von hiéu biét trong giai doan né dang dan trwdng thanh. Cudi
cung, khao khat duwgc biét doc va biét viét sé ti phat sinh tir trong trai tim
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tré, d6 la m6t moc quan trong danh dau sy hinh thanh thé gigi noi tam cua
no.

V@ ctia mot dong nghiép cung hoc treong y véi toi duwra dén cho ching t6i
da con 2 tudi cua c6 dy. Ptra tré nay thoat ra khéi vong tay ctia me né dé
lao vé phia ban lam viéc ctia cha, trén ban c6 mét cai cap tai liéu hinh vuong
va mot lo muc hinh tron. T6i da bi thu hut trwdc canh twgng ay, dita tré
thong minh nay c6 gang thwc hién nhitng bai tap — tro choi nay khong biét
mét. Sau khi la mang thi cha me da kéo n6 di. Ho giai thich vdi toi rang, ho
da thtt cdm khéng cho dita tré dung vao gidy t& va dé dung cta cha nd,
nhung khong c6 két qua: “Pwa tré nay qua hiéu dong, rat buéng binh kho
bao”. Tré em thwong xuyén nhan dwoc nhitng 10i trach mang caa cha me, vi
du nhu: “Khong dugc dung vao bat cit thit gi”, c@ nhw ching day long thu
dich va@i tat ca nhitng thit dugc xép sap gon gang ngay ngan vay. Nhin thay
do vat la tré phai dwogc cham vao mét cai, dé la ban nang tw nhién cuia tré
em. Tré em 4 tudi rudi da c6 thé nhan biét duwgc vé dep hai hoa ctia cac hinh
vé, dong thoi né cling tim thay nhiéu niém vui va duwgc khoi nguén cam xtc
tlr trong viéc vé va viét tu do.

Khi dira tré kia lao dén vd&i cdp tai liéu, binh myc hodc nhitng thit twong
tw, khi n6 “lang phi nang lwgng tinh than” dé c6 gang cam dwgc nhitng thiy
ma minh mudén, du cho né da luén no lyc nhung van bi nhitng ngudi khoé
hon chan lai, két qua la n6 roi vao mot trang thai lién tuc bi kich dong, no
chi con biét khéc thut thit dé thé hién cam giac that bai ctia minh. Ay vay ma
cha me ctia né thi lai dinh ninh rang da tré sé hién lanh tr@ lai. Néu ching
ta nhin nhan da tré &y nhw mét diva tré hw thi tic 1a ching ta da hoan toan
sai lam, trén thuwe t€ 1a dita tré dang co gang hét sitc dé dat co s@ vitng chac
cho tri tué cta minh. Mat khac, khi tré em cua ching ta dugc tuy y di
chuyén va thay thé cac hinh khoi hinh hoc dé chém vao 16 trén mat phang,
dong tac cta chung that la nhanh nhen. Ching ta can cho tré choi tro choi
nay dé khoi ddy nang lyc cia ching. Vé mat tinh than, tré sé vui swdng,
khoai chi va gitt yén lang hoan toan, dwong nhu ching hoan toan khong
nhan thdy mét sy thyc rang anh mat va doéi tay ctia ching dang duwgc nguoi
16n dan dat dé tim dén v6i mot thit “ngbn ngl¥” mdi.
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Phan 16n tré em khi thye hién bai tdp nay déu c6 thé duy tri dugce sy yén
tinh, hé than kinh ctda tré luon duy tri ¢ trang thai 6n dinh. Lic nay ching ta
c6 thé noi rang, nhitng nguwdi ban nhé nay that ngoan, rat yén lang. Bon tré
da vugt qua duogc giai doan ki luat bén ngoai, néng long cho dgi dé duoc
vao hoc trong céac treong hoc pho théng. Nhung, giong nhuw sy khac biét
gitta nguwoi von co6 su binh tinh va ngudi biét tuan tha ki luat, sy yén 6n cua
dang vé bén ngoai cda tré em — & mot mirc dé nao dé — cling ton tai sw chénh
léch.

C6 mot c6 bé 4 tudi ruwdi, moi lan c6 bé déu dwa vao chiéc ban ma bén
trén c6 dat mot to canh, dé tién cho viéc co6 bé c6 thé muic canh cho moi “vi
khach bé nhé” ctia minh ttr hai dén ba lan. Sau do, co bé bé t6 canh dén mot
ban khéc, tiép tuc ldy canh cho cac ban. Trong qua trinh mang canh cho 20
ban an nay, co6 bé khong hé dirng lai, cling khong quén chu y t6i nhitng yéu
cau ma cong viéc nay doi hoi.

Ciing giong nhu nhitng nang lyc khac, sy tang cwong va nudi dudng y chi
cling phai thong qua viéc luyén tap co trat tw thi ma&i c6 thé thwe hién dugc.
Trong treong hoc, ki luat lién quan t6i y chi xuyén sudt tat ca moi ki luat tri
tué cda tré em, ciing nhw tat cd moi hinh thitc rén luyén trong thuc té cudc
song. Tré em gan nhw hiéu rat rd dong tac cia minh phai nhw thé nao thi mai
c6 thé vira lich sy vira chuan xac, va lam thé nao dé cam giac cta minh trg
nén nhay bén hon, lam thé nao dé doc va tinh toan. Thuc té 1a tré dang tré
thanh cht nhan cta chinh minh, dé y chi cia minh ngay cang manh mé hon,
va chuan bi tot cho viéc dat nén mong dé mot Iic thich hop sé thé hién ra
bén ngoai.

Nguoi ta thwong noi, tré em khi doi dién véi sw phuc tung thi can gat bo y
chi cia minh sang mot bén, viéc gido duc tré em can bao gom ca khuat phuc
va phuc tung. Nhung cha treong nay khéng hop i, vi tré em khong thé nao
viet di thit ma n6 khong c6. Hon nita, dong thoi vGi viéc mong doi két qua
nay xudt hién, ching ta cling da gay trd ngai cho viéc hinh thanh y chi, diéu
nay chac chan la sy ton thwong nghiém trong doi vai tré em. Tré sé khong co
co hdi hodc khong cé cach nao tién hanh nhitng tht nghiém do6i v&i ban
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than, nham muc dich danh gia gigi han va kha nang ctia ban than, bgi vi sém
muon gi noé cling bi ching ta bé gdy hoac bat ép phai tuan theo y chi cta
ching ta. Biéu khong cong bang nay dan dén ban nang ty nhién cuia treé,
khién né ty dan vat, két qua la lam cho cam xtc trong long tré cang ngay
cang trd nén toi té.

Do la can nguyén cua sy nhit nhat ¢ tré em, do cling la tht bénh khong
phat trién thém, cho du ching ta c6 y thitc dwgc van dé nay hay khong thi
ching ta ciing déu pham sai lam khi quy két do nguyén nhan khiém khuyét
nhan cach cua dira tré.

Thuyc ra thi tré em khong hé nhit nhat. Diéu hap dan nguwdi khac nhat &
ching chinh 1a ching khong hé sg hai khi giao ti€p vGi nguwdi khac. Cé mot
sO tré em trrdc mat nguwoi 1én ludn to ra rut ré va s¢ hai, nhung khi mot
minh & cung vdi dia tré khac thi né lai chang cé van dé gi. Tinh cach cua tré
c6 ldc té ra rat that thwong, doé la vi ngoai nhitng hoat dong bi mat cia minh
thi ching khong dugc rén luyén vé y chi. Nhung ¢ “ngoi nha tré tho™ cta
chuing t6i thi thwong khong xuat hién nhitng hién twong bat thwong vé tam 1i
nay.

Ngoai viéc rén luyén y chi thi sy phuc tung cling can phai cé nhan thic r6
rang doi v6i hanh vi buéng xudi, phé mac. Vi du khién cho chiing t6i cam
thay thud vi nhat chinh la c6 gido Anna — hoc sinh cua t6i. Truéc kia co ay &
“ngoi nha tré tho” & Milan, sau d6 chuyén dén day tai truong & & Rome. Co
dy dac biét lwvu tdm quan sat vai tro ctia phuc tung trong qua trinh tredng
thanh cua tré em.

Mot khi nhan cach cua tré em bat dau ro rang & mitc do nao do, thi wu
diém ctia phuc tung sé dwgc lam sang t6. Vi du nhw tré em phai c6 gang
hoan thanh mot bai luyén tap nao do. Trong qua trinh nay, tré dot nhién hoan
thanh rat xuat sac. Tré ciing rat ngac nhién véi nhitng biéu hién ctia ban than
minh, sau khi suy nghi tim t0i, tré mong mudn lam lai lan nita, nhung né
khong thanh céng, cho dén sau khi tién hanh nhiéu lan thwc nghiém nita thi
né mdi dugce toai nguyén. Cudi cung tré cling c6 thé lam dwgc hét bai luyén
tap mot cach thanh cong. Nhung néu nhu nguwoi khac yéu cau tré lam nhw
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vay thi r6t cudc né van sé that bai. Sy kiém soat bén ngoai khong thé anh
hwdng tdi hanh vi ty nguyén. Vé sau, khi dita tré dugce lam nhitng viéc ma
né mong mudn va yéu thich thi né déu dat dwoc thanh c6ng, moi yéu cau
bén ngoai sé kich thich da dé tré thyc hién hanh vi mot cach c6 trat ty ma
muc tiéu ki vong doi héi. N6i cach khac, lic dy tré em thuc hién ménh l1énh
theo thaéi quen.

Ngoai nhitng truong hop dac biét thi nhitng thiwe té nay dwa vao quy luat
phat trién cta tri tué va tam hon, thwong thay nhiéu qua kinh nghiém cta
ban than ching t6i trong trwong hoc, tham chi la trong cudc séng. Ching t6i
thuong nghe tré em néi: “Con da lam xong roi, nhwng con khong thé lam lai
duwgc.” Hodc cling c6 khi do dita tré cam thay khong biét nén lam thé nao
nén khong thé thwe hién dwgc ménh 1énh danh cho minh, gido vién sé néi:
“Trwdc day dia tré ay da lam rat t6t, nhung bay gio thi né khong lam dwoc
nhw vay nita”. Nhung, du thé nao thi dita tré cling da dat dugc tdi giai doan
nay, hon nira con duy tri dwgc kha nang nay.

Vi vay, phat trién tri tué chia thanh ba giai doan. Giai doan dau tién tirc la
giai doan tiém thitc, tri tué cta tré em thong qua sy rung dong bam sinh bi
an, chuyén t trang thai khong co6 trat tw sang trang thai cé trat ty. Diéu nay
c6 thé duge nhin thdy thong qua ddu hiéu thé hién qua hanh vi bén ngoai
hoan hao cua tré, nhung do hanh vi nay ¢ ngoai pham vi y thitc nén tré em
khong thé tuy y tai hién hanh vi nay. Giai doan thi hai la giai doan y thitc,
lic nay y thitc da tién t6i tai hién va co6 dinh hanh vi. Giai doan thit ba la y
chi c6 thé dan dwong cho hanh vi va duy tri thong nhat véi su diéu khién bén
ngoai.

Sw phuc ting phat trién dya trén mot phwong thite cting tién hanh. O giai
doan dau, tré em khong thé phuc ting sy hon don bén trong. Vé mat sinh li
c6 thé no6 thuan theo, nhung khéng thé hiéu hét dwgc ndi dung cia ménh
lénh. O giai doan thit hai, tré thich phuc ting, gan nhw da hiéu r6 ménh 1énh
va mong mudn dwogc thuwc hién ménh 1énh, nhuwng né chwa thé phuc tung
hodc it nhat né ciing van khong phuc tung dwgc. Vi vay, né khong chuan bi
cho phuc tung, cting khong hiéu dugc niém vui ma sy phuc tuing mang dén.
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O giai doan thit ba, tré ngay 1ap tic nhiét tinh phan ng v6i ménh lénh, tuy
theo bai luyén tap dé ti minh c6 dugc hoan thién, né cling da tim dwgc cam
giac hanh phuc trong sy phuc tung. 6 chinh la phan tng vui vé cua tré
trong giai doan nay, cho du trong viéc gi di nita, tré cling it nhat la t6 ra phuc
tung ménh lénh.

Trat ty da thay thé cho trang thai hon loan trong long tridc kia, diéu nay
da cung cap nén tang cho s phat trién tri tué va dao ditc cda tré. Ranh giGi
gitta anh sang va bong t6i dugc phan dinh ro rang, thé gidi noi tam cé trat ty
hién nay cua tré em da dugc thé nghiém & mitc do tinh cdAm mdi va bat dau
mot cudc chinh phuc mgi. Bita tré da boc 16 dau hiéu t6t dau tién, mong
muon nhitng thi tot dep. Tam hon tré tran day thanh qua to 16n vé tinh than,
tod ra hwvong thom nhw thanh Paulo néi: “Nhan ttt, niém vui, hoa binh, kién
nhan, lich sy, 1é phép, Iwong thién, hién lanh va khiém nhuong”.

S& di tré em thay doi tr@ thanh dira tré lwong thién dao dirc, do 1a vi ching
da kién tri luyén tap lap di lap lai, thé hién sy hién hoa khi nhan 16i dé nghi
gitip do ctia nguoi khac, cam thay vui mirng, khong ghen ghét va thu han khi
nguoi khac hanh phic. Ching vui vé, mirng vui v6i viéc thién cua minh, vui
v6i diéu d6 dén mirc khién cho ngwoi khac phéi ngac nhién.

DPay la nhitng dé cwong ké hoach dé bao dam c6 thé phat trién t6t tinh ki
luat cho tré em. Khi thyc hién cu thé, ching ta cé thé st dung cac bién phap
gian tiép, bdi vi co cau cta né duge hoat dong c6 trat tw va su tw do cua tré
em déu dugc quyét dinh bdi mot nguwdi gido vién nghiém khac va c6 yéu cau
cao. Diéu nay lay quan niém ton gido va nhan thitc vé quyén uy ctia Thugng
dé doi vdi nhitng nhan thic vé vat chat lam diéu kién tién quyét, nhung
dugc tryc tiép xday dung trén co sd cua sy hoat dong va ty do, dong thoi
cling la co sé cua su tién bo van minh.

Dura vao nhitng diéu do, tré em thong qua rén luyén tinh kién tri nhan nai
dé nudi duong va phat trién dao dirc tot dep. Nhitng dao dic tot dep nay bat
nguon tr viéc boi dudng van hoa dao dirc tét dep, chung song hoa hgp véi
nguwoi khac, dem viéc dé cao sitc manh cda tri tué va dao ditc dé viron dén
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tam cao siéu nhién, trie tiép dan dat tdm hon tré hudng dén sy cao dep cua
Thuwong dé.
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Chuong 22
THANG LOI TRO VE

“Ngoi nha tré tho” khong phdi la suw chudn bi cho giai doan tiéu hoc
ma la khoi dau cho mét quad trinh gido duc khéng bi dut doan. Trong
phuong phap cua minh, chiing toi khong phdn chia gidi han giita nha
tré va nha truong.

Thanh tyu gido duc ctia “ng6i nha tré tho” di chitng minh, giita ho va
treong tiéu hoc binh thwong luén tén tai nhitng khac biét rat rd rét. “Ngoi
nha tré tho” khong phai la su chuan bi cho giai doan tiéu hoc ma la khai dau
cho mot qua trinh giao duc khong bi dit doan. Trong phwong phap cua
minh, ching toi khong phan chia gigi han gitta nha tré va nha truong. Trén
thue té, ching t6i khong dat ra mot ké hoach rd rang chinh xac cho viéc gido
duc tré, ma ngwoc lai chinh tré em — dwa vao sy rén luyén thé chat va tri tué
cta minh — hinh thanh y thitc ty than, hinh thanh tang 16p van hoéa khac
nhau, tém lai la hinh thanh tirng buéc tién bo phu hop véi Iita tudi.

Chting t6i da chi ro, tré em c6 nhu cau quan sat, phan anh, hoc tap, tap
trung tinh than, tach biét khéi dam dong, cling c6 thé lang Ié tam thdi chdm
dit cac hoat dong ctia minh bat ci Iic nao. Vé van dé nay, ching toi da trinh
bay rét roé rang va hoan toan ty tin dwa ra quan niém tré em & vao trang thai
tinh tai. Khi tré dat minh ra ngoai mot hoan canh thi su giao duc ma tré nhan
dugc, trach nhiém cua ching ta chinh la huéng dan tré tham gia vao cac hoat
dong vui choi, cho tré khoang thoi gian hoat dong tw do thoai mai, trw khi
moi cO gang cua ching ta lam lang phi sitc lwc, lam phan tdn ban nang tim
toi nghién citu kién thirc, két qua dan dén viéc hé than kinh xuat hién sy roi
loan, can tré dén su phat trién binh thuwong ctda tré. Vi vay, viéc gido duc tré,
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ngay ca doi vdi tré & do tudi rat nho, déu khong nén lay viéc chuan bi nhap
hoc lam muc tieu.

biéu khién chung t6i cam thdy tha vi ¢ day la xac dinh mirc d6 thanh tich
c6 thé dung lam diém ranh gi6i phan chia hai loai trong hoc — “ng6i nha tré
tho™ va trwdng tiéu hoc binh thuwong. Tré em cua “ng6i nha tré tho” dwoc bat
dau hoc véi 4 mén: Vé, Viét, Poc va S6 hoc, tiép tuc boi dudng nhitng ki
nang hoc tap co ban cta bac tiéu hoc.

Nhitng mon hoc nay déu c6 nguon goc tir gido duc cam giac, dua trén
nhitng xung dong dau tién. S6 hoc bat nguon tir viéc luyén tap dwa ra phan
doan vé kich thudc, cling c6 thé noi la xac dinh quan hé so6 lwgng gitta cac
su vat. Hoi hoa c6 nguon goc tir sw rén luyén doi mat phan doan hinh dang
va phan biét mau sac, dong thoi dung tay phac thao hinh dang xac dinh cta
vat thé. Viét chit c6 nguoén goc tr sy luyén tdp cdm nhan xtc giac phic tap
hon, c6 thé dé ban tay nhe nhang chuyén dong theo huwéng cu thé. Dong
thoi, doi mat hoc duge cach lam thé nao dé phan tich hinh dang va nhitng
thi? triru twong, doi tai hoc cach cdAm nhan ngit am phat ra tr mot ca thé, nhw
vay tir viing c6 thé bang hinh thitc chit cai ctia nglt am phitc hgp dwoc lwu
lai an twgng sau dam trong nao dita tré. Chi khi c6 thé viét mot cach thanh
thao mdi c6 thé ban dén chuyén doc, doc co6 thé cho phép cac ca nhan c6 thé
chia sé nhitng suy nghi ctia ngwdi khac. Qua trinh chinh phuc nhw vay cé thé
cho thay r6 rang sitc manh ndi tai, thé hién mét loai dadc trung mang tinh
bung n6. Nhitng dang song tan cong hinh thanh hoat dong tinh than tuwong
doi cao cap nay, cé thé khoi day sy thich thd va long nhiét tinh & tré em.
Xudt phat tir diéu nay, day khong phéi 1a mot phwong thitc hoc tap nham
chan, ma la mot tuyén ngén chién thang ctia nhan cach dira tré. Diva tré, bat
luan la hoat bat hay tram mac thi déu giong nhw nha chinh phuc La Ma c6
dai ding trén chiéc chién xa diing manh tién lén phia trwdc. Diéu thoi thic
anh ta tién lén phia trwdc chinh la khao khat chinh phuc bon loai tri Iyc. Trén
chiéc chién xa ti* ma bat kha chién bai do, anh ta hwéng dén muc tiéu cudi
cung la hoc tap.
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Mac du vay, c6t 16i thue sy cta thye nghiém nay nam & viéc tham do tam
li tré em. Moi su tién bo déu khong tach roi khéi nhitng dau hiéu chi dan ban
dau tir di¥a tré vung San Lorenzo. Bon tré thé hién rdo ban than thong qua
nhitng chi* cai di dong c6 thé lap ghép thanh mot chuoi tir vieng, ma ngir
nghia cta tir vieng thi bon tré vé co ban khong hiéu. Hoat dong ctia bon tré
lam day 1én mot sy bung nd 16n vé chit viét.

Thuc nghiém mang y nghia to 16n nay dac biét cé thé chitng minh cho sy
thwe, ¢ dira tré dudi 6 tudi ton tai mot loai “hinh thitc tam li” hoan toan
khong giong loai hinh tdm 1i hinh thanh sau 6, 7 tudi va tam li cia nguoi
tredng thanh. Pa tré tudi cang nhd thi sy khac biét vé tam li cang 16n,
ching ta goi hién twgng nay la “tdam hon cé sitc tham thau” cta diva tré.
Trong cudn sach cé twa dé Gido duc mdi trong thé gidi mdi, ching ta da
thdo ludn trudce tién van dé nay. Trong cudn sach khac sap duwgce xuat ban
mang tén Tdm hon cé6 strc thdm thdu, ching ta sé thao luan vé tam li hoc tré
em.

Co6 thé khang dinh la ludn ton tai mét sy thue bi an, ban dau chi 1a tam 1i
vo thitc, sau d6 1a tdm i tiém thitc thé hién 1o tré c6 kha nang hap thu hinh
anh tr moi treong ma tré song. Khi nhitng hinh dnh nay hgp thanh mot mé
cung tam li thi ta c6 thé kham pha ra mot sy thuc tuyét voi, do la: mot diva
tré théng qua tat ca nhitng dac trung vé ngit am va ngit phap, hap thu thi
ngon ngit bi ngd nhan la “tieng me dé”. Luc do, tré van chwa hoan toan nam
chac kha nang hoc tap — bao gom kha nang cha y, ghi nhé va kha nang suy i
tw phat.

Trong giai doan vo thitc nay, nhitng sy vat tré hap thu vao trong tam tri
thong qua kha nang bam sinh cfling chinh la nhitng sy vat dugc ghi nhé cho
t6i tan khi tré trudng thanh. Twong ty nhu vay, ngon ngit me dé da trd thanh
ddc trung chan chinh va thich hgp ctia mot chung toc va cling la thudc tinh
ddc trung cua ca nhan.

Mat khac, sau khi tam tri da dat dén giai doan thanh thuc, ngwoi trudng
thanh sé gap kho khan trong viéc hoc mot ngon ngtr nwdc ngoai, ho chi don
thuan bat chwdc hoan hdo nglt am ctia mot loai ngon ngit khac chit khong
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phdi la da nam dugc loai ngén nglt nay, cling khong phéi da thoat ra khoi
ngit diéu ngén ngit nwéc ngoai va van luon luén pham mét s6 sai lam vé ngir
phap.

Trong hai nam dau doi, tré sé chuan bi cho tat ca nhitng t6 chat ca nhan
trong tdm hon co sitc tham thau ctia minh, mac du ban than tré van chwa y
thitc duwgc diéu nay. Khi 1én 3 tudi, hoat dong than kinh van dong cua tré bat
dau phat huy tac dung, thong qua nhitng t6 chat nay ma kinh nghiém trong
tam tri cta dia tré dugc 6n dinh. Co quan than kinh van dong lién quan cha
yéu vGi nhitng thay doi nay la ban tay. R6 rang la dita tré mong mudén nhin
thdy céi gi la duwgc cham vao cai do, tré thich nhét 1a dung tay choi nhitng tro
kich thich phat trién tri tué. Tinh quan trong ctia ban tay thé hién & cho khi
con la da tré thi chinh ban tay la cong cu phét trién tinh than cta dia tré
chit khong giong nhuw nhitng gi ma cac nha gido duc khdi xuwéng.

Cung vdi viéc y thitc dan dan tr@ nén co trat tw, thi sy kiém soat y thitc
mang tinh hap thu bat dau dan ngi 16ng. Tuy nhién, tri tué c6 tinh tham thiu
van ton tai trong su6t thoi ki tho du, vi du nhw két qua thyc nghiém & cac
chung toc khac nhau trén thé gigi ctia ching t6i déu cho thdy két qua nhw
nhau, tri tué tham thau cé thé khién dia tré tiép thu lwgng kién thitc vt xa
sy twdng twgng cua chung ta.

Khi dwgc 2 tudi hoac 16n hon mot chuit, tré co thé gianh dugc nhitng thanh
tich dang kinh ngac ma chi thong qua sy kiém soat cua tri tué tham thau vo
thitc, mac du ban than tré van & trong trang thai tinh tai. Sau 3 tudi, bang
nhitng no lyc bé ra dé kham pha nhitng sy vat xung quanh, tré cé thé thu
nhan duwgc twong doi nhiéu khai niém. Trong giai doan nay, tré kiém soat vat
thé bang hoat dong cta ban than va tiép nhan nhitng sy vat dé trong tam tri
minh.

Tuy vay, tré van chwa dat t6i giai doan trudng thanh dén mic c6 thé lang
nghe nguoi 16n noi chuyén. Do chinh la nguyén nhan vi sao dita tré bi cho
rang khong thé tiép nhan sy gido duc thod dang & truong hoc pho thong.
Nhung c6 thé khang dinh mot diéu la nhitng diéu ma tré hoc dugc & thoi ki
tham thau la nhitng thit duy tri dwoc trang thai khong thay doi, khong phai
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duwéi dang ton tai trong ki (tc ma trén thuyc té 1a ton tai trong dang sinh vat,
lam chi dan cho sy hinh thanh tam tri va dong thoi cling la dac trung co ban
cta ca thé. Giong nhw vay, néu dia tré & do tudi nay tiép thu sy gido duc thi
nhat dinh la do anh hwéng ctia hoan canh, chit khong phadi 1a do tac dong cta
nhitng 10i gido huan. Van hoa ma tré tiép thu da nhém 1én ngon ltta dam mé
nhiét tinh trong 1ong tré. Co thé ndi, tré dot nhién trd nén giau tinh cam, tién
mot buwdc tdi tredng thanh va thang 1gi.

bay chinh la do tu6i ma mot con nguwdi lam viéc khong biét mét méi va
do cling la d6 tu6i ma con ngwoi lan dau tién dva vao kién thitc cia minh dé
c6 cong viéc lam. Néu nhu sy phat trién tri tué cia diva tré khong phu hop
v6i quy luat phat trién tw nhién thi tré sé cam thdy phién mudn va tré nén
khong binh thwong. Cac nha tam li can dai bat dau nhan ra & nhitng diva tré
nhan thitc khé khan dang ton tai mé6t loai tinh than nghéo nan, ching gan
nhw bi sy phat trién vé thé xac va tinh than ctia minh rang budc, dang 1é can
phai tién 1én phia trdc theo con dwong 16n bang phang thi lai di vao dudong
nhanh nho hep.

Vi vay, nhitng két qua dang ngac nhién ma treong hoc cua ching toi dat
dugc duwge mo ta trong tdc pham nay cling la két qua ma phuwong phéap gido
duc hoan hdo hon da dat duwgc. Tac pham nay chi la da tiét 10 mot sy nhay
cam vé tam li va loai hinh tinh than dac biét, loai hinh tinh than dac biét nay
chi c6 thé gap dwoc & giai doan sttc sang tao dang phat trién sung man.

Moi nguoi chwa tin twdng vao cong tac khoa hoc cta ching t6i, tham chi
cling chwa c6 dwge sy tin twdng can c6 véi nhitng gi ching téi dang van
dung dé gido duc nhitng tré khiém khuyét, hay sau nay dung dé gido duc
nhitng tré binh thuwong. Ranh gidi li gidi chinh xac cong viéc ctia ching toi
khong phai & cho xem dé la mot phwong phap giao duc, thuc ra la hoan toan
nguoc lai, phwong phap cda ching t6i la két qua quan sat dién bién hién
twgng tam li, cho dén nay, hién twong nay van it dugc biét dén va cling
khong dugc quan tam chu trong dung mutic.

Xuat phat tir diéu do thi van dé nay khong phai la van dé gido duc tré tho
ma la van dé tam li hoc. Gido duc c6 thé dan dat con ngwoi vao mot cudc
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song tot dep hon thi can phai nhan dwgc sy quan tam thich dang cua tat ca
chung ta.
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Néu nhv sy chdm soc vé thé chdt cé thé lam cho mét dira tré tdn hudéng

duwoc niém vui ma sttc khoé mang lai, thi sw chdm séc vé tri tué va dao
dirc sé co thé dan tré dén niém vui & tam cao hon — niém vui tinh than.

T6i tin ring cuén sach nay di mé ta mot cach diy di va rd rang phuong
phap gido duc cua ching t6i, nhitng nha cong tac gido duc quan tam dén no
hoan toan c6 thé dwa vao thye tién. Bat ot ai hiéu rd muc dich ctia cuén sach
nay déu nam dugc rang, viéc van dung cac tai liéu trong cudn sach vao thyc
té twong doi don gian.

Chi dan bang 101 néi da nhuwong ché cho “Tai liéu hwdng dan phat trién
gido duc”. Tai liéu nay c6 dwa ra phuwong phéap kiém soét sai sét, do d6 mang
dén co hoi thye hién ti gido duc chinh minh théng qua sy no lyc ctia ban
than cho dita tré. Dya vao diéu nay, gido vién phdi hoa than thanh ngudoi
huwéng dan tré em ty minh thye hién cac hoat dong mang tinh ty phat, trong
hoan canh do giao vién thuong im lang, hon nita con ¢ vao vi tri bi dong.

Moi mot dita tré lai chu y vao mot hoat dong khac nhau. Khi trong coi tré,
gido vién co thé tién thém mot bwdc nita la quan sat biéu hién cta ching.
Khi ma tré da co thé hoc tap mot cach cé hé thong, thi sw quan sat cta giao
vién sé gitup xac dinh trang thai tinh than ctia dia tré, dat nén tang cho viéc
tién mot bwdc trong tién hanh gido duc thue nghiém.

T6i tin rang phwong phap minh dic két nén da dat ra diéu kién can thiét
dé tién hanh nghién cttu vé phat trién gido duc khoa hoc, bat cit ngudi nao
ap dung phwong phap nay déu coi moi mét treong hoc, moi mot bai hoc la
phong thi nghiém cua thyc nghiém giao duc.
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Nhin tr géc do nay, téi hi vong moi nguwdi nhin thang vao cac van dé giao
duc ma gan day xa hoi dang no6i dén rat nhiéu, dwa ra cac giai phap thuc sy
tich cuyc cho cac van dé dé. Va trén thuc t€, chiing ta da tim ra mét s6 bién
phap gidi quyét. Cac bién phap do bao gom: trd lai tw do cho hoc sinh, ty
giao duc, dwa viéc nha tr@ thanh mot trong cac bai tap, bai tap chinh thitc
trén 16p huéng tGi giao duc toan dién hon.

Xuat phat ttr 1ap treong thwe dung, phwong phap ma ching t6i khéi xwéng
c6 wu diém la c6 thé hgp nhat tré em c6 nhitng hoan canh khac nhau. Trong
“ngodi nha tré tho” dau tién cua ching t6i, c6 nhitng dira tré chi 2 tudi ruoi,
Itta tudi nay co6 thé noi la qua nho, ngay ca vdi nhitng bai tdp huan luyén
cam giac don gian nhat. Thong thwong, nhitng dira tré qua 5 tudi, do da cé
dwgce mot so ki nang nhat dinh nén chi sau vai thang la hoan toan cé thé di
hoc 16p 3. Trong trwong cua ching t6i, moi mot dita tré déu dia vao nang
Iwc ca nhan cia minh dé dat dugc sy tién bo, tw hoan thién ban than. Uu
diém cta phwong phap nay con nam & cho c6 thé ap dung cho cac truong
pho théng cho cd nwdc, hon nita con thich hgp véi treong hoc nho & cac
vung nong thon, s6 lwvgng hoc sinh va gido vién ¢ nhitng noi do twong doi it
nén rat dé ap dung. Kinh nghiém cta ching t6i dd chitng minh, chi can mét
gido vién cling c6 thé day do dugc nhitng dita tré & cac Iiva tudi tir 3 dén 7.
Do tré em trong triedng hoc cua chiing t6i hoc viét chir rat dé dang, néu nhw
phwong phap ctia chiing t6i cé thé duwgc quang ba réng rai thi van nan mu
chir sé c6 thé dugc giadi quyét, kha nang doc cling c6 thé dugc nang cao.

Mot gido vién cua ching toi da tirng noi rang, co dy cé thé danh ca mot
ngay dé choi cung bon tré & cac Iita tu6i khac nhau ma khong cam thay mét
moi, cling giong nhw mot ngwdi me cham séc difa con ctia minh tir sang dén
toi & nha ma khong cam thay mét mai.

Théng qua viéc lam bai tap vé nha, dita tré c6 dwgc mot cach rén luyén
tich cwc, mot cach rén luyén mang tinh doc lap, thuwe dung va kién thitc dan
duoc nang cao. Khi gap dugc nhitng giao vién van dung phuong phap thic
day phat trién thé chat, tri tué va dao dirc cta ching t6i dé huwdng dan hoc
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sinh, thi khong nhitng thé chat cda tré phat trién khoé manh, ma sitc manh
tinh than cling c6 thé dwoc tang cuwong.

C6 mot s6 ngudi van c6 kién tri véi niém tin sai lam la gido duc tw nhién
can thé hién trén phwong dién thé chat. Nhung tinh than cling cé nhitng dac
trirng riéng cua no, moi mot giai doan cua doi song tinh than déu chi phoi sy
phat trién cia con ngwoi. Phwong phap cua ching toi da nghién citu ca giao
duc trén tinh than ty phat cta tré, trong dé tinh hoa déu la ty quan sat va it
ra kinh nghiém.

Néu nhu sy cham soc vé thé chat cé thé lam cho mot diva tré tan hwdng
duwgc niém vui ma sitc khoé mang lai, thi sy cham séc vé tri tué va dao dirc
sé co thé dan tré dén niém vui ¢ tam cao hon — niém vui tinh than, nghiém
khac thic giuc tré boi duwong sic quan sat mdi, c6 dwge phat hién mdi tw
moi treong bén ngoai va tr trong sau tham tam hon minh. Pay la niém vui
chuan bi cho nhitng con nguoi sé bat dau cudc séng mdi, cling la nhitng
niém vui thye sy ma nhitng ngwoi lam cong tac gido duc xing dang dugc
huang.

Gilra tré em ¢ “ngoi nha tré tho” va nhitng tré em hoc trong trong hoc
pho thong co sy khac biét rat ré rang. Ching la nhitng ca thé hanh phic véi
dang vé diu dang va binh tinh, la chu nhan thyc sy ctia hanh vi ctia minh.
Chung chay lén tredc dé chao dén khach tham quan, thang than trao doi véGi
ho. Ching trang trong dwa ban tay nhé bé ciia minh nam chat ban tay khach.
Ching cam on khach, sy chan thanh 16 ra qua déi mat long lanh ctia chiing
manh mé hon tat thdy nhitng 16i ndi. Ching dé lai cho ngwdi khac an tugng
vé mot nguoi 16n trong dang hinh thu nhé, nhwng cling boc 16 ban tinh tho
ngay nhu moi dira tré binh thwong luon khao khat dugc me khen ngoi khac.
Chiing ngoi bén canh hai vi khach tham quan trén san nha, vira néi gi do,
vira lang 1€ viét tén ctia minh, dwong nhw muén mwon diéu nay dé bay té sy
biét on tir day long ctia ching doi vdi nhitng nguwoi dén day tham chung.
Céach bon tré yén lang bay t6 tinh cam ton kinh thyc sy da gy an twong
manh vai ho.
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“Ngoi nha tré tho” c6 sttc anh hwdng tinh than manh mé doéi vdéi tat ca moi
nguoi. Toi ting chitng kién nhitng thwong nhan, nhitng nhan vat cé tam anh
huwéng 16n, ngwdi mang sit ménh nang né hodc la nguwdi ban tinh cao ngao,
sau khi dén tham quan “ng6i nha tré tho”, déu tré nén binh tinh hon, dudong
nhw ho da thoat ra khéi ganh nang danh lgi trén nguwdi ho, vui mirng dén
mirc quén ca cdi toi thwong nhat. D6 la vi ho da tan mat chitng kién tam hon
con ngudi theo thién tinh thyc sy dwgc hinh thanh va phat trién. Chinh “ng6i
nha tré tho” da khién ching t6i khao khat dugc quay tré lai nhitng nam
thang tudi tho hanh phic va dep dé. T6i hoan toan cé thé hiéu dugc tinh yéu
thién nhién sdu sac ctia nha tho vi dai nwéc Anh William Wadsworth, 6ng da
nghe duwgc nhitng am thanh huyén bi ti trong nhitng chuyén dong khac nhau
cta thién nhién, mong mu6n thién nhién c6 thé cho 6ng biét dugc toan bd bi
mat vé sit ménh ctia minh. Cubi cung, thién nhién da no6i vGi 6ng ay rang:
toan bo bi mat cua thién tinh déu ndm trong tam hoén tré em.
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"(1) Sinh thwong la qua trinh ca me va bé déu phai no luc hét sirc. Nguoi me
dung lyc nho con co ty nhién cua t cung, tré cling khong ngirng diéu chinh
tw thé va phwong huwéng dé tim 16i ra. Lic ra doi, thai nhi ép cam duwéi vao
nguc, co thé cudn lai dé di xuéng xwong chiu. Vi di qua mot dwong dai va
hep, phan dau cua thai nhi sé can ct theo hinh dang xwong chau ctia me dé
nhanh chéng thay do6i, va no lwc chui ra qua dudng am dao ctia me. Hién
twgng than ki nay dugc goi la “sy doi ngoi thai”. C6 mot s6 em bé méi sinh
vung dau c6 nhitng vét tu mau, do la vét thwong do trong qua trinh chuyén
da dau em bé va phai khung xwong chau cia me." "Khac v6i cac dich vu
cham so6c khach hang thu dong, cross-sell hay up-sell la cach cham soc va
ban hang thong qua viéc xay dung moi quan hé vGi khach hang, gidi thiéu
cac san pham mdi va thuc hién cac chién dich wu dai. Muc dich cia nhitng
chién lwgc nay nham tang doanh s6 ban hang." "Audrey Hepburn (1929 —
1993): dién vién dién anh huyén thoai My cta thap nién 1950-1960."
"Charlie Munger: Cwu giam doc CapCities va Don Graham, Giam doc diéu
hanh ctia Washington Postco, pho chu tich Berkshire Hathaway" "Alpha
Books da xuat ban b sach nay gom Dé xay dung doanh nghiép hiéu qua va
bé tré thanh nha quan ly hiéu qua, NXB Lao dong - Xa hoi, 2007." "TiVo:
dich vu truyén hinh k¥ thuat s6 cho video, c6 kha nang thu, tam ngirng hay
phat lai dé dang cac chuong trinh tryee tiép trén ti-vi." "1. Tén day da la The
Phi Beta Kappa Society: Hiép hoi hoc thuat dugc coi la danh gia nhat nwéc
MY thanh lap nam 1776 tai truong Pai hoc William and Mary." "1. Thuat
nglt trong khic con cau: can doi phwong bang cach 1ay than minh day nga
doi phuwong xudng mat bang." "1. Wladziu Valentino Liberace (1919-1987)
la mot nghé si piano, dong thoi tirng 1a ngoi sao gidi tri c6 thu nhap cao nhat
thé gi¢i hoi nhitng nadm 1960-1970. Ong ciing 1a mot trong nhiing ngdi sao
bi nghi ngd vé gigi tinh nhiéu nhat." "2. RuPaul Andre Charles (sinh nam
1960) la mot dién vién, ngwdi mau, nhac si, nguwdi chuyén dién vai phu ni
noi tiéng cia My. Ong rat ndi tiéng, dic biét trong cong dong ngudi dong
tinh." "3. Puwong c6 ham lwgng calo thap, danh cho nguwdi can giam béo hoac
bi tiéu duwong." "1. Haystack Rock la bai da nguyén khéi cao 72 mét & bo
bién Oregon, la bai da bién cao thi¢ ba trén thé gigi." "2. Chat trong loat
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truyén vé Siéu nhan. Siéu nhan bi mat sitc manh khi téi gan chat nay." "3.
Nhan vat trong loat truyén trinh thdm cho thi€u nién ctia nha van My
Adward Stratemeyer (1862-1930)." "1. Nhitng so sanh dwa theo logo tirng
cau lac bg." "2. Nguyén van: “Wanna ride the Zamboni” tén mot bai hat ma
fan khtic quan cau nao ciing biét. O' day, John c6 y giéu cot Georgeanne van
théem khat anh." "1. Kahlia: Mot loai rwgu c6 hwong ca phé ndi tiéng cua
Mexico." "1. Nguyén van I love Hugh, nghe gan giéng nhu I love you -
Minh yéu cau, nén Georgeanne mé6i dap lai nhuw vay." "1. Chi Bob Ross,
nguwoi dan chuwong trinh The Joy of Painting (Niém vui vé tranh) trén kénh
PBS cua My, néi tiéng vdi chat giong nhe nhang va kiéu toc xoan xu." "2.
Cau tha khic c6n cau nguwoi Canada hién dang choi cho doi Phoenix
Coyotes trong gidi Khiic con cau Nha nghé Quoc gia. Special Ed (Ed dac
biét) la biét danh ctia anh." "1. Mot loai man hinh dién t 16n cua hang Sony
dwgc lap dat chu yéu & cac san van dong thé thao hoac cac san khau biéu
dién ca nhac." "1. Loai do bac sang trong v@i rat nhiéu hoa tiét trang tri cau
ky, thwong la hoa tiét hoa, 14, qua, duwong diém v.v. 1dy cam hitng tir nghé
thuat thoi Phuc Hung." "2. Trong bd phim nay, Blanche DuBois la mot co
gai mién Nam nudi trong minh 4o twéng l6n vé cudc séng va duc vong.
Chong chét, c6 qua lai v&i nhiéu loai dan 6ng, nhung dang sau nhitng moi
tinh chdp nhoang 4y la mot Blanche mong manh va dé bij ton thwong. .sup”
"3. Chong cua Stella, em gai cua Blanche, la Stanley Kowalsky." "4. Tén
day da la Los Angeles Kings, mot trong cac doi khic con cau cta giai
NHL." "5. Nguyén ban mén rugu whisky ré tién ¢ ngay tredc dé la redeye,
ti tiéng 16ng, vira la regu whisky ré tién, vira c6 nghia la chuyén bay dém."
"1. Mark Spitz (10/2/1950) la van dong vién bai 16i xudt sac ngudi My ting
duwgc trao danh hiéu Van dong vién boi 16i Thé gigi cia Nam trong cac nam
1969, 1971 va 1972." "1. Fiesta San Antonio (hay con dugc goi la Fiesta) la
1é hoi dwgc t6 chitc vao mua xuan hang nam tai San Antonio, Texas. Lé hoi
t0 chic lan dau vao cudi nhitng nam 1800 dé twdng nhd nhitng vi anh hing
ddu tranh trong cudc chién Alamo va San Jacinto." "2. Toa biét thy la nha
cta Hugh Hefner, nguwoi sang 1ap ra tap chi Playboy. Pay néi tiéng la noi
dién ra nhitng bita tiéc xa hoa do Hefner t6 chitc." "1. Nguyén ban la
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meatballs (thit vién) phat am nghe hao hao my balls (tinh hoan cua t6i)." "2.
Nhan vat mu trdm ché doc ac trong Mot tram 1é mot chi ché dom." "1. Mot
chwong trinh truyén hinh hanh dong phiéu lvu caa My." "1. Lé trudng thanh
ctia ngwoi Do Thai." "2. Kiéu vay lién than cé phan trén dugc gitt lai bang
dai vong qua gday, dé 10 vai va lung." "3. Tén goi day du la National
Organization for Women, T6 chitc Phu nit Quoc gia. T6 chitc nay dwgc
thanh 1ap tai My nam 1966 vé&i muc dich dua phu nit My hoa nhap hoan toan
vao doi song xa hoi chinh yéu ctia nwéc M¥." "4. Tén goi khac cua thanh
pho Philadelphia." "1. Nguyén van: Miss January. Tap chi Playboy thuwdong
c6 cudc binh chon nguoi dep theo tirng thang. Miss January la mot danh
hiéu nhw vay, va thuwong dwogc dung dé chi cac co6 gai dep mot cach goi
cam." "1 Kanji (cach goi khac: chit Han Nhat) la ch* Han dugc st dung
trong tiéng Nhat." "1 Betsy Ross (1752 — 1836): Ong duwgc nhiéu ngudi biét
dén véi vai tro 1a ngudi thiét ké ra 14 co dau tién ctia nwdc Mi nhung chwa c6
bang chitng lich st nao chitng minh diéu nay." "1 Pound: Pon vi trong
lvgng theo hé thong do lwong Anh - Mi (1pound = 0,45 kg)." "2 David
Krech (1909 - 1977): Nha tdm ly hoc thyc nghiém nguwdi Mi goc Nga." "(1)
Nhitng nguwdi me chuyén nghiép toan thoi gian la nhitng ngwoi me cé dugc
may man danh toan b0 thdi gian cham séc con cai cia minh va nhitng ngwoi
me c6 mong muon lam dwgc diéu do." "(2) Xem chwong Hang triéu két noi
trong 30 gidy dé hiéu thém veé con sé hon ba triéu sau tram ngan. Ban khong
nén doc ngay bay gio, hdy dgi cho dén khi ban doc dén chwong do." "(1)
Franklin Roosevelt (1882 - 1945): la tong thong th 32 cta Mi." "(2) Chi
bon vi Tong thong c6 cong lao to 16n trong viéc khai sinh ra Hgp ching
quoc Hoa Ki la: George Washington, Thomas Jefferson, Theodore

mou

Roosevelt, Abraham Lincoln." "(1) Bowling (con goi 1a Béng gd) la mot tro
choi giai tri ma mo6i ngwoi choi ném mot qua bong nang cho chay trén mot
duong bang dai, phang dé lam d6 chai go ding & cudi dudong véi muc dich
lam sao chi it lan ném nhat ma lam do tat ca chai go." "Cach chai chir cta
tac gia “Duong 16” ¢ day c6 nghia la nhitng nguwoi ham mo Giang Hao
Duong." "Mot nhan vat trong truyén Tay Du Ki, von la mot sgi chi trong cai
tim dén nam trén ban ctda Phat t6, mot ngay kia tron xudng tran thé. Nang
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mang theo Tw Thanh Béo Kiém va tuyén b6 ai ma rit dwge thanh kiém khéi
bao thi nang sé 1ay lam chong." "Xudt phat tir y nghia “Mo6i mot ngwoi dan
ong déu quen hai thiéu nit Hong va Bach von xinh dep yéu kiéu, 1y Hong
roi 1au dan lau dan Hong bién thanh n6t doé Iwu lai khi bi muoi dot, con Bach
van la anh trang sang ngoi; 1ay Bach ro6i, 1au dan lau dan Bach bién thanh hat
com dinh trén do, con Hong lai nhw nét ruoi son kiéu sa trén nguc”." "Uong
ca: Mot diéu nhac dan gian cia Trung Quoéc." "Trwong Quoc Vinh: Dién
vién noi tiéng Trung Quoc nhitng nam 90, qua doi tw khi con tré, noi tiéng
v6i phim “Ba Vwong biét Co”." "N huan: mot thé loai sach thudc mang
gido duc gia dinh danh cho phu nit thoi c6." "Bén dam cuwdi va mot dam ma:
B0 phim cta dao dién Mike Newell, ké vé Charles cting nhém ban chuyén
lam phu dau, phu ré cho cac ddm cwdi. Anh gap Carrie trong mot dam cudi
nhv thé va ngay 1ap titc phéi long c6. Tuy nhién, vi do dw, hoai nghi truéc
tinh yéu sét danh nay ma anh bo 18 co hoi cuwdi Carrie - nguwdi ma sau nay
anh mdi nhan ra la tinh yéu dich thwe bay lau nay anh tim kiém..." "Ly Tam
Hoan la mo6t nhan vat hiép khach lang ti do nha van C6 Long xay dung nén
trong bd truyén “Pa tinh kiém khach, v6 tinh kiém” ctia 6ng. Ly Tam Hoan
dwdi ngoi but cia Co6 Long la mot ga thanh nién hoc rat gioi, titng do Tham
hoa, tinh thong v0 nghé, nhat 1a tai phéng phi dao “khong bao gio trwot” (1€
bat hw phat) da 1dy mang kha nhiéu ké thu khién cho cac héao tha giang ho c6
phan kiéng né khi muon giao chién vGi chang." "Chang noi tiéng trong giang
hé cling vi thanh thao ca tiu va sac. Pay ciling 1a mét nhan vat gdap phai
nhiéu dau kho trong cudc séng, bat dau bang viéc nhwdng nguwdi minh yéu la
Lam Thi Jm cho huynh dé két nghia Long Tiéu Van, song chinh diéu nay lai
mang dén dau kho cho ca ba nguwdi ho. Long Tiéu Van vi hon ghen ma sinh
do ki, rap tdam ham hai Ly Tam Hoan, Lam Thi Jm vi yéu Ly Tam Hoan ma
khong budc ra thé gidgi bén ngoai, con Ly Tam Hoan vi nhé thvong nang ma
lam ban v&i rwgu va bénh lao." "Xuat thiy phu dung: M6t bé phim Hong
Kong ra mat nam 2010, ndi dung chinh ké vé nhan vat La Kiéu mo6 c6i cha
me t¥ nho, cd6 dugc nhitng nguwoi dan trén dao Trwong Chau nudi dudng va
hét long thwong yéu, tuy vay c6 mang nang mac cam va séng rat bi quan.
Kiéu bi phu tinh nén c6 tuyét vong nhdy xuéng bién dinh ty t&¥, may thay co
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cho rdng minh da nhin thdy “Thay Thugng Quan Am” vén 1a mot vi than
trong truyén thuyét, Kiéu tin rang mot khi nhin thay vi than nay thi c6 da cé
siéu nang lyc." "Vi thé Kiéu tu tin dang ky tham gia giai boi 10i “Hoa sen hé
né” t6 chitc tai Hong Kong, tham chi ¢6 con bat coc ludon chang van dong
vién vo dich vé boi 16i cia Hong Kong la Quach Chi Vién dé vé huan luyén
cho doi. Trong thoi gian luyén tap, hai nguoi da phai l1ong nhau." "Bo phim
néi vé mot phu ni* ndi tiéng, Tracy Samantha Lord Haven, vuéng phai
nhitng rac réi khi dang chuan bi két hon v6i mot doanh nhan buén té thi
cung mot lic, ngwdi chéng cti va mot chang phéng vién quyén rii xuat hién.
bay dugc xem nhuw bd phim kinh dién cua thé loai hai kich hon nhan, mot
dong phim kha thoi thwong vao nhitng thap nién ba mwoi, bon muoi, véi mo
tip mot cap doéi da ly di, c6 nhitng moi quan hé mdi nhung cudi cung lai tai
hon va song hanh phtic." "Mot moén an noi tiéng ctia T Xuyén, an lanh, bao
gom thit bo va néi tang bo thai mong. Mén an nay hién tai dugc ché bién
bao gom tim, lwdi va long bo cung rat nhiéu loai gia vi khac nhau, tat nhién
cO ca loai 6t dac trung ctia T Xuyén. Khac v6i tén goi ciia nd, mon an nay
rat it khi st dung phoi bo. “Phé” la phién am cua phéi trong tiéng Han."
"Nguyén ban tiéng Trung “ggi duc” va “ggi tinh” giéng nhau, chi dao vi tri
chit, vi thé Ha Thu Nhan bi nham lan trong cach dung tir." "Mot bo phim
cia My, tva tiéng Viét la Dong song nhan chitng cudc doi." "R6i loan am
anh cudng ché (tiéng Anh: Obsessive-Compulsive Disorder - OCD) la mot
roi loan tdm ly c6 tinh chat man tinh, dau hiéu pho bién cta bénh do 1a y
nghi &m dnh, lo lang khong cé ly do chinh dang va phai thyc hién cac hanh
vi c6 tinh chat ép budc dé giam bdt cang thang, day la mot dang trong nhom
bénh lién quan truc tiép dén Stress." "Lic yén tinh thi c6 sy tram tinh binh
on nhw con gai chwa xuat gia, Iic hanh dong lai nhanh nhen nhw con thé dao
thoat khoi ké thu." "T& hgp vién: Mot kiéu nha cua Trung Quoc thoi xua,
bao gom mdt khoi nha bao quanh mot khoang san phia trong thanh mot t6
hop khép kin." "Tam Mudi Chan Hod: Hong Hai Nhi c6 phép tao ltra Tam
Mudi Chan Hoéa, nwdc thwong khong dap tat duge. Lira nay dwoc sinh ra tw
Itra tir 10 luyén dan cua Thai Thuwgng Lao Quan roi xudng Héa Diém Son khi
Ng6 Khong dai ndo thién cung. Hong Hai Nhi muon tao Itta phéi tw danh
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vao miii." "Rwgu Ngii lwvong duwgce chwng cat tir nam loai ngii coc: Cao lwong
dd, gao, nép, lia mi va ngé. Loai regu nay dwgc ca tung la “ba chén tran
hitng khéi, mét giot cling lvu hwong”. Pay 1a mot loai rwgu rat dat cua
Trung Quoc." "Am thyc nam nit: mét bd phim ctia dao dién Ly An, la cau
chuyén ctia mét nguwdi dau bép gia v6i ba nguwoi con gai chua lap gia dinh,
xen gitta nhitng rac r6i doi thuwong cua ho 1a nhitng canh phim vé qua trinh
chuan bi, ché bién cic mén an cua nguoi dau bép." "Tén tiéng Anh:
Attention-deficit hyperactivity disorder - ADHD, la mot trong nhitng roi
loan phat trién thwong gap & tré em, dac diém chung ctia can bénh nay la
nhitng hanh vi hiéu dong qua mitc di kém véi sy suy giam kha nang chu y,
gdy anh huwéng nghiém trong dén kha nang hoc tap va quan hé véi moi
ngudi." "Am chi ndo nhiét, am i." "Tich vé em gai cia Dwong Quy Phi thdi
Buong la phu nhan nwéc Quac, thwong khong trang diém lén dién kién thién
te." "MGot trong mudi bai hat dwgc ménh danh la “Trung Hoa thap dai co
khic”, gan lién vé6i dién tich S& Ba Nha - Chung Tw Ky." "Hiéu tng canh
bwdém: Cai tén “hiéu wng canh buém” da duwgc rat nhiéu tdc pham am nhac
va dién anh st dung, tuy nhién né lai thwong duoc dung dé mé ta nghich ly
thoi gian va quan hé nhan qua, dac biét la trong cac tac pham c6 nhac t6i du
hanh thoi gian." "Ma Luong la chinh tri gia va la twdng linh nha Thuc Han."
"Uyén Mong Trung On : 6n lai gidc mong uyén wong." "Tén mot nha soan
nhac va nhac si biéu dién da nhac cy." "Twr nay vira c6 nghia la “Binh than
nhuw khong”, vira c6 tén cia An Nhuge 6 trong." "Cum tir nay cé nghia la
khoi bép bang lang." "Ttwr “Nghién” va “Yén” trong tiéng Trung c6 phién am
phat am gan giong nhau, “Sa X4 T& Nghién Hong” lai mang nghia ruc rd,
xinh dep." "Ngudi Mosuo khong cé tuc cwdi ga ma van duy tri phong tuc
“tau hon” hay con goi la “tham hon” trong tiéng Mosuo la “sac sac”. Nam
thanh nién dém dém sé cuwdi ngwa sang nha c6 gai ung y, leo 1én chiéc thang
ma c0 gai bac san dé vao can gac cta c6. Ho sé ¢ bén nhau su6t dém nhung
ngwoi con trai phdi lang 1é vé nha trwdc khi ga gy sang." "Hon nhan cudi
tuan la mot kiéu hon nhan thoi ky mé cira, doi nam nit t&i dang ky két hon,
trén phap luat la vg chéng, nhung ngay di lam tw thit Hai dén thit Sau thi
van & riéng, song cudc song doc than, chi dén cudi tudn méi & cung nhau,
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tan huwdng cudc sdng cudi tuan." "Nguyén van: Ching ly tam tha thién bach
do, mach nhién hoi dau, na nhan khuéc tai ding hoa lan san xt (AN EE St
TEE, 208, BBAIE, JT K@) trich tr bai Thanh ngoc 4n -
Nguyén tich cia Nam Tong Tan Khi Tat." "Ton Nhi Nuong, tén hiéu Mau
da xo0a, 1a mot nhan vat hw cau trong tiéu thuyét co6 dién Trung Quoc Thay
Hw. Ba la mot trong 72 Dia Sat Tinh cua 108 anh hung Lwong Son Bac."
"Theo phong tuc tang ma cta Trung Quoc, khi ngwdi cha gia dinh mat, ho
thuwong dot theo hinh nhan gidy dé thé hién xudng am phu nguwdi do van co6
ké hau ngwoi ha. Con nguu quy, xa than chinh 1a quy dau trau, than minh ran
dai dién cho ngwoi dva dwong dan 16i, dong thoi cling la thuat ngit dung
trong Phat gido, y chi am gian cé quy t6t, than nhan..." "Nhan vat trong tiéu
thuyét Cudn theo chiéu gi6." "Tén goi than mat cia Ma Canh Pao, mét dién
vién noi tiéng ctia Pai Loan." "Cai dé: Mot vong nhd bang kim loai, trén c6
nhiéu 16 vé6i cac kich c& khac nhau, dung dé cai kim khi khau va. Thuong
duwgc cac nha thiét ké thoi trang st dung." "Tan Tw Yén da tw doi tén cda
minh, tw ch¥ “Yén” vGi nghia la “lan khoi” thanh ch “Yén” véi nghia la
“xinh dep”, trong tiéng Trung, hai tr nay dong am." "Tén tiéng Anh:
Diamonds Are a Girl's Best Friend." "Tén mdt bé phim hoat hinh néi tiéng
cua Nhat Ban nhitng nam tam muoi." "Tén mot bd phim hoat hinh cta
Trung Quoc san xudt nam 1984." "Ca si nguwoi Nhat." "Tiéng Trung pho
thong." "Mt bo phim cuia dao dién Ly An, n6i vé mot ngudi dong tinh nam
tr Pai Loan nhap cw dén My. Anh cudi mot c6 gai tir Trung Hoa dai luc dé
lam vui long cha me minh va dé cho ¢6 nay cé dugc mot thé xanh." "Tén
mot tro choi dugc 1ay cam hitng tir mot chuwong trinh truyén hinh, trong tro
choi ban sé quan ly mot doi ngli phuc vu, chuan bi am nhac, do an, bang toc
do va chat lwgng nhanh nhat." "Hong Mo6n Yén chi bita tiéc dién ra ¢ Hong
Mon ngoai 6 thanh Ham Duong vao nam 206 truéc cong nguyeén, tham du
bita tiec c6 Hang Vii va Luru Bang. Pay la bira tiéc budc ngodt c6 anh hudng
rat 16n dén cudc chién S& Han. Nguoi doi sau thwong dung cum tiv “Hong
Mon Yén” dé chi nhitng bita tiéc khong c6 y tot lanh." "Mot loai gidy dugc
lam tr tinh b6t nhw khoai lang, lia mi... dung dé go6i cac loai keo va banh
ngot, ngan ngtra do an dinh ra 16p gidy bao ngoai." "Xuat phat tir thanh ngi
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“Ché can Lit Pong Tan”, c6 nghia la lam on mac oan, & day Giang Hao
Duong dang mang khéo Tham An Nhugc." "Vi thanh tinh yéu." "Hay con
duwgce goi la “Pai bi chd”, 1a bai chi can ban dé minh hoa cong ditc ndi
chitng cta Pttc Quan Ty Tai B6 Tat." "Lé thanh lap quéc gia." "Mot loai
banh hinh nhw qua trdm, lam bang gao nép va nhan dau xanh, gan giong
banh chung ctia Viét Nam, la moén an truyén thong trong ngay tét Poan Ngo
ctia Trung Quoc." "Nghia béng y chi ghen tuéng. Xuat phat tir dién co, thoi
buong vua Buong Thai Tong muon lung lac long nguwdi da bat té twéng
duwong thoi Phong Huyén Linh nap thiép, nhung thé t& cia 6ng nay ngang
ngugc can thiép, khong dong y. Buong Thai Tong ha 1énh cho thé ti cta
Phong Huyeén Linh giita viéc nap thiép va uéng thudc doc chi dugc chon
mot." "Phong phu nhéan tinh tinh cwong liét lién cam bat thuéc doc uéng lién
mot hoi tredc mat Buong Thai Tong. Bén khi d6 Phong phu nhan mdéi biét
thit ba uéng khong phdi rwvgu doc ma la gidam chua. T d6 vé sau “udng
gidm, gidm chua” con dwgc dung véi nghia ghen tuéng, dé ky." "A Bat
trong tiéng Trung nghia la ngdc nghéch." "Twong kinh nhw tan: Ton trong,
coi nhau nhw khach." "(1). Almanach nhitng nén van minh thé gi¢i - Nhiéu
tac gia - Tr.1197 - NXB Van hoa - Thong tin - H.1996." "[1] Trong muw0oi hai
con giap cua Trung Qudc, con tho thay thé vi tri ciia con meo." "[6] Thé giGi
quan, gia tri quan, nhan sinh quan." "[7] 120 la s6 goi cttu thuwong, 110 la s6
goi canh sat." "[2] Ha Tich nghe nham Tay Tay thanh Tich Tich vi hai tw
nay déu c6 am doc la x1 x1." "[3] 419 la cach choi chit cia dan mang Trung
Quoc, nghia la tinh mot dém." "[8] Thao né ma: Mt cau chiri dwoc lwu hanh
trén mang, phién am cua né giong cau “D.m may”." "[9] Huyén quan: Khu
vuc tinh tw cta chinh vao phong khach." "[4] Thanh gia tw thanh: Nguoi
ngay thang, trong sach thi khong can phai ty bién hé cho minh." "[5] Lam
tinh tap thé." "25. Nguyén van: public hangings — nghia gbc la cac cudc xét
X1 va treo c¢6 cong khai trong nhitng ngdy dau ctia nuéc My doc lap. O day,
tac gid ngu y néi dén quyét dinh loai bo cac nhan vat quan trong trong cong
ty va cong bo cho toan thé nhan vién cung biét." "26. Vao dau thé ky XX, tai
thanh phd New York, nganh kinh doanh ta-xi ngay mét phat dat do nhu cau
tang cao. Trong do, Yellow Cab & Hertz la hang dau tién son xe ta-xi mau
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vang, va day lién trd thanh mot y twdng dot pha. Pén nam 1967, chinh
quyén New York quy dinh tat cd xe ta-xi trong thanh ph6 déu phai son mau
vang." "27. O day tac gia ngu y ring cac cong ty thuwong ha tiéu chi tuyén
dung xudng mitc thap nhat khi khat lao dong (chi can khong qua vo dung la
dwgc), bat chap nguwoi dugc tuyén lam viéc cé hiéu qua khong." "28. Park
Avenue la dai 16 16n tai thanh phd New York, géi gon tuyén giao théng bac-
nam cua quan Manhattan. Pay la noi tap trung nhiéu cao 6c van phong va
nha & sang trong, dat do nhat New York ciing nhu cd nwéc My (ND)." "29.
Ernst & Young la cong ty dich vu kiém toan c6 tru s& tai London, Anh
Quoc, va la mot thanh vién ctia nhém “Big 4”, titc bon tap doan kiém toan
16n va uy tin nhat thé gigi (ba cong ty con lai la PwC, Deloitte va KPMG)
(ND)." "30. Nguyén van: telecommuter (ND)." "31. Nguyén van: Federal
Reserve System (viét tat la FED) (ND)." "32. Nguyén van: Securities and
Exchange Commision (SEC), la co quan thugc Chinh phu My, dugc thanh
lap nam 1934 v6i chitc nang quan ly thi treong chitng khoan va bao vé nha
dau tu; SEC von dugc tong thong Franklin D. Roosevelt thanh 1ap dé gay
dyng lai long tin cua thi tredng sau sw d6 v cua thi treong chitng khoan va
thoi ky Pai Suy thoai nam 1929 (ND)." "33. Merrill Lynch la mot trong
nhitng ngan hang 1au doi nhat tai My, thanh 1ap t* nam 1914 va tiing dugc
xem la mot trong nhitng “dai gia” cda nén tai chinh. Tuy nhién, ho cling
khong thoat khoi cudoc Pai khung hodng nam 2008. Trong khi Lehman
Brothers, tap doan tai chinh 16n th tw cia My chinh thitc dé don pha san
vao thang 9 nam 2008, thi Merrill Lynch duvgec Ngan hang Hoa Ky (Bank of
America) thoa thuan mua lai v&i gia tri wéc tinh 1én dén 50 ti do-la (ND)."
"34. Viét tat cia cau héi Ly do kinh doanh chinh dang dé lam diéu nay la
gi?, nguyén goc la WIGBRFDT, tttc What’s the good business reason for
doing this? (ND)." "35. Nguyén van: niche — thi truong hinh thanh khi c6
nhu cau tiém nang doi véi mot san pham hodc dich vu chwa duge dap tng
b&i cac nha cung cdp 16n trén thi trwong. Mot thi truong ngach cling cé thé
hinh thanh khi c6 m6t nhém nhé cac khach hang tiém nang. (ND)." "36.
Tiéu thuyét hw cdu ra doi nam 1859 cua nha van ndi tiéng Charles Dickens,
tai hién cudc song va nét twong dong cda hai thanh pho Paris va London
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(ND)." "37. Madame Defarge la mot nhan vat phan dién duwgc dé cap dén
trong tiéu thuyét A Tale of Two Cities. Diéu ddc biét & nhan vat nay la ba ta
luon dan va nhitng mau dan ma héa tén cua nhitng nguoi sé bi giét hai
(ND)." "38. Nguyén van: Why did the accountants cross the road? — cau hoi
bat nguon ti thanh ngtr Why did the chicken cross the road?, tttc “Vi sao
con ga budc qua dwong?”. Cau tra 1oi la: “Vi né muon sang bén kia duong”.
O day, tic gia muén néu 1én mot cau hoi khién nguwdi nghe twéng nhw phai
c6 mot cau tra 16i héc bda, nhung dap an thyc ra lai rat don gian va hién
nhién (ND)." "39. Polonius la mot nhan vat trong v& kich Hamlet cta dai
van hao Shakespeare, dwgc xay dung vdi tinh cach kha dic trung. Ong ta
ludn tim cach che day sy ngu xuan cta ban than bang ngoén tir c6 vé sau sac
va thong thai. Polonius tin vao su can trong va sang suot cia minh, cho rang
thé 1a khén nhung hoa ra rat dai, vi cudc doi thong thai hon 6ng ta. Polonius
két thic cudc doi véi mot két cuc bi tham, chinh 6ng la thti pham gay ra cai
chét cho ban than va ca gia dinh. Khong phai ngau nhién ma Shakespeare da
dé cho Hamlet goi Polonius la “d6 khom gia ngu xuan” (ND)." "40. Rip Van
Winkle 1a nhan vat trong truyén ngan cung tén ctia nha van My Washington
Irving. Trong truyén, 6ng bi chudc rwgu va say dén mitc nga quén; khi tinh
day, ong phat hién da 20 nam tréi qua (ND)." "41. MIT: viét tat cda
Massachusetts Institute of Technology, titc Vién Cong nghé Massachusetts,
mot vién dai hoc nghién cttu tw thuc hang dau tai My. Pugc thanh 1ap nam
1861 tai Cambridge, bang Massachusetts, MIT ndi tiéng nhd hoat dong
nghién cttu va giao duc trong cac nganh khoa hoc vat ly, ky thuat, sinh hoc,
kinh t€ hoc, ngén ngit hoc va quan ly. MIT ban dau nhan manh dén cac
nganh cong nghé ng dung & bac dai hoc va sau dai hoc, va chinh diéu nay
gilip tao nén sy hgp tac gan giii gitta truong véi cac céng ty cong nghiép
(ND)." "42. Nguyén van: sacred cow, titc con bo thiéng, chi nhitng thé ché
hodc ca nhan dwgc bénh viec mot cach vo 1y, khéng ai dam déng dén (lién
twong dén hinh anh con bo thiéng trong tin nguwdong Hindu) (ND)." "43.
Nguyén van: reinventing the wheel, titc sang ché lai banh xe, chi viéc lam
thtra thai khong can thiét (ND)." "44. Madwoman of Chaillot (tam dich:
Nguoi dan ba dién ¢ Chaillot) la v& kich cham biém ctia soan gid ngudi
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Phéap Jean Giraudoux, dugc viét vao nam 1943. Cau chuyén ké vé mot nguoi
phu nit 1ap di song & Paris va dau tranh chong lai cac thé lwc c6 ap dat dao
dic gido diéu khat khe 1én cudc song cua ba (ND)." "45. Mot nha san xuat
xe hoi Nhat Ban (ND)." "46. Nguyén van: Material Requirement Planning —
hé thong 1én ké hoach yéu cau vat liéu (ND)." "47. Nguyén van: spaghetti
diagram, tirc kiéu so do két ndi nhiéu giai doan hodc bo phan ctia mot quy
trinh v&i nhau, nham xac dinh cac diém chong chéo trong quy trinh va tim ra
cach cdi thién (ND)." "48. Cong ty dotcom la cong ty thwc hién phan 16n
viéc kinh doanh trén mang Internet, thwong thong qua mot trang web co s
dung pho bién tén mién cap cao “.com” (ND)." "49. Thung liing Silicon
tredc day am chi dén do tdp trung cao do cia cac nganh cong nghiép lién
quan dén cong nghé ban dan va cong nghé vi tinh & khu vuc thung liing
Santa Clara, nam & cyc Nam cta vinh San Francisco, bang California. Sau
nay né dan tré thanh cai tén hoan du cho tat ca cac cong ty cong nghé cao
trong khu vuc nay (ND)." "50. Mad Hatter la nhan vat hu cau trong tiéu
thuyét Alice lac vao xi¢ than tién ctia nha van Lewis Caroll. Tén goi “Mad
Hatter” c6 y nghia la ga lam non dién khung. That vay, nhan vat nay dugc
khac hoa vdéi ngoai hinh, tinh cach lan 16i suy nghi kha 1ap di, cau ky va
khong thudc vé thé gidi nay. Trong truyén, ong ta thuong xuyén t6 chic
nhitng buodi tiéc tra ma & doé o6ng thé hién nhitng diéu dién r6, dwa ra nhitng
cau do roi ram va kho hiéu (ND)." "51. hyperlink la lién két an dwdi mot tw
hodc cum ti* ndi dung trén Web, khi nhap vao sé chuyén dén mot dia chi méi
(ND)." "52. Tac gia dung 16i néi an dy, ham y rang nhitng 10i nguy bién trén
da khién moi nguwdi hoai nghi ngay ca nhitng diéu hién nhién nhat (ND)."
"53. Nguyén van: The Godfather, b phim hinh sy san xuat nam 1972 dwa
trén tiéu thuyét cung tén ctia nha van Mario Puzo, do Francis Ford Coppola
lam dao dién (ND)." "54. Loai gdy golf c6 dau gdy to va citng nhat, chuyén
dwgc dung dé phat bong (ND)." "55. Iosif Vissarionovich Stalin (1878-1953)
la nha cach mang Bolshevik, la 1anh dao t6i cao cia Lién bang X6 Viét tw
gitta thap nién 1920 dén 1953. DAy la mot nhan vat lich st gay nhiéu tranh
cai bdi cach dan ap tan bao cac phe dbi 1ap cta 6ng (ND)." "56. Nguyén
van: “Scotty, beam me up” la cau néi dén tw loat phim Star Trek. Scotty la
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mot nhan vat phu trach van chuyén chuyén st dung phép don tho dé di tw
noi nay dén noi khac trong tich tac. Trong phim, cum t*r “Scotty, beam me
up” dugc st dung dé nhan vat bat dau thyc hién phép don tho. Tac gia muon
nhan manh rang 6ng chi muén roi khoi noi do ngay lap titc (ND)." "57.
Nguyén van: lean, c6 nghia la “thon gon”, hay nghia bong la “tinh gon”
(ND)." "58. Theo Kinh Thanh, Goliath 1a mot diing si nguoi Philistines co
than hinh to 16n va sttc manh phi thuwong. Khong ai dich néi Goliath. Nhung
David, mot trang si tré nguoi Israel da xung phong do strc v6i Goliath. Trai
v6i Goliath, David nhé bé nhung lai rat nhanh tri va khéo 1éo. Anh da dung
muu dé chat dau Goliath bang chinh thanh gwom cta han (ND)." "59. Cuu
Thé Gi6i: bao gom cac lanh thé duwgc ngudi chau Au biét dén trude khi
Christopher Columbus phat hién ra chau M¥§ vao ndam 1492, bao gom chau
Au, chau A va chau Phi (goi chung 1a dai luc A-Phi-Au) va cic dao, quan
ddo xung quanh (ND)." "1. Khu vuc thudc chau Pai Dwong, bao gom cac
nwdc Uc, New Zealand, New Guinea va cic dao khac & nam Thai Binh
Duong (ND)." "2. S&P 500 (hay Standard & Poor 500): chi s6 ¢ phiéu dwa
trén c6 phiéu pho thong ctia 500 céng ty cé von hda thi treong 16n nhat dugc
niém yét trén san ching khoan NYSE (S& giao dich chitng khodn New
York) hodc NASDAQ (San chitng khoan Hoa Ky) (ND)." "3. Nguyén van:
sex appeal — @ day, tac gia c6 y muon nhan manh tiéu chi hap dan, 16i cuén &
cac cong ty dwgc chon lam hinh mau (ND)." "4. Viét tat cia Return on
Equity (ND)." "5. Viét tat cia Return on Assets (ND)." "6. Cudn sach da
dwgc Alpha Books xudt ban tai Viét Nam (ND)." "7. Nguyén van: North
America Free Trade Agreement — Hiép dinh nay dwoc ky két ngay 12 thang
8 nam 1992 gitta ba nwdc Canada, Hoa Ky va Mexico, v6i muc dich tao diéu
kién thwong mai thuan lgi gitta ba qudc gia kh6éi Bac My nay (ND)." "8.
Nguyén van: railcar — mot loai phwong tién chay trén duong ray, co kich
thwdc bang mot toa tau hoa, thwong dung dé van chuyén hang hoéa hay stra
chita dwong ray (ND)." "9. Nguyén van: B.S. meter — tiéng 16ng xudt phat tir
mot ng dung gidng nhuw mot chiéc may do gan vGi cac ndi dung trén
Internet. Nguwdi doc dung né dé nhan xét noi dung tir “chan that” cho dén
“hoan toan bia dit”. O day, tdc gia ngu y ring 6ng dang danh gid xem 10i
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chia sé cua Tindall c6 trung thyc hay khong." "10. Bang xép hang 500 cong
ty 16n nhat Hoa Ky theo tong thu nhap, do tap chi Fortune bau chon (ND)."
"11. Nguyén van: ...the last one with a load of doughnut or free tickets to a
ballgame — y an du vé nhitng nguwoi dén xem thé thao tré, nhung thuwong
duge mién phi vé va c6 nhiéu thitc an nhe kém thém (ND)." "12. Union
Pacific va Santa Fe la cac hang duong sat 16n tai Hoa Ky. Santa Fe c6 tru s@
tai bang New Mexico, con Union khai thac cac tuyén duwong giita thanh pho
Chicago (bang Illinois) va New Orleans (bang Louisiana) (ND)." "13.
Nguyén van: angel capitalist — chi nhitng ca nhan giau cé du kha nang cap
von thanh 1ap cho mot doanh nghiép. Doi lai, ho sé c6 quyén sd hitu mot
phan cong ty." "14. Krona: don vi tién té cta Thuy Dién; 1 krona tuwong
dwong khodng 2.623 dong Viét Nam (ND)." "15. Nguyén van: CYA, viét tat
ctia Cover Your Ass, chi tdm 1y lo sg va burng bit moi 16i [am ctia minh, hodc
chi biét lo cho ban than khi c6 tinh huéng bat lgi (ND)." "16. David
Copperfield (1956-) la 4o thuat gia ngwdi My noi tiéng v6i nhiéu tro do thuat
huyén bi va ludn gay bat ngd cho khan gid. Ong 1a do thudt gia thanh cong
nhat thé giéi vé mat thwong mai, véi hon 1 ti d6-la thu dwgc tir biéu dién.
Nhitng man do thuat dac sac nhat cia 6ng bao gom lam bién mat ca doan tau
c6 nguoi ngoi, di xuyén qua Van Ly Truong Thanh va dac biét 1a lam bién
mat twong Nt than Ty do vao nam 1983 (ND)." "17. Roy Horn va Siegfrid
Fischbacher la thanh vién ctia nhém &o thuat nguoi My goc Diic Siegfrid &
Roy, noi tiéng v4i nhitng man do thudt cung hé trang va su ti¢ trang. Nhom
biéu dién tir nam 1990 va ngung hoat dong vao nam 2003 sau tai nan cta
Roy Horn khi biéu dién cing mdét con ho trang (ND)." "18. Standard &
Poor’s la cong ty dich vu tai chinh My triee thudoc McGraw-Hill, dong thoi la
mot trong ba co quan xép hang tin dung 16n va uy tin nhat thé gigi (bén canh
Moody’s va Fitch Ratings) (ND)." "19. Super Bowl: tran chung két gidi Vo
dich Bong bau duc Quoc gia Hoa Ky (National Football League — NFL),
dién ra hang nam giita hai doi vo6 dich gidi mién P6ng va mién Tay nuwdc
My. Trong nhiéu nam, day la chwong trinh dwgc theo ddi nhiéu nhét trén
truyén hinh My (ND)." "20. Hiém c6 diéu gi khién t6i cam ghét hon c6 ai do
stt dung tw liéu goc ctia minh ma khong thtra nhan nguén. Tt lan dau nghe
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cau chuyén nay vai nam vé trudc, to6i da boé ra hang gio c6 gang truy ra
nguon goc, nhing khong co6 két qua. Vi vay, t6i xin gii 16i cdAm on va céo 16i
chan thanh ctia minh dén tac gia." "21. Viét tat cia Management Information
Systems." "22. Nguyén van: bad apples, chi nhitng ngudi gay anh hwéng xau
trong nhém, can bi loai bo." "23. Taj Mahal 1a ngdi dén va ling tam tai An
Do, dugc xay dung tir nam 1632. Day la kién tric nguy nga duwgc xem la
hinh mau va mang phong cach téng hgp cta kién tric Ba Tw, Thé Nhi Ky,
An Do va Hai gido. Bén ndm 1983, dén dwgc UNESCO cong nhan 1a di san
thé gidi." "24. Hercules la vi anh hung trong than thoai Hy Lap c6, 1a con
trai ctia than Zeus, vua cta cac vi than ngy tri trén dinh Olympus. Tén tudi
cta chang gan lién vGi 12 ky céng hién hach, twgng trung cho sitc manh
chinh phuc thién nhién cta con nguwoi thoi xwa. Trong s6 12 ky cong,
Hercules phdi don sach chuéng gia stic cia Augeas." "Néu quan tam dén
viéc khdi tao mot trang ca nhan hay ban tin dinh ky, hodc dang khong hai
long vGi trang tin ma minh co, hdy tham khdao mot nguoi ban cua toi,
Marcus Sheridan, hay con goi la Sv tt kinh doanh (www.thesaleslion.com).
Ban sé c6 nhitng gi minh can. Marcus sé khong chi gitp ban cach dé chia sé
thong tin hitu ich mot cach hiéu qua ma con thu huat them nhitng khach hang
phu hgp hon, ly twéng hon tir cac nguoén c6 thé ban khong ngd téi (nhw
Google chang han)." "Néu ban c6 thé st dung mét vai y twéng dé td chic
mot bita tiéc toi vdi dong nguwdi tham dw nhw vay, toi khuyén ban nén doc
cubn (Host a Dinner Party That Gets Everyone Talking) T6 chitc mot bita
tiéc t0i ma ai cling phai nhac dén, mot cudn sach dién tr mién phi cta
Michelle Welsch, nguoi sang lap cua Project Exponential.” "Trong truong
hop cua t6i, si thanh cong tir nhém khéi dau nay da dan téi viéc thanh 1ap
mot cong dong két noi hep & Washingon, DC, goi la luc lvgng nong cot, do
toi va vg, Melanie, dong sang lap. Tai thoi diém viét cuon sach nay, cong
dong cé hon 100 gidm doc diéu hanh va chi doanh nghiép la thanh vién va
bat dau mé rong t6i cac thanh pho khac." "Pay la mot thuat ngit do bac thay
két n6i Chris Brogan dua ra. Ong di néu né ra trong mot bai viét trén trang
ca nhan, “Tao ra kha nang ti€p can cling quan trong nhuw hoc tap va kiém
song vay.” Chris luén c6 nhitng 16i khuyén chi ly vé két ndi va xay dung
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nhitng m6i quan hé. Hién nay 6ng chu yéu viét cho t& Owner Magazine (do
ong sang 1ap)." "Nguwoi muon cho di (Go-giver) la m6t thuat ngit do Bob
Burg va John Mann dua ra trong cuén sach kinh dién The Go-Giver: A Little
Story about a Powerful Business Idea - Nguwdi mudn cho di: Mot cau chuyén
nho vé mot y twong kinh doanh manh mé - . N6 c6 nghia la gia tang gia tri
cho nguoi khac bang cach gitup ho mot cach c6 y nghia, dong thoi gitp ban
cam thay hanh phic hon va cai thién cudc song cia ban." "Cuon sach yéu
thich cua t6i vé gap g& moi nguwdi va md rong quan hé trén Twitter 1a The
Tao of Twitter - Pao Twitter - cua tac gia Mark Schaefer. Du ban méi thi
nghiém v@i Twitter lan dau tién hay da dung n6é nhiéu nam qua, cudén sach
nay van la mot tai liéu tham khao v6 gid." "(*) Tac gia mudn nhac dén cac
danh nhan: nha tho, nha soan kich William Shakespeare (1564-1616); nhac
si Ludwig van Beethoven (1770-1827); nha vat ly, toan hoc va thién van hoc
Isaac Newton (1642-1727)." "(1) Pay la mot 1é cta Thién Chda gido, to
chirc hang nam vao Chu nhat sau 1é Phuc sinh." "(*) Pierre-Auguste Renoir
(1841-1919): Hoa si ngwoi Phap, 1a mot trong nhitng hoa si hang dau caa
treong phai An twong. Véi 60 nam sang tac, 6ng dé lai 6.000 tac phdm va
thanh qua nay dugc coi la rat phong phd, chi ditng sau cac céng trinh cta
Pablo Picasso." "(*) Paul Cézanne (1839-1906): Hoa si nguoi Phap, dugc
coi la cha dé ctia hoi hoa hién dai, cé tdc dong sau sac dén nhiéu hoa si tai
nang khac & thé ky XX." "(**) Richard Cory: Tén mot nhan vat trong tac
pham cung tén cta Edwin Arlington Robinson (1869-1935), nha tho xuat
xac nhat thé ky XIX caa My. Richard Cory la chan dung dién hinh va am
dam vé mot nguwoi giau c6 nhung bé tac, cudi cung phai ty két lieu doi
minh." "(*) Than lan ngén canh: Mot loai bo sat biét bay thudc ky Jura da bi
tuyét chung." "(*) George Washington (1732-1799): Téng thong dau tién
cta Hoa Ky, nam quyén tir 1789 dén 1797." "(*) Paul Gauguin (1848-1903):
Danh hoa Phép, song & Tahiti tir nam 1891 dén 1901, thdi gian 6ng sang tac
sung sitc nhat va dé lai nhiéu kiét tdc hoi hoa." "(*) G. O’Keeffe: Nit hoa si
rat noi tiéng vGi nhitng hoa pham mo6 ta vé hoa va nhitng phong canh thudc
vung dat sa mac Tay Nam nuwéc My." "Thich Nhat Hanh: Thién sw nguoi
Viét Nam dang sinh song & Phap, tén that la Nguyén Xuan Bdo, sinh nam
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1926 tai Thira Thién - Hué. Ong xudt gia vao phai Thién t6ng nim 16 tudi.
Ong da xudt ban trén 100 cuén sach, trong d6 c6 khoang 40 cuén béing tiéng
Anh, titng dwgc dé ci gidi Nobel Hoa binh nam 1967." "Henry Bergson
(1859-1941): Nha vin, nha triét hoc nguwdi Phap. Ong 1a mot trong nhitng
nha triét hoc 16n cta thé gidi, doat giai thwdng Nobel Van hoc nam 1927." "
(*) Ca pecca: Mot loai ca thudc ho ca ro, sinh tredng & hau hét cac loai song

mmn

sudi." "(**) Chim choi choi: Mot loai chim c6 chan dai, du6i ngan, séng &
vung dam lay gan bién." "(1) Ulysses S. Grant: Vi tong thong thit 18 trong
lich st nwéc My, nhiém ky 1869-1877." "(2) Little Bighorn: Tran chién giita
chinh quyén MYV va cac tho dan da do, dién ra vao nam 1876." "(3) Loch
Ness: Mot ho 16n va sau tai cao nguyén Scotland, c6 bé mat cao hon muyc
nuwéc bién 15,8 m. H6 nay noi tiéng vé huyén thoai ct a “Quai vat hé Loch
Ness”." "1. Trong bai luyén tap véi gido cu chudng nay, so lan luyén tap
dwgc lap di lap lai nhiéu nhat 1a 200 lan ." "2. Khong khi yén tinh kiéu nay
la mot wu diém no6i bat nhat trong phuwong phap day hoc ctia ba Maria
Montessori, da dwgc rat nhiéu treong hoc ap dung va ciling la mét trong so
nhitng thanh cong tiéu biéu cho tinh than Maria Montessori. Thong qua anh
hwéng cta ba, “sw yén lang c6 dinh” da thim nhudn vao nhitng biéu hién
cta cong chung trong trat tw chinh tri va xa hoi." "1. G. Ferreri, Day viét
chit: cach day ctia gido sw Maria Montessori, thong bao cach diéu tri bang
day hoc — y hoc lién quan dén tré em khiém khuyét cia Hoi lién hiép Rome,
1.4 (Rome, than g 10 nam 1907)." "2. Tong két toa dam vé day hoc cta gido
su Montessori, nam 1900, cong ty in Rome, P. 46, s6 nha 62, dai 16 ...: (Poc
viét mang tinh tw phat)." "1. Trong “ng6i nha tré tho” dau tién c6 rat nhiéu
do choi, nhung hién tai, moéi quan tam dén do choi cua ching t6i da giam di
nhiéu, bgi vi kinh nghiém cho thay, tré em khong hé tim kiém do6 choi." "2.
Tai nhitng noi c6 xay dung “ngobi nha tré tho”, cling da xay dung duogc
treong tiéu hoc st dung phwong phap day hoc cia Maria Montessori. May
cubn sach toi viét da tién hanh mo td phwong phap gido duc cua nhitng
treong hoc nay, dac biét la bd sach gom hai cudn mang tén Phwong phap day
hoc Montessori cao cdp." "1. Leopoldo Fregoli: Dién vién nguoi Y, trong
mot budi dién da tirng thay téi 60 lan trang phuc. H6i chitng Fregoli la mot

https://thuviensach.vn



hién twgng hiém gap ctia ndo bo con ngudi, khién nguwdi bénh bi do giac va
tin rang nhitng ngwdi xung quanh minh dang mang khudon mat ctia mot
nguoi luon thay déi dang vé hodc dang cai trang." "1. Titc gido duc mot cach
khoa hoc, phét trién gido duc trén nén tang khoa hoc." "2. Thuyét co gidi:
quan diém triét hoc quy tat ca cac hinh thitc van dong phitc tap khac nhau vé
chat caa thé giéi vé mot hinh thirc van dong don gian nhét - van dong co
hoc." "3. Bé cap dén khen thwéng va trirng phat, ching ta khong muon lam
giam gia tri y nghia co ban cua né doi véi gido duc. Bay la mot phan trong
ban chat ctia con ngwdi, nhung phai kiém tra tinh trang n6 bi lam dung va
xuyeén tac, va khong dé ching tré thanh mét phwong tién dé pha huy. Trong
thue té, nhitng hiéu biét thong thuwong cho ching ta thiy rang, khi tdm hon
dwgc sy dam mé soi sang thi khen thwéng va tritng phat gan nhuw tré thanh
mot phuong tién dé tim hiéu mot cong viéc la tot hay xdu, dang dugc sy
khen nggi hodc la dang bi khién trach. Vi vay, vé mat y nghia nhat dinh ma
ndi, thwong phat va cong viéc 1a hai van dé khong thé tach roi, giong nhw
nhan va qua khong thé tach roi, dao dic cao thwong hay thap hén khong thé
tach roi voi hanh vi cua con nguwdi." "1. Hién nay, phwong phap nay da dugc
phat trién rong va pho bién, dugc ap dung thit nghiém dé6i vai Ita tudi tiéu
hoc, dugc miéu ta thanh phwong phap “ty gido duc trong truong tiéu hoc”.
Gan day, n6 lai dwgc mé rong dén gidao duc cho tré tir so sinh dén 9 tuodi.
Tham chi mot s6 hoc sinh nam dau trung hoc co s& cling st dung phuong
phap cua ba Maria Montessori, va nhan dugc sy tan thanh ctia cong chung."
"2. Pestalozzi: Nha gido duc hoc Thuy Si, sang 1ap c6 nhi vién, trwong tiéu
hoc..." "3. Edouard Séguin: Nha gido duc nguwdi Phap." "4. Ezekiel 1a ngudi
von co sttc twéng twgng phong pha va long tin kién dinh. Kha nhiéu nhitng
hiéu biét sau sac ctia 6ng déu muon sy twdng twgng khac thuwong dé biéu dat.
Thong tin cia 6ng thwong 1ay hanh dong mang tinh twgng trng dé thé hién.
Ezekiel coi trong sy d6i mGi ctia ndi tam va tdm hon, nhan manh mo6i mot
ngwoi phai c6 trach nhiém doi phé véi hanh vi t6i 16i cta ban than, dong
thoi tuyén bé ong ludn ap 1 hi vong quéc gia phuc hung tré lai. Ong ganh
vac hai nhiém vu tién tri va diéu khién, cho nén 6ng dac biét quan tam dén
viéc thieng lieng, trong sach." "5. Preyer: Nha Sinh Ii hoc va Tam li hoc thuc
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nghiém ngudi Pic.” "1. Emile Jaques—Dalcroze: Nhac si xuét chiing nira
dau thé ki XX, sinh ra tai Ao, b6 me 1a ngwdi Thuy Si. Ong da cling véi cac
cong su cia minh hinh thanh nén mét s6 y twéng vé gido duc am nhac ma
sau nay tr@ thanh phuong phap Dalcroze." "2. Lucius Quinctius Cincinnatus:
Nha chinh tri Rome c6 dai, tirng 1a quan chap chinh cia Rome c0, la thanh
nhan trong truyén thuyét — hod than ctia pham ditc va y chi. Theo truyén
thuyét lich s, Cincinnatus bi day di lam quan chdp chinh, cttu vién cho
quan doi Rome bi ngudi Aequy vay khon ¢ ndi Mt. Algidus. Khi nhan dwgc
ménh lénh nay, ong dang canh tac trén nong trang nho cua minh. Sau do,
trong mot ngay, Cincinnatus da danh bai quan dich. Khi Rome ca khuc khai
hoan, Cincinnatus chi cho phép minh ndm quyén lanh dao thoi ki Rome
chién dau dé vugt qua nguy hiém, nguy hiém vira dugc gidi quyét xong, 6ng
bén tir chitc dé tré vé vdi nong trang ctia minh." "1. Sau khi nhitng nguoi
khac déu da thtr va that bai tredc cau do nay, Columbus bén dap giap phan
day cta qua tritng ga roi xép né duwng 1én, nhw vay qua tritng c6 thé dé dang
xép ditng mot cach vitng chac." "2. 1 inch = 2.54 cm" "3. 1 ounce = 28,3
gam" "1 Itarard (1774-1838): Bac si nguoi Phap, dugc biét dén nhw nha gido
duc ctia nhitng ngudi bi cAm diéc. Ong c6 nhiéu thanh tyu trong viéc nghién
cttu vé thinh gidc cta nhitng nguwdi cam diéc." "1 Jean-Jacques Rousseau
(1712 — 1778), sinh tai Geneva, la mot nha triét hoc thudc trao lwu Khai sang
c6 anh hudng 16n t6i Cach mang Phap 1789, sy phat trién ctaa ly thuyét xa
hoi, va sy phat trién ctia cht nghia dan toc. Johann Heinrich Pestalozzi
(1746 - 1827), 1a nha cai cach gido duc ngudi Thuy S§. Ong thanh 1ap mot
sO to chitc gido duc trong ca hai khu vie néi tiéng Phap va tiéng Dic cia
Thuy S¥. Friedrich Wilhelm Frobel (hodac Froebel) (1782 - 1852), nguoi
birc, 1a hoc tro cua Pestalozzi ngwoi da dat nén tang cho gido duc hién dai
dua trén sy thita nhan ring tré em c6 nhu cau dic biét va kha ning. Ong da
tao ra khai niém vé “mau gido”. Ong ciing phét trién cac do choi gido duc
duwoc goi 1a Qua ting Froebel." "1 O day y néi dén 16p hoc Montessori" "1
Dante (1265-1321): Nha tho, nha than hoc ngudi Y, tac gia cta hai kiét tac
La Divina Commedia (Than khtic) va La Vita Nuova (Cudc doi méi)." "1
Colombo phat hién ra luc dia mdi va tré thanh ngwoi anh hung ctia Tay Ban
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Nha. Nhung c6 nhitng ké khong phuc 6ng va noi rang, do chang phai diéu gi
m6i mé. Ong bén cAm mot qua tritng ga ludc 1én va thach moi ngudi xem ai
c6 thé lam cho qua tring ditng thang. Khong ai lam dugc. Colombo cam qua
tri'ng 1én va g6 nhe mot dau, dat phan 10m xudng ban va qua tritng ditng
thang. 6 la mé6t viéc don gian, van dé la khong ai nghi ra diéu dé." "Nguoi
Cro—Magnon la tén goi tirng dwoc st dung dé chi nhitng con nguwdi hién dai
dau tién, séng vao cudi thoi dai d6 da cii & chau Au, khoang 50.000 cho dén
10.000 nam trwdc day." "Mot cuon sach noi tiéng khac cua tién si Maria
Montessori: Nhitng nam tho au va bi mat." "Hiép hdi Montessori Rome thiét
ké gido trinh riéng danh cho nhitng “nguwdi giup do” tré trong giai doan 1
tudi." "Vi du chitng minh rang tredc khi cé thé néi duoc, tré da céd thé nghe
hiéu nhitng 10i néi cha ngwoi 16n, c6 thé tham khao cudn sach Bi mat cta
tré." "Trong cudn Bi mat thoi tho du, doc gia cé thé tim thdy rat nhiéu vi du
c6 lién quan dén phuong dién nay." "1 Day tré biét doc sém dwoc dich ra 19
thit tiéng da duwgc Thai Ha Books mua ban quyén va xuat ban tai Viét Nam."
"1 Day tré vé thé gi6i xung quanh da dwgc Thai Ha Books mua ban quyén
va xuat ban." "1 Con ngudi theo phan loai hoc la Homo Sapiens. Tiéng
Latinh nghia la 'ngwoi thong thai' hay 'ngwoi thong minh'." "1 Trong cuén
nay BTV sé Viét héa mot s6 phan dé phu hgp vGi phu huynh va tré em Viét
Nam." "Nguyén van: A*M=P (“Ability”x“Motivation”=“Performance”)
(ND)." "Nguyén van: managerial grid - con goi la lwéi quan ly Blake-
Mouton do Robert Blake va Jane Mouton phat trién vao thap nién 1960. Ma
tran nay dwa trén hai tiéu chi la “coi trong mong mudén cua nhan vién” va
“dé cao két qua cong viéc” v6i mitc do cao hodc thap, tir do hinh thanh bon
phong cach quan ly thé hién trén bon gbéc phan tw (ND)." "Viét tat cta
continuous and never-ending improvement (ND)." "Nguyén van: Just do it -
khau hiéu cta hang thé thao My Nike (ND)." "1 ao-x0 (ounce) = 28,35 gram
(ND)." "Vince Lombardi (1913-1970) 1a cau thu, huan luyén vién kiém giam
déc béng bau duc huyén thoai ngusi My. Ong néi tiéng voi cuong vi hudn
luyén vién ctia doi Green Bay Packers vao thdp nién 1960, khi dan dat doi
nay gianh nam chi¢c vo dich quéc gia trong vong bdy nam, trong do c6 ba
chitc vo dich lién tiép, thém vao do la hai chitc v6 dich Super Bowl vao cac
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nam 1966, 1967 (ND)." "Peter Ferdinand Drucker (1909-2005) la chuyén
gia tw van quan tri hang dau thé gidi. Ong duoc coi 1a cha dé cia nganh quan
tri kinh doanh hién dai, la tac gid nhiéu cuén sach quan ly no6i tiéng. Tap chi
Financial Times da binh chon 6ng la mot trong 4 nha quan ly bac thay cua
moi thoi dai (cung vai Jack Welch, Philip Kotler va Bill Gates) (ND)." "Mot
mon an vung Nam An, gom khoai tay ludc, hanh tay chién va gia vi." "Mot
kiu cau cra miéng ctua ngudi An Do, giong nhw “anh ban”." "Trong hé
thong s6 dém cua An D0, Pakistan, Bangladesh, Nepal va Sri Lanka, lakh
dung dé dém don vi hang 100.000, chang han 150.000 rupee thi dwgc goi la
1,5 lakh rupee, duoc viét 1a 1,50,000. 1 lakh xap xi 2.250 USD." "Cudn sach
da dugc Alpha Books phat hanh nam 2011." "Hoc vién Kinh té London."
"Danh ti¥ chi nhitng thi¢ lién quan dén truong hoc." "Nhitng chit c6 tinh dé
sai cho phu hgp vdi cach noi trong nguyén van." "Choi chi¥. Trong nguyén
van la “Stag”, nghia la mot bita tiéc chi c6 dan 6ng di v6i nhau, khong dan
theo phu nit. Ngoai ra, ti* nay con cé nghia la hwou, nai dyc. Doi véi loai
hwou xa, nhitng con dyc c6 thé tiét ra mui xa hwong nham thu hit nhitng con
cai." "Mot bo phim cta An P, phat hanh ndm 2009, dao dién Anurag
Kashyap." "M6n cricket, phd bién tai nhiéu quéc gia trong cong dong khoi
Thinh vwong chung Anh." "Nhitng tran ddu criket giita An P06 va Pakistan."
"ICQ LLC la m6t chwong trinh nhan tin khan cap trén may tinh, dugc cong
ty Mirabilis ctua Israel phat trién va pho bién lan dau tién, sau dwgc America
Online (AOL) mua lai, va ké ttr 4/2010 thudc sé& hitu ctia Mail.Ru Group."
"Mohammad Azharuddin sinh ngay 08/2/1963, 1a mot chinh tri gia An o
kiém cyu cau tha cricket. Ong 1a mot cau tha criket tai ndng va 1a doi truéng
doi cricket An P9 trong nhitng ndm 1990." "Test Matches: Loat tran dau thtt
nghiém gitta cac doi dai dién quoc gia theo quyét dinh cia H6i dong Criket
Quoc té€ (ICC)." "Mot loai banh nhw su kem." "Chakra: Tt nguyén thay
trong tiéng Sanskrit cakra mang y nghia la “banh xe” hay “vong tron”, d6i
khi dwgc dung dé chi “banh xe ctia luan hoi”, doi khi con dwgc goi la Luan
xa theo am Han Viét." "Chi¥ “thiéu s6” ¢ day dugc dung véi nghia “danh
cho mot nhém nhé” doéi twgng nao dé; cu thé & day, Alma Mater kinh doanh
nhitng san pham danh cho trwong hoc néi chung." "Trong nguyén van la
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FCD (First Class with Distinction)." "Mgt thit 1é vat qua d6 gwi 1oi cau
nguyeén tdi cac vi thanh than." "Mot nghi lé ton gido Hindu." "Mot dién vién
dién anh An D6 (sinh ndm 1938)." "Ma pin danh cho nhitng ngudi sit dung
Blackberry dé add vao danh ba." "Rickshaw: Loai xe nhe, hai banh, c6 mui,
dung & An Do va ving Vién Pong, do mot hodc nhigu nguoi kéo." "Nguyén
goc Enthu cutlet: mot tir dac trung ctia Bangalore, chi mot ngwdi qua soi noi,
ban tdm dén qua nhiéu thit, kiéu nhw dén mot nha hang triwdc bat cit ai khac,
lam mot bita tiéc chang vi cai gi hay nhan bat ¢ dip gi, hay tham chi la cach
2 gid lai cap nhat status trén Facebook mét 1an. O day ngudi dich chon cach
goi “mo lang” cho gan giii va dé hiéu vdi ban doc Viét Nam." "Permanent
Account Number — S6 tai khoan vinh vién." "Gulab jamun: Mén banh sira
kiéu An Do." "Thuwong dugc ding dé &m chi nhitng ngudi dén tir Kerala, An
Do." "“Buck” trong nguyén van, tiéng 16ng nghia la dong do la." "Cach goi
“di” thé hién m6i quan hé than thiét nhw chi em giita me va mot ngwdi ban
gai cua me." "Tap chi dan 6ng, gom cac bai viét vé 16i song do thi, tranh anh
khiéu dam tham chi & mirc nang hon ca to Playboy." "G.I.Joe la tén mot tro
choi chién thuat theo 16i choi turn-based trén dién thoai di dong." "Lay twr
nhan dé bai hat Why This Kolaveri Di ? (tiéng Anh: Why This Muderous
Rage, Girl?) Pay la ca khic chu dé trong bd phim tim 1y to6i pham ctia An
D0 nam 2012." "Front-end va back-end la cac thuat ngtt thuong st dung
trong linh vyc phat trién phan mém, chi cac giai doan bat dau va két thic
ctia mot qua trinh xt ly. Front-end la phan twong tac tryc ti€p vdi ngudi st
dung, cu thé la hé thong cac giao dién nguoi dung (GUI). Back-end gom cé
cac thanh phan dé xi 1y cac thong tin tit Front-end, thong tin chi viéc twong
tac vdi DBMS (hé quan tri dit lieu)." "Chaoi chit “Mater” (trong tén cong ty)
vOi chit “matters” (v6i nghia: viéc c6 y nghia, chuyén quan trong)."
"Graduate Management Admission Test: mdt bai danh gia tiéu chuan dwgc
stt dung nhw mot bai kiém tra dau vao cho cac chwong trinh hoc MBA hay
cac chuong trinh quan tri khac trén dai hoc." "Tha pha ctia bang Tamil Nadu
va la thanh phé 16n thit 4 ctia An Do." "Mot trong nhitng nha cung cap dich
vu nghé nghiép 16n nhat thé gidi va la mot trong Bon 6ng 16n nganh kiém
toan, cung voi PricewaterhouseCoopers (PwC), Ernst & Young va Deloitte
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Touche Tohmatsu (Deloitte). Tru s@ chinh cta cong ty duwogc dat tai
Amstelveen, Ha Lan. KPMG c6 hon 136.500 nhan vién trén toan thé gidi va
cung cdp dich vu nghé nghiép tai hon 140 quéc gia. KPMG c6 3 kénh dich
vu chinh: Kiém toan, Thué va Tw van quan ly." "Phan tich SWOT la mot
trong 5 buwdc hinh thanh chién lwgce san xuat kinh doanh ctia mét doanh
nghiép, bao gom: xac lap tén chi ctia doanh nghiép, phan tich SWOT, xac
dinh muc tiéu chién lwgc, hinh thanh cac muc tiéu va ké hoach chién lwoc,
xac dinh co ché kiém soat chién lwgc. SWOT la tap hgp viét tat nhitng chi
cai dau tién cta cac tw tiéeng Anh: Strengths (Diém manh), Weaknesses
(biém yéu), Opportunities (Co héi) va Threats (Thach thitc) - 1a mét mé
hinh néi tiéng trong phan tich kinh doanh ctia doanh nghiép." "Dién vién An
Do da xuat hién trong hon 180 bo phim vd&i sy nghiép kéo dai hon 4 thap
ky." "Dién vién, nha san xudt phim néi tiéng cia An D6." "Roadside
Romeos 1a m6t bé phim hoat hinh dwge My va An P06 hgp tac san xudt nim
2008." "Tén m6t bo phim am nhac Bollywood dwgc sén xudt nam 2010."
"Anna Hazare 1a mot nha hoat dong xa hoi ngudi An Dg. Ngay 5 thang 4
nam 2011, Hazare bit dau tuyét thywe dé gay ap luc nham ép chinh phit An
Do phai c6 dong thai manh mé trong viéc chong tham nhiing, dan dén cudc
biéu tinh Gng ho 6ng trén toan quoc. Viéc tuyét thye két thic vao ngay 09/ 4/
2011 vdi hai trong s6 nhitng yéu sadch quan trong nhat ctia phong trao dugc
chinh phtt An o dap ng." "Nam dién vién, nha san xuat va dao dién phim
An Do." "Bo phim cua An D0 san xudt nam 1995." "M6t mén dn dwgc 1am
tw gao, gia vi va thit ctru." "Tac gia chu thich: Pao giao la chinh gido san
sinh & Trung Quodc, c6 cac giao diéu va lé nghi rat nghiém khac, khi chinh
thirc 1ap dan lam phép bay tran, bat budc phap su phdi mac dao bao. Vi du
nhv trong tran Xich Bich thoi Tam Quéc, Gia Cat Khong Minh 1ap dan
mugn gié Pong ciing phai mac dao bao, khong phai dé tréu titc Chu Du hay
lam mau me, ma chi la nghiém khdc chap hanh 1é nghi lap dan. Hom nay
Luc Httu la chu tran, vi vay y cling khong ngoai 1é phai mac dao bao mau
vang." "Bua chu tréi rong." "Nguyén than tach ra khoi co thé." "Tiém nang
bam sinh, da c6 san tw trong phoi thai." "Nguyén than nay la mot vi ton than
dé tho phung, khong phai nguyén than ctia ngwoi tu luyén van dwoc nhac tdi
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¢ trén." "Mui vi ay vO cung vo tan." "Hay con goi la Chiéu Dai Quyén Hién
(Tosho Dai-Gongen, BER& K4EIR ), twdc hiéu than thanh dwgc phong cho
Tokugawa leyasu sau khi ong qua doi." "Tokugawa leyasu (1543-1616) la
mot nhan vat néi tiéng trong lich sit Nhat Ban. Ong 1a nguoi sang 1ap va
cling la vi Shogun (Twéng quan) dau tién cia Mac Phu Tokugawa, nam
quyén tr sau tran Sekigahara nam 1600 cho dén Minh Tri Duy Tan nam
1868." "Van Thién Twong (1236-1282) tw Tong Thuy, hiéu Van Son, tén
Van Ton. Thién Twdong la tén ban ddt cho lic 6ng 20 tudi dén Giang Tay thi
cong si. Ong séng vao thoi nha Téng bi Mong C6 xam 1an. Nam 1271, Hét
Tat Liét c binh danh Nam Tong. Hai thanh Twong Dwong va Phan Thanh
bj vay chit, thtt 6 Lam An bij uy hiép. Ong md binh dugc van ngudi, kéo vé
bdo vé Lam An. Khi quan Mong C6 dén danh Lam An, quan quan triéu dinh
bé chay, 6ng dam nhan chirc st gia dén trai quan Nguyén dam phan. Khong
ngo ong bi bat, nhung sau tron dugc chay vé Nam mo binh danh ti€p cung
v6i Treong Thé Kiét, Luc Ta Phu. Sau cung lyc lwgng khong doi choi noi,
ong bi bat dem vé DPai D6 (Bac Kinh). Hot Tat Liét da chiéu hang nhung
ong quyét khong dau hang, cudi cung bi x trdm tai ddy nam 47 tudi." "Tac
gia chu thich: Ké ca ngay nay, dao si trén toan thé gidi cling déu phai dang
ky tai phtt Thién Sv ¢ ndi Long H6 thi mdi duwgc thira nhan la dao si chan
chinh, néi theo ngdén ngit hién dai, thi pha Thién Sw nay la noi duy nhat
dugc chi dinh phat gidy chitng nhan dao si trén toan cau." "Day la mot khai
niém trong ménh ly hoc, dung than la mau chot cua bat tw, 1a mot hoac hai
loai trong Ngii hanh c6 thé gay nén cac tac dong dén bat tw, khién cho Ngii
hanh cta bat ty dwgc can bang." "Bon trong tam nodi kho theo quan niém
Phat gido. Lan lugt la kho vi khong dugce toai nguyén, kho vi yéu ma phai
chia lia diéu minh yéu, kho vi phai tiép xic v6i nhitng thit minh oan ghét,
khé vi sy hoi ty va xung dot cua ngii udn." "Jack noi “du” (f1%), tiéng Trung
doc la “cau”, nghe gan giong nhw “go” trong tiéng Anh." "Mot khac tuwong
dwong v6i muoi lam phat.” "Mot kiéu chit Han, hoi giéng chit Lé." " [3]"
"Tttc 1a lung hwéng Tuat (Tay Bac), mat huwéng Thin (Péng Nam)." "Khach
Gia, hay Hakka, con goi la ngudi He, la mot tdc nguwdi Han dugce cho la goc
gac ¢ khu vuc cac tinh Ha Nam va Son Tay, mién Bac Trung Quoc cach day
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2700 nam." "Tam Nguyén Ctru Van la mot chu ky thoi gian dai 180 nam.
Moi mot chu ky nay dugc chia ra lam ba giai doan, moi giai doan dai 60
nam goi la Nguyén. Tam Nguyén gém cé Thugng Nguyén, Trung Nguyén
va Ha Nguyén. Mo6i Nguyén lai dwgc chia thanh ba Van, moéi Van dai 20
nam. Van 1, 2, 3 thuéc vé Thugng Nguyén. Van 4, 5, 6 thudc vé Trung
Nguyén. Van 7, 8, 9 thudc vé Ha Nguyén. Goi chung la Ctitu Van." "Mot vi
than trong truyén thuyét, dan gian cho rang than Thai Tué & dwdi dat,
chuyén dong twong tng vdi sao Thai Tué (sao Moc) trén troi, khi dao dat
dong tho, phai tranh phwong vi Thai Tué, bang khong sé chu6c hoa." "Mot
chitc quan thdi Thanh, ham tong luc pham, thap hon tri chau, nhung cao hon
chau phan." "Trong quan niém ctia Pao gia, tiéu chu thién va dai chu thién la
duwong di chuan tac cua khi qua cac huyét vi trong co thé." "Mot dang kién
tric twong tw nhw ban coéng cua Trung Qudc." "Mot loai binh khi thoi xwa,
lwGi dai va hep." "Mot dang vii khi c6, nhw qua chuy cé gan day." "Tram hay
khong bang tay quen. O ddy dé nguyén am Hén Viét cta cau thanh ngit cd
dé dién ta sy kho hiéu cua né doéi v6i nguwdi nudc ngoai la Jack." "Cum tir
nay c6 nghia la quyét doan, gap thoi co lién 1ap titc dwa ra quyét dinh ngay;
nhung giai thich theo nghia den cua tirng tw, thi la gap thoi lién gdy. Trong
treong hop nay, doc gia c6 thé coi diy nhu mot dang “dudi hinh bat chit”
vay." "Luc Kiéu Kiéu phat am sai." "Trong bién ché ctia Hong mon, cac anh
em thu thap va truyeén tin tttc goi la nhi ngii. (Chu thich cta tac gid)" "Tac
gia cha: phong thuy cuc trén ndi Ké Dé la cau chuyén trong tadp mot; son
dwong la cach goi cac nhanh quan doi déc 1ap trong Hong mon, dwong cha
la 1anh dao t6i cao ctia son duong, Bach chi phién (quat gidy trang) la mat
hiéu ctia quan su." "Mot loai bat vé hoa van ga trong dac biét ctia vung
Quéng Dong, Phic Kién." "Chi dong song nam gon trong lanh thd." "Pay la
mot khai niém trong phong thuly, muon tim ra long mach, thi phai xac dinh
dugc tinh thé, chan long phat mach, lac mach, két huyét... déu cé tinh ta
hién 16 ra." "Tac gia st dung hién twgng dong am, chit “khai duwong” (md
minh duong trong phong thuy) va “khai dwong” (m6 bung) doc giong nhau
nhung 1a hai chit khac nhau." "Tac gia chu thich: Thwgng Dé hoi chiu anh
hwdng ctia Hong mon, cling stt dung rat nhiéu &m ngi* noi bé ctia Hong mon,
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van trung tuyét la dao, phi la dong tit, nghia ca cau la dung dao chém dau."
"Bat Mon, tic l1a tdm ctra. Tam cita gom c6 Huwu mon, Sinh mon, Thuwong
mon, P6 mon, Canh mén, T mon, Kinh moén va Khai mon. Tam ctra nay la
tlr tm phuwong vi cia Bat quai ma ra." "T4c gia chu thich: theo bién ché cta
quan Thai Binh, hai muwoi lam nguwdi la mot lwong, quan quan ditng dau
lwgng goi la Tw ma." "Tw tap nay, An Long Nhi da tré thanh mot chang trai
17 tudi, nén cach xung ho sé thay doéi theo cho phu hgp." "Nha 16n kiéu Tay
Quan, hay con goi la nha kiéu c6, la loai nha dan truyén thong mang dam nét
ddc sac cta vung Linh Nam, dugc xay dung nhiéu ¢ viung Tay Quan, Quang
Chau, Trung Quoc." "Cach cach: la 16i xung hé doi véi cac co gai chua
chong trong tiéng Man, dich thang sang tiéng Han la “co6 nwong”, sau khi
trieu Thanh thanh 1ap, cach cach lién tré thanh mot phan trong phong hiéu
chinh thi¢c cta cac phu nit quy tdc ngwdi Man, két cau va cach dung tuwong
dwong v6i “phu nhan”. Péi v6i nguwdi Man, bat luan than phan cao quy sang
hén, chi can la con gai chwa lay chong, déu cé thé goi la cach cach, nhung
khi st dung lam phong hiéu va khi ngwoi Han st dung, thi da phan déu chi
cac phu ntt tré co than phan ton quy. Trong van hoa hién dai, do chiu anh
huwéng ctia cac tdc pham dién anh va truyén hinh, y nghia cta t* nay lai
twong duong véi “cong chda”, cd khac biét twong déi xa vGi cach dung
trong lich st." "Nguyén vin: “A~Hf3Z” (bat tv van), nghia 1a v6 van hoa. O
day Sai Nguyét choi chit dé mang C6 Tw Van." "Moét loai chao dac san cta
Quéng Bong, gobm c6 chdao, ca, tom, thit bam, ddu phong, quay va hanh 1a."
"Tac gia chu: trong hé thong am ngir cia Hong mon, ngoi nha khach tic 1a
chi viéc ng6i dai lao, nhung tir rat lau cach noi nay da tré thanh tuc ngi
thong dung & Quang Chau." "Loi gidi nghia qué béi." "Tién than ctia ngan
hang Phwong Bong (Oriental Bank Corporation)." "Chi chung cac vi tong
doc, tuan phu thoi Minh, Thanh." "Té chitc vii trang cap dia phuong cua giai
cap dia chu dung dé tran ap khéi nghia nong dan thoi xwa." "#t: chit “hong”
nay nghia la nuéc 16n, 1i lut, hong thay." "Muwoi duc mét trong." "Hai cau
nay cia Ly Thanh Chiéu, nit tc gia noi tiéng doi Tong, dugc xép vao hang
nhitng ni* thi nhan bac nhat Trung Hoa." "MGt dang t0 chitc vii trang dia
phwong thoi xwa ¢ Trung Quoc.” "Ban tén kiéu chau chau." "Chi noi dong
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bang c6 song sudi." "Tac gia chu thich: Thai Binh thién quoc goi trinh nit la
nguyén nit, khi tuyén veong nuwong ciing chi nguyén nit méi cé thé dy
tuyén." "Doi trudng doi 10 nguwoi." "Mot loai kich dia phwong lvu hanh &
Ha Bac, H6 Nam, An Huy... phat trién tir diéu mia Hoa C6 ma thanh."
"Muoi doi twong ma thay phong thtiy khong dugce dung thuat phong thuy dé
an tang cho." "Nguyén van: hitu thiy ta dao (7K ZfE)), c6 nghia 1a nuéc
chdy tr bén phai sang bén trai, theo nguyén ly nudc chay ti* noi cao xuéng
noi thap, thi c6 nghia bén phai cao bén trai thap." "Tac gia chd thich: “Hai
dé” la &m hiéu trong Hong mon, chi diéu luat va danh sach Hong mén." "Ca
ho6 kinh hay ca voi sat tha 1a loai ca voi 16n nhat va cling la loai dong vat co
vu an thit hung dit nhat dai dwong, con c6 mot so tén goi it pho bién hon nhw
ca den hay s6i bién." "Kinh luc phan la dung cu hang hdi co ban dugc s
dung dé do goc kep giita thién thé va dwong chan troi, goc kep do dugc clng
v6i thoi diém do cho ta vi tri tau tai thoi diém quan trac. Do ty 1€ géc ctia né
nho hon 60° (1/6 cta 360°) nén goi la kinh luc phan." "Tac gia cha thich:
Sam phiéu la gidy phép triéu dinh cap cho nhitng nguwdi chuyén dao sam."
"Giai doan cudi thoi Thanh dau thoi Dan Quoc, hang loat dan ching & vung
Trung Nguyén va Giang Bac, vi cac nguyén nhan nhu thién tai, loan lac,
phai vuegt qua Son Hai quan, vugt Bot Hai, lang bat dén ving Dong Bac
khai hoang kiém song va dinh cw, goi la “lang bat Quan Dong”." "Quan vién
nha Thanh d6i mii 16ng cong, nhwng lai phan ra theo cdp bac, doi mii lan
linh treong 1a quan vo ham luc phdm." "Theo chiét ty, chit B nghia 1a quan
lai, c6 hai chir [] (miéng) bén trong, y néi ngwasi lam quan c6 thé an néi doi
trang thay den." "Mot trong tdm ctta song chinh do ra bién thudc hé thong
song Chau Giang, nam ¢ DBong Quan, tinh Quang B6ng. Nudc song Chau
Giang trt H6 Mon d6 ra bién Linh Dinh." "Té4c gia chu thich: Ngan hang
Oriental Anh qudc la ngan hang ngoai quoc dau tién vao Trung Qudc, trong
nhitng nam tr 1845-1850 lan lwgt xay dung cac chi nhanh tai Quang Chau,
Hwong Céang, Thugng Hai, nam 1850 lan dau tién phat hanh tién gidy tai
Huwong Cang" "Tac gia chu thich: Theo tiéng l6ng trén giang ho, nguwdi bi
tring ké dam lira bip goi 1a “ong tho”." "Tac gid chu thich: “Lao diém” la
am nglt Hong mon, y chi ltra gat." "Ti¢ than dac vi, thdy nhiéu minh duwong:
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T than gom Thanh Long, Bach H6, Chu Twdc, Huyén Vi, trong bd cuc
mot ngdi nha, thi Thanh Long la hwéng bén trai, Bach H6 la hwdng bén
phai, Chu Twéc la phia trvéc mdt va Huyén Vii la phia sau lung. Bong thoi
Huyén Vi cling twgng trung cho phuwong Bac, Chu Twéc phuwong Nam,
Thanh Long phwong Pong va Bach H6 phwong Tay. Néu hwdng va vi tri cta
ti than trung nhau, thi goi 1a t¥ than dac vi. Nhw vay m6t ngbi nha duoc goi
la “t& than dac vi, thiy nhiéu minh duwong” phai quay mat vé hwéng Nam,
quay luwng vé hwéng Bac, tredc mat c6 song sudi chdy qua." "Tac gia cha
thich: Thanh vai la khi gi¢i thwong dung khi tac chién thoi c6 dai, dung tre
g0 dung thanh bon bitc twong, bén ngoai quay mot 16p vai day vé hoa van
nhu gach xay thanh, nhin tir xa trong nhu twong thanh that vay, cé tac dung
mé hodc ké dich & xa, khi can chién ciing c6é thé chan tén, dat phuc binh
hodc dung lam trwéng trung quan.” "Mot loai dung cu dung dé huit thudc
phién." "Theo ly thuyét phong thtity, mé phan phai dat dwa lwng vao ndi,
ngon nui ay dwgc goi la khdo son." "Loan phwgng hoa chung tiéng hot."
"Tén goi khac ctia Giang Tay." "Tac gia chu thich: Lang tién la loai binh khi
16n, dung tre dai ché thanh, dai hon mot trugng, phia tredc con dé nguyén
mudi may chac tre xoe ra, trén chac tre cam day miii thwong nho, c6 thé kep
ké dich vao gitta roi dung thwong dai dam chét, cling c6 thé bién thanh 6 bao
vé bén swon cho toan doi." "Xem chi thich ¢ tap 3." "T0 suw Thién tong Phat
gido khi tiép nhan dé t& dén xin hoc, thuwong khong dung 16i 1€ hdi han ma
sé danh vao dau mot gay hodc quat 16n mot tiéng, dé khao nghiém can co
cua deé t, ké nao thong minh va c6 tué can, cé khi chi mot gay hodac mot
tiéng quat ma ngd dugc, goi 1a “bong hat dén ngd”." "O day tac gia choi
chit, dung tiv “BJI\” (dwa v&), vira c6 y chi thiéu nit dén tudi muoi sau, vira
chi viéc thiéu nit lan dau “pha than”, c6 quan hé tinh duc. Nén Luc Kiéu
Kiéu mdi néi “dap v& dwa cta cau”, dé tréu Co Tw Van." "LuwGi dao gidu
trong tay do." "Thuat nglt trong ménh ly bat tw, néu trong ménh c6 Dich Ma3,
chitng t6 nguwdi nay phdi di chuyén nhiéu." "Héng Quoc Du méac quan phuc
nhung khong phdi 1a quan vién. Von doi nha Thanh, nha nao c6 chit tién
bac, khi nguwdi than qua doi, nam sé cho mac quan phuc giong quan vién, nit
sé cho doi mii phwong khan quang giong phi tan, sau d6 méi nhap tho yén

https://thuviensach.vn



nghi. Biéu nay giong nhu chiing ta ngay nay thdy cac vi t6 tién da phan déu
madc vest hodc bo dé Ton Trung Son & nha tang 16." "“Bat ty” 1a “tam chi”,
do la: Can, chi cta nam sinh Can, chi cua thang sinh Can, chi cua ngay sinh
Can, chi cta gid sinh." "Loan An St (chit Han: Z252 Z &l: An St chi loan)
la cudc bién loan xdy ra gitta thdi nha Buwong trong lich st Trung Quéc, kéo
dai tir nam 755 dén nam 763, do ho An va ho Stt cam dau. Ca ho An va ho
St déu xung la Yén Dé€ trong thoi gian néi day." "Twong hodc binh phong
dat trwdc cong 16n trong kién tric nha cé san veon ¢ Trung Qudc. Theo
quan niém phong thuy, c6 tac dung ngan luéng khi xdu vao nha, can luon khi
tot thoat ra." "La ban phong thuy." "Tam nguyén cttu van la cach nguoi xwa
chia cac khoang thdi gian 16n, trong d6 c 20 nam chia lam mot van, ba lan
20 nam hinh thanh mot nguyén." "Mot phuong phap ngoai tri cua Trung vy,
dung gidy bong cuén sgi ngai citu thanh mdt que tron dai, sau khi dot dat
vao dung cu giac (6n cttu khi), 1an qua kinh lac, hodc quanh cho bi dau, gitp
on thong kinh lac, 6n b6 nguyén khi, diéu hoa khi huyét..." "Tam cong: ba
chitc quan ditng dau triéu dinh phong kién, gom Thai sw, Thai phd, Thai
bao." "HL." "I£." "IF." "Ndm & Trung Nam tinh Quang Pong, dau phia Bic
vung chau thé Chu Giang." "Mo6i khac bang mudi lam phat." "Loai binh khi
tiéu biéu cia Thiéu Lam." "Cap thit mudi sau trong mudi tam bac ctru pham
phan cdp quan lai xa héi phong kién." "Say trang mo vang." "Yéu toi, yéu
luén ca chii ché cta toi. Y chi khi dd yéu mot ngudi, ching ta thuong yéu
luén nhitng gi thudc vé ho." "Nhitng ngwdi hoc cao hiéu rong thi phong thai
tw khac sé dinh dac, thang hoa." "S6c van héa: mot thuat ngi dugc st dung
dé chi sv lo lang va nhitng cdm xtc nhw ngac nhién, mat phwong huéng, boi
roi... ma mot ngwoi cdm thay khi phdi hoat dong trong mot nén van héa hay
moi treong xa hoi hoan toan khac." "Aristotle 1a m6t nha triét hoc va bac
hoc thoi Hy Lap c6 dai, hoc tro cta Platon va thay day cua Alexandros Dai
bé." "Luan Ngit la mot tdc pham do Khong T va nhitng dé ¢ ciia minh
bién soan, duoc viét t doi Tién Han t6i Hau Han, 1a mot cha dé hoc van
chu yéu trong ky thi Khoa bang cua triéu dinh Trung Hoa." "Ngay anh buéc
ra di." "Trang mang xa hoi pho bién nhat Trung Quoc." "Con mat London
(London Eye) la mot vong quay quan sat khong 16 cao 135 mét nam bén b
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song Thames, London, Anh." "Chi nhitng ngudi dan ong cé xu huwdng thich
bao boc, nang niu hodc tham chi la yéu duwong véi nhitng co6 géai nhé tudi
hon minh rat nhiéu (tham chi la m@&i 13-14 tu6i)." "Chi nhitng c6 gai c6 xu
hwéng thich yéu duwong, qua lai v6i nhitng nguwdi dan 6ng 16n tudi hon minh
rat nhiéu." "Hang giay dép gia ré cia Trung Quoc." "Tuan Tw (313 TCN —
238 TCN) la mot nha nho, nha tw twéng cta Trung Hoa vao cu6i thoi Chién
Quoc." "FA 1a tw viét tat caa “Forever Alone”: doc than mai mai." "Mot dién
gia noi tiéng cua Trung Quobc." "Mot nguwdi dan chwong trinh, dién vién noi
tiéng ctia Trung Quoc." "Henry David Thoreau (12/7/1817-6/5/1862) la nha
van, nha tho, nha tw nhién hoc, nha st hoc, nha triét hoc, nha dia hinh hoc
mau muc ngudi My. Ong 1a mot trong nhitng ngudi di tién phong theo
thuyét Tién nghiém va la mot nha hoat dong tich cyc tham gia phong trao
khang thué, bai no." "Mdot doanh nghiép san xudt banh ngot rat noi tiéng tai
Trung Quéc." "Che Guevara (1928-1967) la mot nha cach mang Mac-xit noi
tiéng nguwoi Argentina, ngwoi tao ra hoc thuyét quan déi, nha lanh dao quan
du kich va phong trao cidch mang Cuba." "Y chi nhitng hoc sinh chi hoc khé
mot vai mon nao do." "Nhan vat nit chinh trong tiéu thuyét Harry Potter."
"Tén goi khac cua loai gian." "Dién tich trong Tam quoc dién nghia, y chi
thiét hai khon lwong, ton that vé cung." "(1) Shota: T nglt c6 xuat X tw
Nhat Ban, chi nhitng bé trai c6 ngoai hinh dep, dé thuong." "(1) Y néi Giai
Hoa lai mé man chim vao gidc ngu." "(1) Trach n&: nhitng c6 gai khong
thich chon dong nguwdi, chi thich ach ni: nhitng c6 gai khong thich chon
dong nguwoi, chi thich ngéi & nha 1én mang, Iwét web, choi game va cac tro
tiéu khién, thwong khéng cé céng viéc 6n dinh, hodc néu co6 thi tinh chat
cong viéc cling khong yéu cau phai ra ngoai nhiéu." "(2) Weibo: trang mang
xa hoi pho bién ctia Trung Quéc." "
dong, nhung khong xué xoa." "(1) Cau trén trich trong bai Niém no kiéu -
Xich Bich hoai c6 ctia T6 Bong Pha, (ban dich cia Nguyén Chi Vién -
Tuyén tap to Trung Hoa - Nhat Ban, NXB Van hoa Thong tin, 1996),
nguyén van chit Han la: Vi phién luan can, dam tiéu gian, cwong 16 héi phi
yén diét." "(2) Nhitng cau ti€p theo trong bai {tng cau tiép theo trong bai
Niém no6 kiéu - Xich Bich hoai c6 cia T6 Pong Pha, (ban dich cia Nguyén

(3) Casual: Trang phuc don gian, nang

mwon
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Chi Vién - Tuyén tap tit Trung Hoa - Nhat Ban, NXB Van héa Thong tin,
1996), nguyén van chit Han la: C6 quoc than du, da tinh ¢ng tiéu ngd, tdo
sinh hoa phat. Nhan sinh nhv mong, nhat ton hoan 16i giang nguyét." "(1)
Jiahe la phién am tén Giai Hoa trong tiéng Trung." "(1) Khoa Hoi sttc tich
cuc - chong doc." "(1) Giai Hoa ({EE</jia hé) c6 am doc giéng tir “gia hoa
(2 #1/jia hé)” trong cum ti* “gia hoa van sy hung” (gia dinh hoa thuan thi
van s thanh)." "(1) Nghé danh cia Chung Han Déng, mot ca si, dién vién,
ngwoi mau; tén that cua c6 la Chung Gia Lé, sinh ngay 21/01/1981 tai Hong

mon

Kong." "(2) Mot loai mi cta hang Nissin." "(1) Nguyén van ti éng Han 1a 0
2= (miéu sat), nghia 1a giét trong chép mat. Thudt ngi nay von bit ngudn tir
game online, 1a mot phwong thitc chién dau vo cung lgi hai, tiéu diét doi tha
chi trong mot thoi gian rat ngan." "(2) Tén ti éng Anh la: Beijing No.4 High
School." "(3) M4t cau ngan ngtt cua Trung Qudc, von la khi xwa, dong chdy
Hoang Ha khong c6 dinh, mot noi von nam phia dong dong song thi nam
sau, Hoang Ha do6i dong, noi dy lai tré thanh nam & phia tdy dong song. Vé
sau cau noéi nay dugc dung dé vi vai s thinh suy, bién hoa khon lwdng cta
nguoi cua vat, nhung ciling cé lic sy bién doéi ay lai tiéu cuwe, khong thé dw
liéu duwgce." "(4) Cau nay xuat hién tir dién tich: Triéu Tong c6 mot 6ng quan
chau (chau: don vi hanh chinh ngay xwa) tén la Bién Pang, rat ki viéc nguoi
khac goi tén cta minh. Vi “Diang” (&) trong “Pién Ding” dong am vdi
“dang” (¥J) nghia 1a “dén”, cho nén khong cho dan dung tir dang (dén), ma
phai dung tir “héa” dé thay thé. Néu nguwdi nao vo y mao pham, Dién Dang
sé vO cung tirc gian. T6i tét Nguyén Tiéu ngay 15/1, theo 1€ c6 1é tha dén
hoa dang. Lic quan pht dan céo thi, vi phai ki ti “dang” (dén) nén viét 1én
cao thi rang “Chau ta y l1énh phéng hoa ba ngay”. Khong it nguwdi & noi khac
khi doc duwgc cdo thi nay déu kinh ngac, sau khi hoi rd nguyén do thi c6 cau
trao phang: “Chi cho quan chau phong héa, khong cho bach tinh thap deén”.
Twr d6, cau “quan chau phéng hoa” am chi ngudi trén thi cé thé lam xang
lam bay, con nguoi dudi thi luon phai chiu ap btre." "(1) Khi phoi kinh lip
dwéi anh nang mat troi, n6 sé dong vai tro nhw mot thau kinh hoi tu, tap
trung nang lwgng cua tia sang va cé thé dot chay nhitng thi & diém hdi tu.
(1) Tiéng Bac Kinh chuan phai uén ludi rat nhiéu." "(1) Mot dién dan c6 sitc
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anh huéng 16n ¢ Trung Quéc.” "(2) Y néi vé sy khac biét vé tw duy, hanh vi
gitta hai thé hé, chi cach nam tu6i la da thdy sy khac biét r6 rang roi chiy
chwa néi dén la cach nhau muoi tu6i." "(1) Giai Hoa goi dua Tiéu Dw la Tiéu
Tiéu." "(2) Buwong day nong phuc vu khach hang cia nha mang." "(1) Van
Khtc la ngbi sao nam giit cong danh va van van cua thé nhan." "(1) Chir
“ngdi” trong tén Ngai Giai, Ngdi Hoa c6 cach phat am giong tw “yéu”." "(1)
Nguyén van 1a “tinh phic” ({4£%&) , c6 am doc gidng “hanh phic” (F£1&8),
day la cach choi chit, am chi hanh phic trong chuyén chan goi." "(2) Kiéu
Kiéu am chi chong minh hay ghen." "Show dién, em trai Thanh Duy la Tran
Phuong, cling la ca si." "*(Hi hi, la say may bay i ma!)"
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Chuong 4 GIAO DUC VAN BONG

“NGUOI DO” VA “NGUOI TRANG”
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Chwong 6 HUAN LUYEN TRE EM
GIAO VIEN DAY TRE EM NHU THE NAQ: SO SANH
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HANH LUYEN TAP BANG GIAO CU CAM GIAC
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TUE,
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CACH DAY DBQC, VIET TRUYEN THONG CHIi RA UU
DIEM VA KHUYET DIEM TRONG CACH DAY VIET
CHU CUA SEGUIN
THUC NGHIEM DAU TIEN TIEN HANH DOI VOI TRE
EM BINH THUONG

Chuong 14 CO CHE VIET CHU
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