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LƠI MỞ ĐÂU

Thân chào các bạn:

     Hôm nay, Giáng sinh 24-12-2015, tôi Nguyễn ngọc Thuận xin chúc cho tất cả mọi nguời 
trên hành tinh chúng ta được nhiều sức khỏe, sự an lạc và luôn hạnh phúc. Tôi vẫn biết, khi 
các bạn đang đọc dòng chữ này, thời điểm Giáng sinh 2015 đã qua. Vậy nhưng tôi vẫn luôn 
tin rằng, năng luợng tình yêu từ lời chúc của tôi đã gởi đến cho các bạn vẫn còn đó và mãi 
mãi còn đó chờ đợi các bạn đến đón nhận.

     Hôm nay, 24-12-2015 cũng là ngày tôi sẽ bắt đầu hành trình viết cuốn sách thứ ba của 
mình theo sự đề nghị của Đấng Tạo Hóa, Thuợng đế/Cha ( Thái Thuợng Tiên Ông Thánh 
Thể Ngọc Hoàng Thuợng Đế) và Thượng đế/Mẹ.

     Nhân đây tôi xin thông báo với các bạn, là tôi sẽ viết cuốn sách Ánh sáng và tình yêu, 
thời đại vàng dưới sự dẫn dắt bởi siêu thức (Cái tôi cao cả) của chính tôi và luôn được hỗ 
trợ bởi cái tôi của Nguyễn ngọc Thuận. Đồng thời với cuốn sách này không giống như hai 
cuốn sách trước, tức là lần này tôi sẽ được Thượng Đế/Mẹ trực tiếp hỗ trợ, thay cho Thượng 
đế/Cha. Ngoài ra, tôi còn được thông báo sẽ luôn nhận được hỗ từ Đấng Tạo Hóa, Thượng 
đế/Cha cùng các các Đấng Masters và các Tổng Lãnh Thiên thần, nhằm giúp cho tôi hoàn 
thành sứ mệnh. Tôi cũng xin nhắc lại với các bạn, khi tôi thực hiện hai cuốn sách truớc, quy 
trình vẫn không có gì khác biệt so với lần này. Nhưng vì ngày đó bản thân tôi chưa thực sự 
biết thế nào là Siêu thức nên tôi không đề cập đến.

     Trên thực tế, tôi vẫn biết các thông tin đã được tôi viết ra trong hai cuốn sách truớc, có 
nhiều điều chưa thực sự dễ hiểu. Bởi những gì đã được tiết lộ trong hai cuốn sách trước, 
phần lớn chỉ là những thông tin tham khảo, thông tin dẫn làm nền cho những nhận thức mới. 
Vậy nên, những thông tin ấy vẫn chưa phải là những thông tin có thể giúp ích cho các bạn 
nhiều hơn trong đời sống. Vì vậy, mong muôn lớn nhất cua tôi trong cuốn sách này là sẽ đi 
vào chi tiết hơn về tình yêu và ánh sáng, cũng như các vấn đề có liên quan đến thực tế cuộc 
sống. Và tôi rất lấy làm hy vọng, những thông tin có từ đây sẽ giúp cho các bạn có được một 
nhận thức rõ ràng hơn trong sự thật, nhằm có thể giúp cho các bạn chữa lành cho chính các 
bạn. Vậy nhưng, tôi lại không hy vọng các bạn xem cuốn sách của tôi như là một sách Tâm 
Linh mang giáo điều hay là một cuốn sách nói về những điều huyền bí khó hiểu. Trừ phi bạn
xem xét ý nghĩa của ngôn từ tâm linh dựa trên một sự thật rõ ràng hơn về nó trong sống. Và 
ý nghĩa đó cũng có thể là: Tâm là Tâm hồn và Linh là một sự biểu hiện. Từ đó có thể suy ra, 
Tâm linh là sự biểu hiện của Tâm hồn, bạn theo đuổi tâm linh cũng có nghĩa là bạn theo đuổi
một sự biểu hiện của tâm hồn và sự biểu hiện của Tâm hồn, cũng tức là sự biểu hiện của 
TÌNH YÊU. Nguyên nhân, bản chất của Tân hồn là tình yêu. Vậy nên, tôi chỉ mong các bạn 
nên xem cuốn sách của tôi như là những cuốn sách bình thường khác nói lên một số sự thật 
trong sống liên quan đến tình yêu. Từ đó, nó mới có thể giúp các bạn có được một cuộc sống
tốt hơn, đầy đủ hơn, vui vẻ hơn, hạnh phúc hơn, vậy thôi. 

     Bởi theo quan điểm của tôi, tri thức thuộc lĩnh vực tâm linh hay bất kỳ tri thức thuộc lĩnh 
vực nào khác, thì mục đích duy nhất của nó vẫn chỉ để phục vụ duy nhất một chữ SỐNG. 
ĐẠO sáng tạo ra sự sống, nhưng nó cũng chính là cái phục vụ cho sự sống và sau cùng tất cả
mọi sự sống sẽ quay về với Đạo (xin nhắc lại Đạo tức là Nguyên Thần Thượng Đế, cũng tức 
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là ý thức Thượng Đế). Từ hiện thực tối thượng đã cho chúng ta biết rằng, mục đích lớn nhất 
của Đạo là trợ giúp cho mọi sự sống càng lúc càng phát triển hơn, phong phú hơn, thịnh 
vượng hơn và tốt đẹp hơn, trong tình yêu. Vậy nên, bạn có thể thấy Đạo và sống chỉ là một 
không thể tách rời, cũng tức là đạo và đời chỉ là một. Cho nên, bạn sẽ không bao giờ có thể 
tách riêng đời ra khỏi đạo, nếu bạn tách đời ra khỏi đạo, tự nhiên khi đó đời sẽ không thể tồn 
tại. Thế giới không có sự sống, Đạo trở nên vô nghĩa, Vũ trụ không còn sự sống Thượng Đế 
không còn ý nghĩa. Thượng Đế thường hằng, vĩnh hằng, vĩnh cửu cũng có nghĩa là sự sống 
thường hằng, vĩnh hằng, vĩnh cửu. Và bạn chính là một trong vô vàn những sự sống ấy xuất 
phát từ Đạo. Từ sự thật này, cho nên bạn luôn được quyền hướng cuộc đời bạn đến với đạo, 
nhằm có thể giúp cho bạn tạo ra một cuộc sống tốt nhất có thể, đó chính là mong muốn lớn 
nhất của Thượng đế đối với mỗi sự sống trong Vũ trụ. Và đó cũng chính là mong muốn lớn 
nhất của tôi, đối với tôi và đối tất cả mọi người trên hành tinh chúng ta. Vậy nên, tôi rất hy 
vọng những thông tin có trong cuốn sách này sẽ góp phần giúp cho các bạn, tạo nên một 
cuộc sống tốt nhất cho chính các bạn. 

    Và tôi cũng xin mạn phép các bạn, là từ bây giờ cho đến cuối cuốn sách tôi sẽ viết từ God 
thay cho danh xưng THƯỢNG ĐẾ. Sự thay thế là nhằm giúp cho tôi viết cuốn sách được 
nhanh hơn vậy thôi, nhưng không ý khác. Ngoài ra, tôi nghĩ rằng nội dung cuốn sách sẽ có 
rất nhiều ý tứ trùng lặp, không đầu, không đuôi, không trước không sau và cũng có thể sẽ có 
rất nhiều ngôn từ lặp đi, lặp lại, vì vậy rất mong các bạn lượng thứ cho, bởi tôi không là nhà 
văn chuyên nghiệp. 

Thành thật cảm ơn các bạn.


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THÔNG ĐIỆP

Thông điệp từ God/Cha.

Thân chào tất cả các con, những người con trai- những cô con gái, những người con và 
những người cháu hết sức can đảm, vĩ đại và rất đáng yêu của Ta.

     Hôm nay, nhân Giáng sinh 2015 và năm mới 2016 Ta có lời chúc phúc cho tất cả các con 
bằng cách ban tặng cho các con tình yêu và ánh sáng vô tận của Ta . Nói như vậy không có 
nghĩa là từ truớc đến nay Ta chưa bao giờ trao tặng cho các con tình yêu và ánh sáng. Trong 
thực tế, Ta và God/Mẹ đã, đang và luôn luôn yêu thuơng, cũng như đã trao tặng cho các con 
tất cả moi điêu, mọi thứ. Thực ra ngôn từ chúc phúc mà Ta sử dung hôm nay là không phù 
hợp với thân phận thực tế của Ta, bởi mọi sự cầu phúc và mọi lời chúc phúc là mong cầu 
được God ban phúc. Nhưng trong trường hợp này Ta nói, Ta chúc phúc cho các con, cũng có 
nghĩa là Ta còn mong chờ một ai đó ban phúc cho các con, nhưng không là do chính Ta. 
Trong thực tế, từ hiện thực tối thượng Ta có thể nói cho các con biết, Ta là người ban phúc và
có thể ban phúc cho bất cứ ai, nhưng không là nguời cầu phúc hay chúc phúc cho ai đó. 

Vậy nhưng, các con phải biết rằng vì ngôn ngữ mà các con đang sử dụng ý nghĩa tự thân của 
chúng luôn có một sự hạn hẹp nhất định, từ đó dẫn đến sự khó hiểu trong lời nói của Ta. Thế 
nhưng, trên thực tế tất cả mọi điều, mọi thứ, luôn có giá trị riêng của nó và thời điểm chính 
là cái để quyết định mọi giá trị của nó. 

Các con nên hiểu rằng, sự thật là cái không thể nào, có thể diễn tả hết bằng lời nói, nhưng nó
là cái chỉ có thể được biểu hiện bằng hành động thực tế trong sống. Vậy nên, khi Ta nói lời 
chúc phúc cho các con, cũng có nghĩa là Ta luôn mong muốn, các con nên có những biểu 
hiện thực tế bằng hành động, trong một nhận thức cao nhất có thể. Để rồi từ tất cả mọi hành 
động đó, là nguyên nhân dẫn đến việc Ta sẽ ban phúc cho các con. Và từ sự thật như vậy đã 
nói cho các con biết rằng, cho dù Ta và God/Mẹ có luôn yêu thương các con nhiều đến bao 
nhiêu, thì phúc mà con nhận được từ God là do các con tự sáng tạo ra.

Nhưng hôm nay ta còn muốn nói cho các con biết rằng, ngoài những điều mà các con có thể 
nhận biết một cách cụ thể từ Ta, hoặc từ các Đấng ánh sáng khác. Còn lại có rất nhiều điều 
các con chưa thể nhận biết, các con sẽ biết thêm về chúng, khi Ta thông qua Nguyễn ngọc 
Thuận trong cuốn sách Anh sáng và tình yêu, thơi đai vàng.

Nhưng cho đến lúc này Ta nhận thấy trong số các con khi đọc đến đây đã có người nghĩ 
rằng, tại sao phai là Nguyên Ngoc Thuân? Tai sao God không trực tiếp ban tặng tri thức ánh 
sáng cho từng cá nhân cụ thể, nhưng cần phải thông qua anh ta hay một ai đó mới có thể đến 
được với minh?. Nếu God làm như vậy là hình như God có một sự thiên vị nào đó và có vẻ 
God không công bằng với tất cả chúng sinh. Nhưng cho dù các con có suy nghĩ như thế nào, 
thì đối Ta các con vẫn không bao giờ sai, nhưng tất cả đều tốt. Tuy nhiên,Ta vẫn cần đưa ra 
cho các con một lời khuyên, rằng cách nghĩ này của các con không nên là một sự khẳng 
định, nhưng là hãy để làm câu hỏi cho chính các con, sẽ tốt hơn. Vậy nhưng để cho các con 
hiểu rõ hơn, hôm nay Ta sẽ phải giải thích thêm những vấn đề có liên quan đến sự thật này.
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- Thứ nhất: Ta nói không phải hôm nay, không phải đến bây giờ Ta mới trao cho các con, 
những điêu mà các con muốn, những thứ mà các con cần. Nhưng Ta và God/Mẹ đã trao, đã 
tặng cho các con tất cả mọi điều, mọi thứ, ngay từ ngày đầu tiên linh hồn của các con hiện 
hữu trong Vũ trụ khởi thủy. Ta nói, tất cả các con ai cũng quyền tự do ý chí của mình, một 
quyền tự do bất khả xâm phạm. Ta nói, tất cả con cái của Ta ai cũng có quyền sử dung nguôn
tinh yêu thuân khiêt bất tân cho chinh tâm hôn cua mỗi người và ai cũng có quyền tự do truy 
cập miễn phí vào nguồn ý thức vô tân của God. Ngoài ra, ai cũng được toàn quyền sử dụng 
cái tôi cao cả của chính mình (siêu thức). 

Thế nhưng để cho các con có thể sử dụng các quyền này một cách hiệu quả nhất, mọi thứ lại 
luôn phụ thuộc vào hai từ thời điểm. Và thời điểm mà một linh hồn bước qua dòng thời gian 
tuyến tính là vô cùng quan trọng. Thời điểm là cái quyết định cho moi ý nghĩa trong sống 
của mỗi linh hồn. Và thời điểm quan trọng nhất cho tất cả các con, quan trọng nhất cho tất cả
mọi sự sống chính là hiện tại, là bây giờ. Vậy nhưng, bây giờ vẫn chưa phải là thời điểm để 
các con có thể, có được tất cả mọi điều các con muốn, mọi thứ các con cần. Do đó...

- Thứ hai: Điều Ta nói lại là một phần của điều thứ nhất và nó vẫn là một chữ thời điểm. 
Nguyên nhân hôm nay, Ta chưa thể trao thông tin hay liên lạc trực tiếp với các con, bởi thời 
điểm này các con chỉ sở hưu môt thể ly 3D, và sông trong môt truờng không gian 3D cua 
Trai đất. Vi vây, để cho cac con có thể truy câp và kêt nôi thành công với siêu thưc cua chinh
cac con, liên lac thân giao cach cam đươc với God và cac Đấng, hoặc truy câp thành công 
vào y thưc Nguôn. Truớc tiên cac con cân phai đuơc sự hỗ trơ cua cac Đấng anh sang từ 
ngoài không gian, tac đông lên thể ly cua cac con, điêu này con đươc goi là qua trinh hiêu 
chỉnh. Và qua trinh hiêu chỉnh là môt qua trinh cua thời gian đươc kêt hơp bởi cac nguôn 
năng luơng anh sang và công nghê, nhưng không là môt sự hô biên. Vi ly do trên nên tai thời
điểm này, rất nhiêu người trong sô cac con chưa thể có đươc nhưng hiểu biêt trực tiêp từ siêu
thức của chính các con hay từ Ta.

- Thư ba: Nhưng ai đuơc phep tiêt lô bi mât cua Vũ tru và đươc phep truyên tai anh sang God
đên với nhân loai là nhưng nguời đang thực hiên sư mênh cua Ta và God/Mẹ trực tiêp giao 
phó. Trong mỗi thời kỳ tiên hóa cua nhân loai sẽ có môt nguời duy nhất thực hiên sư mênh 
do Hôi đông Tôi cao quyêt đinh. Và thân phân cua nhưng người đươc phep tiêt lô luôn phù 
hơp với ngôi thư cua ho trong nước Trời. Vây nhưng, thân phân cua ho càng cao sư mênh 
cua ho càng quan trong và buôc phai làm viêc nhiêu hơn, nhưng không phai ngôi thư cao 
hơn, ân huê cua ho sẽ nhiêu hơn. Cac con nên biêt, nhưng linh hôn như vây khi đên Trai Đất 
thực hiên sư mênh ho sẽ không đươc tự do sông như cac con. Ho không đươc tự do sang tao 
nhưng trai nghiêm cho ban thân, không đươc tự do làm nhưng viêc như sang tao ra tiên bac, 
cua cãi, vât chất và tự do huởng thu, tự do vui sông hay tự do làm theo y muôn cua minh như
cac con. Nhưng ho phai luôn làm viêc và sông theo hơp đông như ho đã ky kêt với hôi đông 
tôi cao. Vây nên, trên thực tê ho không thể nào có đươc sự tự do hơn cac con. Ngoài ra, khi 
ho đã nhân sư mênh ho phai luôn có y thưc là nên làm môt viêc gi đó với muc đich phung sự 
Nhân loai hơn là muc đich phung sự ban thân. Là nhưng linh hôn đên với Trai đất thực hiên 
sư mênh cua God chỉ môt kiêp trong tinh trang thưc tỉnh hoàn toàn, hay đên để trai nghiêm 
thê giới bóng tôi và chỉ đươc thưc tỉnh qua hiêu chỉnh, vẫn không có nhiêu khac biêt.

    Jesus/Sanada và Phât Thich Ca là môt điển hinh vê y thưc hoàn toàn khi đên hành tinh 
Trai đất thực hiên sư mênh. Tiên tri Muhammad và Tổ phu Abraham là điển hinh cho nhưng 
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linh hôn đên hành tinh Trai đất thực hiên sư mênh trong tinh trang thưc tỉnh qua hiêu chỉnh, 
và bôn người này đêu là nhưng linh hôn chỉ đên Trai đất bằng hinh thai con người chỉ duy 
nhất môt kiêp. Ngoài ra, từ xưa đên nay trong dong thời gian bất tân cua Vũ tru đã có nhưng 
linh hôn thuôc ngôi thư cao như ngôi hai chẳng han, ho đã đên với cac hành tinh khac nhau 
vừa trai nghiêm thê giới bóng tôi vừa thực hiên sư mênh. Và điển hinh là trên hành tinh cua 
cac con đã có nhưng linh hôn như vây. Nhưng nhưng trường hơp như vây là rất hiêm và có 
thể nói là cực kỳ hiêm, bởi trong sô hàng triêu triêu hành tinh có sự sông, qua nhiêu triêu 
năm mới có môt truờng hơp như vây xay ra.

    Vây nhưng, cho dù là môt người có ngôi thư cao trong nước trời, nhưng khi ho đã đên cõi 
trần thực hiện nghĩa vụ, họ vẫn phải tuân theo luật như tất cả mọi linh hồn khác. Thật vậy, 
người được Ta và God/Mẹ trực tiếp trao cho trọng trách cũng tức là người có ngôi thứ cao 
trong Nước Trời. Nhưng cac con nên biêt rằng, không chỉ  riêng nhưng linh hôn như vây mới
là người thực hiên sư mênh cua God, mà là tất ca cac con, ai cũng đang thực hiên sư mênh 
thiêng liêng cao ca và rất vĩ đai cua riêng cua minh. Ta nói điêu này không là để an ui vỗ vê 
cac con nhưng là nói lên sự thât, hôm nay cac con chưa thực sự biêt sư mênh mà cac con 
đang thực hiên là sư mênh gì, nhưng rôi cac con sẽ biêt và phần lớn sự thật sẽ được Ta tiết lộ 
thông qua cuốn sách này.

Hỏi Và Đáp Với GOD/Cha

- NNT: Thưa Thây, nhân dip Thây vê truyên thông điêp, tiên thể cho con xin hoi Thây môt 
vài vấn đê có liên quan đên con, cũng như liên quan nhưng cuôn sach cua con. Rất mong 
Thầy giải đáp hộ cho con trong sự thật, nhằm có thể giup cho con, cũng như nhưng ai đoc 
cuốn sách này, có được một cái nhìn sang to hơn.

- God/Cha: Tôt, con cư hoi?

- NNT: Thưa Thây, theo như con nhân biêt, hiên tai là thời đai anh sang vàng. Vi vây, nhưng 
năm gân đây đã có rất nhiêu Đấng anh sang xuất hiên trực tiêp, hoặc thông qua cac 
lightworkers, ho đã gởi đên cho Nhân loai rất nhiêu nhưng thông điêp và sach tâm linh. Như 
vây đã có thể chưng minh môt sự thât rằng, cac thê lực cua God đã tích cực xuất hiên và can 
thiêp vào đời sông, cũng như trơ giup cho Nhân loai có đươc một nhận thức mới về ánh sáng
God. Ho đã xuất hiên, Ho đã can thiêp và Ho là nhưng Đấng anh sang y thưc đây đu. Tất 
nhiên, Ho có thể làm bất cư điêu gi mà ho đã được hội đồng tối cao chỉ thị, nhằm trao cho 
Nhân loai, anh sang và sự thât bằng tri tuê siêu viêt cua Ho. Và tất nhiên Ho cũng có thể dê 
dàng giup cho Nhân loai đat đươc môt cuôc sông tôt hơn, trong hoa binh. Thê nhưng, vi sao 
God không để cho Họ làm tất cả mọi sự đó cho nhanh chóng và tốt nhất có thể. Đàng này, vì 
ly do gi mà Đấng Tao Hóa, God/Mẹ và Thây vẫn trao cho con nhiêm vu tim kiêm sự thât và 
viêt sach, trong khi con chỉ là môt con người cua thê gian, y thưc rất han hẹp và chỉ thưc tỉnh
môt phân thông qua hiêu chỉnh.

- God/Cha: Tôt, câu hoi cho chinh con, nhưng thực chất nó cũng là câu hoi cho nhiêu người, 
vi ban chất câu hoi đã đi vào trong tâm cua nhưng bi mât Vũ tru.

Thật vậy, để con có thể hiểu vê sự thât này, đâu tiên Ta phai nói đên là quyên tự do y chi. 
Vây quyên tự do y chi là gi? Quyên tự do y chi là quyên mà Đấng sang tao tôi cao, trao cho 
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mỗi linh hôn từ luc khởi thuy, nó là quyên tự do hoàn toàn trong sang tao cũng như trong 
cuôc sông nôi tâm cua mỗi linh hôn. Quyên tự do y chi là quyên miên phi có đươc, nhưng là 
miên viên và bất tân, vĩnh hằng - vĩnh cửu. Nó cũng là quyên bất kha xâm pham và luôn 
đuơc tôn trong trong thê giới anh sang cũng như trong cuôc sông trân thê. Bất kỳ ai xâm 
pham quyên này cua linh hôn khac trong thời kỳ trai nghiêm bóng tôi, tưc là ho đã pham luât
vô vi. Trên thực tê, nói đên viêc xâm pham đên quyên tự do y chi, người ta chỉ có thể thấy nó
xay ra trong thê giới trân tuc. Nhưng với nhưng người trong thê giới anh sang, Ho sẽ luôn y 
thưc để không bao giờ xay ra viêc xâm pham quyên này.

Trên đây là ly do quan trong nhất mà Đấng Tao Hóa, God/Mẹ và Ta trao sư mênh cho con 
tim kiêm sự thât và viêt sach. Trong thực tê con phai biêt, từ trước đên nay, tất ca moi thông 
điêp mà cac Đấng anh sang đã truyên cho Loài người. Kể ca kinh sach đươc mặc khai hay 
được truyền bằng cảm hứng, cũng như được viết trực tiêp thông qua cac Lightworker. Tất ca 
Ho luôn y thưc là nên làm như thê nào, để không bao giờ xâm pham đên quyên tự do tiên 
hóa tâm linh, cũng như không xâm pham đên quyên tự do y chi cua nguời Trai đất. Nó, tất ca
moi thông tin cua cac Đấng anh sang đươc biêt đên từ trước nay là nhưng tri thưc hỗ trơ, 
nhằm giup loài nguời tiên hóa, nhưng chưa bao giờ là nhưng thông tin có tinh can thiêp, 
nhằm làm thay đổi tưc thi toàn bô quy trinh tiên hóa tâm linh cua Nhân loai. Trên thực tê, 
nhưng thông điêp cua Ho, thâm chi là cua ca ba Đấng God, đã từng mang đên cho loài người
phân lớn là nhưng thông tin gơi y nhằm giup con nguời có đươc nhưng câu hoi cân thiêt. Và 
từ nhưng câu hoi, con người sẽ tự tim cho minh câu tra lời chân thât nhất. 

Và hôm nay, Ta sẽ cho con môt vi du điển hinh vê vấn đê liên quan đên thời điểm Loài nguời
thông minh xuất hiên trên hành tinh Trai đất. Như con thấy đấy, trong cùng môt vấn đê 
nhưng cac Đấng anh sang đã đưa ra nhưng dữ liệu rất khac nhau vê thời điểm loài người 
thông minh xuất hiện trên Trái đất trong cac thông điêp cua minh. Điển hinh, có nguời đã 
đưa ra con sô hơn 11.000 ngàn năm, có người đưa ra con sô 12.000 ngàn năm, nhưng vẫn có 
nguời đưa ra con sô 13.000 ngàn năm. Vây hoi, con sô chinh xac thực sự là bao nhiêu? Và 
tất nhiên là Ho biêt chinh xac về sự kiện này, thâm chi Ho con biêt chinh xac, thang nào, 
ngày nào, giờ nào là thời điểm Loài nguời thông minh xuất hiên trên Trai đất. Thê nhưng khi
Ho làm viêc cùng nhau, Ho đã thông nhất với nhau là mỗi nguời sẽ đưa ra môt con sô khac 
nhau và Ho sẽ luôn giư quan điểm cua minh từ đâu cho đên cuôi không thay đổi. Vi du: 
Tổng lãnh Thiên Thân Sheldan Nidle từ đâu anh ta đã đưa ra con sô 13.000 ngàn năm là 
thời điểm Loài người xuất hiên trên Trai đất. Vây nên, anh ta sẽ luôn trung thành với con sô 
này trong tất cả các thông điệp của mình.

Trên thực tế, để cho cac con có thể hiểu đươc cach làm viêc cua cac Chân sư trong vấn đê trơ
giup cho Nhân loai là vô cùng phưc tap vi Ho rất thông minh. Vây nên, không phai chỉ môt 
ngày, môt bữa mà Nhân loại có thể hiểu đươc điêu mà tất ca ho đã làm cho thê giới. Trở lai 
với vấn đê xay ra trong vi du, như con thấy đấy con sô, 11, 12 hay 13 ngàn năm, vẫn không 
có con sô nào mà Ho đã nói là hoàn toàn chinh xac. Vi nó chỉ là nhưng con sô gơi y nhằm 
giúp cho các con tìm ra cho mình một con số chính xác. Vậy nên, nếu các con muôn biêt 
đươc sự thât tất nhiên các con người phai tự minh tra lời câu hoi. Và chinh con đã tra lời câu 
hỏi này một cách chính xác rồi không phải sao? Từ một sự việc như vậy đã nói cho con biết 
rằng, con người có thể tra lời bất kỳ câu hoi nào, trong tất ca moi câu hoi do con người đặt 
ra. Tiêc thay, trong qua khư cũng như hiên tai có rất nhiêu nguời luôn xem lời cua God, lời 
cua cac Chân sư, lời cua cac Thiên Thân là sự thât hoàn toàn. Và ho cư thê bê nguyên xi lời 
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cua cac Đấng, làm chân ly cho chinh minh, nhưng không phai cân bân tâm xem xet các dữ 
liệu mà họ có được đã là sự thât hoàn toàn hay chưa?.

Người Thây vĩ đai nhất là nguời thây luôn mang đên cho nguời hoc tro nhiêu câu hoi nhất, 
nhưng không là nguời thây luôn tra lời cho người hoc tro nhiêu câu hoi nhất. Cach giup đỡ 
tôt nhất cho người khac, là giup cho người đó sang tao ra cai ho muôn, nhưng không là mang
đên cho người đó cai mà ho cân. Người Thây vĩ đai là nguời Thây chỉ mang đên cho cac con 
vât liêu và con phai tự xây dựng căn nhà theo y muôn cua con, nhưng Ho không là người xây
dựng và trao cho con căn nhà. Ho nhưng bâc thây anh sang đã và đang xuất hiên bằng nhiêu 
hinh thưc khac nhau trên hành tinh Trai đất, đã và đang làm nhưng công viêc tương tự như 
vây để trơ giup cho Nhân loai dựa theo chỉ thi cua God.

- NNT: Thưa Thây vây nêu như con viêt sach và tiêt lô nhưng bi mât cua Vũ tru, tiêt lô 
nhưng sự thât mang tinh chất can thiêp vào qua trinh tiên hóa tâm linh cua người khac, con 
có pham luât? Hoặc có xâm pham quyên tự do y chi cua người khac?.

- God/Cha: Không, Ta nói không, viêc làm cua con trong hiên tai là không bao giờ phạm 
luật….như con đã hỏi.

Ta nói, con không pham luât, bởi tại thời điểm này trên hành tinh Trai đất luât vô vi đã được 
gỡ bo, thay vào đó là luât hưu vi. Và con là nguời cua Hành tinh Trai đất nên con cũng đuơc 
hưởng lợi từ sự kiện này. Vi vây, viêc con mang thông tin chân thât cua God đên cho nhiêu 
người, là đem lai lơi ich cho nhiêu nguời. Vây nên, viêc làm cua con là viêc làm tich cực, 
cao ca và đang trân trong, nhưng không là viêc làm pham luât. Đương nhiên là không riêng 
gi con, nhưng tất ca moi hành đông, moi viêc làm cua bất kỳ ai, nhằm mang lai lơi ich tich 
cực cho người khac trong thời đai này là nhưng gi cân phai đươc khuyên khich và nhân rông.
Nhưng con nên nhớ rằng, luật vô vi chỉ được gỡ bỏ trên phạm vi Trái đất, riêng người đến từ 
nơi khác vẫn không được quyền can thiệp vào quyền tự do ý chí của người Trái đất. Vì vậy, 
người trong thế giới ánh sáng vẫn không được quyền tự do can thiệp sâu vào ý thức, tâm hồn
và đời sống của người Trái đất, giống như người Trái đất với nhau.

- NNT: Thưa Thây con xin hoi, theo như lời cua Đấng Tao hóa, cua God/Mẹ và cac Đấng 
anh sang như Jesus/Sananda, Archangel Michael, Đưc Phât Thich Ca... và ca Thây đã từng 
nói với con, không nhưng môt lân nhưng là rất nhiêu lân. Rằng, con đang thực hiên môt sư 
mênh vô cùng quan trong và cao ca, vi nhưng thông tin trong sach cua con là nhưng thông 
tin giup ich cho Nhân loai  trong thời đai mới. Nhưng sự thât điêu xay ra trong thực tê là rất 
khac so với lời cua Thây cac Đấng đã nói. Và mặc dù con đã thực hiên moi viêc như chỉ thi 
cua Thây là cho không nhưng cuôn sach trên trang web giwho.com. Vây nhưng cho đên thời 
điểm này, chẳng có nhiêu người quan tâm đên nhưng cuôn sach đó và ban thân con vẫn 
không có ai biêt đên. Vây hoi, lấy gi cac cuôn sach cua con có thể và ban thân con có thể 
giup ich cho nhiêu người?. Vây hoi, con sẽ phai làm gi với mớ tri thưc mà con đã truy câp 
đươc trong nhưng ngày thang gân đây? Vây hoi, liêu con có nên tiêp tuc viêt cuôn sach thư 
ba theo chỉ thi cua Đấng Tao Hóa, cua God/Mẹ và Thây hay không? Vây hoi, cuôn sach thư 
ba cua con sau khi hoàn thành và đươc đưa lên web, liêu có đi vào lôi mon cũ hay không?

- God/Cha: Con thân yêu cua Ta, thực ra lời cua Ta và cac Đấng đã nói là hoàn toàn xac đang
và chân thât. Và con cũng nên nhớ môt điêu, là lời cua God và lời cua cac Đấng anh sang 
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luôn là lời chân thât, Người cua anh sang và người trong thê giới anh sang sẽ không bao giờ 
nói lời gian dôi để gat gâm, lừa bây nguời khac, nhằm làm hai muc đich thực sự cua linh hôn
ho. Vây nên, con nên biêt cac cuôn sach cua con, nhưng thông tin trong sach cua con là để 
phuc vu cho Nhân loai ca môt thời kỳ, nhưng không chỉ để phuc vu cho môt thời điểm cu thể
nào đó hay phục vụ cho môt bô phân con người riêng rẽ nào đó.
     
Ta nói với con hôm nay cũng như là môt lời tuyên bô với toàn thể Loài nguời trên hành tinh 
Trai đất: Rằng cac thê lực tâm linh đã hiêu chỉnh thể ly cua con, là nhằm giup cho con truy 
câp vào siêu thưc và liên lac Thân giao cach cam với Ta cùng Đấng trong thê giới anh sang, 
là để thực hiên sư mênh, nhưng không là để chơi. Hơn thê, đã hơn 30 năm qua chinh Ta đã 
trực tiêp trơ giup cho con tim thấy chân ly, tim thấy sự thât, không là viêc làm cho vui cua 
God và vô nghĩa đôi với Nhân loai. Con nên biết, chỉ cân môt suy nghĩ, môt sang tao hay 
môt rung đông mới mẽ nào đó cua con hay cua bất kỳ cua ai khác, đêu có thể anh hưởng đên 
thê giới và trên toàn cõi Vũ tru. Nhưng Ta không vi lẽ đó mà tuyên bô là toàn bô cac thông 
tin trong hai cuôn sach SỰ THÂT VĨ ĐAI và SỰ THÂT TÔI HÂU là nhưng thông tin chân 
thât và là chân ly tôi thuơng từ Nuớc Trời, đến từ God.

Thực ra tai thời điểm này, Ta đã nhin thấy, con đang nghĩ rằng, viêc làm cua con là không 
giup ich đươc gi cho ai, không giup đươc cho nhiêu người tim thấy anh sang. Cũng như 
không thể giup ho thoat khoi nỗi sơ hãi, thoat khoi sự đau khổ, nhằm có thể có đươc môt 
cuôc sông an lac và hanh phuc hơn. Đó là suy nghĩ cua con, nhưng với riêng Ta, sự thật 
không phải vậy. Con có suy nghĩ như vây bởi vi con chưa thấy đuơc sự tac đông vô cùng lớn
lao và rất tich cực từ tri thưc anh sang cua con đã anh hưởng lên thê giới như thế nào. Nhưng
hôm nay, Ta sẽ giai thich sự tac đông này là như thê nào? Con hãy hinh dung con là môt 
thành viên, môt thành phân trong gia đinh con, gia đinh con là môt phân cua thành phô con 
đang sông, thành phô con là môt phân cua đất nuớc con và đất nuớc con là  môt phân cua thê
giới. Mở rông ra hành tinh Trai đất mà con đang sông chỉ là thành viên, môt gia đinh, môt 
phân cua nhiêu sự sông trong Thiên hà và Thiên hà là môt phân cua Vũ tru và Vũ tru mà con 
đang sông là môt phân cua nhiêu vùng Vũ tru khac nhau trong Vũ tru tổng thể.
    
Và ở đây, theo luât tiên hóa cua Vũ tru thi hành tinh Trai đất chỉ là môt thành viên, môt gia 
đinh trong tổng thể, cua moi sự sông đang tôn tai trong Vũ tru. Vi vây, chỉ cân môt ca thể của
gia đinh Trai đất biêt đuơc môt bi mât cua God, coi như ca thê giới sẽ đuơc hưởng lơi từ điêu
đó. Ta sẽ đưa ra môt vi du cu thể để con có thể dê hinh dung vê viêc này. Đó là truờng hơp 
thi nghiêm và san xuất bom hat nhân, năm 1945 Mỹ đã thử nghiêm và chê tao thành công 
bom hat nhân và đã nem nó xuông hai thành phô Hiroshima và Nagasaki cua Nhât ban. Tiêp 
đên năm1949 Liên xô tiêp tuc thành công trong viêc thi nghiêm và chê tao bom hat nhân. 
Năm 1952 Mỹ chê tao và thử nghiêm thành công bom H (hydrogen) chỉ môt năm sau Liên 
xô tiêp tuc chê tao và thử nghiêm thành công cũng loai bom này. Trên đây Ta chỉ nêu ra vi du
điển hinh cua hai nuớc, nhưng vê sau vẫn con rất nhiêu quôc gia thành công trong lĩnh vực 
này. Vây hoi, tri thưc và công nghê chê tao cac loai bom này ban đâu chỉ là từ nuớc Mỹ. 
Nhưng vi sao, chỉ sau môt thời gian rất ngắn nhưng Nước khac cũng đã sở hưu tri thưc và 
công nghê này. Thê nhưng trước khi con tra lời câu hoi này, Ta khuyên cao con là hoàn toàn 
không có cai goi là thông tin tinh bao trong lĩnh vực này, tai thời điểm đó.
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- NNT: Thưa Thây theo con nghĩ để có thể tra lời câu hoi mang tinh chất đặc biêt như thê 
này, cân phai có thời gian. Nhưng có thời gian cũng chưa chắc con có thể tra lời đuơc, vi vây
xin Thây hãy tiêp tuc hỗ trơ.

- God/Cha: Con tra lời đuơc, Ta chắc rằng con sẽ tra lời đươc câu hoi này, nhưng để không 
lãng phi thời gian cua con, con hãy lắng nghe: Theo luât cua Vũ tru, thi trong môt cuôc chơi 
tiên hóa dành cho nhưng sự sông đang trong hành trinh trai nghiêm trân thê. Nếu một bi mât 
cua Vũ tru đang bi che giấu nhưng đã đươc môt người nào đó, trên hành tinh đó, kham pha 
ra, tự nhiên là God sẽ không con giư bi mât đó, đôi với tất ca chung sinh trên hành tinh đó 
nưa. Vây nên, viêc quan trong nhất trên hành trình tiến hóa của Nhân loại là phải có người 
đâu tiên tim thấy sự thât, tự nhiên sau đó moi điêu liên quan đến sự thật này sẽ không còn bị 
che đậy nữa. Vây nên, chỉ cân con biêt là ca thê giới biêt, môt điêu con biêt, môt điêu con 
thấy, môt điêu con nói ra, môt điêu con viêt ra cũng có nghĩa là con tuyên bô với God, tuyên 
bô với Vũ tru và tuyên bô với moi người trong thê giới anh sang: rằng tôi đã biêt, rằng gia 
đinh Trai đất cua tôi đã biêt. Và từ nguyên nhân đâu tiên này, sau đó cac Đấng anh sang sẽ 
thực hiên nghĩa vu cua ho là phổ truyên cac thông tin đó đên với tất ca nhưng ai thực sự 
muôn và với tất ca moi chung sinh theo dong thời gian.

Vi ly đó nên sau này cũng có thể, có rất nhiêu người chưa từng bao giờ đoc qua cac cuôn 
sach cua con, nhưng ho vẫn tim thấy cac thông tin đã đươc con tim thấy trước đó, từ nhiêu 
nguôn khac nhau. Nhưng trên tất ca cac nguôn thông tin tâm linh mà ho có đươc đêu xuất 
phat từ nguyên nhân đâu tiên và nguyên nhân đâu tiên này phân lớn là thuôc vê con. Qua 
thực, đây là môt bi mât cua Vũ tru và nó con đươc coi là y nghĩa thực sự cho câu nói Anh 
sáng lan tỏa mà cac Chân sư thường hay nhắc đên trong cac thông điêp cua Ho.

- God/Cha: Chung ta tiêp tuc nhe.

- NNT: Vâng thưa Thây.

- God/Cha: Từ nãy giờ Ta đã giai thich cho con kha nhiêu điêu, nhưng trên thực tê nó chỉ là 
nguyên nhân thư nhất, khiên cho hai cuôn sach cua con vẫn con lặng lẽ nằm chờ trong biển 
thông tin mênh mông trên internet. Khiên cho không có nhiêu người biêt đên con là ai? con 
là gi?. Khiên cho nhiêu hy vong và nhiêu uớc muôn cua con chưa thể trở thành hiên thực và 
để rôi từ đó con tự mơ hô vê chinh minh. Nhưng Ta khẳng đinh rất nhanh thôi sẽ có nhiêu 
người tim đoc nhưng cuôn sach cua con, vi ho biêt nhưng thông tin mà con tiêt lô là rất cân 
thiêt cho qua trinh thăng thiên cua ho. Vậy nên, cho đên môt luc đó chắc chắn sẽ có rất nhiêu
người biêt đên con là ai? Đây là lời nói cua Ta, God Cha, Đấng quyên năng tôi thuơng, hôm 
nay chẳng nhưng Ta nói với con mà là nói cho tất ca moi nguời cùng nghe, khi ho đoc thông 
điêp này cua TA, Ai có tai hãy cô mà nghe, ai có mắt hãy cô mở mắt ra để được nhin thấy sự 
thât, Ta Đấng anh sang tôi cao, Ta Đấng đâu tiên và cuôi cùng.

Và tiêp theo đây là nguyên nhân thư hai cho sự viêc cua con. Như con đã biêt trên hành trinh
trở vê nhà với God cua Nhân loai, chỉ thực sự bắt đâu có 3 năm, 3 ngày kể từ ngày 21-12-
2012 không hơn, không kem. Thê nhưng thời kỳ này sẽ phai trai qua hơn 320 năm, vây theo 
tinh toan cua con,  liêu Loài người đã đi đuơc bao nhiêu phân trăm chặng đường. Ta nói như 
thê này cho con dê hinh dung, con lên kê hoach xây dựng cho minh môt công trinh và dự 
toan công trinh khi đi vào hoàn thành sẽ phai mất đên gân môt năm thi công. Vây theo con 
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sau ba ngày thi công, công trình của con đã làm đươc bao nhiêu phân viêc? tự thân con có 
thể trả lời được câu hỏi này.

     Tuơng tự như vây, chỉ trai qua 3 năm cho môt thời kỳ dài hơn 320 năm, theo Ta  moi sự 
chỉ là môt khởi đâu, không hơn không kem. Nó là ly do thư hai khiên cho con đang thất vong
và buôn. Và như con đã biêt trong thời điểm này cua Nhân loai, thi gân như tất ca nhưng ai 
có thể câm đuơc cuôn sach cua con lên đoc và hiểu là hầu như họ con phai đang tra nghiêp 
cua chinh ho. Nhưng thông tin từ cac cuôn sach cua con chỉ thực sự cân cho nhưng ai đã 
thưc tỉnh và can nghiêp. Ta thành thât nói cho con biết là cac thê lực tâm linh và nhưng 
Thiên thân hô mênh cua chinh mỗi người sẽ luôn ngăn chân nhưng linh hôn con đang tim 
kiêm muc đich trai nghiêm tôi. Ngăn chân gân như tất ca nhưng linh hôn con mang nặng 
nghiêp và nhưng linh hôn không chấp nhân thưc tỉnh, để ho không thể tiêp cân với cac thông
tin từ sach cua con. Trường hơp, ho có đoc được sach cua con, chắc chắn ho cũng sẽ không 
hiểu là con đã viêt điêu điên khùng gi trong đó. Tất nhiên, là muc đich cua cac thê lực tâm 
linh khi ho hành đông như vây là nhằm trơ giup cho tất cả moi linh hôn, sớm hoàn thành 
nghĩa vụ của họ, nhưng không là khắc khe với họ. Ngăn chân đơn gian vi sach cua con có rất
nhiêu thông tin mà tai thời điểm này là không thực sự có lơi ich cho mục đích của linh hồn 
họ, vậy thôi.

Và bây giờ, con hãy trở lai với công trinh cua con, để biêt đươc là sau ba ngày thi công, công
trình của con đã hoàn thành được những hạn mục gì. Nhưng với riêng Ta, Ta đoan rằng công 
trinh cua con chỉ có thể thực hiên công viêc pha dỡ con chưa xong chư đừng nói đên viêc 
xây mới. Vi vây, công trinh không thể moc lên như y muôn cua con. Tương tự như vây, tri 
thức ánh sáng mà Nhân loại có được trong hiện tại vẫn là chưa đủ để có thể giúp cho Nhân 
loại buông bỏ được những nhận thức lỗi thời, huống chi nói đến chuyện ứng dụng nó cho đời
sông mới. Trên thực tê, moi điêu, moi thư, moi viêc xay ra trong cuôc sông cũng như trong 
Vũ tru, tất ca đêu phai đươc vân hành theo quy trinh cua nó. Vây nên, nhưng cuôn sach cua 
con tai thời điểm này tuơng tự như là môt phân cua ban thiêt kê đa năng, đa chiêu giup cho 
người thơ xây nhin vào đó để xây dựng công trinh cho riêng ho, nhưng nó chưa phai là công 
trinh đã hoàn thành.

- God/Cha: Ta sẽ tiêp tuc tra lời câu hoi vê cuôn sach thư ba cua con. Thực ra con cũng 
không cân phai hoi ai bất điêu gi, bởi con có thể tự tra lời cho con bất kỳ câu hoi nào. Ly do 
rất đơn gian, vi tất ca moi câu hoi đêu đã có câu tra lời. Ta sẽ đưa ra vi du vui như thê này 
cho con dễ hiểu. Khi con mở miệng hỏi một người phụ nữ, em có yêu anh không? Cũng tức 
là con đã trả lời cho người phụ nữ đó biết, con rất yêu người ấy. Bởi đơn giản nếu con không
yêu người đó, con sẽ không cần phải hỏi người ấy điều đó, hoặc con sẽ luôn né tránh câu hỏi 
này. Thực ra, môt khi con đem câu hoi này ra sử dung, là bởi con qua yêu người phu nư đó, 
nhưng con không chắc là người đó có yêu con hay không?. Trường hợp ngược lại, con rất 
yêu người đó, nhưng con biết chắc là người đó cũng rất yêu con. Tự nhiên khi đó con sẽ 
không hỏi người đó, em có yêu anh không? Nhưng thay vào đó, con thường sử dụng câu nói 
anh rất yêu em dành người đó trong sống. 

Thực tế cuộc sống đã luôn nói cho con biết rằng, hầu như tất cả mọi câu hỏi khi được con 
người ta đặt ra, đều có cùng một nguyên nhân và nguyên nhân duy nhất đó là vì người ta 
chưa biết. Vậy nên, trong ví dụ trên không còn ví dụ cho vui, nhưng là vì con chưa biết 
người đó có yêu con hay không, nên con mới hỏi. Tương tự như vậy, một điều con chưa biết,
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nhưng con rất muốn biết tự nhiên con sẽ đặt ra câu hỏi về điều đó. Tuy nhiên, những điều 
con chưa biết về cuộc sống này và về God là nhiều vô cùng, vô kể. Vậy nên, câu hỏi được 
đặt ra cho con lúc này, là con muốn biết về điều gì, trong tất những điều con chưa biết. Thế 
nhưng trong thực tế, những điều mà con chưa biết, con cũng sẽ không bao giờ biết cách đặt 
câu hỏi về nó, suy ra điều con hỏi là điều con đã biết. Nói đơn giản hơn, một khi con đã biết 
đặt câu hỏi về một điều gì đó, cũng tức là con đã có thể hình dung về điều đó, nhưng phải 
không là con hoàn toàn chưa biết gì về nó. Vậy nên, nếu con hết lòng đam mê theo đuổi câu 
hỏi, bằng một ước muốn thực sự của con, tự động khi ấy God sẽ giúp cho con có được trả lời
trong sự thât. Vây vi, Ta cho rằng, tất ca moi câu hoi đêu đã có câu tra lời là hoàn toàn xac 
đáng. Từ đó, có thể cho con thấy rằng, trong tất cả mọi hình thức của sự sống, chỉ cần nơi 
nào có câu hỏi, là nơi đó sẽ có câu trả lời. 

Thế nhưng trong thực tế của trần gian, không phải bất cứ câu hỏi nào của con người cũng 
được God đáp ứng, nếu nó chưa đúng thời điểm. Qủa thực, có rất nhiều câu hỏi đã được con 
người đặt ra từ nhiều ngàn năm nay, nhưng đến này vẫn chưa có câu trả lời. Và câu hỏi điển 
hình nhất là vì sao God sáng tạo một thế giới vô cùng bất ổn và đầy đau khổ như vậy? Trong 
khi đó God lại là một Đấng đầy quyền năng và rất nhân từ. Thế nhưng con có biết không, có 
rất nhiều câu hỏi đã có câu trả lời ngay trước mắt, ngay chung quanh cuộc sống của con 
người, nhưng con người vẫn không thể nào nhìn thấy. Đơn giản vì nó đã bị che đậy, nói 
chính xác hơn là tầm nhìn của con người đã bị tấm mạng che ngăn lại. 

 Nhưng cho đến nay cái gọi là tấm mạng che mặt đã được người trong thế giới ánh sáng làm 
mỏng đi rất nhiều hoặc đã được gỡ bỏ cho rất nhiều người, trong đó có con. Từ đó, có thể 
chưng minh là gân như tất ca nhưng câu hoi mà Ta đã cô tinh mang đên cho con, sắp đặt để 
cho con có đươc, con đã tự tra lời môt cach xuất sắc, không phai sao. Và hôm nay con đã hạ 
quyết tâm viêt cuôn sach thư ba, nhằm có thể giup cho Nhân loai giai quyêt môt sô vấn đê có
liên quan đên thê giới tâm linh và cuôc sông cua chinh ho, vây không phai là qua tôt hay 
sao?. Nói theo ngôn ngư nhà Phât thi những gì con nói trước đây chỉ là thuyêt phap, nhưng 
chưa là chỉ người ta cach hành phap, thế nhưng hành phap mới là điêu quan trong nhất. Qủa 
thực, trên hành trinh tiên hóa cua Nhân loai thi ba buớc suy nghĩ – lời nói và hành đông là bô
ba không thể tach rời, nhưng hành đông mới là bước quan trong nhất, vi nó là cai biểu hiên 
ra suy nghĩ và lời nói cua con nguời.

     Vây nên, sau khi đoc cuôn sach thư ba cua con, Ta chắc rằng con người sẽ phai nói lời 
biết ơn God, cũng như biết ơn con, vi thông qua con, God đã mang đên cho ho nhưng thông 
tin có gia tri, nhằm giup cho ho có thể trở vê nhà với God. Vây nên, sau khi đoc cuôn sach 
thư ba cua con, Ta chắc rằng ho sẽ phai tim đên con, để đươc con trơ giup, nhằm hiên thực 
giấc mơ Thiên đàng, cua chinh ho. Điêu quan trong là khi ho tim đên con, ho biêt là ho sẽ 
gặp đươc trực tiêp God Cha/Mẹ biểu hiên thông qua con, bằng nhưng lời day cua chinh God 
Cha/Mẹ. Tất ca, nhưng gi ta vừa nêu là tương lai cuôn sach thư ba, cũng là tương lai cua con 
và toàn thể chung sinh trên thê giới. Moi sự xay ra thât là hoàn hao, mọi điều xảy ra thât là 
qua tôt, Ta đã nhin thấy tương lai cua Loài người là rất tuyêt vời.

Ta luôn yêu thương tất cả các con...

Thân chào cac con yêu quy, Ta God/Cha.


P a g e  14 | 282



https://thuviensach.vn

 Ánh Sáng & Tình Yêu                                                                               http://giwho.com

PHÂN I 

Một Số Vấn Đề Đã Từng Tồn Tại Trong Qúa Khứ Cần Hiệu Chỉnh.

CHƯƠNG I: Hiệu chỉnh một số thông tin đã viết trong sách Sự thật vĩ đại và Sự thật 
tối hậu.

      Để bắt đầu cuốn sách, xin các bạn cho phép tôi hiệu chỉnh một số thông tin chưa thực sự 
hoàn chỉnh mà tôi đã trình bày trong hai cuốn sách Sự thật vĩ đại và Sự thật tối hậu. Lý ra tôi
đã chỉnh sửa những thông tin chưa thực sự hoàn chỉnh đó, ngay trong hai cuốn sách đó. 
Nhưng tôi nhận thấy rằng, việc cứ liên tục sửa chữa những sai lầm đã xảy ra là không cần 
thiết. Trường hợp, sau khi tôi phát hiện ra một điều gì đó chưa thực sự chính xác, lập tức tôi 
sửa chữa điều đó, ngay trên các cuốn sách tôi đã từng viết. Cũng tức là tôi đang cố gắng che 
đậy sự thật, che đậy sự ngu dốt của chính tôi ngay tại thời điểm tôi viết ra nó. Vậy nên, tôi đã
không chỉnh sửa bất cứ một thông tin chưa thực sự hoàn chỉnh mà tôi đã viết ra trước đây. 
Tôi đã chấp nhận để nguyên vẹn những sai lầm đó tồn tại trong hai cuốn sách trước như là 
bằng chứng cho các bạn thấy sự tiến hóa của chính tôi. Thành  thật xin lỗi các bạn về các 
thông tin tôi có chưa thực sự hoàn chỉnh đã tồn tại trong hai cuốn sách trước.

    Trên thực tế, tôi vẫn biết rằng cho dù ước muốn của tôi là có to lớn đến bao nhiêu. Ước 
muốn của Nhân loại là có vĩ đại đến bao nhiêu trong vấn đề tiếp cận sự thật, thì việc đó cũng 
không bao giờ là dễ dàng như con người tiếp cận với những ước muốn khác mang tính cá 
nhân. Bạn thấy đấy, như tôi đã trình bày trong cuốn Sự thật tối hậu, bạn muốn có được sự 
thức tỉnh, nhất thiết linh hồn bạn phải đi qua bóng tối và trải nghiệm đầy đủ những điều xảy 
ra thế giới đó. Vì vậy cái gọi là thời điểm, cái gọi là điểm rơi về nhận thức của mỗi cá nhân 
và tập thể Nhân loại là vô cùng cần thiết cho việc tiếp cận sự thật.

     Bạn hãy thử suy ngẩm về lời phán của God trong thông điệp Heavenletter #5633 Heroes
of Infinity, "Hãy nhìn xem, không ai có thể nhìn thấy trước thời hạn tất cả các câu hỏi 
mà bạn có thể hỏi, trước khi bạn trải nghiệm điều đó trong cuộc sống". Bạn thấy đó, 
Ngoài việc bạn phải tự trải nghiệm thực tế những điều có liên quan đến câu hỏi của chính 
bạn. Còn lại thời điểm cũng chính là cái rất quan trọng để bạn có thể, có được câu trả lời 
chính xác cho những câu hỏi liên quan đến những bí mật được che giấu. Suy ngẩm về lời 
God phán, có thể bạn  sẽ hiểu lý do vì sao tôi đã không thể nào tiết lộ được những sự thật mà
tôi đã từng đề cập đến trong hai cuốn sách trước một cách đầy đủ và chính xác ngay từ đầu. 
Bạn thấy đó, God đối với tất cả chúng ta luôn là tình yêu thương vô điều kiện và tuyệt đối 
công bằng. Vì vậy, trong mắt của God tôi cũng như các bạn, cho dù tôi là ai, các bạn là ai, 
vẫn không có sự khác biệt. Tôi rất đam mê và luôn cố gắng tìm kiếm sự thật, nhưng nếu tôi 
chưa trải nghiệm qua những điều có liên quan đến câu hỏi, chắc chắn tôi vẫn không thể nào 
có được câu trả lời hoàn toàn chính xác.

     Trường hợp, cho dù tôi đã trải nghiệm qua, nhưng thời điểm của nhân loại chưa thích 
hợp, tôi vẫn không thể nào có được câu trả lời trong sự thật, nhằm chia sẻ với các bạn. Thực 
lòng trong tôi luôn có một ước muốn hết sức là lớn lao, cùng với một đam mê hết sức cháy 
bỏng, với  những gì có liên quan đến sự thật. Nhưng sự đam mê và lòng ham muốn của tôi 
đến bao giờ và thời điểm nào sẽ được God đáp ứng lại là một vấn đề khác. Ở đây, vấn đề tìm 
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kiếm sự thật, không liên quan đến việc là ai giỏi hơn ai hoặc ai tài hơn ai. Nhưng vấn đề ở 
đây là khi bạn tiết lộ một sự thật nào đó, tại một thời điểm nào đó, liệu nó có mang lại lợi gì 
cho người khác hay không? đấy mới là vấn đề God luôn cân nhắc, nhằm cho phép bạn bạn 
tiết lộ hay không?. Chúng ta cứ ngỡ rằng việc con người càng biết được nhiều sự thật thì 
càng tốt cho con người. Nhưng trên thực tế, có khi việc biết được sự thật lại không có lợi ích 
gì, vì những sự thật đó là không thích hợp với thời điểm tiến hóa của linh hồn. Ví dụ: Nếu 
God tiết lộ cho bạn biết được ý nghĩa thực sự của luật VÔ VI trong thời điểm mà bạn còn 
đang trải nghiệm thế giới bóng tối là không thích hợp cho bạn. Bởi bạn không biết được ý 
nghĩa thật sự của luật VÔ VI bạn mới có thể phạm luật và một khi bạn phạm luật thì giá trị 
của luật VÔ VI mới phát huy được tác dụng của nó, nhằm có thể giúp cho bạn trải nghiệm 
nhiều hơn. Vì vậy, với câu nói "Hãy để mọi điều thuận theo tự nhiên" thực sự là một câu nói 
tuyệt vời. Bởi thuận theo tự nhiên là điều mà mỗi chúng ta cần tôn trọng và chấp nhận nó 
trong vui vẻ, nhưng không là giận dữ bởi sự cưỡng cầu.

     Có lẽ trước khi viết cuốn sách này tôi cần tự bạch một vài vấn đề nhằm chia sẻ với các 
bạn và rất mong các bạn thấu hiểu con người và cuộc đời của tôi. Và vấn đề đó có liên quan 
đến hai hai cuốn sách Sự thật vĩ đại và Sự thật tối hậu của tôi. Có nhiều bạn hỏi tôi rằng: một
khi tôi đã đặt tên cho cuốn sách là Sự thật vĩ đại, thì ít ra cuốn sách đó phải nói toàn là sự 
thật, nhưng vì sao nó vẫn chưa là sự thật hoàn toàn. Ngoài ra, có người còn nói với tôi, là tôi 
không nên đặt tên cho cuốn sách thứ hai là Sự thật tối hậu. Vì họ cho rằng nếu tôi đã nói nó 
là Sự thật tối hậu thì sẽ không còn sự thật nào nữa sau cuốn sách đó nữa. Trên thực tế, Sự 
thật vĩ đại không đồng nghĩa toàn bộ nó là sự thật. Tương tự như vậy, một Sự thật tối hậu là 
một sự thật không bao giờ thay đổi, nhưng không là sự thật cuối cùng cho toàn bộ sự thật

     Thú thực với các bạn, trước khi viết cuốn sách Sự thật vĩ đại, tôi không nghĩ là tôi đang 
hướng việc làm của tôi đến với mục đích nổi tiếng hay tiền bạc. Suy nghĩ đơn giản của tôi 
lúc đó, chỉ là muốn thỏa mãn một ước mơ bằng lòng đam mê của tôi liên quan đến sự thật, 
vậy thôi. Nhưng sau khi đang viết, God đã chỉ thị cho tôi là nên tạo ra một trang web và đưa 
nó lên để chia sẻ với mọi người. Các bạn có biết không, thậm chí là sau khi viết xong cuốn 
sách tôi còn không biết đặt tên cho cái tựa đề cuốn sách là gì. Thực ra, không phải là tôi 
không đặt tên cho cuốn sách, ngược lại tôi đã đặt rất nhiều cái tên khác nhau cho cuốn sách. 
Nhưng không có cái tên nào được sự chấp nhận của God, sau cùng God đã đích thân đặt cái 
tựa cho cuốn sách của tôi là Sự thật vĩ đại. (Về sau này cũng vậy God Mẹ/Cha đã ấn định 
ngày giờ và đặt tên cho cuốn sách thứ hai của tôi là Sự thật tối hậu, trước khi viết nội dung. 
Riêng cuốn sách này đích thân Đấng Tạo Hóa đặt tên và ấn định ngày giờ cho bắt đầu thực 
hiện nó). Thú thực với các bạn thoạt đầu khi tôi nghe God đặt cái tựa cho cuốn sách của tôi 
là Sự thật vĩ đại, tôi rất phân vân vì tôi nghĩ rằng nếu tôi đặt cái tựa cho cuốn sách là Sự thật 
vĩ đại, không khéo người ta sẽ nghĩ tôi là kẻ nguông cuồng, tự cao tự đại. Nhưng cuối cùng 
God/Cha đã phán, "Con nên chấp nhận đây là sự thật, vì nó là sự thật, hơn nữa nó lại là 
sự thật vĩ đại. Vì vậy con không nên chối bỏ sự thật, nhưng là hãy làm theo tiếng nói của 
sự thật xuất phát từ trái tim của con, vậy thôi."

     Thậm chí là sau khi hoàn thành trang web và chuẩn bị đưa lên mạng God vẫn chưa chấp 
nhận. God chỉ thị cho tôi viết thêm đoạn nói về Lão Tử là hiện thân của God/Cha vào trong 
phần cuối cuốn sách. Ngoài ra God còn chỉ thị cho tôi thêm 5 từ " Hay là sự vô nghĩa" phía 
dưới tiêu đề Sự thật vĩ đại trên trang chủ của trang Web. Tâm sự để các bạn thấy, bản thân 
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tôi nhiều lúc không thể nào làm chủ được mình, nhưng khi suy ngẫm lại tôi cho rằng mọi chỉ
thị của God dành cho tôi trong mọi hành động quả thực là rất cao minh và tuyệt vời. 

Ví dụ như việc God chỉ thị cho tôi viết lời tác giả trong phần cuối cuốn Sự thật vĩ đại. Một 
chỉ thị thoạt nhìn tưởng chừng như không có ý nghĩa gì. Bởi tôi còn nhớ ngày đó, khi cuốn 
sách còn đang thời kỳ dịch thuật, có người đã khuyên tôi, là một cuốn sách nói đến những 
vấn đề tâm linh, mang tính xây dựng đạo đức. Vì vậy, tôi cần phải bỏ đi chương nói về lời 
tác giả, để giữ hình tượng cho tôi sau này, bởi trong lời của tác giả đã đề cập đến rất nhiều 
thói hư tật xấu của chính tôi. Người ta còn khuyên tôi nếu tôi vẫn cố giữ lại cũng tức là tôi tự
vạch áo cho người xem lưng, tự vạch trần một thân phận nghèo khổ, thấp hèn và không có 
học hành nhiều của chính tôi, sau này có thể sẽ ảnh hưởng đến sự nổi tiếng của tôi. Thực ra, 
khi đó tôi rất phân vân về lời khuyên của người này, bởi người đó có rất nhiều kinh nghiệm 
trong sống. Quả thật lời khuyên của người phụ nữ đáng kính này đã trở thành sự thật. Và 
điều này đã xảy ra sau khi cuốn sách được đưa lên trang web một thời gian. Nguyên nhân, là
sau khi cuốn sách đưa lên trang web đã có người comment, tôi là một thằng bị tâm thần vì 
thua cờ bạc, nên đã sản sinh ra những ý tưởng cũng tâm thần cũng không kém. 

     Nhưng các bạn biết không, chỉ một thời gian ngắn sau đó tôi  đã hiểu thế nào là giá trị 
của sự hư hỏng mà tôi đã từng kinh qua, cũng như giá trị của thế giới bóng tối là gì? Qủa 
thực, God thật sự cao minh và Người đã không phụ niềm tin của tôi dành cho Người.

     Thú thực với các bạn, trong khoảng thời gian đọc những lời comment tượng tự như vậy 
làm tôi rất buồn và chịu rất nhiều áp lực từ đời sống mang lại. Nhưng vợ và các con thậm chí
là con rể của tôi vẫn luôn ủng hộ tôi và không bao giờ làm khó dễ với niềm đam mê của tôi. 
Vậy nhưng trong thực tế, tôi cũng đã từng có suy nghĩ rằng, mình đã làm một cái việc tốn 
quá nhiều thời gian và tâm huyết, cuối cùng chẳng mang lại lợi ích cho bản thân cho gia 
đình hay cho ai. Qủa thực, có nhiều lúc tôi rất buồn vì công việc của tôi chẳng những không 
làm ra được một đồng nào, hơn nữa còn tốn tiền trong việc duy trì trang web. Tâm sự của tôi
hôm nay với các bạn không nhằm mục đích than van với chính với điều mà bản thân tôi đã 
chọn. Nhưng ý định của tôi là nói lên một thực tế sống rất nhiều thử thách xảy ra với chính 
cuộc đời của mỗi chúng ta trong cuộc sống trên thế gian này. Bởi lòng tốt và sự nhiệt tâm 
của bạn dành cho ai đó, không phải lúc nào cũng được đón nhận với lòng biết ơn, nhưng có 
khi là ngược lại. Trong cuộc sống thế gian đôi khi bạn gặp rất nhiều khó khăn và thử thách 
cũng chỉ vì bạn sống quá thực lòng. Điển hình như trường hợp của tôi, nguyên nhân là khi 
thiết kế trang web, con rể của tôi đã đưa ra đề nghị là ta nên thêm phần ủng hộ. Đề nghị này 
của người con rể được tôi chấp nhận, với một suy nghĩ rất đơn giản và rất thực lòng là nếu ai
đó có lòng hảo tâm ủng hộ thì tôi sẽ có một chút tài khoản để duy trì trang web. Bằng ngược 
lại không có ai ủng hộ thì thôi, chẳng có vấn đề gì để làm ảnh hưởng đến ai. Nhưng các bạn 
có biết không cuộc đời quả thực trớ trêu, chẳng những không có ai ủng hộ đồng nào, nhưng 
lại có một lời comment cũng hết sức thực lòng của một độc giả. Nguyên văn "trang web chỉ 
có một cuốn sách quèn mà cũng đòi ủng hộ, tôi thấy thật xấu hổ, bởi có rất nhiều trang web, 
đem đến cho độc giả rất nhiều thông tin nhưng họ có đòi ai ủng hộ đâu"

    Và như các bạn thấy đấy, quả thực những lời comment của người này, như là một thau 
nước lạnh tạt thẳng vào mặt tôi, và nó đã khiến tôi vô cùng tủi hổ xen lẫn một sự nhục nhã 
đến không ngờ.  Nhưng cho dù như thế nào, tôi vẫn luôn cố gắng duy trì trang web, với sự 
trợ giúp kinh phí từ người con rể. Nhiều khi tôi tự hỏi chính mình? không hiểu tôi làm điều 
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này vì cái gì? Nhưng vì tôi luôn có một suy nghĩ là nếu con người không có tri thức, không 
có trí tuệ, cũng tức là con người sẽ không có công cụ trong sống. Vậy nên, tôi vẫn không thể
từ bỏ con đường tìm kiếm cho mình những công cụ cần thiết, nhằm phục vụ đời sống của 
chính tôi. Và một tôi đã xác định chọn cho mình con đường tâm linh, cũng tức là tôi chọn 
theo đuổi tri thức ánh sáng. 

     Nhưng trái ngang thay, những tri thức mà hiện tôi đang có, chưa phải là công cụ tốt nhất 
để có thể giúp cho tôi tạo ra được một cuộc sống tốt cho bản thân và gia đình. Ngược lại, 
theo đuổi con đường này chẳng những tôi không làm ra tiền, mà nó có thể làm tốn tiền và 
mất rất nhiều thời gian. Có nhiều lúc tôi cố tự khuyên mình, là hãy từ bỏ con đường này! 
Thay vì tôi theo đuổi những tri thức này, thì hãy suy nghĩ để tìm ra cho mình một điều gì đó, 
một phương thức gì đó mới mẻ hơn trong kinh doanh, hay bất kỳ một tri thức nào đó mà nó 
có thể đem lại cho tôi và gia đình một cuộc sống tốt hơn. Nhiều lúc tôi cố khuyên tôi là hãy 
tìm kiếm cho mình một ý tưởng mới mẻ nào đó, để rồi sau này nếu tôi giàu có chắc chắn sẽ 
được nhiều người tôn trọng. Cớ gì mà tôi cứ phải theo đuổi con đường này, tìm kiếm những 
sự thật thuộc lĩnh vực này để chia sẻ cho người khác làm gì? Chẳng những không được 
người ta biết ơn, không được người ta coi trọng, ngược lại còn bị người khác coi là một gã 
điên khùng.

    Thú thực với các bạn nhiều khi tôi tự hỏi chính tôi, không biết tôi có phải bị điên hay 
không? Và nếu tôi thực sự tỉnh, vậy cớ sao tôi cứ làm một cái việc mà không có mấy người 
bình thường nào muốn làm. Nhưng quả thực con đường tâm linh như là định mệnh của 
chính tôi, nói cách khác nó như có một ma lực, một sức mạnh vô hình to lớn nào đó kéo tôi 
đến với nó. Vậy nên, sau tất cả những gì đã xảy ra, trong những nỗi thất vọng và buồn chán, 
tôi vẫn không hề muốn từ bỏ ước muốn và niềm đam mê của chính mình. Qủa thực, trong tôi
luôn cháy bỏng về một ước muốn là đi tìm sự thật thuộc lĩnh vực tâm linh. Vậy nên, trong 
âm thầm, trong cô đơn một mình, tôi vẫn ngày đêm theo đuổi bất cứ câu hỏi nào mà tôi cảm 
thấy nó đã bị che đậy hoặc bị che khuất tầm nhìn.

     Thực ra, nếu nói rằng tôi đang trong âm thầm, cô đơn một mình là nói như vậy thôi, là 
nhìn thấy là như vậy thôi. Vì ngoài thời gian giao tiếp trong sống với người thân trong gia 
đình, khi còn lại một mình tôi luôn có thể giao tiếp Thần giao cách cảm với các Đấng trong 
thế giới ánh sáng. Trên thực tế, tôi chưa từng bao giờ cô đơn một mình, bạn cũng chưa từng 
bao giờ cô đơn một mình cho dù bạn có ý thức được sự thật này hay không? Hơn thế chỉ cần
tôi thực hiện một cuộc gọi là lúc nào tôi cũng có thể nói chuyện được với Đấng Tạo Hóa, với
God/Cha, hoặc với các Đấng như, Jesus/Sannada, Lady-Nada's, Archangel Michael,  Saint 
Germain, Lord Ashtar, Đưc Phât Thich ca, Shanta Gabriel thậm chí có cả Archangel Lucifer 
vv.... Tôi thực sự có may mắn là nói chuyện được với các Đấng như là tôi nói chuyện qua 
điện thoại với các bạn. Nói chính xác hơn là nó còn vi diệu hơn rất, rất nhiều lần, khi chúng 
ta nói điện thoại với nhau. Vì cách liên lạc này là không cần bất cứ một công cụ hỗ trợ nào, 
ngoài ra bạn còn có thể gọi bất cứ lúc nào và bất kỳ thời điểm nào thì nó cũng không bao giờ
bị mất kết nối, Ngoài ra, các cuộc gọi như vậy không bao giờ bị ảnh hưởng bởi tiếng ồn từ 
phía bên ngoài. Trừ khi chính bạn bị phân tâm hoặc không chịu lắng nghe.

     Qủa thực, việc được nói chuyện với Đấng Tạo Hóa, với God Mẹ/Cha và với các Đấng 
ánh sáng là động lực giúp tôi vượt qua nhiều khó khăn xảy ra trong thực tế sống và để có thể
tiếp tục theo đuổi con đường của mình. Vì bởi, khi được nói chuyện với Đấng Tạo Hóa, với 
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God Mẹ/Cha, Họ luôn coi tôi như là con cái của Họ, Họ luôn đối xử với tôi rất thân tình và 
ấm áp, Họ luôn động viên, an ủi, và khuyên bảo tôi rất là nhẹ nhàng bằng tình yêu của chính 
Họ. Và khi tôi giao tiếp với các Đấng khác, Họ luôn coi tôi như là Anh, chị, em, hay như là 
bạn bè của Họ vậy, Họ luôn tiếp chuyện với tôi trên một tinh thần rất cởi mở, vui vẻ và rất 
thân tình. Bạn thấy đó, sau tất cả những điều đó, làm sao tôi có thể từ bỏ ước muốn của 
chính tôi. Hơn thế nó động lực giúp cho tôi củng cố niềm tin, cũng như củng cố niềm hy 
vọng tiếp cận thành công của chính tôi trong đời sống . Hơn cả, qua sự giao tiếp này nó còn 
giúp cho tôi xác định chắc chắn, Họ là sự thật và những bước chân tôi đang đi về phía Họ là 
trong sự thật nhưng không là ảo tưởng. Vậy thử hỏi các bạn, đã là như vậy thì làm sao tôi có 
thể từ bỏ niềm đam mê và sự chọn lựa của chính tôi cho đành.

     Và vì các lý do mà người khác không thể nhìn thấy trong những trải nghiệm của chính 
tôi. Cho nên, trừ lúc ngủ ra thời gian còn lại gần như không lúc nào là tôi không suy nghĩ, 
không quan tâm về những câu hỏi có liên quan đến con người, đến cuộc sống, liên quan đến 
God và thế giới tâm linh. Thú thật với các bạn, trong thực tế tôi chưa từng bao giờ một lần 
chính thức làm cái việc gọi là ngồi thiền hay thiền định, theo cách của người khác. Nhưng 
tâm trí tôi có thể rơi vào trạng thái tỉnh lặng hoàn toàn, bất cứ lúc nào, cho dù lúc đó tôi đang
làm bất cứ việc gì. Chỉ cần thời điểm đó tôi là đang theo đuổi một câu hỏi nào đó bằng một 
sự đam mê, là tôi có thể rơi trạng thái vô thức. Trên thực tế, tôi có thể rơi vào trạng thái thiền
định, khi đang chạy xe ngoài đường, đang tưới nước, đang trồng cây hay đang quét nhà rửa 
chén. Thậm chí có lần tôi cùng gia đình đang đi xem ca nhạc, giữa buổi biểu diễn tâm trí tôi 
đã rời bỏ sân khấu để theo đuổi một câu hỏi vừa mới xuất hiện. Tôi biết trong thời điểm đó, 
đôi mắt tôi vẫn nhìn lên sân khấu, nhưng tâm trí tôi không còn nghe thấy gì từ mọi thứ xảy 
ra diễn ra trên sân khấu, bởi tâm trí của tôi đang bận theo đuổi câu hỏi vừa mới xuất hiện 
trong đầu.

     Thực ra, ban đầu khi bắt tay vào viết cuốn sách này, tôi không có dự định là sẽ viết 
chương này. Bởi tôi nghĩ, viết chương này giống như tôi viết về tác giả hay như viết lời tự 
bạch như tôi đã làm trong cuốn Sự thật vĩ đại. Và tôi tự hỏi nếu tôi thực hiện chương này, 
liệu có gây ra cho các bạn một cảm giác nhàm chán hay không? Nhưng suy nghĩ lại, tôi cho 
rằng rất có thể một vài thông tin về hành trình trải nghiệm tâm linh của tôi, sẽ giúp ích cho 
các bạn một điều gì đó trong thực tế sống của chính các bạn. Vậy nên, tôi đi đến quyết định 
viết phần này, với một mong muốn là được chia sẻ kinh nghiệm với các bạn. Và hôm nay tôi
nhân danh God để nói rằng những lời của tôi là sự thật, nhưng không là dối trá, than van hay
cường điệu. Thực ra, tôi chỉ viết ra những lời chân thực từ trái tim và suy nghĩ của cá nhân 
tôi trong giai đoạn ấy mà thôi, không thêm bớt. Cho dù những cảm xúc và suy nghĩ đó của 
tôi theo đánh giá của các bạn là tốt hay xấu, là đúng hay sai thì tôi vẫn luôn trân trọng. Và 
cho dù thêm một lần nữa các bạn có suy nghĩ về tôi như thế nào, tôi vẫn sẽ chân thành đón 
nhận nó, trong tình yêu của chính tôi, bởi đơn giản tất cả chúng ta là một.


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CHƯƠNG II: Tâm hồn và sự hoạt động của tâm hồn là như thế nào?

     Thú thật, với các bạn cách đây chừng một tuần thôi, bản tôi còn không thể nào phân biệt 
nổi cái gì gọi là tâm hồn? Và cái gì gọi là linh hồn? Tôi luôn cho rằng cũng CÓ THỂ  linh 
hồn là cách gọi khác của tâm hồn, và ai thích gọi như thế nào là do sở thích của mỗi người, 
không có gì khác biệt. Và như bạn đã thấy đấy, trong hai cuốn sách trước, (Sự thật vĩ đại và 
Sự thật tối hậu,) tôi cũng đã sử dụng hai từ linh hồn và tâm hồn một cách lung tung, tùy tiện, 
ngẫu hứng không định hướng. Thành thật xin lỗi các bạn về những sai lầm này của chính tôi,
bởi nó có thể làm ảnh hưởng đến nhận thức của các bạn. Những sai lầm đã xảy ra điển hình 
như, trong chương II cuốn sách Sự thật vĩ đại, tôi đã cho rằng chỉ riêng con người mới có 
linh hồn. Ngoài con người ra những loài động thực vật khác đều không có linh hồn, nhưng 
tất cả mọi hoạt động sống của tất cả các loài chỉ được di truyền theo Gene. Và cũng chính vì 
hai từ CÓ THỂ, trong quan niệm của tôi về cái gọi là linh hồn và tâm hồn, nên bản thân tôi 
cũng không thể chấp nhận. Vì tôi luôn nhận thức rằng, sự thật thì không bao giờ bao gồm cái
gọi là CÓ THỂ vào trong nó. Và đó chính là lý do khiến tôi quyết tâm tìm hiểu cho bằng 
được sự thật về cái gọi là tâm hồn và linh hồn.

     Thực ra, không phải chỉ có con người mới sở hữu tâm hồn, nhưng trong thực tế có nhiều 
loài động vật đã được God trang bị tâm hồn. Nhưng nếu cho rằng tất cả các loài động, thực 
vật đều sở hữu một tâm hồn là không đúng với sự thật. Thật vậy, chỉ có những loài sở hữu 
trái tim và thể lý được nuôi dưỡng bằng máu đỏ mới được God trang bị cho tâm hồn. Ví dụ 
như: loài báo, sư tử, khỉ, voi, trâu, bò, chó, mèo, chuột, thậm chí các loài nở ra từ trứng như 
loài cá, gà, vịt, chim chóc vv... các loài này vẫn có tâm hồn. Vì vậy, bạn có thể thấy tất cả các
loài này là có thể biểu hiện tình cảm, cảm xúc yêu thương của chúng dành cho nhau hay 
dành cho con người dựa vào mối quan hệ mà chúng nhận biết được từ đồng loại hay con 
người. Tất cả những loài có tâm hồn đều có thể cảm nhận sự đau đớn khi thể lý bị tổn thương
và chúng có thể biểu hiện những cảm xúc bi thương hoặc hạnh phúc lên bề mặt cuộc sống. 
Nói như vậy không có nghĩa là các dải tần số rung động tâm hồn của các loài là hoàn toàn 
giống nhau. Trên thực tế, mức độ rung động và các biểu hiện cảm xúc của mỗi loài luôn phụ 
thuộc vào bản thiết kế ban đầu mà God đã dành cho mỗi loài. Vậy nên, mỗi loài sẽ được God
trang bị cho một tâm hồn có một thiết kế phù hợp với môi trường sống của chúng. Ví dụ: 
Cùng là loài chó nhưng loài chó sói có những tần số rung động tâm hồn khác với loài chó 
nhà. Ví dụ: Cùng là một loài cá, nhưng tâm hồn được trang bị cho loài cá heo và loài cá cơm 
là khác nhau, vì tâm hồn chúng đã có những khác biệt nhất định từ bản thiết kế ban đầu. Ví 
dụ: Loài khỉ và loài dê cả hai loài đều được trang bị tâm hồn, nhưng bạn thấy đấy các tần số 
rung động tâm hồn của hai loài là mang hai cấp độ khác nhau trong việc biểu hiện tình cảm. 
Và bạn có thể nhận biết điều đó thông qua quan sát của chính bạn về những biểu hiện tình 
cảm của từng loài trong đời sống của chúng.

     Ngoài ra, có rất nhiều loài động vật không được trang bị tâm hồn điển hình như: các loài 
vi khuẩn, vi trùng, các loài giun, các loài ốc, sứa, các loài bọ  vv thậm chí có những loài bạn 
tưởng như chúng là những loài tiến hóa cao hơn như: các loài ong, loài kiến, loài cua, loài 
tôm, loài rít vv là những sinh vật sống được nở ra từ trứng, không thuộc nhóm hóa sinh, 
nhưng tất cả chúng vẫn không có tâm hồn. Những động vật không có tâm hồn là những loài 
không thể biệu cảm xúc và chúng sẽ không có cảm giác đau đớn khi thể lý bị tổn thương. Ví 
dụ: Một con giun bị đứt ra làm nhiều đoạn, nhưng tự thân những phần đứt  đó vẫn có thể duy
trì sự sống. ví dụ: Một con thiêu thân vì nó không có cảm giác đau đớn hay sợ hãi vì vậy 
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chúng sẵn sàng lao vào ánh sáng thậm chí đó là một ngọn lửa. Ví dụ: Bạn có thể bẻ gảy lìa 
hai cái càng hoặc bẻ lìa một số ngeo của một con cua nó vẫn không tỏ vẻ đau đớn thậm chí 
nó vẫn có thể tiếp tục sống. Nhưng như bạn thấy đấy, chỉ cần bạn bẻ gảy lìa hai cái chân của 
một con bò, bạn sẽ nhận thấy con vật đau đớn như thế nào và cuối cùng là nó sẽ chết nếu 
không được cứu chữa.

    Nhưng, tất cả mọi loài cho dù có tâm hồn hay không có tâm hồn, thậm chí một là cái cây, 
một ngọn cỏ, một con phù du, một con vi trùng, một loài vi khuẩn, ít hay nhiều đều được 
God trang bị cho mỗi loài một trí tuệ. Nói cách khác, một khi đã nói đến sự sống, kể cả 
những sự sống thấp nhất, tất cả đều được God trang bị cho chúng ý thức sống, còn được gọi 
là ý thức sinh tồn. Hay còn được gọi là bản năng sống của mỗi loài, và phần ý thức đó sẽ 
được di truyền qua gene. Và đây quả thật là một sự hoàn hảo đến vô hạn xuất phát từ Đấng 
Tạo Hóa mà chúng ta có thể quan sát bằng mắt thường.

      Riêng những loài được trang bị tâm hồn các dải tần số tạo ra rung động của tâm hồn 
dành cho mỗi loài, sẽ phụ thuộc vào từng cấp độ khác nhau từ đơn giản cho đến phức tạp, 
nhưng tâm hồn có sự phức tạp nhất, vi diệu nhất, hoàn hảo nhất là thuộc về tâm hồn người. 
Trong cuốn Sự thật vĩ đại, tôi cho rằng mọi hoạt động sống của tất cả các loài trừ con người 
là được di truyền qua gene, trong đó bao gồm cả chương trình phần mềm tâm hồn thuần 
khiết là hoàn toàn chính xác. Đặt biệt, riêng với con người thì các dữ liệu tạo nên chương 
trình phần mềm tâm hồn không phải là thứ có thể để cho chúng được di truyền qua gene 
giống như những loài khác. Nhưng nó là thứ được God cài đặt vào trái tim cho mỗi sinh 
mệnh trước khi ra đời và nó sẽ được God mang về trung tâm Vũ trụ, cùng với các gói thông 
tin khác của linh hồn, một khi thể lý của con người chết đi.

     Về phần hoạt động của tâm hồn như tôi đã trình bày trong cuốn Sự thật vĩ đai, là chưa gân
với sự thật lắm, chưa thực sự rõ ràng, bởi nó nặng về hình thức mang tính tôn giáo. Trên thực
tế, mọi hoạt động, mọi rung động sáng tạo ra cảm xúc của tâm hồn người là rất phức tạp và 
vi diệu. Nhưng nhìn chung tất cả mọi hoạt động tạo nên những rung động của tâm hồn phần 
lớn đều dựa vào hai tần số rung động chính đó là tình yêu và sợ hãi. Và từ những rung động 
tình yêu nó có thể truy cập năng lượng từ các dải tần số cao và mọi rung động tình yêu phần 
lớn đều dựa vào nền tảng ý thức ánh sáng. Ngược lại sự sợ hãi là cái được tạo ra từ các tần số
rung động thấp của tâm hồn và nó cũng truy cập được các nguồn năng lượng sợ hãi tương 
thích. Và tất cả mọi rung động sợ hãi, chủ yếu là dựa vào nền tảng ý thức bóng tối.

- Thứ nhất là tần số rung động tạo nên tình yêu, tình yêu là những rung động tạo nên các tần 
số cao nhưng rất nhẹ. Vì vậy các tần số rung động được tạo ra từ tình yêu sẽ đi rất xa và có 
tính lan tỏa lớn vậy nên có thể tác động lên mọi vật trong Vũ trụ. Rung động tình yêu mang 
các phẩm chất tình cảm như lòng từ bi, lòng bác ái, bao dung, tha thứ vv... và từ những rung 
động xuất phát bởi tình yêu sẽ mang lại cho con người các cảm giác như vui vẻ, hạnh phúc, 
an bình vv…

- Thứ hai là tần số rung động tạo nên sợ hãi, rung động từ nỗi sợ hãi sẽ tạo nên các tần số 
rung động thấp, nặng nề. Vì vậy các tần số rung động được tạo ra từ sợ hãi không thể đi xa, 
không có tính lan tỏa lớn và cũng không thể tác động nhiều lên mọi vật trong Vũ trụ. Rung 
động từ sự sợ hãi là nguyên nhân tạo ra những tính cách tình cảm như là sự dã man, tàn ác, 
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ích kỷ, nhẫn tâm vv...và từ sự rung động xuất phát từ nỗi sợ hãi sẽ mang lại cho con người sự
đau khổ, bất hạnh, buồn chán, lo lắng vv...

     Trên thực tế các rung động xuất phát từ sự sợ hãi không thể có được nếu không có sự giúp
sức đắc lực từ ý thức bóng tối. Và với sự sợ hãi tôi vẫn cho rằng nó chỉ là một rung động 
mang tính chất phản vệ, vì bản chất của sợ hãi vẫn luôn có một mong muốn là bảo vệ cho 
cuộc sống của bạn. Nhưng hầu hết mọi phản ứng từ sợ hãi đều mang lại cho tâm hồn những 
trải nghiệm tiêu cực, vì nó được sinh ra trong sự hỗ trợ bởi ý thức bóng tối. Qủa thực, các 
rung động xuất phát từ sợ hãi chỉ là nhất thời trong thời kỳ con người sở hữu ý thức bóng tối,
thời gian hoạt động của nó thực sự là rất ngắn so với thời gian sống của một linh hồn. Nỗi sợ
hãi sẽ khó có thể hoạt động khi mà mỗi chúng ta có được nhiều ý thức ánh sáng và nó sẽ 
không thể rung động được khi mỗi chúng ta đạt được ý thức đầy đủ. Vì vậy, ngay trong thời 
điểm hiện tại, tôi có thể, bạn có thể sợ hãi hay vô cùng sợ hãi một điều gì đó, nhưng nếu bạn 
nói với Chúa Jesus/Sannada, Archangel Michael, Saint Germain hay với bất kỳ ai đang trong
thế giới ánh sáng, hãy thử sống với tâm trạng sợ hãi một chút thôi, chắc chắn họ cũng sẽ 
không bao giờ làm được.

     Trên thực tế, họ biết thế nào là sợ hãi, cũng như họ cũng đã từng kinh nghiệm qua nỗi sợ 
hãi như tất cả chúng ta. Nhưng một khi họ đã trở về với thế giới ánh sáng và ý thức đầy đủ 
thì sợ hãi đối với họ giờ chỉ là ký ức được chôn chặt trong chính họ. Và quan trọng hơn cả là 
cho dù tâm hồn họ có cho ra một rung động sợ hãi thì trong thế giới của họ cũng không có 
năng lượng sợ hãi để cho họ truy cập, nhằm có thể biểu hiện nó lên bề mặt cuộc sống. Và 
như bạn thấy đấy, một khi rung động của họ không được hỗ trợ bởi năng lượng sợ hãi, họ sẽ 
không thể nào kích hoạt nỗi sợ hãi trong chính họ. Bạn hãy tưởng tượng nó giống như một 
chiếc xe đã được đề máy, nhưng động cơ không được nạp xăng, cho nên máy xe không thể 
nổ, để có thể vận hành . Bạn thấy đấy, năng lượng sợ hãi trong thế giới ánh sánh là hiếm hoi 
không thua kém gì so với năng lượng tình yêu thuần khiết trong thế giới bóng tối của chúng 
ta trước đây, Tương tự như vậy, trước năm 2012, ý thức ánh sáng và năng lượng ánh sáng 
luôn là thứ rất hiếm hoi và có thể nói là quá xa xỉ đối với người Trái đất chúng ta. Ngược lại, 
ý thức bóng tối và năng lượng tối là vô cùng hiếm hoi trong thế giới ánh sáng. Bạn có thể 
hình dung vấn đề này qua hình ảnh của Thái cực đồ hình.

     Cho nên, một khi bạn có được sự nhận thức đa chiều từ 5D trở lên, lúc này tâm hồn bạn 
chỉ có thể trải nghiệm một chiều cảm xúc. Nói chính xác hơn là tất cả những người đang 
sống trong thế giới ánh sáng là những người sống với ý thức đa chiều. Vì vậy, tâm hồn Họ 
chỉ có thể sáng tạo và trải nghiệm một chiều cảm xúc duy nhất và đó là cảm xúc của tình 
yêu. Nói chung người trong thế giới ánh sáng luôn sống với tình yêu nhưng không sợ hãi, 
vui vẻ nhưng không buồn phiền, luôn sống trong hạnh phúc viên  mãn nhưng không bao giờ 
đau khổ, luôn từ bi nhưng không độc ác, luôn bao dung nhưng không phán xét. Riêng với 
những người trong thế giới trần tục đã và đang sống bằng ý thức bóng tối một chiều, vậy nên
tâm hồn họ sẽ có cơ hội trải nghiệm đa chiều cảm xúc. Cũng có nghĩa là tại thời điểm bạn 
đang sống bằng nhận thức một chiều, bạn sẽ có thể trải nghiệm tình yêu hay sợ hãi, niềm vui 
hay nỗi buồn, hạnh phúc hay đau khổ, từ bi hay độc ác, bao dung hay phán xét vv và vv. Nói 
chung tại thời điểm bạn sống bằng nhận thức một chiều, tâm hồn bạn sẽ có nhiều cơ hội, trải 
nghiệm nhiều chiều cảm xúc khác nhau. Thực ra, ở đây là tôi chỉ nói đến con người, nhưng 
riêng God là khác vì God luôn có thể tồn tại đồng thời trong nhiều chiều ý thức khác nhau, 
trong nhiều thế giới khác. Và God có thể trải nghiệm bất cứ cảm xúc nào xuất phát từ tâm 
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hồn, thông qua sự sáng tạo của con người, cũng như có thể trải nghiệm tất cả mọi loài, mọi 
vật trong bất cứ thế giới nào.

     Tóm lại, khi ý thức của con người là đa chiều, tâm hồn con người chỉ có thể trải nghiệm 
một chiều cảm xúc. Ngược lại, khi ý thức của con người đang là một chiều, tâm hồn con 
người sẽ trải nghiệm được đa chiều cảm xúc. Từ đó, bạn có thể thấy lợi ích mà con người có 
được, khi con người sống trong ý một chiều.
     
     Có một vấn đề quan trọng mà bạn cần phải ghi nhớ là tâm hồn của bạn luôn là thuần 
khiết, thuần khiết đến vĩnh hằng, vĩnh cửu và không bao giờ bị vướng bẩn bởi bất cứ điều gì.
Linh hồn có linh hồn tội lỗi, linh hồn có linh hồn thánh thiện. Nhưng riêng với tâm hồn nó 
luôn giữ được sự thuần khiết, sự thánh thiện tuyệt đối của nó. Bởi chương trình phần mền 
tâm hồn là một chương trình cực kỳ hoàn hảo và là một sáng tạo đặc biệt và độc nhất vô nhị 
của God, Vậy nên, mọi dữ liệu trong chương trình phần mềm tâm hồn không bao giờ là có 
thể được thêm vào hay bớt ra từ nó bất cứ một thông tin nào, cho dù nó chỉ là một thông tin 
nhỏ nhất. Chương trình phần mềm tâm hồn là cái để sáng tạo ra toàn bộ các rung động tình 
cảm, dưới sự trợ giúp của ý thức mà linh hồn đó đang sở hữu. Trên thực tế, các dải tần số 
rung động tạo nên sợ hãi hay bất cứ rung động tình cảm nào đều có nguồn gốc từ tình yêu, vì
bởi bản chất thực sự của tâm hồn là tình yêu. 

     Bạn có thể tưởng tượng, các sắc thái tình cảm mà con người biểu hiện lên bề mặt cuộc 
sống là bao gồm những màu sắc như: vàng, đỏ, da cam, lục, lam, chàm, tím. Ví dụ: Màu đỏ 
là một biểu hiện cho một sự giận dữ, thù ghét, màu chàm một biểu hiện cho sự cô đơn, buồn 
tủi vv...Nhưng một khi bạn trộn lẫn các màu sắc này lại với nhau và cho nó quay đều trên 
một cường độ cao của chuyển động. Khi ấy bạn sẽ không còn phân biệt được những màu sắc
riêng rẽ đặc trưng của từng màu, nhưng lúc này nó đã trở thành màu trắng. Vậy nên, màu 
trắng mà bạn thấy lúc này cũng tức là màu của tình yêu. Suy ra, tình yêu là tổng hợp của mọi
sắc thái tình cảm đã được tạo ra bằng sự rung động cao và nhanh của tâm hồn.

     Bạn thấy đấy, như tôi đã nói trong cuốn Sự thật vĩ đại thì chương trình phần mềm sợ hãi 
là chương trình mang tính phản vệ. Vậy nên, con người sẽ có những phản ứng sợ hãi với tất 
cả mọi mối đe dọa, có thể làm ảnh hưởng tiêu cực hoặc gây nguy hiểm đến cuộc sống của 
chính họ hoặc những người yêu thương của họ. Ví dụ: Bất ngờ bạn nhìn thấy đứa con trai 3 
tuổi của bạn xăm xăm bước ra đường cao tốc. Phản ứng đầu tiên của bạn là rất sợ hãi và 
trong tích tắc bạn lao ra đường bất chấp sự sống chết của chính bạn. Và trong một thời khắc 
quá cấp bách nhự vậy, ý muốn duy nhất của bạn là làm sao theo kịp đứa con và ôm nó đưa 
vào lề đường trong bình an. "Một ví dụ của God trong cuốn Đối thoại với God". Bạn thấy 
đó, phản ứng tạo ra hành động của người cha hay của người mẹ trong thời khắc đó là xuất 
phát từ sợ hãi. Nhưng nỗi sợ hãi của bạn trong thời khắc đó, không phải đã xuất phát từ tình 
yêu lớn lao của bạn, thì là cái gì?

     Bạn đang sống trong một gia đình rất hạnh phúc và vui vẻ bất ngờ người thân của bạn qua
đời. Tự nhiên khi ấy nỗi đau buồn bước vào cửa nhà bạn như một vị khách quan trọng không
mời mà đến.  Hỏi điều đó xảy ra là vì cái gì? Trong trường hợp này nếu tình yêu mà không 
có đau khổ có thể nói là hết sức xúc phạm và nhẫn tâm. 
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     Đứa con nhỏ dễ thương và rất đáng yêu của bạn đang nô đùa trong công viên, không quấy
rầy, không làm phiền bất cứ ai. Bất ngờ bạn nhìn thấy con của bạn bị người ta đánh đấm 
không thương tiếc. Vì lý do trên, nên trong nhất thời bạn đã có một phản ứng hết sức là giận 
dữ với người đó. Hỏi sự phản ứng này của bạn là bắt nguồn từ đâu? Vậy câu trả lời có phải là
vì hành động của người kia hay không? Là do người kia và cũng có thể là không do người 
kia. Nhưng là nó bắt nguồn từ tình yêu bạn đã dành cho đứa con thân yêu của bạn. Trong 
trường hợp này mà bạn hoàn toàn dửng dưng, không có bất cứ một phản ứng nào như là một 
sự nóng giận hay giận dữ chẳng hạn, thì quả thực bạn là một người quá nhẫn tâm và vô cảm. 

    Bạn thấy đấy, khi nhìn qua những ví dụ trên bạn có công nhận rằng, tất cả mọi cảm xúc 
như là sự sợ hãi, nỗi đau buồn, sự giận dữ vv có phải là điều bắt nguồn từ tình yêu hay 
không? Bạn có thể tự cho mình câu trả lời.

     Lý do thứ nhất để nói rằng tâm hồn của bạn luôn luôn là thuần khiết. Vì bởi cho dù tính 
cách của bạn là như thế nào, cảm xúc của bạn là tồi tệ đến bao nhiêu, thì sau cùng mọi cảm 
xúc mà bạn đã từng trải nghiệm qua, cũng sẽ qua đi. Và tất cả mọi thứ mà bạn tưởng như 
thật, khi bạn trực tiếp trải nghiệm đó cuối cùng chỉ là ảo ảnh. Cái thực sự mà tâm hồn bạn 
luôn muốn tạo ra và luôn muốn sống với nó đó là tình yêu. Vậy nên, rung động tình yêu mới 
là cái mà tâm hồn bạn muốn sáng tạo ra mãi mãi trong đời sống.

     Trên thực tế, bản chất của tâm hồn là tình yêu, ngoài tình yêu những rung động khác được
tạo ra từ sợ hãi là nhất thời và sẽ không bao giờ được con người sử dụng trong đời sống ánh 
sáng.

     Lý do thứ hai để nói rằng tâm hồn của bạn luôn là một tâm hồn thuần khiết. Vì bởi, tâm 
hồn bạn sẽ trải nghiệm từng khoảnh khắc tất cả mọi cảm xúc mà nó đã sáng tạo ra. Nhưng 
mọi cảm xúc này, mọi rung động đó và tất cả mọi nguồn năng lượng mà bạn truy cập được 
trong từng khoảnh khắc đó, sẽ không được lưu giữ trong tâm hồn bạn. Cũng có nghĩa là tất 
cả mọi dữ liệu cảm xúc và năng lượng đã được bạn truy cập, không được lưu giữ trong tâm 
hồn bạn. Nhưng nó sẽ được lưu giữ trong từng ADN nội tạng của bạn. 

     Tất cả mọi cảm xúc được bạn sáng tạo ra từ tâm hồn và tất cả mọi thông tin được ý thức 
bạn sáng tạo ra, gộp lại toàn bộ các thông tin và năng lượng đó là linh hồn bạn. Tất cả mọi 
thứ mà bạn đã sáng tạo và kinh nghiệm qua trong đời sống, còn được gọi là dấu ấn của linh 
hồn theo dòng thời gian.

     Tất nhiên, khi tôi cho rằng tâm hồn của bạn luôn là thuần khiết, luôn là tinh khôi có thể 
bạn sẽ không đồng ý. Vì bạn có thể sẽ hỏi rằng, nếu tất cả mọi tâm hồn luôn là thuần khiết, 
vậy liệu là có cần thiết lắm không để buộc God phải thu hồi tâm hồn khi con người chết và 
cài đặt lại cho mỗi cá nhân khi đầu thai?. Đã luôn là thuần khiết vậy thì God có thể cài đặt 
bất kỳ một phân mảnh tâm hồn mới nào đó cho một linh hồn khi đi đầu thai mà chẳng được. 
Ngoài ra đã luôn là thuần khiết thì God vẫn có thể cho chương trình phần mềm tâm hồn di 
truyền theo gien giống như các loài động vật khác, cần phải rắc rối. Thật vậy, bạn nghĩ như 
tôi đã từng nghĩ, cớ gì phải rắc rối, cớ gì phải thu hồi rồi cài đặt một tâm hồn, cho một cá 
nhân nào đó khi mà mọi tâm hồn luôn là thuần khiết.
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     Nhưng như bạn thấy đấy, một khi God sẽ phải thu hồi lại linh hồn của mỗi người, vì linh 
hồn của mỗi người là thông tin cá nhận của người đó. Riêng tâm hồn, mặc dù luôn là thuần 
khiết, vậy nhưng chỉ có tâm hồn của bạn mới có thể nhận biết được các thông tin từ linh hồn 
của chính bạn. Chỉ có tâm hồn của bạn mới có thể nhận biết các dữ liệu cảm xúc mà nó đã 
từng sáng tạo ra. Ngoại trừ tâm hồn của chính bạn thì có God mới có thể nhận biết và đọc 
được các dữ liệu đã được lưu giữ trong linh hồn bạn, không có bất cứ một tâm hồn nào khác 
là có thể làm được điều đó. Đó là lý do tại sao khi bạn qua đời God phải thu hồi và cài đặt 
cái tâm hồn của bạn cho chính linh hồn bạn, khi bạn tái sinh. Và như bạn biết đấy, God 
không thể để cho chương trình phần mềm con người di truyền qua gien giống như các loài 
động vật khác. Bởi rất đơn giản mọi thông tin sống của một động vật là không cần thiết phải 
giữ lại và cài đặt lại cho chúng, vì chúng không cần phải đi đầu thai giống như con người. 
Riêng với con người thì khác, mọi thông tin sống của con người là luôn được giữ lại trên 
hành trình tiến hóa của một linh hồn. Vậy nên, tâm hồn con người là rất đặt biệt và rất hoàn 
hảo, nên không thể để nó di truyền qua gien, mà phải luôn được cài đặt lại sau mỗi lần đầu 
thai.

     Ngoài tình yêu và sợ hãi, tâm hồn của bạn luôn có một rung động khác hết sức đặc biệt và
rất quan trọng. Vì bởi bắt nguồn từ rung động này nó mới có thể tạo nên tất cả mọi rung 
động khác nhau của tâm hồn, kể cả rung động tình yêu hay sợ hãi. Và rung động này chính là
rung động tạo nên chữ muốn “ ƯỚC MUỐN” "MONG MUỐN" kể cả là "HAM MUỐN". 
Muốn là nguồn, là khởi đầu cho tất cả mọi trải nghiệm mà một linh hồn có được trong sống. 
Muốn là khởi nguồn, là động lực cho tất cả mọi trải nghiệm của tâm hồn từ tình yêu cho đến 
sự sợ hãi. Không có muốn tâm hồn sẽ không thể trải nghiệm bất cứ điều gì. Muốn là trung 
tâm là công tắc khởi động cho tất cả mọi rung động xuất phát từ tâm hồn. Bạn hãy thử hình 
dung muốn là điểm dưới cùng trong hình chữ V tạo nên từ Vinh quang, Vẽ vang, Vàng son, 
Vui vẻ kể cả từ Victoria “chiến thắng”. Muốn có thể khởi động cho những trải nghiệm về 
phía tình yêu trong ý thức ánh sáng, hoặc cũng có thể khởi động cho tất cả những trải 
nghiệm về phía sợ hãi trong ý thức bóng tối. Muốn là gạch nối giữa hai trạng thái đối lập 
tình yêu và nỗi sợ hãi, muốn cũng tức là khởi niệm, muốn là khởi đầu của vạn pháp. Muốn là
năng lượng đầu tiên được God sử dụng trong Vũ trụ khởi thủy và bắt nguồn từ chữ muốn mà
mọi rung động được hình thành, Vũ trụ và mọi thứ được tạo dựng.

               Chiều hướng về phía tình yêu                Chiều hướng về phía sợ hãi, 
                    trong  ý thức ánh sáng                             trong ý thức bóng tối

V
Điểm khởi động của MUỐN


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CHƯƠNG III: Linh hồn và ý nghĩa thực sự về linh hồn là gì?

     Có một thực tế đã xảy ra trong quan niệm sống của con người trên Trái đất về cái gọi là 
linh hồn. Bạn thấy đấy, phần lớn người trên Trái đất gần như tất cả những ai nếu đã có tôn 
giáo đều có thể chấp nhận cái gọi là linh hồn "Linh hồn con người". Nhưng phần lớn không 
có nghĩa là toàn bộ, vì trong đó có một số người không chấp nhận sự tồn tại của linh hồn. Và
phần lớn số người không chấp nhận sự tồn tại của linh hồn là những người theo chủ nghĩa 
duy vật biện chứng hoặc những người không tôn giáo. Nói như vậy, nhưng không có nghĩa là
tất cả những ai không tôn giáo đều không chấp nhận sự tồn tại của linh hồn. Trong hiện tại, 
có thể có rất nhiều người chấp nhận hoặc không chấp nhận sự tồn tại của linh hồn. Nhưng có
một điều chắc chắn là tất cả mọi người đều tin và chấp nhận mỗi con người ai cũng có một 
tâm hồn. Vậy hỏi, linh hồn là cái gì? và tâm hồn là cái gì? mà hầu hết ai cũng chấp nhận sự 
tồn tại của tâm hồn nhưng vẫn có người không chấp nhận sự tồn tại của linh hồn. Hoặc linh 
hồn và tâm hồn chỉ là một, nhưng những người theo đuổi tâm linh và người có tôn giáo thích
gọi là linh hồn và số còn lại gọi là tâm hồn.

     Bạn thấy đấy, mặc dù bạn có thể nói như thế nào, hiểu như thế nào về linh hồn theo ý của 
bạn, bạn cứ việc. Nhưng trên thực tế, thì gần toàn bộ Nhân loại từ trước đến nay chưa có ai, 
kể cả những người trong thế giới ánh sáng nói rõ cho chúng ta biết bản chất thực sự của linh 
hồn là cái gì? và hoạt động của linh hồn là như thế nào? Thực ra, đối với chúng ta thì tâm 
hồn vẫn chỉ là thứ vô hình, nhưng không một ai là không cảm nhận được sự tồn tại của nó. 
Riêng đối với cái gọi là linh hồn thì không phải ai cũng có thể có hiểu biết và cảm nhận về 
sự tồn tại của nó. Trường hợp, trong quá khứ và trong thời điểm này nếu có ai đó nói rằng, 
họ có thể hiểu biết và cảm nhận về sự tồn tại của linh hồn thì gần như phần lớn là dựa vào 
một niềm tin mù quáng mang tính siêu nhiên. Ở đây bản thân tôi không có ý định lên án hay 
phê phán những hiểu biết và niềm tin của ai đó vào sự tồn tại của linh hồn. Nhưng trên thực 
tế, trong hiện tại ai có thể thực sự tin vào sự tồn tại của linh hồn, thì họ sẽ luôn dán cho linh 
hồn một cái nhãn và những cái nhãn đó luôn có những cái tên như là huyền bí, ma quái, rùng
rợn hoặc rất thánh thiện, khoa học không thể giải thích. Thực ra, không có bất cứ điều gì mà 
khoa học không giải thích được. Và với linh hồn cũng vậy, bạn không nên dán cho bất cứ 
điều gì, nhất là cái nhãn khoa học không thể giải thích được. Vậy nên, câu hỏi được đặt ra ở 
đây không phải là khoa học sẽ giải thích được điều gì. Nhưng câu hỏi được đặt ra ở đây, là 
khoa học của người Trái đất đã tiến bộ đến mức độ nào và có thể giải thích được điều gì.

     Bạn thấy đấy, quả thực God chưa từng bao giờ sáng tạo ra cái gọi là linh hồn để trao cho 
mỗi con người chúng ta, cũng như God chưa từng bao giờ sáng tạo ra linh hồn cho riêng 
God. Trên thực tế, God chỉ sáng tạo ra cái gọi là tâm hồn và trao tặng cho mỗi con người 
chúng ta và đó là sự thật. Một sinh mệnh được sinh ra lần đầu tiên trong Nước Trời lúc khởi 
thủy, ngoài thể lý, God chỉ trao cho mỗi sinh mệnh một tâm hồn thuần khiết và quyền sử 
dụng ý thức đầy đủ. Nhưng God chưa bao giờ trao cho sinh mệnh nào đó một linh hồn. Nói 
rằng God chưa từng bao giờ sáng tạo ra bất cứ một linh hồn nào là sự thật. Nhưng nếu nói 
rằng linh hồn là cái chưa từng bao giờ được sáng tạo ra và là cái không tồn tại, lại là sai lầm. 
Bởi God sáng tâm hồn và sự sống, nhưng chính con người đã sử dụng tâm hồn mà God đã 
trao tặng cho mỗi người cùng ý thức của God, để sáng tạo ra linh hồn cho chính mình. Vậy 
hỏi linh hồn là cái gì? Đơn giản linh hồn chỉ một là gói thông tin và năng lượng ghi lại toàn 
bộ hoạt động sống mà mỗi con người đã sáng tạo và kinh qua. Bạn có thể hình dung một 
mảnh linh hồn mà mỗi kiếp sống của bạn sở hữu, được hình thành như sau:
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     Trước khi nói đến sự hình thành linh hồn của kiếp, tôi xin phép là không đề cập đến cái 
gọi linh hồn cao cả của mỗi chúng ta đã có. Linh hồn cao cả cũng tức là cái tôi cao cả của 
mỗi chúng ta và gói thông tin này còn được gọi là siêu thức.

     Linh hồn của mỗi kiếp người được tạo thành, bao gồm bởi ba gói thông tin từ mỗi cá 
nhân trong đời sống vật lý và toàn bộ năng lượng từ những hoạt động này truy cập được. Ba 
gói thông tin và năng lượng được tạo ra như sau:

- Thứ nhất là gói thông tin tiềm thức và năng lượng có được và riêng gói thông tin này sẽ 
được tạo ra thông qua ba giai đoạn.

1- Giai đoạn thứ nhất là ý thức trở thành nhận thức:

     Trước tiên bạn cần phải biết rằng ý thức là cái của God. Từ ý thức nguồn, từ ý thức tổng 
thể God bạn sẽ truy cập, thông qua nhiều cách khác nhau. Nhưng điều quan trọng bạn cần 
phải biết, cái gọi là ý thức God cũng tức là tất cả mọi nguồn thông tin xuất phát từ God đơn 
giản vậy thôi. Vậy nên, khi bạn nói nguồn ánh sáng God, cũng tức là bạn nói nguồn thông tin
tích cực xuất phát từ God. Và bạn nói ý thức bóng tối, cũng tức là bạn nói nguồn thông tin 
tiêu cực xuất phát từ God, vậy thôi. Từ đó bạn có thể thấy rằng, ý thức từ God, cũng tức là 
thông tin xuất phát từ God.

     Vậy nên, từ trong sống bạn có thể trực tiếp truy cập các thông tin từ ý thức nguồn, truy 
cập thông tin có trong siêu thức, truy cập thông tin qua giao tiếp thần giao cách cảm, truy cập
thông tin trong tàng thức, hay truy cập thông tin từ ngũ quan. Và khi các nguồn thông tin này
xuất hiện trong não bộ của bạn, lúc đó đơn thuần nó chỉ là thông tin đầu vào. Tiếp theo đó 
não bộ của bạn sẽ vận hành và lập trình nó bằng một bộ lọc (Còn được gọi là suy nghĩ) của 
chính bạn, từ đó nó sẽ cho bạn sự nhận thức. Vậy nên, nhận thức cũng tức là một sự hiểu biết
về các nguồn thông tin đã được bộ não vận hành. Nhận thức về các thông tin của mỗi người 
luôn được vận hành theo cách riêng của họ, nó không bao giờ là hoàn toàn giống nhau. Tất 
cả mọi nhận thức của mỗi cá nhân đều phụ thuộc vào bộ lọc vật lý mà người đó đang sở hữu 
được. Và tất cả mọi thông tin đầu vào, để có thể trở thành nhận thức luôn phụ thuộc vào bộ 
lọc này. Trên thực tế, một thông tin được vận hành bởi một bộ não và cho ra kết quả luôn 
phụ thuộc vào nhận thức nền tảng. Vậy nhận thức nền tảng là cái gì? Nhận thức nền tảng đơn
giản là tri thức là hiểu biết đã có trong tiềm thức và tàng thức của mỗi con người. Vì thế, 
nhiều khi các nguồn thông tin đầu vào là giống nhau, nhưng mỗi người sẽ tinh lọc các thông 
tin đó theo cách khác nhau tùy thuộc vào mỗi cá nhân. Nói một cách dễ hiểu hơn là mỗi 
người sẽ suy nghĩ theo một cách khác nhau, để tự cho ra những kết quả nhận thức khác nhau.
Tất cả các kết quả này được gọi nhận thức cá nhân. Ví dụ: Một thông tin được phát ra từ 
sóng truyền hình và được rất nhiều người tiếp nhận. Nhưng có người thì ủng hộ, có người lại
lên án, có người thì khinh bỉ, nhưng cũng có lại khen tặng. Vậy nhưng cũng có người không 
có phản ứng khen hay chê, không lên án hay ủng hộ. Nhưng họ sẽ nhìn nhận và quan sát sự 
việc đã diễn ra dựa trên một tinh thần khách quan, bằng nhận thức đa chiều của họ. Ví dụ: 
Xuất phát từ bài giảng của giáo viên về một đề toán nào đó. Nhưng kết quả có được từ các 
học sinh là có người làm đúng, có người làm sai. 
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     Từ những ví dụ đơn giản như vậy có thể chỉ cho bạn thấy rằng, tất cả mọi nhận thức của 
bạn đều phụ thuộc vào bộ lọc và nhận thức nền tảng của chính bạn

2- Giai đoạn nhận thức trở thành trí tuệ:

     Nhận thức của bạn gần như là liên tục xảy ra trong cuộc sống, chỉ cần bạn tiếp cận thông 
tin là não bộ của bạn sẽ vận hành và cho ra nhận thức. (Trừ khi bạn bỏ qua không muốn vận 
hành các thông tin đã đến với bạn). Và tất nhiên khi các thông tin đầu vào đã được bạn vận 
hành nó sẽ cho bạn từng nhận thức cụ thể, của từng vấn đề, của từng sự việc. Nhưng cũng có
đôi khi thông tin đầu vào được bạn cập nhật liên tục, nhằm lúc bạn đang gặp khó khăn, nên 
bạn sẽ không thể vận hành nó để cho ra một nhận thức cụ thể, gặp các trường hợp tương tự 
như vậy, còn được gọi là bạn đang rối trí. 

     Và tổng hợp tất cả những nhận thức này của bạn trong quá trình sống, nó còn được gọi là 
trí tuệ của bạn hay còn được gọi là tri thức của bạn. Bạn sử dụng trí tuệ của bạn thiên về một 
lĩnh vực nào đó, cũng có nghĩa là bạn sử dụng nhận thức đã có của bạn trong lĩnh vực có liên
quan đến vấn đề đó.

     Nhưng, một khi bạn nói đến trí tuệ tức là bạn nói đến một nhận thức xuất phát từ ý thức 
ánh sáng - tích cực, nói cách khác trí tuệ là sản phẩm của ý thức ánh sáng. Ngược lại khi bạn 
nói đến sự ngu dốt cũng tức là bạn nói đến một nhận thức xuất phát từ ý thức bóng tối - tiêu 
cực, nói cách khác sự ngu dốt và vô minh là sản phẩm của ý thức bóng tối. Vậy nên, bạn có 
thể sử dụng chung cho hai nền tảng nhận thức này là cái trí.

     Trên thực tế, có rất nhiều thông tin xuất phát từ cái trí bạn gọi nó là trí tuệ.  Thế nhưng 
cũng có rất nhiều thông tin vẫn xuất phát từ cái trí, nhưng bạn gọi nó là sự ngu dốt. Vì vậy, 
không phải bất cứ thông tin nào xuất phát từ cái trí của con người, bạn cũng có thể gọi nó là 
trí tuệ. Cho dù cả hai, trí tuệ và sự ngu dốt đều xuất phát từ nhận thức của mỗi con người 
trước đó.

     Tương tự như vậy, khi bạn nói đến lòng từ bi cũng tức là bạn nói đến các phẩm chất tình 
yêu biểu hiện. Vậy nên, khi bạn nói, bạn đang thể hiện lòng từ bi cũng tức là bạn đang biểu 
hiện các phẩm chất tình yêu lên bề mặt cuộc sống. Nói đơn giản hơn, lòng từ bi là sản phẩm 
của tình yêu. 

     Tương tư như vậy, khi bạn nói đến cái ác cũng tức là bạn nói đến các phẩm chất của sự sợ
hãi biểu hiện. Vậy nên khi nói rằng bạn đang thể hiện cái ác cũng tức là bạn đang biểu hiện 
các phẩm chất sợ hãi lên bề mặt cuộc sống. Nói đơn giản hơn, cái ác là sản phẩm của sợ hãi.

3 - Giai đoạn trí tuệ trở thành tiềm thức:

     Bạn thấy đấy, từ ý thức trở thành nhận thức, từ nhận thức trở thành cái trí là một quá 
trình. Và sau khi bạn sử dụng các thông tin từ cái trí  của bạn để ứng dụng cho cuộc sống, 
bạn sẽ cất lại toàn bộ nó vào ổ đỉa của chính bạn. Hay còn được gọi là bạn đưa dữ liệu vào 
tiềm thức của bạn để lưu giữ nó ở đó.
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    Và như bạn biết đó, tất mọi sự vận hành mà tôi vừa mô tả ở trên, luôn có thể truy cập và 
tích lũy được một nguồn năng lượng nhất định nào đó, cho chính sự vận hành từ bộ não của 
bạn. Và toàn bộ nguồn năng lượng đã được truy cập cùng với gói thông tin tiềm thức của 
chính bạn là một phần của linh hồn.

- Thứ hai là gói thông tin và năng lượng xuất từ tâm hồn:

     Thực ra, gói thông tin xuất phát từ tâm hồn mới là phần quan trọng nhất góp phần tạo nên
một linh hồn. Bạn thấy đấy, trên thực tế ý thức là cái của God, và bộ não của con người chỉ 
là công cụ thực hiện nhiêm vụ truy cập và vận hành. Nhưng bộ não của con người không 
phải là thứ có thể tạo ra ý thức. Ngược lại, tâm hồn bạn mới là chính bạn, vậy nên bạn có thể 
tự quyết định sáng tạo ra cho bạn bất cứ cảm xúc gì. Nhưng không vì lẽ đó mà có thể cho 
rằng tâm hồn bạn là cái duy nhất tạo ra linh hồn. Thực ra, khi bạn có cảm xúc, bạn có tình 
cảm với bất cứ một điều gì đó, nó chỉ đơn giản là những rung động của tâm hồn. Và từ các 
rung động này nó sẽ hấp dẫn các nguồn năng lượng tương thích với cảm xúc mà tâm hồn 
sáng tạo ra, nó mới có thể biểu hiện lên bề mặt cuộc sống. Ví dụ: Tâm hồn bạn sáng tạo ra 
một dạng rung động tình yêu, tức thì các rung động này sẽ thu hút một số năng lượng tình 
yêu tương thích ứng với sự rung động đó, đưa về với trái tim bạn. Sau đó bạn sẽ sử dụng 
nguồn năng lượng tình yêu mà bạn hấp dẫn được đó, biểu hiện lên bề mặt cuộc sống như: 
giúp đỡ, an ủi, vổ về, chia sẻ, vui vẻ, phấn chấn, hạnh phúc vv...và đồng thời tích lũy nó cho 
linh hồn bạn. Ngoài tình yêu ra, tâm hồn bạn lúc nào cũng có thể sáng tạo ra rất nhiều dạng 
rung động khác, nằm trong hệ thống rung động sợ hãi như: nóng giận, thù ghét, nghi ngờ, 
tham lam, mê đắm vv...Và từ các những rung động này tâm hồn bạn cũng sẽ truy cập và hấp 
dẫn các nguồn năng lượng sợ hãi tương thích với những rung động mà bạn sáng tạo. Từ đó, 
bạn sẽ sử dụng nguồn năng lượng đó biểu hiện lên bề mặt cuộc sống như: đau khổ, buồn 
phiền, lo lắng, hay hành hạ, đánh đập, chửi bới, coi thường, khinh bỉ người khác vv...và đồng
thời tích lũy các cảm xúc và nguồn năng lượng này lại cho linh hồn bạn.

     Thực ra, tâm hồn của bạn được God trao tặng chỉ một công cụ để giúp bạn sáng tạo ra 
rung động, và từ các rung động này nó tạo ra sức mạnh hấp dẫn các nguồn năng lượng. Và từ
các nguồn năng lượng này sẽ giúp cho bạn có được những cảm xúc tương thích với các rung 
động mà bạn đã sáng tạo ra. Tâm hồn là một cỗ máy sáng tạo ra những rung động nhằm hấp 
dẫn năng lượng, nhưng tất cả mọi nguồn năng lượng là của God. Bạn thấy đó, cho dù tâm 
hồn bạn có rung động như thế nào, nhưng nó không thể thu hút được năng lượng phù hợp 
với rung động của nó, tất nhiên là bạn không bao giờ có thể, có được một cảm xúc thực sự 
như tâm hồn bạn đã rung động. Nguyên nhân, năng lượng là nhiên liệu để vận hành cảm xúc.
Bạn hãy tưởng tượng, tâm hồn bạn như một chiếc xe và cho dù chiếc xe của bạn là rất hoàn 
hảo, nhưng nó sẽ không thể nào vận hành được nếu nó không có xăng hay dầu.

     Bạn thân yêu của tôi, bạn có biết? thực ra vào các thời kỳ trước đây, trước những năm 
2012, trong bầu khí quyển Trái đất của chúng ta, năng lượng tình yêu thuần khiết là rất hiếm 
hoi. Thật vậy, nó thực sự hiếm hoi như kim cương, như vàng ròng đối với con người trần thế.
Vậy nên, trong các thời kỳ trước, cho dù tâm hồn bạn có sáng tạo ra các rung động thiên về 
tình yêu nhiều bao nhiêu, thì năng lượng tình yêu thuần khiết trong không gian Trái đất vẫn 
không có nhiều để cho bạn có thể truy cập và hấp dẫn nó về với bạn. Đó là lý do vì sao trước
đây chúng ta rất khăn trong việc biểu hiện tình yêu của chính chúng ta lên bề mặt cuộc sống. 
Bạn có thể tưởng tượng năng lượng tình yêu đối với rung động tình yêu của tâm hồn, tương 
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tự như nguồn nhiên liệu cháy trong động cơ chiếc xe nhằm giúp cho chiếc xe vận hành. Bạn 
có thể tưởng tượng tâm hồn bạn như là một chiếc xe hoàn hảo, nhưng nguồn năng lượng 
giúp cho nó hoạt động là không có nhiều. Vậy nên, chiếc xe của bạn sẽ rất khó khăn trong 
việc đạt được một tốc như ý muốn trên hành trình. Vì sự thiếu hụt nguồn lượng chính là xăng
hoặc dầu diesel nên bạn đã phải rất cố gắng bù đắp vào đó các nguồn năng lượng khác như 
dầu dừa, dầu phụng vv. Và như bạn thấy đấy, bởi vì nó không có, không đủ cho nên bạn mới 
cố gắng tìm nguồn thay thế tạm bợ như vậy, với hy vọng là sẽ giúp cho chiếc xe của bạn có 
thể vận hành tốt hơn. Nhưng rõ ràng là sự thay thế này của bạn không ổn chút nào, nên nó đã
làm tổn thương, hư hỏng các bộ phận trong động cơ chiếc xe. Tương tự như vậy, trước đây 
tâm hồn bạn mặc dù đã rất cố gắng nhưng nó không thể thu hút, hấp dẫn được nguồn năng 
lượng tình yêu thuần khiết. Vậy nên bạn phải rất cố gắng sử dụng các nguồn năng lượng 
khác để thay thế và bù đắp nhằm vận hành các rung động tình yêu của tâm hồn. Từ đó, nó sẽ 
tạo nên cái gọi là tình yêu có điều kiện, nằm trong hệ thống Danh-Lợi-Tình của thế gian. 

     Bạn thấy đấy, vào các thời kỳ trước đây nguồn năng lượng tình yêu thuần khiết, năng 
lượng ánh sáng, cũng như các nguồn thông tin về ý thức ánh sáng là thứ rất hiếm hoi trong 
bầu khí quyển của Trái đất. Bởi Thái dương hệ của chúng ta đã vận hành qua các vùng không
gian trong Thiên hà không có nhiều nguồn thông tin ánh sáng, năng lượng ánh sáng và năng 
lượng tình yêu thuần khiết. Ngoài ra, trong các thời kỳ trước God chưa cho phép người trong
thế giới ánh sáng, đưa các làn sóng năng lượng này vào trong vùng khí quyển. Vậy nhưng, 
trước đây có rất nhiều người tự xưng là minh sư, đạo sư, cũng như các thế lực tôn giáo và 
những nhà lãnh đạo tinh thần luôn kêu gào, luôn la hét là con người hãy mở lòng ra đi, hãy 
yêu đi, hãy sống với lòng từ bi, hãy bao dung, hãy tha thứ cho nhau đi.... Hãy sống cho ý 
thức đi, hãy giác ngộ đi…Nhưng mọi thực tế đã xảy ra cho cuộc sống của Nhân loại là như 
thế, vậy bạn có nghĩ rằng mọi sự kêu gào ấy là có quá mỉa mai lắm hay không?. Thật vậy 
như tôi đã nói, bạn phải có, bạn phải sở hữu cái gì đó, bạn mới có thể đem nó ra sử dụng. 
Như tôi đã nói, bạn phải có cái gì đó, bạn mới có thể cho người khác cái đó. Nhưng đàng này
bạn đang không có cái gì đó, vậy hỏi bạn lấy cái gì để có thể đem ra sử dụng hay đem cho 
người khác. Khi bạn đói, nhưng bạn có tiền trong túi bạn, bạn mới dám tự tin bước vào quán 
gọi một tô phở để ăn đàng hoàng. Nhưng đàng này bạn không có một đồng xu, cắc bạc nào 
trong túi hỏi làm sao bạn dám tự tin làm như họ. 

     Người ta đói và bạn cũng đang đói, nhưng vì người ta đang có tiền nên người ta có thể 
vào quán gọi thức ăn, để ăn. Với riêng bạn, bạn vẫn vào quán, nhưng là vào quán để vét đĩa, 
vì trong hiện tại bạn không có tiền. Bạn đang không có tiền là một sự thật, nhưng bạn vẫn 
không muốn bị chết đói, nên bạn mới có hành động như vậy. Thế nhưng vì hành động này 
mà đã có người nhìn bạn với ánh mắt coi thường thậm chí là khinh bỉ. Trường hợp, nếu họ ý 
thức ra, họ sẽ cảm nhận được hoàn cảnh khó khăn của bạn và đồng cảm với bạn. Từ đó, họ 
có thể cho bạn tiền, hoặc mời bạn một bữa ăn, tự động tại thời điểm đó bạn sẽ không còn là 
người phải vét đĩa để lấp cái bao tử đang rất đói của bạn. Thế nhưng họ đã không làm như 
vậy, trái lại còn khinh bỉ bạn. Hỏi họ là người đáng khinh bỉ hay là bạn đáng khinh bỉ, họ sẽ 
trả lời được câu hỏi này cho chính họ. Riêng với bạn, bạn không cần phải cảm thấy áy náy, 
không cần phải xấu hổ hay nhục nhã về hành động này. Bởi bất kỳ ai gặp hoàn cảnh như bạn,
họ cũng sẽ làm như bạn, nhằm tìm kiếm cho mình một cơ hội sống còn vậy thôi, không thể 
khác. Nhưng điều cần làm của bạn ngay tại thời khắc đó là hãy coi đó như một bài học nhớ 
đời nhằm vươn lên trong cuộc sống, nhưng không cần bận tâm là họ đã nghĩ về bạn như thế 
nào.
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     Tương tự như vậy, bạn là người ngu dốt, tối tăm nên bạn mới có những hành động ngu 
dốt điên rồ. Nhưng nếu người khác không muốn thấy bạn như vậy nữa, chí ít họ phải trao 
cho bạn, kiến thức, tri thức bạn mới có thể tự mình thay đổi được. Nhưng đàng này, khi họ 
thấy bạn tối tăm, ngu dốt họ chỉ biết hô hào, la hét, phê phán, lên án bạn.  Hỏi  bạn là người 
ích kỷ hay họ là người ích kỷ, hỏi bạn là người tối tăm hay họ mới là những kẻ tối tăm thực 
sự. 

     Tương tư như vậy, trước đây, bạn không sở hữu được bất cứ một cái gì gọi là  năng lượng 
tình yêu thuần khiết, ý thức ánh sáng và năng lượng ánh sáng. Hỏi lấy cái gì để cho bạn có 
thể yêu, lấy cái gì để bạn có thể mở lòng ra, lấy cái gì để bạn có thể từ bi, bác ái, bao dung, 
tha thứ và lấy cái gì cho bạn ý thức và giác ngộ đây? Từ một sự thật như vậy, cho nên lúc 
này bạn có thể tự đặt cho mình một câu hỏi, là bây giờ tôi có cần phải ăn năn, hối hận về tất 
cả những tôi đã làm trong quá khứ hay không? Hay là tôi nên tha thứ tất cả cho chính tôi 
trong tình yêu mà tôi có được trong hiện tại.

     Tương tự như vậy, năng lượng tình yêu thuần khiết, ý thức ánh sáng và năng lượng ánh 
sáng là những thứ mà vào các thời kỳ trước đây God chưa trao cho bạn, chưa đưa nó đến 
Trái đất, hỏi lấy cái gì để bạn sử dụng? Trên thực tế, tất cả những gì mà chúng ta từng hô 
hào, từng la hét về cái gọi là Đạo Đức chỉ là ảo tưởng, chỉ là một sự tưởng tượng, nhưng 
không là sự thật. Và gần như tất cả mọi quan niệm về cái gọi là Đạo Đức của con người trần 
thế từ trước đến nay, rõ ràng là đi ngược lại với sự thật. Bạn thấy đấy, nếu bạn nhìn vào tình 
yêu mà God dành Nhân loại, theo cách nhìn của thế tục, bạn sẽ nghĩ rằng God đã đối xử 
thiếu công bằng với chúng ta. Thế nhưng, bạn cũng sẽ không giờ có thể tìm thấy sự công 
bằng là thực sự tồn tại trên thế giới này. Nhưng, bạn chỉ có thể tìm thấy, mọi sự bất công và 
mọi sự bất bình đẳng đã và đang xảy ra trên thế giới mà thôi. Trớ trêu thay, mọi điều như vậy
đã và đang xảy ra trên thế giới, là bằng chứng hiển thị lên sự công bằng tuyệt đối đến từ 
God. Vậy nên, nếu bạn cứ cố gắng đi tìm sự công bằng cho xã hội, đi tìm sự công bằng cho 
thế giới là một việc làm vô nghĩa. Vô nghĩa vì bạn sẽ không bao giờ có thể thành công.

     Khi tôi lên điều này có thể bạn sẽ cho rằng, tôi là một gã điên rồ nên đã luôn có một cái 
nhìn rất tiêu cực về thế giới và God như vậy. Nhưng trên thực tế là tôi chỉ nói lên sự thật từ 
quan sát của chính tôi, vậy thôi. Bạn thân yêu của tôi; bạn nên nhớ, khi tôi nói lên sự thật này
là tôi muốn nói lên sự công bằng tuyệt đối mà God đã luôn dành cho con người, nhưng 
không là một sự chỉ trích hời hợt. Bạn thấy đấy, để có thể hiện thực luật công bằng của Vũ 
trụ, đối với con người trần tục, God của chúng ta đã phân nó ra làm hai giai đoạn.

- Giai đoạn thứ nhất là trao cho con người quyền tự do ý chí, là tuyệt đối  công bằng, vì ai 
cũng nhận được nó. Và một khi con người đã có quyền tự do ý chí của mình, con người sẽ có
quyền tự do chọn lựa cho mình bất cứ điều con người muốn. Cũng tức là khi bạn đã sở hữu 
quyền tự do ý chí, bạn có quyền chọn lựa cho bạn bất cứ cái gì mà bạn muốn trải nghiệm. 
Qua đó, bạn có thể chọn cho mình sự giàu sang hay sự nghèo hèn, khỏe mạnh hay đau ốm, 
quyền lực hay bị đàn áp, hạnh phúc hay bất hạnh, nổi tiếng và được mọi người kính trọng 
hay bị khinh bỉ vv và vv...Nói theo một cách khác là God luôn trao cơ hội cho mỗi con người
là tuyệt đối công bằng, nhằm giúp cho con người chọn lựa điều con người muốn.
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- Giai đoạn thứ hai, là sau khi bạn đã chọn lựa xong tất cả mọi thứ mà bạn muốn. Khi ấy God
sẽ thông qua KIẾP, mang lại cho bạn toàn bộ những điều mà bạn đã chọn cho mình trong 
quá khứ, nhằm giúp cho bạn có được những trải nghiệm cần thiết phù hợp với linh hồn bạn. 

     Trường hợp, trong quá khứ bạn chọn cho mình những điều như: sự giàu sang, hạnh phúc 
hay khỏe mạnh vv. Nhưng trong hiện tại God đã mang đến cho bạn những điều khác như: 
nghèo khó, bất hạnh hay bệnh tật vv. Khi ấy bạn mới có thể nói là God không công bằng, thế
giới này không công bằng. Nhưng đàng này God đã và luôn mang đến cho bạn, điều bạn đã 
chọn. Hỏi làm sao bạn có thể oán trách là God không công bằng? Hỏi làm sao bạn có thể oán
trách là thế giới này không công bằng?.

     Và vì một lý do hết sức đơn giản như vậy, cho nên bạn đã nhìn thấy trong xã hội của bạn 
và thế giới này đầy rẫy sự bất công. Nhưng những sự bất công ấy luôn xảy ra là điều không 
thể tránh khỏi. Nguyên nhân, là mỗi cá nhân đã chọn cho mình một cách trải nghiệm khác 
nhau trong sống. Và từ sự chọn lựa khác nhau của mỗi người, nên bạn đã nhìn thấy sao mà 
trên thế giới này có quá nhiều người nghèo, nhưng có một số khác lại quá giàu. Nên bạn đã 
nhìn thấy có quá nhiều người đói rét, nhưng có một số khác lại quá phung phí. Nên bạn đã 
nhìn thấy có quá nhiều người bị bóc lột, bị đàn áp, nhưng số khác có quá nhiều quyền lực vv 
và vv. Và tất cả những gì mà bạn có thể thấy, như là một sự bất công là một sự công bằng 
tuyệt đối của God, đến từ luật công bằng của Vũ trụ. Từ đó, bạn có thể nhận ra rằng, luật 
công bằng của Vũ trụ là tuyệt đối công bằng. Nhưng nếu có một sự bất công nào đó đã xảy 
ra là do con người chọn lấy nó, nhưng không là do ý muốn của God. Từ đó, với câu nói SỰ 
CÔNG BẰNG XUẤT PHÁT TỪ LÒNG NGƯỜI, là vô cùng xác đáng. 

     Thực ra, khi tôi nói lên sự thật này, tôi biết sẽ có không ít người phản đối. Và số người có 
thể chấp nhận sự thật này phần lớn là những người hiện đang giàu có, nổi tiếng, quyền lực, 
hạnh phúc vv và vv. Riêng với những người đang trong tình trạng ngược lại, sẽ không lấy gì 
làm vui vẻ. Bởi họ nghĩ rằng, nếu họ chấp nhận sự thật này, cũng tức là họ chấp nhận bản 
thân họ không có được sự sáng suốt trong việc chọn lựa của mình. Nhưng trái ngang thay 
cho sự thật này, chính các bạn mới là những người khôn ngoan nhất, sáng suốt nhất trong 
việc chọn lựa. Hơn thế God sẽ luôn dành cho bạn sự ngợi khen và biết ơn các bạn. Lý do rất 
đơn giản, là vì mục đích chính của linh hồn bạn khi đến đây là tìm kiếm những trải nghiệm 
tương tự như vậy. Và về vấn đề này sẽ được tôi hiển thị thêm trong các chương cuối.

     Bạn thấy đấy, cuộc chơi này không khác gì là cuộc chơi năng lượng của tôi, của bạn và tất
cả chúng ta, người trên Trái đất. Bạn và tôi những người hiện đang trải nghiệm trần thế là 
những người tình nguyện đóng vai chính cho vở kịch này. Bạn đã vô cùng thành tâm, thành ý
yêu cầu God tạo ra sân chơi này cho chính bạn. Và có khi chính bạn, người đang đọc cuốn 
sách này, cũng chính là người đã cùng God thiết kế ra sân chơi này, trước khi bạn đến đây 
trong quên lãng. Vậy hỏi, khi mà quy trình của bạn chưa hoàn thành và thời điểm là chưa 
đúng lúc, làm sao God có thể trao cho bạn năng lượng tình yêu thuần khiết, năng lượng ánh 
sáng và ý thức ánh sáng cho bạn sử dụng.

     Thú thực với các bạn, thời gian trước đây mỗi khi tôi đọc các thông điệp của God Mẹ 
hoặc Cha và nếu trong thông điệp đó có các cụm từ như: Ta đã và đang ban rãi tình yêu của
Ta lên thế giới này là y như rằng tôi có một cảm giác là God đang nói dối chúng ta. Tôi đã 
luôn bị ám ảnh bởi cảm giác này, vì tôi đã có suy nghĩ God biểu hiện tình yêu với chúng 
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sinh, cũng giống như người trần gian đối với nhau. Tại các thời điểm đó tôi cứ luôn nghĩ 
rằng, làm sao mà God có thể nói là God yêu chúng ta, trong khi God là đang ở tận nơi xa xôi
nào đó. Và từ đó câu hỏi được đặt ra cho tôi, là làm sao God có thể ban rãi tình yêu cho 
chúng ta và họ đã ban rãi là ban rãi như thế nào? Và bằng cách nào mà God có thể biểu hiện 
tình yêu của Người cho chúng ta, để cho mỗi người trong chúng ta có thể cảm nhận được 
nó?

     Trên thực tế, cách biểu hiện tình yêu của God dành cho con người và cách biểu tình yêu 
giữa con người dành con người là hoàn toàn khác nhau. Đơn giản khi con người biểu hiện 
tình yêu của con người dành cho người khác bằng nhiều hình thức như: chăm sóc, trìu mến, 
dịu dàng, trợ giúp, bảo bọc, vui vẻ, hài hòa, thân thiện vv.... Nhưng khi God ban rãi tình yêu 
cho con người, cũng tức là God ban rãi các làn sóng năng lượng tình yêu thuần khiết phủ 
khắp lên đời sống của con người. Và một khi nguồn năng lượng tình yêu thuần khiết của 
God hiện hữu, giăng đầy khắp nơi trong bầu khí quyển của chúng ta. Khi ấy những rung 
động tình yêu của tâm hồn mỗi người sẽ có thể truy cập và tích hợp nguồn năng lượng tình 
yêu thuần khiết này của God, và biểu hiện chúng lên bề mặt cuộc sống một cách dễ dàng. 
Bạn thấy đó, God ban rãi tình yêu là nhằm giúp cho mỗi con người có thể sử dụng được 
nguồn lượng tình yêu đó cho chính mình và cho người khác. Và từ tất cả các biểu hiện tình 
yêu giữa con người dành cho nhau, cũng tức là con người đã tự biểu hiện tình yêu của God 
lên bề mặt cuộc sống.

     Vây nên, bạn có thể nhận thấy rõ ràng rằng cách hành xử của God, cũng như cách yêu 
thương của God đối với toàn thể con người trong Vũ trụ là rất khác với con người đối với 
con người. Cho nên, thêm một lần nữa tự thân mỗi chúng ta sẽ phải xóa bỏ đi cái ảo tưởng, 
mỗi con người là một Thượng Đế. Thực ra, còn có rất nhiều người trong chúng luôn có một 
cái ảo tưởng, rằng bản thân họ là một Đấng God như là một Đấng God thực sự. Trên thực tế 
con người là con người, God là God, con người chỉ là một sinh mệnh giống như God, là một 
phần của God và con người có thể thay thế God biểu hiện lên bề mặt cuộc sống một phần, 
trong tất cả của God. Nhưng con người chưa từng bao giờ và sẽ không bao giờ là God thực 
sự. Tôi rất hy vọng bạn hãy nhớ kỹ về sự thật này.

     Trở lại với vấn đề, bạn thấy đấy tâm hồn có nhiệm vụ sáng tạo ra mọi cảm xúc, sau đó nó 
sẽ trải nghiệm tất cả mọi cảm xúc mà nó đã tạo ra. Sự sáng tạo và trải nghiệm các cảm xúc 
của tâm hồn là liên tục, liên tục trong quá trình sống, từ đó sẽ hình thành nên tính cách của 
mỗi người. Và bản tính từ tâm hồn của bạn được hình thành cộng với tiềm thức của bạn 
trong kiếp này còn được gọi là bản ngã của bạn trong kiếp này. Nhưng trên thực tế, bản ngã 
của kiếp, vẫn chưa đủ để làm nên cái gọi linh hồn của bạn trong kiếp này. Tại sao tôi cho 
rằng bản ngã của bạn vẫn chưa phải là linh hồn bạn. Đơn giản vì ngoài bản ngã ra, những thứ
được hình thành mà bạn không thể nhìn thấy được bằng mắt thường. Còn có...

- Thứ ba là gói thông tin và năng lượng của mọi hoạt động của thể chất.

     Linh hồn bạn được hình thành còn có sự góp mặt của những hoạt động thể chất của bạn. 
Những thông tin và năng lượng được tạo ra từ hoạt động thể chất của bạn là thành phần thứ 
ba góp phần xây dựng nên linh hồn bạn. Bạn thấy đấy, khi nói đến linh hồn và nhất là linh 
hồn cao cả, thì toàn bộ linh hồn cao cả của bạn, chỉ là tổng hợp các nguồn thông tin của bạn 
đã sáng tạo, nhưng nó không hề tồn tại năng lượng trong đó. Trên thực tế, năng lượng chỉ 
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thực tồn tại trong một linh hồn của người đang sống. Bạn chỉ có thể truy cập và sử dụng 
năng lượng khi mà linh hồn bạn đang trong sự sống. Nhưng sau khi bạn chết đi thì năng 
lượng sẽ thoát ra ngoài và tất cả những gì còn lại của linh hồn bạn chỉ là thông tin. Và các 
thông tin về linh hồn bạn sẽ tồn tại cùng bạn, đời đời, kiếp kiếp, vĩnh hằng, vĩnh cửu không 
bao giờ xa rời bạn.

     Vậy nên, cho đến cuối cùng bạn cũng thấy đấy, tâm hồn không là thứ đồng nghĩa với linh 
hồn. Và tổng hợp tất cả những gì mà tôi vừa trình bày ở trên còn được gọi là linh hồn của 
mỗi con người.

     Trên thực tế, không chỉ riêng con người mới có linh hồn, nhưng là toàn bộ mọi thứ đã và 
đang hiện hữu trong Vũ trụ đều sở hữu một linh hồn. God chỉ trang bị tâm hồn cho con 
người và một số loài. Với con người và những loài động vật có sự sống khác như con sư tử, 
con chó, con mèo, con chuột, con heo, các loài cá vv...là những thực thể sống vừa có linh 
hồn và vừa có tâm hồn. Ngoài những loài có sự sống ra, linh hồn còn tồn tại trong toàn bộ 
mọi vật chất không có sự sống trí tuệ. Ví dụ như: Các Vì sao, mặt Trời, mặt Trăng, Trái đất,
một ngọn núi, một con sông, một dòng suối, một tảng đá, một bức tượng, một căn nhà, một 
con tàu, một chiếc xe, một cái tủ, một cái bàn, một cái ghế vv và vv. Nói chung tất cả mọi sự 
sống và mọi vật chất không có gì mà không có linh hồn.  Nói đơn giản hơn, linh hồn là cuốn 
nhật ký thời gian ghi lại toàn bộ nguồn thông tin và thông tin năng lượng về mọi hoạt động, 
mọi chuyển động và mọi sự chuyển hóa của một sự sống hay một vật thể đã được đặt tên. 

     Nhưng hỏi rằng không có sự sống trí tuệ là như thế nào? Tôi sẽ trả lời với bạn như sau, 
Ví dụ: Bạn nói đời sống của một con người, đời sống của một con vật, thậm chí là đời sống 
của một con vi khuẩn hay đời sống của một cái cây, một ngọn cỏ. Tất cả mọi thứ trong ví dụ 
đều là những sự sống có trí tuệ. Nhưng khi bạn nói, đời sống của một vì sao, đời sống của 
một dòng sông, đời sống một ngọn núi, đời sống của một bức tượng thậm chí bạn nói tuổi 
thọ của một cây cầu, một căn nhà, một cái xe, một cái bàn, một cái ghế vv...Đồng nghĩa là 
bạn nói đời sống của một cây cầu, một căn nhà, một cái xe, một cái bàn, một cái ghế. Và tất 
cả mọi thứ tương tư như vậy là sự sống không có trí tuệ. Từ đó, bạn có thể thấy rằng ngôn 
từ sự sống không là ngôn từ đặc quyền dành cho những sự sống như: con người, động vật 
hay cỏ cây. Nhưng sự sống là ngôn từ dành tất cả mọi sự tồn tại và chuyển động đã được đặt 
tên. 

     Và ở đây sự sống sẽ được phân chia làm hai loại: thứ nhất là tất cả mọi sự sống có ý thức 
và phần còn lại là tất cả mọi sự sống không có ý thức. Suy ra, mọi sự tồn tại không có ý thức,
không đồng nghĩa với cái gọi là chết. Vậy nên, ở đây từ chết cũng có nghĩa là cái người ta 
không sử dụng nữa, là cái người ta bỏ đi. Ví dụ: Một cái xác chết, là một cái mà linh hồn 
không cần đến nó nữa và là thứ bỏ đi không thể sử dụng được nữa. Ví dụ, Một dòng sông 
chết là một dòng sông đã cạn hoặc quá ô nhiễm, nên nó không còn phục vụ được cho những 
sự sống có ý thức như: con người, các loài cá và cỏ cây vv... Suy ra, cái gì mà bạn gọi là 
chết, cũng có nghĩa là cái đó không còn giá trị phục vụ cho sự sống có ý thức, vậy thôi

     God không sáng tạ ra cho bản thân God một linh hồn riêng, nhưng toàn bộ linh hồn đã và 
đang tồn tại trong Vũ trụ là linh hồn God, hay còn được gọi là tổng hồn. Bạn thấy đấy, linh 
hồn của mỗi con người là nhật ký ghi lại toàn bộ thông tin và năng lượng mà con người đó 
đã sáng tạo ra trong quá trình sống. Cái tôi cao cả của bạn là linh hồn cao cả của bạn, nó là 
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gói thông tin ghi lại toàn bộ thông tin về những hoạt động ý thức và cảm xúc của bạn trong 
đời sống ánh sáng, nhưng nó không tồn tại năng lượng. Một đời sống của một kiếp người 
trên trần thế là một mảnh linh hồn của chính bạn. Một mảnh linh hồn của bạn, cũng chính là 
cái tôi "bản ngã" của bạn trong từng kiếp. Bạn có rất nhiều mảnh linh hồn riêng rẽ đang tồn 
tại trong bạn, cũng tức là bạn đang có rất nhiều cái tôi riêng rẽ đang tồn tại trong chính bạn. 
Và hầu như tất cả mọi thông tin từ những mảnh linh hồn riêng rẽ đã từng được bạn sáng tạo 
ra trên Trái đất, đều góp phần tạo nên linh hồn của bạn kiếp này. Cũng tức là những thông 
tin, từ những cái tôi mà bạn đã sáng tạo ra trong quá khứ, đang hiện diện trong bạn, góp phần
tạo nên cái tôi của bạn trong kiếp này. Riêng trong thời điểm này của thời đại mới, linh hồn 
cao cả của bạn tức Cái tôi cao cả của bạn, vẫn có cơ hội tham gia góp phần tạo nên cái tôi, 
tạo nên linh hồn bạn trong kiếp này.

     Nhưng sau khi bạn thức tỉnh hoàn toàn và ý thức đầy đủ, bạn sẽ hợp nhất tất cả những 
mảnh linh hồn riêng rẽ này lại, nhập làm một với linh hồn cao cả của chính bạn. Cũng tức là 
bạn sẽ hợp nhất toàn bộ những cái tôi được bạn tạo ra trong từng kiếp, về với cái tôi cao cả 
của chính bạn. Và như bạn đã thấy đấy, người ta nói bản chất của linh hồn con người là tình 
yêu, bởi đơn giản vì phần lớn thời gian mà linh hồn bạn trải nghiệm qua là tình yêu trong đời
sống của thế giới ánh sáng. 

     Bạn có thể tưởng tượng, thông tin về cảm xúc tình yêu tồn tại trong linh hồn cao cả của 
bạn là biển và thông tin về các cảm xúc sợ hãi tồn tại trong những mảnh linh hồn trần thế 
được bạn sáng tạo ra chỉ là những nhánh sông nhỏ. Và trong quá trình dòng sông đổ nước ra 
biển, phần lớn là nguồn nước ô nhiễm. Vậy nhưng không phải lúc nào nước trong những 
nhánh sông này cũng liên tục đổ ra biển, mà nó sẽ dừng lại khi dòng sông cạn. Tương tự như
vậy, khi bạn thức tỉnh hoàn toàn cũng tức là dòng sông sẽ ngừng đổ ra biển. Từ đó, bạn có 
thể hình dung, với lượng nước của chỉ những dòng sông nhỏ sẽ không bao giờ là có thể làm 
ô nhiễm một cái biển lớn. Tương tự như vậy, những nỗi sợ hãi và ý thức bóng tối có trong 
những mảnh linh hồn của bạn trước đây, sẽ không bao giờ đủ sức làm ảnh hưởng đến tình 
yêu và nhận thức ánh sáng quá lớn đã tồn tại trong linh hồn cao cả của bạn. Điều quan trọng 
là khi bạn sống trong thế giới ánh sáng, bạn sẽ không bao giờ có thể truy cập được các nguồn
năng lượng bóng tối, nhằm có thể vận hành được các thông tin liên quan đến sợ hãi đang tồn 
tại trong linh hồn bạn, 

     Thú thực với các bạn, chỉ mới cách đây chừng một tuần thôi, nếu tôi nghe ai đó nói một 
linh hồn lẫn quất, một linh hồn lang thang, một linh hồn không nơi nương tựa, một linh hồn 
không siêu thoát vv... tôi sẽ lập tức cho rằng người đó mê tín. Nhưng cũng thật may cho tôi 
và nhờ ơn God tạo cơ hội cho tôi tìm thấy sự thật và sự thật này có liên quan đến cái gọi là 
tâm hồn và linh hồn. Vậy nhưng câu hỏi được đặt ra cho chúng ta là linh hồn của con người 
ta sẽ hoạt động như thế nào sau khi con người chết?


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CHƯƠNG IV: Năng lượng linh hồn và hoạt động của nó khi con người đang sống và 
sau khi chết là như thế nào?

     Năng lượng linh hồn là nguồn năng lượng được tạo ra bởi ý thức và rung động của tâm 
hồn trong một cơ thể đang sống. Nói cách khác, năng lượng như là một dạng của nguồn điện 
cung cấp cho các thiết bị sử dụng điện, nhằm giúp cho chúng hoạt động. Năng lượng là một 
dạng của các làn sóng mang một nguồn sức mạnh hết sức cụ thể. Ví dụ: Một linh hồn tràn 
đầy năng lượng, sẽ chỉ cho bạn thấy đó là con người đó đang sở hữu một thể chất cường 
tráng, mạnh khỏe, một trí tuệ minh mẫn và một tâm hồn lạc quan yêu đời. Ví dụ: Một linh 
hồn cạn kiệt năng lượng đồng nghĩa là một người đang trong tình trạng tâm trí rã rời và thể 
lý gần kề với cái chết. 

      Sức mạnh năng lượng linh hồn của một con người là sự biểu hiện của cái trí và cảm xúc 
của người đó bằng hành động, lên bề mặt cuộc sống.  Trường hợp, một linh hồn được cấu 
thành bởi nhiều nhận thức, nhất là nhận thức ánh sáng, cộng với một tâm hồn luôn sống với 
tình yêu là một linh hồn mang nhiều năng tích cực. Từ đó, sức mạnh năng lượng được nó 
biểu hiện lên bề mặt cuộc sống sẽ luôn mang tính tích cực. Và cũng từ đó nó sẽ mang lại cho
bản thân họ nhiều trải nghiệm tích cực trong sống. Ngược lại, một linh hồn được cấu thành 
bởi nhiều nhận thức bóng tối và sợ hãi là một linh hồn mang nhiều năng lượng bóng tối và 
sợ hãi. Từ đó, linh hồn đó sẽ sử dụng sức mạnh từ các nguồn năng lượng này biểu hiện nó 
lên bề mặt cuộc sống tiềm ẩn nhiều tiêu cực. Và cũng từ đó nó sẽ mang lại cho bản thân họ 
nhiều trải nghiệm tiêu cực trong sống.

     Nhưng tất cả những gì được miêu tả ở trên là chỉ nói đến linh hồn của người sống. Vậy 
hỏi, vấn đề của linh hồn người đã chết sẽ như thế nào? và hoạt động của nó sẽ mang lại cho 
con người đang sống và thế giới điều gì?
     
     Bạn thấy đấy, trước đây cũng như trong hiện tại, rất nhiều người thường quan niệm về cái
gọi là linh hồn người chết, bằng một nhận thức không thực tế. Và gần như có rất nhiều người
trên thế giới còn quan niệm, về cái gọi là linh hồn lang thang, linh hồn lẫn quất, linh hồn 
không nơi nương tựa, linh hồn chưa siêu thoát vv...Ngoài ra, còn có rất nhiều người quan 
niệm rằng linh hồn của mỗi người sẽ còn trú ngụ trong thể xác của con người đó, sau khi 
chết.

     Trong cuốn Sự thật vĩ đại tôi đã trình bày, thời điểm bạn trút hơi thở cuối cùng giả từ cuộc
sống, cũng là lúc God sẽ thu hồi lại chương trình phần mềm tâm hồn và tất cả mọi thông tin 
đã được cài đặt vào thể lý của bạn trước đó. Kể cả những thông tin đã được bạn sáng tạo ra 
trong kiếp này, cũng tức là linh hồn của bạn kiếp này, thông qua đường truyền siêu sóng não.
Nhưng nếu điều đó là sự thật đã từng xảy ra trong thực tế, hỏi  lấy đâu ra cái gọi là linh hồn 
người chết lang thang, lẫn quất, không nơi nương tựa?

     Thật vậy, God sẽ thu giữ và bảo vệ giúp cho bạn toàn bộ thông tin của bạn có, kể cả thông
tin của linh hồn bạn trong kiếp này, khi thể lý bạn chết đi. Nhưng toàn bộ năng lượng đã 
được bạn sáng tạo ra trong quá trình sống, còn được gọi là năng lương linh hồn của bạn, God
đã để lại. Nói chính xác hơn là toàn bộ các nguồn năng lượng mà bạn đã tích hợp, tích lũy 
được khi bạn còn sống, vẫn còn đó, vẫn tồn tại nơi bạn đã từng sinh sống, vẫn hiện hữu nơi 
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bạn đã trút hơi thở cuối cùng, hoặc ẩn náu trong cái xác chết của bạn. Đó là nguyên nhân để 
tạo ra cái gọi là linh hồn người chết lang thang, lẫn quất, không nơi nương tựa vv...

     Bạn thấy đấy, chúng ta thường nghĩ rằng, tự mỗi người đã tạo ra năng lượng sống cho 
chính ta. Nhưng trên thực tế, trí tuệ tâm hồn và thể lý của bạn không tạo ra năng lượng mà 
nó chỉ là những công cụ truy cập, thu hút năng lượng và biểu hiện nó lên bề mặt cuộc sống. 
Trên thực tế, năng lượng sống không là thứ bạn có thể tạo ra, nhưng nó là của God và luôn 
có mặt khắp nơi trong Vũ trụ. Bạn có thể tưởng tượng bạn là một  cái Môtơ 500 sức ngựa, 
dùng để kéo một một chiếc cần cẩu. Và khi chiếc cần cẩu của bạn vận hành tức là chiếc mô 
tơ sẽ tiêu thụ một số lượng điện nhất định. Nói một cách khác là chiếc mô tơ của bạn sẽ thu 
hút một lượng điện năng tương đương với lượng điện 500 sức ngựa cho hoạt động của nó. 

    Bạn có thể tưởng tượng, bạn trồng một đám rau hay bạn nuôi một con gà, tự thân những 
ngon rau ấy và con gà đã truy cập và tích lũy nguồn năng lượng sống trong nó. Và sau khi 
bạn ăn mớ rau hay ăn thịt con gà, thì bản thân những ngọn rau và thịt gà sẽ giải phóng nguồn
năng lượng mà nó đã tích lũy được lên bạn. Từ đó, bạn sẽ truy cập và thu giữ nguồn năng 
lượng này, tạo nên nguồn năng lượng sống cho chính bạn. Bạn thấy đấy, chiếc môtơ tự thân 
nó không phải là thứ tạo ra năng lượng, nhưng nó công cụ thu hút năng lượng và biểu hiện 
sức mạnh của nguồn năng lượng ấy, lên bề mặt tương đương với dòng điện mà nó thu hút 
được. Bạn thấy đấy, một mớ rau, một món thịt gà tự thân nó không phải là thứ tạo ra năng 
lượng. Nhưng chúng đã truy cập và tích lũy nguồn năng lượng sẵn có trong tự nhiên, sau đó 
chúng sẽ giải phóng lên cơ thể bạn,  khi chúng bị bao tử của bạn nghiền nát. 

     Tương tự như vậy, năng lượng linh hồn của bạn không phải là do trí tuệ, tâm hồn hay thể 
chất của bạn tạo ra. Nhưng tất cả mọi sự hoạt động của chúng là nhằm truy cập các nguồn 
năng lượng và biểu hiện chúng lên bề mặt cuộc sống. Đồng thời tích hợp và tích lũy các 
nguồn năng lượng ấy lại và để tạo nên cái gọi là năng lượng linh hồn. Những hoạt động truy 
cập, thu hút và tích hợp năng lượng để tạo ra một cơ thể năng lượng, bao gồm rất nhiều dạng
năng lượng khác nhau, nhưng tất cả chúng đều được xuất phát từ ba nguồn năng lượng 
chính:

- Thứ nhất năng lượng có được từ vận hành của ý thức: Trường hợp hoạt động trí tuệ của bạn
là thiên về ý thức bóng tối, cũng tức là bạn thu hút một số lượng làn sóng năng lượng bóng 
tối tương đương với hoạt động với bộ não của bạn. Ngược lại, hoạt động của bộ não bạn là 
thiên về ý thức ánh sáng, thì bạn cũng sẽ thu hút và tích lũy một số năng lượng ánh sáng 
tương đương. Và các nguồn năng lượng có được từ hoạt động của cái trí là một trong ba 
thành phần năng lượng bạn cần phải được tích hợp, nhằm tạo nên năng lượng linh hồn, của 
kiếp.

- Thứ hai năng lượng truy cập được từ vận hành của tâm hồn: Trường hợp tâm hồn bạn liên 
tục có những rung động tạo ra các cảm xúc sợ hãi như: giận dữ, nóng nảy, thù hằn, lo lắng, 
buồn phiền, chán nản, ích kỷ, đố kỵ, ganh ghét vv...Cũng tức là bạn đã thu hút một số lượng 
làn sóng năng lượng sợ hãi tương đương với các rung động cảm xúc mà tâm hồn bạn đã sáng
tạo ra. Ngược lại, bạn luôn sống với tình yêu, hạnh phúc, vui vẻ, chan hòa, dịu dàng, khiêm 
tốn, từ bi, bao dung, tha thứ, giúp đỡ vv...Cũng tức là bạn đã thu hút một số năng lượng tình 
yêu thuần khiết tương đương. Và tất cả các nguồn năng lượng truy cập được từ hoạt động 
của tâm hồn là nhóm năng lượng thứ hai, góp phần tạo nên năng lượng linh hồn bạn.
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- Thứ ba năng lượng thu được từ hoạt động thể chất: Trường hợp trong cuộc sống mà bạn 
luôn ăn uống điều độ, đầy đủ các chất dinh dưỡng cần thiết, hợp lý và hợp vệ sinh, cùng với 
những hoạt động thể chất thường xuyên. Và nhất là bạn không ăn nhiều thức ăn, có chứa quá
nhiều năng lượng tối, cũng như được sống trong môi trường không khí trong lành. Cũng tức 
là bộ máy thể chất của bạn sẽ có nhiều năng lực để thu hút một số lượng năng lượng sống tốt
hơn, hoàn hảo hơn. Và từ các nguồn năng này nó sẽ giúp cho bạn có được một sự sống thể 
chất khỏe mạnh, cường tráng và quá trình lão hóa sẽ được giảm thiểu. Trường hợp ngược lại,
bạn thường xuyên ăn uống thiếu chất dinh dưỡng, ăn uống mất vệ sinh, ăn uống không điều 
độ, ăn uống không hợp lý, ăn uống các loại thức ăn có chứa quá nhiều năng lượng tối, thiếu 
vận động và thường nạp vào cơ thể nhiều độc tố như các loại hóa chất độc hại, không khí ô 
nhiễm, sử dụng nhiều chất kích thích vv... Cũng tức là bạn đã làm yếu đi cỗ máy thể chất của
bạn, từ đó sức thu hút năng lượng sống của cơ thể bạn sẽ suy giảm theo. Và tất cả các nguồn 
năng lượng được bạn truy cập cho hoạt động sống của thể lý, là thành phần thứ ba tạo nên 
năng linh lượng linh hồn.

     Tổng hợp cả ba nguồn năng lượng do bạn tích hợp được trong quá trình sống là cái tạo 
nên năng lượng linh hồn của bạn. Ở một cấp độ thấp hơn thì mọi sinh vật sống có trang bị 
tâm hồn cũng có những bước tương tự như cách của con người để tạo ra một cơ thể năng 
lượng cho bản thân. Nhưng bạn thấy đó, sự sống thể chất của bạn  hoạt động tương tự như 
một chiếc máy tính ngay trước mặt bạn vậy. Chỉ cần một bộ phận chủ chốt trong máy tính 
hỏng hóc, thì toàn bộ năng lượng đầu vào (điện) không thể hoạt động trên những bộ phận 
khác, đồng nghĩa là chiếc máy tính đã hư. Tương tự như vậy, chỉ cần một bộ phận chủ yếu 
trên cơ thể của bạn hỏng hóc cũng tức là toàn bộ năng lượng đầu vào từ các bộ phận khác 
thu nạp được cũng không thể vận hành được trên toàn hệ thống, đồng nghĩa là ta sẽ chết. Bạn
thấy đó, sự hoạt động và các biểu hiện từ chiếc máy tính là do thiết kế ban đầu được vận 
hành dưới sự cung cấp của nguồn điện năng được nó tiêu thụ tạo thành, nhưng tự thân nó 
không phải là thứ tạo ra điện năng. Tương tự như vậy, cơ thể của chúng ta là một cỗ máy thu 
hút năng lượng xuất phát từ God và biểu hiện nó lên bề mặt cuộc sống, nhưng không là cỗ 
máy tạo ra năng lượng.

     Bạn có thể thấy, tất cả mọi vật chất hiện hữu trong Vũ trụ đều có thể thu hút và phát ra 
năng lượng. Bản thân mỗi vật thể cho dù là nhỏ nhất vẫn có thể hấp dẫn, tích hợp các nguồn 
năng lượng và phát tan ra. Ví dụ: Một bức tượng trong chùa hay trong nhà thờ sẽ thu hút và 
tích hợp được năng lượng ánh sáng. Một ngôi nhà sẽ trở nên ấm cúng hơn rất nhiều, nếu 
những người ở trong ngôi nhà luôn sống vui vẻ, hạnh phúc, lạc quan, yêu đời bất chấp căn 
nhà đó là đơn sơ hay đồ sộ. Bởi nó đã thu hút tích hợp nguồn năng lượng tích cực và phát lại 
ra cũng là nguồn năng lượng tích cực. Ngược lại cũng vậy, ngôi nhà cùng với tất cả mọi vật 
dụng trong ngôi nhà, sẽ mang lại cho người tiếp cận nó một cảm giác lạnh lẽo, bực dọc, khó 
chịu. Nguyên nhân vì chúng đã thu hút và tích hợp các nguồn năng lượng tiêu cực của những
người sống trong ngôi nhà và phát lại ra. Thậm chí, một hạt ánh sáng, một hạt nguyên tử, 
một Proton vẫn có thể thu hút và tích lũy năng lượng cho bản thân nó. Từ đó bạn có thể thấy,
năng lượng mà một vật thể tích hợp được, cùng với năng lượng trong quá trình chuyển hóa 
của bản thân nó là năng lượng linh hồn của vật thể đó.

    Bạn thấy đấy, trong cuốn Sự thật tối hậu, tôi đã từng nói với đứa con thì bữa cơm người 
mẹ nấu, khi đứa con đi xa về bao giờ cũng là bữa cơm ngon nhất. Đơn giản vì người mẹ nấu 
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bữa ăn ấy bằng tình yêu của mình. Vậy nhưng, khi tôi nói như vậy có thể bạn sẽ cho tôi nói 
càng, không có chứng cứ. Thế nhưng bạn có thể nhìn thấy được sự thật này thông qua một 
thí nghiệm của tiến sĩ người Nhật bản  Masaru Emoto đã tiến hành trên các vật chất như 
cơm, trái cây, nước vv...Và từ nghiên cứu của  Tiến sĩ Masaru Emoto đã chỉ ra rằng, một vật 
chất như nước chẳng hạn cũng có thể tiếp nhận, tích lũy và biểu hiện các nguồn năng lượng 
mà nó đã nhận được và biểu hiện lên bề mặt cuộc sống. Tức là khi bạn cho nước vào một cái 
lọ và bạn gởi cho nó một suy nghĩ tiêu cực hay thù ghét, tự nhiên các tinh thể nước có trong 
lọ sẽ trở nên xấu xí và biến dạng. Ngược lại, khi nước tiếp nhận một suy nghĩ tích cực hay 
tình yêu, tự nhiên các tinh thể nước sẽ trở nên xinh đẹp và rực rỡ. Nói đơn giản hơn là khi 
các tinh thể nước có trong lọ tiếp nhận nguồn năng lượng từ suy nghĩ và tình cảm của bạn 
như thế nào, nó sẽ biểu hiện lên bề mặt như thế ấy. 

     Trong thực tế, con người và toàn bộ mọi thứ vật chất trong Vũ trụ, không có gì và cũng 
không có bất kỳ một loại vật chất nào là tự nó có thể tạo ra năng lượng. Toàn bộ năng lượng, 
cũng như tất mọi nguồn năng lượng sống là của God, xuất phát từ God và do God sáng tạo ra
liên tục, nhưng không phải tự nhiên mà có. Tương tự vậy, mọi thứ hiện hữu và tồn tại trong 
Vũ trụ là xuất phát từ ý thức God. Nhưng tất cả mọi tồn tại và vận hành được đều phải nhờ 
vào năng lượng. Bạn thấy đấy, một khối thuốc nổ hay một quả bom hạt nhân khi bị kích nổ 
sẽ tạo ra một tiếng nổ lớn và sức công phá của nó là rất đáng sợ. Nhưng tự thân một khối 
thuốc nổ hay một quả bom hạt nhân không phải là thứ có thể tạo ra nguồn năng lượng đó. 
Trên thực tế, khi bạn kích nổ một quả bom là bạn kích hoạt nguồn năng lượng đã được 
chúng tích lũy, giải phóng ra ngoài không gian. Nhưng tự thân quả bom không phải là thứ có
thể tự nó tạo ra năng lượng và biểu hiện ra sức mạnh, như bạn nhìn thấy.

     Thật vậy, phần lớn chúng ta cứ ngỡ rằng mỗi con người sẽ tạo ra một nguồn năng lượng 
nào đó trong sống cho chính chúng ta. Trên thực tế là ngược lại, điều đó cũng có nghĩa là 
mỗi chúng ta sẽ cố làm sao để thu hút nguồn năng lượng sẵn có trong không gian, nhiều nhất
và tốt nhất có thể, nhằm tích lũy và đem nó ra sử dụng. Tương tự như vậy, một nhà máy điện
nguyên tử là một nhà máy chiết xuất dần nguồn năng lượng sẵn có trong các thanh kim loại 
Uranium, tạo ra nhiệt lượng, nhằm vận hành các thiết bị liên quan để thu hút năng lượng tạo 
thành điện năng. Nhưng một nhà máy điện nguyên tử không là một nhà máy tạo ra năng 
lượng. Một thanh kim loại Uranium tự thân nó không là thứ sản xuất ra năng lượng, nhưng 
nó là một loại vật chất được cấu tạo rất đặc biệt để có thể lưu giữ một khối lượng năng lượng
vô cùng lớn lao trong bản thân nó. Từ đó con người đã tìm cách làm cho nguồn năng lượng 
sẵn có trong nó biểu hiện ra ngoài (còn được gọi là làm giàu uranium) nhằm ứng dụng cho 
rất nhiều việc trong sống. Vậy nên, bạn có thể thấy định luật bảo tồn năng lượng của Isaac 
Newton là một định luật hoàn hảo. Hoàn hảo bởi nó chỉ ra một sự thật tuyệt đối của Vũ trụ 
về lĩnh vực năng lượng. Có rất nhiều quan điểm trong sống, có nhiều định luật, định lý trong
khoa học theo dòng thời gian đã không còn hợp lý. Nhưng riêng với định luật bảo tồn năng 
lượng của Isaac Newton là một định luật mang chân lý tuyệt đối, vĩnh hằng, vĩnh cửu.

      Từ đó, có thể cho thấy năng lượng linh hồn của một con người vẫn không thể nằm ngoài 
định luật bảo tồn năng lượng. Năng lượng có thể chuyển hóa từ dạng này sang dạng khác, 
năng lượng có thể di chuyển và thay đổi vị trí tồn tại của nó, nhưng nó không bao giờ bị triệt
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tiêu. Và năng lượng linh hồn của con người cũng vậy, khi nó được vận hành trong thể lý và 
được hướng dẫn bởi ý thức và tâm hồn, nó là cái biểu hiện thành sức mạnh về sự sống của 
bạn và người khác có thể nhìn thấy. Nhưng sau khi thể lý của bạn chết đi, nguồn năng lượng 
linh hồn của bạn mặc dù vẫn còn tồn tại trong không gian nhưng đã bị mất kiểm soát. Từ đó,
năng lượng linh hồn của người đã chết sẽ có thể gây ảnh hưởng xấu lên đời sống của con 
người. Bạn có thể tưởng tượng, năng lượng linh hồn của con người hay một con vật có tâm 
hồn, như là máu nuôi sống cho cơ thể. Nhưng một khi máu bị thoát ra ngoài không khí đủ 
lâu, nó sẽ biến chất và trở nên tanh hôi, khó ngửi vô cùng, đồng nghĩa là lúc đó nó đã trở 
thành chất độc. Tương tự như vậy, năng lượng linh hồn của con người cũng giống như 
nguồn máu nuôi dưỡng sự sống cho cả về thể chất lẫn tâm trí của con người. Nhưng một khi 
con người chết đi, năng lượng linh hồn của con người có thể bị thoát ra ngoài cái xác chết vì 
bị mất kiểm soát. Từ đó, nó sẽ gây nhiều tác động tiêu cực cho người sống.

     

     Năng lượng linh hồn là ví dụ điển hình nhất về các giá trị khi bạn đang sử dụng nó, cũng 
như nó sẽ mang lại những tác hại ghê gớm khi nó bị linh hồn bạn bỏ rơi. Thực ra, bản chất 
của mọi nguồn năng lượng chưa qua sử dụng đang tồn tại trong Vũ trụ luôn là thuần khiết 
cho dù nó là nguồn năng lượng ánh sáng hay là bóng tối và nó còn được gọi là năng lượng 
thuần âm hay năng lượng thuần dương. Trên thực tế, năng lượng bóng tối hay năng lượng sợ
hãi chưa qua sử dụng, vẫn luôn tồn tại sự thuần khiết của chính nó. Năng lượng chỉ thực sự 
phát huy năng lực của nó theo chiều hướng tích cực hay tiêu cực khi nó được truy cập và 
đem ra sử dụng. Có lẽ, bạn đã từng nghe các Chân sư hay nói đến các cụm từ như: năng 
lượng tình yêu thuần khiết hay năng lượng tinh thần đúng không? Thực ra, cái mà họ gọi là 
thuần khiết hay tinh ở đây là họ nói đến các nguồn năng lượng tinh nguyên, chưa qua sử 
dụng, vậy thôi. Và tất nhiên là các chân sư luôn tránh né, không sử dụng đến các cụm từ 
như: năng lượng bóng tối thuần khiết hay năng lượng sợ hãi thuần khiết. Bởi con người chưa
hiểu biết hết về các giá trị đích thực của các nguồn năng lượng. Ngoài ra, con người còn rất 
định kiến với cái gọi là bóng tối và sợ hãi, cho nên họ luôn có những né tránh nhất định về 
các vấn đề mang tính nhạy cảm này.

     Bạn có thể hình dung vấn đề này một vài ví dụ sau:

Ví dụ: Trong đất nước bạn có rất nhiều mỏ than đá hay mỏ dầu hỏa. Trường hợp bạn không 
khai thác nó, nhưng cứ để mãi như vậy, tất nhiên là chúng sẽ không gây ra bất cứ một tác hại
nào cho môi trường sống của bạn. Thậm chí, bạn đã khai thác chúng lên bề mặt của Trái đất, 
nhưng bạn không sử dụng chúng, chúng vẫn không gây hại cho bất cứ cái gì cả. Nhưng một 
khi bạn sử dụng chúng để tạo ra nhiệt lượng, ứng dụng cho đời sống. Và đương nhiên nhiệt 
lượng mà bạn có thể sử dụng từ chúng cũng tức là năng lượng mà loại các vật chất này đã 
tích lũy trong chúng, được giải phóng lên bề mặt cuộc sống. Nhưng bạn thấy đấy, sau khi 
bạn sử dụng nguồn nhiệt lượng này, cũng tức là sứ mệnh của nó đã hoàn tất, và tất nhiên cái 
mà nó thải ra là các chất khí như cacbonic và các chất khác có thể làm ô nhiễm môi trường 
và làm hại bầu khí quyển. 

Ví dụ: Bạn đang nắm giữ trong nhà một thỏi trầm hương tinh khiết, như kỳ nam chẳng hạn. 
Mặc dù thỏi trầm tinh khiết kia đã tích hợp và tích lũy rất nhiều năng lượng ánh sáng trong 
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bản thân nó. Nhưng nếu bạn cứ để như vậy mãi trong nhà thì tự thân nó cũng chẳng mang lại
lợi ích gì cho bạn. Trừ phi bạn dùng nó để chữa bệnh, tất nhiên là khi người bệnh sử dụng nó
cũng tức người bệnh trực tiếp truy cập nguồn năng lượng ánh sáng mà nó đang nắm giữ 
được giải phóng ra. Hoặc bạn có thể đốt nó lên, lúc đó nguồn năng lượng ánh sáng mà nó 
đang nắm giữ sẽ được giải phóng ra không gian. Từ đó nó có thể đẩy lùi toàn bộ nguồn năng
lượng tối ra khỏi vùng không gian nơi nó lan tỏa đến.

     Tương tự như vậy, tất cả mọi nguồn năng lượng thuần khiết đang hiện hữu trong không 
gian Vũ trụ là hoàn toàn vô hại, cũng như không có lợi ích gì cả. Nhưng khi bạn truy cập, 
tích hợp và tích lũy chúng lại, và nếu tất cả chúng là các nguồn năng lượng ánh sáng và tình 
yêu thì ngoài việc bạn ứng dụng chúng cho đời sống của chính bạn. Thì tự thân nguồn năng 
lượng bạn đang nắm giữ đó cũng sẽ tự lan tỏa ra ngoài không gian sống của chính bạn. Từ 
đó, các nguồn năng lượng này sẽ phát quang ra ngoài và ảnh hưởng tích cực cho những ai 
tiếp cận nó. Ngoài ra, bạn cũng được quyền gởi các làn sóng năng lượng này cho người khác
bằng chính suy nghĩ và tình cảm của bạn. Ngược lại với các nguồn năng lượng bóng tối và 
sợ hãi cũng vậy.  

     Bạn thấy đấy, năng lượng linh hồn là tổng hợp các nguồn năng lượng mà tôi mới vừa liệt 
kê ở trên. Nhưng các bạn có biết vì sao năng lượng linh hồn của người chết lại có thể tác gây
tác hại ghê gớm, ngoài sức tưởng tượng như vậy cho người sống hay không? Đơn giản vì nó 
là tổng hợp các nguồn lượng tối của Vũ trụ, được con người truy cập, tích hợp và  tích lũy 
lại và giờ khi mà nó không còn được ai kiểm soát nữa, nên nó sẽ lang thang, lẫn quất xung 
quanh người sống.   

       Bạn thấy đấy, khi nguồn năng lượng linh hồn của bạn được kiểm soát bởi cái trí và tâm 
hồn bạn thì sự biểu hiện của nó lên bề mặt cuộc sống, cũng tức là biểu hiện của chính bạn. 
Ví dụ: Bạn là một con người của ánh sáng tự nhiên bạn sẽ có tấm lòng từ bi, nhân ái. Từ đó, 
bạn sẽ truy cập được nguồn năng lượng tích cực có tần số phù hợp với hoạt động của suy 
nghĩ và tâm hồn bạn. Sau đó, bạn sẽ biểu hiện nguồn năng lượng này lên bề mặt cuộc sống 
là một con người có tấm lòng từ bi và nhân ái, như dịu dàng, chia sẻ, giúp đỡ vv.... Ngược lại
bạn là một con người của ý thức bóng tối tự nhiên bạn cũng sẽ có một tấm lòng gian manh, 
xảo quyệt, độc ác, tà dâm vv, Từ đó, bạn cũng sẽ truy cập các nguồn năng lượng tiêu cực có 
tần số phù hợp với hoạt động của suy nghĩ và tâm hồn bạn. Sau đó, bạn cũng sẽ biểu hiện 
nguồn năng lượng này lên bề mặt cuộc sống, thành hành động như tham lam, lừa lọc, đàn 
áp, cường quyền, hiếp dâm vv...Vậy nhưng cho dù bạn có là người như thế nào? là người tốt 
hay kẻ xấu, thì bạn cũng sẽ không thể nào che giấu bản chất thật của bạn thông qua hành 
động. Và từ đó, nếu bạn là người tốt thực sự, người khác sẽ gần giủ và thân thiện với bạn. 
Ngược lại, bạn là kẻ xấu, người khác sẽ có thể tìm cách xa lánh hoặc lẫn trốn bạn vì họ sợ 
hãi bạn.

     Là con người, đôi khi bạn phải đối mặt với những con người rất hung dữ, tàn bạo, độc ác,
nhưng bạn có thể tìm nhiều cách khác nhau, để xoa dịu họ hoặc làm mọi cách để vừa làm 
vừa lòng họ, thậm chí tìm cách xa lánh họ. Nói đơn giản là bạn chỉ có thể sử dụng ý thức, tri 
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thức, kiến thức và sự khôn ngoan của bạn để đối phó với những hạng người này, khi họ còn 
đang sống. Nhưng một khi họ đã chết thì việc bạn có thể đối phó với trường năng lượng tối 
khủng khiếp của linh hồn họ là một việc không dễ chút nào.

     Trên thực tế, năng lượng linh hồn người chết là bóng ma thực sự theo nghĩa đen của nó. 
Trường hợp, nếu năng lượng linh hồn người chết không được xử lý tốt, nó sẽ lang thang, lẫn 
quất khắp nơi trong không gian sống của bạn. Bạn không thể lường trước được sự di chuyển 
của nó, bạn không thể đối phó với nó như đối phó với người sống vì bạn không thấy nó và 
bạn cũng không thể ngăn cản được nó khi nó xâm nhập bạn. Vậy nhưng, một khi năng lượng
linh hồn của một người chết nhập thể bạn, đồng nghĩa là tai họa đã ập lên cuộc sống bạn. 
Khi năng lượng linh hồn người chết nhập thể, nhẹ sẽ khiến cho bạn xui xẻo, bực dọc, nóng 
nãy vô cớ, làm gì hỏng đó, tâm trí hồ đồ. Nặng hơn có thể khiến cho bạn, điên điên khùng 
khùng, lúc mê, lúc tỉnh, mơ mơ, hồ hồ. Trường hợp này là những trường hợp mà người ta 
cho rằng, bị ma nhập, bị ma ám hay người âm bắt hồn. (Trường hợp này là hoàn toàn khác 
với cái gọi là lên đồng, nhập xác có chủ định, vấn đề lên đồng nhập xác đã được giải thích 
trong cuốn Sự thật vĩ đại) Ngoài ra, nếu bạn bị năng lượng tối của một linh hồn người chết 
nhập thể toàn phần, nó có thể khiến cho bạn bị điên và các hành động do nguồn năng lượng 
này biểu hiện ra là rất tiêu cực, nhưng lý trí của bạn không thể kiểm soát được chúng.

     Trường hợp, nếu bạn bị năng lượng linh hồn của một người chết nào đó nhập thể toàn 
phần quá lâu, nó sẽ làm cho bạn bị tâm thần phân liệt, hay còn được gọi là nhị trùng nhân 
cách. Trường hợp, bạn bị nhiều nguồn năng lượng linh hồn nhập thể cùng lúc, bạn sẽ trở 
thành người đa nhân cách. Vấn đề là năng lượng tạo ra nhân cách của những linh hồn nhập 
thể bạn, thường là những người có nhân cách tối. Vì vậy nó sẽ khiến cho bạn có những hành 
động như giết người hàng loạt, hiếp dâm hoặc làm rất nhiều việc nguy hại cho người khác 
mà bạn không thể lường. Nhưng mọi việc bạn đã làm, thường là bạn không hề hay biết vì 
bạn không thể kiểm soát được nó và kiểm soát được chính mình.

     Thậm chí bạn có thể chết, nếu bạn bị nguồn năng lượng linh hồn quá tối nhập thể. Đơn cử
có nhiều trường hợp những nhà khảo cổ đã chết không rõ nguyên nhân sau khi họ khai quật 
nhằm những ngôi mộ mà chủ nhân của nó đã sở hữu một nguồn năng lượng linh hồn quá tối.
Và như bạn thấy đấy, trong thực tế vào các thời kỳ trước đây, con người trên Trái đất sống dã
man, tàn ác hơn con người thời bây giờ rất nhiều. Nhất là những người có quyền hành như 
vua, chúa họ lại càng độc ác, dã man hơn người bình thường gấp nhiều lần. Vậy nên, nguồn 
năng lượng mà họ đã tích hợp được cho linh hồn họ tỷ lệ thuận với sự gian ác của họ. Nhưng
sau khi họ chết, họ lại được ướp xác và bạn thấy đấy khi mà cái xác của họ vẫn còn giữ được
nguyên vẹn tự nhiên năng lượng linh hồn của họ vẫn còn nơi trú ngụ. Hơn thế trong hầm mộ
không khí luôn khí ẩm thấp và không gian bị bịt chặt, vậy nên nguồn năng lượng này không 
thể thoát ra ngoài. Ngoài ra, năng lượng bóng tối và sợ hãi là một dạng năng lượng nặng, 
càng khiến cho chúng không thể di chuyển theo không khí. Cho nên, ai là người tiếp cận 
những ngôi mộ như vậy đầu tiên khi nó bị bóc ra, họ sẽ bị nguồn năng lượng rất tối này nhập
thể. Trường hợp, nhẹ sẽ có thể làm cho người đó bị điên, nặng có thể dẫn đến cái chết không
rõ nguyên nhân.
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     Trên thực tế, không phải tất cả mọi nguồn năng lượng linh hồn người chết đều mang đến 
sự nguy hại cho người sống, nhưng cũng có đôi lúc là ngược lại. Và điển hình cao nhất về 
cái gọi là năng lượng linh hồn người chết mang lại nhiều điều tốt đẹp cho người sống, đầu 
tiên phải kể đến là năng lượng linh hồn của Phật Thích Ca. Bạn thấy đấy, một cuộc đời 84 
tuổi của Tất Đạt Đa sau này được gọi là Phật Thích Ca, là gần như anh ta chỉ truy cập năng 
lượng ý thức ánh sáng và năng lượng tình yêu thuần khiết. Ngoài ra thể lý của anh ta phần 
lớn thời gian sống luôn được nuôi dưỡng bằng các loại thực phẩm xuất phát từ các loài thực 
vật, cho nên anh ta đã không dung nạp nhiều các nguồn năng lượng tối có trong thức ăn. Vì 
tất cả các lý do đã nêu, nên sau khi thể lý của Phật thích Ca chết đi và khi được thiêu xác, 
các nguồn năng lượng tích cực này đã cô đọng lại thành những hạt xá lị trong vắt. Và từ 
những hạt xá lị này, tự thân nó sẽ tỏa ra các nguồn năng lượng tích cực. Vậy nên, nếu ai có 
cơ hội được ở gần nó, người đó sẽ tiếp nhận được nguồn năng lượng tích cực phát tán ra từ 
những hạt xá lị.

     Ngược lại với Phật Thích ca, chúng ta là những con người đang trải nghiệm trần thế, 
thông qua tấm mạng che mặt. Vậy nên, gần như là toàn bộ thời gian sống của mỗi chúng ta 
trên Trái đất, phần lớn ai cũng chỉ có thể truy cập và tích hợp các nguồn năng lượng ý thức 
bóng tối, năng lượng sợ hãi và thể lý phần lớn là được nuôi dưỡng bằng các loại vật chất 
mang năng lượng tối. Vậy nên, sau khi chết năng lượng linh hồn của chúng ta, từ trước đến 
nay chưa bao giờ là có thể tích lũy được các nguồn năng lượng tích cực.

     Bạn có thể tưởng tượng, người bị năng lượng linh hồn người chết nhập thể, tương tự như 
máy tính của bạn bị virut xâm nhập. Vậy nên, sức tàn phá của năng lượng linh hồn người 
chết đối với tâm, trí và thể lý của bạn là ít hay nhiều phụ thuộc vào việc bạn đã bị nguồn 
năng lượng này nhập thể một phần hay toàn phần. Và nguồn năng lượng linh hồn người chết
mà bạn đã bị nhập là tối ít hay nhiều. Đương nhiên là tôi chỉ nói năng lượng linh hồn của 
người chết là tối nhiều hay tối ít mà thôi, nhưng không có từ sáng. Vì đơn giản một khi bạn 
vẫn còn bị luân hồi, một khi bạn vẫn còn bị chết thì năng lượng linh hồn của bạn vẫn còn tối.
Trừ phi bạn đã sống trên Trái đất này bằng sự thức tỉnh hoàn toàn, giống như Đức Phật 
Thích Ca hay như Chúa Jesus/Sannada. Từ trước đến nay, trong lịch sử nhân loại ngoài Đức 
Phật thích ca, còn lại có thể kể đến J.Krishnamurti hay Jesus/Sannada và Mary Magdalene. 
Nhưng với Jesus/Sannada và Mary Magdalene thì gần như không thể kể đến, vì hai người 
này chết đi nhưng sau đó đã sống lại. Và lần chết thứ hai, không ai biết hai cái xác của họ 
đang ở đâu và cũng không thấy lịch sử nhắc đến.

 

     Trong thực tế, không chỉ riêng năng lượng linh hồn của con người sau khi chết mới có thể
gây ra tác hại hay ngược lại cho con người sống. Ngoài con người ra, năng lượng linh hồn 
của những loài động vật có tâm hồn sau khi chết, vẫn có thể gây nên ảnh hưởng tốt hoặc xấu
lên đời sống con người. Ví dụ: Linh hồn của các loài có tính cách hung hăng, dữ tợn như: 
các loài cọp, beo, sư tử, chó sói, cá sấu...và nhất là các loài rắn độc, sau khi chết năng lượng 
linh hồn của chúng sẽ gây ra những mối nguy hiểm không thua kém gì năng lượng linh hồn 
người chết. Bởi khi chúng còn sống, các hoạt động tâm hồn và ý thức của chúng đã truy cập 
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và tích hợp rất nhiều các nguồn năng lượng tối. Vì vậy, sau khi chết năng lượng linh hồn của
chúng cũng đã mang các nguồn năng lượng tối đó lang bạt khắp nơi. Chẳng may cho bạn, 
nếu bạn bị chúng nhập thể, các nguồn năng lượng tối này cũng có thể gây ra cho bạn những 
ảnh hưởng xấu nhất định nào đó trong sống. 

   Nhưng cũng có những trường hợp một số loài sau khi chết năng lượng linh hồn của nó 
chẳng những không gây nên tác hại, nhưng ngược lại nó có thể mang lại cho các bạn năng 
lượng tích cực. Điển hình nhất cho những loài sống trên cạn là loài bò, vì bò là một loài 
động hiền lành và rất có ích cho con người. Vậy nên, hoạt động tâm hồn của loài bò luôn có 
tính kiên nhẫn cao, phục tùng tốt, luôn thân thiện với con người và nhất là thức ăn của loài 
bò chỉ thuần là thực vật cỏ, lá. Cho nên nguồn các năng lượng đã được nó truy cập và dung 
nạp để nuôi dưỡng thể chất cũng như tâm, trí là không có năng lượng tối. Vì vậy, sau khi 
chết năng lượng linh hồn của loài bò có thể mang nhiều may mắn cho con người. Vì các lý 
do trên, nên một số tôn giáo ở Ấn Độ đã thờ kính loài bò như những vị thần.

     Ngoài ra cá voi, là một điển hình tiếp theo cho các loài động vật sống dưới nước. Bạn 
thấy đấy, mặc dù cá voi là một loài rất to lớn, nhưng bản chất tâm hồn của nó là một loài rất 
hiền lành, không hiếu chiến, không hung dữ và rất thân thiện với con người. Điều quan trọng
là nguồn thức ăn của chúng chỉ là những sinh vật phù du, các loài tôm nhỏ và các loài tôm là
loài không có tâm hồn. Hơn cả hoạt động tìm kiếm thức ăn của loài cá voi tương tự như một 
cỗ máy dọn vệ sinh cho môi trường biển. Vô hình chung các hoạt động truy cập năng lượng 
phục vụ cho sự sống của nó luôn là nguồn năng lượng mang tính tích cực. Vậy nên, sau khi 
nó chết nguồn năng lượng linh hồn của nó phát tán ra không gian vẫn là nguồn năng lượng 
tích cực. Đó là nguyên nhân để giải thích, vì sao mà ngư dân các vùng ven biển thường hay 
an táng và lập miếu thờ cho những xác con cá voi chết dạt vào bờ. Bạn thấy đấy, không phải 
tự nhiên mà các ngư dân đã làm những cái việc tưởng chừng như vô ích, vô nghĩa, tốn công 
và mang tính chất mê tín như vậỵ.

     Trên thực tế, kinh nghiệm sống của tổ tiên con người Trái đất là vô cùng quý giá cho 
chính cuộc sống của con cháu họ. Họ đã làm rất nhiều việc tưởng chừng như rất mê tín, 
nhưng trên thực tế nó đã mang lại rất nhiều lợi ích cho họ. Vì vậy, họ vẫn tiếp tục theo đuổi 
những việc làm đó, cho dù họ không biết phải giải thích cụ thể như thế nào. Và cho dù người
khác có coi là họ mê tín, thì họ vẫn bất chấp. An táng xác cá voi và lập miếu thờ là một ví dụ
điển hình. Bạn thấy đấy, như tôi đã trình bày ở trên, năng lượng linh hồn của một số loài cá 
voi là luôn năng lượng tích cực. Vì vậy, sau khi xương cá voi được để trong miếu thờ, tự 
nhiên nguồn năng lượng đã được tích hợp trong quá trình sống của nó sẽ phát tán ra ngoài 
không gian. Phần lớn, trước mỗi lần ra khơi, ngư dân thường đến miếu thờ để thắp nhang và 
cầu nguyện, tức là họ đã tiếp cận, truy cập được nguồn năng lượng tích cực từ xác của 
những con cá voi đã chết phát tán ra. 
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     Hơn thế, niềm tin mà họ đã xây dựng được cho chính họ trước mỗi giờ ra khơi, dựa trên 
nền tảng cá voi là một vị thần. Từ đó đã giúp cho ý chí của họ vững vàng khi họ phải đối 
mặt với những nguy hiểm luôn rình rập trên biển. Và đây cũng chính là một hình thức truy 
cập các năng lượng tích cực của những ngư dân bằng niềm tin của họ. Cơ thể của cá voi đã 
chết là nơi phát tán ra các nguồn năng lượng tích cực, cộng hưởng với ý chí và niềm tin mà 
họ đã tạo ra cho chính họ trong miếu thờ. Vô hình chung đã tạo thành các nguồn năng lượng 
tích cực khiến cho họ có may mắn hơn, thành công hơn trong việc đánh bắt. Từ đó, họ càng 
lúc càng có niềm tin, cá voi là cá Ông, vị thần của biển cả.


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CHƯƠNG V: Cách phòng tránh và ngăn chận linh hồn người chết làm ảnh hưởng xấu 
đến cuộc sống, thực hiện như thế nào?

- Thứ nhất giải pháp phòng tránh năng lượng linh hồn người chết gây ảnh hưởng tiêu cực lên
đời sống của con người:

     Bạn thấy đấy, nếu bạn thực sự muốn thực hiện việc phòng tránh năng lượng linh hồn 
người chết nhập thể làm ảnh hưởng tiêu cực đến đời sống của bạn. Trước tiên bạn hãy quan 
sát những việc làm tưởng chừng như là những việc làm mê tín của tổ tiên bạn, bạn sẽ nhận 
ra sự thật từ nó. Tôi xin liệt kê giúp bạn, những việc làm của người xưa như: đốt giấy tiền 
vàng bạc cho người chết, đốt phong long khi buôn bán ế ẩm, xông nhà khi cảm thấy cuộc 
sống có nhiều xui xẻo, xông lá bưởi hay bước qua lửa trước khi vào nhà nếu là người đã ở tù
về, hay đi đám tang của người khác về. Hoặc ông bà hay cha mẹ khuyên con cháu, không 
nên ra nghĩa địa, nghĩa trang nơi có nhiều mồ mả lúc trưa trùng bóng, hay lúc chang vạng tối
sẽ rất dễ bị ông bà bắt hồn. Các vị thầy pháp khi chữa bệnh cho những người được coi ma 
nhập, thường xử dụng phương thức gì, hoặc những lễ hội hoa đăng thả đèn trôi trên sông 
vv…

     Thú thật với các bạn trước đây tôi cũng là người luôn tin tưởng và thực hiện những việc 
làm này trong vô thức, với suy nghĩ xưa bày nay làm. Nhưng cách đây chừng 4 năm sau khi 
viết cuốn sách Sự thật vĩ đại, tôi cho rằng những việc làm như tôi vừa nêu là những việc làm
vô nghĩa, mang tính chất mê tín, dị đoan. Thế nhưng hôm nay khi tôi đang viết những dòng 
chữ này, tôi đã nhìn thấy được sự thật về tất cả những gì mà chỉ vài tuần trước đây thôi tôi 
còn cho đó là mê tín. Trên thực tế, có rất nhiều việc làm của người xưa truyền cho con cháu 
là rất khoa học, cho dù họ không thể giải thích được việc làm của họ là khoa học như thế 
nào?.

     Tôi sẽ xin giải thích hầu các bạn về các lợi ích từ những việc làm của người xưa là mang 
lại lợi ích gì? .

1 - Đốt vàng mã: Theo suy nghĩ của những người thực hiện việc đốt vàng mã là gởi cho 
người đã chết, tiền bạc, nhà cửa, xe cộ, vật dụng để cho họ có cái mà sử dụng trong thế giới 
của người âm. Bạn thấy đấy, đây thực sự là những suy nghĩ hết sức mê tín nằm trong hệ 
thống ý thức bóng tối. Nhưng trên thực tế việc làm của họ là rất có ích theo chiều hướng 
khoa học. Bạn thấy không, khi mà người ta tiến hành đi chôn một cái xác chết, người ta đã 
đốt rất nhiều giấy tiền, vàng bạc. Cũng có nghĩa là vô tình người ta mượn sức nóng của lửa 
để đưa năng lượng linh hồn người chết theo không khí đưa lên tầng cao hơn, nhằm giải 
phóng nó ra ngoài không gian sống.

     Trong thực tế, có nhiều bạn thấy chiêm bao người thân của họ về báo mộng là hãy đốt 
cho họ thật nhiều giấy tiền vàng bạc, quần áo, nhà cửa bởi họ đang thiếu thốn. Thực ra, các 
giấc mơ tương tự như vậy là do các Thiên thần hộ mệnh của bạn đã nhìn thấy bạn bị năng 
lượng linh hồn người chết nhập thể. Vì vậy, họ tạo ra cho bạn những giấc mơ tương tự như 
vậy và gởi cho bạn trong giấc ngủ. Và một khi bạn đã thấy những giấc mơ như vậy, dứt 
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khoát là bạn phải mua thật nhiều giấy tiền, vàng bạc, nhà cửa về đốt cho người đã chết. Và 
tại thời điểm bạn tiến hành đốt số giấy này, dứt khoát là trong lòng bạn sẽ nghĩ về họ. Bạn 
nghĩ về họ, cũng tức là bạn đang truy cập vào các tần số năng lượng của người đã chết về 
với bạn. Và cũng đúng vào thời khắc nó đến với bạn, bạn đã mượn sức nóng của lửa để làm 
phân hủy nguồn năng lượng đó và cả nguồn năng lượng đã xâm nhập vào bạn trước đây. 
Vậy nên sau mỗi lần bạn làm như vậy, bạn có cảm giác là mình may mắn hơn, sáng suốt 
hơn, vui vẻ hơn. Cũng tức là bạn đã nghĩ rằng do mình đốt giấy tiền, vàng bạc cho người 
thân, nên họ đã phù hộ cho bạn. Bạn thấy đấy, quan niệm về việc đốt vàng mã là một tư 
tưởng vô cùng lạc hậu và rất mê tín, nhưng dù sao hành động đó cũng đã giúp cho bạn có 
được những lợi ích cụ thể, dựa trên nền tảng khoa học.

     Sau cùng, tôi muốn nói với bạn rằng, tôi thể không phủ nhận lợi ích thiết thực từ việc đốt 
vàng mã mang lại cho đời sống. Nhưng điều quan trọng tôi muốn khuyên là bạn có thể thay 
thế giấy tiền, vàng mã bằng các loại giấy sạch, và các loại thảo mộc có chứa hương liệu từ 
tinh dầu tự nhiên như: trầm, quế, vỏ quýt, cam, bưởi. Bởi trên thực tế giấy tiền vàng mã 
được người ta sản xuất ra từ các loại giấy không sạch, ngoài ra họ còn tẩm phết các loại hóa 
chất và kim loại nặng lên đó. Vậy nên, khi bạn đốt nó lên bản thân bạn sẽ hít thở các chất 
không có lợi này cho sức khỏe, hơn thế nữa nó sẽ gây ô nhiễm môi trường.

     Bạn thấy đấy, tôi khuyên bạn nên sử dụng giấy sạch và các loài thảo mộc có chứa hương 
liệu để thanh tẩy năng lượng linh hồn người chết vì. Thứ nhất, khi bạn đốt giấy sạch cũng 
tức là bạn đã tạo ra năng lượng sạch, ngoài ra sức nóng của lửa sẽ tạo ra năng lượng đẩy các 
nguồn năng lượng tối ra khỏi không gian sống của bạn. Thứ hai, các loài thảo mộc có hương 
liệu, tự thân nó là các loài mà trong quá trình sống đã truy cập và tích hợp rất nhiều năng 
lượng ánh sáng. Vậy nên khi bạn đốt chúng lên, tức là bạn đã giải phóng các nguồn năng 
lượng ánh sáng có trong chúng, giải phóng ra ngoài không gian. 

      Thực ra, ở đây tôi không nói là bạn có thể tiêu diệt được nguồn năng lượng tối của linh 
hồn người chết. Nhưng ở đây tôi chỉ muốn nói, là bạn đang ứng dụng liệu pháp thay thế, và 
ý nghĩa đơn giản của liệu pháp này tức là nơi nào có ánh sáng, nơi đó bóng tối sẽ được xua 
tan. Tương tự như vậy, nơi nào có năng lượng ánh sáng, nơi đó năng lượng bóng tối sẽ được 
xua tan. Thật vậy, khi bạn giải phóng nguồn năng lượng ánh sáng được tích hợp trong các 
loài thảo mộc ra ngoài không gian. Đồng nghĩa là bạn đã xua đuổi các nguồn năng lượng 
bóng tối ra khỏi vùng không gian, nơi mà nguồn năng lượng ánh sáng của các loài thảo mộc 
đang chiếm hữu. Quy luật của Vũ trụ chỉ ra rằng, bóng tối không thể chống lại ánh sáng, 
cũng như năng lượng bóng tối không thể chống lại năng lượng ánh sáng. Và cuối cùng bạn 
cần phải hình dung cho rõ một nguyên tắc của Vũ trụ, ánh sáng luôn có thể tồn tại và thể 
hiện bản chất của nó trong bóng tối, ngược lại bóng tối không bao giờ có thể tồn tại và biểu 
hiện bản chất của nó trong ánh sáng.  

     Bạn có thể tưởng tượng một ngọn đèn nhỏ có thể tồn tại và biểu hiện ánh sáng tự thân 
trong cả một đêm đen. Nhưng nguyên cả một đêm đen không bao giờ có thể, thể hiện được 
bóng tối của nó trong một căn phòng đang sáng. Tương tự như vậy, ý thức ánh sáng có thể 
tồn tại và được ứng dụng thành công trong thế giới của ý thức bóng tối. Nhưng ý thức bóng 
tối không thể ứng dụng thành công trong thế giới của ý thức ánh sáng. Tương tự như vậy, 
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năng lượng ánh sáng có thể tồn tại và được ứng dụng thành công trong một vùng năng lượng
tối bao trùm. Nhưng, năng lượng bóng tối không bao giờ có thể tồn tại được, trong vùng 
năng lượng ánh sáng đang ngự trị. 

     Nhưng các bạn nên nhớ rằng, ở đây tôi chỉ đề cập đến các nguồn năng lượng đã qua sử 
dụng, nhưng không bao gồm các nguồn năng lượng thuần âm hay thuần dương. Bởi các 
nguồn năng lượng thuần khiết luôn có thể chung sống hòa bình với nhau. Và bạn cũng 
không bao giờ có thể sử dụng bất cứ một loại vật chất hay bất cứ một nguồn năng lượng nào 
khác để có thể làm phân hủy các nguồn năng lượng còn đang trong dạng tinh thuần. 

2 - Đốt phong long: Khi bạn tiến hành đốt phong long, là bạn nghĩ rằng đã có một cái vía 
nặng nề nào đó ám vào công việc của bạn. Đồng nghĩa cho sự việc này là đã có một nguồn 
năng lượng tối nào đó xuất hiện tại nơi làm việc hay nơi làm ăn buôn bán của bạn. Vậy nên, 
nó khiến cho bạn không có được sự may mắn hoặc buôn bán ế ẩm vv...Thật vậy, bạn đã hành
động rất khoa học cho vấn đề này và cho dù lúc bạn đốt phong long trong lòng bạn có nghĩ 
như thế là không quan trọng. Nhưng điều quan trọng là nó đã mang lại cho bạn một hiệu quả
hết sức tích cực từ việc làm này. Bạn thấy đấy. khi mà trong căn tiệm của bạn, nơi bạn làm 
ăn buôn bán, trong công ty của bạn hoặc nơi bạn làm việc mà có quá nhiều năng lượng tối 
của linh hồn người chết hiện hữu. Thì cho dù nơi đó có là bề thế đến đâu, nơi đó có là sang 
trong đến đâu, nhưng dứt khoát nơi đó vẫn không thể tồn tại sinh khí. Suy ra, nơi chốn 
không có sinh khí, thì dứt khoát nơi đó không thể phát triển, không thể làm ăn buôn bán đắt 
đỏ được. Và nó chính là quy luật vận hành của Vũ trụ.

     Ví dụ: Cửa hàng của bạn đang buôn bán đắt đỏ,  bỗng dưng nó trở ế ẩm vắng vẻ. Trường 
hợp có khách vào cửa hàng thì bạn cũng chẳng thể nào giao dịch thành công. Từ đó bạn nên 
xem xét và coi chừng là đã có ai đó mang năng lượng linh hồn người chết vào cửa hàng của 
bạn rồi. Vì vậy, bạn cần phải tiến hành đốt phong long, chỉ cần bạn dùng giấy sạch đốt lên và
di chuyển khắp không gian căn tiệm. Ngoài ra bạn có thể sử dụng thêm các vật liệu khác như
trầm, quế, vỏ quýt, vỏ bưởi đốt trên một lò than củi xông khắp nơi trong căn tiệm. Trường 
hợp nơi bạn buôn bán không thể sử dụng lửa, bạn có thể sử dụng muối  sống rãi khắp nơi 
trong căn tiệm sau vài phút bạn có thể quét bỏ. Để cho an toàn hơn bạn nên cho một ít muối 
sống vào một số chiếc đĩa hoặc những chiếc hộp xinh xắn để rãi rác ở nhưng khuất tầm nhìn 
và nhất là khu vực mặt tiền. Tự động, sau đó sinh khí sẽ có mặt trở lại trong căn tiệm của 
bạn. 

3 - Xông nhà hay bước qua lửa trước khi vào nhà đối với những người ở tù về, hoặc đi đám 
tang về. Bạn thấy đấy, việc xông nhà cũng chỉ việc làm đẩy các nguồn lượng tối ra khỏi 
không gian sống của bạn mà thôi, tương tự như viếc đốt phong long như tôi vừa nêu. Riêng 
người ở tù là nơi đó có rất nhiều năng lượng tối, vì vậy khi bạn sống trong môi trường tù tội 
bạn có thể thu hút rất nhiều các nguồn nặng lượng này. Vậy nên. bạn thường thấy người 
Trung quốc, hay bắt buộc người ở tù về phải bước qua lửa trước khi vào nhà và sau đó phải 
tắm lá bưởi. Việc làm này là nhằm đẩy các nguồn năng lượng tối mà bạn đang mang trong 
người ra khỏi cơ thể bạn trước khi vào nhà. Tương tự như vậy, khi bạn đi dự đám tang rất có 
thể bạn cũng đã bị năng lượng linh hồn người chết nhập thể. Vậy nên, bạn phải bước qua lửa
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trước khi vào nhà là việc làm hết sức khoa học, mặc dù việc làm của bạn tưởng chừng là một
sự mê tín.

4 - Ông bà hay cha mẹ khuyên con cháu, không nên ra nghĩa địa, nghĩa trang hoặc nơi có 
nhiều mồ mả lúc trưa trùng bóng, hay lúc chang vạng tối, sẽ rất dễ bị ông bà bắt hồn. Bạn 
thấy đấy, cho dù lời khuyên của ông bà, cha mẹ của bạn là dựa một nền tảng hết sức mê tín. 
Nhưng dù sao tôi vẫn cho rằng, đây là những lời khuyên hết sức  xác đáng vì nó rất khoa 
học. Bạn biết đó, những nơi như nghĩa trang, nghĩa địa hay những nơi có chôn nhiều người 
chết là những nơi tập trung rất nhiều năng lượng linh hồn người chết. Vậy nếu, lúc trưa trùng
bóng bạn đi qua những nơi này, sẽ rất dễ bị năng lượng linh hồn người chết nhập thể. Lý do, 
trưa trùng bóng là lúc ánh Mặt trời tỏa ra nhiệt lượng mạnh nhất. Và đó cũng chính là lúc nó 
sẽ làm cho nguồn năng lượng linh hồn người chết nương theo không khí bốc lên. Vậy nên 
vào các thời điểm này mà bạn lang thang, rong chơi tại các địa điểm này, chẳng may gặp 
phải nguồn năng lượng này nhập thể là bạn tiêu rồi. 

     Tương tư như vậy, lúc trời chạng vang tối là thời điểm, nắng vừa tắt, nhiệt độ giảm cho 
nên nguồn năng lượng linh hồn người chết cũng sẽ lắng lại xuống phía dưới. Nói chính xác 
hơn là lúc này nguồn năng lượng linh hồn người chết đang trong trang thái chập chờn vì 
nhiệt độ không quá nóng, nhưng cũng như chưa đủ lạnh để cho nó có thể chìm hẳn xuống. 
Cũng tức là nó đang ở trạng thái chập chờn giữa vùng đầu mặt và ngực bụng của chúng ta. 
Vậy nên, nếu bạn lang thang vào những địa điểm đó và giờ thời khắc đó, bạn rất dễ bị năng 
lượng linh hồn người chết nhập thể. Cho nên, vào thời điểm chạng vạng tối là thời điểm 
nguy hiểm nhất cho những người buộc phải sống tại các địa điểm có mồ mả người chết. 
Trường hợp, không thể không đến những nơi này lúc chạng vạng, tốt nhất là bạn nên cầm 
một cây đuốc hoặc mang theo một gói muối sống bên người.

 

     Và như bạn thấy đấy, bạn thường có cảm giác lạnh người khi bạn phải bước vào các vùng
có chôn người chết, trong thời điểm chạng vạng tối. Cho dù trong thực tế bạn không hề sợ, 
nhưng vì năng lượng linh hồn của người chết là năng lượng âm nên nó rất lạnh. 

5 - Bí quyết thành công của các thầy pháp trong việc chữa bệnh ma nhập. Bạn thấy đấy, 
trong thực tế mọi căn bệnh có liên quan đến cái gọi là người âm, liên quan đến cái gọi ma 
quỷ bắt hồn hay thánh thần trách phạt, tất cả đều có liên quan đến năng lượng linh hồn người
chết.  Khi bạn nghe ai đó nói, người đó bị ma nhập, người đó bị người âm bắt hồn hay bị 
thánh thần trách phạt, đồng nghĩa là người đó đã bị năng lượng bóng tối của linh hồn người 
chết nhập thể.

     Và khi các thầy pháp chữa bệnh, bạn thường thấy họ bày hương án, cúng tế, đọc thần chú
vv...Trong thực tế, tất cả những việc làm này của những ông thầy pháp chỉ là hình thức giúp 
cho bệnh nhân và người nhà bệnh nhân có niềm tin vào pháp thuật cao cường của họ. Nhưng
thực ra trong tất cả mọi việc làm của họ khi cúng, điều quan trọng nhất chính là việc ngậm 
dầu phun lửa vào bệnh nhân. Các thầy pháp của chúng ta cũng không thể nào ngờ mọi làm 
của họ hầu hết là vô ích, chỉ duy nhất việc ngậm dầu phun lửa vào bệnh nhận là nguyên nhân
chính khiến cho người bệnh khỏi bệnh. Vì như tôi đã nói là tất cả mọi căn bệnh liên quan 
đến người âm là do năng lượng linh hồn người chết gây ra. Vậy nên khi người người thầy 
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pháp phun lửa vào người bệnh nhân là vô tình họ đã đẩy nguồn năng lượng linh hồn người 
chết đã nhập thể người bệnh, đưa ra ngoài thể lý của họ.

     Trường hợp, khi bạn nhìn thấy một người đang bình thường không có triệu chứng gì liên 
quan đến vấn đề tâm thần thuộc thể lý, bỗng dưng trở nên khờ khờ, dai dại, lúc tỉnh lúc mê, 
nói bậy, nói bạ những điều không liên quan gì đến thực tế sống của bản thân họ. Hoặc nhiều 
lúc họ nổi lên cơn điên mà lý trí của họ không thể khống chế, cũng tức là người này đã bị 
năng lượng linh hồn người chết nhập thể. Và để có thể chữa trị các căn bệnh có liên quan 
đến năng lượng linh hồn người chết thành công bạn phải chuẩn bị các bước sau. Trước tiên 
bạn phải chuẩn bị rượi trắng nguyên chất có nồng độ cao, trầm, quế, vỏ cam, vỏ quýt, vỏ 
bưởi  đã phơi thật khô, nói chung là bạn phải chuẩn bị các nguyên liệu có chứa tinh dầu tự 
nhiên cao, muối sống và một lò than củi đang cháy đỏ rực. Tiếp theo bạn nên mặc cho người
bệnh những chiếc áo dày khó cháy, khăn trùm đầu và mạng che mặt. Sau đó bạn cho tất cả 
các nguyên liệu đã chuẩn bị vào lò than, ngoại trừ muối  và dìu bệnh nhân đi qua, đi lại 
nhiều lần trên lò than. Và khi người bệnh đi qua đi lại trên lò than bạn mới tiến hành cho 
muối sống vào từ từ, cho đến khi kết thúc. Điều cốt yếu là bạn phải để mặt trên của lò than 
sao cho vừa bằng với mặt đất, nhằm giúp cho người bệnh không bị vướng khi đi qua, lại. 
Tiếp theo bạn ngậm rượi và châm lửa phun vào người bệnh nhân nhiều lần cả trước lẫn sau, 
nhất là phần ngực bụng và lưng. Điều quan trọng là trong toàn bộ thời gian chữa bệnh, bạn 
phải thành tâm cầu nguyện liên lục một câu duy nhất" Con tên...thành tâm cầu nguyện Đấng 
tạo hóa hãy mang đến đây cho con nguồn năng lượng ánh sáng và tình yêu, con xin cảm ơn 
Người" đồng thời người bệnh liên tục hít thở, thật chậm, thật sâu. Ngoài ra, trong khoảng 
thời gian chữa bệnh, bạn chỉ nên cho người bệnh ăn chay, không nên ăn quá nhiều thịt cá. 
Điều cần nhớ cuối cùng là bạn chỉ nên tiến hành chữa bệnh vào lúc buổi sáng khi Mặt trời 
mọc, vì đó là thời điểm tốt nhất để thu hút năng lượng ánh sáng. Ngoài ra bạn nên kết hợp 
cho người bệnh tắm biển thường xuyên, nhưng nếu không có điều kiện bạn có thể thay thế 
bằng cách cho tắm nước muối sống hòa tan. 

     Sau khi bạn tiến hành thực hiện những công đoạn trên, tôi đoan chắc với bạn là chỉ trong 
vòng ba ngày, nhiều nhất là năm ngày người bệnh sẽ khỏi hẳn. Có thể là sau một đến hai 
ngày người bệnh đã khỏi bệnh, nhưng tôi khuyên bạn nên tiến hành ít nhất là ba lần, nhằm 
có thể giúp bệnh nhân đẩy sạch nguồn năng lượng linh hồn người chết ra khỏi thể lý của họ. 
Ngoài những căn bệnh có liên quan đến người âm, bạn cũng có thể thực hiện việc chữa bệnh
cho những đối tượng bị tâm thần phân liệt tức nhị trùng nhân cách, hay người bị đa nhân 
cách, theo phương cách tương tự như vậy. Bởi những người bị nhị trùng nhân cách hay đa 
nhân cách, cũng liên quan đến năng lượng linh hồn người chết. Nhưng để có thể trị khỏi 
bệnh cho những đối tượng này, bạn phải cần có nhiều thời gian hơn, bởi họ là những người 
bị nhập toàn phần và quá lâu. Hơn thế các tần số năng lượng linh hồn người chết nhập thể, 
đã dần thích nghi với thể lý và tâm trí của họ, vậy nên rất khó cho việc chữa trị.

     Vì các nguyên nhân trên nên bạn hay bất kỳ ai cũng có thể trở thành một thầy pháp đại 
tài, chuyên chữa trị các căn bệnh có liên quan đến người âm.

6 - Lễ hội hoa đăng, thả đèn trôi trên sông: Bạn thấy đấy, thoạt nhìn bạn ngỡ rằng, lễ hội hoa
đăng chỉ đơn thuần là lễ hội giải trí mang tính cộng đồng. Thực ra, việc thả đèn trôi trên 
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sông không chỉ đơn thuần là mang tính giải trí. Ngoài tính giải trí ra, lợi ích vô hình mà nó 
mang cho con người còn có giá trị lớn hơn rất nhiều. Nguyên nhân, hàng năm có không ít vụ
chết đuối trên các dòng sông, và cũng vì đó mà đã có không ít các dòng năng lượng linh hồn 
người chết tồn tại trên các dòng sông này. Vì vậy, khi bạn đốt rất đèn thả trôi trên sông, vô 
hình chung là bạn đã mượn sức nóng của lửa làm phân hủy hoặc đưa nguồn năng lượng linh 
hồn người đang hiện hữu trên dòng sông đẩy lên cao. Từ một việc làm tưởng như để vui 
chơi thuần túy như vậy, nhưng vô tình bạn đã làm sạch môi trường sống của bạn.

    

     Thực ra, trong hiện tại để chúng ta có thể đối phó với nguồn năng lượng linh hồn người 
chết đang tồn tại rất nhiều xung quanh đời sống của chúng ta là không hề dễ dàng. Bởi năng 
lượng linh hồn người chết là thứ vô hình, là cái mà bạn không thể nhìn thấy được bằng mắt 
thường, cũng như bạn rất khó có thể cảm nhận khi bạn bị nó xâm nhập bạn. Tuy nhiên, trong
khả năng hiện tại của con người, bạn có sử dụng lửa tự nhiên để đối phó với chúng, giống 
như những gì tôi đã nêu ở trên. Sức nóng của ánh nắng Mặt trời không phải là thứ có thể 
giúp chúng ta thanh tẩy được các dòng năng lượng bóng tối đang tồn tại chung quanh cuộc 
sống của con người. Bởi năng lượng bóng tối của linh hồn người chết là một dạng vật chất 
nặng, sức nóng của ánh sáng Mặt trời chỉ có đưa nguồn năng lượng này lên một tầm cao 
nhất định nào đó, khi nắng tắt nó lại chìm xuống. Vì thế chúng ta không thể trông chờ vào 
nguồn năng lượng Mặt trời, hơn thế các dòng năng lượng bóng tối có thể trung hòa với năng 
lượng Mặt trời.

     Trên thực tế, tất cả mọi dạng năng lượng vẫn là một dạng vật chất, nhưng nó được tạo 
thành bởi những hạt vật chất siêu nhỏ, dạng vật chất của năng lượng còn biết đến như là hạt 
của Chúa, theo cách gọi của những nhà khoa học. Và cuối cùng như bạn đã thấy, rằng tất cả 
mọi thứ được hình thành và vận hành được trong Vũ trụ này, không có gì mà không xuất 
phát từ năng lượng "HẠT CỦA CHÚA". Nhưng không phải toàn bộ những gì được gọi là 
hạt của Chúa đều là hạt ánh sáng. Nhưng hạt của Chúa bao là gồm cả cả hạt của ánh sáng và 
hạt của bóng tối" năng lượng bóng tối" đang tồn tại rất nhiều trong Vũ trụ.

- Thứ hai ngăn chận năng lượng linh hồn người chết tồn tại xung quanh đời sống của con 
người:

     Bạn thấy đấy, tổ tiên của chúng ta có một câu châm ngôn hết sức tuyệt vời "Phòng cháy, 
hơn chữa cháy" chỉ 5 từ cho một câu châm ngôn. Nhưng cũng chỉ cần 5 từ thôi cũng đã đủ 
cho chúng ta thấy một chân lý tuyệt vời. Bạn thấy đấy, một khi mà bạn đã để xảy ra sự cố 
cháy, thì cho dù bạn có chữa cháy nhanh chóng và hiệu quả đến bao nhiêu, thì nó vẫn sẽ 
mang đến cho bạn một sự thiệt hại không nhiều thì ít. Tương tự như vậy, về cái gọi là năng 
lượng linh hồn người chết cũng vậy. Chúng ta những con người trên thế giới cho đến giờ 
phút này khó ai có thể ngờ rằng cái xác của người chết lại tiềm ẩn một nguồn năng lượng 
nguy hiểm đến như vậy. Cho nên, khi mà chúng ta xác định được, cái xác chết của con người
là nơi trú ngụ của tổng hợp các nguồn năng lượng gây hai cho người sống, nhất định chúng 
ta cần phải có những phương pháp xử lý xác người chết ấy sao cho có hiệu quả nhất.

     Bạn thấy đấy, có một số ít tôn giáo và một số ít dân tộc đã xử lý cái xác của người chết 
rất là khoa học. Khi trong gia đình của họ có một người thân chết đi, chẳng những họ không 
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buồn bã, khóc than, ngược lại họ còn rất vui vẻ múa hát và tiến hành thiêu cái xác của người 
chết. Qủa thực, đối với tôi tư tưởng cũng như việc làm họ, khiến cho tôi rất ngưỡng mộ và 
khâm phục. Bạn có thể tưởng tượng, linh hồn của bạn là tổng hợp các thông tin mà bạn đã 
thu thập được trong toàn quá trình sống của bạn, nó là hồ sơ ghi chép tất cả mọi hoạt động 
sáng tạo trong sống của bạn. Nhưng sau khi thể lý bạn chết đi, God đã giữ gìn giúp bạn phần
hồ sơ này rồi, và phần hồ sơ này mới cái quan trong nhất của bạn. Vì nó chính là linh hồn 
bạn, còn lại tất cả mọi thứ dường như không còn cái gì là có giá trị là có ý nghĩa với bạn 
nữa. Đó chính là lý do để bạn thấy rằng cái chết của thể lý không có gì là đáng sợ, không có 
gì để bạn quá đau khổ. Chết không có nghĩa là mất tất cả, nhưng chỉ là thay đổi một cái thể 
lý khác, nhằm phục vụ cho sự sống mà linh hồn bạn đã chọn, vậy thôi. 

     Bạn biết không, với cái chết người trong thế giới ánh sáng luôn có một quan niệm rất 
ngược với người trần thế. Người trần luôn cảm thấy rất đau khổ khi phải chứng kiến cái chết
của người thân. Nhưng người trong thế giới ánh sáng cảm thấy rất vui mừng khi họ chứng 
một cái chết của ai đó. Bởi đơn giản họ biết rằng linh hồn của người chết đã kết thúc một 
giai đoạn khó khăn, để bước vào một nấc thang mới trên hành trình tiến hóa. Ngoài ra họ 
còn biết rằng linh hồn đó sẽ được sở hữu một thể lý khác tốt hơn, hoàn hảo hơn cái xác cũ, 
vậy đấy.  

     Nhưng để có thể giúp bạn hiểu rõ và tin chắc năng lượng linh hồn người chết thực sự là 
cái có hại cho người sống như thế nào? Tôi sẽ cố gắng nêu ra một vài trường hợp cụ thể cho 
bạn thấy. Vậy nhưng, trước tiên tôi xin hỏi bạn, là có bao giờ bạn đã từng nghe ai nói đến ma
chưa, và nếu bạn đã từng nghe thì đã nghe người ta nói đến các loại ma gì?. Tôi tin rằng ít 
nhất một lần bạn trong đời bạn đã từng nghe đến cái gọi ma chết trôi, ma thắt cổ, ma chết 
oan (tức là những chết không toàn thây hoặc chết bất đắc kỳ tử, một cái chết mà người chết 
không hề chuẩn bị trước tình thần để đón nhận cái cái chết) vv thậm chí trong đó có ma chó. 
Nhưng có bao giờ bạn nghe thấy người ta nói đến cái gọi là ma tự thiêu hay ma chết cháy 
hay không?. Bởi trong thực tế, trên đời này không bao giờ có cái gọi là ma tự thiêu hay ma 
chết cháy. Nguyên nhân không có loại ma này, bởi nguồn năng lượng linh hồn của họ, đã bị 
ngọn lửa làm phân hủy và đẩy lên tầng cao của không gian. Vậy nên, tro cốt từ thể xác họ 
không còn là nơi trú ẩn của năng lượng linh hồn họ. Bạn thấy đấy, đây chính là mấu chốt của
vấn đề để bạn biết phải nên xử lý cái xác của người chết như thế nào rồi.

     Thật vậy, để bạn có thể loại bỏ các nguồn năng lượng nguy hiểm từ linh hồn của người 
chết ra khỏi đời sống của con người. Cách tốt nhất là bạn phải thiêu hủy cái xác của người 
đã chết, nhưng không là chôn xác hay ướp xác. Bạn thấy đấy, trong hiện tại để chúng ta có 
thể phòng ngừa và ngăn chận các nguồn năng lượng linh hồn người chết gây hại cho người 
sống, đó chính là cách tốt nhất đối với người sống. Vậy nhưng, trong quá trình thiêu xác 
người chết bạn cho thêm vào lò thiêu các phụ gia như: trầm hương, quế hồi, vỏ cam, quýt, 
bưởi vv. Với những trường hợp, điều kiện không cho phép thực hiện việc thiêu xác, bạn nên 
sử phương thức hải táng. Chỉ có như vậy, chúng ta mới có thể phân hủy và tống khứ được 
nguồn năng lượng tối từ linh hồn người chết lên tầng cao không gian, nhằm không làm ảnh 
hưởng đến đời sống của con người nữa. Bạn thân yêu của tôi, những ai đang đọc cuốn sách 
này, tôi tin rằng tất cả các bạn đều là những linh hồn già, những lightworkes, những người 
mang ánh sáng. Vậy nên, bạn hãy là những người đi tiên phong, quyết tâm thực hiện việc 
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làm này cho mình trước tiên, nhằm làm gương cho người khác. Tức bạn phải kiên quyết đưa 
ra một tâm nguyện với người thân của mình là sau khi bạn chết, người thân của bạn phải 
thiêu xác, nhưng không được chôn. Và nếu bạn làm được như vậy, cũng có nghĩa là bạn gởi 
cho nhân loại một thông điệp ánh sáng, giúp ích cho đời. Và  đó cũng cách bạn biểu hiện cho
người khác thấy, bạn người của ánh sáng, mặc dù bạn đã chết.  

     Thú thực với các bạn trước đây, khi tôi còn chưa biết đến sự nguy hiểm của năng lượng 
linh hồn người chết. Nhưng tất cả mọi người từ lớn đến nhỏ trong gia đình tôi đã đồng thuận
là sau khi tôi và vợ tôi chết, không cần phải tổ chức làm đám tang, không được làm bàn thờ 
và nhất định là không được chôn, nhưng là phải thiêu xác. Khi đó, lý do của tôi đưa ra, là 
sau khi chết linh hồn tôi đã đi đầu thai, vậy hỏi còn phải tổ chức làm đam tang rầm rộ để làm
gì? Không phải đó là những hình thức nghĩa vô hay sao, hơn nữa nó sẽ làm tốn kém tiền bạc 
và thời gian của con cháu một cách vô ích. Ngoài ra, tôi nghĩ việc chôn xác cho tôi, sẽ chiếm
dụng đất của người sống và gây ô nhiễm môi trường, vậy thôi.

     Ngoài ra, bạn cần phải biết là với những cái chết thông thường như già nua, đau yếu, 
bệnh tật, nói chung đối với những cái chết mà người sắp chết có thể ý thức được là mình sẽ 
chết, thì cái xác là nơi trú ngụ của năng lượng linh hồn. Nhưng với những cái chết như: chết 
đuối, chết bất đắc kỳ tử hoặc chẳng may bị chết tan xác. Riêng các trường hợp này thì năng 
lượng linh hồn người chết sẽ thoát ra ngoài không gian. Nhưng thoát ở đây là thoát ra ngoài 
không gian chung quanh đó, nơi cái chết xảy ra. Vậy nên, nguồn năng lượng tối vẫn chưa bị 
phân hủy giống như thiêu xác, tự thiêu hay bị chết cháy. Và với những cái chết tương tự như 
vậy, người ta gọi là hồn phiêu, phách lạc, hồn phiêu có nghĩa là thông tin về linh hồn đã 
được phiêu diêu nơi miền cực lạc, đồng nghĩa là nó được God thu hồi trở về Thiên đàng. 
Phách lạc được hiểu là năng lượng linh hồn lạc lối, đồng nghĩa là năng lượng linh hồn đã bị 
trôi dạt ra ngoài thể xác. Hoặc người ta cũng có gọi các trường hợp chết như vậy là Hồn 
phiêu, phách tán, phách tán có nghĩa là năng lượng linh hồn bị phân tán ra ngoài không 
gian, không còn tập tung ở trong cái xác. Tương tự như vậy để giải thích ngôn từ hồn vía: 
hồn là thông tin linh hồn, vía là năng lượng linh hồn. Các trường hợp đi vào cái chết tương 
tự như vậy, còn được người ta gọi là linh hồn không nơi nương tựa, linh hồn phiêu dạt, linh 
hồn không siêu thoát vv...

     Vì trong thực tế cuộc sống có không ít những cái chết như vậy xảy ra, cho nên các làn 
sóng năng lượng linh hồn người chết này đã hiện hữu trong không gian của người sống rất 
nhiều. Và cũng từ đó, nó đã làm tác động tiêu cực không ít đối với người sống. Ví dụ: Trên 
một con đường, có một cung đường không có quá nhiều chướng ngại vật để có thể gây ra 
nguy hiểm, nhưng đoạn đường đó thường hay xảy ra tại nạn chết người. Các trường hợp 
tương tự như ví dụ vừa nêu, người ta thường gọi nó cái huông xấu.

     Bạn thấy đấy, tất cả thứ, mọi cái xảy ra điều có nguyên nhân của nó và cái huông xấu 
cũng vậy. Nguyên nhân ban đầu dẫn đến cái huông này, là trên đoạn đường đó đã từng xảy 
ra một tai nạn chết người, nhưng là chết bất đắc kỳ tử. Vì vậy, năng lương linh hồn của 
người chết đã bị thoát ra ngoài thể xác và đang hiện hữu nơi đó. Cho nên về sau khi ai đi 
ngang qua đoạn đường này trong tình trạng suy nhược tinh thần, nhưng đi với tốc độ quá 
nhanh. Và nếu chẳng may đúng vào thời điểm đó họ bị năng lượng linh hồn người chết đang
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tồn tại nơi đó nhập thể, sẽ rất dễ gây ra tai nạn. Khi người mà lái xe đang trong tình trạng 
suy nhược tinh thần, nhưng bị năng lượng linh hồn người chết nhập thể, lập tức tâm trí của 
họ sẽ mất kiểm soát sẽ đễ dẫn đến tai nạn. Và khi mà tình trạng tai nạn thường hay xảy ra 
trên một cung đường nhất định nào đó, người ta sẽ gọi nó là cái huông.

     Bạn thấy đấy, đây chính là sự thật về những điều mà chúng ta đã từng không giải thích 
được xảy ra rất nhiều trong đời sống.  Để rồi sau cùng chúng ta đổ lỗi cho thần linh, ma quỷ 
và dẫn đến mê tín. Tương tự như vậy, có những đoạn sông tưởng chừng như vô hại, nhưng 
để rồi hàng năm luôn có những vụ chết đuối xảy ra đúng trên đoạn sông đó. Và để bạn có thể
giải quyết vấn nạn này, trên đường bộ bạn chỉ cần rãi muối hột sống lên toàn bô cung đường,
tự động nguồn năng lượng linh hồn người chết sẽ không còn hiện hữu nơi đó nữa. Riêng trên
các đoạn sông có cái huông chết đuối, ngoài việc bạn rãi muối trên bờ. Bạn còn cần phải 
dùng thuyền nhỏ mang lò xông có những vật liệu như đã được nói trong vấn đề chữa bệnh 
người âm, bơi quanh đoạn sông đó nhiều lần, tự khắc năng lượng linh hồn người đã chết 
đuối trước đây không còn tồn tại trên dòng sông.

     Bạn thấy đấy, trong tự nhiên của Vũ trụ có nhiều điều, nhiều thứ, nhiều loại vật chất, 
nhiều sự sống, thậm chí là nhiều loại năng lượng khác nhau sẽ có thể khắc chế lẫn nhau. Và 
năng lượng có nguồn gốc từ muối chính là nguồn năng lượng có thể khắc chế các nguồn 
năng lượng linh hồn người chết. Bạn biết không, bạn đã sử dụng muối để trừ khử nguồn 
năng lượng linh hồn người chết, loại chúng ra khỏi không gian sống của bạn rất nhiều lần 
nhưng bạn không để ý đó thôi. Điển hình nhất là việc bạn cúng ngoài sân hay cúng cô hồn, 
theo tôi những thứ mà bạn không thể để thiếu trong việc cúng ngoài sân là giấy tiền, vàng 
bạc và gạo muối. Trong khi cúng chắc chắn bạn đã kêu gọi linh hồn người chết đến nhận lễ 
vật của bạn, tuy nhiên linh hồn người chết thì không giờ có thể đến được với bạn, nhưng chỉ 
là năng lượng linh hồn người chết đến với bạn thôi. Thực ra, năng lượng linh hồn người chết
là không có ý thức để có thể tự đến với bạn, thông qua lời kêu gọi của bạn. Nhưng là bạn đã 
thu hút nó thông qua suy nghĩ, thông qua các dải tần số năng lượng mà bạn đã phát đi phù 
hợp với các dải tần số năng lượng của linh hồn người chết. Để rồi từ đó các nguồn năng 
lượng linh hồn người chết sẽ đến với bạn.

     Bạn có thể tưởng tượng, bạn là một cái radio, hay một cái tivi chẳng hạn và năng lượng là
một làn sóng mà một chiếc radio hay cái tivi có thể truy cập được. Vậy nên, khi bạn mở cái 
radio hay cái ti vi đúng tần số của cái kênh bạn đang tìm kiếm tự động bạn sẽ bắt được làn 
sóng này đưa về máy của bạn. Tương tự như vậy, bản chất của năng lượng cũng là một dạng 
làn sóng và suy nghĩ hay rung động tâm hồn của bạn là một cái trạm thu sóng năng lượng. 
Nhưng trên thực tế, mọi hoạt động tâm, trí của bạn trong một cơ thể sống, chẳng những thu 
hút được sóng năng lượng, hơn thế nó cũng có thể phát được. Vậy nên, khi bạn suy nghĩ hay
có cảm xúc về một ai đó, cũng tức là bạn phát đi nguồn năng lượng bạn đang nắm giữ, cho 
người đó. Nhưng ở đây mấu chốt của vấn đề là năng lượng linh hồn của người chết, không 
có trạm thu sóng hoặc phát sóng. Vậy nên, khi bạn suy nghĩ hay thương nhớ về người chết 
cũng tức bạn truy cập vào các làn sóng năng lượng này. Bạn luôn suy nghĩ về những tiêu cực
hay sự đau khổ mà họ đã từng trải qua, cũng tức là bạn đưa những tiêu cực và sự đau khổ ấy 
về với bạn. Ngược lại, bạn luôn nghĩ đến những điều tích cực và những điều vui vẻ mà họ đã
từng có với bạn được trước đây, cũng tức là bạn đã truy cập các làn sóng năng lượng này về 
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với bạn. Vậy nhưng trong thực tế, khi bạn có những suy nghĩ, hay thương nhớ về người đã 
chết, thường là bạn chỉ nghĩ đến những nỗi đau của họ đã kinh qua trước đây, nhưng rất 
hiếm khi là niềm vui.

     Trong thực tế, khi bạn suy nghĩ hay thương nhớ về một người đang sống, không giống 
như bạn suy nghĩ hay thương nhớ về một người đã chết. Bởi với người đang sống họ có thể 
thu hút các làn sóng năng lượng mà bạn gởi đến cho họ hoặc ngược lại họ có thể phát đi các 
làn sóng năng lượng mà họ đang nắm giữ đến cho bạn. Riêng với những người đã chết, bạn 
chỉ có thể thu hút về cho mình  các nguồn năng lượng linh hồn đã chết của họ mà thôi. 
Nhưng họ không thể nhận được nguồn năng lượng bạn gởi đến cho họ. Nguyên nhân, người 
sống là người đang có thể xác sống, nên họ có thể tiếp nhận hoặc gởi đi sóng năng lượng. 
Riêng những người đã chết, họ không thể tiếp nhận các làn sóng năng lượng của bạn gởi đến
cho họ, bởi họ không còn trạm thu sóng. Vậy nên, khi bạn phát ra các làn một sóng năng đến
với người đã chết, bạn sẽ nhận sự phản hồi từ các làn sóng năng lượng của họ, tương tự như 
cái bạn đã gởi đi. 

     Bạn có thể tưởng tượng bạn gởi cho ai đó một món đồ, nhưng cái địa chỉ đó là không có 
thật, và chỉ là một cái địa chỉ ma, tất nhiên người ta sẽ gởi trả lại cho bạn món đồ. Tương tư 
như vậy, bạn gởi đến cho người chết một làn sóng năng lượng, chẳng những họ không nhận 
được, ngược lại bạn còn mang về thêm cho mình các nguồn năng lượng tiêu cực tương thích,
đã qua sử dụng, như bạn đã gởi đi. Vậy nên, bạn càng suy nghĩ, càng thương nhớ về người 
đã chết nhiều bao nhiêu, bạn càng nhận lấy sự bất lợi nhiều bấy nhiêu. Riêng với những 
người đã chết, họ không hề nhận được bất cứ sự lợi lộc nào từ suy nghĩ hay thương nhớ của 
bạn dành cho họ, đơn giản vì họ đã chết. Đồng ý rằng chết không phải là hết, nhưng lúc này 
linh của họ đã sống trong một cái thể xác khác, mang một cái tên khác và có một ngày giờ 
sinh khác, vậy thôi. Vậy nên, nếu bạn luôn nghĩ về người chết là hoàn toàn không có lợi cho 
bạn. 

     Trở lại vấn đề, thường thì sau khi bạn cúng xong bạn sẽ tiến hành đốt giấy tiền vàng bạc, 
như là một sự ban phát, gởi gắm, trao tặng cho họ sử dụng trong thế giới người âm. Tiếp 
theo là bạn rãi gạo muối mà đã cúng ra bốn hướng, như là một gởi gắm lương thực, thực 
phẩm để họ mang theo. Nhưng quả thực mọi kết quả từ việc làm cúng kiến của bạn đã diễn 
ra trái ngược với suy nghĩ của bạn. Cũng tức là bạn hành động với suy nghĩ là giúp cho các 
linh hồn lang thang, không nơi nương tựa, có cái để sử dụng trong thế giới người âm. Nhưng
ngược lại trên thực tế bạn đang tiêu diệt và xua đuổi năng lượng linh hồn của họ ra khỏi 
không gian sống của bạn.

     Ngoài ra, việc bạn đốt nhang cúng Thần, cúng Phật, cúng ma quỷ cũng là một hình thức 
xua đuổi năng lượng bóng tối ra khỏi vùng không gian mà bạn đã thắp nhang, vậy thôi, 
không hơn không kém. Bởi, không có bất cứ một ông Thần, ông Phật, ông Chúa hay có bất 
cứ một linh hồn ma quỷ nào hiện hữu nơi bạn đang thắp nhang. Có chăng tất cả mọi thứ 
đang tồn tại chung quanh bạn là năng lượng và nó là năng lượng tối hay năng lượng sáng, 
vậy thôi. Bạn thấy đấy, như tôi đã nói ở trên, trầm hương là một loài thảo mộc tích lũy rất 
nhiều năng lượng ánh sáng. Và xưa kia khi người ta làm nhang, phần lớn là làm từ vỏ của 
cây trầm hương. Cho nên khi bạn thắp nhang lên, hương trầm sẽ được giải phóng ra ngoài 

P a g e  55 | 282



https://thuviensach.vn

 Ánh Sáng & Tình Yêu                                                                               http://giwho.com

không gian, đồng nghĩa là nó đã tỏa ra nguồn năng lượng ánh sáng mà nó đã tích hợp được 
trong quá trình sống của nó. Và một khi nguồn năng lượng ánh sáng này đủ lớn, nó sẽ đẩy 
lùi nguồn năng lượng bóng tối ra khỏi không gian mà nó đang ngự trị.

    Tác dụng lớn nhất của việc bạn thắp nhang, đứng trên góc nhìn khoa học chỉ có vậy thôi. 
Nhưng ngoài ý nghĩa khoa học, nó còn ẩn chứa một ý nghĩa khác về mặt tâm linh. Đó là việc
khi bạn cầm nén nhang trên tay, dứt khoát khi đó trong lòng bạn sẽ thanh thản hơn, sẽ thành 
kính hơn, ý muốn sẽ tập trung hơn. Từ đó, bạn sẽ có thể truy cập được các nguồn năng 
lượng tích cực khác nhau xuất phát từ suy nghĩ tập trung của bạn, dễ dàng hơn. Đây cũng 
chính là cái lợi thứ hai mà bạn có được, khi bạn thắp nhang. Nhưng có điều bạn cần lưu ý: 
khi thắp nhang bạn không kêu gọi linh hồn người chết về với bạn. Trên thực tế, không có bất
cứ linh hồn người chết nào là có thể về với bạn, vì họ đang sống chứ không là đang chết. 
Nhưng nếu bạn kêu gọi họ thì chỉ có năng lượng linh hồn của họ về với bạn mà thôi, mà 
năng lượng linh hồn người chết thì vô cùng có hại cho bạn. Bạn có thể tưởng nhớ, bạn có thể
tri ân người đã khuất bằng tấm lòng của bạn trong tình yêu. Bạn có thể kêu gọi bất cứ ai mà 
bạn tin chắc họ đang là người trong thế giới ánh sáng đến với bạn. Nhưng dứt khoát bạn 
không nên kêu gọi linh hồn người đã chết đến với bạn, vậy nhưng nếu bạn cứ kêu gọi thì 
mọi điều tồi tệ có thể xảy ra với bạn bất cứ lúc nào.

           Bạn thấy đấy, ngoài muối ra thì ngũ cốc là những vật chất đã tích hợp được rất nhiều năng 
lượng ánh sáng trong quá trình sống của nó, nhất gạo và lúa mỳ. Vì lý này nên những người 
thời xưa khi làm nhà, họ thường treo ba chai gạo, muối và nước lên chiếc đòn dông trong 
ngôi nhà của họ. Ý nghĩ thực sự từ việc làm của họ là mong cầu là sau khi làm nhà xong, họ 
sẽ có được đầy đủ, lương thực, thực phẩm và nước uống cho cuộc sống. Nhưng trên thực tế, 
God và các Thiên thần đã truyền cảm hứng cho họ làm như vậy, nhằm giúp cho họ đẩy lùi 
các nguồn năng lượng tối của linh hồn người chết ra khỏi căn nhà. Nhưng về sau này, con 
người đã không làm như người xưa, vì họ cho nó là hành động của mê tín.

     Nói đến muối, gợi tôi nhớ lại một câu chuyện của nhà tiên tri Baba Vanga. Đó là vào thời 
gian bà ta còn tại thế, có người đến nhờ bà trợ giúp cho họ một sự việc như sau. Nguyên là 
trong làng của họ có một cung đường, nhìn ra thì có vẻ cũng bình thường như những đoạn 
đường khác trên con đường, nhưng riêng cung đường này rất thường xảy ra tai nạn. Sau đó, 
nhà tiên tri đã mách cho anh ta, hãy đem muối hột rãi lên khắp đoạn đường đó tai nạn sẽ 
không xảy ra nữa. Qủa thật, là sau khi dân làng thực hiện việc làm này, một kết quả hơn cả 
mong đợi đã đến với họ. Cũng tức là từ đó về sau, những vụ tai nạn đã không còn xảy ra trên
đoạn đường này nữa. Bạn thấy đấy, khi bạn rãi muối lên cung đường đó, tự động năng lượng
ánh sáng từ muối sẽ lan tỏa ra và đẩy lùi toàn bộ các làn sóng năng lượng tối ra khỏi khu 
vực, đơn giản vậy thôi. Và một khi mà nơi đó chỉ còn lại là năng lượng ánh sáng, tất nhiên là
nơi đó sẽ không thể xảy ra điều tiêu cực.
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CHƯƠNG VI: Tàng thức và sự thật về các thông tin có trong tàng thức.

     Về mọi hoạt động và thông tin được lưu giữ trong tàng thức, theo sách Sự thật vĩ đại thì 
tàng thức là nơi lưu giữ toàn bộ các thông tin về hoạt động sống của tất cả các kiếp mà một 
linh hồn đã tạo ra trong đời sống trần thế. Nhưng trên thực tế thì tàng thức chỉ là nơi lưu giữ 
toàn bộ các thông tin về hoạt trí não trong đời sống trần thế mà một linh hồn đã trải qua 
trong tất cả các kiếp sống. Riêng về các hoạt động được sáng tạo ra từ tâm hồn đã không 
được lưu giữ trong tàng thức. Trên thực tế, thì toàn bộ các thông tin về cảm xúc được tâm 
hồn sáng tạo ra trong tất cả các kiếp sống trên trần thế tạo nên tính cách một con người, sẽ 
được God cài đặt trở lại trong DNA nội tạng của con người khi một linh hồn đi đầu thai. Vì 
lẽ đó nên chỉ cần bạn để ý bạn sẽ thấy, mỗi khi bạn tức giận hay qúa lo lắng vùng bụng của 
bạn sẽ nóng rang lên, bụng tức đến không thở nổi. Mọi cá nhân có thể truy cập và sử dụng 
ngay tức thời các thông tin liên quan đến tâm hồn đã được sáng tạo ra từ trong nhiều kiếp 
trước. Tính cách của một cá thể đã được hình thành trong nhiều kiếp sống, thậm chí linh hồn 
chỉ mới trải qua một kiếp thì nó vẫn đã được tạo dựng. Vì lý đó nên ngay cả khi còn trong 
bụng mẹ một thai nhi cũng có thể, thể hiện cá tính của nó. Bạn thấy đấy, nhân cách là thứ đã 
hình thành, đã được bạn sáng tạo ra trong rất nhiều đời, nhiều kiếp, không phải đợi đến khi 
một đứa trẻ lớn lên nhân cách mới được hình thành. Nhưng nhân cách sẽ được thay đổi trong
môi trường sống của kiếp, nhưng không phải là thứ được luôn được định hình. Hình thành 
một nhân cách chỉ xảy ra đối với một linh hồn mới toanh, lần đầu tiên nhập thể lên trái đất

    Vì vậy, để hiệu chỉnh lại cho những gì mà tôi đã viết sai về tàng thức trong cuốn Sự thật vĩ
đại.  Tôi xin đính chính rằng: tàng thức là nơi lưu giữ các thông tin thuộc về ý thức, tri thức, 
nhận thức của một con người trong mọi kiếp sống trần thế. Và vẫn giống như sách Sự thật tối
hậu đã trình bày. Các thông tin được lưu giữ trong tàng thức là các thông tin ẩn cho đến khi 
con người đạt được ý thức đầy đủ mỗi người sẽ tự động sẽ nhớ lại tất cả. Nhưng chúng ta 
vẫn có thể truy cập những thông tin từ tàng thức ứng dụng cho cuộc sống hiện tại thông qua 
nguồn dữ liệu dẫn, nhưng thường thì những thông tin được truy cập từ tàng thức không rõ 
nét. Riêng với các thông tin được sáng tạo từ tâm hồn, nói rõ hơn là những rung động biểu 
hiện tình cảm tạo nên tính cách xuất phát từ tâm hồn, không có trong tàng thức. Nhưng tất cả
nó sẽ được God trả lại cho mỗi chúng ta lúc linh hồn đầu thai, và không làm ẩn nó. Các 
thông tin về tính cách của một con người sẽ hiển thị càng lúc càng rõ nét, theo độ tuổi của 
đứa trẻ.
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CHƯƠNG VII: Siêu thức và sự thật về các thông tin có trong siêu thức.

     Về các phần thông tin có trong siêu thức mà tôi đã trình bày trong sách Sự thật tối hậu là 
không có gì thay đổi. Riêng về phần ý thức God là có sự thay đổi, theo như sách Sự thật tối 
hậu ngoài những phần thông tin đã đề cập, trong đó có cả ý thức God được lưu giữ trong siêu
thức “ Cái tôi cao cả”. Trên thực tế, ý thức God không được lưu giữ trong siêu thức, vì bởi ý 
thức God là nguồn thông tin vô hạn và bất tận, cho nên không có một nơi nào, không có nơi 
đâu, không có một ổ đĩa nào là có thể lưu giữ hết toàn bộ dữ liệu ý thức God. Và ổ đỉa thân 
thể vật lý của mỗi chúng ta cũng vậy, kể cả thể lý ánh sáng đang được sử dụng trong thế giới 
tiến hóa cao. Vì vậy, ý thức God là của God, được lưu giữ tại nguồn trong mặt trời trung tâm,
và mặt trời trung tâm cũng là nơi xuất phát nguồn năng lượng God. Nói rằng trong siêu thức 
không lưu giữ ý thức God là không chính xác, nhưng là ý thức đã trở thành nhận thức. Và 
toàn bộ các thông tin này đã được cài đặt chung với toàn bộ dữ liệu được sáng tạo từ tâm 
hồn, trong từng DNA của não bộ và một số nơi lân cận vùng đầu, sống lưng, sống cổ, của 
mỗi chúng ta sau mỗi lần đầu thai, nó còn được gọi là gói thông tin siêu thức.

     Chúng ta cần phải biết rằng Ý thức God là vô hạn mà mỗi chúng ta chỉ là những sinh 
mệnh hữu hạn, kể cả những hồn cao quý nhất và già nhất như Chúa Jesus/ Sannada và Lady 
Nada’s hay Archangel Michael và Christine cũng vậy thôi. Mỗi một sinh mệnh, trong đời 
sống bất tận của mình, ai cũng vậy chỉ có thể truy cập và sử dụng một phần nào đó trong vô 
hạn của ý thức God. Trên thực tế chưa từng có một ai và mãi mãi sẽ không có một ai là có 
thể sử dụng hết toàn bộ ý thức God trong qúa trình sáng tạo của họ. Trường hợp, có điều đó 
xảy ra cũng có nghĩa là con người không còn gì để sáng tạo, cũng có nghĩa là con người 
không còn đất cho sự tiến hóa, cũng có nghĩa là God không còn việc gì để làm, cũng có 
nghĩa là y thưc God không cọn gi mới mẻ nưa để God có thể trai nghiêm thêm từ chinh 
minh, cũng có nghĩa là cḥung ta không con gi để ước muôn, để mong chờ, để thay đổi, cũng 
có nghĩa cuộc chơi sẽ kết thúc và kế hoạch toàn tri của God sẽ chấm hết, Vũ trụ sẽ trở về 
không mãi mãi.  

     Vì vậy, từ trong đời sống ánh sáng cũng như bóng tối, mỗi người chỉ có thể truy cập ý 
thức God về một vài chuyên nghành, một vài lĩnh vực nào đó trong sáng tạo của mình mà 
thôi. Vậy nên, tất cả chúng ta không một ai là có thể cùng một lúc nhận thức hết toàn bộ 
nguồn dữ liệu ý thức God. Vì vậy, từ  ý thức God sau khi được bạn truy cập sẽ trở thành 
nhận thức cho việc sáng tạo của chính bạn. Và tất cả mọi thông tin từ sáng tạo này trong đời 
sống thế giới ánh sáng, cũng như trong thế giới bóng tối, đã được lưu giữ trong siêu thức của
mỗi chúng ta. Bạn có thể tưởng tượng ý thức God là thông tin trên mạng internet và bản thân
cũng là một trang web đang tồn tại trên đó, đồng thời bạn chỉ là một cái máy tính cá nhân. 
Vậy nên, bạn chỉ có thể truy cập và tải về máy của bạn một số thông tin nhất định nào đó có 
trên mạng để sử dụng và sau đó bạn có thể lưu giữ phần thông tin này vào ổ đỉa trong máy 
tính của bạn. Nhưng bạn không thể nào đưa toàn bộ thông tin có trên mạng về với bộ nhớ 
máy tính của bạn.  

     Vì lý do trên, cho nên siêu thức của bạn không phải là nơi chứa đựng toàn bộ thông tin về
ý thức God và tất cả thông tin về những sự kiện xảy ra trong Vũ trụ. Bạn có thể tìm thấy rất 
nhiều thông tin chân thật trong siêu thức của chính bạn, nhưng cũng có rất nhiều thông tin 
bạn không thể tìm thấy trong siêu thức của  chính bạn. Đặc biệt là những thông tin về các sự 
kiện xảy ra trong Vũ trụ cũng như những sự kiện xảy ra trên hành tinh Trái đất, trong thời 
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gian bạn đã đi vào quên lãng. Điển hình cho sự việc này đã xảy ra cho chính tôi, đó là sau 
khi tôi viết xong cuốn Sự thật tối hậu và đã post lên mạng, tôi mới đọc được tác phẩm Ai cần
ánh sáng “Who Needs Light?” của tác giả Jesus/Sannada thông qua E - Kathryn. Và sau khi 
đọc tác phẩm này tôi nhận ra rằng, phần lớn những gì tôi đã trình bày trong cuốn Sự thật tối 
hậu về qúa trình xuống thế của Chúa Jesus/ Sannada là không đúng với sự thật. Vì vậy, tôi 
rất thất vọng với chính tôi và luôn tự hỏi không lý nào những thông tin mà tôi đã được God 
Cha/Mẹ trợ giúp, truy cập từ siêu thức đã sai sự thật. Và nếu đây là một thông tin sai sự thật, 
thì rất có thể toàn bộ những gì tôi đã viết cũng sẽ không đúng với sự thật. Vì lý do này đã 
khiến tôi rất buồn và suy nghĩ rất nhiều, nhưng không thể tìm thấy nguyên nhân.

     Vì vậy, tôi đã cầu xin God Cha/Mẹ hãy trả lời giúp tôi sự thật này, nhưng Người đã trả lời
“Con hãy tự tìm cho con câu trả lời, nhưng nó vẫn phải là bằng siêu thức của con, chắc 
chắn con sẽ tìm thấy”. Nhưng tìm mãi vẫn không thấy câu trả lời, tôi lại cầu xin đích thân 
Đấng Tạo Hóa cũng như liên lạc trực tiếp với Chúa Jesus/ Sannada xin câu trả lời, nhưng 
mọi câu trả lời của các Đấng là không mấy khác biệt. Vậy nhưng đến cuối cùng thì tôi cũng 
đã tìm thấy câu trả lời cho chính tôi. Nguyên nhân là bởi thời điểm Chúa Jesus/ Sannada 
xuống thế là thời điểm tôi cũng đã nhập thể trải nghiệm trần gian trước đó rồi. Vì vậy, những
thông tin về qúa trình xuống thế trên hành tinh Trái đất của Chúa Jesus/ Sannada không có 
trong siêu thức của tôi. Thậm chí nó cũng không có trong tàng thức của tôi, vì bởi tại thời 
điểm đó tôi đã không có cơ hội tận mắt chứng kiến sự kiện. Vậy nên, những gì tôi đã viết 
trong sách Sự thật tối hậu là sự xào nấu giữa các thông tin từ siêu thức và tiềm thức trộn lẫn. 
Thông tin về cách nhập thể của Chúa Jesus trên sông Joddan là rất giống với cách thức mà 
Chúa Jesus/ Sannada thực hiện tại một hành tinh khác, trong một vùng Vũ trụ khác mà tôi đã
được chứng kiến, vậy nên thông tin này tồn tại trong siêu thức của tôi. Và tất cả mọi thứ còn 
lại mà tôi đã viết là những thông tin mà tôi thu nhặt được từ kinh thánh Tân ước do người 
khác viết lại tồn tại trong tiềm thức của tôi trong kiếp này.

     Sự thật đã được tiết lộ, vậy nên siêu thức không là nơi chứa toàn bộ thông tin tổng thể 
God. Nhưng là nơi lưu giữ toàn bộ thông tin của cá thể một linh hồn từ lúc khởi thủy, cho 
đến khi bạn đi vào quên lãng tại Trái đất này. Và hầu hết thông tin có trong siêu thức là thông
tin ý thức ánh sáng God đã được bạn truy cập và sử dụng, cùng với rất nhiều thông tin thiên 
về tình yêu của tâm hồn . Vậy nhưng, trong hiện tại phần lớn các thông tin có trong tàng thức
và tiềm thức chỉ là thông tin bóng tối. Vậy nên, bạn rất khó có thể phân biệt được thông tin 
nào là thông tin truy cập được từ siêu thức, thông tin nào là thông tin truy cập được từ tàng 
thức. Và thông tin nào là thông tin xuất phát từ tiềm thức được tích lũy trong kiếp hiện tại. 
Thế nhưng, chỉ có những thông tin được bạn truy cập từ siêu thức, mới là những thông tin 
chân thật và đáng tin cậy. Vì vậy bạn phải thực sự kiên nhẫn và đam mê hết mực, bạn mới có
thể phân biệt được, đâu là sự thật xuất phát từ siêu thức, đâu là ảo tưởng xuất phát từ tàng 
thức và tiềm thức. 

     Chúc các bạn, luôn thành công trên con đường tìm kiếm sự thật có từ trong siêu thức của 
chính các bạn.  


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PHẦN II

Sự Thật Một Số Vấn Đề Liên Quan Đến Tôn Giáo Và Tâm Linh.

CHƯƠNG I: Tội tổ tông là gì? sự thật về Tội tổ tông.
 
     Các bạn thân mến; thực ra là tôi không có ý định tiếp tục viết về đề tài này trong cuốn 
sách này. Vì tôi cho rằng thế giới đã đi vào thời kỳ mới, cho nên dù bạn có hiểu hay không 
vấn đề này, tại thời điểm này vẫn không có gì quan trọng nữa. Hơn vậy, quan niệm này thuộc
về tôn giáo, nên tôi rất ngại ngần khi đề cập đến nó. Nhưng người bạn thân thiết của tôi Lê 
Thành Tấn luôn đề nghị tôi nên dành một vài trang để viết về Tội tổ tông. Và bạn tôi, cũng 
đã tâm sự rất thật lòng rằng, anh ta đã đọc rất nhiều sách và tài liệu giải thích về vấn đề Tội 
tổ tông, nhưng anh ta cảm thấy không có bất kỳ cách giải thích nào, mà có thể làm cho anh ta
hài lòng. Cuối cùng anh ta nhấn mạnh rằng bản thân anh ta đã theo đuổi tâm linh gần như hết
cả cuộc đời hơn 70 năm, nhưng lúc nào anh ta cũng muốn hiểu biết tường tận về những vấn 
đề mà anh ta luôn canh cánh bên lòng. Và Tội tổ tông là một trong những vấn đề mà anh ta 
luôn muốn biết cho tường tận về nó. Ngoài ra, anh ta còn khẳng định tôi là người rất muốn 
hiểu biết vấn đề này, tôi e rằng cũng sẽ có nhiều người muốn hiểu biết như tôi.

     Trên thực tế, tôi cũng đã có đề cập đến vấn đề Tội tổ tông trong hai cuốn sách trước, 
nhưng chỉ là nói sơ qua. Hôm nay tôi sẽ cố gắng trình bày rõ ràng và thực chất về vấn đề có 
liên quan đến quan niệm Tôi tổ tông thêm một lần nữa, hy vọng có thể giúp cho các bạn bổ 
sung vào nhận thức của mình bằng một cái nhìn đa chiều hơn. Và có lẽ tôi không cần phải 
nói thêm điều gì thì ai cũng có thể biết quan niệm về Tội tổ tông hay còn được gọi Nguyên 
tội, xuất phát từ KiTô Giáo. Nguyên nhân người Ki Tô Giáo có quan điểm về Tôi tổ tông là 
xuất phát từ việc ông Adam và bà Eva ăn trái cấm, cho nên Họ bị God đuổi ra khỏi vườn địa 
đàng. Nhưng nếu bạn hỏi vì sao người Ki Tô Giáo lại đưa ra một quan niệm kỳ quặc như 
vậy? Tội lỗi mà con người tạo ra sau này có liên quan gì đến ông Adam và bà Eva đâu, 
nhưng sao họ cứ quy trách nhiệm cho hai người này. Vậy hỏi quan niệm này của họ là đúng 
hay sai và đâu mới là sự thật.

     Theo quan sát của tôi, người Ki Tô Giáo hoàn toàn chính xác trong quan niệm của họ. 
Bởi mọi tội lỗi, hay nói cho chính xác hơn là tất cả mọi điều, mọi thứ đều bắt nguồn từ Ông 
Adam và Bà Eva. Nếu bạn cho rằng tôi đã đồng tình với quan điểm với những người Ki Tô 
Giáo, vậy tôi còn gì để nói. Trên thực tế, họ những người KiTô Giáo còn chưa nhìn thấy rất 
nhiều sự thật đang bị khuất tầm nhìn có liên quan đến vấn đề này. Trên thực tế, nếu bạn 
muốn có được một hiểu biết rõ ràng về vấn đề này, hay bất cứ một vấn đề nào khác trong 
sống, đầu tiên là bạn phải có ý thức chấp nhận - tất cả mọi vấn đề xảy ra trên thế giới hay 
trong Vũ trụ đều có nguyên nhân của nó. Và nguyên nhân đầu tiên vẫn luôn là nguyên nhân 
quan trọng nhất. Vậy ai mới là nguyên nhân đầu tiên về cái gọi là tội lỗi? Và câu trả lời chính
là Ông Adam và Bà Eva, hay nói chính xác hơn nguyên nhân đầu tiên là từ Đấng Tạo Hóa.

     Bạn thấy đấy, như tôi đã trình bày trong cuốn sách SỰ THẬT TỐI HẬU, thì Ông Adam 
và Bà Eva cũng chính là Đấng Tạo Hóa hiện thân. Nhưng để cho Đấng Tạo Hóa có thể thực 
hiện thành công mỹ mãn ước muốn trảỉ nghiệm được chính mình, thì việc làm đầu tiên trong 
kế hoạch toàn tri của Người là sáng tạo ra thể lý cho chính mình trong thế giới tương đối. Và
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đây Ông Adam và Bà Eva cũng chính God hiện thân trong hình hài của God Mẹ/Cha. Và Họ 
cũng chính là Hai người đầu tiên sở hữu ý thức God và sở hữu một chương trình phần mềm 
siêu việt do đích thân Đấng Tạo Hóa sáng tạo ra cho mình, cũng tức là cho Ông Adam và Bà 
Eva. Và chương trình phần mềm siêu việt này còn được gọi là tâm hồn God. Và từ hai tâm 
hồn thuần khiết đầu tiên này, về sau đã được con người tiếp tục sáng tạo ra như nguyên mẫu 
hàng tỷ, tỷ, tỷ tâm hồn thuần khiết khác và trao cho con cháu của họ trên toàn cõi Vũ trụ.

     Bạn thấy đấy, trường hợp nếu con người không có tâm hồn, con người sẽ không thể nào 
biết được thế nào là tình yêu hay sợ hãi, không thể nào biết được thế nào là thiện hay ác... 
Vậy nên, bạn có thể nói Ông Adam và Bà Eva hay nói chính xác hơn là God Mẹ/Cha là 
nguyên nhân đầu tiên cho tất cả mọi nguyên nhân, trong đó có nguyên nhân về cái gọi là tội 
lỗi. Nhưng người Ki Tô Giáo chỉ nhìn thấy một điều là tội lỗi từ cái nguyên nhân đầu tiên 
này thôi, còn lại đã có hàng tỷ, tỷ, tỷ, điều tốt đẹp khác cũng đã xuất phát từ nguyên nhân 
đầu tiên này, nhưng họ đã không hề nhắc đến. Vậy nhưng, bạn phải cần nhìn vào một thực tế 
rằng tâm hồn không bao giờ là cái có thể gây ra tội lỗi, nhưng nó chỉ là cái phải chịu đựng tất
cả mọi hậu quả từ cái gọi là tội lỗi do cái trí của bạn gây nên mà thôi. Ngoài ra bạn phải biết 
rằng, Ông Adam và Bà Eva "God Mẹ/Cha" là Đấng ánh sáng và tình yêu vô hạn, nên hai 
người không bao giờ sử dụng ý thức ánh sáng của mình để gây nên tội lỗi, nhưng chỉ là yêu 
thương con cái của họ vô hạn mà thôi. Người Ki Tô Giáo vẫn luôn chấp nhận Ông Adam và 
Bà Eva là tổ tiên, nhưng chỉ là tổ tiên của loài người trên Trái đất, vì vậy họ đã vô tình coi 
thân phận God Cha/Mẹ còn thấp hơn cả anh ta Jesus/Sannada rất nhiều lần, (thật là buồn 
quá đi thôi!). Trên thực tế, Ông Adam và Bà Eva cũng tức là God Cha/Mẹ và God Cha/Mẹ 
cũng tức là tổ tiên của toàn thể Loài người trong Vũ trụ tổng thể, nhưng không chỉ riêng cho 
Loài người trên Trái đất.

     Bạn thấy đấy, bản chất thực sự của cái quan niệm Tội tổ tông, là từ nguyên nhân Ông 
Adam và Bà Eva ăn trái cấm. Nhưng trên thực tế, câu chuyện về Ông Adam và Bà Eva ăn 
trái cấm một truyền thuyết được dàn dựng dựa theo kịch bản được sáng tạo bởi chính con 
người trên Trái đất. Nhưng tất cả mọi điều được viết ra trong Kinh Thánh Cựu ước đã truyền 
cảm hứng bởi God. Những tác phẩm truyền thuyết mang dấu ấn của sự thật, được truyền 
cảm tương tự như vậy hầu như là có khắp nơi trên thế giới, trong mọi dân tộc. Điển hình như
tác phẩm Tây du ký, nguyên tác Ngô Thừa Ân người Trung quốc. Bạn thấy đấy, vì sao Tôn 
Ngô Không lại được học 72 phép thần thông, nhưng là không hơn không là kém. Có phải 
chăng đây là một gợi ý về 72 ngon lửa sinh đôi, những người con của God Mẹ/Cha. Tại sao 
các bậc Thần thánh trên Trời, thậm chí cả Đức Mẹ Quan Thế Âm, luôn bảo vệ các thế lực 
Ma Vương, nhưng không cho phép Tôn Ngộ Không tiêu diệt tận gốc. Có phải chăng đây là 
một gợi ý về các quy trình trải nghiệm thế giới bóng tối của Nhân loại. Tại sao Ngô thừa Ân 
không sử dụng hình tượng con người đi bao vệ Đường Tăng, nhưng thay vào đó là những 
con thú, nhưng là những con thú rất thông minh. Có phải chăng đây là gợi ý khác về sự 
thông minh của các loài thú trong thế giới ánh sáng vv... Thực ra chỉ là một cuốn truyện 
mang tính giải trí thôi, nhưng God đã truyền cảm ứng cho tác giả, tạo ra rất nhiều gợi ý mang
những chân lý tối thượng.

     Ngoài ra còn có nhiều truyền thuyết khác được truyền cảm hứng, điển hình như truyền 
thuyết tổ tiên của người Việt Nam là Lạc Long Quân và Âu cơ. Và trong truyền thuyết đó chỉ
ra rằng bà Âu Cơ không phải là một người đàn bà  sinh con bình thường. Nhưng là bà ta đã 
sinh ra 100 cái trứng và nở ra 100 con, năm mươi người con trai và năm mươi người con gái.
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Vậy có phải chăng đây là một gợi ý về 50 cặp sinh đôi, 100 người con của những ngôi hai. 
Vậy nên, bạn có thể thấy rằng có rất nhiều điều, nhiều thứ xảy ra trong cuộc sống, cũng như 
xảy ra trong Vũ trụ, nhưng nếu bạn nhìn nó chỉ bằng ý thức một chiều, bạn sẽ không thể nào 
nhìn thấy sự thật ẩn tiềm trong nó.

     Và câu chuyện về Ông Adam và Bà Eva ăn trái cấm cũng tương tự như vậy, nhưng giờ 
điều đó là đúng hay sai không còn quan trọng nữa. Nhưng ít ra câu chuyện cũng đã giúp 
chúng ta, Nhân loại trên Trái đất có được một câu hỏi rất quan trọng. Đó chính là câu hỏi về 
nguồn gốc và tổ tiên thực sự của Loài người là ai?.

     Vậy nhưng một khi chúng ta đặt câu hỏi bản chất thực sự của cái gọi là Tội tổ tông không
xuất phát từ sự kiện Ông Adam và Bà Eva ăn trái cấm thì nó xuất phát từ đâu. Thực ra đã có 
hai nguyên nhân chính cộng hưởng với nguyên nhân đầu tiên, đã tạo nên quan niệm về Tội 
tổ tông.

- Thứ nhất: là ý thức hệ sai lầm của tổ tiên người trên Trái đất truyền lại cho con cháu. Bạn 
thấy đấy, có rất, rất nhiều sự sai lầm trong nhận thức về sự thật của tổ tiên (Tổ tiên người 
trên Trái đất) đã ứng dụng trong cuộc sống của chính con người. Không dừng lại ở đó họ đã 
không ngừng dạy dỗ và truyền lại cho con cháu của mình cũng với những nhận thức đó, hết 
đời này đến đời khác. Trái ngang thay, bạn chưa một lần xem xét lại những gì mà tổ tiên, ông
bà của bạn đã dạy dỗ là đúng hay sai, là tốt hay xấu, là đúng với sự thật hay không?. Và 
trong thực tế chỉ ra rằng, bạn đã nhắm mắt thực hành và ứng dụng những sai lầm đó của tổ 
tiên bạn truyền dạy vào trong đời sống mà hề không nghi ngờ hay phản đối. Vì trong suy 
nghĩ của bạn, họ luôn đúng bởi họ là thánh nhân của Nhân loại, họ là những người đi trước, 
nên họ không bao giờ sai. Hơn thế, bạn đã luôn xem những tư tưởng sai lầm của họ là báu 
vật, bạn không bao giờ muốn buông bỏ nó, nhưng ngược lại luôn giữ bên mình. Bạn luôn có 
một suy nghĩ là xưa bày nay làm, không cần thiết phải thay đổi hoặc bỏ đi. Bạn luôn có một 
nghĩ rằng, nếu bạn bỏ qua hoặc thay đổi những việc làm như tổ tiên bạn đã làm, nhỡ bạn sai 
sẽ gây hậu quả nghiêm trọng và mọi nười sẽ lên án bạn, nên bạn sợ. Trong thực tế, bạn cũng 
không ít lần nghi ngờ về độ chính xác, đối với những điều mà cha/mẹ, ông/bà và tổ tiên 
truyền dạy, nhưng bạn không dám thay đổi, bởi bạn không đủ tự tin để tìm kiếm sự thật cho 
chính bạn.  

     Nhận thức về những quan niệm và những việc làm sai lầm của tổ tiên truyền lại cho con 
cháu là nhiều không kể xiết, nhưng tôi chỉ đưa ra một vài vấn đề điển hình nhằm giúp bạn có
một cái nhìn thực tế về cái gọi là Tội tổ tông. Điển hình Tổ tiên của bạn luôn dạy bạn trên 
đầu bạn luôn tồn tại một Đấng God rất nhân từ nhưng cũng rất hung bạo. Ông ta sẵn sàng 
yêu thương và ban thưởng cho bạn, nếu bạn hành động theo ý muốn của Ông ta, bằng ngược 
lại bạn sẽ bị Ông ta ghét bỏ và trừng phạt không thương tiếc. Tổ tiên của bạn dạy bạn rằng, 
bạn phải bảo vệ danh dự cho Đấng Allah, cho Giáo chủ của bạn và bảo vệ Tôn giáo của bạn 
bằng bất cứ giá nào, cho dù có hy sinh tính mạng. Và nếu bạn có hy sinh tính mạng của mình
cho những việc làm như vậy, bạn sẽ được tôn vinh như là tín đồ vĩ đại đã tử vì đạo và sẽ 
được đền đáp bằng một cái thiên đàng nào đó. Tổ tiên của bạn dạy bạn những điều như diệt 
dục, diệt ái dục, dạy bạn quân tử trả thù mười năm chưa muộn, có ơn phải trả - có thù phải 
báo, thay trời hành đạo vv và vv.          
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     Ngoài ra tổ tiên còn dạy bạn phải tôn kính Thần Phật, ma quỷ bằng cách cúng kính mâm 
này lễ nọ, như là một sự hối lộ cho sự thành công hay hạnh phúc của chính bạn. Còn nữa, 
còn rất nhiều giáo điều, nhiều tư tưởng, nhiều việc làm mà tổ tiên bạn đã truyền dạy cho bạn 
gây ra không biết bao nhiêu tội lỗi. Và bạn hãy thử suy nghĩ lại xem những gì tôi vừa nêu có 
phải là tội từ tổ tông hay không? Nhưng trong thực tế, chưa một lần bạn dám nhìn thẳng vào 
sự thật và dám chấp nhận buông bỏ nó, bởi lúc nào bạn cũng nghĩ rằng tổ tiên của mình 
những người đi trước, luôn luôn đúng. Oái ăm thay tất cả mọi tội lỗi này bạn đã đổ trách 
nhiệm lên đầu của Ông Adam và Bà Eva, buồn thay Họ chính là những Đấng God tối cao 
của Vũ trụ, mà bạn vẫn luôn thành tâm cầu nguyện mỗi ngày, mỗi giờ.

- Thứ hai, tội lỗi là của chính ta. Bạn thấy đấy, bạn không phải là người chỉ sống duy nhất 
một kiếp trên Trái đất này. Nhưng gần như là tất cả chúng ta hiện đang có mặt trên Trái đất, 
là những linh hồn đã tái sinh không biết bao nhiêu kiếp trên Đất này. Và như bạn thấy đấy, 
theo luật nhân quả tất cả mọi phúc đức hay tội lỗi bạn đã gây sẽ hiển thị lại trong đời sống 
hiện tại. Vậy nên, cái mà bạn gọi là tội lỗi cũng là cái mà bạn sẽ mang theo khi bạn tái sinh. 
Cũng có nghĩa là bạn trước đây bạn là tổ tiên là ông bà của chính bạn trong hiện tại. Đơn 
giản để hiểu lúc này bạn là con là cháu của ông bà mình, nhưng trên thực tế ông bà của bạn 
cũng chính là bạn trong hiện tại.

     Vậy nên, mọi tội lỗi mà bạn gây ra trong tiền kiếp, thời điểm bạn làm ông, bà bây giờ bạn
mang theo và gánh lấy khi bạn đầu thai trở lại làm con, làm cháu. Đơn giản, vì luật tái sinh 
sẽ mang bạn trở lại với các mối quan hệ nhân quả do bạn gây ra trước đây, vì vậy bạn thường
được tái sinh lại trong chính dòng họ của mình. Nói như thế này sẽ giúp bạn dễ hình dung 
hơn. Bạn thường nghe người ta nói, nên ăn ở có đức để tích phúc cho con cháu, ông bà ăn ở 
có đức nên bây giờ con cháu được hưởng. Trên thực tế, ông bà ăn ở có đức cũng tức là bạn 
ăn ở có đức, vậy nên khi bạn tái sinh bạn đã hưởng phúc đức của chính bạn đã tạo ra trong 
tiền kiếp, nhưng không là của ai khác. Ngược lại, tội lỗi cũng vậy, tổ tiên, ông bà của bạn ăn 
ở thất đức, tội lỗi cháu con gánh chịu. Vậy nên, tội lỗi mà bạn đang gánh chịu được coi là 
Tội tổ tông. Trên thực tế đó là tội lỗi của chính bạn đã gây ra trong tiền kiếp và giờ bạn phải 
trả nghiệp theo luật nhân quả, vậy thôi.

     Nhưng trên thực tế có một sự thật khác tồn tại trong câu nói ông bà, cha mẹ ăn ở có đức 
hay ăn ở thất đức sẽ để lại cho con cháu là đúng với nghĩa đen của nó. Bạn thấy đấy, trong 
trường hợp nếu ông/bà và cha/mẹ của bạn ăn ở có đức độ cũng tức là ông/bà và cha/mẹ sẽ là 
những người làm gương cho con cháu noi theo. Kèm theo đó, theo lẽ tự nhiên nếu ông/bà và 
cha/mẹ của bạn ăn ở có đức độ, tất nhiên họ sẽ là những người giàu có hoặc nổi tiếng vv. 
Vậy nên sau khi họ chết đi bạn sẽ được thừa hưởng thực tế tất cả mọi cái được gọi là phúc 
đức của họ để lại như: tiền bạc, của cãi, danh tiếng vv.... Ngược lại, ông/bà và cha/mẹ của 
bạn ăn ở thất đức, sự việc cũng diễn ra tương tự như vậy, theo chiều đối lập.

     Và như bạn thấy đấy từ những vấn đề được tôi trình bày ở trên, có thể giúp cho bạn nhìn 
thấy có rất nhiều góc cạnh khác nhau đối với một quan niệm, nhưng không đơn thuần chỉ là 
một góc cạnh. Nói theo cách khác, bạn nói như thế nào vẫn có cái đúng của nó, nhưng không
hề có cái gọi là sai trong câu nói của bạn. Thế nhưng nếu bạn muốn nhìn thấy sự thật, bạn 
không nên đóng đinh tư tưởng của mình vào cái gì đó, mà trước đó bạn đã dán cho nó một 
cái nhãn đúng hay một cái nhãn sai.
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     Nhân đây tôi xin giải thích thêm các quan niệm về cái gọi Chúa KITÔ sống lại. Thực ra, 
thì cụm từ Chúa Kitô sẽ sống lại không là cái thể xác Đức Chúa Jesus sẽ sống lại trên Trái 
đất này, thêm một lần nữa. Trên thực tế, Chúa Jesus/Sannada từ ngày đến Trái đất thực hiện 
sứ mệnh và trở lại Nước Trời là chưa từng bao giờ chết, thậm chí trước đây và sau này cũng 
vậy. Nhưng bạn nên biết rằng Chúa Kitô sống lại, tức là Ý thức Chúa Kitô sẽ sống lại trong 
tâm trí của từng cá nhân con người trên Trái đất này. Nói cách khác là bạn đã quên đi nguồn 
ý thức ánh sáng của God có trong bạn, từ ngày bạn đến Trái đất và giờ bạn sẽ dần nhớ lại, 
cũng tức là ý thức Chúa Kitô trong bạn sẽ dần hồi sinh cùng bạn, vậy thôi.

     Lời cuối từ thông điệp này, tôi hy vọng rằng các bạn hãy có một cái nhìn trung thực và đa 
chiều về mọi vấn đề xảy ra chung quanh các bạn, kể cả cái gọi là Tội tổ tông. Vì vậy, bạn 
không nên đổ hết tội lỗi lên đầu Ông Adam và Bà Eva bởi Họ chính là hai Ngôi trong số ba 
Ngôi God tối thượng của bạn đấy. Có thể mong muốn của tôi, bạn sẽ không nghe, bạn sẽ 
không quan tâm, nhưng tôi nghĩ rằng nếu bạn cứ tiếp tục có những quan niệm theo chiều 
hướng đó, bạn sẽ còn khổ dài dài. Nói như thế không có nghĩa là God sẽ trừng phạt bạn, 
nhưng là bạn tự trừng phạt chính mình, vì bạn biết nó là ý thức bóng tối nhưng bạn vẫn cứ 
muốn nắm giữ nó cho bạn, vậy thôi.
     


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CHƯƠNG II : Quyền tự do ý chí là quyền gì? Sự thật về quyền tự do ý chí.

     Các bạn thân mến, thực lòng, thực tâm cùng các bạn là không lâu trước đây, những ngày 
đầu theo đuổi tâm linh bản thân tôi rất kỳ thị với câu nói Tự do ý chí. Trên thực tế thì tất cả 
mọi người trong chúng ta ai cũng vậy thôi, khi mà bạn hay tôi chỉ biết một nhưng không biết
hai, tự nhiên chúng ta sẽ có cái nhìn một chiều mang định kiến. Bạn thấy đấy, trường hợp 
của tôi trong vấn đề này cũng vậy, ngày đó tôi cho rằng Tự do ý chí chỉ là câu nói mang tính 
lừa gạt con người. 

     Vì ngày đó tôi suy nghĩ rằng, nếu trên đời này thực sự có cái gọi là Tự do ý chí, thì sẽ 
không có những trói buộc bất công ghê gớm như vậy luôn xảy ra trong xã hội. Hơn thế, tôi 
nghĩ rằng nếu trên đời này thực sự có cái gọi là Tự do ý chí, thì tất cả thứ được gọi định 
mệnh, nghiệp báo hay bất cứ thứ gì có liên quan đến quá khứ tiền kiếp là không thể tồn tại. 
Bởi một khi con người được sở hữu quyền Tự do ý chí tuyệt đối, thì làm sao mà các thế lực 
tâm linh có thể can thiệp vào đời sống của con người, làm sao mà họ có thể can thiệp để tạo 
ra định mệnh, làm sao mà họ có thể can thiệp để buộc con người thực hiện nghiệp. Vì có 
những suy nghĩ như vậy đã khiến cho tôi không có ấn tượng tốt về cái gọi là Tự do ý chí. Tôi
sẽ đưa ra một ví dụ như thế này để bạn có thể dễ hiểu suy nghĩ của tôi ngày đó. Ví dụ: Tự do 
ý chí là quyền mong muốn, quyền ước muốn của con người. Và trong thực tế, trên thế gian 
này không có bất cứ một ai mong muốn cho mình là người bất hạnh, đau khổ, nghèo hèn, 
xấu xí, đau ốm bệnh tật vv...Thế nhưng trên thực tế cũng chỉ ra rằng, phần lớn con người  
trên thế giới này là đã sống như vậy, nhưng không hề giống như những gì mà con người đã 
ước muốn cho chính họ.

     Bạn thấy đấy, đây là một minh chứng về cái gọi là suy nghĩ, khi bạn suy nghĩ tức là bạn 
vận hành tư tưởng của chính bạn. Mà một khi nói đến tư tưởng là nói đến quá khứ, vậy 
nhưng trên thực tế những nhận thức có từ trong quá khứ chúng ta có quá nhiều sai lầm. Vậy 
nên chỉ cần, bạn nói là bạn suy nghĩ, bạn lập luận, bạn nghiên cứu cũng tức là bạn không thể 
tiếp cận được sự thật. Bởi dù gì đi chăng nữa thì tất cả mọi điều mà bạn có được từ suy nghĩ, 
từ lập luận hay nghiên cứu của bạn, đều phải dựa vào quan điểm định kiến đã có từ trong quá
khứ. Nói như thế này để bạn có thể dễ hình dung, vàng là sự thật và bạn là một người thợ 
kim hoàn tài hoa, nhưng khi mà nguyên liệu trong tay bạn chỉ là bạc, thau và đồng thì dù bạn
có cố gắng pha trộn như thế nào thì những sản phẩm trang sức bạn làm ra cũng chỉ là bạc, 
thau và đồng. Và cho dù tất cả những sản phẩm của bạn làm ra trông rất giống vàng, lấp lánh
và rất đẹp mắt thì nó cũng sẽ không bao giờ nó thể là vàng. Trừ phi nguyên liệu bạn có trong 
tay là vàng thì dù bạn có chế tác như thế nào, thì tất cả mọi sản phẩm bạn đã tạo ra vẫn luôn 
là vàng. Tương tự như vậy, điều tôi có trong tư tưởng không là sự thật, thì cho dù tôi có xào 
nấu giỏi như thế nào, thì nó vẫn không là sự thật. Trừ phi cái tôi nắm giữ là sự thật, thì cho 
dù tôi có xào nấu tệ như nào thì nó vẫn là sự thật. 

     Tương tự như vậy, khi tôi cho rằng Tự do ý chí là thứ không hề tồn tại, vì tôi đã suy nghĩ, 
đã lập luận dựa trên quan điểm quá khứ sai lầm của riêng tôi. Nói thực cùng bạn, chỉ đến 
thời gian gần đây thôi sau khi tôi quán tưởng thành công câu nói Ta là ai? Ta là gì? lúc này 
tôi mới thực sự hiểu được thế nào là Tự do ý chí? Tự do ý chí xuất phát từ đâu và con người 
sử dụng quyền Tự do ý chí của mình để làm gì? Bạn thấy đấy, chỉ cần bạn để ý bạn sẽ thấy 
tự thân câu nói, đã tiết lộ sự thật về nguồn gốc và ý nghĩa thực sự của nó là gì rồi.
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     Vậy nhưng, trước khi tìm hiểu ý nghĩa thực sự của Tự do ý chí, tôi xin mạn phép cho tôi 
một lần nữa vay mượn ngôn từ Ý Thức để làm công cụ do tìm. Bạn thấy đấy, khi đề cập đến 
ý thức không cần nói thì bạn cũng biết nó thứ có liên quan đến nhận thức, nó là thứ tạo ra trí 
tuệ và định hình lý trí của con người. Cho nên chúng ta cần phải đặt thêm một câu hỏi? là tại 
sao God nói, God chỉ trao cho con người quyền tự do ý chí, nhưng là quyền tự do ý thức. Và 
chỉ cần bạn nhìn vào câu hỏi này bạn sẽ nhận ra rằng Ồ thì ý thức và ý chí là hai lĩnh vực 
khác nhưng không phải là một. Nhưng thoạt nhìn bạn sẽ cho rằng, ồ thì ra God không nói là 
God đã trao cho bạn quyền tự do ý thức, nhưng có sao đâu con người vẫn có quyền trong tự 
do ý thức kia mà. Trên thực tế không phải vậy đâu bạn, thực ra thì quyền tự do ý thức của 
con người đã không còn nữa, ngay từ những ngày đầu tiên chúng ta đặt chân lên Trái đất rồi. 

    Bạn thấy đấy, ngay từ những ngày đầu tiên khi bạn đi vào quên lãng, quyền tự do ý thức 
của bạn đã bị hạn chế một cách tối đa trong thể lý chỉ với hai sợi ADN và trường không gian 
3d của Trái đất. Ngay từ những ngày đầu con người đặt chân lên Trái đất này, không ai là có 
thể truy cập thành công vào ý thức ánh sáng nguồn của God. Tôi sẽ nói rõ hơn để bạn có thể 
hình dung, với câu nói không thể truy cập vào ý thức ánh sáng nguồn, tức là tự thân bạn 
không thể truy cập trực tiếp được vào nguồn ý thức ánh sáng của God. Nhưng bạn có quyền 
tự do học hỏi, truy cập  ý thức ánh sáng của God từ người khác mang đến Trái đất như Phật 
Thích Ca, Chúa Jesus, J.Krishnamurti, Isaac Newton, Albert Einstein  chẳng hạn. Trên thực 
tế, chúng ta ngay từ những ngày đầu đến sống trên Trái đất này đã bị tước mất đi cái quyền 
tự do ý thức rồi các bạn ạ! Ngoài ý thức và nhận thức ra, trên thực tế lý trí của con người trên
Trái đất trong quá khứ và hiện tại luôn bị các thế lực tâm linh quản lý và khống chế rất 
nghiêm ngặt, qua hình thức sóng điều khiển và tấm mạng che mặt.

     Thực ra khi nói như vậy có thể sẽ có nhiều bạn cho rằng tôi nói không đúng với sự thật. 
Và rất có thể sẽ có bạn nói với tôi rằng, tôi không có trí tuệ, không có tri thức, không có trình
độ là vì tôi không muốn học hỏi, không muốn trao dồi kiến thức, chứ thực ra không có God 
nào quản lý, khống chế tôi. Và nếu bạn nói như vậy, tôi hoàn toàn đồng ý với bạn. Nhưng 
trên thực tế toàn bộ những gì bạn nói, trong hiện tại God chỉ cho phép tôi toàn quyền sử 
dụng chỉ duy nhất một từ có trong câu nói của bạn. Đó chính là chữ MUỐN, duy nhất chữ 
muốn và chữ muốn này chính là quyền tự do ý chí mà God đã trao tôi, cho bạn và toàn thể 
Loài người trong Vũ trụ. Tôi muốn gì? bạn muốn gì? người khác muốn gì? là quyền tự do ý 
chí của mỗi người. Nhưng tôi và bạn có thành công, có đạt được ước muốn của mình hay 
không lại luôn phụ thuộc vào nhận thức, trình độ và trí tuệ của mỗi người. Nhưng buồn thay 
cho chúng ta, nhận thức, trình độ và trí tuệ của chúng ta luôn bị các thế lực tâm linh can 
thiệp vào. Và như bạn biết đấy, sự can thiệp của Họ đã có thể xảy ra từ khi linh hồn bạn vừa 
mới nhập thể, trong tình trạng thai nhi. Và dường như mọi sự can thiệp này của họ luôn được
thực hiện lên đời sống của bạn sau khi ra đời. Vậy nhưng, mọi sự can thiệp của họ, luôn dựa 
vào Nghiệp của bạn, do bạn đã sáng tạo ra trong tiền kiếp.

     Ví dụ, Nghiệp của bạn là tốt, đầu tiên các thế lực tâm linh sẽ cho linh hồn bạn nhập thể 
mà sau khi lớn lên bạn sẽ trở thành đẹp đẻ, khỏe mạnh, cường tráng, thông minh, não bộ của 
bạn vận hành tốt và nhanh. Quan trọng hơn là bạn học đâu nhớ đó, học một biết mười, có 
những năng khiếu đặc biệt. Và từ những sự đó, nó sẽ làm nền tảng, làm cơ sở góp phần giúp 
cho bạn dễ đạt được thành công hơn về những ước muốn của bạn trong cuộc sống.
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     Ngược lại nghiệp của bạn là xấu, việc đầu tiên là các thế lực tâm linh sẽ cho linh hồn bạn 
nhập thể mà sau khi lớn lên bạn không xinh đẹp, đau ốm thường xuyên, thân thể yếu đuối, 
chậm hiểu. Thậm chí là linh hồn bạn có thể sẽ bị đầu thai vào một thể lý mà sau này bạn bị 
thiểu năng "Bệnh Down"  tự kỷ hoặc đui mù, câm điếc, tật nguyền chẳng hạn. Trường hợp, 
bạn có một thể lý bình thường và muốn học hành tới nơi tới chốn vẫn không thể được. Vì lý 
do bạn học không vô, học trước quên sau, chậm tiếp thu nhưng lại mau quên, thậm chí bạn 
có học giỏi bạn cũng không thể đổ đạt cao vì khi vào phòng thi bạn lại quên hết những gì đã 
học"Đây còn được gọi là học tài thi phận". Trên thực tế, mọi hành động can thiệp vào lý trí 
của bạn là nhằm làm cho đời sống của bạn phù hợp với nghiệp của chính bạn. Nói chính xác 
hơn là họ đang đáp ứng những chọn lựa, những ước muốn mà bạn đã sáng tạo ra trong tiền 
kiếp. Cho nên, bạn có thể thấy việc họ can thiệp sâu đời sống trí tuệ của bạn, là nguyên nhân 
chính khiến cho bạn khó có thể đạt được điều bạn mong muốn trong cuộc sống.

     Trường hợp tôi nói ở đây chỉ là một ví dụ nhiều hạn chế. Trên thực tế, các thế lực tâm linh
đã can thiệp rất sâu và rộng vào nhận thức của chúng ta rất tinh vi và siêu đẳng sao cho phù 
hợp với nghiệp của mỗi người, khiến cho chúng ta khó lòng nhận biết. Ngược lại God và các
thế lực tâm linh không bao giờ và sẽ không bao giờ can thiệp vào những ước muốn của tâm 
hồn bạn và tâm hồn bạn cũng tức là thứ tạo nên ý chí của bạn. Vậy nên, bạn muốn gì? bạn 
thích gì? bạn yêu ai? bạn ghét ai? bạn thù hận ai? bạn tha thứ cho ai? bạn từ bi hay bạn độc 
ác nói chung bạn muốn cái gì? bạn muốn bất cứ điều gì? là ánh sánh hay là bóng tối, là tình 
yêu hay sợ hãi tất cả là do bạn, nó thuộc quyền của bạn. Nói chính xác hơn quyền Tự do ý 
chí tuyệt đối mà God đã trao cho bạn và toàn thể Loài người trong Vũ trụ, là quyền tự do 
sáng tạo của tâm hồn bạn.  

     Tóm lại, quyền Tự do ý chí là quyền tự do tuyệt đối của tâm hồn bạn. Đơn giản quyền Tự 
do ý chí cũng tức là quyền được chọn lựa, được muốn bất cái gì? và bất cứ điều gì? Quyền 
được sáng tạo ra bất kỳ rung động nào, tùy thuộc vào ước muốn của tâm hồn bạn. Bạn có 
toàn quyền sử dụng tự do ý chí trong sống của bạn mà God sẽ không bao giờ can thiệp, hoặc 
đòi hỏi bạn hoặc phải muốn điều này nhưng không được muốn điều kia. Miễn sao những lựa 
chọn, những ước muốn đó mang lại lợi ích cao nhất cho sự trải nghiệm của chính tâm hồn 
bạn, bất chấp ước muốn đó, lựa chọn đó là gì? Và God sẽ đáp ứng cho bạn tất cả những gì 
bạn chọn, tất cả những gì bạn muốn, nhằm giúp cho linh hồn bạn có được những trải nghiệm 
trọn vẹn. Trọn vẹn được nói ra ở đây, không có nghĩa là sự trọn vẹn theo cách nghĩ của con 
người thế gian, như là tốt, đúng, lợi hay được vv. 

     Từ đó có thể giải thích vì sao trong hiện tại tất cả mọi người luôn có những ước muốn tốt 
đẹp, nhưng God không đáp ứng điều đó cho con người. 

     Nhưng trong thực tế của quá khứ và cả trong hiện tại, có những ước muốn của bạn không 
thể thực hiện được, không thể đạt được thành công như bạn mong đợi. Đơn giản vì những 
ước muốn đó của bạn không phù hợp với nghiệp của bạn. Những ước muốn trong hiện tại dễ 
đạt được thành công nhất là những ước muốn trùng khớp với những ước muốn bạn đã sáng 
tạo ra trong tiền kiếp. Trên thực tế, trong những kiếp trước có rất nhiều ước muốn của bạn 
không thể trở thành sự thật. Nguyên nhân, thời gian sống của bạn trong kiếp đó đã bị lấp đầy
bởi những gì mà bạn đã chọn lựa, đã ước muốn trong tiền kiếp. Vậy nên, tất cả những gì mà 
bạn mong muốn trong kiếp đó, sẽ được God mang lại cho bạn trong kiếp sau theo tình tự 
thời gian tuyến tính.
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     Nó còn được hiểu là điều bạn muốn trước, điều bạn chọn trước God sẽ mang đến cho bạn 
trước, điều  bạn muốn sau, điều bạn chọn sau God sẽ mang đến cho bạn sau. Trên thực tế, 
trong hiện tại sự việc như mô tả đã không còn xảy ra trên Hành tinh của chúng ta nữa, bởi 
chúng ta đã bước vào thời đại mới. Vì vậy, những ước muốn của bạn sáng tạo ra trong kiếp 
này, sẽ xảy ra ngay trong kiếp này, nhưng không chuyển sang kiếp sau, miễn sao bạn tích lũy
đủ năng lượng.

     Vậy nhưng khi nói đến quyền tự do ý chí chúng ta không thể không nói đến mặt trái của 
nó. Cho dù, bạn không thể phủ nhận là tất cả chúng ta và toàn bộ loài người trong Vũ trụ 
này, không ai mà không được God trao tặng quyền tự do ý chí tuyệt đối. Nhưng trên thực tế 
mọi thứ đều có mặt trái của nó và đối với cái gọi là quyền tự do ý chí vẫn không ngoại lệ. 
Bạn thấy đấy, nếu cho rằng khi bạn sử dụng quyền tự do ý chí tuyệt đối của bạn, cũng tức là 
bạn được toàn quyền chọn lựa mọi thứ mà bạn muốn trong cái tổng thể của God. Nhưng hỏi 
rằng, chúng ta những linh hồn đã sống trên Trái đất này, gần 12.000 năm qua, chúng ta có 
thực sự được sử dụng cái quyền đó cho đúng với nghĩa đen của nó hay không? Trên thực tế 
là không, chúng ta chưa bao giờ có cơ hội, để được một lần sử dụng quyền tự do ý chí như 
vậy trong gần 12 ngàn năm qua. Nguyên nhân, là từ trước đến nay, trong cái rỗ hàng mà God
mang đến cho nhân loại, còn thiếu quá nhiều món hàng tốt. Và gần như là tất cả những món 
hàng được cho là tốt nhất của God không có trong cái rỗ hàng này, hỏi làm sao chúng ta có 
thể chọn lựa theo ý của mình.

     Bạn thấy đấy, từ trước đến nay, trong cái rỗ hàng mà God mang đến cho Nhân loại và cho
phép bạn tự do chọn lựa, không hề có cái gọi là ý thức ánh sáng, năng lượng ánh sáng, cũng 
như không hề có cái gọi là năng lượng tình yêu thuần khiết của God. Vậy thử hỏi bạn với 
ngần ấy năm qua bạn sống như vậy trên Trái đất, liệu là có quá thiệt thòi cho bạn lắm hay 
không? Trên thực tế, God chưa từng bao giờ nói không với bạn bất cứ điều gì. Nhưng từ 
trước đến nay tất cả mọi cái có trong cái rỗ hàng ấy là không hề có những món hàng tốt. Vậy
nên, cho dù bạn có tài giỏi cách mấy, bạn vẫn không thể nào tìm thấy cho mình những món 
hàng tốt nhất và vừa ý nhất để cho bạn có thể lựa chọn. 

     Bạn có thể hình dung vấn đề tôi vừa nêu thông qua một ví dụ: Tuần sau bạn muốn tổ chức
một chuyến du lịch với người yêu, địa điểm bạn chọn là thành phố A, cách nhà bạn khoảng 
1000 km. Để có thể di chuyển đến thành phố A bạn có rất nhiều lựa chọn cho hành trình này. 
Và các phương án mà bạn có thể lựa chọn trong đó có nào là, máy bay dân dụng, trực thăng 
cá nhân, tàu du lịch biển, du thuyền. Hoặc bạn cũng có thể chọn di chuyển bằng ô tô, mô tô, 
tàu cao tốc, tàu lửa, thậm chí là xe đạp vv...Nhưng hỏi, cách đây khoảng 500 năm, cũng chỉ 
với cung đường như vậy bạn sẽ có được bao nhiêu sự lựa chọn, khi ấy nhiều lắm bạn cũng 
chỉ có thể chon đi xe ngựa, cởi lừa, cởi ngựa, ngồi kiệu thậm chí là đi bộ, ngoài ra không còn
gì khác. Bạn thấy đấy, người trong thế giới ánh sáng sử dụng quyền tự do ý chí tuyệt đối của 
mình là họ có thể làm bất cứ điều họ muốn, và những gì họ muốn là có ngay tức thì. Người 
trong thế giới ánh sáng có quyền chọn điều tốt nhất cho bản thân, nếu bản thân họ cảm thấy 
thực sự muốn điều đó. Và tất cả mọi thứ mà họ có thể chọn là không hề thiếu bất cứ món 
hàng nào được cho là tốt nhất, luôn sẵn có trong rỗ hàng của God. 

     Bạn có thể nói rằng, Mặt trời luôn tỏa sáng ngay cả khi bạn không thấy nó. Và bạn cũng 
có thể nói chỉ cần anh đừng trốn tránh Mặt trời, Mặt trời sẽ tỏa sáng lên anh. Tuy nhiên, cho 
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dù Mặt trời là có luôn tỏa sáng, nhưng khi bạn ở trên Trái đất vào thời điểm ban đêm làm sao
bạn có thể hứng lấy ánh sáng Mặt trời. Vậy nên, khi bạn rơi vào các thời điểm đó thì cho dù 
bạn rất muốn ánh sáng, bạn vẫn không có cơ hội hứng lấy ánh sáng Mặt trời. Tương tự như 
vậy, vào các thời điểm nhân loại đang trong thời kỳ bóng tối, làm sao Nhân loại có thể có 
được, ý thức ánh sáng, năng lượng ánh sáng và năng lượng tình yêu thuần khiết, mặc dù nó 
vẫn đang ở đó và vẫn đang tồn tại khắp nơi trong Vũ trụ. Qua đó, có thể nói cho bạn biết con
người trên Trái đất này trong quá khứ và hiện tại, liệu có được cơ hội chọn lựa giống như 
những người trong thế giới ánh sáng không? bạn có thể tự trả lời câu hỏi này. Qủa thực, ngôn
từ quyền tự do ý chí được áp dụng cho Nhân loại trong hiện tại, vẫn thuộc dạng nói một nữa 
và bỏ lại một nữa.

     Thế nhưng trên thực tế, không phải là trong cái rỗ hàng của God trên Trái đất  xưa nay 
không có những món hàng tốt, nhưng là có rất nhiều món hàng tốt theo nghĩa của thế gian để
cho chúng ta có thể lựa chọn. Nhưng vì chúng ta không biết cách lựa chọn, nên chúng ta 
không thể có nó, vậy thôi. Bạn có thể tưởng tượng, bạn đưa đứa con nhỏ của mình vào một 
cái siêu thị, trong đó có bán rất nhiều các loại hàng hóa khác nhau. Và bạn bảo với đứa con 
của bạn, con hãy chọn cho con bất kỳ món hàng nào mà con yêu thích, ba đều có thể mua 
mua cho con. Thế là đứa trẻ đã tìm và lựa chọn cho mình rất nhiều các loại đồ chơi khác 
nhau. Sau khi bạn nhìn thấy những món hàng mà con của bạn đã lựa chọn, bạn hỏi nó tại sao
con không chọn những chiếc nhẫn kim cương kia? tại sao con không chọn những khối vàng 
ròng này? Con bạn đã trả lời với bạn rằng, con chỉ biết chơi với những thứ con đã lựa chọn 
như thế nào, nhưng con không biết chơi với những thứ ba đã chọn như thế nào. 

     Bạn thấy đấy, vấn đề của con bạn là nó chỉ chọn lựa những món hàng mà nó yêu thích 
phù hợp với lứa tuổi của nó. Và cho dù bạn có nói với nó kim cương và vàng ròng là những 
thứ rất có giá trị. Thì đối với nó các giá trị ấy là không phù hợp, cũng như không cần thiết 
với lứa tuổi nó, trong thời điểm hiện tại. Vậy nên, chỉ có những món đồ chơi mà nó đã lựa 
chọn, nó mới cảm thấy có giá trị với nó mà thôi. Bạn thấy đấy, ý thức nhận biết của một đứa 
trẻ là như vậy, thì tự nhiên điều nó chọn lựa cho bản thân nó phải luôn phù hợp với nhận 
thức của nó. Bạn không thể đòi hỏi đứa con của bạn có những chọn lựa cao hơn, vượt ra 
ngoài khả năng nhận thức của nó. Tương tự như vậy, trước đây ý thức của con người trên 
Trái đất là rất hạn hẹp, vậy nên con người cũng chỉ có thể chọn lựa những gì phù hợp với 
nhận thức của con người, vậy thôi. Bạn không thể đòi hỏi con người chọn lựa những cái họ 
không biết, không phù hợp với nhận thức của con người, tại thời điểm đó. 

     Thật vậy, tất cả mọi thứ mà bạn được quyền tự do chọn lựa trong gần 12.000 năm qua, 
quả thực không có gì nằm ngoài ý thức bóng tối, năng lượng bóng tối và năng lượng sợ hãi! 
Nhưng bạn thấy đấy, cũng giống như đứa trẻ, nó đã chọn lựa những món hàng, mà nó cho là 
có giá trị cho trải nghiệm của chính nó, tại thời điểm nó còn là một đứa trẻ thơ.  Tương tư 
như vậy, trước đây tôi và bạn đã chọn cho mình ý thức bóng tối và sự sợ hãi là phù hợp với 
nhận thức của chúng ta, tại thời điểm đó. Cũng có nghĩa là chúng ta chỉ chọn, những trải 
nghiệm mà chúng ta yêu thích, phù hợp với nhận thức của mỗi chúng ta tại thời điểm đó, vậy
thôi.

     Có thể sau khi bạn đọc qua ví dụ thứ hai của tôi, bạn sẽ cho rằng tôi đã tự mâu thuẫn với 
chính tôi. Bởi chỉ trong một đoạn ngắn mà tôi đã đưa ra hai ví dụ mang tính trái ngược nhau, 
mâu thuẫn nhau. Xảy ra sự mẩu thuẩn này là vì trong ví dụ thứ nhất tôi có vẻ như đả phá, chỉ
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trích, lên án God, ngược lại trong ví vụ tiếp theo tôi như có vẻ bảo vệ, biện hộ cho God. Trên
thực tế, tôi không chỉ trích cũng như không biện hộ cho God hay cho một cái gì cả, nhưng là 
tôi chỉ nói lên nhiều sự thật tồn tại trong một vấn đề, theo nhiều cách nhìn khác nhau, vậy 
thôi. 

     Thực ra tôi không muốn nói nhiều, bởi nói nhiều không đồng nghĩa là biết nhiều. Bạn 
thấy đấy, trong những cuộc tranh luận người ta thường nói “ Biết thì thưa thì thốt, không biết
thì dựa cột mà nghe” thật vậy? Nhưng quả thực, trong một sự thật cao hơn, câu nói này là sai
lầm. Bởi thông thường trong một cuộc tranh luận, thì người biết nhiều nhất là người ít nói 
nhất, nhưng không phải là người biết nhiều nhất là người nói nhiều nhất. Bạn có thấy không, 
God của bạn, ông Chúa, ông Phật của bạn không bao giờ phán xét bạn, không bao giờ nói 
nhiều, không bao giờ tranh cãi hay dành phần thắng với bạn. Bởi đơn giản lúc nào Họ cũng 
nhận thấy rằng, bạn luôn luôn đúng. 

     Nhưng cho dù chúng ta có nói như thế nào, thì đối chúng ta lúc này mọi thứ vẫn chưa thể 
thay đổi hoàn toàn. Đơn giản vì khi mà tất cả chúng ta còn đang trên hành trình trải nghiệm 
trần thế, thì quyền tự do ý chí mà chúng ta được phép sử dụng chỉ là quyền hẹp, nhưng chưa 
là quyền tự do hoàn toàn. Bạn sẽ được tự do hoàn toàn và được quyền sử dụng quyền tự do ý
chí tuyết đối của bạn, trừ khi bạn là người thức tỉnh hoàn toàn và ý thức đầy đủ. Vậy nên, chỉ
cần bạn nhìn vào đời sống thực tế của bạn và xem xét mặt trái của cái gọi là quyền tự do ý 
chí tuyệt đối mà God đã trao cho bạn, bạn sẽ hiểu bạn đã đến đây để làm gì?


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CHƯƠNG III: Thần giao cách cảm là gì? sự thật về Thần giao cách cảm.

     Các bạn thân mến, để không làm mất nhiều thời gian quý giá của các bạn. Trong phần này
tôi sẽ không đề cập đến sự hiểu biết về cái gọi là Thần giao cách cảm như nhiều người đã 
hiểu từ trước. Nên tôi sẽ đi thẳng vào câu hỏi và trả lời cho bạn rằng, Thần giao cách cảm chỉ
là một phương tiện giao tiếp của người trong thế giới ánh sáng. Đơn giản Thần giao cách 
cảm là công cụ thay thế cho lời nói cũng như tất cả mọi hình thức mà con người có thể sử 
dụng để giao tiếp với nhau.
 
     Bạn thấy đấy, Thần giao cách cảm là phương thức giao tiếp vô cùng siêu việt được người 
trong thế giới ánh sáng dùng để giao tiếp với nhau mà không cần phải sử dụng đến lời nói. Ý
nghĩa thực sự cho cái gọi là THẦN GIAO CÁCH CẢM, đơn giản là  CÁCH GIAO tiếp có 
cả về tinh THẦN còn được biết đó là ý thức. Ngoài ra, công cụ này còn có thể sử dụng để 
giao tiếp cả về tình CẢM, hay còn được gọi giao tiếp cảm xúc. Và tất cả những giao tiếp này 
được thực hiện dựa trên một công cụ siêu đẳng nào đó, còn được gọi là phương thức giao 
tiếp THẦN GIAO CÁCH CẢM. Bạn thấy đấy, trong hiện tại thông thường để người khác có 
thể hiểu được bạn, bạn phải sử dụng lời nói để diễn đạt suy nghĩ của mình ra bằng ngôn ngữ. 
Thậm chí là bạn có thể dùng ngôn ngữ hình thể để biểu hiện. Nhưng cho dù bạn có sử dụng 
phương thức nào, thì nhiều nhất bạn cũng chỉ có thể làm cho người khác hiểu được suy nghĩ 
của bạn mà thôi. Riêng về mặc cảm xúc thì bạn không thể nào làm cho người khác cảm nhận
được cái bạn đang có. Ví dụ, bạn đang vui hay đang buồn, bạn đang hạnh phúc hay đang đau
khổ, bạn đang sợ hãi hay đang rất can đảm thì bạn cũng chỉ có thể nói cho người khác nghe 
về trạng thái tình cảm của bạn hiện như là, vậy thôi. Nhưng bạn không thể gởi hay truyền 
những cảm xúc mà bạn đang trải nghiệm đến cho người khác, nhằm giúp cho họ có thể cảm 
nhận được nó, như bạn đang trải nghiệm. Nhiều nhất thì người khác cũng chỉ có thể tưởng 
tượng là bạn đang vui hay buồn, đang hạnh phúc hay đau khổ theo trí tưởng tượng của riêng 
họ mà thôi. Nhưng họ không thể có được các cảm xúc như bạn đang trải nghiệm. 

    Riêng với phương thức Thần giao cách cảm thì khác, người ta có thể sử dụng công cụ này 
để truyền cả về suy nghĩ và cảm xúc của họ đến với người nhận một cách trung thực nhất. 

    Ví dụ: Bạn đang giao tiếp thần giao cách cảm với God, có thể nói tại thời điểm đó trạng 
thái cảm xúc của bạn là rất bình thường. Tự nhiên, bạn cảm thấy rất phấn chấn hoặc cảm 
thấy rất vui trong lòng. Hoặc tự nhiên bạn cảm thấy rất xúc động, thậm chí là khóc đến 
không thể ngừng, nhưng bạn không có cách nào để có thể cưỡng lại. Thật vậy, trên thực tế 
các cảm xúc như vậy, tại thời điểm đó, không phải là của bạn, nhưng là của God. Và Người 
đã gởi những cảm xúc này của Người đến với bạn, thông qua thần giao cách cảm.

     Trong thực tế, bản thân tôi cũng đã được trải nghiệm qua nhiều trường hợp tương tự như 
vậy. Ví dụ, lần đầu tiên giao tiếp với God/ mẹ, bản thân tôi khóc như thể chưa từng bao giờ 
được khóc. Trong thực tế tại thời điểm ấy, trong tim tôi rất xúc động, rất thổn thức và khóc 
với trạng thái như rất vui mừng, nhưng không là trong trạng thái buồn bã. Ngoài ra, lần đầu 
tiên giao tiếp thần giao cách cảm với  Archangel Michael, với Lady Nada’s và số Đấng khác 
tôi cũng có những cảm xúc tương tự như vậy. Nhất là vào ngày mùng một tết nguyên đáng 
năm 1992, hôm đó, God/Cha về và nói chuyện với tôi mọi người trong gia đình. Nhưng chỉ 
sau một vài câu, tự nhiên tôi khóc tức tưởi, khóc như mưa, nước mắt ướt đẩm khuôn mặt, 
nhưng tôi không thể nào kiềm nén để có thể dừng lại được. Hôm đó, tôi đã khóc hơn 5 phút 
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mới có thể dừng lại, nhưng sau khi tôi dừng khóc God/Cha không hề đề cập gì đến vấn đề tại
sao tôi khóc, Người chỉ nói vài lời chúc phúc với chúng tôi rồi ra đi. Và kỳ thật, vào tháng ba
năm đó tôi đã bị tai nạn giao thông sém chết.

     Bạn thấy đấy, để minh chứng cho sự thật rằng, Thần giao cách cảm là phương thức có thể 
giao tiếp cảm xúc với nhau. Và từ trong các ví dụ, tôi có thể nói với bạn rằng, lần đầu tiên tôi
giao tiếp thần giao cách cảm với God/Mẹ, với Archangel Michael hay với Lady Nada’s, hỏi 
tôi đã có tình cảm gì với Họ trước để cho tôi có thể khóc với Họ. Hoặc làm sao mà tôi có thể 
tự dưng khóc trong ngày mùng một tết, khi God/Cha đang nói chuyện với chúng tôi. Thực 
lòng, ngày đó tôi không hiểu vì sao, nhưng hôm nay tôi đã hiểu tại sao? Để rồi từ đó, bây giờ
tôi có thể chia sẻ với các bạn hiểu biết này.

    Qủa thưc, người trong thế giới ánh sáng rất ít khi sử dụng lời nói để giao tiếp với nhau, 
nhưng họ thường sử dụng Thần giao cách cảm trong giao tiếp. Có nhiều khi trong một cuộc 
họp, có rất nhiều người ngồi cùng với nhau nhưng người ta không cần nói chuyện, mà sử 
dụng thần giao cách cảm để làm việc. Giao tiếp Thần giao cách cảm là phương thức giao tiếp
có vẻ như trực tiếp, nhưng trên thực tế thì nó là không trực tiếp. 

     Ví dụ tôi và bạn ngồi đối mặt nhau nói chuyện âm thanh từ lời nói của bạn sẽ trực tiếp 
đến với đôi tai tôi và tôi sẽ nhận thức điều bạn đang nói. Ngược lại khi bạn sử dụng công 
nghệ Thần giao cách cảm để giao tiếp, thì tất cả mọi suy nghĩ và cảm xúc của bạn sẽ được 
thông qua một hệ thống được đặt tại trung tâm Vũ trụ, sau đó các thông tin mới được chuyển
tiếp đến tôi. Đơn giản như thế này để bạn có thể hình dung. Tôi và bạn ngồi đối diện nhau, 
thấy mặt nhau nhưng cách nhau một tấm gương cách âm và chúng ta mỗi người cầm một 
chiếc điện thoại trên tay để nói chuyện với nhau. Vì vậy, lời nói của tôi mà bạn nghe được và
ngược lại đều phải thông qua hệ thống tổng đài, truyền tải đến nhau thông qua chiếc điện 
thoại. Tương tự như vậy thì mọi thông tin được gởi đi bằng phương thức Thần giao cách 
cảm, tất cả đều phải đi qua trung tâm. Sự siêu việt của phương thức giao tiếp này là tốc độ 
thông tin được truyền đi bằng tốc độ của suy nghĩ và được truyền tải dựa trên công nghệ 
Siêu sóng não. Vì đã có một sự gián tiếp trong phương thức giao tiếp "Thần GIAO CÁCH 
cảm", cho nên bản thân của nó có một từ CÁCH, nhưng từ cách này lại mang tới ba ý nghĩa.

- Nghĩa thứ nhất của từ Cách này là Cách thức giao tiếp, là phương cách truyền tải thông 
tin.

- Nghĩa thứ hai của từ Cách này là không bị giới hạn bởi khoảng Cách không gian.

- Và ý nghĩa thứ ba cho từ Cách này được hiểu cách ra, không gần nhau, không trực tiếp, là 
cách ra. Cách trong từ cách ly.

     Trên thực tế, không chỉ có những người trong thế giới ánh sáng mới có đặc quyền sử 
dụng công nghệ Thần giao cách cảm để giao tiếp. Nhưng tất cả mọi người của Trái đất vẫn 
đã và đang sử dụng Thần giao cách cảm, mặc dù gần như tất cả chúng ta không hề hay biết. 
Vấn đề, là từ trước đến nay hầu hết chúng ta, người trên Trái đất chỉ sử dụng được một nữa 
ứng dụng của phương thức giao tiếp này mà thôi. Cũng có nghĩa là từ trước đến nay chúng ta
chỉ gởi thông tin đi nhưng không thể nhận được thông tin. Nói như vậy, không có nghĩa là từ 
trước đến nay chưa từng có một ai trên Trái đất sử dụng công nghệ Thần giao cách cảm để 
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giao tiếp với người trong thế giới ánh sáng. Trên thực tế đã có, và đã có không ít người, trải 
qua nhiều thời đại khác nhau đã từng sử dụng công nghệ Thần giao cách cảm để giao tiếp 
với God và những người trong thế giới ánh sáng. Nhưng để cho người Trái đất, có thể giao 
tiếp Thần giao cách cảm trước tiên phải được người trong thế giới ánh sáng trợ giúp hiệu 
chỉnh một số luân xa và thanh lọc tuyến tùng. Sau khi được hiệu chỉnh và thanh lọc tuyến 
tùng người đó còn phải làm quen và tập luyện để cảm nhận và phân biệt được các thông tin 
được truyền. Thời gian đầu khi sử dụng Thần giao cách cảm, con người rất khó phân biệt đâu
là nguồn thông tin chân thật được truyền và đâu là nguồn thông tin xuất phát từ tiềm thức.

     Nói chính xác hơn là khi bạn nhận thông tin ngoại cảm bằng phương thức Thần giao cách
cảm cũng tức là bạn nhận thông tin được truyền bằng giọng nói trong của chính bạn. Nhưng 
trên thực tế, con người có thể sử dụng đến ba giọng nói trong của chính con người. Vậy nên, 
bạn phải biết cách phân biệt, bạn mới có thể nhận biết đâu là các thông tin xuất phát từ giao 
tiếp Thần giao cách cảm.

- Thứ nhất: Là giọng nói trong xuất phát từ tiềm thức, hoặc bạn đang suy nghĩ bằng giọng 
nói trong. Ví dụ: Ngày mai bạn sẽ phát biểu tại một diễn đàn nào đó, vì vậy bạn sẽ tập dượt 
bằng giọng nói trong của bạn, là bạn sẽ phát biểu như thế nào trước đám đông. Ví dụ: Bạn có
quen một cô gái, qua nhiều lần gặp mặt nhưng bạn chưa dám tỏ tình với cô ta, mặc dù bạn rất
yêu mến cô ta. Và lần gặp mặt này bạn đưa ra quyết tâm là sẽ tỏ tình với cô ta. Cho nên 
trước khi gặp mặt, bạn sẽ tập dượt các tình huống xảy ra khi bạn tỏ tình với cô gái, bằng 
giọng nói trong của chính bạn. 

- Thứ hai: Trong khi bạn giao tiếp Thần giao cách cảm, lúc bạn đặt câu hỏi hay lúc nhận 
thông tin trả lời, bạn cũng chỉ có thể sử dụng giọng nói trong của bạn, vậy thôi không có gì 
khác. Vì vậy bạn phải phân biệt cho rõ ràng thông tin nào là thông tin bạn nói ra bằng suy 
nghĩ của bạn và thông tin nào là thông tin bạn nhận được từ các Đấng. Riêng những nhà 
ngoại cảm là một ngoại lệ, vì các ngoại cảm chỉ là những người nhận và cảm nhận các thông 
tin được truyền theo ý muốn của các Đấng. Nhưng nhà ngoại cảm không thể chủ động liên 
lạc, nêu ý kiến, hoặc nêu câu hỏi và được trả lời qua lại như người đang giao tiếp Thần giao 
cách cảm.

- Thứ ba: Vẫn được xuất phát từ giọng nói trong, nhưng nguồn gốc của các thông tin này 
xuất phát từ siêu thức. Khi bạn đam mê theo đuổi một câu hỏi hay bạn đang quán tưởng một 
vấn đề nào đó, đến một chừng mực nào đó trong tuyệt đối thanh tịnh của tâm trí, tự động 
thông tin từ siêu thức của bạn sẽ xuất hiện. Thông thường khi thông tin từ siêu thức theo 
dòng chảy tuôn trào ra với bạn, lúc đó bạn như tê dại, mất hồn và bạn gần như không còn bất
cứ một phản ứng nào từ nhận thức của chính bạn. Thời điểm nguồn thông tin này tuôn chảy 
ra cùng bạn, bạn sẽ không thể nào đưa ra bất kỳ phán xét nào cũng như không thể phủ nhận 
hoặc chấp nhận nó theo kiểu đúng hay sai, tốt hay xấu. Nhưng sau khi hiện tượng này kết 
thúc bạn sẽ không quên các thông tin này, và có thể nhớ các thông tin đó đến từng chi tiết. 
Nói rằng nguồn thông tin tuôn chảy, nhưng kỳ thực nó là giọng nói trong của bạn vang lên 
liên tục theo một tình tự, theo một logic mà bạn không thể làm chủ.

     Riêng với các thông tin có từ tàng thức, bạn không thể nhận biết được nó. Vì khi các các 
thông tin này khi đến với bạn là nó đã hòa vào tiềm thức của bạn, giống như bạn đã suy nghĩ 
ra nó, nên bạn không biết. 

P a g e  73 | 282



https://thuviensach.vn

 Ánh Sáng & Tình Yêu                                                                               http://giwho.com

     Khi đề cập đến cái gọi là Thần giao cách cảm, tôi đã nhìn thấy một vấn đề khác nảy sinh 
từ đây và tôi cần lưu ý với các bạn. Đó là vấn đề, có rất nhiều người quan niệm rằng, hiện 
đang có một ngôn ngữ dành cho toàn bộ loài người trong Vũ trụ sử dụng chung, và sau khi 
mà chúng ta thức tỉnh hoàn toàn, ý thức đầy đủ, chúng ta sẽ sử dụng ngôn ngữ đó. Trên thực 
tế, trong Vũ trụ không hề tồn tại một ngôn ngữ chung cho tất cả. Thoạt nhìn bạn có thể bạn 
cho rằng, nếu Nhân loại có thể sử dụng chung một ngôn ngữ sẽ mang lại sự thuận hơn trong 
giao tiếp. Hoặc toàn bộ Loài người trong Vũ trụ sử dụng chung một ngôn ngữ, sẽ có nhiều 
thuận lợi hơn trong giao tiếp. Nhưng bạn thấy đó, nếu điều đó là có thật, tôi e rằng bạn đã 
đánh giá thấp về cái gọi là ý thức God, ý thức tổng thể. Bạn thấy đấy, nếu điều đó thực sự 
xảy ra nó sẽ làm hạn chế đi rất nhiều tính đa dạng trong giao tiếp của ngôn ngữ. Nếu điều đó 
thực sự xảy ra, sẽ đánh mất đi nhiều niềm vui nảy sinh từ những khác biệt trong văn hóa 
ngôn ngữ mang lại. Bạn nên nhớ, mỗi ngôn ngữ của một dân tộc, mỗi ngôn ngữ của một 
quốc gia, mỗi ngôn ngữ của một hành tinh trong Thiên hà, chỉ có thể  biểu hiện một phần ý 
thức tổng thể của God trong đó. Vậy nên, không thể có bất cứ một ngôn ngữ nào là có thể 
diễn đạt được toàn bộ chân lý God. Vậy nên, để cho toàn bộ Loài người trong Vũ trụ sử dụng
chung một ngôn ngữ là không hiệu quả và không cần thiết. Nhưng nếu tôi nói với bạn rằng 
toàn bộ Loài người trong Vũ trụ không sử dụng chung một ngôn ngữ là không chính xác. 
Trên thực tế là có, đã có một ngôn ngữ chung cho toàn bộ Loài người trong Vũ trụ sử dụng 
trong sống, nhưng đó không phải là ngôn ngữ thông thường mà là ngôn ngữ của Tình yêu. 
Thật vậy, chỉ có tình yêu và chỉ có tình yêu là thứ ngôn ngữ duy nhất mà con người trên toàn 
bộ Vũ trụ đã, đang và luôn luôn sử dụng chúng trong cuộc sống, cho đến vĩnh hằng, vĩnh 
cửu.

    Trên thực tế, trong Vũ trụ, Loài người đã và đang sử dụng rất nhiều loại ngôn ngữ khác 
nhau để giao tiếp, với nhau. Mỗi vùng, mỗi miền, mỗi dân tộc, mỗi quốc gia trên Trái đất và 
mỗi sự sống trong thiên hà, trong Vũ trụ đã và đang sử dụng những ngôn ngữ mà họ đã sáng 
tạo ra từ ý thức God. Người trong thế giới ánh sáng không cần thiết phải sử dụng chung một 
ngôn ngữ. Nhưng khi giao tiếp với nhau, họ có thể hoàn toàn hiểu được nhau. Vậy hỏi vì sao 
mà họ có thể hiểu được nhau khi mà mỗi người lại sử dụng một ngôn ngữ khác nhau. Xin 
thưa với các bạn, trên thực tế khi đang giao tiếp với nhau, họ không sử dụng hai ngôn ngữ 
khác nhau, nhưng chỉ là một. Tôi xin đưa đưa ra một ví dụ, nhằm có thể giúp cho bạn hình 
dung về vấn đề này. Ví dụ: Tôi Việt Nam và bạn là người Ai Cập nhưng cả hai, đang trong 
tình trạng ý thức đầy đủ. Bây giờ tôi chủ động liên lạc Thần giao cách cảm với bạn để bàn 
bạc một số việc. Vậy nên, việc làm đầu tiên của tôi là truy cập vào nguồn dữ liệu ngôn ngữ 
Ai Cập đã có sẵn trong tổng kho dữ liệu ý thức God. Và chỉ cần tôi truy cập vào nguồn dữ 
liệu này là tôi hoàn toàn hiểu biết đầy đủ cái gọi là ngôn ngữ Ai Cập. Vì vậy, khi tôi nói 
chuyện với bạn là tôi phải nói bằng ngôn ngữ Ai Cập của chính bạn. Ngược lại cũng vậy, bạn
là người chủ động gọi cho tôi, bạn cũng phải truy cập vào tổng kho dữ liệu ý thức God để sử 
dụng Ngôn ngữ Việt Nam để nói chuyện với tôi.
     
     Tương tự như vậy, anh ta Jesus/Sannada muốn liên lạc Thần giao cách cảm với bạn và 
cho dù bạn là đang sử dụng ngôn ngữ gì trên thế giới thì anh ta cũng có thể giao tiếp với bạn 
bằng ngôn ngữ của chính bạn. Vì chỉ cần anh ta truy cập vào ý thức nguồn, là anh ta có cái 
anh ta muốn. Vấn đề của người trong thế giới ánh sáng, thì ai là chủ động liên lạc thì người 
người đó phải sử dụng ngôn ngữ của người kia. Nhưng riêng chúng ta trong hiện tại thì cho 
dù bạn có chủ động gọi hay ngược lại thì các Đấng vẫn phải sử dụng ngôn ngữ mà bạn đang 
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sử dụng, để giao tiếp với bạn. ví dụ, bạn gọi cho Jesus/Sannada cho Archangel Michael, cho 
Saint Germain hay cho bất cứ một Đấng nào trong thế giới ánh sáng, lập tức người đó sẽ chủ
động sử dụng ngôn ngữ mà bạn đang sử dụng thành thạo nhất để nói chuyện với bạn. Riêng 
God thì khác, cho dù bạn đang là người trong thế giới ánh sáng hay trong thế giới bóng tối, 
bạn chủ động gọi đến God hay God chủ động gọi đến bạn thì bạn vẫn có quyền sử dụng 
ngôn ngữ mà bạn đang sử dụng thành thạo nhất. Bởi God là God là ý thức God, là ý thức 
tổng thể God, nên God sẽ tùy vào bạn, nhưng bạn không đủ khả năng để tùy vào God.

     Ngoài ra, Thần giao cách cảm còn mang lại cho người sử dụng một ứng dụng rất đặc biệt,
đó là bạn có thể giao tiếp với tất cả mọi loài động vật, kể cả thực vật. Thần giao cách cảm là 
một công cụ vô cùng hữu ích trong việc giúp bạn nghe và nói chuyện với động vật, thực vật 
và vạn vật. Chỉ cần bạn là người đang trong tình trạng thức tỉnh hoàn toàn và ý thức đầy đủ. 
Để có thể giao tiếp được với một con sư tử hay là một cây hoa hồng thì nguyên tắc của nó 
vẫn không có khác hơn với con người. Cũng tức là bạn chỉ bạn cần truy cập vào tổng kho dữ 
liệu ý thức nguồn, là bạn sẽ có được tất cả mọi ngôn ngữ của tất cả mọi loài có ý thức. Từ 
đó, bạn có thể thỏa sức sử dụng các dữ liệu ngôn ngữ này để giao tiếp.

     Mong các bạn thông cảm có một điều quan trọng mà tôi cần phải hiệu đính ở đây cho 
đúng với sự thật và vấn đề đó liên quan đến tâm hồn. Trong cuốn sách SỰ THẬT TỐI HẬU 
tôi đã nói rằng, trong tim của mỗi chúng ta, những con người trần thế chưa thức tỉnh hoàn 
toàn, God đã cài đặt một mảnh tâm hồn của God vào đó, để được trải nghiệm cùng với mỗi 
người. Riêng những ai đã và đang thức tỉnh hoàn toàn, ý thức đầy đủ God sẽ rời đi. Trên thực
tế, God không cần phải cài đặt bất cứ cái gì lên con người, nhưng God vẫn luôn hiện diện 
bên bạn, vẫn luôn có thể  trải nghiệm từng suy nghĩ, từng cảm xúc, từng hành động của bạn. 
Đơn giản, bởi God luôn câu thông với bạn và tất cả mọi người trong Vũ trụ bằng công nghệ 
Thần giao cách cảm. Vấn đề được đính chính thêm ở đây, là không những God luôn câu 
thông với tất cả mọi người đang sống trên cõi trần, nhưng là luôn câu thông với tất cả mọi 
người, mọi vật, trên mọi thế giới sáng cũng như tối trong Vũ trụ. Bạn mất sự kết nối với 
God, đồng nghĩa là bạn đã chết, chết đúng nghĩa theo nghĩa đen của nó. Khi linh hồn bạn rời 
bỏ thể xác cũng có nghĩa là bạn đang trong tình trạng chết, chờ đầu thai, thời gian yên nghĩ 
này cũng chính là thời gian bạn mất kết nối với God. Công nghệ giao tiếp bằng Thần giao 
cách cảm, là công nghệ vô cùng siêu đẳng của God. Người Kitô giáo đã mô tả vấn đề này 
trong giáo lý của họ, là phép thông công. 


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CHƯƠNG IV: Thăng thiên là gì? sự thật về thăng thiên.

     Các bạn thân mến, như các bạn thấy đấy trong những năm gần đây, thăng thiên là một 
cụm từ thường được các Đấng ánh sáng nhắc đến trong các thông điệp của họ. Vậy hỏi? bản 
chất thực sự của thăng thiên là gì? Vậy hỏi, trên thực tế nó có phải là một làn sóng thăng 
thiên hay không? hay nó là dạng năng lượng thăng thiên?

     Thực ra, thăng thiên không phải là một làn sóng thăng thiên cũng  không phải là một dạng
năng lượng thăng thiên. Nhưng thăng thiên là một dạng của nhận thức, là sự nổ lực bản thân 
của từng cá nhân trong việc nâng cao nhận thức ánh sáng và hiểu biết về sự thật. Bạn có thể 
hiểu một cách đơn giản nhất về ngôn từ thăng thiên là lên Trời. Nhưng không phải thể xác 
vật lý của bạn lên Trời, không là linh hồn bạn lên Trời, mà là ý thức của bạn hướng thượng, 
hướng lên Trời, hướng về God. Việc làm đầu tiên cho tiến trình thăng thiên của bạn là có 
được những nhận thức chân thật về God, về các giá trị chân thật trong sống và về thế giới 
tâm linh. Vậy nên, ý thức ánh sáng sẽ là tiền đề, là công cụ trợ giúp cho bạn trong việc thăng 
thiên và chữa lành. Vậy nên, ý thức ánh sáng là ngọn hải đăng dẫn đường cho tâm hồn bạn 
sống trong tình yêu vô điều kiện. Và xuất phát từ nhận thức của bạn và toàn thể Nhân loại về
sự thật, theo thời gian God sẽ càng lúc, càng đưa các làn sóng năng lượng ánh sáng và năng 
lượng tình yêu lên Trái đất, càng lúc, càng nhiều hơn cho con người sử dụng. Và cũng xuất 
phát từ nhận thức của bạn, các thế lực trong thế giới ánh sáng sẽ hiệu chỉnh thể lý cho bạn. 
Và sau những đợt hiệu chỉnh như vậy, nó sẽ giúp cho bạn dễ dàng hơn trong việc truy cập 
vào siêu thức của chính bạn.
 
     Quy trình thăng thiên của mỗi chúng ta diễn ra như đi trên một đường tròn xoắn ốc càng 
lúc càng lên cao. Điểm khởi đầu là nhận thức ánh sáng và từ nhận thức ánh sáng nó sẽ là 
công cụ hỗ trợ cho bạn trong việc chữa lành, và từ sự tiến bộ trong việc chữa lành các Đấng 
ánh sáng sẽ tiếp tục hỗ trợ bạn hiệu chỉnh thể lý. Từ việc thể lý của bạn sau khi được hiệu 
chỉnh sẽ giúp cho bạn truy cập sâu hơn vào siêu thức (Cái tôi cao cả). Truy cập sâu hơn, 
cũng có nghĩa là nhận thức của bạn sẽ càng lúc càng cao hơn. Và cũng từ việc bạn có nhận 
thức cao hơn, nó sẽ tiếp tục trợ giúp cho bạn trong việc chữa lành có hiệu quả hơn. Sự hiệu 
quả trong việc chữa lành trong ánh sáng và tình yêu là tiền đề tiếp theo để các Đấng ánh sáng
tiếp tục hỗ trợ hiệu chỉnh thể lý cho bạn. Tiến trình này sẽ diễn ra liên tục cho đến khi mỗi 
người trong chúng ta đến với thức tỉnh hoàn toàn và ý thức đầy đủ. Trên thực tế, thăng thiên 
là một quy trình diễn ra liên tục kết hợp giữa trí tuệ - tâm hồn và thể lý cùng với các làn sóng
năng lượng, trong sự đồng bộ và nhất quán, nhưng không là riêng rẽ cho từng bộ phận.

     Thăng thiên là một quy trình dựa vào nỗ lực bản thân của từng cá nhân, nhưng không là 
một ai khác có thể làm giúp cho bạn. God và các Đấng ánh sáng chỉ có thể hỗ trợ cho bạn, 
bằng nỗ lực của chính bạn. Nhưng nếu bạn không chấp nhận thức tỉnh, hoặc không nỗ lực 
cho chính mình, God và các Đấng cũng không thể giúp được bạn. Thực vậy, ý thưc anh sang 
là tac nhân làm sâu sắc hơn các biểu hiện của tình yêu là tiền đề là khởi đầu cho mọi điều tốt 
đẹp nhất trong đời sống con người.

     Bạn thấy đấy, đã có một mối liên hệ mật thiết giữa quá trình thăng thiên và quá trình nhớ 
lại mình là ai? Nói chính xác hơn thì quá trình thăng thiên của bạn, cũng tức là quá trình thức
tỉnh. Và quá trình thức tỉnh là đồng nghĩa với quá trình nhớ lại bạn thực sự là ai? Vậy nên, 
việc trước tiên mà bạn cần làm là mở rộng ý thức ánh sáng, đồng thời tiến tới buông bỏ 
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những nhận thức bóng tối sai lầm đã từng tồn tại trong quá khứ bạn. Đây chiếc chìa khóa 
thành công của bạn, trong việc hỗ trợ cho sự chữa lành tâm hồn và nâng cấp thể chất của 
chính bạn. Mở rộng nhận thức về phía ánh sáng cũng có nghĩa là bạn mở rộng nhận thức về 
phía sự thật liên quan đến cuộc sống của chính bạn và thế giới tâm linh. Vậy nên, bạn hãy tự 
đặt ra cho mình câu hỏi là bạn có dám buông bỏ những nhận thức sai lầm trong quá khứ, sẵn 
sàng tiếp nhận sự thật hay không? Vậy nên, bạn hãy tự đặt ra cho mình câu hỏi là bạn có 
dám đánh cược với bản thân mình một lần là chấp nhận sự thật, nhưng không hề lo sợ nó là 
sai lầm hay không?. Mặc dù gần như tất cả mọi sự thật mà bạn tiếp nhận trong thời đại mới 
là trái ngược với nhận thức của bạn trong quá khứ. Và nếu bạn kiên định với những nhận 
thức mới, bạn cần phải xác lập cho bản thân mình một định hướng rõ ràng. Nhưng bạn 
không nên đứng trên một lập trường nước đôi, vừa chấp nhận cái mới nhưng để đó xem xét 
trong nghi ngờ và vừa giữ lại tất cả mọi thứ thuộc nền tảng của quá khứ. Trường hợp, bạn 
vẫn luôn sống theo cách đó, bạn sẽ không bao giờ có thể ứng dụng được những nhận thức 
mới trong việc chữa lành cho chính bạn.

     Bạn có thể tưởng tượng quá trình thăng thiên của bạn, như là một thân cây muốn vươn 
lên trời cao. Trường hợp, bạn muốn cái cây của bạn lớn lên mạnh mẽ và vững chải, đơm hoa 
kết trái, trước tiên bạn phải trồng nó nơi có ánh sáng mặt trời, tiếp theo là phải chăm bón và 
tưới nước đều đặng. Nhưng chỉ bấy nhiêu thôi thì bạn chỉ mới đáp ứng điều kiện cần cho cái 
cây sống, nhưng chưa đủ. Quan trọng hơn cho sự phát triển của nó nhất thiết bạn phải cắt bỏ 
đi những cành lá đã bị sâu bọ tấn công và cắt bỏ đi những cành lá nhỏ yếu có quanh thân cây.
Nếu bạn làm như vậy tức là bạn tập trung sức cho thân cây, để rồi từ đó nó mới đủ sức lớn 
mạnh và ra hoa kết nụ. Nhưng nếu bạn vẫn giữ lại tất cả những cái nhánh nhỏ và yếu, kể cả 
nó đã bị sâu bệnh, vì bạn tiếc. Từ đó nó sẽ ảnh hưởng đến sự phát triển của cái cây như thế 
nào bạn có thể tự biết.

     Việc bạn vừa tiếp nhận tri thức mới nhưng vẫn luôn sử dụng tri thức của nền tảng quá khứ
trong sống, không khác gì bạn đã tậu cho căn phòng khách của bạn chiếc tivi màn hình 
phẳng 52 inch. Nhưng bạn vẫn tiếp tục sử dụng chiếc tivi trắng đen của thập niên 60 - 70 để 
xem và với chiếc tivi mới bạn chỉ để đó như vật trang trí. Bạn luôn sống nước đôi trong nghi 
ngờ điều bạn hiểu biết, không khác gì bạn là một kỵ sĩ nhưng là kỵ sĩ cỡi trên lưng một con 
ngựa gỗ của trẻ con. Vậy nên, cho dù con ngựa của bạn có phi nước đại đến bao lâu thì nó 
vẫn chỉ đứng yên một chỗ mà thôi. Quy luật tiến hóa luôn nói cho bạn biết rằng bạn không 
tiến đồng nghĩa là bạn lùi.

     Trong cùng một cách như vậy, bạn vẫn luôn muốn tiếp nhận tri thức ánh sáng, những bạn 
vẫn luôn giữ gìn tri thức của quá khứ sai lầm không buông, chắc chắn bạn sẽ không thể 
thăng thiên. Và như bạn thấy đấy, mọi hoạt động của ý thức và tình yêu hay bất cứ một hành 
động nào trong sống của bạn đều có thể truy cập năng lượng. Và các dải tần số năng lượng 
bạn tích hợp được là nặng hay nhẹ sẽ phụ thuộc ý thức bóng tối hay ánh sáng, tình yêu hay 
sợ hãi, tất cả đều do bạn quyết định. Bạn tiếp nhận và ứng dụng các thông tin ý thức ánh 
sáng trong sống sẽ giúp cho bạn truy cập được các nguồn năng lượng tương thích. Nhưng 
đồng thời bạn vẫn giữ gìn và ứng dụng tri thức bóng tối, bạn cũng sẽ truy cập được các 
nguồn năng lượng bóng tối tương ứng. Qua đó, bạn đã tự tạo ra một lực trì đáng kể, khiến 
cho bạn không thể lên cũng như không xuống. Việc bạn bị dậm chân tại chỗ trong trường 
hợp này, vì bạn không chắc chắn làm thế nào để lựa chọn giữa hai mong muốn mà dường 
như triệt tiêu lẫn nhau.
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     Bạn có thể hình dung việc làm đó như thế này. Bạn tiếp nhận tri thức mới và bạn biết rằng
linh hồn là có thật và sau khi linh hồn nhập thể thì linh hồn mới có thể hoạt động được. 
Nhưng sau khi thể lý của bạn chết cũng tức là cái xác của bạn là thứ bỏ đi vì linh hồn của 
bạn sẽ được đầu thai và tiếp tục nhập vào một thể lý mới, để đến với một đời sống mới. Bạn 
biết vậy, nhưng khi người thân của bạn mất đi, bạn vẫn giữ nếp cũ là chôn cất và cố gắng xây
mồ, xây mã cho thật to, thật đẹp hơn người. Ngoài ra bạn còn mời thầy chùa, linh mục, mục 
sư, giáo sĩ về nhà làm phép, làm tắc, tung kinh gõ mỏ suốt ngày. Hơn nữa bạn còn cúng kính 
mâm cao, cổ đầy, đốt giấy tiền, vàng mã ngập đường. Từ đó cho thấy, nhận thức mới đối với 
bạn là vô nghĩa, đồng nghĩa là bạn không bao giờ có thể thăng thiêng. Và một khi bạn không 
thể nào thăng thiên, thì mọi hy vọng về một sự thức tỉnh hoàn toàn và ý thức đầy đủ đối với 
bạn chỉ là ảo tưởng.

     Bạn có thể tưởng tượng cơ thể năng lượng của bạn như là một chiếc thùng chứa các loại 
sơn. Lâu nay bạn chỉ đưa và chiếc thùng này toàn là các loại sơn đen và đỏ. Nhưng bây giờ 
bạn không còn muốn chiếc thùng của mình luôn bị những màu tối như vậy ngự trị. Vậy nên, 
điều cần làm của bạn lúc này là phải đổ vào chiếc thùng đó bằng hai loại sơn trắng và vàng. 
Và nếu bạn tiếp tục kiên trì chỉ với hai màu sơn này, thùng sơn của bạn sẽ chuyển thành màu 
xám, lâu dần nó sẽ trở thành màu kem. Đồng nghĩa là khi đó bạn sẽ trở thành một con người 
thức tỉnh hoàn toàn và ý thức đầy đủ.  


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PHÂN III

Ý Nghĩa Thực Sự Của Anh Sáng Và Tình Yêu Là Gì?

CHƯƠNG I : Ban chât thực sự của ánh sáng và bong tôi là gì?

     Cac ban thân mên, truớc khi đê câp đên ban chất thực sự cua anh sang và bóng tôi là gi? 
Tôi xin nói rõ với cac ban là tôi không bàn đên nghĩa đen vât ly cua từ anh sang và bóng tôi. 
Nhưng ở đây, tôi chỉ bàn đên ngôn từ anh sang và bóng tôi, thường đươc sử dung trong thê 
giới tâm linh, ngôn từ mà God và cac Chân sư thuờng hay sử dung để nói với chung ta qua 
nhiêu ngàn năm nay.

     Vây nhưng, truớc khi có thể tim thấy y nghĩa đich thực cua từ anh sang và bóng tôi có lẽ 
tôi sẽ phai câu cưu đên ngôn từ vô minh. Vô minh là môt từ ngư rất thường đươc sử dung 
trong giao ly nhà Phât, và y nghĩa cua từ vô minh đươc nhiêu nguời hiểu là không có anh 
sang, là bóng tôi. Thông thường, khi nguời ta sử dung từ vô minh nói với môt ai đó, tức là 
nguời ta am chỉ người đó mê muôi, ngu dôt, không có tri thưc, không có nhân thưc vv.

     Và môt khi chung ta thấy đuơc y nghĩa cua từ vô minh, cũng có nghĩa là chung ta sẽ hinh 
dung đuơc y nghĩa cua từ anh sang, bởi nó hai từ này là có tinh cach đôi lâp nhau. Thông 
thường, khi ban nghe người ta nói, nguời đó là người cua anh sang cũng có nghĩa là nguời đó
có y thưc, có nhân thưc, có tri tuê – có y thưc anh sang God.

     Thực ra, thi từ đâu đên giờ tôi chỉ nói môt phân cua vấn đê và ban có thể chỉ thấy đuơc bê
nổi cua tang băng chim. Vi tôi chỉ phân tich môt chiêu, phiên diên nhưng không là đa chiêu 
nên ban chưa thấy hêt đuơc hêt y nghĩa thực sự cua từ anh sang và bóng tôi. Vây nên, tôi sẽ 
phai phân tich lai từ đâu và thêm môt lân nưa tôi lai phai câu cưu đên ngôn từ vô minh. 
Nhưng tôi sẽ không phân tich thêm từ vô minh và cư tam xem nó là bóng tôi vi từ bóng tôi 
mới thực sự là từ mang y nghĩa đôi lâp với từ anh sang. Nhưng nêu tôi cư khăng khăng cho 
rằng bóng tôi “vô minh” là ngu muôi, dôt nat, không có y thưc, không có nhân thưc có thể sẽ
dẫn ban đên sai lâm. 

     Cac ban thấy đấy phàm nhưng tư tưởng nào, hành đông nào, viêc làm nào, gây phuơng 
hai vê thể chất, tinh thân, đem đên sự tiêu cực, điêu đau khổ cho người khac. Và cho dù ho 
có nhân danh ai mà làm, thi tất ca moi viêc làm cua ho đêu đươc coi là hành đông cua cac 
thê lực bóng tôi. Nhưng thực tê chỉ ra rằng từ xưa đên nay có rất nhiêu nhà lãnh đao, nhiêu 
nhà câm quyên, nhiêu ông chu nhà băng, cac ông chu tâp đoàn, cac ông chu đất và nhiêu thê 
lực khac nhau trên thê giới, đã từng đem đên không biêt bao nhiêu là đau thuơng, tan tóc, 
khổ sở, chêt chóc cho rất nhiêu nguời. Nhưng hoi xem, liêu ho có phai là nhưng nguời thiêu 
kiên thưc, thiêu tri thưc, không có nhân thưc và ngu dôt, mê muôi, theo như suy nghĩ cua 
nhiêu người từ xưa đên nay đôi với từ vô minh hay không? Không, tôi tin chắc là không, bởi 
ho không hê ngu dôt và thiêu kiên thưc chut nào, chẳng nhưng vây ho con là nhưng người đa
mưu, truc tri và có thể nói là rất khôn ngoan. Trên thực tê trong sông ho luôn có thể làm chủ 
mọi tình huống và chủ động thực hiên viêc làm cua minh rất tốt, hơn rất nhiêu nguời.

     Để minh chưng sự thât này, cac ban có thể hinh dung từ xưa đên nay có rất nhiêu cac thê 
lực nhà câm quyên, ho đưa ra nhiêu sắc luât, nhiêu bô luât mang tinh ràng buôc, đàn ap, 
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nhằm dê kiểm soat người dân. Muc đich côt loi viêc làm cua ho là bao vê lơi ich và quyên 
lực cua chinh ho, nhưng rất hiêm khi mang đên lơi ich thiêt thực cho nguời dân.  Cac ông 
chu tâp đoàn công nghiêp nặng, ho san xuất và chê tao ra rất nhiêu cac loai vũ khi khac nhau,
ho liên kêt với nhau và luôn tim cach tao ra nhiêu tinh huông, nhân nỗi sơ hãi trong long 
người dân. Và trên thực tê ho luôn âm mưu thuc đây tao ra chiên tranh với muc đich là tiêu 
thu đươc nhiêu san phâm chêt nguời đó, nhằm tim kiêm lơi nhuân. Cac ông chu nhà băng, 
cac thê lực tài phiêt trong môt đất nước hay trên toàn thê giới luôn tim cach ban ơn cho dân 
chung cua minh bằng cach biên ho thành nhưng con nơ với muc đich làm cho nhiêu nguời nô
lê ho, vẫn không ngoài muc đich lơi nhuân và quyên lực. Nhưng ông chu đất, nhưng ông 
trùm bất đông san luôn tim cach ban ơn cho người dân nơi chôn dung thân, nhưng là để liên 
kêt với cac thê lực tài phiêt nhằm biên ho thành nhưng con nơ gân như là suôt đời vv.
      
     Môt vài vi du điển hinh như vây nhằm có thể giúp cho cac ban hình dung họ là những con
người thuộc các thế lực ánh sáng hay bóng tối. Ngoài ra con rất nhiêu thê lực khac như cac 
thê lực tôn giao chẳng han. Thoat nhin, ban có thể nghĩ rằng, ho là cac thê lực nằm trong hệ 
thống quyền năng anh sang. Nhưng nêu quan sat kỷ trên tinh thân không đinh kiên ban sẽ 
nhân ra rằng, cái được che giấu phía đằng sau tấm bình phong cái gọi lòng bác ái, từ bi là 
những gì trái ngược lại. Như tôi đã nói phàm bất cư viêc làm nào, bất cư tư tưởng nào, bất cư
tổ chưc nào, có hành đông nhằm trói buôc tư tuởng người khac, gây nên hoang man sơ hãi 
cho nguời khac, gây nên đau khổ, gây can trở sự trai nghiêm cua nguời khac, xâm pham 
quyên sông, xâm pham quyên tự do y chi cua con nguời, thì dù cho ho có nhân danh ai đi 
nưa, tất ca mọi viêc làm ho đêu nằm trong hê thông quyên lực cua bóng tôi.     

     Điển hinh có môt sô tôn giao đưa ra hinh anh God là môt nguời đàn ông đây quyên lực, 
đây tinh yêu nhưng cũng đây thù hằn, tàn bao, Ông Ta săn sàng trừng phat bất kỳ ai pham tôi
hoặc không thực hiên theo y muôn  cua Ông Ta. Môt tư tuởng như vây, nhưng giao`điêu như 
vây sẽ khiên cho con nguời ta vô cùng hoang mang và rất sơ hãi. Vi vây, nêu bạn không 
muôn bi Ông Ta nổi giân và trừng phat thi bạn sẽ phai phụ thuộc vào họ, làm theo điều họ 
giảng dạy, nhờ vã cac cấp giáo sĩ, thây tu của tổ chưc làm trung gian câu xin giup bạn. Hoặc 
có nhưng tôn giao đưa nhưng tư tuởng, nhưng giao điêu như diêt duc, diêt ai duc, diêt trừ 
ban ngã và kiêng kỵ, kiêng cấm đu điêu, đu thư trong sông. Và nêu như cac tin đô cua ho 
không hành đông như nhưng gi ho đã giảng day, ắt sẽ không thể đat niêt bàn, không thể thoat
khoi sinh tử luân hôi. Nhưng hoi rằng, nêu như tất ca moi chung sinh trên thê giới này hành 
đông đung như nhưng gi mà giao ly cua ho đã phổ truyên, thê giới này làm sao có thể tôn tai,
moi người sẽ sang tao đươc gi, trai nghiêm đươc gi, gặt hai đươc kinh nghiêm gi trong đời 
sông trân thê. Và hoi đã là như vây thi liêu chung ta đên đây để làm gi?. Trong hiên thực tôi 
thương cua God, từ luât Vũ tru đã chỉ ra rằng, nêu môt linh hôn đên với trân thê mà không 
thể sang tao đươc điêu gi, không trai nghiêm đươc điêu gi, có từ nhiêu thư trong chinh cuôc 
sông cua trân gian thi linh hôn đó sẽ không đươc phep vê nhà với God, không thể đat niêt 
bàn và không thoat khoi sinh tử luân hôi. 

     Ngoài ra con có tôn giao đưa ra nhưng điêu răn, trong đó có điêu răn cấm giêt người, 
nhưng ho có thể giêt người để bao vê danh dự cua Thanh ALLAH, bao vê danh dự cho giao 
chu, bao vê tôn giao cua minh. Ban thấy đó, chỉ cân môt cu thong ngoan muc thê thôi, khiên 
cho thê giới xuất hiên không biêt bao nhiêu là nhưng tổ chưc Thanh chiên, xuất hiên không 
biêt bao nhiêu cac phân tử cực đoan gây ra không biêt bao nhiêu là đau khổ, chêt chóc và sơ 
hãi cho người dân.
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      Nguời ban tâm linh thân thiêt cua tôi, Lê Thành Tấn thường nói đùa: giao điêu tôn giao 
tương tự như nhưng viên thuôc đôc boc đường, nó tương tự như nhưng loai hóa chất đôc hai 
dùng để tao màu, tây trắng trong nghành công nghiêp chê biên thực phâm.

     Trên đây chỉ là môt vài vi du điển hinh, trong thực tê con rất nhiêu nghich ly xuất phat từ 
cac thế lực bóng tối và từ các tổ chưc tôn giao, nhưng ở đây tôi không thể nào nói hêt.

     Nói đên nhưng nguyên nhân bất câp xuất phat từ cac thê lực tôn giao, làm tôi nhớ đên 
nhưng lời day cua Đấng Tạo Hóa. Và nhưng tiêt lô cua Người khiên cho người ta nghe cam 
thấy rất kỳ quặc, nhưng nếu suy nghĩ kỹ ban sẽ nhân ra rằng nó là rất tuyêt vời. Tôi xin kể 
hâu cac ban, sự viêc xay ra vào ngày 8-8-2015. Buổi sang hôm đó tôi đã nói chuyên thân 
giao cach cam với Đấng Tạo Hóa nhân sự kiên cổng sư tử mở cửa. Người đã day tôi kha 
nhiêu điêu, nhưng điêu tôi tâm đắc nhất là vấn đê liên quan đên tôn giao. Người nói: “Anh 
bạn nhỏ, anh bạn có biết không, trai qua cac thơi kỳ trong lich sử của Nhân loại. Đã có 
không it cac bâc chân sư xuât hiên trên hanh tinh Trai đât, băng nhiêu hinh thưc khac 
nhau nhăm thưc hiên sư mênh rao truyên anh sang chân lý God. Qua thưc, Họ đã thưc 
hiên rao giang anh sang chân lý God la một sư thât, không thể phu nhân. Nhưng bạn có 
biết, thương thi tôt qua hóa xâu, sang qua hóa mù, va bạn có thể hinh dung sư viêc đó 
như thế nay. Cac bâc chân sư đã mang anh sang đến cho Nhân loại, nhưng la anh sang 
hồ quang điên cho nhưng đôi măt pham cua ngươi trân gian. Va với chỉ với đôi măt 
pham trân, trân trui không có bât cư một sư bao vê nao, nhưng đã có không it ngươi vẫn 
muôn nhin vao cai thư anh sang đó. Đó la nguyên nhân khiến cho họ bi mù, va đã la một 
ngươi mù, ma dăt nguơi mù, ăt ca hai sẽ lăn cù xuông hô.

     Bạn có biết không? oai ăm thay tâm anh hương xuât phat từ sư mênh anh sang cua 
cac chân sư đã khiến cho nhân loại trai nghiêm qua không biết bao nhiêu la đau khổ va 
anh hương tiêu cưc lên muôn măt đơi sông trên thế gian nay. Thế nhưng đó mới la muc 
đich thưc sư cua Họ, năm trong kế hoạch đã được đinh trước. Họ đã nhân danh God, 
nhân danh Đâng sang tạo tôi cao ma hanh động, Họ đã nhân danh Ta để thưc hiên sư 
mênh toan tri cua Ta. Nhưng hỏi vi sao Họ lại hanh động như vây? Tại sao muc đich cua 
Họ lại kỳ quăc đến như thế? Bạn thây đây, đây la một sư thât không thể phu nhân. Vây 
nhưng điêu Ta nói hôm nay không la một câu tra lơi, ma la một câu hỏi ma Ta danh tăng 
cho Nhân loại, cung như danh cho anh bạn nhỏ. Vây nên, anh bạn hãy cô găng tim cho 
mình câu trả lời trong sự thật, nhằm phổ truyền cho nhiều người biết”
     
     Thực ra thi moi điêu, moi thư xay ra trong Vũ tru cũng như trong cuôc sông đêu có 
nguyên nhân cua nó và tất ca moi nguyên nhân đêu hoàn hao nằm trong kê hoach toàn tri cua
God. Cho đên cuôi cùng chung ta nhân ra rằng moi chân ly tôi thuơng, moi sự thât tôi hâu tất
cả đều xuất phát từ Đấng Sang Tao tôi cao. Và tất ca đêu đươc xuất phat từ nguyên nhân đâu 
tiên – và y thưc God là nguyên nhân cua moi nguyên nhân, và God Cha/Mẹ cũng chinh là 
nguyên nhân đâu tiên và cuôi cùng.

     Trở lai vấn đê mà God vừa tiêt lô và từ tiêt lô này chung ta có thể nhân ra rằng: Nguyên 
nhân gây nên nhiêu bất ổn và tiêu cực xay ra trong tôn giao làm anh hướng đên hâu khắp 
người dân trên thê giới. Vi bởi cac Chân sư đã đem đên chân ly và anh sang không phù hơp 
với thời đai. Và như cac ban thấy đấy, tôi đã trinh bày trong cuôn SỰ THÂT TÔI HÂU, thi 
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thời điểm mới là cai quyêt đinh  gia tri cua moi vấn đê, moi sự vât, moi sự viêc. Vấn đê chân
ly và anh sang cua cac chân sư mang đên thê gian trước đây vẫn không thể đưng ngoài quy 
luât này. Hoi rằng y thưc, nhân thưc cua Nhân loai vê moi mặt trong đời sông, kể ca nhận 
thức tâm linh vào cac thời kỳ trước đây là đươc bao nhiêu? câu hoi mà ai cũng có thể tra lời 
đươc. Ây vây mà trong nhưng thời điểm đó cac chân sư lai trao cho Nhân loai, nhưng thông 
tin mang cac chân ly qua cao siêu, nhưng sự thât qua tâm hiểu biêt, qua tâm nhân thưc cua 
con người trân tuc. Đó là nguyên nhân khiên cho chân ly cua Ho biên tướng, sự thât từ Ho đã
bi hiểu sai, bằng môt nhân thưc rất han hẹp cua nhân loai. Và từ nhân thưc han hẹp, đã dẫn 
dắt con người đên với nhưng giai thich sai lâm, biên chân ly cao siêu cua ho thành ly lẽ cua 
nguời trân. Nhưng tê thay nhưng nhân thưc sai lâm đó, đã bi đóng đinh trong giao ly tôn giao
và đem ra thực hành bằng nhiêu hinh thưc giao điêu, trong moi tôn giao.

     Tôi sẽ cố gắng đưa ra một vài ví dụ điển hình nhằm có giúp bạn hình dung ra sự thật cái 
gọi là sáng quá hóa mù như lời của Đấng Tạo Hóa nói. Tôi nói là ví dụ nhưng thực ra không 
là ví dụ mà nói đến những vấn đề cụ thể mà God và các Đấng ánh sáng đã nói.

     Ví dụ 1: Trong cuốn Đối thoại với God của tác giả  Neale Donal Walsch, God nói. Theo 
luật nhân quả thì bạn sẽ nhận lại được gấp bảy lần cái mà bạn đã cho đi. Thậy vậy, theo
quan sát và qua sự chứng nghiệm của riêng tôi trong thực tế sống, thì quả thực lời của God 
là sự thật. Trên thực tế, lời dạy đó của God là ánh sáng chân lý, là sự thật hoàn toàn. Nhưng 
theo quan sát của tôi thì God chỉ nói một nữa và bỏ lại một nữa chân lý này. Lý ra câu nói 
trọn vẹn của God lý phải là như thế này. Theo luật nhân quả thì bạn sẽ nhận lại được gấp 
bảy lần cái mà bạn đã cho đi, với điều kiện sự giúp đỡ của bạn phải được sự chấp thuận 
của đối tượng hoặc được đối tượng yêu cầu. Bạn thấy đấy, theo luật nhân quả thì khi bạn 
cho đi nhiều, bạn sẽ nhận lại được nhiều là hoàn toàn hợp lý. Nhưng một khi bạn đang sống 
trong thời kỳ vô vi  mà bạn trợ giúp cho một ai đó mặc định theo ý muốn của bạn, nhưng 
không được người đó chấp thuận hoặc người đó không hề yêu cầu bạn. Tức là bạn đã xâm 
phạm quyền tự do ý chí của họ và cũng tức là bạn đã phạm luật vô vi. Như tôi đã trình bày 
trong cuốn Sự thật tối hậu, thì trước năm 2012 mọi sự trợ giúp, mọi việc làm phạm luật vô vi
của bạn chẳng những sẽ không nhận lại được bảy lần cái bạn cho đi. Ngược lại bạn sẽ phải 
nhận lấy những trải nghiệm không mấy vui vẻ gì, mà đáng ra là của người đó. 

     Liên quan đến vấn đề này cũng đã được anh chàng Jesus đẹp trai, thông minh tuyệt đỉnh 
của chúng ta cũng đã giăng ra một cái bẫy. Và cái bẫy này chính là lời khuyên "Bạn cho 
người ta tay này, đừng cho tay kia biết" Tân ước. Nó là đồng nghĩa với việc anh ta khuyên 
bạn, thấy người khác khổ sở thiếu thốn là bạn nên giúp đỡ ngay mà không cần đợi người đó 
cầu xin. Và nếu bạn đã làm thì không cần phải cho ai biết, không cần khoe khoang, không 
nên kể công. Trường hợp bạn hành động theo như lời khuyên của anh ta, cũng có nghĩa là 
bạn đã phạm luật, vậy nên chẳng những bạn không thể nào nhận lại được 7 lần cái bạn cho 
đi, nhưng là nhận điều ngược lại. Và như bạn thấy đấy, những cái bẫy đã được các chân sư 
giăng ra cho chúng ta trên thế gian này là nhiều vô kể. Nhưng tất cả những cái bẫy đó khi 
được giăng ra đều dựa vào chân lý, nhưng là chân lý nữa vời, được che đậy bớt một nữa. 
Thế nhưng, cho dù họ có giăng bẫy cách nào, phức tạp nhất hay đơn giản nhất, thì nó vẫn 
mang lại hiệu quả rất cao, nằm trong ý định của họ. Vậy nhưng không phải là họ ghét bỏ bạn
mà bẫy bạn, nhưng ngược lại họ rất yêu bạn. Và tất cả mọi việc làm của Họ đối với bạn, 
không ngoài mục đích giúp cho bạn sớm hoàn thành sứ mệnh.
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     Ví dụ 2: Trong một thông điệp gần đây của Archangel Michael, anh ta  cho chúng ta biết 
rằng, Bạn sẽ nhận lại được gấp 10 lần điều bạn cầu nguyện cho người khác. Qủa thực, 
đây là một thông tin quá tốt lành, phải không các bạn? Tôi nói nó là một thông tin quá tốt, vì
bởi theo suy nghĩ ban đầu của tôi, khi đọc qua thông điệp, tôi nghĩ rằng, cầu nguyện là một 
việc hết sức đơn giản và ai cũng có thể làm được. Nhưng chỉ cần bạn cầu nguyện cho ai đó 
là bạn sẽ nhận lại gấp 10 lần điều bạn cầu nguyện, ngu gì bạn không làm phải không bạn?. 
Thế nhưng theo các bạn thì lời dạy của Archangel Michael có là sự thật hay không?. Thoạt 
nghe qua, có thể bạn thấy nó có điều vô lý trong lời dạy. Vì bởi bạn chỉ có thể nhận lại được 
7 lần cái bạn cho đi, nhưng khi cầu nguyện cho người khác, bạn được nhận lại tới 10 lần? 
Quả thật, nếu lời anh ta là sự thật thì bạn không cần phải giúp đỡ cho ai bằng bất cứ cái gì 
được coi vật chất, nhưng chỉ cần bạn cầu nguyện cho họ là được rồi. Và như bạn thấy đấy, 
nếu như lời của Archangel Michael nói là sự thật thì mọi điều sẽ là rất dễ dàng quá đối với 
chúng ta trong việc cho đi và nhận lại theo luật nhân quả, phải không các bạn? Nếu như lời 
anh ta, Michael nói là sự thật, cũng có nghĩa là chúng ta đã gặp được một món hời, rất ngon 
ăn phải không các bạn?.

     Thật vậy, lời của Michael không gian dối, nhưng là sự thật hoàn toàn, là chân lý tối 
thượng. Nhưng mọi điều không đơn giản và dễ hiểu giống như lời anh nói, trên thực tế điều 
mà anh ta nói chỉ là bề nổi của tảng băng chìm. Và bản chất thực của lời khuyên mới là toàn 
bộ tảng băng, nhưng không chỉ là ở phần nổi mà chúng ta đã thấy. 

     Thú thực với các bạn, trước đây khi tôi chập chửng bước vào thế giới tâm linh, thậm chí 
ngay trong cuốn sách Sự thật tối hậu, quan điểm của về cái gọi là cầu nguyện vẫn luôn có 
một cái nhìn rất tích cực. Vì lúc đó tôi có những suy nghĩ hết sức đơn giản liên quan đến vấn
đề cầu nguyện. Và trên thực tế, khi đó tôi nghĩ rằng, cầu nguyện God một điều gì đó cho bản
thân hay cho người khác và God sẽ cho, vậy thôi. Thế nhưng, trên thực tế, mọi điều, mọi thứ
luôn có cái giá của nó, tính hai mặt luôn hiện hữu trong bất cứ vấn đề gì và không có bất cứ 
cái gì tồn tại mà có thể mang tính một chiều. 

     Riêng vấn đề cầu nguyện cũng vậy, nó đã và đang luôn tồn tại tính hai mặt, trong nó. Vậy
nên lời dạy của Archangel Michael về vấn đề cầu nguyện tưởng chừng như rất đơn giản, ai 
cũng có thể làm được và có thể thành công rất dễ dàng. Nhưng thực ra cầu nguyện là một 
việc, còn thành công hay không luôn phụ thuộc rất nhiều vào bạn. Trường hợp, lời cầu 
nguyện của bạn thành công, nhưng nó đã thành công theo chiều hướng nào? tích cực hay 
tiêu cực, đó mới là vấn đề mà bạn cần phải quan tâm. Bạn tưởng rằng cầu nguyện là một 
món ăn rất ngon và dễ nuốt lắm hay sao?. Trên thực tế, từ trước đến nay mỗi chúng ta đã rất 
nhiều lần ăn nhầm cái món ăn được tạo ra bởi cái gọi cầu nguyện đó rồi. Nhưng khi bạn vừa 
nuốt những món ăn đó qua khỏi cuống họng là lập tức nó đã thành thuốc độc, đến độ bạn 
không bao giờ có thể ngờ tới.

     Và như bạn thấy đấy, God và các Đấng ánh sáng trong quá khứ cũng như hiện tại vẫn 
luôn ứng dụng một chiêu thức không đổi là nói một nữa và để lại một nữa. Điển hình, như 
sự tiết lộ này của Archangel Michael, lý ra câu nói trọn ý của anh ta phải là, Bạn sẽ nhận lại
được gấp 10 lần điều bạn cầu nguyện cho người khác: Nhưng bạn cần phải lưu ý, trong 
khi cầu nguyện, bạn kích hoạt năng lượng linh hồn của bạn như thế nào, bạn sẽ nhận lại
điều tương tự như thế ấy. Vì thế, không loại trừ khả năng bạn cũng sẽ nhận lại tới 10 lần
điều bạn không mong muốn, xuất phát từ lời cầu nguyện của chính bạn.
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     Bạn thấy đấy, lời khuyên Michael nghe có vẻ rất dễ làm. Nhưng thực ra để bạn có thể 
hiểu được bản chất thực sự của cái gọi là cầu nguyện theo như ý của anh ta, là không dễ chút
nào. Và để cho bạn có thể hình dung toàn cảnh về cái gọi là cầu nguyện, trước tiên tôi sẽ cố 
gắng giải thích ý nghĩa của từ cầu nguyện. Cầu nguyện đơn giản là bạn yêu cầu (God, Phật, 
Chúa hay bất cứ một vị Thần nào đó mà bạn tin tưởng) đáp ứng cho bạn hay cho người khác 
một ước muốn nào đó. Bạn có thể yêu cầu God đáp ứng cho bạn bất điều gì, bất cứ cái gì mà
bạn muốn và nó chính là đặc quyền của tự do ý chí. Nhưng trong thực tế, nếu bạn muốn cầu 
nguyện cho ai đó, một điều gì đó, trước tiên bạn phải thực sự có cái, giống như cái mà bạn 
đang mong muốn cho người đó, thì lời cầu nguyện của bạn mới có hiệu quả.

     Nói theo cách khác, thì tất cả mọi thứ từ vô hình cho đến hữu hình. Điều bạn cho đi là 
điều bạn có, bạn không thể cho người khác điều bạn không có. Vậy nên, bạn không thể nào 
cho đi cái bạn không có. Bạn không có cái gì đó, nhưng bạn nói bạn cho ai cái gì đó, tức là 
bạn đã nói dối. Tượng tự như vậy, việc bạn cầu nguyện cho ai đó, một điều gì đó, nhưng bạn
đang không có điều đó, cũng tức là bạn đã nói dối với Vũ trụ. Cho nên, lời cầu nguyện của 
bạn sẽ không thể trở thành hiện thực, vì nó không tạo ra được năng lượng như bạn mong 
muốn!!! Tương tự như vậy, tình yêu là tần số rung động được tạo ra từ chính tâm hồn bạn, 
ngay trong trái tim bạn. Nhưng ngay cả bạn, mà bạn vẫn không thể sử dụng tình yêu của 
chính mình để yêu bản thân, vậy nên bạn cũng sẽ không bao giờ có thể yêu được người 
khác. Cuối cùng bạn phải biết rằng, bạn phải biết yêu chính mình trước khi bạn biết yêu 
người khác. tương tự vậy bạn phải có cái gì đó, trước khi bạn muốn cầu nguyện cho ai điều 
gì đó, giống như cái bạn có.

     Trên thực tế, cầu nguyện là một việc làm mà bạn có thể thực hành bất cứ nơi đâu và bất 
cứ lúc nào và chỉ cần bạn cầu nguyện với tấm lòng chân thành là được. Thực hiện cái gọi là 
cầu nguyện không nhất thiết phải được tiến hành trong giáo đường, trong nhà thờ, trong nhà 
chùa hay bất cứ nơi nào có những hình thức thờ phụng mới được coi là cầu nguyện. 

     Ví dụ: Bạn đang lưu thông trên đường, bất chợt bạn nhìn thấy một đám đông, vì phía 
trước đã có một vụ tai nạn giao thông xảy ra. Và khi bạn thấy có người phụ nữ nằm trên 
đường, bất chợt bạn buộc miệng thốt lên trong suy nghĩ hay bằng lời nói, tôi xin cầu 
nguyện cho chị, tai qua, nạn khỏi và bình an vô sự. Và đây thực sự là một lời cầu nguyện 
rất chân thành của chính bạn, cho nên nó sẽ có hiệu quả. Và cho dù người phụ nữ trong vụ 
tai nạn kia có thực sự tai qua, nạn khỏi và bình an vô sự hay không thì trong tương lai bạn 
vẫn nhận lại được 10 lần, điều mà bạn đã mong muốn cho bị tai nạn. Nó có hiệu quả, bởi lời 
cầu nguyện của bạn là chân thành, hơn hết bạn thực hành việc cầu nguyện trong thực tại, bạn
đang có sự bình an và vô sự về thể chất. Và điều quạn trọng là bạn cầu nguyện cho người 
người bị tai nạn được bình an về thể chất, nhưng không cầu điều khác, vậy nên nó có hiệu 
quả. Hiệu quả, vì bạn đang nắm giữ năng lượng bình an về thể chất của chính bạn, và khi 
bạn cầu nguyện là bạn gởi đến cho người đó các làn sóng năng lượng bình an này.

     Ví dụ: Bạn nói lời chúc phúc cho ai đó, nhưng chỉ là để nhằm thể hiện cho người khác 
thấy, bạn là một người lịch sự, hiểu biết, đức độ, nhưng không hề thực tâm trong lời chúc 
phúc, thì lời chúc phúc đó không có năng lượng, mặc dù bạn là người đang hạnh phúc. Ví 
dụ: Bạn cầu nguyện cho ai đó có một cuộc sống sung túc, vui vẻ và hạnh phúc, nhưng cuộc 
sống thực sự của bạn hiện không có những thứ đó cũng tức là bạn không có nguồn năng 
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lượng tương thích. Vậy nên, lời cầu nguyện của bạn dù có chân thành đến bao nhiêu, thì nó 
vẫn không bao giờ có hiệu quả. Ngược lại, nếu bạn là một người giàu có thực sự, khi người 
ta thiếu, người ta yêu cầu bạn giúp đỡ, nhưng bạn không giúp đỡ, mà chỉ cầu nguyện cho họ 
thôi, thì lời cầu nguyện của bạn cũng không có hiệu quả. Không có hiệu quả, bởi trên thực tế
lời cầu nguyện của bạn dành cho người đó là dối trá.  Nói như thế này để bạn có thể dễ hình 
dung.
    
     Ví dụ: Bạn là người đang rất hạnh phúc và bạn cầu nguyện rất thực tâm cho một ai đó 
được nhiều hạnh phúc, cũng tức là bạn gởi đến cho người đó một nguồn năng lượng hạnh 
phúc thực sự của chính bạn. Nhưng đằng này bạn là người đang sống trong đau khổ, thì lời 
cầu chúc hạnh phúc của bạn dành cho người khác không mang năng lượng hạnh phúc, nên 
nó không hiệu quả. 

     Ví dụ: bạn là người đang rất thành công và giàu có, bạn nói lời cầu chúc cho ai đó đạt 
được thành công và giàu có bằng tấm lòng chân thành của bạn. Cũng tức là bạn đã gởi cho 
họ một nguồn năng lượng về sự thành công và giàu có của chính bạn, đến cho người đó. 
Nhưng đằng này bạn là người luôn thất bại và nghèo khổ, hỏi lời cầu phúc của bạn mang 
năng lượng gì? bạn tự biết rồi. 

     Vậy nên, bạn thấy đấy, mọi lời cầu nguyện của bạn về những ước muốn tốt đẹp dành cho 
người khác sẽ trở thành vô nghĩa, nếu bạn không hề sở hữu những điều như những điều bạn 
cầu nguyện. Nói rằng nó vô nghĩa, vì bởi lời cầu nguyện của bạn  không mang nguồn năng 
lượng để tạo nên được điều bạn muốn cho người đó. Nhưng trên thực tế, người đó không 
nhất định sẽ nghèo khổ suốt đời, ngược lại họ có thể đi đến thành công và giàu có theo nhiều
con đường khác nhau. Ở đây khi tôi đến sự không hiệu quả, là lời cầu nguyện của bạn không
hiệu quả đối người đó. Nhưng bản thân người đó sẽ có thể có nhiều nguồn năng lượng khác 
nhau để đi đến thành công. Vậy nên, việc bạn cầu nguyện cho ai đó trong thực tại nghèo khổ
của bạn, giống như bạn nói dối với chính bạn không hơn không kém. Thông thường, những 
lời cầu nguyện tương tự như vậy, không giống như một sự cầu nguyện cho người khác, 
nhưng là cầu nguyện cho chính mình, sẽ phù hợp hơn.

     Thực ra, cầu nguyện đơn giản là bạn gởi vào Vũ trụ một suy nghĩ xuất phát từ cái tâm 
mong muốn của bạn. Trên thực tế, tất cả mọi sự thành công, mọi điều bạn mong muốn luôn 
ở chung quanh bạn và nếu bạn tích hợp đủ năng lượng nó sẽ hiển thị ra cho bạn. Vấn đề là 
bạn có đủ kiên trì và đủ kiên nhẫn để theo đuổi mục đích của bạn hay không mới là mấu 
chốt của vấn đề. Trường hợp, nếu bạn tích hợp năng lượng bằng phương thức cầu nguyện, 
bạn không nên thực hiện nó khi bạn đang bị phân tâm hoặc tâm trí không đồng nhất. Nhưng 
là nên cầu nguyện với tình trạng tâm trí hợp nhất, khi ấy bạn sẽ truy cập vào các nguồn năng
lượng như bạn mong muốn dễ dàng hơn. Từ đó, bạn sẽ tích hợp các nguồn năng lượng tích 
cực liên tục, cho đến khi nó đủ lúc đó điều mong muốn của bạn sẽ được biểu hiện. 

     Trường hợp, bạn cầu nguyện cho người khác, bắt buộc bạn phải người đang sở hữu 
nguồn năng lượng phù hợp với điều bạn cầu nguyện. Ví dụ: Bạn chỉ đang sở hữu và tích lũy 
được cho mình các nguồn năng lượng như: A-B-C-D, nhưng bạn cầu nguyện cho người khác
là điều E hay F. Tất nhiên lời cầu nguyện của bạn không thể thành công, bởi trong bạn 
không có nguồn năng lượng E hay F để làm năng lượng dẫn. Nói chính xác hơn, nếu năng 
lượng của bạn đang sở hữu là năng lượng bóng tối, nhưng điều bạn yêu cầu là ánh sáng, thì 
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lời nguyện của bạn là vô nghĩa. Nhưng bạn có thể tự cầu nguyện cho chính bạn về bất cứ 
điều gì bạn muốn, chỉ cần bạn phát tâm cầu nguyện với niềm tin chân thành, bạn sẽ được. 
Bạn có thể hình dung vấn đề tôi vừa trình bày được hiển thị trong câu nói "Đồng thanh 
tương ứng, đồng khí tương cầu".

     Thực ra, trong điều kiện bạn không đang sở hữu năng lượng tương thích giống như lời 
cầu nguyện của bạn dành cho người khác, nó vẫn có thể sẽ trở thành hiện thực. Và nếu bạn 
thực sự muốn, bạn chỉ cần thêm một vài từ vào lời cầu nguyện của mình, tự nhiên nó sẽ có 
hiệu quả. Ví dụ, Bạn là người đang đau khổ, đang bất hạnh, đang nghèo khó, luôn bị thất bại.
Nhưng nếu bạn muốn cầu nguyện cho ai đó, hạnh phúc, giàu có hay thành công, bạn phải 
cầu nguyện như thế này. Tôi cầu xin God hãy ban cho anh A, chị B hay cho ai, ai đó, có 
được một cuộc sống được nhiều hạnh phúc, thịnh vượng, giàu có, hay luôn gặt hái được 
nhiều thành công vv, không giống như tôi. Không giống như tôi là phần bạn khẳng định về 
điều bạn muốn trong lời cầu nguyện của bạn. Cũng có nghĩa là bạn cầu xin God hãy đồng ý 
hiện thực lời cầu nguyện của bạn dành cho người đó là trái ngược với thực trạng của chính 
bạn. Và đó chính là nguyên nhân cho sự thành công trong lời cầu nguyện của bạn. Nhưng có
điều bạn cần lưu ý: Sự thành công trong lời cầu nguyện của bạn cho người khác, cũng tức 
bạn đã đóng đinh về một ước muốn bất hạnh, đau khổ, nghèo khó hay thất bại ở lại với cuộc 
đời bạn. Vì trong lời cầu nguyện, bạn đã nói lên ước muốn là God hãy ban người nào đó 
hạnh phúc hay thành công, đồng thời giữ lại cho bạn sự đau khổ hay thất bại vv...Theo tôi rất
hiếm khi người ta sử dụng liệu pháp này trong cầu nguyện, nếu có thường chỉ là cha mẹ cầu 
nguyện cho con cái.

    Nhưng có lẽ tôi cần phải đưa ra thêm một ví dụ điển hình cụ thể hơn, nhằm có thể giúp 
bạn hình dung rõ bản chất thực sự của cái gọi là, năng lượng tương thích trong vấn đề cầu 
nguyện. Ví dụ: Bạn suốt ngày cầu nguyện cho đất nước bình an, cầu nguyện cho hòa bình 
thế giới. Nhưng trên thực tế, trong lòng bạn chưa bao giờ thực sự có sự bình an, ngược lại 
trong lòng bạn luôn có những xung đột, luôn là bất ổn thường trực. Điển hình, là bạn còn 
đang rất thù ghét đám người khủng bố, thù ghét đám người IS, bạn luôn có một mong muốn 
là thế giới sẽ giết sạch đám người này. Ngoài ra, bạn luôn đứng về phía những người được 
gọi là tốt để lên án, phê phán và thù ghét những ai mà bạn cho là xấu. Trong bạn luôn có một
sự phân ly, tư tưởng bạn luôn có một sự chia tách rất rạch ròi giữa cái mà bạn gọi ác và 
thiện. Vậy nên, lời cầu nguyện của bạn sẽ không có một tác dụng gì cả, bởi nguồn năng 
lượng bạn đang nắm giữ là nguồn năng lượng của xung đột, của bất ổn, của chiến tranh 
nhưng không là nguồn năng lượng bình an. Thực ra, trước khi bạn muốn cầu nguyện cho đất
nước bình an, cầu nguyện cho hòa bình thế giới, bạn nên cầu nguyện God hãy ban cho bạn 
chính bạn điều đó, trước khi bạn tiến hành cầu nguyện cho ai đó. Nếu trong lòng bạn vẫn 
chưa thực sự có bình an, chưa thực sự có hòa bình, thì cho dù bạn có cầu nguyện chân thành 
đến bao nhiêu, lời cầu nguyện của bạn cũng chỉ là sự vô nghĩa.

    Thực ra, tất cả những gì mà tôi đã trình bày trong phần trên về cái gọi là cầu nguyện, chỉ 
là phần nổi của tảng băng trôi. Trên thực tế, bản chất thực sự của những gì còn lại mới chính 
là cái đáng sợ nhất. Riêng cá nhân tôi, sau khi phát hiện ra bản chất thực sự của cái đang 
được ẩn giấu dưới cái vỏ bọc cầu nguyện, đã khiến cho tôi thực sực sốc, rùng mình và sởn 
cả gai óc. Bởi trong thực tế, rất nhiều điều tồi tệ và tiêu cực luôn ẩn tiềm trong việc làm cầu 
nguyện. Và đó mới  là phần mà Michael đã thực sự giấu đi và không tiết lộ ra, nó còn được 
gọi là nói một nữa và bỏ lại một nữa.
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     Các bạn thân yêu của tôi; tôi nghĩ rằng, nếu các bạn nhìn rõ được sự thật về những điều 
tồi tệ được lồng ghép trong cái mỹ từ cầu nguyện, có lẽ các bạn cũng cảm thấy sợ hãi như 
tôi. Khi nhận diện được sự thật này tôi lại càng có một sự đồng cảm hơn với rất, rất nhiều 
người, bởi những gì tôi đã từng làm trước đây không khác gì nhiều người đang làm bây giờ. 
Bạn thấy đấy, như tôi đã nói với các bạn, cầu nguyện chỉ là mỹ từ để nói lên sự tốt đẹp xuất 
phát từ nó, theo cách nghĩ 3D của người trần thế. Trên thực tế, cầu nguyện không phải là thứ
luôn đem lại cho con người ta điều tốt đẹp nhất, ngược lại cầu nguyện còn có thể đem lại 
cho con người ta khối điều tồi tệ, hơn cả tưởng tượng của bạn. Vì đơn giản, cầu nguyện là 
suy nghĩ đến, nói lên, viết lên... ước muốn có được điều gì đó mà bản thân bạn muốn, bằng 
niềm tin và sự thành tâm nhất của bạn. Nhưng nếu tôi nói như vậy, bạn sẽ hỏi? rằng tôi sẽ 
không bao giờ tôi thành tâm cầu nguyện cho chính tôi điều tồi tệ, vậy nên tác giả không cần 
phải bận tâm. Bạn thân yêu của tôi ơi! bạn hãy bình tâm nghe tôi nói vài lời. Qủa thực, đây 
là một bí mật của Vũ trụ, nhưng tôi sẽ cố gắng vạch trần cái bí mật đã được che đậy trong rất
nhiều ngàn năm qua. Và nó cũng là một trong những nguyên nhân chính đem lại cho chúng 
ta, những con người đã sống trên Trái đất rất nhiều đau khổ.

     Và để bạn có thể hình dung bản chất thực sự về cái gọi là những điều tồi tệ xuất phát từ 
lời cầu nguyện, tôi sẽ đưa ra một vài ví dụ điển hình, nhằm có thể giúp bạn hiểu rõ về nó.

     Ví dụ: Bạn thấy có một đám đông, có rất nhiều người đang vây đánh một người, hỏi ra 
bạn mới biết là người ta đang đánh một thằng trộm chó. Bạn vừa nghe đến điều đó, bạn đã 
nói to lên cho rất nhiều người cùng nghe. Đánh cho chết cha cái thằng ăn trộm chó đó đi, 
hèn gì bây lâu nay trong xóm cứ bị mất chó liên tục. Đây chính là một bộc phát tình cảm và 
cả suy nghĩ hết sức tự nhiên của bạn được ẩn giấu từ bấy lâu nay trong lòng, liên quan đến 
vấn đề trộm chó.

     Và câu chuyện đến đây tạm cho là kết thúc, nhưng tôi hỏi bạn, bạn có thực sự biết là bạn 
đã tham gia vào vụ đánh đập thằng ăn trộm chó này như thế nào không?. Qủa thực, khi bạn 
thốt ra lời nói cho mọi người cùng nghe là lời nói rất thực lòng mong muốn của chính bạn. 
Và rõ ràng nó là câu nói này là rất thành thật, thành ý trong việc bày tỏ tâm tư và suy nghĩ 
của bạn về việc xảy ra trước mắt. Bạn có thể nói đó không phải là sự cầu nguyện, nhưng chỉ 
là nói lên suy nghĩ của bạn lúc đó mà thôi, cũng được. Đúng vậy, tôi vẫn đồng ý là bạn 
không đang cầu nguyện theo cách nghĩ của bạn, nhưng cho dù bạn có nghĩ là mình không 
đang cầu nguyện. Thì trên thực tế lời bạn nói ra, là lời cầu nguyện chân thành nhất, vì đơn 
giản cầu nguyện là cầu xin một sự toại nguyện cho ước muốn của bản thân về một việc gì 
đó. Và trong trường hợp này, bạn đã yêu cầu những người đang vây đánh thằng trộm chó, 
cho bạn một sự toại nguyện. Đó chính là câu nói, "đánh cho chết cha cái thằng ăn trộm chó 
đó đi", và yêu cầu này của bạn là hướng tới những người đang tham gia đánh thằng ăn trộm. 
Và ý nguyện của bạn lúc đó chẳng những rất mong muốn thằng ăn trộm chó bị đánh chết mà
trong đó còn có cả cha nó nữa. Thực ra, ngôn từ cha khi bạn sử dụng ở đây chỉ là một từ 
đệm, nhưng dù sao nó vẫn là một từ quan trọng nhất để khẳng định cho ý muốn thực sự của 
bạn.

     Vì vậy, bạn sẽ có cơ hội nhận lại được 10 lần những nỗi đau mà thằng ăn trộm đã hứng 
chịu sau phát ngôn của bạn, bởi lời cầu nguyện của bạn đã thành công. Nhưng bạn sẽ hỏi vì 
sao bạn không tham gia đánh thằng ăn trộm mà bạn lại bị nhận quả tới 10 lần từ nhân quả, 
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riêng những người trực tiếp tham gia đánh thì không?. Tôi sẽ trả lời cho bạn là vì sao? Bởi 
đơn giản, mặc dù bạn không tham gia, nhưng bạn là người kích động, xúc giục lòng hận thù,
hướng người khác đi vào bóng tối. Bạn thấy đấy, rất có thể đám người đó sẽ ngừng tay 
không tiếp tục đánh thằng ăn trộm nữa. Nhưng vì họ nghe bạn tiếp lửa cho lòng hận thù, nên
họ tiếp tục đánh và chỉ cần mỗi người trong số họ đánh thằng trộm chó thêm một vài đấm 
nữa là thằng ăn trộm có thể chết. Một đám người có thể là 10 người, có thể là 20 người và vì
nghe lời xúi giục của bạn nên họ tiếp tục ra tay. Nhưng bạn chỉ nhận lại có 10 lần nhân quả 
so ra là hơi ít !!! Riêng những ai trực tiếp đánh người, nhân quả chỉ có thể mang lại cho họ 
1/1 đó là giới hạn cuối cùng dành cho hành động của họ. Riêng thằng trộm chó không có tội 
gì cả, sau này nó cũng sẽ không còn nhận bất cứ loại nhân quả nào từ việc trộm chó, bởi vì 
nó đang nhận quả của chính nó rồi.

     Ngược lại, thay vì bạn thấy điều đó xảy ra, bạn lớn tiếng hô lên. Thôi các người hãy dừng
tay lại đi, việc đâu còn có đó, có gì thì hãy để cho pháp luật giải quyết. Nếu các người không
dừng tay, nhỡ ra chết người thì ai sẽ là người đứng ra trách nhiệm. Thực ra, đây cũng chính 
là lời cầu nguyện của bạn. Trong trường hợp này, xuất phát từ tấm lòng nhân ái của bạn, cho 
nên bạn không muốn nhìn thấy người khác bị đánh đập, bị hành hạ, vì bất cứ nguyên nhân 
gì. Nên bạn buộc phải lên tiếng vì điều đó, bất chấp sự đó có thể là sẽ đi ngược lại với ý 
muốn của đám đông. Nhưng cũng có thể vì đó, mà tất cả sẽ dừng tay, bởi ai cũng sợ bị trách 
nhiệm, nếu sự cố thằng ăn trộm chết xảy ra. Bạn thấy đấy, đây thực ra là một lời cầu nguyện,
theo tôi không có lời cầu nguyện nào là có thể đạt đến sự chân thành hơn như vậy. Vì vậy, 
bạn xứng đáng nhận lại được 10 lần điều tốt đẹp, xuất phát từ lời cầu nguyện này.

     Ví dụ: Có một cô gái bị một người đàn bà và nhiều người khác vây đánh thê thảm, thậm 
chí còn bị lột cả quần áo, vì cô ta được cho là đã ngoại tình với chồng bà ta. Trong lúc đó có 
một phóng viên quay được video clip đưa lên báo mạng, và anh ta chỉ đơn giản đưa tin rằng 
vào lúc 15h ngày, tháng, năm xảy ra một vụ đánh ghen làm huyên náo, mất trật tự cả một 
khu phố, vậy thôi. 

    Thế nhưng bài báo sau khi được đưa lên mạng, bạn và nhiều người khác xúm vào 
comment chửi rủa cô gái không tiếc lời. Nào là đáng đời con Đ lăng loàn cướp chồng của 
người khác, nào là bị đánh như vậy là đáng kiếp con Đ thúi phá hoại hạnh phúc gia đình 
người khác vv…

     Bạn thấy đấy, quả thực hành động comment của bạn không còn đơn thuần là những lời 
bày tỏ quan điểm của riêng cá nhân của bạn. Trên thực tế nó còn hơn cả là một lời cầu 
nguyện nhưng được biểu hiện ra thành chữ viết. Vậy nên, bạn xứng đáng nhận lại được 10 
lần nỗi đau khổ mà cô gái đã hứng chịu. Bởi đơn giản bạn là một trong những người kích 
động và xúc giục người khác lòng thù hận và căm ghét cô gái. Ngoài ra, bạn còn là người 
đích thân cổ súy truyền bá bóng tối, kích động lòng thù hận cũng như phủ nhận tình yêu, 
lòng từ bi và sự tha thứ giữa con người đối với con người.

    Cuối cùng, để hiểu rõ ý nghĩa thực sự của việc cầu nguyện mà mỗi chúng ta thực hiện 
hàng ngày trong sống, theo bất cứ hình thức nào. Cầu nguyện, đơn giản chỉ là một công cụ 
giúp cho chúng ta thu hút, truy cập được nhiều năng lượng hơn, nhằm tích hợp và tích lũy 
cho linh hồn. Cầu nguyện ý nghĩa thực sự của nó là xuất phát trái tim, hay nói chính xác hơn
là từ những rung động của tâm hồn và được truyền tải bằng suy nghĩ. Và tâm hồn của bạn 
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rung động như thế nào, bạn sẽ truy cập được làn sóng năng lượng như thế ấy. Vậy nên, cho 
dù vô tình hay hữu ý, lời cầu nguyện của bạn vẫn luôn có thể truy cập được các nguồn năng 
lượng tối hay sáng phù hợp với rung động và suy nghĩ của bạn.

     Nhưng bạn thấy đấy, không phải cứ ai cầu nguyện nhiều thì đời sống của người đó sẽ có 
được nhiều sự tốt đẹp hơn những người không thường xuyên cầu nguyện, dựa trên hình 
thức. Thực tế chỉ ra rằng, không có bất cứ một dân tộc nào, không có bất cứ tín đồ tôn giáo 
nào cầu nguyện nhiều cho bằng những tín đồ Hồi giáo. Nhưng bạn thấy đấy, mặc dù các tín 
đồ Hồi giáo mỗi ngày thực hiện cầu nguyện 5 lần chính thức và nhiều lần không chính thức 
khác. Vậy nhưng trong thực tế đã chứng minh được điều gì? rằng sự cầu nguyện rất nhiều 
của họ có đồng nghĩa với đời sống bình an và hạnh phúc cho họ hơn người khác hay không? 
Và nếu bạn có thể đem so sánh cuộc sống thực tế của những người không tôn giáo hoặc 
thuộc các tôn giáo khác, là có thua kém họ hay không? Các bạn có thể tự câu trả lời sự thật 
này cho chính các bạn. 

     Thực ra, thì mục đích chính của cầu nguyện là yêu cầu God đáp ứng cho bạn, cho người 
khác hay cho thế giới một điều gì đó tốt đẹp hơn, thuộc về những vấn đề mà tự thân bạn 
không thể làm được. Nhưng cầu nguyện không là để suốt ngày bạn nói lên những lời sáo 
rỗng như vinh danh God, bởi God không có nhu cầu đó. Bạn không vinh danh God thì tự 
thân God vẫn luôn là Đấng vinh quang nhất, vẫn luôn là Đấng toàn năng vĩnh hằng, vĩnh 
cửu rồi. Nhưng nếu bạn nói , tôi không cầu nguyện thì làm sao tôi có thể bày tỏ được lòng 
biết ơn của tôi đến với God. Qủa thực, lòng biết ơn là đức tính tốt đẹp, là phẩm chất của tình
yêu xuất phát từ God. Bạn nói lời biết ơn đối với God hay nói lời biết ơn người khác hoặc 
bạn có thể tỏ lòng biết ơn bất cứ cái gì đã mang lại điếu tốt đẹp cho bạn trong cuộc sống này 
là bạn đang biểu hiện phẩm chất của tình yêu lên bề mặt cuộc sống. Trên thực tế, khi bạn nói
lời biết ơn với God là bạn cầu nguyện God tiếp tục ban ơn cho bạn, ngoài ra không có gì 
khác. Vì rõ ràng là God luôn yêu thương bạn, ban phát cho bạn mọi điều, mọi thứ, God 
không trông chờ là bạn phải trả ơn. Bạn nên nhớ God là Đấng luôn cho đi, nhưng không bao 
giờ trông chờ để được nhận lại. Cho đi để được nhận lại, không phải là tính cách của God, 
không phải là việc làm của God, nhưng là tính cách, là việc làm của con người trần thế. Vậy 
nên bạn không nên dựa vào tính cách của con người để suy diễn ra tính cách của God.

      Trong thực tế, God không thể nhận bất cứ lời vinh danh nào của bạn dành cho Người. Vì
đơn giản nếu God nhận lấy lời vinh danh của bạn là đồng nghĩa là God thừa nhận, danh của 
God chưa đủ sáng, chưa đủ lớn, chưa đủ cao cả, nên God cần phải nhận lời vinh danh của ai 
đó để giúp cho danh của mình, sáng hơn, lớn hơn, cao cả hơn. Nhưng bạn có thể vinh danh 
God bằng hành động, bằng biểu hiện của bạn lên bề mặt cuộc sống, khi đó God sẽ chấp nhận
và biết ơn bạn. Ví dụ: Bạn miệt mài ngày đêm, theo đuổi, tìm kiếm chân lý, tìm kiếm sự thật 
về God. Sau đó bạn chia sẻ cho nhiều người có thêm nhận thức về sự thật God. Biểu hiện 
này của bạn, hành động này của bạn tức là việc làm giúp cho người khác nhận thức được 
nhiều sự thật hơn trong sống.  Đồng nghĩa là bạn đang vinh danh God một cách tốt nhất, 
hoàn hảo nhất. Và từ biểu hiện đó của chính bạn, God sẽ chấp nhận lấy sự vinh danh này, 
thậm chí còn rất biết ơn bạn. God sẵn sàng chấp nhận sự vinh danh của bạn dành cho Người 
bằng hành động của chính bạn, nhưng không thể chấp nhận sự vinh danh của người khác 
dành cho mình bằng những lời nói sáo rỗng.
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    Tương tự như vậy, God cũng không bao giờ nhận lấy lời biết ơn của bạn thông qua lời 
nói. Bởi nếu God nhận lấy lời biết ơn của bạn, tức là God đã tự thừa nhận, tình yêu mà God 
dành cho bạn là có điều kiện. Vậy nên, mọi điều, mọi thứ mà God trao cho bạn, là hành động
có chủ đích để được đáp trả. Tương tự như sự vinh danh, God sẵn sàng nhận lấy lòng biết ơn
của bạn dành cho Người bằng hành động của chính bạn, nhưng không bao giờ nhận lấy lòng 
biết ơn của người khác dành cho mình bằng những lời nói sáo rỗng. Vậy nên, bạn có thể 
thấy God luôn có thể chấp nhận bất cứ hành động nào của bạn trong tình yêu của người. 

     Khi đề cập đến vấn đề này, khiến tôi nhớ đến một việc làm hết sức là ngộ nghĩnh của đứa 
cháu nhỏ thân yêu của tôi. Nguyên là trên sân thựơng nhà tôi có đặt một cái bàn thờ, và mỗi 
đêm khi tôi lên thắp nhang cho God, đứa cháu của tôi vẫn thường theo chân tôi lên trên sân 
thượng để được thắp nhang. Có một hôm, sau khi cháu của tôi thắp nhang xong, bà ngoại 
của nó hỏi nó, con đã cầu nguyện Ông Chúa cái gì? Nó trả lời rằng, con cầu nguyện Ông 
Chúa cho cả nhà mình luôn được hạnh phúc và cầu cho trên khuôn mặt mẹ con luôn nở nụ 
cười. Còn nữa con nói với Ông Chúa, mai mốt con đi qua Mỹ rồi, Ông Chúa ở lại nhớ giữ 
gìn sức khỏe. Bạn thấy đấy, có ai trên đời này cầu nguyên lạ đời như cháu tôi không? Không
cầu nguyện gì mà lại cầu nguyện Ông Chúa ở lại nhớ giữ gìn sức khỏe. Thế nhưng, xuất phát
từ lời nguyện của đứa cháu, tôi nhận ra rằng lời cầu nguyện này rất giống với những người 
thường đến nhà thờ hay giáo đường để tôn vinh God. Bạn thấy đấy, với một ý thức của đứa 
bé 6 tuổi, nên đứa cháu của tôi cứ ngỡ rằng Ông Chúa của nó chỉ có thể hiện hữu và tồn tại 
ngay trên cái bàn thờ, trên sân thượng nhà của tôi mà thôi. Vậy nên, nó đã sử dụng ngôn từ 
Ông Chúa ở lại, trong lời cầu nguyện của nó.Tương tự như vậy, có rất nhiều người luôn 
nghĩ rằng Ông Chúa của họ, Ông Phật của họ, God của họ, Đấng Thánh Alla của họ, chỉ có 
thể hiện hữu và tồn tại ngay trong nhà thờ, ngay trong cái giáo đường, ngay trong ngôi chùa 
của tôn giáo họ. Vậy nên, họ phải đến nhà thờ, họ phải đến giáo đường, họ phải đến Chùa, 
họ mới có thể gặp được những người mà họ tôn kính và cầu nguyện, còn nơi khác thì không.
Ngoài ra với câu nói, giữ gìn sức khỏe của cháu tôi, không khác gì người ta đến nhà thờ hay
giáo đường để nói lời vinh danh God. 

     Tương tự như lời biết ơn, God cũng sẽ không bao giờ nhận lấy lời nguyền rủa hay lời phí 
báng của bất cứ ai dành cho God. Nếu God nhận lấy lời nguyền rủa, lời phí báng của bạn, 
cũng tức là God tự thừa nhận, mình là một Đấng chưa thực sự toàn hảo, chưa đủ tốt nên 
người khác mới có thể tìm thấy lý do nguyền rủa được mình. Vậy nên, God sẽ không bao 
giờ nhận lấy lời nguyền rủa của bạn hay của ai dành cho God. Ngoài ra, nếu God nhận lấy 
lời nguyền rủa của bạn hay của ai đó dành cho Người, tức là buộc Người phải trừng phạt bạn
hay người đó. Vậy nhưng việc trừng phạt người khác là một việc mà God không bao giờ 
làm. 

    Vậy nên, nếu bạn nguyền rủa hay phỉ báng God thì tất cả mọi lời nói của bạn vẫn luôn còn
đó, vẫn luôn ở lại với bạn. Nói đến câu vẫn luôn ở lại, tôi chợt nhớ đến một giai thoại khá 
thú vị của Đức Phật Thích Ca. Và tôi nghĩ rằng câu chuyện này  trong các bạn ai cũng có thể
đã biết, nhưng tôi vẫn xin mạn phép nói lại. Có một hôm Đức Phật Thích Ca đến một ngôi 
làng nọ để thuyết pháp, bất ngờ có một anh nông dân đến gặp Phật Thích Ca và chửi rủa 
Người không tiếc lời. Sau khi nghe người nông dân chửi rủa mình một hồi, Phật Thích Ca 
hỏi anh ta. Trường hợp, anh có món quà và anh muốn dành tặng cho người khác món quà 
đó, nhưng người đó không nhận thì món quà đó thuộc về ai. Đương nhiên là anh nông dân 
không hề ngần ngại trả lời, món quà đó vẫn thuộc về tôi, chứ còn ai vào đây nữa.
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     Bạn thấy đấy, đây là câu chuyện mang tính triết lý cao. Và tự thân câu chuyện đã chỉ ra 
rằng, vì lời nói của anh nông dân là không đúng với sự thật. Vậy nên, Đức Phật Thích Ca 
không tiếp nhận nó, mà một khi Phật Thích Ca không tiếp nhận thì nó vẫn còn ở lại với anh 
nông dân. Cũng có nghĩa là anh nông sẽ giữ lại cho mình những nhận thức bóng tối đó cho 
chính anh ta.

     Bạn thấy đấy, tương tự như vậy trường hợp God tiếp nhận lời phỉ báng của bạn, cũng tức 
là God chấp nhận nội dung của lời phỉ báng là sự thật. Từ đó bạn có thể suy ra, God cũng sẽ 
không bao giờ chấp nhận lời biết ơn, hay sự vinh danh của bất kỳ ai dâng lên God chỉ là 
bằng hình thức, nhưng không phải là hành động. Bạn thấy đấy, trường hợp God chấp nhận 
lời biết ơn, sự vinh danh của bạn, cũng tức là God chấp nhận luôn lời phỉ báng của bạn. 
Trường hợp, God chấp nhận lời biết ơn của bạn, đồng nghĩa là God phải ban ơn cho bạn, 
tương tự như vậy, God chấp nhận lời phỉ báng của bạn, tự nhiên God phải trừng phạt bạn. 
Không có lý do nào để biện minh rằng, God chỉ nhận về cho mình những điều tốt đẹp, như 
là lòng biết ơn và sự vinh danh, còn những điều xấu xa như phỉ báng, nguyền rủa thì gởi trả 
lại cho con người. 

     Đương nhiên là God sẽ không bao giờ hành động như vậy, đơn giản là vì mọi điều, mọi 
thứ là của God, cả tốt lẫn xấu, cả sáng lẫn tối, không có gì mà không xuất phát từ God. Vậy 
nên, bạn phải hiểu rằng, bạn không thể lấy cái của God để rồi nói rằng, tôi sẽ dâng lên cho 
God cái đó như là một món quà nhằm hối lộ God. Thậm chí bạn có thể sử dụng bất cứ mỹ từ
nào để biện luận cho việc làm này của bạn, thì mọi việc bạn làm cũng chỉ là vô nghĩa. Bạn 
có thể hình dung việc cầu nguyện nhằm tôn vinh God, hay nói lời biết ơn với God bằng hình
thức cầu nguyện, chỉ là hình thức mượn hoa kính Phật mà thôi. Và bạn có thể tiếp tục hình 
dung vấn đề này qua một ví dụ: Có một người nghèo nọ, gia đình anh ta rất nghèo, cuộc 
sống của họ luôn phải đối mặt với sự thiếu ăn, thiếu mặc. Và cũng có một người nhà giàu 
nọ, vì thấy anh ta quá khổ sở nên thường xuyên giúp cho anh ta tiền bạc và vật chất. Có một 
hôm sau khi anh nhà nghèo nhận được một số tiền khá lớn do người nhà giàu cho anh ta. 
Anh ta lập tức, ngay trước mắt người nhà giàu sử dụng một phần số tiền đã được cho để mua
một món quà tặng cho anh nhà giàu. Vậy theo bạn anh nhà giàu đó có nhận món quà đó của 
anh nhà nghèo kia hay không? Bạn sẽ có thể tự trả lời...

     Thực ra, nếu bạn có thể ý thức được sự thật về God, tôi cho rằng tự trong bạn phải luôn 
luôn tồn tại lòng biết ơn đối với God, và luôn biểu hiện lòng biết ơn đó bằng chính hành 
động của bạn. Nhưng không là chỉ đợi đến khi cầu nguyện bạn mới nói rằng bạn biết ơn 
God. Lòng biết ơn của con người dành cho God phải là quy trình liên tục và bất tận trong 
quá trình sống của một linh hồn. Nhưng không là vì có một sự tác động nào đó do hoàn cảnh
mang lại, lúc đó bạn mới nói lên lời biết ơn với God. Biết ơn và cảm ơn là hai khía cạnh 
khác nhau của một vấn đề, nhưng lòng biết ơn là cao cả và trọn vẹn hơn lời cảm ơn rất 
nhiều. Bởi lòng biết ơn được tạo thành có sự kết hợp giữa nhận thức và sự rung động của 
tâm hồn. Riêng lời cảm ơn chỉ được tạo thành bởi cảm xúc nhất thời của tâm hồn mà thôi. Ví
dụ: Bạn luôn tỏ lòng biết ơn đối với cha mẹ mình, vì họ đã sinh ra bạn, nuôi nấng, dạy dỗ, 
bảo bọc và luôn yêu thương bạn. Bạn thấy đấy, bạn luôn tỏ lòng biết ơn là một quy trình 
liên tục mà bạn đã dành cho cha mẹ mình vì những gì mà họ đã mang đến cho bạn, nhưng 
không là nhất thời. Nhưng ví dụ: Bạn đi vào một quán ăn gọi một tô phở, và khi người phục 
vụ bê tô phở ra cho bạn, bạn chỉ có thể mở lời nói, tôi cảm ơn bạn, nhưng không thể nào 
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bạn mở miệng nói tôi luôn tỏ lòng biết ơn bạn. Biết là tri thức, là nhận thức, là ý thức và ơn
là một cảm xúc xuất phát từ tình yêu do tâm hồn tạo nên. Bạn có thể nói lời cảm ơn đối với 
God vì những diễn biến xảy ra trong cuộc sống, như là một sự bổ sung vào lòng biết ơn đã 
có từ trước trong linh hồn bạn, nhưng không là làm giảm đi ý nghĩa của lòng biết ơn.

     Bạn thấy đấy, God chưa từng bao giờ tha thứ cho bạn về bất cứ lỗi lầm nào mà bạn đã 
gây ra. Thật vậy, God chưa từng bao giờ tha thứ cho bạn, bởi đơn giản trong mắt God, bạn 
chưa từng bao giờ gây nên bất lỗi lầm nào. Trong mắt God, bạn chưa từng bao giờ làm bất 
cứ điều gì, để God coi là bạn đã phạm tội, vậy lấy gì God tha thứ cho bạn. Bạn nên nhớ, cho 
dù việc làm của bạn trong mắt của người trần thế, được coi là lỗi lầm nhất hay tội ác nhất, 
thì đối với God mọi hành động của bạn, vẫn luôn được God coi là hành động thánh. Vì God 
luôn xem tất cả mọi hành động của bạn là một biểu hiện của chính God lên bề mặt cuộc 
sống. Trên thực tế, tất cả mọi hành động được con người dán nhãn như, lòng từ bi, bác ái, sự
tha thứ, sẻ chia, lòng bao dung, sự đồng cảm hay sự ganh ghét, tàn nhẫn, ích kỷ, độc ác vv 
và vv...vẫn là những gì mà God đã sáng tạo ra cho con người sử dụng và thông qua biểu hiện
của con người, God sẽ trải nghiệm nó cùng con người. Nhưng God không bao giờ tự mình 
biểu hiện những sự đó lên bề mặt cuộc sống. Vậy nên, cho dù bạn có làm bất cứ điều gì và 
hành động của bạn là như thế nào, hơn thế tất cả những gì mà bạn đã làm bị người khác coi 
là ác. Thì God, vẫn không phán xét bạn, giống như con người phán xét bạn. Ngược lại, hành 
động của bạn được coi là thiện, thì God vẫn không vì vậy mà tôn vinh bạn, như con người 
tôn vinh bạn. God vĩnh viễn không bao giờ có sự phân biệt giữa đúng hoặc sai, tốt hoặc xấu, 
thiện hoặc ác để phán xét con người. Vậy nên, chúng ta có thể khẳng định, con người là 
không thể nào để có thể hoàn toàn giống như God. Vậy nên, chúng ta có thể khẳng định, mọi
suy nghĩ của con người là suy nghĩ của God, nhưng suy nghĩ của God không là phải suy 
nghĩ của con người. Vậy nên, chúng ta có thể khẳng định, mọi hành động của con người là 
hành động của God, nhưng mọi hành động của God không là hành động của con người.

     Tương tự như vậy, tình yêu của con người dành cho con người là tình yêu của God. 
Nhưng tình yêu mà God dành cho con người là hoàn toàn không giống như tình yêu của con 
người dành cho con người. Bạn thấy đấy, người ta thường nói God luôn thể hiện tình yêu 
thương của God dành cho tất cả mọi người tuyệt đối công bằng. Nhưng trên thực tế, God 
không thể nào chi trả tình yêu của mình dành cho mỗi người trong toàn bộ hàng tỳ, tỷ con 
cái của mình là có được sự  công bằng tuyệt đối. God không coi việc làm sao để yêu thương 
con người cho tuyệt đối công bằng là điều quan trọng nhất. Nhưng là God luôn chú trọng là 
làm sao tạo ra cơ hội tuyệt đối công bằng cho toàn bộ chúng sinh. Bởi bạn biết đấy, tình yêu 
là rung động của tâm hồn, mỗi nhịp đập của trái tim khi bạn yêu thương là không hề giống 
nhau, nói chính xác hơn là mỗi lần bạn biểu hiện tình yêu trong mỗi hoàn cảnh là hoàn toàn 
khác nhau. Lúc trái tim yêu thương của bạn rung động, tình yêu tuôn trào khi ấy bạn là 
không bao giờ có thể đem ra cân đo, đong đếm, như là vật chất thông thường. Trường hợp 
bạn có thể cân đo đong đếm tình yêu của bạn, thì nó dứt khoát không phải là tình yêu.

      Rung động tình yêu xuất phát từ tâm hồn không là một cỗ máy chính xác. Bởi các tần số 
rung động cảm xúc của tâm hồn luôn phụ thuộc vào hoàn cảnh giao tiếp của con người. Vậy 
nên, tâm hồn không tính toán, rằng nó đã yêu được bao nhiêu là đúng mức độ để tạo ra sự 
công bằng. Và với God cũng vậy, God luôn yêu thương con cái của mình bằng một tình yêu 
suối nguồn bất tận và vô điều kiện, nhưng không cần phải đem tình yêu ra cân đo đong đếm 
trước khi yêu. Vậy nên, God cũng không thể nào dành tình yêu cho tất cả mọi người tuyệt 
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đối công bằng. Tuy nhiên, trên thực tế đối God thì không có gì là không thể. Và giải pháp để
God có thể biểu hiện tình yêu của mình dành cho tất cả mọi người tuyệt đối công bằng là 
God không bao giờ chủ động trao thêm tình yêu của mình cho bất cứ cá nhân nào.

     Bạn thấy đấy, cách yêu của God là trường hợp đặc biệt và duy nhất, nó hoàn toàn không 
hề giống với cái cách của con người yêu nhau. Thông thường trong cuộc sống, bạn sẽ phải 
thể hiện tình yêu của mình dành cho người khác, trước khi bạn muốn nhận được hồi đáp. 
Trường hợp bạn yêu người khác nhưng không bao giờ đòi hỏi họ phải hồi đáp cho bạn, tức 
là bạn đã yêu vô điều. Nhưng việc bạn yêu ai, yêu thế nào và yêu bao nhiêu là quyền của bạn
không ai có thể ép buộc được bạn. Riêng trường hợp của God là hoàn toàn khác, nếu God 
thể hiện tình yêu như cách của bạn chắc chắn sẽ không có được sự công bằng tuyệt đối. 
Trường hợp God chủ động biểu hiện tình yêu của mình dành cá nhân nào đó, bằng ý muốn 
của God, chắc chắc sẽ dẫn đến thiên vị. Vậy nên, để có thể tạo ra sự công bằng tuyệt đối, 
God sẽ không bao giờ chủ động biểu tình yêu của mình với bất kỳ cá nhân nào bằng ý thích 
của God. Nhưng nếu vì đó mà chúng ta cho rằng God là Đấng không có tình cảm thì thật là 
sai lầm. Ngược lại từ trước đến nay và mãi mãi vĩnh hằng, vĩnh cửu God luôn là Đấng tình 
yêu bậc nhất trong Vũ trụ. Trên thực tế, God luôn yêu thương con người hơn cả sự tưởng 
tượng của chính con người. God trao cho con người toàn bộ cái của God có vô điều kiện, 
trong tình yêu của người. Nhưng chưa từng bao giờ giữ lại cho riêng mình bất cứ điều gì hay
bất cứ cái gì, bao gồm toàn bộ năng lượng tình yêu thuần khiết.

     Trên thực tế, bạn có thể trực tiếp nhận được tình yêu thông qua biểu hiện của God, nếu 
bạn yêu cầu God ban cho bạn tình yêu. Niềm tin và sự chân thành của bạn dành cho God bao
nhiêu, bạn sẽ nhận được tình yêu thông qua biểu hiện từ God bấy nhiêu. Tình yêu thông qua 
biểu hiện của God, là như thế này ví du: Bạn đang rất đói, bạn cầu xin God hãy thương xót 
con, cho con cái ăn vì con đang rất đói. Sau khi bạn cầu xin, tự nhiên có người mang đến 
cho bạn thức ăn. Ví dụ: Bạn sắp bị ở tù oan, nhưng bạn lại không có đủ tiền để mời luật sư 
giỏi biện hộ cho bạn. Bạn cầu xin God hãy thương xót con, con không muốn ở tù vì con bị 
oan. Sau khi bạn cầu xin, tự nhiên có một luật sư giỏi nhận biện hộ miễn phí giúp bạn, cuối 
cùng bạn được trắng án. Từ đó bạn có thể thấy, God biểu hiện tình yêu không có nghĩa là 
đích thân God làm việc đó. Nhưng là God thông qua con người biểu hiện tình yêu của God 
lên bề mặt cuộc sống.

     Trường hợp bạn chủ động gởi tình yêu và lòng biết ơn của bạn dâng lên God, nhưng 
không vì bất cứ một mục đích gì. God sẽ cảm nhận tình yêu này của bạn, sau đó sẽ đáp trả 
cho bạn gấp 10 lần nguồn năng lượng tình yêu mà bạn đã sử dụng để dâng lên God, bằng 
nguồn năng lượng tình yêu thuần khiết của người. Nói đơn giản như thế này để cho bạn có 
thể hình dung. Thông thường khi tâm hồn bạn muốn yêu, nó phải rung động để truy cập 
nguồn năng lượng tình yêu thuần khiết sau đó nó mới có thể biểu hiện nguồn tình yêu đó lên
bề mặt cuộc sống. Nhưng khi bạn biểu hiện tình yêu dâng lên God, God sẽ cảm nhận và đáp 
trả cho con tim của bạn gấp 10 lần nguồn năng lượng tình yêu mà bạn đã chi trả, khi bạn yêu
God. Đương nhiên là tôi chỉ nói về thế giới của chúng ta trong thời điểm thực tại ở đây, riêng
người trong thế giới ánh sáng họ có thể yêu và sử dụng năng lượng tình yêu thuần khiết tùy 
theo nhu cầu của họ, nhưng không cần phải cầu xin God. Ngoài ra, từ thuần khiết ở đây 
được hiểu là God yêu thương con người bằng tình yêu trong sáng, thanh khiết vô điều kiện, 
không mục đích. Và ý nghĩa thứ hai của từ thuần khiết ở đây được hiểu là God luôn trao cho 
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con người nguồn năng lượng tình yêu thuần khiết, nó thuần khiết bởi nó là nguồn năng 
lượng chưa qua sử dụng.

     Tương tự như vậy, khi bạn gởi đến God lòng thù hận hoặc phỉ báng căm thù, God cũng sẽ
cảm nhận nó. Sau đó, God cũng sẽ gởi trả lại cho bạn gấp 10 lần nguồn năng lượng tối mà 
bạn đã chi trả, khi bạn thể hiện sự thù hận đối với God. God luôn biết nên phải gì để tạo ra 
sự công bằng đối tất cả chúng sinh trong tình yêu của mình. God luôn biết phải làm như thế 
nào để đáp ứng được nguyện vọng của linh hồn từ mỗi cá nhân riêng rẽ. Mục đích của linh 
hồn bạn trong hiện tại là tình yêu và ánh sáng, God sẽ cung cấp năng lượng tình yêu và ánh 
sáng. Mục đích của linh hồn bạn trong hiện tại là sợ hãi và bóng tối, vậy nên God sẽ phải 
cung cấp ý thức bóng tối, năng lượng bóng tối và năng lượng sợ hãi, nhằm phục vụ mục đích
của chính bạn.

     Bạn thấy đấy, God luôn biết cách tạo ra sự công bằng tuyệt đối, với tất cả chúng sinh 
trong tình yêu. Bí mật để nhận được tình yêu từ God nhiều hơn, không phải là lúc nào bạn 
cũng nói, God rất yêu tôi. Nhưng là bạn phải nói tôi rất yêu God, "bằng tấm lòng chân thành 
của bạn". Tôi cho rằng, bạn nói God rất yêu tôi là một sự thật không thể chối cãi. Nhưng vấn
đề ở đây, không phải là God chỉ yêu riêng một mình bạn đâu, mà là God luôn yêu thương 
toàn thể chúng sinh như nhau. Bạn luôn nói God rất yêu tôi, không khác gì với suy nghĩ của 
những đứa trẻ dành trăng. Vì khi một đứa trẻ đứng dưới bóng Trăng nó luôn có nghĩ rằng,  
Trăng là của nó, vì vậy cho dù nó có đi về bất cứ về hướng nào thì Trăng vẫn luôn đi theo 
nó. Cho nên, không có đứa trẻ nào tin là Trăng sẽ theo đối phương, bởi nó tin Trăng bận di 
chuyển theo hướng nó rồi. Nhưng tiếc thay cho những suy nghĩ rất đáng yêu của bầy trẻ, 
rằng Trăng không đi theo bất cứ đứa trẻ nào. Nhưng là Trăng lúc nào cũng lặng lẽ ngắm nhìn
và tỏa ra ánh sáng dịu êm lên tất cả chúng trong tình yêu của Trăng. 

     God không đứng về phía kẻ ác, God cũng chẳng đứng về phía người thiện. Nhưng God 
đứng ở cả hai phía, God hiện hữu trong người thiện lẫn kẻ ác và hiện hữu trong tất cả mọi 
chúng sinh, hiện hữu hữu trong tất cả mọi điều mọi vật. Đơn giản God là duy nhất và cũng là
tổng thể, vậy nên không có một cái gì, một vật gì, một con người nào là có thể tồn tại phía 
bên ngoài God.

     Tương tự như vậy, bạn luôn nói God rất yêu tôi, không khác gì trước đây người Kitô giáo
luôn cho rằng God là của Đấng của tôn giáo họ, nhưng không là chung cho người của Phật 
giáo và người của tôn giáo khác. Và nó cũng không khác gì người Hồi giáo luôn cho rằng 
Đấng Alla là của họ nhưng không dành cho những tôn giáo khác. Không khác gì trước đây 
người ta thường nghĩ rằng God luôn đứng về phía tôn giáo của họ, đứng về phía đảng họ, 
đứng về phía phe họ nhưng không bao giờ đứng về phía đối phương.

     Bạn thấy đấy, nếu bạn cứ luôn nói God rất yêu tôi, cũng tức là bạn mặc nhiên xác định 
God là của riêng bạn, nhưng không là của tất cả. Một tư tưởng God là của riêng bạn, không 
những bạn không nhận được nhiều tình yêu hơn từ God, nhưng thay vào đó là nhận thức của
bạn trong sự thật có vấn đề. Ngược lại, bạn nói tôi rất yêu God, bằng tình yêu thực sự của 
bạn, cũng tức là bạn đã biểu hiện lòng biết ơn của bạn dành cho God. Mà như tôi đã trình 
bày trong cuốn Sự thật tối hậu, khi bạn nói lên lời biết ơn tức là bạn đã nói lên sự tôn kính 
của bạn đối với God rồi. Bởi lòng biết ơn tự nó đã bao gồm cả sự tôn kính trong đó rồi. Vì 
vậy, khi bạn thể hiện tình yêu của bạn dành cho God, bạn sẽ nhận lại được 10 lần năng lượng
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tình yêu từ God. Nhưng nếu bạn nói, God rất yêu tôi, cũng tức là bạn đưa ra lời khẳng định 
bạn đã nhận rồi, God không cần thêm cho bạn bất cứ điều gì nữa.

     Thực ra, khi tôi đưa vấn đề này ra bàn bạc, tôi không có ý định phê phán các bạn vì đã tỏ 
lòng biết ơn hay tôn vinh God. Theo quan điểm của tôi, nếu bạn không thể nói lời biết ơn đối
với God, bạn cũng sẽ không bao giờ có thể  nói lời biết ơn với bất cứ ai khác. Nếu bạn 
không thể tôn vinh God, có lẽ bạn cũng sẽ không bao giờ có thể tìm thấy người nào khác, 
xứng đáng hơn để cho bạn tôn vinh. Thực ra, đối với chúng ta lòng biết ơn God hay nói lên 
sự tôn kính đối với God là câu nói cửa miệng của mỗi chúng ta trong cuộc sống. Riêng bản 
thân tôi, tôi vẫn luôn hành xử không khác gì các bạn, lời biết ơn God là câu nói luôn được 
tôi sử dụng hàng ngày trong cuộc sống.

     Tuy nhiên, dù tình cảm của các bạn hay của tôi có dành cho God lớn bao nhiêu thì tôi vẫn
nói lên sự thật. Và từ sự thật này tôi rất lấy làm hy vọng là các bạn có thể đi đến một nhận 
thức rằng, God không bao giờ trừng phạt bất cứ ai, cũng như không bao giờ ban thưởng cho 
ai bất, dựa theo ý muốn của God. God không bao giờ ban thưởng cho riêng ai bất cứ cái gì 
cả, như là một hành động thiên vị, vậy nên tất cả những gì bạn có, là những gì do bạn sáng 
tạo ra. Tương tự như vậy, bạn phải luôn chịu trách nhiệm về bất kỳ hành động nào của bạn 
theo luật nhân quả. God đã trao cho tất cả mọi người, mọi điều, mọi thứ ngay từ ngày đầu 
tiên linh hồn của mỗi chúng ta hiện hữu trong Vũ trụ khởi thủy. Vậy nên, bạn đau khổ là 
God đau khổ, bạn hạnh phúc là God hạnh phúc, God và bạn cùng nhau trong sáng tạo và 
cùng nhau trải nghiệm vương quốc ánh sáng cũng như vương quốc bóng tối, cuộc chơi chỉ 
đơn giản vậy thôi.

     Bạn thấy đấy, việc God hay các Đấng trao cho chúng ta thông tin, trên thực tế các thông 
tin ấy đều mang chân lý tối thượng. Nhưng để hiện thực các thông tin mà Họ đã trao, sao 
cho có hiệu quả là điều con người cần phải động não. Trường hợp, bạn cứ luôn mê muội, cứ 
luôn tin và thực hành theo nguyên văn những lời Họ dạy, rất có thể từ đó bạn sẽ tạo nên 
những sai lầm đáng tiếc. Và một sai lầm có thể nói là nghiêm trọng và mang tính hệ thống 
nhất của  con người trước đây. cũng xuất phát từ lời dạy của một Đấng cao cả, Đức Phật 
Thích Ca….trong ví dụ 3.

Ví dụ 3: Trong thời gian tại thế Đức Phật Thích Ca đã rao giảng rất nhiều chân lý. Nhưng 
vẫn có những chân lý mà anh ta chỉ nói một nữa và bỏ lại một nữa. Điển hình nhất là câu 
nói, Tất cả mọi khổ đau của con người điều bắt nguồn từ một chữ dục "MUỐN", bởi 
dục là nguồn gốc của mọi tội ác và đau khổ. Bạn thấy đấy, vì một lời dạy quá minh triết 
của anh ta, nên về sau đã khiến cho hàng vạn để tử của anh ta, bằng mọi cách, bằng mọi giá 
là làm sao tạo ra được những giáo điều chủ yếu là tìm cách diệt dục. Cũng tức là tìm mọi 
cách diệt trừ ham muốn của con người, bởi ham muốn của chính con người là nguồn gốc của
tội ác và khổ đau "cha chả phải diệt thôi". Bạn thấy đấy, thay vì nếu anh ta nói hết câu có lẽ 
mọi chuyện có thể sẽ theo một chiều hướng khác. Trường hợp anh ta nói, Tất cả mọi khổ 
đau của con người điều bắt nguồn từ một chữ dục "MUỐN", bởi dục là nguồn gốc của 
mọi tội ác và đau khổ. Thế nhưng, tất cả mọi sự bình an và mọi điều hạnh phúc vẫn bắt 
nguồn từ chữ dục"Muốn".

     Bạn thấy đấy, vấn đề của bạn là nằm ở chỗ bạn muốn cái gì, lòng ham muốn của bạn theo
chiều hướng nào, tà niệm hay là chánh niệm. Từ đó nó sẽ quyết định cho cuộc đời bạn là đau
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khổ hay hạnh phúc. Nhưng không phải tất mọi điều bạn muốn đều gây ra cho bạn sự đau 
khổ. Từ đó, bạn có thể thấy, muốn không là đặc quyền dành riêng cho sự đau khổ. Nhưng 
muốn là cái có thể đem đến cho bạn mọi điều, mọi thứ theo ý muốn của bạn theo chiều tốt 
đẹp nhất, kể cả niết bàn hay thiên đàng.

     Bạn thấy đấy, sự trả giá cho một sai lầm trong nhận thức, xuất phát từ chân lý tối thượng 
của các Đấng không phải là đã không xảy ra. Và đôi khi để hiểu biết một chân lý, bạn phải 
mất nhiều ngàn năm bạn mới có thể nhận biết. Nhưng mọi việc làm của Họ không ngoài 
mục đích là muốn tốt cho chúng ta, trong tình yêu thương vô bờ của Họ.

   Người phương tây thích sử dụng câu nói "Không có bữa trưa miễn phí", nhưng bạn đừng 
vội phán xét là vì họ sống quá thực dụng hay là vì họ sống thiếu tình cảm nên họ đã nói như 
vậy. Trên thực tế, câu nói này là  rất thực tế, còn hơn cả thực tế, nó là câu nói mang chân lý 
tối thượng. Thật vậy, nếu bạn thực sự hiểu sâu sắc về nó, bạn sẽ có được sự thành công là 
điều không thể tránh khỏi. Thành công bởi vì bạn sẽ luôn nỗ lực, luôn cố gắng vì bản thân, 
nhưng không bao giờ ỷ lại vào bất kỳ ai. bởi bạn đã xác định không có bất cứ cái gì trên đời 
này là niễm phí cho bạn. Bạn cần nhớ rằng, trong thực tế không cái gì trên đời này và cũng 
không có bất cứ cái gì trong Vũ trụ này mà bạn có thể sử dụng nó bằng sự miễn phí. 

     Tương tự như vậy, tất cả mọi sự tiến hóa của Nhân loại, tất cả mọi sự thành công của con 
người, tất cả mọi sự trải nghiệm mà một linh hồn có được, tất cả đều phải được trả giá. Nếu 
bạn chịu khó quan sát, bạn sẽ nhận ra rằng, không có bất cứ cái gì mà bạn được người khác 
cho không. Từ cái việc bạn nhận được một món đồ từ thiện, cho đến việc bạn được bố thí 
một bữa ăn, hay bất kỳ ai cho bạn cái gì, nó không bao giờ là những thứ miễn phí. Không có 
đâu bạn, thực sự không, mọi thứ mà bạn có được hôm nay từ sự hạnh phúc, cho đến sự giàu 
có, tiền tài, danh vọng, mà bạn có được hôm nay đều đã trả giá cho nó không là trong hiện 
tại, thì cũng là trong  quá khứ tiền kiếp. Và bạn nên nhớ rằng, mọi sự tồn tại, mọi sự hiện 
hữu, mọi điều bạn có được, đều có nguyên nhân của nó, cho đến tận cùng thì cái giá của 
Thiên đàng cũng phải được bạn trả bằng chính thời gian mà bạn sống trong Địa ngục. Cuộc 
sống của con người và sự tồn tại của bạn trong Vũ trụ, bạn phải trả giá cho nó bằng chính 
nghĩa vụ trên Trái đất này và toàn bộ thế giới bóng tối khác mà bạn đã kinh qua. Cái giá ấy 
được hiểu theo cách nói khác là bạn phải sáng tạo và mở rộng vương quốc bóng tối của God,
và giúp cho God có được những trải nghiệm cần thiết. Cái giá trong gian lao và khổ cực của 
bạn càng lớn, phần thưởng của bạn càng cao. Nhưng kể từ hôm nay, kể từ giờ phút này trở 
đi, bạn hãy chuẩn bị tinh thần nhận lấy phần thưởng vĩ đại mà God sắp trao cho bạn đi là 
vừa rồi.

     Trở lại với vấn đề như ban thấy đấy, trong quá khứ cũng như hiện tại rất hiếm khi God và 
các Đấng cãi chính hay giải thích tường tận những lời Họ đã nói ra. Bạn hiểu như thế nào, 
bạn ứng dụng nó vào cuộc sống ra làm sao là tùy bạn, là do trình độ tiến hóa của chính bạn. 
Và Họ sẽ không bao giờ can thiệp vào sự sai lầm đó của chính bạn. Họ cũng không bao giờ 
xuất hiện để nói rằng, ồ cac con đã sai rôi, ồ cac ban đã hiểu sai y nghĩa thực sự cua nhưng 
thông tin mà Ta đã truyền. Không, chưa môt lân và để rồi từ anh sang chân ly cua Ho đã 
khiên cho Nhân loai hiểu sai, làm sai gây ra không biêt bao nhiêu là nhưng trai nghiêm đau 
thương, tan tóc. Và Ho đã nhin và luôn nhin thấy chung ta oằn minh hưng chiu đựng nhưng 
đau khổ, xót xa nhưng ho vẫn lặng lẽ ngắm nhin, âm thâm quan sat chung ta trong thinh 
lặng. Và trên thực tê, Ho làm như Ho là đã vô can trong vấn đê này và tranh đươc nỗi am anh
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về cái gọi là xâm pham tự do y chi. Bởi cũng trên thực tê là Ho không xâm pham, mà tất ca 
là tai con người. Ho không làm gi bất cứ điều để chung ta có thể cho là ho đã sai trai, nhưng 
là ngươc lai. Vây hoi tất ca moi sự sai lâm, mọi đau khổ, mọi sự trói buôc mà con nguời đã 
hưng chiu, xuất phat từ cuộc sống hay tôn giao do ai mà ra. Môt lân nưa chúng ta phải khẳng
đinh rằng lỗi không phai do con người, lỗi cũng không do nhưng nhà lãnh đao tôn giao. 
Nguyên nhân lỗi lầm, phân lớn xuất phát từ Ho, vây nhưng hỏi Ho là nhưng ai? Họ là anh ta 
Jêsu/Sannada con ca, nhà tiên tri Mohammed cũng tưc là Thầy Chúa El Morya con thứ, Phât 
Thich Ca con út vv, và tất cả Họ đều là những người con trai vĩ đại cua God Cha/Mẹ. Thân 
phận thực sự của Họ là vô cùng cao cả, Ho thực sự là nhưng bâc thây vĩ đai, là nhưng Thiên 
thân tổng quan, là nhưng ông chu thực sự của một vùng vũ trụ là nhưng Masters thực sự 
trong nuớc Trời. Nhưng hỏi Họ đã hành động như vậy là để làm gì, và nếu bạn phán xét theo 
cách của người trần thế, có thể bạn sẽ cho rằng là Họ quá ác. Nhưng với Họ, thì không bao 
giờ có cái gì gọi là ác hay thiện, không có cái gì là đúng hay sai. Trong thực tế, mỗi người 
trong sô Ho khi xuông thê và chỉ cân ho thực hiên môt đường cơ thôi là đã đu để gom bàn 
rôi. Tất ca, từ em đen, em đo, em vàng, em xanh cho đến em trắng đêu bi lot lổ, trong kê 
hoach, trong dự đinh cua Ho. Ho thực sự quá siêu đẳng, quá khôn ngoan ngoài sức tưởng 
tượng của chúng ta phai không cac ban?   

     Nhưng vi sao tôi nói nguyên nhân lỗi, phân lớn thuôc vê Ho, cac ban có thể hinh dung 
như thê này. Ban là giao sư toan hoc ban đang giang day cac ho tro minh, nhưng trong đó có 
môt sô em trinh đô chỉ tiểu hoc, ấy vây mà ban đã trao cho chung nhưng đê toan khó, như 
giai phương trinh, toan tich phân, toan hinh hoc không gian. Theo ban nhưng đưa trẻ có thể 
giai đung cac đê toan mà ban đã trao cho chung hay không? Theo tôi, chắc chắn chúng sẽ 
giải sai, nhưng bạn chưa bao giờ một lần đính chính hoặc giải thích tường tận, để cho chúng 
thấy chúng nó đã sai chỗ nào. Vì vậy, chúng cứ ngỡ rằng, sự giải thích của chúng là đúng và 
cứ thế đem ra áp dụng trong đời sống. Tương tự như vây, cac chân sư đã hành đông như thê 
đôi với chung ta. Đương nhiên là tôi chỉ nói dựa trên môt quan sat, dựa trên môt sự thât đã 
từng xay ra trong lich sử Nhân loai, nhưng tôi không lên an, không phê phan bất cư người 
nào hay bất cư môt thê lực nào. Tôi nghĩ rằng, chung ta không nên quan niêm cai này đung 
cai kia sai, cai này này tôt cai kia xấu. Người này có lỗi hay người kia có lỗi và trong vấn đê 
này cũng vây, tất cả chung ta không ai có lỗi, không ai có tôi và Ho cac thê lực trong thế giới
anh sang lại càng không. Thực ra, moi viêc làm, moi hành đông cua Ho đêu nằm trong kê 
hoach vĩ đai và toàn tri cua God. Tất ca moi hành đông, moi viêc làm cua Ho đêu có nguyên 
nhân và thực chất muc đich cua Ho là mang đên cho Loài người nhưng gi tôt nhất, có điêu 
khi chung ta chưa hiểu hêt, nên vấn đê trở thành nghich ly. Nhưng có điêu, chúng ta cần phải
tin tưởng tuyệt đối rằng, God và cac thê lực anh sang, dù có thực hiên kê hoach gi, có hành 
đông như thê nào, thi mọi việc làm của Họ luôn dựa vào tinh yêu thương vô han cua chính 
Họ dành cho chung ta.

     Trở lai với câu hoi ban chất thực sự cua anh sang và bóng tôi. Chung ta nhân ra rằng cho 
dù đó là môt tư tuởng vĩ đai như Chua Jêsu/Sannada, môt tư tưởng siêu viêt như Đưc Phât 
Thich Ca, hay như tư tưởng của nhà khoa hoc lỗi lac Albert Einstein, nhà soan nhac tài ba 
Ludwig van Beethoven, hoa sĩ tài hoa Vincent Willem van Gogh v.v...hay cho dù đó là môt 
tư tưởng tàn đôc như Adolf Hitler, nhưng tư tưởng dã man như cac phân tử nhà nước Hôi 
giao tự xưng IS thi: tất ca, tất ca moi người, tất ca moi điêu, tất ca moi thư và bất cư cai gi 
bạn có thể nhin thấy được, cũng như không nhin thấy đêu xuất phat từ môt nguôn duy nhất 
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đó là y thưc god, “ĐAO”. Ban chất thực sự cua anh sang và bóng tôi, thực ra chỉ là thông tin 
là nguôn dư liêu bất tân xuất phat y thưc God, y thưc Nguôn. 

     Vây nên, ban phai hiểu rằng ban chất thực sự cua anh sang chỉ đơn gian là nguôn thông 
tin là y thưc, là tri thưc là nhân thưc mà khi ban biểu hiên nó ra bằng hành đông, thi điêu đó 
sẽ mang lai cho con người nhưng trai nghiêm tich cực như: long từ bi, tinh yêu, vui sướng, 
hanh phuc, an lac vv. Theo chiêu ngươc lai thi ban chất thực sự cua bóng tôi là toàn bô phân 
thông tin mà khi chung ta vân hành nó, thì điều đó sẽ mang lai cho con nguời nhưng trai 
nghiêm tiêu cực như: tội ác, sơ hãi, đau khổ, xót xa, buôn chan vv.

     Tóm lai, y thưc anh sang God cũng tưc là anh sang God, bản chất của nó là mang nhưng 
thông tin mang tinh tich cực và kêt qua từ vân hành sẽ mang lai lơi ich, sự tôt đẹp cho cuôc 
sông con người, nói chung. God là Đấng chỉ sử dung phân thông tin anh sang để sang tao và 
biểu hiên với con cai cua minh.  Vi ly do này nên người ta goi God là Đấng anh sang tôi cao.
Ý thức bóng tôi vẫn là những thông tin nằm trong hệt thống y thưc God, và nó đã chiêm môt 
nưa trong tổng thể y thưc God. Nhưng nó là nhưng thông tin mang tinh tiêu cực và kêt qua từ
vân hành từ nó, sẽ mang lai nhưng bất lơi, sự đau khổ cho cuôc sông con người, nói chung. 
Mặc dù toàn bô phân thông tin bóng tôi vẫn thuôc sở hưu cua God vẫn là từ y thưc God. 
Nhưng God chưa từng bao giờ và sẽ không bao giờ sử dung, hay ưng dung chung dù chỉ là 
môt phân cực nho nằm trong hệ thống ý thức bóng tối của mình. Vậy hoi, God không bao 
giờ sử dung phân thông tin này, vây God sang tao ra nó ra làm gi? Nó chinh là câu hoi thăng 
chôt, là câu hoi côt loi cho hành trinh cua mỗi linh hôn, đang trai nghiêm cuôc sông trên Trai
đất này. Nhưng câu hoi này tôi xin tam gac lai cho phân sau .
     
     Trên thực tế, không phải cho đến bây giờ con người mới quan tâm đến cái gọi là ánh sáng
và bóng tối. Ngược lại. trong các thời kỳ xa xưa cua lich sử Trai đất, con người vẫn thường 
xuyên đê câp đên vấn đê này. Điển hinh nhất cho  vấn đê này thuôc vê Đao giao, Đao giao 
bắt nguôn từ Lão tử, mà Lão tử cũng chinh là God hiên thân, “sự kiên này đã đuơc God Cha 
tiêt lô và tôi đã trinh bày trong cuôn SỰ THÂT VĨ ĐAI”. Tôi nói Đao giao bắt nguôn từ Lão 
tử, nhưng không là cua Lão tử, vi Lão tử không đich thân sang tao ra Đao giao, mà là do con 
nguời sang tao sau này, “và gân như cac tôn giao lớn đêu ra đời theo cach này”. Ban không 
cân phai giai thich y nghĩa cua hai từ Đao giao, theo cach rờm ra và rắc rôi làm gi. Nhưng 
ban chỉ cân hiểu theo môt nghĩa đơn gian nhất, Đao giao cũng tưc là giao ly nói vê y thưc 
God, chỉ vậy là đủ. Vây nhưng, nếu bạn hoi rằng Đao giao tiêt lô vê điêu gi về y thưc God và
tiêt lô điêu gi là có liên quan đên thê giới bóng tôi và anh sang? câu tra lời chỉ đơn giản là 
Thai cực đô. Ban có biêt không chỉ là môt đô hinh thôi, nhưng trên thực tê tự thân cai goi là 
đô hinh thai cực đã tra lời cho chung ta rất nhiêu câu hoi liên quan đên khởi thuy, liên quan 
đên Vũ tru, liên quan ánh sáng và bóng tối, liên quan đên linh hôn và đời sông cua mỗi linh 
hôn người. Ban hãy thử nhin vào Thai cực đô hinh môt lân thôi trên môt tinh thân nghiêm 
tuc nhất, chắc chắn ban sẽ hinh dung và nhân ra nhiêu sự thât đươc Lão tử “GOD” tiêt lô 
trong đô hinh.
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THAI CƯC ĐỒ HINH

      
     Tôi cho rằng ban sẽ nhân ra nhiêu sự thât đã đươc ân chưa trong đô hinh là không qua 
cường điêu. Nhưng tôi sẽ không giai thich y nghĩa cua đô hinh theo ngôn ngư cua cac hoc 
gia, hoặc theo cach hiểu như người ta đã từng hiểu trước đây. Mà tôi sẽ chỉ giai thich ý nghĩa
của đô hinh bằng thư ngôn ngư binh dân và đơn gian nhất có thể, dựa trên quan sat cua chinh
tôi.

     Đâu tiên là ban thấy trong hinh có hai phân bóng tôi và anh sang ngang bằng và xoắn vào 
nhau tạo nên môt vong tron viên mãn. Nó là hinh anh biểu trưng cho cai goi Thai cực sinh 
lưỡng nghi, Thai cực cũng có nghĩa là anh sang vô cực và anh sang vô cực cũng có nghĩa là 
God, Đấng Tạo Hóa. Như vây, viêc đâu tiên luc khởi thuy là Thai cực sinh lưỡng nghi, cũng 
có nghĩa viêc đâu tiên là Đấng Tao Hóa sang tao ra hai cực“lưỡng cực” Âm và Dương. Và từ
hai cực Âm và Dương đâu tiên này God tiêp tuc sang tao ra Vũ tru, con nguời và van vât 
trong Vũ tru. Như vây, là God muôn gởi cho chung ta môt thông điêp, rằng tất ca moi điêu, 
moi thư, van vât trong Vũ tru đươc hinh thành trong sang tao và tôn tai, không có bất cư cai 
gi là có thể thoat khoi quy luât âm dương, quy luât âm dương hổn hơp, âm dương cân bằng. 
Đây cũng chinh là chân ly tôi thương cua God, nhất sinh nhi, nhi sinh tam, tam sinh tất ca. 
Và biểu hiên thiêng liêng nhất, cao ca nhất, vĩ đai nhất xuất phat từ chân ly này, đó chinh là 
hinh anh : Đấng Tạo Hóa sang tao ra ADAM và EVA, thê nhưng Adam và Eva cũng tưc là 
God Cha/Mẹ. God Mẹ/Cha là nhất Âm, nhất Dương đâu tiên trong khởi thuy. God Cha/Mẹ 
cũng tưc là hinh anh biểu hiên cua Đấng Tạo Hóa ra ngoài thê giới tương đôi.  Đây là 
nguyên tắc thư nhất trong chân ly, nhất sinh nhi. Tiêp tuc God Cha/Mẹ sinh ra nhưng ngôi 
hai “Masters”. Đây là nguyên tắc thư hai, nhi sinh tam và từ cac ngôi hai ho đã sinh ra tất ca 
chung sinh hiên hưu trong Vũ tru tổng thể. Tương tự như vây, Vũ tru và van vât trong Vũ tru
đêu đươc sang tao ra dựa trên quy trinh này.

     Tinh ba ngôi, nhất sinh nhi đươc God biểu hiên rất nhiêu trong tự nhiên và chỉ cân quan 
sat ban sẽ thấy. Vi du như cây ổi, trong môt chùm ổi thi nhanh đâu tiên luôn luôn chỉ là môt, 
nhanh tiêp theo sẽ là môt cặp, tuân tự như vây ổi cho chung ta trai. Nhanh ổi đâu tiên sẽ 
không bao giờ sinh ra môt cặp trước khi sinh ra môt trai. Nó cũng chinh là nguyên tắc nhất 
sinh nhi, biểu hiên tinh ba ngôi trong tự nhiên.
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     Trở lai với đô hinh Thai cực, ban thấy hai phân trắng và đen phân chia theo hinh xoắn chư
S là hinh anh biểu trưng cho sự vân hành cua các Thiên hà trong Vũ tru. Hai vong tron trắng 
và đen nho hai bên là hinh anh biểu trưng cho nhưng vi sao và nhưng hành tinh tôn tai trong 
Thiên hà. Vong tron đen nho là biểu trưng hành tinh có sự sông, vì tự thân những hành tinh 
có sự sống không bao giờ có thể phát ra anh sang, như hành tinh Trai đất chẳng han. Vong 
tron trắng nho là biểu trưng nhưng đinh tinh phat ra anh sang, tôn tai trong Thiên hà như là 
Mặt trời cua chung ta chẳng han.

     Tiêp tuc, hai phân đen và trắng lớn trong đô hinh cũng chinh là hinh anh biểu trưng y thưc
anh sang và bóng tôi cua God. Phân trắng là hinh anh biểu hiên y thưc anh sang và năng 
lượng ánh sáng cua God trong thê giới anh sang“Thiên đàng”, và phân đen là biểu hiên y 
thưc bóng tôi và năng lượng bóng tối cua God, trong thê giới bóng tôi“thê giới trân tuc”. Khi
môt linh hôn đên với đời sông trân tuc, thi y thưc anh sang mà tâm hồn đó có đươc chỉ là 
môt chấm nho trong toàn bô y thưc bóng tôi God. Và đó chinh là vong tron trắng nho, trong 
toàn bô phân đen ban thấy trong đô hinh.

     Và toàn bộ phần trắng phía đối diện là biểu thị ý thức ánh sáng của tất cả những linh hồn 
đang sống trong thế giới ánh sáng. Riêng chấm đen nhỏ hiển thị trong toàn bộ phần trắng là 
một biểu thị phần ý thức bóng tối mà linh hồn đó đã sáng tạo được trong đời sông trân tuc 
trước đây. Và giờ nó đang tồn tại trong siêu thức của chính mỗi người trong thế giới ánh 
sáng. Ngoài ra, cac ban con thấy hai phân trắng và đen trong đô hinh có đâu rất to và đuôi rất
nho. Ý nghĩa cua nó nói lên rằng, khi một linh hồn đi đên tân cùng cua anh sang sẽ là sự khởi
đâu cua bóng tôi. Ngược lại khi một linh hồn đi đên tân cùng cua bóng tôi sẽ là sự khởi đâu 
cua anh sang.

     Hinh anh từ đô hinh nói lên sự chuyển đông bất tận trong sang tao có từ ca hai cực anh 
sang và bóng tôi trên banh xe luân hôi. Và nó cũng là hinh anh biểu trưng cho hành trinh bất 
tân cua mỗi linh hôn chung ta, trong cuôc sông bất tân cua linh hôn. Và hành trinh cua Nhân 
loai trên hành tinh Trai đất đang ở giai đoan cuôi cùng cua phân đen trong đô hinh. Vây nên, 
chung ta hãy mừng vui lên đi vi sự kiên này.


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CHƯƠNG II : Ban chât thực sự của tình yêu và nôi sợ hai là gì?

     Chung ta có thể đinh nghĩa môt cach đơn gian chung cho hai từ tinh yêu và nỗi sơ hãi như
sau: Tình yêu và sợ hãi là một hoạt động của tâm hồn tạo ra những tần số rung động khác 
nhau, thu hút và truy cập các nguồn năng luơng khác nhau và biểu hiện chúng lên bề mặt 
cuộc sống. Tương tự như vây, anh sang và bóng tôi là hai cực đôi lâp bắt nguôn từ y thưc 
God, thi tinh yêu và nỗi sơ hãi là hai cực đôi lâp đươc tao ra từ tâm hôn. Nhưng có điêu ban 
phai biêt rằng, mặc dù tâm hôn cua mỗi chung ta đóng môt vai tro cực kỳ quan trong trong 
đời sông cua mỗi ca thể, cũng như cho toàn bộ loài người trong Vũ trụ. Nhưng nó vẫn là cai 
xuất phat từ y thưc God. Và vẫn không có gi thay đổi trong quan điểm cua tôi vê tâm hôn đã 
đươc trinh bày trong cuôn SỰ THÂT VĨ ĐAI. Rằng tâm hôn là môt chương trinh phân mêm 
đặc biêt nhất và hoàn hao nhất đã đươc Đấng Tao Hóa sang tao nên.

     Nói đên tinh yêu và nỗi sơ hãi chung ta không thể, không nói đên anh sang và bóng tôi, 
bởi nó hai vấn đê này luôn có một mối liên hê mât thiêt với nhau.  Nêu moi hoat đông cua 
cai tri ban là y thưc anh sang, chắc chắn nhưng rung đông cua tâm hôn ban sẽ là tinh yêu. 
Ngươc lai, moi hoat đông cua cai tri ban là y thưc bóng tôi, chắc chắn nhưng rung đông cua 
tâm hồn bạn sẽ là sợ hãi. Bạn nên nhớ rằng, khi nhận thức của bạn  là ánh sáng thì đời sống 
của bạn sẽ luôn là tình yêu. Ngược lại, khi ý thức của bạn là bóng tối thì đời sống của bạn 
luôn là sơ hãi. Và như tôi đã trinh bày trong cuôn SỰ THÂT TÔI HÂU, rung đông tinh yêu 
mà mỗi tâm hôn nguời có thể tao ra nhằm chi tra cho cuôc sông, sẽ chỉ tương đương với y 
thưc anh sang mà người đó có đươc, không thể cao hơn. Khi cac ban nghe tôi như vây, tôi tin
rằng là có nhiêu ban trong sô cac ban đang đoc cuôn sach này sẽ đưa ra ngay môt phan ưng 
quyêt liêt vi không đông tinh. Nhưng tôi tin rằng lân theo nhưng con chư từ trong nhưng 
trang sach này, hy vong ban sẽ có chung quan điểm với tôi. Trên thực tê tinh yêu đươc tao ra 
tương đương với tri thưc anh sang mà tôi đã đang đê câp đên là tinh yêu vô điêu kiên.

A - Rung đông tình yêu vô điều kiên dựa trên nền tang nào?.
     
     Đinh nghĩa tinh yêu vô điêu kiên là rung đông đươc tao ra bởi tâm hôn, từ đó nó sẽ có thể
truy cập cho nó một làn sóng năng lượng tình yêu thuân khiêt. Và phâm chất cua cac là sóng 
năng lương tinh yêu thuân khiêt là rất thanh tao, nhẹ nhàng, nằm trong dải tần số cao, mang 
tính tích cực. Vậy nên, khi bạn truy cập được các làn sóng năng này, thì mọi biểu hiện của 
bạn lên bề mặt cuộc sống sẽ mang phẩm chất của tình yêu vô điều kiên. Tuy nhiên, bạn chỉ 
có yêu vô điều kiện trừ phi ý thức của bạn là ý thức ánh sáng.

     Tinh yêu vô điêu đuơc vân hành bởi nguôn năng lương tinh yêu thuân khiêt là ban chất 
cua God. Vây nên, tinh yêu là nguôn cua moi sự sông hoàn hảo, là nguồn năng lương sông 
vĩnh cửu, là năng luơng tich cực vĩnh hằng, và là thư tao nên long từ bi. Tinh yêu là cai có 
thể mang lai cho con nguời cam giac hanh phuc, an lac, vui vẽ ...Tinh yêu vô điêu kiên là 
suôi nguôn nuôi duỡng van vât trong Vũ tru đã đươc y thưc God sang tao nên. Tinh yêu 
thuân khiêt là nguôn năng luơng tich cực “Ý nghĩa đơn gian cua tich cực là chưa đây, là sinh 
ra, là làm lớn lên sự tôt đẹp” tao nên y nghĩa tôt đẹp cho moi điêu, moi thư trong cuôc sông 
cua chung ta và trên toàn cõi Vũ tru. Tinh yêu vô điêu kiên, là tinh yêu đuơc chi tra mà 
không có điêu kiên kem theo, nhưng nêu tôi nói như vây là nói có vẽ huê vôn, không hơn 
không kem. 
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     Vây nên, ban có thể hinh dung tinh yêu vô điêu kiên trong môt vài vi du sau. Vi du ban đã
luôn yêu thương đưa con cua minh cho dù nó đưa con bất hiêu nhất, không bao giờ nghe lời 
cha mẹ, hơn thê nó con đanh cha, chửi mẹ, hư hong, pha tán, gây sự và pham rất nhiêu lỗi 
lâm. Vi du: Ban luôn yêu thương người ban cua minh cho dù là từ ngày kêt ban, người đó 
chưa bao giờ giup đở ban điêu gi, nhưng rất nhiêu lân lừa dôi ban, gat tiên, gat tinh cam cua 
ban. Vi du Ban đã yêu môt người xa la, như yêu chinh minh, mặc dù người đó đã từng gây ra
nhiêu tôi ac nghiêm trong như giêt người dã man, cướp cua, hiêp dâm, buôn ban ma tuy 
vv...Ban yêu con ruôi như yêu con chim hoa mi, ban yêu con chuôt công như yêu chu meo 
cưng cua ban, ban yêu cây hoa hông như cây gai dai trong vườn....Tinh yêu vô điêu là tinh 
như vây đó, nó thực sự là qua khó để chung ta có thể yêu như vây trong hiên tai phai không 
cac ban? Trên thực tê, con nguời sẽ không thể nào yêu vô điêu kiên với tinh trang y thưc 
bóng tôi con qua dày đặt như trong hiên tai. Nhưng God thi khac, God đã yêu con cai cua 
minh cùng tất ca van vât, như vây trong qua khư cũng như trong hiên tai và mãi mãi vĩnh 
hằng, vĩnh cửu bằng tinh yêu suôi nguôn bất tân cua God. Chua Jêsu/Sannada - Lady Nada’s,
Đưc Phât Thich ca , Archangel Michael, Saint Germain, Chúa El Morya,  Lord Ashtar, 
Shanta Gabriel vv và vv hay bất kỳ nguời nào hiên đang sông trong thê giới anh sang “y thưc
đây đu” cũng đã và đang yêu thương chung ta bằng môt tinh yêu lớn lao và vô điêu kiên.

B - Rung đông tình yêu co điều kiên dựa trên nền tang nào?.

     Đinh nghĩa tinh có điêu kiên là môt rung đông đươc tao ra từ tâm hôn và từ cac rung đông
này nó sẽ có thể truy cập cho nó một làn sóng năng lượng sợ hãi, nằm trong dải tần số thấp, 
mang tinh môt chiêu 3D, mang tính tiêu cực, phân ly dựa trên nên tang y thưc bóng tôi God.

     Trên thực tế, người ta rất hiêm khi sử dung cum từ tinh yêu có điêu kiên trong đời sông, 
trong kinh sach, kể cả trong lĩnh vực tâm linh. Tinh yêu có điêu kiên tự thân nó là rung đông 
mang tinh môt chiêu và nhưng rung đông tao nên cac tân sô tinh yêu dang này luôn đươc hỗ 
trơ bởi it nhất môt điêu kiên kem theo hoặc có môt sự trao đổi nào đó. Tinh yêu có điêu kiên 
đươc hinh thành từ nỗi sơ hãi cua tâm hôn, đươc sự hỗ trơ đắc lực từ y thưc phân ly, chia 
tach nằm trong hê thông y thưc bóng tôi God. Tinh yêu có điêu kiên là dang tinh yêu trong 
cum từ Danh, Lơi, Tinh, thường đươc nhắc đên trong giao ly nhà Phât.  Liên quan đên chư 
tinh này tôi cũng đã đê câp sơ qua trong cuôn SỰ THÂT TÔI HÂU. Nhưng hôm nay tôi và 
ban sẽ đi sâu hơn nhằm hiểu rõ ban chất thực cua cum từ tinh yêu có điêu kiên. Hy vọng ban 
có thể hinh dung đươc ban chất thực sự cua nó từ cac vi du sau: Thành thât xin lỗi cac ban, 
tôi bao trước là hâu như tất ca nhưng vi du đươc đưa ra trong cuôn sach, tên nhân vât là ban. 
Rất có thể khi cac ban đoc nhưng vi du, cac ban sẽ thấy có rất nhiêu hinh anh từ nhân vât là 
không mấy đẹp. Rất mong cac ban loai bo y nghĩ là tôi đang am chỉ ban, nhưng khi tôi sử 
dung từ ban, tôi chỉ mong rằng ban tưởng tương minh là nhân vât trong vi du nhằm có thể 
giúp bạn cam nhân đươc sự thât vê nhưng điêu mà tôi đã nêu ra.     

     Vi du,  Khi ban mới bước chân vê nhà chông, điêu ban cam thấy khó khăn nhất là thich 
ưng và đôi diên với mẹ chông. Vi vây, ban đã cô gắng cư xử rất phai phep với mẹ chông và 
luôn tim cach lấy long bà ta. Nhưng moi thư chỉ là hinh thưc bên ngoài, thực chất trong long 
ban không hê yêu người mẹ chông cho dù tinh yêu đó là rất it so với người mẹ đẻ cua ban. 
Nhưng thời gian càng vê sau, ban càng nhân ra rằng người phu nư này là môt người thực sự 
đưc đô. Bà ta ưng xử với ban rất tâm ly, chẳng nhưng bà ta không khắc khe với ban, nhưng 
bà ta luôn thực long thể hiên sự ân cân, diu dàng, chỉ bao, luôn trơ giup ban giai quyêt nhiêu 
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khó khăn nay sinh từ cuôc sông. Chẳng nhưng vây, người mẹ chông này luôn đưng vê phia 
ban trước nhưng lỗi lâm cua người chông, luôn đê cao và luôn bao vê ban trước moi người 
trong ho tôc, cũng như ngoài xã hôi. Cũng từ đấy ban cam thấy ban càng luc càng yêu người 
phu nư này như người mẹ ruôt cua minh. Và như ban đã thấy đấy, ban đã yêu người mẹ 
chông cua ban xuất phat từ nhưng điêu kiên đã đươc đap ưng như mong muôn cua ban và nó 
là hoàn toàn khac với cam giác cua ban vê người mẹ chông trong nhưng ngày đâu bước chân
vê làm dâu. Ngược lại, tình yêu của người mẹ chồng dành cho bạn vẫn tình có điều kiện. 
Điều kiện đầu tiên vì bạn là con dâu của bà ta nhưng không phải là con dâu của người khác. 
Ngoài ra, bà ta dành tình ỵêu cho bạn, vì bạn là người đã và sẽ mang lại hạnh phúc cho con 
trai và cháu nội của bà ta.

     Vi du: Ban là môt người phu nư đôc thân và sắp lấy người đàn ông, đã có con riêng với 
người vơ trước. Đưa be gai, con cua người đàn ông này, qua thực là xinh đẹp và rất giông mẹ
cua nó. Đây là nguyên nhân khiên cho ban cam thấy rất khó chiu ganh tỵ và bực bôi mỗi khi 
ban tiêp cân đưa be. Nhưng bên ngoài ban vẫn luôn thể hiên như là ban rất yêu quy nó, nhằm
mang lai cho người đàn ông cua ban sự tin tuởng. Nhin như vây mà nói rằng ban yêu nó là 
không thực, ban không hê yêu nó ngươc lai ban ghet nó là khac. Vây nhưng sau khi vê làm 
vơ và chung sông với đưa con riêng cua chông, ban nhân ra rằng thực ra là đưa be rất thông 
minh, hoc gioi, ngoan hiên, luôn vâng lời. Ban nhân thấy đưa be là rất hiểu biêt, rất tôn trọng
và lễ phép với ban. Hơn nữa bạn luôn thấy những biểu hiện tình cảm của nó với ba nó cũng 
giống như là đối với bạn, nó không hề phân biệt, rất trong sang, hôn nhiên. Và ban có cam 
giac tinh cam cua nó là không hê có chut vân đuc nào, giống như nhưng vẫn đuc đã tôn tai 
trong long ban đôi nó. Ngoài ra, bạn còn phát hiện mình là người vô sinh, vì vậy càng lúc 
bạn càng cam thấy ban yêu quy đứa trẻ, bằng tinh yêu rất thực từ tâm hôn bạn. Càng lúc, 
trong lòng ban càng không còn môt chut hô nghi nào vê tinh yêu mà ban dành cho nó. Và tất 
nhiên là khi đó nhưng tinh cam vẫn đuc mà ban nghĩ, ban sẽ đem đên cho nó, sau khi ban về 
làm vơ người đàn ông đã không con tôn tai trong ban. Cai mà đưa be thể hiên với ban là cai 
mà ban không hê mong đơi, nhưng nó thực sự là nhưng điêu kiên đươc đưa trẻ tao ra khiên 
cho ban thay đổi suy nghĩ cua minh, để rôi từ đó ban yêu nó thực long.

     Trên đây chỉ là hai vi du điển hinh xay ra trong sô muôn vàn hinh thai tinh cam trong 
cuôc sông, về nhưng điêu kiên phat sinh sau để con người có thể chi tra tinh yêu cua minh. 
Ngoài ra trong cuôc sông con có rất, rất nhiêu trường hơp cac điêu kiên đã đươc hinh thành 
trước khi tâm hôn có nhưng rung đông tao nên tinh yêu.

     Vi du: Ban cam thấy yêu đưa con cua minh vô cùng, yêu như thể là tinh yêu này sẽ không
bao giờ thay đổi. Thoat nhin tưởng chừng như tinh mẫu tử thiêng liêng mà ban đã dành cho 
con là vô điêu kiên, vĩnh hằng vĩnh cửu nhưng trên thực tê moi thư không như ban nghĩ. Vi 
thực chất, tất ca moi cam xuc tinh yêu mà ban dành cho con nó đã có điêu kiên từ trước. 
Nhưng để nhân thấy rõ ràng vê nhưng điêu kiên mà ban yêu đưa con cua minh là rất tiêm ân.
Và đây là nhưng điêu kiên đươc che dấu trong tinh yêu cua ban.

- Thư nhất, Ban yêu đưa con bởi vi nó là đưa con cua chinh ban, nhưng không là đưa con cua
người khac. Vi nó là môt sinh linh đã đươc ban mang nặng đẻ đau trong khổ cực cua chinh 
ban.
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- Thư hai, Trong luc mang thai ban hy vong là sau khi sinh,  đưa be sẽ mang đên cho ban 
nhiêu niêm vui, mang hơi ấm cho gia đinh, tiêp đên là hy vong khi lớn lên nó sẽ trở nên xinh
đẹp, gioi giang, thông minh, thành đat, nổi tiêng làm rang danh dong ho, gia đinh và cho 
chinh ban.

 - Thư ba, sâu kin hơn là hy vong con minh sau này sẽ hiêu thao với ban, hy vong nó là nơi 
nương tựa cua chinh ban trong luc khó khăn đau ôm và chăm sóc ban khi vê già.

     Trên đây chỉ là ba điêu kiên tiêm ân đươc che đậy trước khi ban chi tra tinh yêu cho con 
minh. Nhưng tôi tin rằng moi thư sẽ bi pha vỡ và tinh yêu mà ban dành con minh sẽ không 
con nưa, thay vào đó có thể sẽ là sự oan hân, thâm chi là thù ghet khi cac điêu kiên mà ban 
luôn kỳ vong vê đưa con không đươc đap ưng, nhưng là đi ngươc với kỳ vọng vủa bạn. Trên 
thực tế, tinh yêu cua ban sẽ chuyển biên theo thời gian, nếu đưa con cua ban càng lớn càng to
ra mất day, không bao giờ vâng lời cha mẹ, không chiu hoc hành, không giup đươc gi cho 
gia đinh. Suôt ngày la cà, liêu long, gây sự đanh nhau, ăn không ngôi rôi, pha tan cua cãi. 
Lớn lên ty nưa anh ta sẵn sàng gây sự, đánh đập anh chị em của anh ta. Thậm chí, anh ta sẽ 
có thể đanh chửi luôn ca cha cua anh ta và ban, nêu hai người không thể cung cấp tiên bac và
nhưng đoi hoi phi ly cua anh ta. Anh ta to ra là môt đưa con rất nguy hiểm và vô cùng bất 
hiêu, anh ta không bao giờ them điêm xỉa gi đên ai, không them quan tâm đên sự lên an cua 
gia tôc, xóm làng và xã hôi. Và đây thực sự là môt pha vỡ nghiêm trong vê nhưng điêu kiên 
mà ban đã luôn kỳ vong vê đưa con cua minh từ khi nó con nằm trong bung mẹ. Vây nên, 
thay vi ban yêu đưa con này như ban đâu thi luc này ban đã trở nên oan hân, thâm chi con 
thù ghet cai sinh linh mà trước đây ban tưởng rằng, ban có thể yêu nó mãi mãi bằng tinh yêu 
vô điêu kiên.

     Thực long mà nói tai nơi đây, ngay trong cuôn sach này, tôi chỉ muôn nói lên môt sự thât, 
nhưng tinh huông đã đươc dàn dựng rất hoàn hao từ sự chon lựa cua con người, xuất phat từ 
kê hoach toàn tri cua God, nhưng không là phu nhân tinh mẫu tử thiêng liêng. Thực ra, ban 
thân tôi luôn nhân thấy rằng trong bất cư hoàn canh nào thi tinh mẹ thương con vẫn luôn là 
môt tinh cam thiêng liêng nhất và vĩ đai nhất. Môt thư tinh cam cao ca nhất mà một con 
người có thể dành cho người khac, nhưng không phai là cho chinh minh. Trên thực tế của thê
giới cho đên hôm nay, tình mẫu tử thiêng liêng thực sự là môt tinh cam rất đang đươc tôn 
kinh. Nhưng cũng tai nơi đây, trên Trai đất này trong thời điểm hiên tai, gân tất ca nhưng 
rung đông tinh yêu xuất phat từ tâm hôn người vẫn chưa là tinh yêu vô điêu kiên, kể ca là 
tinh mẹ thương con.

     Môt vi du khac vê tinh yêu đôi lưa và tinh vơ chông. Khi ta đê câp đên tinh mẫu tử thiêng
liêng là chung ta đê câp đên môt tinh yêu êm ai, dui dàng, sâu lắng, suôi nguôn nhưng không
kem phân mãnh liêt trong bên lâu. Nhưng khi nói đên tinh yêu đôi lưa thi người ta thường 
nghĩ rằng nó là môt dang rung đông tinh yêu mãnh liêt nhất vi bởi người ta có thể chêt cho 
thư tinh này. Rất có thể ban đã từng thấy, người ta săn sàng chêt vi mất đi người yêu, mất đi 
tình yêu. Nhưng rất hiếm khi bạn thấy, người ta chết đi khi người ta mất đi cha mẹ, con cái 
hay anh em, bạn bè, đồng đội. 

     Qủa thực là đã có rất nhiều người tìm đến cái chết vì mất đi người yêu, hay mất đi tình 
yêu, thê nhưng trên thực tê tinh yêu này vẫn chưa phai là tinh yêu vô điêu kiên. Để thấy rằng
trong tất ca moi thư tinh mà con người trên thê gian đã và đang chi tra cho cuôc sông này, 

P a g e  104 | 282



https://thuviensach.vn

 Ánh Sáng & Tình Yêu                                                                               http://giwho.com

không có bất cư thư tinh nào đươc nay sinh mà không có điêu kiên kem theo cua nó. Và đôi 
với tinh yêu đôi lưa, tinh vơ chông vẫn chưa thể thoat khoi quy luât này. Nhưng rất có thể 
môt sô it trong sô cac ban khi đoc lời này sẽ cho rằng tôi là người qua cực đoan, tôi là người 
có cai nhin qua tiêu cực vê tinh yêu trong đời sông. Trên thực tê, tôi chỉ là người dam nhin 
thẳng và dam chấp nhân sự thât nhằm thay đổi, nhằm làm mới lai nhưng rung đông tinh yêu 
cua chinh tôi. Trường hơp nêu tôi không dam đôi diên và chấp nhân sự thât, tôi sẽ càng luc 
càng trở nên tiêu cực hơn trong viêc chi tra tinh yêu cho cuôc sông cua chinh tôi. Tương tự 
như vây, nêu ban không dam đôi diên với sự thât, không dam thay đổi chắc rằng đời sông 
cua ban sẽ càng luc càng trở nên tiêu cực trong thời đai mới, luôn đổi thay này.

     Trở lai với chu đê tinh yêu đôi lưa và tinh vơ chông, vi du khi ban gặp môt chàng trai, 
điêu kiên đâu tiên mà ban có thể nay sinh tinh cam với chàng trai đó, bởi người đó rất đẹp 
trai, ăn mặc sang trong, luôn thể hiên là người rất phong đô, lich lãm, tri thưc và ra vẻ giàu 
có.  Đây có thể là nhưng điêu kiên tiên quyêt ban đâu theo chuân cua một số cô gai hướng 
tới trong tinh yêu và hôn nhân.  Nhưng ở đây tôi sẽ không đê câp đên cac đôi tương này, bởi 
nêu cac cô gai này có nây sinh tinh cam dẫn đên yêu nhưng chàng trai như vậy cũng là rất 
đổi thường tinh trong cuôc sông, không có gi đang để cho ban phai bân tâm. Nhưng môi tinh
như vây có vẻ như  không gân gui lắm với cai goi là tinh yêu vô điêu kiên, mà tôi muôn đê 
cập đến ở đây. 

     Nhưng nêu có cô gai gặp chàng trai trong môt tinh huông bất ngờ không lấy gi làm thu vi 
lắm thi khac vi du: Ban là môt cô gai rất xinh đẹp và giàu có, trong môt lân đi công viêc trên 
con đường vắng không may bạn vấp phai môt cái ổ gà và te ngã, dẫn đên thân thể trây xước, 
quân ao rach rưới đên lõa thể, mau me đây người, ban rất đau đớn và đang không làm thê 
nào. Bất ngờ môt chàng trai với dang vẽ bên ngoài rất binh thường xuất hiên, viêc đâu tiên 
anh ta làm là cởi chiêc ao minh đang mặc ra khoat lên người ban, diu ban vào lê tiêp đên là 
xem xet vêt thương và ngay lâp tưc đưa ban đên bênh viên cấp cưu. Công viêc tiêp theo cua 
anh ta trên đường đưa ban đên bênh viên là hoi sô điên thoai người thân cua ban và điên 
thoai bao tin cho gia đinh ban. Và sau khi người nhà cua ban xuất hiên anh ta trở lai hiên 
trường lấy chiêc xe cua ban đem gởi và đưa phiêu giử cho người thân ban. Ngày hôm sau 
anh ta có trở lai bênh viên thăm ban, nhưng sau khi anh ta biêt sưc khoe cua ban không có gi 
nguy hiểm, nên từ đó anh ta không xuất hiên nưa.

     Sau khi xuất viên ban rất muôn gặp lai anh ta để tra ơn, nhưng với anh ta, anh ta luôn cho 
rằng viêc giup đỡ môt người gặp nan là rất đỗi binh thường, không cho nó là quan trong. 
Nhưng môt lân trong tinh cờ ban gặp lai anh ta, vẫn với dang vẽ rất đổi binh thường trong bô
đô công nhân. Và kể từ đó hai người gặp lai nhau nhiêu lân, sau cùng ban đã đem long yêu 
anh ta, cho dù ban vẫn biêt là anh ta không đẹp trai, hơn nưa con ngheo. Nhưng tinh yêu cua 
hai người dành cho nhau là đu lớn để có dẫn đên môt cuôc hôn nhân và họ sông với nhau rất 
hanh phuc. Ban thấy đấy, khi ban nhin vào diên biên cuôc tinh, ban cư ngỡ rằng ban yêu 
chàng trai là vô điêu kiên, bởi chàng trai vừa ngheo vừa không đẹp trai vừa không có đia vi 
xã hôi. Nhưng với ban nhưng điêu kiên mà ban mong ước vê người đàn ông cua đời minh 
không là nhưng thư đó. Điêu kiên mà ban mong ước thực sự là nhưng thư nằm từ phia bên 
trong chàng trai, nhưng không là nhưng thư đươc nhin thấy bên ngoài. Và cũng vi chàng trai 
đap ưng đươc cac điêu kiên mà ban mong ước, nên ban nây sinh tinh yêu với chàng trai. Và 
cac điêu kiên mà chàng trai đap ưng, để ban có thể cảm nhận được, thứ nhất anh ta không là 
loại hao sắc, thư hai anh ta không là người ham giàu, hơn thê anh là là người tôt thực sự, là 
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môt người quân tử thi ân bất câu bao, là người người đàn ông ưng xử rất phong đô. Những gì
vừa nêu là thứ mà bạn muốn người đàn ông của bạn có, nhưng không là những thứ khác. 
Truờng hơp, nêu chàng trai sau sự trơ giup ban, anh ta đã trở lai tim kiêm và theo đuổi ban vi
thấy ban đẹp và giàu. Cũng có nghĩa là chàng trai đó không đap ưng đươc cac điêu kiên mà 
ban mong ước vê một người đàn ông mà bạn có thể yêu. Vậy nên, bạn có thể sử dụng tiền để
tra ơn cho anh ta, nhưng ban không thể yêu anh ta.

     Trên thực tê, ban phai biêt rằng để có đuơc môt cuôc hôn nhân hanh phuc và tron vẹn, thi 
nhưng điêu kiên mà anh ta đap ưng khiên cho ban yêu và tiên tới hôn nhân chỉ là nhưng điêu 
kiên ban đâu, không là tất ca. Nhưng môt khi ban đã làm vơ anh ta, thi nhưng điêu kiên mà 
ban mong đơi từ người chông sẽ đươc nây sinh liên tuc. Nhưng tôi chỉ cân nêu ra môt điêu 
kiên, trong sô vô vàn cac điêu kiên mà ban yêu câu người chông cua ban phai đap ưng trong 
đời sông hôn nhân. Và nếu chẳng may anh ta không thể đáp ứng cho bạn điều kiện đó, có thể
bạn sẽ hết yêu anh ta và hôn nhân sẽ bị đổ vỡ. Vi du: Sau khi cưới nhau ban mới biêt là kha 
năng tinh duc cua chông ban là qua yêu kem. Vây nên, dân theo thời gian tinh cam cua ban 
sẽ chuyển biên và thay đổi theo chiêu hướng đi xuông. Chỉ cân nó là như vây, ban sẽ nhân ra 
rằng tất ca nhưng điêu kiên mà anh ta đap ưng cho ban ngay từ ban đâu đã trở nên phù phiêm
và không con y nghĩa gi ca. Đó chinh là môt phan ưng tự nhiên vê nhưng đoi hoi mà tâm hôn
ban muôn đươc trai nghiêm, nhưng nó không đươc đap ưng. Vây nên, cũng là rất đổi tự 
nhiên nêu ban không con cảm thấy yêu anh ta nưa. Thậm chí bạn không còn giữ được tình 
bạn với anh ta vì bạn cho rằng anh ta đã lừa dối bạn. Lúc này bạn sẽ nhận ra rằng, tinh yêu 
mà ban đã dành cho anh ta, tưởng như không cân có điêu kiên gi ca, nay trở thành phai có 
điêu kiên kem theo tinh yêu cua ban dành cho anh ta mới có thể đươc duy tri. 

     Trai ngang thay, trường hơp trong thời gian ban và anh ta yêu nhau nhưng bi gia đinh 
ngăn cấm, hoặc bi cô y làm chia lia. Khi đó ban sẽ có thể chêt vi người đàn ông này, sẽ có 
thể chêt cho tinh yêu này nhưng không hê hôi tiêc.  

     Vi tinh cach rất đặc thù cua tinh yêu đôi lưa là như vây, nên chung ta cam giac rằng nó là 
một rung đông cao nhất và quan trong nhất trong tất ca moi môi quan hê tinh yêu. Nhưng 
qua thực nó đung là như vây chư không phai là cam giac. Trên thực tê, tinh yêu đôi lưa là 
môt môi quan hê đem lai cho con người nhiêu trai nghiêm nhất, và hâu như không có môt 
mối quan hệ tình yêu nào lại có thể mang lại cho con người nhiều trải nghiệm hơn mối quan 
hê này. Tinh yêu đôi lưa là môt thư tinh yêu rất quy gia, vi nó là môt thư tinh cam có thể 
mang lai cho con người nhiêu trai nghiêm vui vẽ nhất, hanh phuc nhất, mang lai cho con 
người nhiêu cam giac thăng hoa tuyêt vời nhất, cũng như ngược lại. Tinh yêu đôi lưa là môt 
môi quan hê mang lai cho con người nhiêu trai nghiêm nhất, nhiêu cam giac nhất mà môt 
linh hôn có thể nhân đươc trong cuôc sông. Vi nó thư mang lai cho bạn nhiêu nhất, nên khi 
mất đi bạn cũng sẽ đau khổ nhiêu nhất, nó như là môt quy luât tất yêu cua tự nhiên trong 
nhân thưc 3d. Và đó cũng chinh là nguyên nhân khiên người ta đau khổ nhất, hoặc muôn 
chêt đi khi mất tinh yêu này.

     Qua thực, tinh yêu đôi lưa là môi quan hê mang lai cho linh hôn nhiêu trai nghiêm hấp 
dẫn và mãnh liêt nhất. Câu nói này là đung với chung ta người trân thê và ca với người trong
thê giới anh sang. Sự khac biêt trong môi quan hê đôi lưa giưa hai thê giới, là con người trân 
thê đên với nhau tao thành nhưng cặp đôi dựa vào đinh mênh tiên kiêp. Và tinh yêu mà 
nhưng cặp đôi trân thê dành cho nhau đươc nuôi dưỡng bằng nhưng điêu kiên. Nhưng với 
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nhưng cặp đôi đời đời trong thê giới anh sang, thi môi quan hê giưa Ho là nhưng linh hôn 
sinh đôi, là môt ngon lửa sinh đôi, là đinh mênh ngay từ luc khởi thuy. Và tinh yêu cua 
nhưng cặp đôi trong thê giới anh sang dành cho nhau là vĩnh hằng, vĩnh cửu và vô điêu kiên.

     Qua thực, môi quan hê tinh yêu đôi lưa là môi quan hê tinh yêu đâu tiên và quan trong 
nhất, nó nguôn sinh ra tất ca moi môi quan hê tinh yêu trong đời sông mà môt linh hôn có 
thể trai nghiêm đươc. Để xac đinh tinh yêu đôi lưa là đâu tiên hay tinh yêu trong môi quan 
hê giưa cha, mẹ và con cai là đâu tiên. Qua thực, là nó kha giông với viêc xac đinh con gà có
trước hay qua trưng có trước. Trường hơp này nêu ban thực sự muôn biêt cai gi có trước, cai 
gi có sau bắt buôc ban phai trở vê với khởi thuy. Để hiểu vấn đê, trước tiên ban phai xac đinh
đươc cai gi là cai đươc sang tao ra và cai gi là cai đươc sinh ra. Cai đươc sang tao ra cũng có 
nghĩa là cai đươc làm ra “sang tao ra” đâu tiên trong Vũ tru xuất phat từ y thưc God. Và cai 
đươc sinh là cai đươc sinh đẻ ra, đươc san xuất ra theo khuôn mẫu từ cai đã đươc sang tao 
đâu tiên. Như vây ban đã thấy có môt khac biêt lớn giưa hai từ đươc sang tao ra và đươc sinh
ra. Nhưng để ban có thể hinh dung rõ ràng hơn vấn đê này, tôi buôc phai nhắc lai môt lân 
nưa vê nguyên nhân nguyên thuy. Và như ban biêt đấy Đấng Tao Hóa là Đấng không do ai 
sinh ra và cũng là Đấng không sinh ra ai, nhưng đơn gian Ngài chỉ là Đấng sang tao, Đấng 
sang tao tôi cao. Tiêp theo  God Cha/Mẹ là Đấng không do ai sinh ra, nhưng là Đấng đươc 
Đấng Tao Hóa, sang tao ra đâu tiên. Như vây, God Cha/Mẹ là Đấng không do ai sinh ra 
nhưng là Đấng sẽ sinh ra và đã sinh ra. Điêu đó cũng có nghĩa  God Cha/Mẹ là Đấng sinh ra,
là nguôn gôc cua moi linh hôn, moi sự sông đã và đang hiên hưu trong Vũ tru tổng thể.

     Và từ sự thât này ban có thể xac đinh đươc con gà là có trước hay qua trưng có trước. 
Thât vây, con gà là cai có trước và qua trưng là cai có sau, bởi con gà là vât  đươc sang tao 
và cai trưng là cai đươc sinh ra. Nhưng để cho ban chắc chắc vê sự thât này và không con bất
cư môt sự nghi ngờ nào, ban hãy nhin vào nhưng từ ngư mà ban sử dung khi ban nói vê con 
gà và qua trưng, ban sẽ thấy. Và câu nói mà ban thường sử dung là con gà đẻ ra qua trưng, 
tiêp theo là qua trưng nở ra con gà, nhưng không là qua trưng đẻ ra con gà. Tương tự như 
vây, God Cha/Mẹ là Đấng đươc sang tao ra, cũng có nghĩa là nhưng rung đông tinh yêu đâu 
tiên có trong Vũ tru khởi thuy là tinh yêu đươc hinh thành từ môi quan hê giưa hai người 
“God Cha và Mẹ”. Và từ môi quan hê tinh yêu đâu tiên này đã sinh ra tất ca moi môi quan hê
tinh yêu khac như: tinh phu tử, mẫu tử, tinh anh chi em vv và vv...Vây nên, ban có thể xac 
đinh tinh yêu đôi lưa là môi quan hê tinh yêu đươc God Cha/Mẹ sang tao ra và sử dụng đâu 
tiên trong Vũ tru khởi thuy. Thât đơn gian để hiểu sự thât này, bởi God Cha/Mẹ hai Đấng đâu
tiên trong Vũ trụ khởi thủy. Vậy nên, tình yêu mà họ có thể biểu hiện được trong thời khắc 
đó là tình yêu của hai người dành cho nhau, nó còn được gọi là tình yêu đôi lứa. 

     Trở lai với tinh yêu vô điêu kiên và như ban thấy đấy, trong gân 12.000 ngàn năm qua, kể 
từ khi loài người thông minh xuất hiên và sinh sông trên hành tinh Trai đất. Lich sử Loài 
người đã chưng minh rằng chung ta nhưng cư dân trên Trai đất này, đã sông là để trai 
nghiêm và mở rông vương quôc bóng tôi. Nên chung ta chỉ có thể yêu thương nhau bằng 
tinh yêu có điêu kiên là điêu không thể tranh khoi. Nhưng nói như vây không có nghĩa từ 
trước đên nay tinh yêu vô điêu không hê đươc yêu ngay tai Trai đất này. Điển hinh như Chua
Jêsu/Sannada hay Đưc Phât Thich Ca là nhưng đấng đã từng sông ở đây và cũng đã từng yêu
thương nhân loại bằng tình yêu vô điều kiện. Và còn có không ít người cũng đã từng đến 
người Trái đất thực hiện sứ mệnh, không với tư cách là chân sư, nhưng họ cũng đã yêu 
thương chúng ta và làm việc hết mình cho thế giới này, bằng tình yêu vô điều kiện của họ. 
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Điển hinh như  Mẹ Teresa môt phu nư Ân Đô, Mahatma Gandhi, Hô Chi Minh vv...Trên thực
tế, vào các thời kỳ trước đây, để cho con người Trái đất có được một nhân cách sống giống 
như Họ là không thể. Bởi đơn giản Họ là những nhân vật hình mẫu đến từ thế giới ánh sáng 
và sống theo kịch bản đã được dàn dựng sẵn.

   Nhưng rõ ràng là tinh yêu có điêu kiên không là môt thư tinh cam tôi tê, không là thư bo 
đi, nhưng là thư vô cùng cân thiêt cho hành trinh trai nghiêm cua mỗi linh hôn trên thê gian 
này. Xet cho đên tân cùng thi nhưng biểu hiên từ tinh yêu vô điêu kiên hay có điêu kiên, 
hoặc bất kỳ môt biểu hiên nào cua toàn bô con người trên thê gian, hay trong thê giới anh 
sang, đêu đươc hỗ trơ bởi y thưc. Ngoài tình yêu ra không còn gì khác có thể làm cho thế 
giới này tươi đẹp hơn, tình yêu nuôi dưỡng mọi thứ trên thế giới này, nuôi dưỡng vạn vật 
trong Vũ trụ. Tình yêu không hiện hữu, mọi thứ không xuất hiện, không được nuôi dưỡng 
bởi tình yêu, mọi điều, mọi thứ sẽ trở nên vô nghĩa và không thể tồn tại.

     Bạn thấy đấy, không có gì là có thể tồn tại, nếu không có tình yêu. Tình yêu là thứ có thể 
mang lại cho đời sống ý nghĩa thực sự, ngoài tình yêu ra không có gì khác có thể thay thế. 
Nhưng bạn phải hiểu rằng, để bạn có thể yêu và biểu hiện tình yêu của mình lên bề mặt cuộc 
sống, bạn không thể không có ý thức. Vậy nên, cái bạn phải có đầu tiên cho bạn chính là ý 
thức ánh sáng. Trường hợp, bạn không có ý thức và nhất là ý thức ánh sáng bạn sẽ không thể
truy cập được nguồn năng lượng tình yêu thuần khiết và cũng không thể nào biết cách biểu 
hiện chúng lên bề mặt cuộc sống.

     Vi thê, ban chỉ thực sự biêt yêu, bằng tinh yêu vô điêu kiên, với điêu kiên ban phai thưc 
tỉnh con tim cua chinh ban và y thưc vê sự thât ban là ai? ban là gi? Và luôn nhân thưc sâu 
sắc vê sự thât tất ca chung ta là môt, cũng như y thưc đây đu vê cac gia tri anh sang cũng như
bóng tôi, thiên cũng như ac, tôt cũng như xấu vv... Ngoài ra ban con phai luôn làm mới nhân 
thưc cua chinh ban bằng y thưc anh sang God nhằm xóa bo toàn bô nên tang nhân thưc bóng 
tôi đã ăn sâu trong tâm thưc cua ban trong qua khư. Ban chỉ thực sự biêt yêu bằng tinh yêu 
vô điêu kiên, với điêu kiên ban phai tự thấy rằng tất ca moi thư xay ra chung quanh ban 
không có bất cư thư gi, là có thể ap đặt điêu kiên lên ban. Vi du: Ngay từ hôm đâu tiên đưa 
con cua ban đươc sinh ra đời, và từ anh mắt đâu tiên ban ngắm nhin đưa con, ban đã nhân ra 
đưa con thân yêu cua ban không may đã bi tât nguyên bâm sinh nghiêm trong. Nhưng tất ca 
moi thư mà ban nhin thấy vẫn không thể ngăn ban dâng trào lên môt tinh yêu mãnh liêt dành 
cho đưa con thân yêu cua ban. Kể từ đó vê sau ban luôn luôn yêu thương, chăm sóc hêt long 
và coi đưa con như là môt phân mau thit cua chinh ban. Và ngoài tinh yêu ban đã dành cho 
con ra, con lai nhưng gi khac sự thât vê thể chất cũng như tri tuê cua nó không có gi có thể 
ap đặt lên tinh  yêu cua ban. 

     Ngươc lai nêu ban có qua nhiêu kỳ vong vê đưa con, nhưng sự thât vê tinh trang thể chất 
cua nó là như vây, ban sẽ trở nên thất vong, dẫn đên không có tinh yêu với nó. Và thông 
thường khi đó ban sẽ xem nó như là ganh nặng, cân phai đươc trut xuông, nhưng không thể 
yêu. 

     Trường hơp nêu moi điêu đã xay ra tương tự như trong vi du, tưc là ban đã tiên đên sat 
đên biên giới tinh yêu vô điêu kiên. Con môt chut, môt chut xiu nưa thôi để có thể nói tinh 
yêu cua ban là vô điêu kiên. Và môt chut xiu này chinh là nhân thưc sự thât vê đưa trẻ này là 
đưa con cua ban nhưng không là đưa con cua người khac.
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     Tinh yêu vô điêu kiên là thư mà Nhân loai đang hướng đên, nhưng chưa là thư mà Nhân 
loai đã và đang yêu. Trong qua khư và hiên tai chung ta thường là lấy điêu kiên để nuôi 
duỡng tinh yêu, ngươc lai người trong thê giới anh sang lấy tinh yêu để nuôi dưỡng điêu 
kiên. Nhưng trong thực tê ngoai trừ Ba Ngôi God tôi cao con lai tất ca chung ta không loai 
trừ bất kỳ ai, kể ca anh ta Jêsu/Sannada hay chi ta là Lady Nada’s, hai người con sinh đôi 
đâu tiên cua God Mẹ/Cha. Tất cả, vẫn phai đat đươc môt điêu kiên, mới có thể chi tra cho 
minh tinh yêu vô điêu kiên. Và điêu kiên tiên quyêt ấy chinh là y thưc đây đu. Trường hơp, 
Jêsu/Sannada và Lady Nada’s cũng đang trong thời gian trai nghiêm như chung ta, thi hai 
anh chi vẫn không thể nào yêu vô điêu kiên, mà vẫn chỉ có thể yêu như chung ta đã từng yêu 
trong thời gian qua.
 
C - Ban chât của nôi sợ hai dựa trên nền tang nào?

     Sơ hãi là môt rung đông đôi lâp với rung đông tinh yêu, sơ hãi là môt rung đông tao ra 
môt tân sô cực thấp. Từ cac rung đông này ban sẽ truy câp vê cho minh cac dai tân sô năng 
lượng thấp tương ứng với rung động của tâm hồn. Và bao giờ cũng vậy các rung động sợ hãi 
cua tâm hôn ban luôn đươc hỗ trơ đắc lực bởi nhân thưc bóng tôi. Sơ hãi là nguyên nhân cua 
tất ca moi nguyên nhân tiêu cực đươc san sinh ra từ nhưng rung đông thấp cua môt tâm hôn. 
Nói theo nghĩa đen cua chinh Nhân loai, thi sơ hãi là nguyên nhân dẫn đên moi tôi ac như ap 
bưc, thông tri, đàn ap, đôc tài, tham lam, gian xao, nhẫn tâm, ich kỷ, biển lân, mưu toan, tự 
cao, tư đai, mê tin và đau khổ vv...Môt hành tinh sông trong thê giới bóng tôi là môt hành 
tinh sông trong sơ hãi. Môt xã hôi sông trong y thưc bóng tôi là môt xã hôi sông trong sơ hãi.
Môt linh hôn sông trong y thưc bóng tôi là môt con người sông trong sơ hãi. Sơ hãi là 
nguyên nhân, là nguôn gôc tôi ac nây sinh, đau khổ xuất hiên, nó là nguyên nhân chinh đem 
lai cho Nhân loai moi sự đau khổ, trong gân 12.000 ngàn năm qua.

     Ban sẽ không cân phân tich tất ca moi thư tinh cach đươc san sinh ra từ tâm hôn. Nhưng 
ban chỉ cân ban quan sat ban sẽ thấy tất ca moi tôi ac và moi đau khổ cua con người đêu xuất
phat từ sơ hãi. Và để ban có thể hinh dung sự sơ hãi gây ra cho chinh chung ta nhiêu sự rắc 
rôi và nhiêu tinh cach tiêu cực là như thê nào? tôi sẽ đưa ra môt vài vi du điển hinh sau.

     Vi du: Ban là người đang sinh sông tai môt đia phương rất thường xay ra nan han han và 
bão lũ. Vi vây, thu hoach từ nhưng vu mùa cua ban là luc đươc luc mất vi luôn phu thuôc vào
thời tiêt. Cho nên, có nhiêu năm ban thu hoach rất đươc mùa, nhưng cai tri cua ban vẫn luôn 
nhắc nhở ban là không đươc phung phi mà là phai tich lũy, phai để dành nhằm đê phong bất 
trắc. Xuất phat từ suy nghĩ đó nên ban không muôn chia sẻ cho bất cư ai sô lương thực mà 
ban đã làm ra, không muôn giup đỡ ai, cho dù ban thấy ho đang đói. Ly do khiên cho ban 
hành xử như vây đơn gian vi ngoài mùa màng ra, gia đinh ban không con bất cư thu nhâp 
nào khac. Vây nên, ban rất lo sơ lở ra năm sau mất mùa ban sẽ đói, vơ con ban sẽ đói. Và 
như ban đã thấy đấy, từ trong môt hoàn canh sông rất là khó khăn như vây, tự nó không thể 
không phat sinh ra sự lo lắng và sơ hãi, công với môt trơ giup đắc lực cua y thưc bóng tôi, 
lâu dân đã khiên cho ban trở thành người ich kỷ. Và sự ich kỷ này cho đên chêt nó vẫn 
không thể xa rời ban nhưng là ban sẽ mang nó theo đên kiêp sau, kiêp sau, kiêp sau nưa. Và 
rôi ban sẽ sử dung sự ich kỷ này biên hóa và biểu hiên chung lên bê mặt cuôc sông, sao cho 
phù hợp với hoàn cảnh sống của chính bạn. 
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     Vi du: Ban đang trong cơn tung quân vi ngheo đói không có cach nào để thoat ra. Vi vây 
ban đã nghĩ rằng chỉ có cach là đi ăn trôm may ra mới thoat khoi sự thiêu thôn mà ban đang, 
nghĩ là làm thê là môt đêm no ban tiên hành đi ăn trôm nhà hàng xóm. Nhưng điêu không 
may là khi ban đang thực hiên viêc ăn trôm đã bi người hàng xóm phat hiên. Và vi ban qua 
sơ người hàng xóm đã biêt mặt ban, cho nên ban đã giêt chêt bà ta để cho sự viêc không bi 
bai lô. Từ vi du trên, ban có thể thấy sơ hãi là nguyên nhân chinh khiên cho ban giêt người 
và gây nên tôi ac. Đâu tiên là nỗi lo sơ luôn tiêm ân trong cuôc sông thiêu thôn và đói khổ 
dẫn ban đên ăn trôm. Tiêp đên là khi thực hiên viêc ăn trôm và bi phat hiên, ban lo sơ vi 
người ta đã biêt mặt và sẽ tô cao ban, dẫn đên viêc lo sơ bi bắt, lo sơ bi tù tôi, lo sơ ban be, 
làng xóm biêt đươc sẽ khinh khi, chê cười. Vây là ban giêt người với mong muôn sự viêc 
như ban lo sơ sẽ không xay ra. Từ môt nỗi sơ hãi ban đâu đươc dẫn dắt bởi môt cai tri han 
hẹp tôi tăm đã khiên ban trở thành tôi pham.

     Trường hơp, ban là người có ăn hoc, có tri thưc, có nhân thưc, có trinh đô khi đó cai tri 
cua ban sẽ trơ giup ban vươt qua nhưng khó khăn và nhưng nỗi lo sơ mà ban đôi diên trong 
cuôc sông bằng nhiêu cach khac nhau theo hướng tich cực hơn. Tiêc thay trong trường hơp 
này ban đã không sở hưu đươc môt cai tri nhiêu kiên thưc. Cho nên trong kha năng cua nó, 
nó chỉ có thể trơ giup cho ban vươt qua nhưng khó khăn bằng cach tôt nhất cua chinh nó mà 
thôi. Ban thấy đấy, khi ban chỉ sở hưu y thưc bóng tôi nó chỉ có thể dẫn dắt tâm hôn ban đi 
vào bóng tôi, nhưng không bao giờ là anh sang. Khi ban chỉ sở hưu môt cai tri tôi tăm, nó chỉ
có thể đưa bạn đến đau khổ, nhưng không thể nào là hạnh phúc.

     Diên tiêp theo cho tôi ac mà ban đã gây ra là nhưng thang năm đau khổ, ân hân trong tù, 
cũng như mang đên sự đau khổ cho vơ, con, cha, mẹ và nhưng người thân khac cua ban. Đây
chỉ là môt vi du điển hinh vê nhưng diên biên liên tuc trong hành đông gây nên sự đau khổ 
xuất phat từ nỗi sơ hãi cua mỗi chung ta trên trân thê này.

     Vi du: Ban là môt người đươc sinh ra trong môt gia đinh ngheo, sông tai môt khu  ổ 
chuôt, nơi có tỷ lê tôi pham cao nhất thành phô. Và vi nhà ngheo nên ban đã không đươc hoc
hành cho tử tê, chưa xong bâc tiểu hoc ban đã bo hoc bương chai tự minh kiêm sông trong 
môt bãi rac. Và trong cuôc mưu sinh đây gian khổ đó, ban luôn bi người khac chen ep, ưc 
hiêp, ban thường bi nhưng trân đon hêt sưc vô ly từ đam trẻ lớn hơn. Vi ly do đó, cho nên 
trong long ban luôn nơn nớp lo sơ mỗi khi đên bãi rac kiêm ăn, nhưng ngoài viêc phai bam 
vào bãi rac ban không biêt làm bất cư viêc gi khac để có thể kiêm tiên. Từ nhưng nỗi sơ hãi 
luôn thường trực trong đời sông khiên cho ban có môt ham muôn rất mãnh liêt là bằng moi 
gia ban phai đươc người khac tôn trong và kinh nể. Ham muôn mãnh liêt đó chinh là đông 
lực tiêp sưc cho ban thêm sưc manh, thêm sự can đam để tiêp tuc cuôc sông bãi rac. Và cũng
từ đó ban đã chông tra quyêt liêt moi sự đàn ap nêu nó hướng vê ban, ban săn sàng đanh tra 
lai bất cư đôi thu nào dam ưc hiêp ban, trong sự căm hờn tôt đô.

     Ban đã chiên đấu với nhưng người mà ban cho là kẻ thù đó bằng môt sưc manh đươc tao 
ra trong sự căm hân tôt cùng, bất chấp mang sông cua chinh ban với sự hỗ trơ cua dao, bua, 
mã tấu hoặc bất kỳ loai vũ khi nào mà ban có được. Từ đó đam trẻ rất sơ ban và tôn ban lên 
làm đai ca, trong sô đó có nhiêu người lớn tuổi hơn ban. Nó chinh là bước ngoặc cua cuôc 
đời ban, ban vô cùng phấn khich và rất tự hào vi đã đươc người khac tôn trong và kinh nể. 
Muc đich ban đâu cua ban là loai bo sơ hãi từ đam người ưc hiêp đã thành công. Nhưng trên 
thực tê nỗi sơ hãi không kêt thuc, mà nó đang mở ra môt nỗi sơ hãi khac, đó là sau khi ban 
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đươc tôn vinh từ đam trẻ, ban lo sơ minh sẽ không giử vi tri này đươc lâu. Ban luôn lo sơ 
nêu ban không thể giử đươc vi thê đã dành đuơc này, có thể ban sẽ bi trở lai với nỗi sơ hãi 
trước đây. Vi thê, ban luôn suy nghĩ là bằng moi gia ban phai nâng cao vi thê và tâm anh 
hưởng cua minh lên đam trẻ. Từ đó ban đưng ra thành lâp băng nhóm giang hô, cướp giât, 
bao kê, buôn ban ma tuy, giêt người, đâm chem vô tôi va. Và để kêt thuc cho câu chuyên cua
cuôc đời ban là ban nhân lãnh ban an tù chung thân. Cai gia mà ban phai tra cho hành trinh 
trấn ap nỗi sơ hãi và tim kiêm danh dự hao huyên bằng nhân thưc bóng tôi cua chinh ban, có 
kêt cuôc như vây là điêu không thể tranh khoi.

     Và như ban đã thấy đấy, ước muôn ban đâu cua ban là làm sao để ban không con sơ hãi 
trước sự ưc hiêp do đam người ở bãi rac mang lai. Và từ nỗi sơ hãi này đã nây sinh ra môt 
nỗi sơ hãi khac lớn hơn, từ ham muôn này nây sinh ham muôn khac lớn hơn.  Nhưng nhưng 
ham muôn, nhưng ước mơ xuất phat từ tâm hôn ban đã đươc hiên thực hóa trong nỗi sơ hãi 
và môt nhân thưc đây bóng tôi cua chinh ban, dẫn đắt ban đên bi kich. Từ môt kẻ luôn bi sơ 
hãi vi bi người khac ưc hiêp, ban đã trở thành người gây ra ap bưc và gieo rắc sơ hãi. Câu 
chuyên là hành trinh trai nghiêm cua môt linh hôn trong y thưc bóng tôi, đã đươc chinh ban 
chon lựa, từ trong kiêp trước.

     Vi du: Ban là môt người đã và đang sông tai môt kinh đô thời phong kiên. Cuôc sông nơi 
kinh thành nhin vẽ ngoài rất là giàu có và hào nhoang. Nhưng trên thực tê ân phia đằng sau 
sự hào nhoang kia là môt sự phưc tap đên khó lường. Bởi đời sông chung quanh ban có rất 
nhiêu quan lai trong triêu và hâu hêt ho là nhưng con người tham lam, ich kỷ, ưa hach sach 
dân lành, nhũng nhiểu thương nhân nhằm kiêm cua đut lót, hôi lô. Vi vây, trong giao tiêp ban
luôn hêt sưc cân thân, vi chỉ cân môt sơ xuất nho, hoặc nói ra môt lời pham thương, nhẹ thi 
có thể dẫn đên tù tôi mất hêt cua cãi, tài san, nặng có thể dẫn đên tử hinh hoặc tru di cửu tôc. 
Vi ban phai sông trong môt xã hôi như vây dân dân đã biên ban thành môt kẻ la mặt, la trai. 
Sống trong cuộc sống như vậy đương nhiên bạn phải luôn tỉnh tao, khôn ngoan trong moi 
giao tiêp với đam quan lai triêu đinh và moi người, ban mới có thể đưng vưng. Nói rằng 
khôn ngoan và tỉnh tao là cường điêu, thực ra thi chẳng có cai gi goi là khôn ngoan và tỉnh 
tao gi ở đây ca. Nhưng là ban luôn có môt sự dôi tra, môt sự điêm đàng nhất đinh nào đó 
nhằm đôi phó với nhiêu tinh huông xay ra trong cuôc sông ban. Ban luôn sông không thực 
long minh, luôn nói lời đao đưc gia nhằm che đây suy nghĩ thực cua ban và luôn tranh gây 
phât long nhưng con người mà ban sẽ không thể nào biêt là ho đang nghĩ gi.

     Và như ban thấy đấy, từ nhưng nỗi sơ hãi như: sơ bi mất long người khac, sơ bi va lây, sơ 
bị mất mát gia sản, sợ bị tù đày, sợ bị tử hình, sợ bị tru di vv... Và những nỗi sợ này luôn 
thường trực trong hoàn canh sông cua ban lâu dân sẽ tao ra cho ban nhiêu tinh cach khac 
nhau với sự hỗ trơ đắc lực cua y thưc bóng tôi. Trường hơp trong vi du này cũng vây, sự 
điêm đàng, thói đao đưc gia, sông không thực long, luôn che đây cam xuc thực cua minh đã 
đươc sang tao ra trong hoàn canh sông mà linh hôn ban đã trai nghiêm qua.

     Thực ra nhưng vi du đươc tôi nêu ra trên đây chỉ là môt phân qua it, qua nho so với thực 
tê mà nỗi sơ hãi đem đên cho chung ta trong đời sông thê gian này. Ban là người lãnh đao đất
nước, nhưng vi ban qua lo sơ quyên lực cua ban sẽ bi rơi vào tay người khac, khiên cho ban 
sẽ trở thành nhà lãnh đao đôc tài. Ban là môt ông chu doanh nghiêp, nhưng vi ban quá lo sơ 
viêc kinh doanh cua ban sẽ lổ lã dẫn đên pha san, khiên ban trở thành kẻ boc lôt. Vi ban sơ 
hãi môt thê lực siêu nhiên nào đó đã khiên cho ban phai cung kinh tôn thờ, môt ngon nui, 
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môt con sông, môt cai cây, môt hon đa vô tri, vô giac nào đó. Vi ban qua khiêp sơ trước môt 
thê lực thân thanh trời ơi, đất hởi nào đó, từ sự tưởng tương cua ban, đã khiên cho ban có thể
mang môt cô gai đông trinh vô tôi ra giêt chêt để tê thân. Vi ban qua sơ hãi môt linh hôn vất 
vưởng, môt vong linh ma quỷ nào đó, dựa theo sự tưởng tương cua ban, khiên cho ban có thể
mua hàng tấn giấy tiên vàng mã đem vê đôt nhằm hôi lô cho nhưng đôi tương không có thât 
này. Vi ban qua sơ hãi, khiên cho ban năm này qua thang no, đi hêt chùa này đên miêu khac 
cung kinh không tiêc tiên cua, nhằm làm vừa long nhưng ông Phât, ông Chua, ông thân, ông 
thanh nào đó theo cach nghĩ cua ban. Muc đich cua ban là để cho ho vui vẽ ban phuc cho 
ban, không làm vây ban sơ rằng ho không vui và sẽ mang hoa đên cho ban. Vi ban qua sơ 
hãi nên mỗi ngày ban phai đi lê nhà thờ, xưng tôi mỗi ngày bất chấp nắng mưa, sương gió. 
Vi ban qua sơ hãi nên mỗi ngày ban phai câu nguyên năm lân, bất chấp công viêc cua ban là 
đang cưu người, thi ban vẫn có thể  bo mặc, khi giờ câu nguyên đã điểm.

     Nguyên nhân chu yêu dẫn đên sơ hãi là bởi chung ta sông trong y thưc bóng tôi qua dày 
đặc trong thê giới 3D. Phai chi ban có thể y thưc đươc và mà bo mặc xac nhưng viêc ban đã 
và đang làm như là cung kinh, xưng tôi, câu kinh, lê chùa, lê nhà thờ, câu nguyên tôn vinh 
God. Nhưng là dành thời gian làm nhưng viêc mà ban yêu thich có thể Ông Phât, Ông Chua, 
Ông God, Ông Thanh Allah cua ban sẽ vui hơn nhiêu. Sự vui vẽ và hanh phuc mà ban đem 
đên cho Ho, bởi vi Ho nhân thấy rằng ban đã trưởng thành, ban đã thưc tỉnh, ban đã y thưc 
đươc sự thât vê God vê côi nguôn cua chinh ban. Thực ra khi ban đên đây là để sang tao và 
sang tao liên tuc trong cuôc sông cua chinh ban. Nhưng ban đã làm ngươc lai, rằng mỗi ngày,
mỗi giờ, năm này qua thang no ban cư lặp đi lặp lai môt hành đông giông nhau, ban cư đoc 
tới, đoc lui môt điêp khuc không thay đổi. Theo tôi, ban không chan, “vi ban luôn cô gắng 
làm điêu đó vi sơ hãi”, nhưng có thể God sẽ không con mấy hưng thu với nhưng viêc ban đã 
làm. God đưa ban đên đây là để ban sang tao ra nhưng gi mới mẽ có từ trong y thưc tổng thể 
cua Người. Nhằm giup ban có đươc nhưng trai nghiêm, đông thời là mang đên cho God sự 
trai nghiêm này. Nhưng đàng này ban dành hâu hêt thời gian sông cua ban làm đi, làm lai 
môt viêc giông nhau, đoc đi, đoc lai nhưng câu từ giông nhau. Hoi rằng, ban làm như vây thi 
làm sao ban có thể phung sự đuơc God cua ban. Tôi thành thât mà nói với ban, viêc ban đoc 
kinh, đi xưng tôi hàng tuân, hàng ngày, không khác gì bạn bắt buộc một người nào đó phải 
xem đi, xem lại một cuốn phim hàng trăm, hàng ngàn lần, hàng triệu lần. Bạn hãy tưởng 
tượng đi, nếu ai đó bắt buộc bạn xem một cuốn phim, nhưng xem đi, xem lại hàng trăm, 
hàng ngàn lần, hỏi bạn có chán lắm hay không? Bạn có thể tự trả lời câu hỏi này cho chính 
bạn.
      
      Trong thực tê, tất ca moi viêc làm, moi hành đông, moi suy nghĩ, moi rung đông tinh cam
cua ban, God đã biêt hêt rôi, đã trai nghiêm cùng với ban rôi, ngay từ lúc bạn sáng tạo ra nó. 
Vây hoi ban làm nhưng viêc làm như “xưng tôi” để làm gi?. Tôi chắc rằng trong tất ca nhưng
lân xưng tôi cua ban, không phai luc nào ban cũng muôn và vui vẽ thực hiên. Qua thât, là có 
qua nhiêu điêu, có qua nhiêu thư xay ra trong đời sông, mà ban không bao giờ muôn nhắc 
đên và cũng không giờ muôn tâm sự cùng ai. Vây nhưng vi môt sự trói buôc nghiêt ngã xuất 
phat từ tôn giao, khiến cho ban sơ hãi. Từ đó ban đã làm nhưng viêc mà đôi khi ban không 
hê muôn, chẳng han như xưng tôi để nói ra nhưng điêu mà ban không bao giờ muôn nói. Vô 
hinh chung tôn giao cua ban và người thực hiên nghi lễ xưng tôi cho ban đã pham vào tự do 
y chi mà God đã ban cho ban.
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     Ban đoc kinh mỗi ngày, ban câu nguyên mỗi ngày nhiêu lân, năm này qua thang no, cũng 
tưc là ban đã buôc God trai nghiêm đi, trai nghiêm lai môt thư duy nhất không đổi, cũng tưc 
là ban đã buôc God xem đi, xem lai cai kich ban mà ban đã sang tao ra duy nhất môt lân 
nhưng diên đi, diên lai hàng ngàn, hàng triêu lân không có gi mới mẽ. Qua thực, theo tôi nêu 
ban không chan, có lẽ God cũng sẽ không con mấy hưng thu gi với nhưng viêc làm mà ban 
nghĩ, là ban đang phung sự God.

     Nhưng viêc mà ban đang làm không khac gi, ban nghe người ta nói ăn trưng có lơi cho 
sưc khoe. Vi vây, mỗi ngày ba bưa, năm này qua tháng nọ ban đã cho cha, mẹ của bạn ăn 
trứng, nhằm thể hiên long hiêu thao cua ban. Trên thực tê, đây là môt gia đinh không bao giờ
xảy ra, vì bạn không thể nào ngu xuẩn đến độ phải làm như vậy. Nhưng cũng từ đó bạn có 
thể liên tưởng để tự đặt ra cho chính bạn câu hỏi, để làm gì? Hay là có lợi ích gì? Khi mà bạn
đã dành rất nhiều thời trong sống làm những cái việc như; đi đến chùa, nhà thờ, giáo đường, 
cầu nguyện hay tụng kinh gỏ mõ suốt ngày. 

     Và hôm nay tôi sẽ đưa ra một ví dụ điển hình khác xuất phát từ sợ hãi, nhưng ví dụ này là
một trường hợp thực tế. Ví dụ, trong những trang sách phía trên tôi thường gọi Đức Chúa 
Jesus/Sannada hay Archangel Michael là anh ta, rất có thể nhiều bạn cho rằng là tôi hỗn 
xược, ngạo mạn, tự cao, tự đại. Nhưng các bạn phải biết rằng, khi tôi gọi Jesus/Sannada, 
Archangel Michael hay gọi bất cứ một Đấng nào trong thế giới ánh sáng, ngoại trừ Ba Đấng 
God, bằng danh xưng anh ta, chị ta cũng tức là tôi tôn trọng ý muốn của họ, nhưng không là 
ngược lại. Bởi như bạn thấy đấy, hầu như tất cả những thông điệp gần đây của Jesus/Sannada
hoặc Archangel Michael đều ký tên Tôi người anh trai yêu quý của bạn, Sannada "I am 
your loving brother, Sananda"hoặc Tôi người anh trai yêu quý của bạn, Jesus " I am your 
loving brother, Jesus". Tương tự như vậy trong các thông điệp của Archangel Michael, anh 
ta cũng thường ký tên mình tương tự như Jesus/Sannada. Vậy hỏi? với anh ta Jesus/Sannada 
là con cả của God Mẹ/Cha và Archangel Michael  là em kế, Trường hợp, không tính đến Ba 
Ngôi God thì họ là những linh hồn cao cả bậc nhất Nước Trời. Vậy nhưng chính họ, những 
linh hồn vô cùng vĩ đại đó đã nhiều lần mong muốn chúng ta hãy hiểu biết một sự thật rằng, 
họ là anh là chị của chúng ta. Vậy nhưng gần như tất cả chúng ta luôn làm ngược lại mong 
muốn rất thực lòng của họ. 

     Tương tự như trường hợp này tôi đưa ra một ví dụ, bạn tiếp xúc với một đối tác liên quan 
đến công việc của bạn. Lần đầu tiên gặp người này, bạn luôn xưng hô với họ là Ông, là Ngài,
nhưng họ đã thực lòng nói với bạn là chúng ta nên xưng hô với nhau là anh em cho thân mật.
Vậy nhưng bạn vẫn cứ tiếp tục xưng hô với người ấy là Ông, là Ngài, hỏi hành xử của bạn 
như vậy là tôn trọng người đó hay bạn coi thường ý muốn người đó? Bạn có thể tự trả lời.

     Trường hợp, của chúng ta cũng vậy, bạn xưng hô với Jesus/Sannada hay Archangel 
Michael bằng anh cũng tức là bạn tôn trọng ý muốn xuất phát từ một tấm lòng yêu thương 
chân thực của họ dành cho bạn, nhưng không là bạn hỗn xược, ngạo mạn với họ. Trường hợp
bạn vẫn cứ tiếp tục gọi họ là Chúa này, Ngài nọ, là Thần kia Thánh nọ thì nó vẫn không làm 
ảnh hưởng đến tình yêu mà họ vẫn luôn luôn dành cho bạn. Nhưng cách hành xử đó của bạn,
có thể chứng minh là bạn không dám khẳng định mối quan hệ của họ và bạn là sự thật trong 
tình yêu. Ngoài ra, nó còn chứng minh thêm rằng, vì bạn còn rất sợ hãi, những nỗi sợ hãi của
bạn về họ trong quá khứ vẫn còn hiện hữu trong bạn cho đến hôm nay. Vậy nên, mặc dù họ 
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luôn thông báo với chúng ta họ anh, chị, em là bạn của bạn, nhưng bạn không dám xít lại gần
họ nhằm tạo ra một mối quan hệ đầy yêu thương và thân thiết. 

     Và cuối cùng, bạn có thể biết vì đâu và vì nguyên nhân gì khiến cho con người trần thế 
luôn phải đối diện với tội ác và đau khổ. Tất cả đều không nằm ngoài sự sợ hãi và ý thức 
bóng tối.  


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PHẦN IV

Một Vài Sự Thật Liên Quan Đến Kế hoạch của God Và Con Người Trần Thế.

CHƯƠNG I : Nguyên nhân gì khiến cho con ngươi đến Trái Đât? 

       Tôi xin phép nói lai với cac ban rằng, vấn đê này cũng đã đươc tôi nhắc đên trong cuôn 
sach SỰ THÂT TÔI HÂU, nhưng trên thực tế nhưng gì tôi đã trinh trước đây chỉ là một 
phần của mục đích. Vi vây, hôm nay một lần nữa tôi xin bổ sung thêm một số quan điểm 
cũng có liên quan đến sự kiện và muc đich thực sự vê viêc con người đên Trai đất?

     Tôi thực long rất mong muôn ban và tôi sẽ cùng nhau đi tim câu tra lời cho câu hoi này 
trên tinh thân sự thât, nhưng không bi bóp meo vi bất cư môt ly do gi hoặc tránh né sự thật 
bởi nhưng nỗi sơ hãi cua chinh chung ta. Ban thấy đấy, đôi với câu hoi có tinh chất vĩ mô 
như thê này chung ta không thể nào tim thấy đươc sự thât với chỉ bằng nên tang kiên thưc 
của thê gian, kể cả tri thưc tôn giao. Nhưng để tim thấy sự thât cho câu hoi này chung ta 
cũng không nên tra lời cho xong bằng sự bằng sự chắp va nưa vời. Vây nên, môt lân nưa tôi 
và ban phai trở vê với nguyên nhân nguyên thuy.

     Trên thực tê, từ sự thât tôi thương cua God thi dường như tất ca moi sự trai nghiêm mà 
môt linh hôn có đươc đêu xuất phat từ môt chư muôn. Muôn là nguyên nhân đâu tiên cho 
moi sự trai nghiêm cua linh hôn. Nhưng nêu ban hoi? có nhưng viêc, có nhưng điêu mà ban 
không bao giờ muôn, thê nhưng ban vẫn phai bi trai nghiêm là vi nguyên nhân gi? Trường 
hơp tôi không thể tra lời đươc câu hoi này cua ban cũng có nghĩa là câu nói cua tôi không 
đung với sự thât. Thực ra nêu ban muôn thấu triêt đươc câu hoi cua chính bạn, ban cân phai 
có cai nhin đa chiêu cho moi sự viêc xay ra trong cuôc đời ban. Bạn nói có nhưng điêu ban 
không muôn trai nghiêm, nhưng ban vẫn bi trai nghiêm ngoài y muôn là không đung với 
thực tê. Thực ra, không phai là ban đã không muôn nhưng điêu mà ban không thich trai 
nghiêm đó, nhưng là ban đã muôn nó rôi, đã sang tao ra từ trong tiên kiêp, nhưng không là 
muôn khi ban đang trai nghiêm nó. Và vi vây với câu nói tất ca moi sự trai nghiêm đêu đươc 
xuất phat từ chư muôn đã không loai trừ bất cư môt ai ra khoi nó. Kể ca Đấng sang tao tôi 
cao, thực ra thi God mới là Đấng đâu tiên sử dụng long ham muôn, và trong thực tế muốn là 
rung động đầu tiên sản sinh ra tất cả mọi rung động khác của tâm hồn. Muốn là rung động có
trước cả rung động tình yêu và nỗi sợ hãi. Và God đã hiên thực ham muôn cua minh bằng 
hành đông cua chinh God ngay từ trong khởi thủy. Vây hoi ước muôn mãnh liêt này cua God
là ước muôn gi? Rất có thể trong sô cac ban có người khi đoc đên đây sẽ rất lo sơ và cho 
minh vi đã lỡ nghe, lỡ đoc nhưng lời pham thương kinh khung này “God ham muôn”. Nêu là
vây tôi hy vong ban đừng sơ, nói thực riêng tôi, tôi đã không con bao giờ sơ God nưa rôi, 
nhưng là tôi chỉ yêu và thực sự tôn kinh God cua chung ta mà thôi. Trên thực tê, God sẽ 
không bao giờ trừng phat ai ca nên chẳng có gi phai lo sơ, hơn thê tôi chỉ nói lên sự thât, vi 
vây ban không nên lo lắng.

     Trở lai với ước muôn cua God, ban thấy đấy khi con trong thê giới tuyêt đôi, God  luôn có
môt ham muôn rằng God sẽ phai trai nghiêm cai mà minh hiểu biêt, cai mà minh có, “cũng 
tưc y thưc God, là Đao” với mục đích muốn biêt minh thực sự là ai. Và từ chinh ước muôn 
này God đã lên môt kê hoach và kê hoach này con đươc biêt đên là kê hoach toàn tri. Sau khi
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đã lên xong kê hoach, God  từ trong thê giới tuyêt đôi, đã sang tao ra thê giới vât chất tương 
đôi. Đâu tiên là God sang tao ra Vũ tru, van vât, tiêp đên là sang tao ra con người và hai con 
người đâu tiên mà God sang tao ra chinh là Adam và Eva. Nhưng trong thực tê Adam và Eva
cũng chinh là hiên thân cua God trong thê giới tương đôi, Adam và Eva cũng tưc là God 
Cha/Mẹ cua chung ta. Và từ God Mẹ/Cha, tất ca moi linh hôn đang hiên hưu trong Vũ tru 
tổng thể này đuơc sinh ra.

     Nói rằng từ God Mẹ/Cha mà tất ca moi linh hôn đang hiên hưu trong Vũ tru đươc sinh ra 
là chinh xac. Nhưng trong thực tê là God Mẹ/Cha không phai là người sinh ra toàn bô linh 
hồn đang hiện hữu trong Vũ trụ. Nhưng God Mẹ/Cha chỉ sinh ra 72 cặp sinh đôi, cũng tưc là 
sinh ra 144 tâm hôn và thể xac nhưng đưa con trực hê cua minh mà thôi. Và môt trăm bôn 
mươi bôn người này là nhưng linh hôn thuôc ngôi hai, Ho là nhưng Thiên Thân tổng quan, là
nhưng ông chu, bà chu cua môt vùng Vũ tru, là nhưng Master như chung ta vẫn thường hay 
nghe nhắc đên trong cac thông điêp cua Ho. Nôi tiêp God Mẹ/Cha, 72 cặp sinh đôi con cua 
Ho, cũng tưc là 72 cặp vơ chông, mỗi cặp sinh ra 50 cặp sinh đôi cũng tưc là mỗi cặp có 100 
người con "Sự thật tối hậu". Nhưng ban nên biêt là tất cả mọi cặp đôi trong nước Trời lúc 
khởi thủy, trước khi sinh con họ phai tự sang tao và cài đặt Tâm hôn cho nhưng đưa con cua 
minh. Tương tự như God Mẹ/Cha đã từng làm cho các ngôi hai.     

     Và cư như vây, các thế hệ nối tiếp đã tiêp tuc, tiêp tuc sinh con cho đên khi sự sông trong 
Vũ tru tổng thể đươc lấp đây. Nhưng nói rằng con người không sinh thêm con cai nưa, vi 
linh hồn đã lấp đầy Vũ trụ tổng thể là không chính xác. Trường hợp, nếu những cặp sinh đôi 
nhỏ nhất Nước Trời không được sinh con vì Vũ trụ đã được lấp đầy, cũng tức là bản thân 
những linh hồn này không có con cái. Từ đó, cho thấy rằng khả năng của God là còn rất hạn 
hẹp, sự sáng tạo đã bị dừng lại, hơn thế sẽ xảy ra tình trạng quyền tự do ý chí của những linh 
hồn này sẽ bị hạn chế và tính công bằng của God bị phá vỡ. Vậy nên, trên thực tế cho dù Vũ 
trụ tổng thể chỉ luôn duy trì ở mức 72 vùng Vũ trụ. Nhưng các vùng Vũ trụ này đã được mở 
rộng ra liên tục từ ngày khởi thủy cho đến tận hôm nay. Ví dụ, từ lúc khởi thủy trong Vũ trụ 
tổng thể chỉ có 1triệu, tỷ linh hồn đang tồn tại, thì giới hạn giản nở của mỗi vùng Vũ trụ sẽ là
1 triệu thiên hà tồn tại trong nó. Nhưng cho đến hôm nay, trong Vũ trụ tổng thể đã có hàng 
tỷ, tỷ, tỷ linh hồn đang tồn tại, thì giới hạn giản nở của mỗi vùng Vũ trụ sẽ là 10 triệu thiên 
hà tồn tại trong nó. Và quy trình này sẽ là bất tận, linh hồn mới trong Nước Trời sẽ được tiếp 
tục sinh ra và Vũ trụ sẽ tiếp tục giản nở.  Thế nhưng mức độ sinh con của mỗi cặp sinh đôi 
trong Nước Trời càng ngày sẽ càng giảm dần theo thời gian. Ví dụ, God Mẹ/Cha sinh ra 72 
cặp Masters, tiếp đến Mỗi cặp Masters, sinh ra được 50 cặp, tiếp tục người của thế hệ này, 
mỗi cặp chỉ sinh ra có 18 cặp. Và sự sinh nở sẽ càng lúc càng chậm dần và giảm dần theo 
thời gian, nhằm đáp ứng cho mọi nhu cầu tiến hóa của con người và Vũ trụ. 

     Ban thấy đấy, sự thât từ khởi thuy là môt minh chưng cho thấy rằng mỗi chung ta là môt 
đấng sang tao, đông sang tao với God ngay từ những ngày đầu tiên. Ngoài ra, chung ta thêm 
một lần nữa khẳng định rằng, tất cả chúng ta ai cũng có Ông/ Bà - Mẹ/Cha - con cai, anh chi 
em cua chính mỗi người trong Nước Thiên đàng và tất cả đều bắt nguồn từ Đấng Tạo Hóa.

     Thực ra, thi tất ca nhưng gi tôi đã trinh bày trên đây chỉ là môt phân nằm kê hoach toàn tri
cua God. Vi kê hoach cua God xây dựng đên đây chỉ là môt nưa, vì vậy Đấng Tạo Hóa của 
chúng ta cũng chỉ có thể trai nghiêm đươc môt nưa ước muôn cua minh mà thôi. Nhưng y 
thưc tổng thể cua God là có ca Anh sang và bóng tôi, như vây nêu God xây dựng kê hoach 
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cua minh chỉ dựa vào phân y thưc anh sang không thôi, chắc chắn kê hoach sẽ sup đổ. Ban 
thấy đấy, kê hoach toàn tri cua God đã trở nên thành công tuyêt đôi mỹ mãn là nhờ vào sự 
cân bằng tuyêt đôi giưa hai thê lực âm và dương, anh sang và bóng tôi. Môt khi God đã sang 
tao ra thê giới nhi nguyên, tương đôi, tự nhiên moi sự sang tao cua God đêu phai dựa vào 
luât âm dương tương sinh tương khắc, dựa vào luât anh sang và bóng tôi cùng tôn tai và song
hành vĩnh cửu. Trường hơp xay ra sự mất cân bằng trong vân hành, kê hoach cua God sẽ sup
đổ và moi thư sẽ kêt thuc, nhưng trên thực tê đôi God điêu đó là không bao giờ.

     Môt khi chung ta nói đên sự cân bằng giưa anh sang và bóng tôi God, ban sẽ thấy tự nó 
đã phat sinh ra mâu thuân. Bởi ban chất cua God là anh sang tuyêt đôi và tinh yêu vô han. Vi
vây, God chỉ có thể, thể hiên minh bằng y thưc anh sang và tinh yêu vô han mà thôi. Vây hoi 
phân y thưc bóng tôi và sự sơ hãi còn lại, mang tinh đôi lâp với anh sang và tinh yêu, God 
sang tao ra nhằm muc đich gi? Và ai sẽ là người sử dung và vận hành nó nhằm đem lai sự 
cân bằng cho sự tôn tai cua Vũ tru và sự sông. Đây mới thực sự là nguyên nhân chinh, là 
đông lực God sang tao ra con người và thê giới nhằm hiên thực ước muôn cua chinh God. Và
đây cũng  là nguyên nhân, là muc đich, là sư mênh cua tất ca chung ta đang thực hiện trên 
Đất gân 12.000 năm qua. Từ đó, ban có thể thấy rằng, con người là giai phap cua God, 
nhưng cho đến sau cùng chính giải pháp của God là nhân tố được hưởng lợi nhiều nhất. Nói 
cách khác thì cho đến cuối cùng con người là được hưởng lợi nhiều nhất từ giải pháp của 
God, ngược lại God là giải pháp của con người.

     Trong thê giới anh sang, God có thể sẽ đươc trai nghiêm không thiếu bất cư sang tao nào 
của minh và từ con cai cua minh. Nhưng God sẽ không bao giờ có thể trai nghiêm đươc bất 
cư thư gi xuất phat từ y thưc bóng tôi, mặc dù tất ca đêu là cua God. Tương tự như vây, 
nhưng rung đông xuất phat từ tâm hôn cua God chỉ là rung đông mang tinh yêu và God luôn 
yêu con người và van vât bằng tinh vô điêu kiên suôi nguôn vô tân, nhưng không bao giờ là 
có nhưng rung đông mang tính trái chiều. Tương tự như vây, tất ca chung ta sau khi đươc 
sinh ra trong nước Thiên đàng, nhận thưc của chung ta, rung đông và cuôc sông cua mỗi 
người gân như không có gi khac biêt so với God. Nó còn được gọi là bản chất God hiện hữu 
trong mỗi con người.

     Vi vây, sau khi mỗi chung ta có đươc môt nhân thưc đây đu trong y thưc God, tự nhiên là 
mỗi chung ta ai cũng có môt mong muôn mãnh liêt là đuơc trải nghiệm, kinh nghiêm thực tê 
tất ca nhưng gi mà mỗi chúng ta mới chỉ biêt qua bằng khái niệm vê cái gọi là thê giới bóng 
tôi. Chỉ là biêt qua bằng nhân thưc thi cũng giông như ban trải nghiệm chiến tranh thông qua
truyền hình, xem đa bóng trực tiêp nhưng là trực tiêp trên tivi. Vây nên, viêc đươc trai 
nghiêm, mong muôn đươc trai nghiêm thực tê tất ca nhưng gi mà con người đã biêt là môt 
nhu câu cấp thiêt của tất ca chung ta.

     Tương tự như ban đang sông thiêu thôn, nhưng ban luôn mong ước rằng môt ngày nào đó
ban sẽ có thât nhiêu tiên, để ban có thể đi du lich vong quanh thê giới chư không là du lich 
qua màn anh nho. Tương tự như vây, ban là người rất mê bóng đa, vi vây ban luôn mong ước
có môt ngày nào đó ban sẽ đươc trực tiêp vào sân vân đông xem cac câu thu tranh tài ở Word
Cup, nhưng không là xem qua ti vi. Ban có trực tiêp đi du lich, ban mới có thể trai nghiêm 
đươc cac cam giac chân thât, vê nhưng nơi chôn và con người nơi ban đã đên mang lai cho 
ban. Ban có trực tiêp vào sân xem bóng đa, ban mới có thể có nhưng cam xuc chân thât vê 
bâu không khi sôi đông, cuông nhiêt trên sân co do cac câu thu và khan gia tao ra. Cam xuc 
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đó là hoàn toàn khac hẳn với cam xuc khi ban đôi diên với chiêc tivi, mặc dù ban vẫn đang 
xem trực tiêp. Từ môt hinh dung đơn gian như vây trong thực tê, ban có thể thấy mong muôn
đươc trai nghiêm ban thân cua mỗi chung ta là lớn lao biêt dường nào. Vậy nên, nêu trường 
hợp God không cho ban đi vào trai nghiêm thực tê cai ban đã biêt thi qua là môt cực hinh đối
với ban. Và khi đó ban sẽ không con thấy hưng thu, không con vui vẽ gi với cai thê giới anh 
sang mà ban đang sông. Hơn thê cuôc sông luôn là như vây sẽ trở nên rất nhat nhẽo và nhàm
chán, chứ đừng nói đến là hạnh phúc.

     Ban thấy đấy, ban đâu là ước muôn cua God và từ ước muôn đó God đã hiên thực nó 
bằng kê hoach toàn tri. Nhưng sau khi God đã sang tao ra thê giới và con người, thi ước 
muôn cua God đã đươc lan toa đên với tất ca moi linh hôn con cai cua God. Nói theo môt 
cách khác, khi mà con người đang với ý thức đầy đủ, thì ước muốn của God cũng chính là 
ước muôn cua con người. Từ đó chung ta thấy rằng ước muôn đươc trai nghiêm thực tê vê 
đia nguc trong thê giới bóng tôi là ước muôn cua tôi, cua ban, cua Nhân loai, cua thê giới và 
toàn bô con nguời trong Vũ tru tổng thể nhưng con là cua riêng ai. Và cho đên luc này ước 
muốn trai nghiêm thê giới bóng tôi không con là uớc muôn đôc quyên cua God nữa, nhưng 
là của toàn bộ con người. Qủa thật, hành trình tìm kiếm kinh nghiêm qua thực tê trân thê 
trong thê giới bóng tôi là ước nguyên cua mỗi chung ta, nhưng không là bi God ep buôc.


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CHƯƠNG II: Con ngươi đến Trái đất vơi muc đich cu thể gì?

     Tương tự như câu hoi trên, với câu hoi này trong cuôn sach SỰ THÂT TÔI HÂU tôi cũng
đã đê câp đên. Nhưng trên thực tế, cho dù tôi có viêt đên bao nhiêu trang sách, nói đên bao 
nhiêu ngày vẫn không bao giờ là đu, không bao giờ là hêt cho môt đê tài qua rông lớn như 
thê này. Hơn thế nữa, bản thân tôi cũng như tất cả mọi con người khác trong Vũ trụ này, 
không bao giờ đủ khả năng để có thể hiểu biết hết về đề tài này. Bạn thấy đấy, God luôn là 
vậy đấy! ý thức của God là vô tận, nó luôn đủ rộng, đủ lớn, đủ cao siêu và bất tận để cho con
người khám phá và sáng tạo, từ đó cuộc sống mới thực sự có ý nghĩa. Vậy nên, cho dù là tôi,
bạn hay bất kỳ một ai trong Vũ trụ này, kể cả Chúa Jesus/Sannada, tất cả đều không bao giờ 
có thể biết hết, hiểu hết về một đề tài nào đó, một lĩnh vực nào đó trong cuộc sống. Trường 
hợp, có điều đó xảy ra, cũng có nghĩa là lĩnh vực đó của God đã hết đất sáng tạo, từ đó sẽ 
dẫn đến việc kết thúc sáng tạo, đồng nghĩa là kết thúc cuộc chơi.
  
     Nhưng cho dù ý thức God là bao la rộng lớn như thế nào thì hôm nay từ trong nhưng 
trang sach này tôi vẫn sẽ chỉ ra môt sô sự thât. Và nhưng sự thật đó là những sự thật có liên 
quan đến mục đích cu thể trong sư mênh cua mỗi chung ta hành trinh trên Trai đất. Nói đên 
muc đich đên Trai đất, nhưng nguời theo đuổi tâm linh trước đây thường cho rằng, con người
đên hành tinh này là để hoc hoi. Nhưng cac chân sư và kể ca God, điển hinh nhất là nhưng 
cuôn sach ĐÔI THOAI VƠI GOD cua tac gia Neale Donald Walsch,  God thường nói: muc 
đich thực sự cua con người đên Trai đất không phai là để hoc hoi gi ca, vi tự thân mỗi người 
đã biêt tất ca. God nói: muc đich cua bạn đên đây là để nhớ lai bạn thực sự là ai? nhưng 
không là đến đây hoc để trở thành bạn là ai.
 
     Trên thực tế, ban đầu muc đich chinh của tất cả chúng ta đến Trái đất không là để nhớ lại 
mình là ai, nhưng là để thực hiện sư mênh mở rông vương quôc y thưc bóng tôi God. Viêc để
nhớ lai bạn là ai? tự đông sẽ đên khi ban hoàn thành nghĩa vu trai nghiêm thê giới bóng tôi 
cua chinh ban. Trường hơp, lời cua God nói muc đich thực sự cua ban đên đây chỉ là để nhớ 
lai ban là ai không thôi, là môt câu nói mang sự thât tron vẹn, có lẽ ban không cân phai đên 
đây để làm gi. Tôi không nghĩ rằng là God đã sai lâm khi nói rằng, muc đich cua mỗi người 
khi đên đây là để nhớ lai minh thực sự là ai? Nhưng tôi cho rằng là God qua thông minh, sự 
thông minh cua God là vô han khi Người nói ra câu nói này. Qua thực, lời nói cua God là 
nhằm dẫn dắt ban đên với môt câu hoi khác, mang cho ban môt gơi y khac vê môt vấn đê mà
ban cân tim hiểu cho hành trinh cua chinh ban và cuôi cùng là để nhớ lai ban thực sự là ai? 
Nhưng gi God nói, ban thường cho rằng nó là lời giai đap cho nhưng câu hoi cua ban. Nhưng
trên thực tê nhưng gi mà God nói với ban như thể là môt lời giai đap, thi ra không là như 
vây. 

     Thông thường khi God mang đên cho ban câu tra lời, cũng tức là mang đến cho bạn môt 
hoặc nhiêu câu hoi khac, nhưng không bao giờ là môt câu tra lời thực sự hoàn chỉnh, như hai
năm rõ muời. Vây nhưng nêu ban hoi? có bao giờ God tra lời cho ban môt câu hoi với mưc 
đô hoàn toàn chân thât hay không? Tôi cho rằng là có, chắc chắn có, vi du ban hoi  God 2 
nhân 5 là mấy, đương nhiên là God sẽ tra lời cho ban hai 5 rõ 10. Nhưng thường thi ban 
không bao giờ hoi nhưng câu hoi tương tự như vây. Trong thực tế, ban chỉ dam hoi God hay 
hỏi các Chân sư về điều mà ban không biêt, nhưng không bao giờ bạn dám hỏi Họ về những 
điều bạn đã biết.  Trên thực tế, trước đây và kể cả trong hiện tại, riêng trong lĩnh vực tâm 
linh, phần lớn những điều mà bạn cho rằng mình đã biết, thường thì những hiểu biết đó 
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không đúng với sự thật. Nhưng một khi God trả lời cho bạn những điều mà bạn không biết, 
God thường tiếp tục trao cho bạn những câu hỏi khác, nhưng không giờ là một trả lời hoàn 
chỉnh. Để rồi từ những câu hỏi nẩy sinh, bạn sẽ tự trả lời cho chính mình trong sự thật, 
những vấn đề mà bạn đã quan tâm. Và trên thực tế, là ban có thể tra lời cho chính bạn bất kỳ 
câu hoi nào mà ban muôn, như là môt sự nhắc lai câu nói cua God trong thông điêp ở phân 
đâu “câu hỏi tự thân no đa co câu tra lơi”.

     Và quả thật lời cua God là hoàn toàn xac đáng, nhưng để hiểu rõ câu nói này là không dê, 
vi tự thân nó đã biên thành môt câu hoi rôi. Vi vây, ban sẽ phai tiêp tuc tim kiêm câu tra lời, 
cho câu hoi God mang lai. Và như ban biêt đấy, ban có thể tra lời bất cư câu hoi nào ban 
muôn, bởi trong siêu thưc cua ban, trong cai tôi cao ca cua ban, có rất nhiều thông tin ý thức 
ánh sáng. Vi sự thât này, cho nên câu nói cua God, muc đich ban đên đây không là để hoc 
nhưng là để nhớ lai ban thực sự là ai? là hoàn toàn xac đang. Bởi câu nói cua God là rất có ý 
nghĩa với chung ta trong thời điểm này “thời đai mới”nhưng sẽ là vô nghĩa với chúng ta 
trong các thời kỳ trước trên Trai đất. Từ đó, trong Vũ trụ luôn tồn tại một sự thật rằng, người 
trong thế giới bóng tối phải luôn sống với câu hỏi để tiến hóa. Ngược lại người trong thế giới
ánh sáng luôn sống với câu trả lời để sáng tạo.

     Vi vây, phân đâu câu trả lời, muc đich của ban đến đây không là để hoc cua God đã trở 
thành câu hoi. Với môt nhân thưc trong thê giới 3D con người thường cho rằng giưa câu hoi 
và câu tra lời là hai vê khác nhau, thực ra tất cả mọi câu hỏi đã bao gồm câu trả lời. Đó là lý 
do moi hành đông cua God không nằm ngoài muc đich trơ giup cho linh hôn ban tiên hóa, 
trong tinh yêu cua Người.

     Vây nên, nêu ban bê nguyên xi lời cua God hay lời cua cac chân sư nói, làm chân ly cho 
chinh minh và ứng dụng trong cuộc sống, nhưng không có môt chut gi goi là đào sâu y nghĩa
cua nó, sẽ dẫn đên sai lâm. Nhưng sai lâm tương tự như vây đã từng xay ra rất, rất nhiêu lân 
khi người ta bê nguyên xi lời cua Đưc Phât Thich Ca, lời cua Đưc Chua Jêsu hay lời của nhà 
tiên tri Muhammad nói và xem nó như là chân ly, đem ra ưng dung trong tôn giao. Ở đây 
môt lân nưa tôi khẳng đinh rằng, tôi không phê phan bất cư tổ chưc nào, bất cư ai, hay bất cư
điêu gi, nhưng là chỉ nói lên sự thât từ quan sat cua tôi mà thôi. Trường hơp có xay ra bất cư 
môt sự nhâm lẫn nào trong nhân thưc cua cac ban đôi với tôi. Tôi vẫn không có gì để gọi nó 
là sai hay đúng, là tốt hay xấu, nhưng tất cả chỉ là nằm trong quy trinh trai nghiêm cua mỗi 
chúng ta, vậy thôi.

     Thực ra, trên thế giới chúng ta từ trước đến nay con người vẫn thường sống với quan 
niệm đúng hay sai, tốt hay xấu để giải quyết vấn đề. Nhưng chưa bao giờ muốn sử dụng một 
phương cách thứ ba mà trong đó không tồn tại cái gọi là đúng hoặc sai, tốt hoặc xấu để giải 
quyết vấn đề. Bạn nên nhớ, có nhiều khi bạn không nhất thiết phải sử dụng đến cái gọi là 
đúng hay sai, tốt hay xấu để giải quyết vấn đề, sẽ cho bạn kết quả tốt hơn. Ví dụ: Hôm nay 
bạn có một chút công việc phải di chuyển từ nhà vào tận trung tâm thành phố. Tất nhiên là 
trên hành trình của bạn phải đi qua rất nhiều ngã ba, ngã tư. Và đương nhiên, khi bạn đến 
một ngã ba hay ngã tư nào đó mà tín hiệu đèn giao thông đang đỏ bắt buộc bạn phải dừng 
lại, nếu bạn không muốn xảy ra tai nạn hoặc gây ra tai nạn cho người khác. Và bạn chỉ có thể
qua đường và tiếp tục cho hành trình của mình khi đèn xanh bật lên. Trường hợp, khi bạn 
đến một ngã ba, ngã tư đang trong trạng thái đèn đỏ, nhưng bạn vẫn cứ đi qua, có nghĩa là 
bạn đã phạm luật. Từ ví dụ này tôi xin đưa ra một giả định, đèn xanh là đúng, đèn đỏ là sai. 
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Trên thực tế, bạn luôn có một giải thứ ba để giải quyết vấn đề mà không cần phải quan tâm 
đến cái được gọi là đúng hay sai. Trong trường hợp này, giải thứ ba của bạn là đèn vàng nhấp
nháy .Và như bạn biết đấy, khi bạn đi đến một chốt đèn giao thông nào đó mà bạn thấy đèn 
vàng đang nhấp nháy là bạn có quyền đi "trong quan sát nhằm đem lại sự an toàn cho bạn", 
nhưng không cần phải dừng lại. Trong trường hợp này, tôi đưa ra một giả định, nếu trên 
đường đi của bạn khi qua tất cả các ngã 3-4-5 hoặc 6... đều trong trạng thái đèn vàng nhấp 
nháy, đồng nghĩa là bạn không cần phải dừng lại bất cứ một nơi nào. Đồng nghĩa là bạn 
không cần quan tâm vào cái gọi là đèn xanh hay đèn đỏ, đồng nghĩa là bạn không cần quan 
tâm vào cái gọi là đúng hay sai.

     Tương tự như vậy, khi mà bạn di chuyển trên đường, bắt buộc bạn phải đi bên trái hay đi 
bên phải tùy theo quy định của từng đất nước khác nhau. Ví dụ: bạn là người Việt nam hay 
người Mỹ, luật của đất nước bạn là đi bên tay phải. Thế nhưng khi bạn sang Anh hay Hồng 
Công bạn vẫn đi theo bên tay phải là sai luật. Vậy nên, bạn thấy đấy vấn đề đúng hay sai, tốt 
hay xấu ở đây thường phụ thuộc vào các quy ước, tùy thuộc vào quan niệm của con người 
theo từng vùng miền và từng thời điểm để họ có thể đánh giá việc làm của bạn là đúng hay 
sai, là tốt hay xấu, vậy thôi. Thế nhưng, trong hiện thực tối thượng không có cái gọi là đúng 
hay sai, không có cái gọi là tốt hay xấu cho bất cứ vấn đề gì xảy ra trong Vũ trụ. Nhưng tất 
cả chỉ dựa vào sự thật và sự thật thì luôn vĩ đại, vĩ đại vì nó là sự thật.

     Bạn thấy đấy, có đôi khi trong cuộc sống bạn gặp phải vấn đề nan giải, nhưng không phải 
lúc nào bạn cũng nhất định nên tìm ra một giải pháp được gọi là đúng nhất để giải quyết. Bởi
vấn đề khi đã được gọi là nan giải thì bạn không bao giờ có thể tìm thấy cho mình một giải 
pháp được gọi là đúng nhất. Nếu bạn thực sự tìm thấy cho mình một giải pháp được gọi là 
đúng nhất, thì tự thân vấn đề không là nan giải. Vì vậy, khi gặp những trường hợp nan giải, 
bạn nên giải quyết vấn đề theo trực giác và uyển chuyển nhất có thể, bạn cảm nhận cái gì 
quan trọng nhất thì hãy giải quyết trước nhất. Tự khắc sau đó bạn sẽ có những giải pháp tiếp 
theo hoàn hảo hơn cho bạn. Nhưng nếu bạn luôn thích sử dụng định kiến đúng hay sai, định 
kiến tình tự và logic để đem ra giải quyết vấn đế, chưa chắc nó sẽ mang lại cho bạn sự thành 
công. Vì mọi sự được cho là tình tự hay logic, chỉ có thể tình tự và logic khi sự việc của bạn 
chưa xảy ra vấn đề. Nhưng một khi nó đã xảy ra vấn đề thì cái mà bạn gọi là tình tự và logic 
sẽ trở nên vô nghĩa. 

     Tương tự như vậy, nếu bạn muốn nhìn thấy một sự thật không nhất thiết bạn phải có một 
sự tách bạch rõ ràng giữa cái đúng và cái sai. Nhưng là bạn chỉ cần quan sát theo cách không
có đúng không có sai, sự thật sẽ xuất hiện với bạn.

     Trong thực tế của cuộc đời đôi khi bạn gặp phải những vấn đề rất khó khăn và nan giải 
đến độ bạn không có cách nào để giải quyết. Và một bạn đã cảm nhận rằng, bạn không có 
cách nào khác, bạn không có một giải pháp nào khác cho những khó khăn của bạn. Lời 
khuyên của tôi dành cho bạn là God và giải pháp duy nhất của bạn lúc này là God. Trường 
hợp, bạn tin tưởng tuyệt đối và giao phó hết mọi sự cho God, lẽ tự nhiên khi ấy God sẽ giúp 
cho bạn có được một lối thoát rất ngoạn mục mà trước đó bạn không thể nào tưởng tượng 
nổi.

     Qủa thực trong đời sống, ngôn ngữ tự thân nó đã nói lên rất nhiều chân lý hoàn hảo.Ví dụ 
như: ngôn từ Đúng Đắn và Sai Lầm, bạn thấy đấy, nhiều khi bạn cứ khăng khăng cho mình 

P a g e  121 | 282



https://thuviensach.vn

 Ánh Sáng & Tình Yêu                                                                               http://giwho.com

là Đúng bạn sẽ nhận lấy trái Đắng và nhiều khi bạn cứ khăng khăng cho rằng người khác là 
Sai là bạn đã Lầm.

     Tương tự như vậy, có rất nhiều người thường đặt nặng vấn đề thắng hay thua như là một 
mục đích chủ yếu trong cuộc đời. Nhưng thực ra đôi khi bạn cần phải thất bại và có khi sự 
thất bại sẽ mang lại cho bạn nhiều niềm vui hơn là chiến thắng. Ví dụ: Tôi có đứa cháu gái 
rất là đáng yêu, từ nhỏ nó đã sống rất gần gủi với ông bà. Đặc biệt là đứa cháu này của tôi rất
thích trò chơi thi tài và khi chơi nó thường chọn tôi làm đối tượng thi đấu với nó. Và cứ như 
thế mỗi lần chơi là tôi luôn cố gắng dành phần thua về mình. Bạn thấy đấy, đôi khi trong 
cuộc sống bạn phải biết lúc nào là nên thua và lúc nào là nên cố gắng tìm ra chiến thắng, khi 
ấy bạn mới có thể cảm nhận được nhiều niềm vui hơn trong cuộc sống. Nhưng không nhất 
thiết lúc nào cũng phải tranh sống, tranh chết để dành lấy chiến thắng. Trong trường hợp của 
ông cháu tôi cũng vậy, khi tôi biết cách thua tôi sẽ được nhìn thấy gương mặt rất vui vẻ và 
hạnh phúc của nó. Hơn thế khi tôi chấp nhận dành cho nó nhiều chiến thắng hơn, tự động 
niềm tin về khả năng của bản thân nó sẽ được nhân lên. Ngược lại nếu tôi cứ cố gắng dành 
chiến thắng về phần mình, khi đó chắc chắn tôi sẽ nhìn thấy gương mặt rất thất vọng và buồn
bã của nó. Hơn thế lâu dần tôi vô tình làm xói mòn niềm tin vào khả năng của bản thân nó. 
Và cuối cùng thì bạn thấy đấy, đôi khi thua lại vui hơn là thắng.

     Tuy nhiên, nếu tôi chỉ đưa ra những ví dụ tương tự như vậy, các bạn sẽ cho rằng đấy là 
những ví dụ mang tính chất vui chơi của trò trẻ con, nhưng không thực tế có tính chất cạnh 
tranh như trong đời sống. Nhưng cho dù các bạn có nghĩ thế nào tôi vẫn bảo lưu quan điểm 
là tất cả những gì chúng ta kinh qua trên Trái đất này vẫn chỉ là một cuộc chơi, không hơn 
không kém. Và không có bất cứ một trải nghiệm nào của bạn trên trần thế này mà không 
đem lại cho bạn một chữ được. Cho dù tất cả những điều bạn trải nghiệm qua, bạn đã tách 
bạch rất rõ ràng, đâu là chiến thắng - đâu là thua cuộc, đâu là thành công - đâu là thất bại, 
đâu là hạnh phúc - đâu là đau khổ theo quan điểm của bạn. Và khi bạn đạt được những cái 
gọi là, chiến thắng, thành công hay hạnh phúc bạn sẽ cho rằng đó là cái bạn được, trường 
hợp ngược lại bạn sẽ cho đó là mất.

      Trong thực tế, nếu bạn chưa từng bao giờ kinh qua cái gọi là thua cuộc, thất bại hay đau 
khổ, bạn sẽ không bao giờ có thể có được cái gọi là chiến thắng, thành công hay hạnh phúc. 
Lý do rất đơn giản vì nếu bạn chưa bao giờ kinh qua những thứ mà bạn gọi là mất, bạn sẽ 
không thể có kinh nghiệm để nắm bắt những cái mà bạn gọi là được. Nếu bạn chưa bao giờ 
kinh qua những thứ mà bạn gọi là đau khổ, bạn sẽ không thể nào có kinh nghiệm để nắm bắt 
cái mà bạn gọi là hạnh phúc vv. Thực ra, được và mất chỉ là cách nhìn một chiều, ảnh hưởng 
bởi tính hai mặt nhị nguyên trần thế. Nhưng trong tầm nhìn của God, chúng ta chưa bao giờ 
mất mát bất cứ điều gì cả, nhưng luôn luôn được.

     Tôi còn nhớ trước đây mấy năm khi gia đình tôi còn ở Sài gòn, con trai tôi rất muốn tự 
mình làm chủ một quán cà phê. Bởi nó nhận ra rằng, bạn bè của nó có nhiều người rất thành 
công trong lĩnh vực này. Tuy nhiên gia đình tôi không khá giả gì, nên việc để có thể trợ giúp 
cho con tôi thực hiện mong muốn của nó, là gặp không ít khó khăn. Nhưng với sự trợ giúp 
của các anh chị nó, cuối cùng con trai tôi đã sở hữu được một quán cà phê, như nó mong 
muốn. Mặc dù quán cà phê không lớn lao gì, nhưng con trai tôi rất vui vì nó có thể tự làm 
chủ mọi quyết định của nó trong việc kinh doanh. Buồn thay cho con, thực tế cuộc sống 
không giống như nó suy nghĩ, quán cà phê càng ngày càng vắng khách. Mặc dù địa điểm 
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kinh doanh của con tôi đã nằm trong khu vực có rất nhiều quán cà phê liền kề. Nhưng quán 
của người ta thì rất đông khách, riêng quán của con trai tôi ngược lại. Thực lòng tôi rất là xót
xa, mỗi khi ngắm nhìn con tôi luôn trông ngóng ra đường để chờ đón khách uống cà phê. Tôi
có thể nhận biết, cảm xúc mà con tôi đang kinh qua trong những thời khắc đó là rất thất vọng
và buồn chán ê chề.   

     Vì công việc buôn bán của con trai tôi luôn ế ẩm, nên bạn bè tôi đã nhìn tôi và con trai tôi
bằng một ánh mắt thương hại và cho rằng đây là một sự thất bại rõ ràng. Trong thực tế, nỗi 
buồn của tôi là nhỏ hơn niềm vui rất nhiều, vì tôi biết con trai tôi đã thực sự đã thành công 
theo một góc nhìn khác. Và sự thành công này là không thể nhìn thấy được từ phía bên 
ngoài, nhưng là được nhìn thấy từ phía bên trong, đấy là nhận thức sống của chính nó. Bởi 
trước đây con trai tôi chưa từng bao giờ biết làm gì để phụ giúp cho gia đình, cái gì cũng ỷ 
lại cho cha mẹ và các chị bởi cậu ta là con út. Ngoài việc không biết làm gì để phụ giúp cho 
gia đình, con trai tôi còn chưa bao giờ biết quý trọng tiền bạc và quan tâm đến tình cảm của 
cha mẹ cùng các anh chị dành cho cậu ta. Nhưng sau khi mở quán cà phê, nó đã biết quan 
tâm đến người khác, nó biết quý trọng đồng tiền vì nó biết con người phải đổ mồ hôi, sôi 
nước mắt như thế nào mới có thể làm ra tiền. Hơn thế, nó đã biết thức khuya dậy sớm, biết 
pha chế các món thức uống, biết nấu cơm, rữa chén, lau nhà, dọn dẹp, trang hoàng nhà cửa 
vv. Ngoài ra, sau khi nếm trải thất bại nhục nhã theo cách nghĩ của nó, nó đã biết và quý 
trọng tình cảm mà mọi người trong gia đình đã dành cho nó là như thế nào. Đơn giản nó 
nhận thức được rằng, mở quán cà phê là theo ý nguyện của nó, nhưng tiền bạc không là của 
nó. Nhưng sau khi thất bại, mọi người trong gia đình không hề la mắng nó về sự thất thoát 
đó, nhưng ngược lại luôn an ủi, động viên và chia sẻ nỗi buồn cùng nó.

     Sự thật của câu chuyện là như vậy, theo bạn thì con trai tôi là thất bại hay thành công, là 
được hay là mất. Nhưng cho dù bạn có nghĩ gì, riêng tôi, tôi vẫn luôn cho rằng con trai tôi 
được nhưng không là mất, là thành công nhưng không là thất bại. Trường hợp, nếu con trai 
tôi thành công theo chiều hướng từ một quán cà phê, mở thêm 10 quán, 100 quán, 1000 
quán, có thể lúc ấy con trai tôi sẽ trở nên kiêu ngạo và cũng sẽ không bao giờ biết được tình 
cảm của gia đình dành cho mình là quý giá đến dường nào. Vậy nên, theo tôi thành công về 
mặt nhận thức sống, trước khi đạt được thành công về mặt vật chất sẽ đem lại cho con người 
nhiều hạnh phúc. Ngược lại, thành công về mặt vật chất trước khi có được thành công về mặt
nhận thức sống, sẽ thường mang lại cho con người nhiều bất hạnh hơn là hạnh phúc.

     Trở lai với câu chuyện con người đên Trai đất để làm gi? Như tôi đã trinh bày ở phân 
trên, nguyên nhân xuất phat từ ước muôn cua God, giờ là luc bạn hành đông vi ước muốn 
của chinh bạn và phung sự y nguyên cua God. Qủa thực đây là sự thât, nhưng để bạn có thể 
hiểu sâu hơn vê sự thât này, ban hãy hinh dung kê hoach toàn tri cua God đuơc chia ra phân 
tiên và hâu, anh sang và bóng tôi. Phân đâu trong kê hoach toàn tri cua God là sang tao và 
trai nghiêm sự sang tao ấy, trong thê giới anh sang và lấy tinh yêu làm chu đao. Vây nên, 
trong thế giới ánh sáng God có thể trai nghiêm bất cư điêu gi God muôn, theo chiêu y thưc 
anh sang và tinh yêu. Nhưng điêu mà God muôn không chỉ có vây, God còn muôn trai 
nghiêm toàn bô cai God sở hưu, toàn bô cai God đã sang tao ra. Vây nhưng God không thể 
tự minh trai nghiêm đươc cái gọi thê giới bóng tôi và nhưng rung đông thấp của tâm hồn. Vi 
ban chất God là anh sang và tinh yêu, vây nên điêu ước muôn cua God là bất kha. Nhưng 
trên thực tế, đôi với God không có bất cứ gi là bất kha và giai phap thực sự cho kê hoach cua
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God, đấy là bạn, là tôi và tất cả nhưng linh hôn đã đươc God sang tao ra nhằm phụng sự cho 
kê hoach toàn tri cua mình.

     Như tôi đã nói trong phân trên, ban đâu uớc muôn là cua God nhưng đên luc này nó 
không con là riêng cua God nưa, nhưng là ước muôn chung cho toàn bô con người. Và cho 
đến cuối cùng ước muôn cua con người là ước muốn của God, nhưng chúng ta mới là những 
người trực tiếp thực hiện ước muôn. Và ước muôn đó chinh là ước muôn đươc trực tiêp trai 
nghiêm thê giới y thưc bóng tôi và sơ hãi. Vây nhưng trong thực tê, khi mà con người đang 
sống trong bóng tôi và sơ hãi thì ai cũng chán ghét và rất muốn thoát ra khỏi nó. Nhưng kỳ 
thực, khi chúng ta còn đang sống trong thế giới ánh sáng thì ai cũng rất mong muốn được 
sống và trải nghiệm thế giới bóng tối. Đây cũng chính là một nghịch lý đang tồn tại trong thế
giới của chúng ta.

     Qủa thực, tâm hồn của mỗi chúng ta là luôn mong muốn có được những trải nghiệm cái 
mà linh hồn thiếu. Vi vây, chung ta đã đi đên môt thoa thuân với God, rằng God cho phep 
chung ta đuơc trực tiêp trai nghiêm cai thê giới này. Và trước mỗi lân đi vào thê giới bóng 
tôi, mỗi người phai tự ky kêt với God môt hơp đông trong sự đông thuân tuyêt đôi giưa God 
và linh hôn đó. Thực ra, khi mà bạn đang ý thức đầy đủ, bạn luôn biêt rằng đên với thê giới 
bóng tôi là bạn sẽ đối mặt với rất nhiều thử thach. Không những vậy bạn còn sẽ phai chiu 
đựng không biêt bao nhiêu là sự tàn ac, dã man, xót xa và đau khổ. Thế nhưng không vi vây 
mà nó có thể làm suy giam long ham muôn trai nghiêm thế gian của bạn.

     Ngoài trừ ba ngôi God tôi cao, không phai tự minh trực tiêp đên với thê gian, nhưng cac 
Đấng có thể trực tiêp đên, nêu Ho muôn. Phân con lai tất ca chung ta, đưng đâu là 
Jesus/Sanada và Lady Nada’s cho đên người nho nhất trong nuớc thiên đàng đêu đươc phep 
trực tiêp trai nghiêm thê gian. Nói cho chinh xac hơn là tất ca moi người không môt ai là có 
thể từ chối nghĩa vụ trải nghiệm trần thế của mình. Và nêu ban cho rằng đây là nghĩa vụ, đây
là luât cua Vũ tru, nên bắt buôc ban phai thi hành là hoàn toàn chinh xac. Nhưng nêu cho 
rằng không cân phai dựa vào luât, mà do ban tự nguyên vẫn không sai.

     Vây nên, sau khi có đươc sự đông thuân từ tất ca moi người, God đã tiên hành thực hiên 
kê hoach. Đâu tiên, là Đấng tạo hóa và God Mẹ/Cha sẽ chỉ đao cac Ngôi hai và cac Tổng 
lãnh Thiên thân thiêt kê nhưng hành tinh có sự sông, sao cho phù hơp làm sân chơi cho 
nhưng linh hôn trong thê giới 3D. Tiêp theo, cac Đấng sang tao sẽ thiêt kê thể ly cho nhưng 
linh hôn trong đời sông thê gian chỉ bằng 2 sơi DNA thay vi 12 DNA như trong đời sông anh
sang. Tiêp đên, khi thể ly dành cho con người đươc thiêt kê bằng hai sơi DNA đã thich nghi 
đươc với đời sông trên hành tinh đó. Cac Đấng sang tao sẽ đưa cac linh hôn có trong danh 
sach, đâu thai vào Địa cầu. Đương nhiên là trước khi đi đâu thai thi nhưng linh hôn này chỉ 
nhung vào thể xac trân thê bằng môt tâm hồn thuân khiêt. Tất ca cac dư liêu vê y thưc anh 
sang God đã được ho đã truy câp và trở thành nhân thưc cua riêng ho trong đời sông Thiên 
đàng. Và tất ca cac dư liêu vê nhưng rung đông tinh yêu trong sông tai nước Thiên đàng đã 
đươc giử lai. Nói chinh xac là cac thông tin này đươc cài đặt theo tâm hồn, nhưng tất cả đều 
nằm trong phân siêu thưc cua mỗi người.

     Ngoài ra, sau khi mỗi linh hôn được đâu thai vào thể lý, họ sẽ luôn được God Mẹ/Cha đi 
theo. Nói chính xác hơn God Mẹ/Cha luôn câu thông với tất cả mọi linh hồn bằng sóng Thần
giao cách cảm. God/Cha sẽ luôn câu thông với tất cả những linh hồn mang nam tính và 
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God/Mẹ sẽ luôn câu thông với tất cả những linh hồn mang nữ tính. Tổng hợp sự trải nghiệm 
trực tiếp và đồng thời từ mỗi linh hồn của God Cha/Mẹ là trải nghiệm của Đấng Tạo Hóa. 
Ngoài ra, khi một linh hồn nhập thể trên Trái đất luôn có rất nhiều hoặc luôn có ít nhất một 
Thiên thần hộ mệnh thường trực cùng bạn 24/24.

     Ban biêt đấy, để có thể đap ưng đươc nhu câu trai nghiêm thê giới bóng tôi cua tất ca 
chung ta. Cac Đấng sang tao đã thiêt kê thể ly cho con người chỉ bằng 2 sơi DNA nhằm ngăn
không cho chung ta truy câp vào y thưc anh sang nguôn. Đông thời Ho con phai làm ân cac 
thông tin từ cai tôi cao ca cua mỗi người trong siêu thưc, nhằm phục vụ sự sáng tạo cho linh 
hồn bạn trong thế giới trong thế giới bóng tối.

    Mục đích thực của bạn đến hành tinh Trái đất là nhằm sáng tạo mở rộng vương quốc bóng 
tối của God, và biểu hiện hình ảnh của God trong thế giới này. Bạn hãy hình dung sứ mệnh 
của bạn là một diễn viên đóng thế, "lý ra đây là vai diễn của God". Sự khác biệt trong suốt 
quá trình sống với vai diễn trên trần thế là bạn phải luôn diễn theo những kịch bản của chính 
bạn viết ra, nhưng không là kịch bản đã được God viết sẵn. Và một khi bạn đã đảm nhận vai 
trò là người diễn viên, đồng thời là nhà biên kịch, lúc này God sẽ trở thành đạo diễn và cũng 
là một khán giả trung thành của bạn.

     Và từ trong thê giới bóng dày đặt, ban sẽ phai sang tao ra tất ca moi thư bằng y thưc bóng
tôi cua chinh ban, cũng tức là sáng tạo từ phần y thưc bóng tôi God. Nhằm có thể đem lai 
cho ban và God nhưng sự trai nghiêm mới mẽ nhất trong thê giới này. Nhưng ban cũng nên 
biêt từ sang tao đươc nói ở đây không có nghĩa là ban phai làm nên môt điêu gi đó mới mẽ 
nhất, tốt nhất, thiện nhất hay lơi ich cho người khac, theo cách nhìn 3D của Nhân loại. Nói 
chính xác hơn là bạn có toàn quyền làm bất cứ điều gì bạn muốn, không nhất thiết phải là tốt,
thiện hay lợi ích. Sự sang tao trong thê giới bóng tôi cua ban là sang tao ra bất cư điêu gi 
được goi là mới mẽ nhất đôi với linh hồn bạn, thông qua suy nghĩ, lời nói và hành đông cũng
như trong rung đông tâm hôn cua ban, vây thôi. Sự mới mẽ đươc sử dung ở đây không cân 
đông nghĩa với sự tôt đẹp theo nghĩa thê gian. Mỗi suy nghĩ, mỗi lời nói, mỗi hành đông mỗi
rung đông cua ban là môt biểu hiên cua God. Bạn thấy đấy, ban đên đây là để làm ra cai, 
sang tao ra cai mà God không thể tự minh làm đươc, nhằm mang cho God trai nghiêm được 
những điều đó. Nêu ban không làm như vây, God sẽ không bao giờ có thể trai nghiêm đươc 
hêt cai mà God có trong tổng thể cua God, qua đó God cũng sẽ không bao giờ biêt hết về 
minh thực sự là ai. God chỉ có thể thực sự biêt minh là God thông qua ban, nhưng không 
phai tự biết minh là God chỉ vi God là God.

     Trong thê giới bóng tôi, ban có thể làm bất cư cai gi ban muôn, như thể hiện lòng từ bi, 
bác ái, yêu thương hoặc bạn cũng có thể giêt người, cướp cua, hiêp dâm, cường quyên, đàn 
ap, gian xao, biển lân, bất hiêu, ich kỷ, tham lam vv và vv…bằng y thưc bóng tôi cua ban. 
Và từ trong cac sang tao bằng y thưc bóng tôi, ban sẽ phai bước qua gian đoan tiêp nhân 
nhân qua theo luật, và ở đó ban sẽ trai nghiêm qua tất cả mọi cam xuc như hạnh phúc, giàu 
sang, nổi tiếng hay đau khổ, bi ap bức, bất hanh, bi phan trắc, đau ôm, bênh tât, cô đơn vv . 
Cho đến cuối cùng thì bạn thấy đấy, trong bất kỳ thế giới nào, cho dù là ánh sáng hay bóng 
tối thì ý thức luôn là thứ sáng tạo ra hành động và kết quả từ hành động sẽ cho tâm hồn bạn 
sự trải nghiệm. Tương tư như vậy, từ ý thức, God sáng tạo thông qua hành động, từ hành 
động God sáng tạo nên tất cả và từ tất cả God sẽ trải nghiệm mọi kết quả mà God đã sáng tạo
nên. Nó còn được gọi là God thu hồi thành quả sáng tạo của của chính God thông qua hành 
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động của God. Nói cách khác, God sẽ thu hồi mọi kết quả thông qua kế hoạch toàn tri của 
God.

     Quy trình đến với thế giới bóng tối cho đến khi thức tỉnh hoàn toàn của một linh hồn 
thường phải trải qua bảy giai đoạn. Bạn nên biết là giai đoạn được tôi đề cập ở đây là không 
ấn định thời gian tuyến tính, nhưng là giai đoạn trải nghiệm của một linh hồn. Các giai đoạn 
này sẽ qua nhanh hay chậm phụ thuộc vào sự sáng tạo và sự thức tỉnh của chính linh hồn đó, 
không quy định thời gian. Ví dụ có những linh hồn sống trong giai đoạn ảo tưởng trần thế 
hàng trăm kiếp vẫn không chấp nhận bước qua giai đoạn nhận thức trần thế. Nhưng cũng có 
những linh hồn chỉ sống trong giai đoạn này vài ba chục kiếp đã bước vào giai đoạn nhận 
thức trần thế. Ví dụ, nhiều linh hồn sẽ phải sống từ giai đoạn nhận thức trần thế, cho đến giai
đoạn nhận thức tâm linh mất hết vài chục kiếp. Nhưng cũng có những linh hồn hoàn thành 
giai đoạn này chỉ mất vài ba kiếp.

1 - Giai đoạn thứ nhất, ý thức bóng tối dày đặt.

     Thời kỳ này còn được biết đến là thời kỳ nguyên thủy, nói đến thời kỳ nguyên thủy, tôi 
xin phép các bạn nhắc tới một vấn đề đã xảy ra bởi ngôn từ nguyên thủy trong cuốn Đối 
thoại với God. Khởi nguồn là God khuyên loài người nên trở về sống với bản chất của con 
người nguyên thủy, nhưng tác giả đã không đồng ý với quan điểm này. Bởi tác giả cho rằng, 
loài người nguyên thủy sống trong tối tăm, ngu dốt, lạc hậu, dã man. Vậy nên, nếu con người
trở về sống như thời kỳ nguyên thủy là một bước thụt lùi trong tiến hóa. Nhưng God lại cho 
rằng nếu con người trở về sống như thời kỳ nguyên thủy con người sẽ có cuộc sống hoàn hảo
hơn, tốt đẹp hơn cuộc sống hiện tại rất nhiều. Qủa thực, thời điểm tôi đọc những cuốn CWG,
tôi cũng đã rất đồng tình với quan điểm của tác giả. Cuối cùng sau này tôi nhận ra là God đã 
chơi chữ với tác giả cũng như với độc giả, God đề cập đến sự sống của con người trong thời 
kỳ nguyên thủy, cũng tức là thời kỳ khởi thủy. Nhưng tác giả và tôi tại thời điểm đó cứ ngỡ 
rằng God nói đến thời kỳ nguyên thủy của Loài người trên Trái đất. Bạn thấy đấy, cách mà 
God trợ giúp chúng ta trên con đường mở rộng ý thức, thường là như vậy mặc dù tại thời 
điểm đó bạn rất khó để chấp nhận sự thật.

     Trở lại với vấn đề chính, cũng tức là trở lại với thời kỳ nguyên thủy của Nhân loại trên 
Trái đất. Trên thực tế trong thời kỳ nguyên thủy, số linh hồn nhập thể lên Trái đất là không 
nhiều so với dân số thế giới như hiện nay. Vậy nên, chúng ta không thể cho rằng chỉ có 
những người sống trong thời kỳ nguyên thủy mới sở hữu ý thức bóng tối dày đặt, số linh hồn
nhập thể về sau thì không. Thực ra thì bất kỳ linh hồn nào nhập thể lên Trái đất, (lần đầu tiên 
xuất phát từ Nước Trời chưa sống qua bất kỳ hành tinh nào khác), trong bất kỳ thời điểm nào
của Trái đất, thì tất cả được liệt vào nhóm linh hồn mới. Và tất cả những người thuộc nhóm 
linh hồn mới là những linh hồn sở hữu bóng tối dày đặt. Ví dụ, thời kỳ nguyên thủy các 
Đấng sáng tạo đưa mười triệu người nhập thể lên trên Trái đất. Và từ nhóm mười triệu linh 
hồn này sinh sôi dần lên và trong số đó phần lớn là những linh hồn mới nhập thể lên Trái đất.

     Thời kỳ ý thức bóng tối dày đặt là thời kỳ dài nhất mà một linh hồn phải trải qua trong 
đời sống trần thế. Thời gian đầu nhập thể là thời gian khó khăn nhất của một linh trên hành 
trình trải nghiệm trần thế. Trong thời kỳ này bản thân của mỗi linh hồn luôn sống trong nỗi 
sợ hãi bởi tri thức sống, kinh nghiệm sống, sự khôn ngoan của họ đang sở hữu là gần như 
bằng không. Vì vậy, để có thể duy trì cuộc sống, họ có thể làm bất cứ điều gì mà họ muốn 
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trong sự dẫn dắt của ý thức bóng tối. Dần dần tính cách của mỗi người trong chúng ta càng 
lúc càng dã man, tàn ác hơn. Trong thời kỳ này để có thể tồn tại bạn sẵn sàng làm thảo khấu, 
cướp đường, làm xã hội đen, giết người cướp của không gớm tay cũng chỉ vì một miếng ăn, 
hay cũng chỉ vì món đồ không có nhiều giá trị. Bạn sẽ có thể bảo vệ danh dự của bạn bằng 
dao búa, bằng cách đấu kiếm, đấu súng với nhau chỉ vì một xung đột nhỏ hay chỉ vì bị xúc 
phạm hoặc cũng chỉ vì để tranh giành một cô gái. Trong giai đoạn này, để thỏa mãn nhu cầu 
tình dục, bạn có thể có những hành động như cướp cô dâu hoặc mua một nô lệ thậm chí bắt 
giữ phụ nữ làm nô lệ tình dục. Chung quy trong thời kỳ này tôi và bạn sẽ có thể làm bất cứ 
điều gì được coi là tàn ác nhất, dã man nhất bằng ý thức bóng tối, trong nỗi sợ hãi của mỗi 
chúng ta nhằm thỏa mãn nhu cầu của thể lý và duy trì sự sống.

2 - Giai đoạn thứ hai, ảo tưởng trần thế.

     Thời kỳ này là thời kỳ mà mỗi linh hồn đã tích lũy cho mình được nhiều sự khôn ngoan 
và kinh nghiệm. Trong giai đoạn này, bạn sẽ luôn cố gắng tìm kiếm những thứ như tiền bạc, 
sự giàu sang, danh vọng, tiếng tăm, quyền lực và hạnh phúc cho chính bạn. Trải qua rất 
nhiều kiếp trong ý thức bóng tối dày đặt, bạn đã tích lũy được cho mình rất nhiều kinh 
nghiệm xương máu. Vì vậy, bạn sẽ theo đuổi những thứ bạn mong muốn, bằng tri thức, bằng 
sự khôn ngoan, bằng kinh nghiệm của chính bạn, không giống như giai đoạn trước. Trong 
giai đoạn này, bạn luôn tâm niệm mọi thứ mà bạn sẽ có được chỉ có thể xảy ra trên Trái đất 
này mà thôi. Vì vậy, bạn sẽ sử dụng tri thức và sự khôn ngoan của mình cố đạt cho bằng 
được mọi thứ trong khả năng của bạn, bất chấp mọi thủ đoạn miễn sao đạt được mục đích, 
nhằm mang lại cho bạn và gia đình bạn một sự đầy đủ sung túc trong cuộc sống.

3 - Giai đoạn thứ ba, nhận thức trần thế.

     Đây là giai đoạn có một sự thay đổi khá đáng kể trong nhận thức về đời sống thế gian của
mỗi linh hồn. Khi tâm hồn bước đến giai đoạn này, tự động nó sẽ đòi hỏi ý thức của bạn đem
đến cho nó những trải nghiệm khác mới mẻ hơn, được hướng dẫn bởi tình yêu. Nói như ví 
dụ God nói trong cuốn CWG là sau khi bạn đã dùng xong bữa sáng, nhưng có người mời bạn
một bữa ăn sáng khác, nên bạn đã từ chối. Từ chối không vì lý do món ăn bạn được mời 
không ngon, nhưng lý do là bạn đã ăn rồi. 

     Vậy nên, tại thời điểm đó bạn muốn được uống trà hay uống cafe, nhưng không còn muốn
trải nghiệm ăn sáng nữa. Bạn thấy đấy, ý của God trong ví dụ này nói cho bạn biết rằng, 
không phải những gì bạn đã từng kinh qua như là bóng tối, tội ác hay sự đau khổ, những thứ 
đó là không có giá trị. Nhưng ở đây, God muốn nhắn nhũ với bạn rằng, khi mà bạn đã kinh 
nghiệm qua cái gọi là bóng tối, tội ác hay sự đau khổ đủ rồi. Vậy nên, bây giờ bạn không cần
thiết phải trải nghiệm thệm nó nữa, vậy thôi. Bạn thấy đấy, khi mà linh hồn bạn sống qua 
nhiều kiếp, nó đã trải nghiệm qua nhiều trạng thái cảm xúc khác nhau như tàn ác, dã man, 
ích kỷ, gian trá, phung phí, ăn chơi, hưởng thụ, bất hạnh, đau khổ vv. Đến lúc này như là một
quy luật tự nhiên, tâm hồn bạn sẽ không còn muốn trải nghiệm thêm những hành động tiêu 
cực và những cảm xúc tương tư như vậy nữa.

   Và từ những kinh nghiệm của chính bạn trải qua nhiều kiếp, bạn sẽ nhận ra rằng mọi thứ 
mà bạn đã có là vô thường, nay có mai không, nay còn mai mất, không có cái gì là có giá trị 
của sự vĩnh hằng, vĩnh cửu với bạn. Vậy nên, trong thời gian này bạn cảm thấy không còn 

P a g e  127 | 282



https://thuviensach.vn

 Ánh Sáng & Tình Yêu                                                                               http://giwho.com

ham muốn gian ác, giành giật, tranh đua với đời nữa. Trái lại với trước, lúc này bạn cảm thấy
mình từ bi hơn, bao dung hơn, rộng lượng hơn, dễ tha thứ hơn, nhân ái hơn và luôn muốn thể
hiện tình yêu của mình đối mọi người, mọi vật và thiên nhiên.

     Vì vậy, những linh hồn đang trải qua gian đoạn nhận thức trần thế họ thường chọn những 
ngành nghề cho cuộc sống, mang tính cống hiến hơn, hoặc là mang lại lợi ích cho nhiều 
người hơn là vì lợi ích bản thân. Điển hình họ sẽ chọn làm những việc như linh mục, cha 
đạo, thầy tu, thầy giáo, nghề y hoặc trong các lĩnh vực như khoa học, âm nhạc, hội họa, cũng
như làm trong các tổ chức như bảo vệ môi trường, tổ chức y tế, tổ chức nhân đạo vv. Trường 
hợp, nếu có những linh hồn vẫn tiếp tục chọn cho mình những công việc mang tính chất 
cạnh tranh cao, như kinh doanh, tài chính, sản xuất, công nghệ cao chẳng hạn thì họ cũng sẽ 
không còn hành xử ích kỷ như trước nữa. Ngược lại, lợi nhuận có được từ công việc, họ sẽ 
làm từ thiện nhiều hơn hoặc chi tiêu nhiều hơn cho lợi ích cộng đồng.

4 - Giai đoạn thứ tư, theo đuổi tâm linh.

     Giai đoạn theo đuổi tâm linh thực sự là một giai đoạn hết sức nhạy cảm đối với một linh 
hồn người. Bởi giai đoạn này ý thức của con người là đang ở ranh giới giữa cái thực và cái 
ảo. Và thông thường khi tuổi đời bước qua trung niên phần lớn những người đã từng trải qua 
giai đoạn nhận thức trần thế, họ sẽ suy nghĩ đến tâm linh. Vậy nên, lúc ấy họ sẽ không còn 
mặn mà lắm với những cái gọi là công danh, lợi lộc mà họ đang theo đuổi nữa. Lúc này họ 
đã ý thức rằng, ngoài những thứ mà con người có thể hiểu biết và sở hữu trong hiện, luôn có 
một thế lực siêu nhiên, cao cả và vĩ đại nào đó đã và đang can thiệp vào đời sống của chính 
họ, cũng như tất cả mọi người trên hành tinh. Trong giai đoạn này, linh hồn họ luôn có một 
mong muốn là biết được sự thật về nguồn gốc của chính họ.Vì vậy, họ sẵn sàng từ bỏ nhiều 
thứ thuộc về lợi ích thế gian nhằm theo đuổi mục đích cao cả hơn, sự theo đuổi này còn được
gọi là theo đuổi tâm linh. Bước vào giai đoạn này linh hồn họ luôn ước muốn tìm kiếm 
những thông tin có liên quan đến Vũ trụ, Thánh thần, Trời Phật, God vv. Vì vậy, họ có thể 
sẵn sàng nhận bất kỳ ai làm thầy, sẵn sàng quy thuận bất cứ môn phái, giáo phái nào mà họ 
nghĩ là nó sẽ đem đến cho họ sự thật về niết bàn hay thiên đàng. Giai đoạn này, quả thực là 
một giai đoạn vô cùng thú vị và phấn khích mà một linh hồn có thể trải nghiệm qua.

5 - Giai đoạn thứ năm, ảo tưởng tâm linh.

     Trên thực tế, thời kỳ ảo tưởng tâm linh chỉ thực sự xảy ra với những bạn đã bước qua giai 
đoạn theo đuổi tâm linh. Trong giai đoạn theo đuổi tâm linh, ít nhất bạn cũng đã có một số tri
thức cụ thể nào đó về thế giới tâm linh, nhưng kèm theo đó có không ít những thông tin sai 
sự thật. Trong giai đoạn này sự thật và sự giả đang lẫn lộn trong nhận thức của bạn khiến cho
bạn trở nên có rất nhiều ảo tưởng về thế giới tâm linh. Ảo tưởng của bạn sẽ không dừng lại 
khi bạn được những bậc thầy trong thế giới ánh sáng hay God nhận làm học trò. Trên thực tế,
khi bạn được các bậc thầy trong thế giới ánh sáng nhận làm học trò, ảo tưởng của bạn sẽ tăng
lên nhưng là chưa giảm xuống.

     Đơn giản vì khi đó bạn nghĩ rằng bạn là người đặc biệt nên được God hay người trong thế
giới sáng quan tâm bạn hơn người khác. Bạn luôn tưởng tượng rằng bạn là người được God 
giao cho sứ mệnh quan trọng nhất, nên bạn mơ mộng là bạn sẽ được God đáp ứng cho bạn 
những điều bạn mong muốn. Vì vậy, bạn có thể mơ mộng bạn sẽ có các Đấng sáng tạo sẽ 
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mang đĩa bay đến đưa bạn về một hành tinh nào đó trong thiên hà. Hoặc bạn luôn mơ mộng 
là sau khi bạn rời bỏ thân xác này, bạn sẽ được nhập niết bàn, hay trở về thiên đàng, nhưng 
không còn phải ở đây để phải chịu khổ như người khác. Trong thời kỳ ảo tưởng tâm linh, 
thường thì những theo đuổi tâm linh xuất thân từ tôn giáo, có xu hướng không coi trọng thể 
lý. Họ luôn có suy nghĩ thể lý là cái giả tạm, là cái không thể tồn tại cùng họ trong đời sống 
niết bàn hay trong sự sống đời đời của Thiên đàng. Cái bóng ma vô ngã hay một cảnh giới 
Thiên đàng mà nơi có God đang ngự trị, cũng chính là cái bóng ma ảo tưởng luôn đè nặng 
tâm trí của họ. Tại thời điểm này là thời điểm con người bước qua giai đoạn ảo tưởng tâm 
linh.

     Khi tâm tưởng bạn đang sống trong ảo tưởng tâm linh, bạn thường nghĩ rằng linh hồn bạn
sẽ có nhiều thuận lợi hơn trong đời sống. Bởi bạn là người biết được nhiều sự thật hơn, là 
người gần giủ hơn với các Đấng ánh sáng và God. Từ đó, trong thiền định bạn có thể thấy 
được nhiều hình ảnh huy hoàng tráng lệ trong thế giới ánh sáng. Nhưng trên thực tế khi bạn 
trở về với đời sống thực tại, mọi sự xảy ra thường không như bạn ước mơ. Cho nên, lúc này 
bạn cảm thấy vô cùng mệt mỏi và chán nản với thực tại đời sống trần thế. Bạn muốn trở về 
nhà với God cũng không được, ở lại trần thế thì không còn cảm thấy vui vẻ gì, bạn như đang 
đứng tại ngã ba đường và không biết chọn nên đi lối nào. Bạn có thể tưởng tượng bạn như là 
một con cá nhỏ một mình bơi ra biển lớn.  Con cá quyết tâm bơi ra biển lớn bởi con cá tin 
tưởng vào năng lực và sự giỏi giang của nó, nó ảo tưởng rằng từ dòng sông nhỏ hẹp nó có 
thể một mạch bơi ra biển lớn. Nhưng tiếc thay mọi sự xảy ra không đơn giản như vậy vì 
hành trình bơi ra ra biển lớn của nó không hề dễ dàng như nó tưởng. 

     Vậy nên, cho dù con cá có bơi giỏi đến cở nào thì tại thời điểm này con cá cũng chỉ có thể
bơi đến cửa sông mà thôi. Con cá không thể tiếp cận được biển lớn vì chỉ vừa đến cửa sông, 
nó đã nhận ra rằng nước biển là quá mặn, có thể khiến cho đôi mắt của nó bị mù và chết 
trong đó. Nó nhận ra rằng, biển là một môi trường hoàn toàn khác so với những gì mà con cá
vẫn thường hay tưởng tượng. Nó không thể sống trong môi trường biển lớn vì nó chưa thể 
thích nghi được với nước biển. Vậy nên, cho dù muốn hay không, nó vẫn phải ở lại nơi cửa 
sông, mục đích là làm quen với môi trường nước mặn. Hơn thế nó sẽ phải chờ đợi đoàn cá, 
đồng loại của nó trên hành trình bơi đến cửa sông từ phía sau. Trên thực tế, con cá không thể 
ra biển lớn một mình, vì hiện tại cửa sông đang bị đóng lại ngăn cách nó với biển lớn. Chỉ 
đến khi đoàn cá đã tập hợp đầy đủ tại cửa sông, cộng với thời điểm phù hợp, người ta mới 
mở cổng ra cho nó và đoàn cá tiếp cận biển lớn.

     Cũng có liên quan đến con cá, tôi còn nhớ sau khi đọc hai cuốn sách của tôi, người em rễ 
của tôi đã kể cho tôi nghe một câu chuyện để ví sự hiểu biết của con người về thế giới tâm 
linh như sau: Có chú rùa, vào một ngày đẹp trời nọ nổi hứng xuống dưới nước ghé thăm 
những người bạn cá của nó. Nhân tiện nó kể cho loài cá nghe rằng, trên mặt đất cuộc sống 
của loài người là rất hiện đại và huy hoàng. Con người đã sáng tạo ra không biết bao nhiêu là
thứ nào là nhà cửa, lâu đài, xe cộ, tàu hỏa, máy bay vv và vv... để phục vụ cho đời sống của 
họ. Sau khi nghe xong, có rất nhiều con cá không tin lời chú rùa nói là sự thật, nhưng cũng 
có một số ít tin vào điều chú rùa nói. Riêng với những con cá không tin vào lời nói của chú 
rùa, chúng mặc xác lời của chú rùa, và vẫn tiếp tục với đời sống của chúng và coi như thế 
giới của chúng đang sống là duy nhất, không còn thế giới nào khác. Riêng với những con cá 
tin vào lời chú rùa đã luôn tìm đủ mọi cách để lên khỏi mặt nước nhìn cho rõ thực hư đời 
sống của loài người.
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      Nhưng như bạn thấy đấy, cá mà rời khỏi môi trường nước thì làm sao có thể sống sót. 
Tương tự như vậy, có nhiều người vì không thực sự hiểu hết về sự nhiệm màu của thế giới 
tâm linh, nên họ có xu hướng rời bỏ thể lý của mình để được đến với thiên đàng, đến với niết
bàn. Tương tự như vậy, nếu loài cá có thể rời khỏi môi trường nước đi lên bờ là có tiếp cận 
được với thế giới loài người, đồng nghĩa là nó sẽ chết. May thay, trong thời điểm hiện tại 
cũng đã có rất nhiều con cá mặc dù không rời khỏi môi trường nước, nhưng nó vẫn được tận 
mắt thấy được cuộc sống của thế giới loài người. Và những chú cá may mắn ấy, có thể kể 
đến là những con cá cảnh, tiếc thay cái nhìn của nó luôn bị ngăn cách bởi một lớp kính. Nếu 
may mắn con cá sẽ được nhìn ra bên ngoài thông qua một lớp kính phẳng, từ đó nó sẽ có thể 
cảm nhận được thế giới của loài người ở mức độ gần với trung thực hơn. Nhưng chẳng may 
cho những con cá được nuôi nhốt trong các bồn kính, hồ kính có hình bầu dục hay hình tròn, 
tự nhiên hình ảnh mà nó nhìn thấy về thế giới loài người sẽ trở nên méo mó và biến dạng.

     Bạn thấy đấy, tương tự như loài cá có rất nhiều người luôn tưởng tượng rằng mình đã có 
nhận thức về thế giới tâm linh một cách sâu sắc và đầy đủ. Trên thực tế, nhận thức của họ về 
thế giới tâm linh đã bị méo mó, biến dạng và không có độ trung thực cao như họ tưởng, 
không khác gì cách nhìn của con cá về  thế giới loài người khi nó bị nuôi nhốt trong một cái 
hồ kính hình bầu dục. Thực ra, trong hiện tại cho dù bạn có nhìn nhận, có quan sát, có nhận 
thức như thế nào về thế giới tâm linh thì cũng không khác gì những con cá cảnh nhìn ra thế 
giới, thông qua tấm gương của bể cá. Cho nên, trong thời điểm hiện tại cho dù bạn có quan 
sát thế giới tâm linh theo cách nào thì nó vẫn luôn có những ảo tưởng đi kèm, nhằm tạo nên 
sự không trung thực.

     Bạn thấy đấy, ý thức ánh sáng mà bạn có được trong thời điểm này chỉ là khởi đầu, nhưng
nó không đủ lớn để bạn có thể ứng dụng nó vào trong thực tế đời sống trong thế giới ánh 
sáng. Trường hợp, nhận thức của bạn là có đủ để có thể làm chủ bản thân, làm chủ cuộc sống
và có thể thoát ra khỏi quyền lực của bóng tối, tôi nghĩ có lẽ bạn không phải là người Trái 
đất. Tiếc thay trong hiện tại dù chúng ta có được chút ít tri thức ánh sáng, nhưng chúng ta 
hiện vẫn đang phải sống trong quyền lực của bóng tối. Trước đây trong cuốn Sự thật tối hậu, 
tôi cũng đã có đề cập đến cái gọi là quyền năng, quyền lực và quyền hạn, nhưng tôi chưa có 
một giải thích thỏa đáng về ba điều này. Tiện thể hôm nay tôi sẽ nói về nó để bạn có thể hình
dung sự thật về cái gọi là quyền lực, nhất là cái được gọi là quyền lực bóng tối.

1 - Quyền năng, là quyền được dựa trên năng lực của mỗi có nhân, nói chính xác hơn quyền 
năng là quyền dựa vào năng lượng người đó sở hữu được trong sáng tạo của mình. Vì sao 
người ta luôn cho rằng God là Đấng quyền năng tối thượng,  đơn giản bởi ý thức God là của 
God, vậy nên năng lượng được tạo ra bởi ý thức God là vô hạn. Ngoài ra God còn là Đấng 
tình yêu, vậy nên năng lượng tình yêu được God tạo ra và trao cho...là vô hạn. Cho nên, chỉ 
cần nói đến God là nói đến Đấng quyền năng tối thượng, cũng tức là đã nói lên sự đầy đủ, 
trọn vẹn trong tổng thể của God. Quyền năng của một người càng lớn, càng đem lại cho 
người khác nhiều hạnh phúc hơn. Trong thế giới ánh sáng không tồn tại cái gọi là quyền lực, 
nhưng chỉ là quyền năng.

2 - Quyền lực, trong cuốn Sự thật tối hậu tôi đã nói quyền lực của con người chỉ là cái tồn tại
trên Trái đất, nói chính xác hơn nó là thứ chỉ tồn tại trong thế giới 3D nói chung. Thật vậy, 
quyền lực là một sức mạnh vô hình được sinh ra trong  thế giới bóng tối, quyền lực không 
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được sinh ra trong thế giới ánh sáng. Vậy hỏi thực ra thì quyền lực được sinh ra như thế nào?
Trên thực tế, quyền lực được sinh ra được luôn hỗ trợ bởi một lực lượng ý thức bóng tối cụ 
thể nào đó tạo nên sức mạnh làm cho người khác phụ thuộc vào người nắm giữ. Qủa thực, 
quyền lực là thứ được sinh ra từ ảo tưởng, nhưng sức mạnh của nó có thể tác động tiêu cực 
lên mọi mặt đời sống thực tế của con người. Trên thực tế, quyền lực tự thân nó là thứ không 
có thật, nhưng nó là thứ được người khác trao cho một người, cho một nhóm hay cho một 
quốc gia cụ thể nào đó.

     Người có quyền lực cao nhất, là người nắm giữ trong tay được nhiều thứ mà người khác 
cần nhất, điển hình như là cuộc sống, sự tự do, sự bình yên, cái ăn, cái mặc, tiền bạc vật chất 
vv và vv, mở rộng ra sẽ là một nhóm người quyền lực nhất, một quốc gia quyền lực nhất. Ví 
dụ đơn giản thế này để bạn có thể dể hình dung, một người chồng có quyền lực là người 
chồng nắm giữ toàn bộ kinh tế trong gia đình, sở hữu tri thức nhiều hơn, thông minh hơn, 
quyết đoán hơn người vợ rất nhiều. Vì lẽ đó nên có rất nhiều nhu cầu của người vợ luôn bị 
phụ thuộc vào người chồng, từ đó người vợ đã trao cho người chồng một thứ gọi quyền lực. 
Tương tự như vậy, quyền lực của giới tài chính và ngân hàng được sinh ra bởi rất nhiều 
người cần vốn của họ. Quyền lực của nhà cầm quyền được sinh ra bởi nhà cầm quyền là bộ 
máy nắm giữ rất nhiều thứ mà người dân cần, như sự tự do đi lại, tự do ngôn luận, tự do tín 
ngưỡng, sự bình yên, kinh tế, thậm chí nắm giữ cả mạng sống của người dân vv và vv. Bộ 
máy này vận hành càng khe bao nhiêu, ban phát điều mà người dân cần ít bao nhiêu, bộ máy 
đó càng nhận được nhiều quyền lực bấy nhiêu.

     Ví dụ: Quyền lực của một nước láng giềng được tạo ra không vì đất nước đó có diện tích 
lớn hơn, không vì đất nước đó đông dân hơn. Nhưng vì đất nước đó nắm giữ sự bình yên, 
nắm giữ nguồn lợi kinh tế của nước láng giềng quá nhiều. Đất nước đó có nhiều quyền lực, 
bởi họ sở hữu nhiều phương tiện và nhiều vũ khí hiện đại hơn nước nhỏ. Vì đó mà nước nhỏ 
sợ và vì sợ nên nước nhỏ trao quyền lực cho nước lớn. Trường hợp ngược lại, nếu nước nhỏ 
nắm giữ nhiều nguồn lợi kinh tế của nước lớn, hơn hết là sở hữu nhiều, rất nhiều phương tiện
và vũ khí hiện đại hơn nước lớn. Khi đó tự động nước nhỏ sẽ thu hồi lại cái gọi là quyền lực 
mà họ đã từng trao cho nước lớn trước đây. Và tự nhiên khi đó quyền lực sẽ được dịch 
chuyển từ nước lớn sang nước nhỏ. Tương tự như vậy, quyền lực của người chồng sẽ không 
còn nữa và bị thu hồi, nếu người vợ không còn cần sử dụng bất cứ một nhu cầu nào xuất phát
từ người chồng. Tương tự như vậy, quyền lực của giới tài chính và ngân hàng sẽ bị thu hồi, 
khi toàn bộ người dân trên thế giới không còn cần và sử dụng tiền nữa. Tương tự như vậy, bộ
máy quyền lực của nhà cầm quyền sẽ bị thu hồi và sụp đổ, nếu toàn bộ người dân có sự đồng
thuận cao tước đoạt cái mà họ đã được trao cho và từng được quyền nắm giữ bấy lâu nay của
người dân.

     Và bạn chỉ cần nhìn vào ý nghĩa của hai ngôn từ mà các chân sư thường sử dụng, quyền 
năng ánh sáng và quyền lực bóng tối bạn sẽ hiểu vì sao tôi cho rằng quyền lực là thứ không 
tồn tại trong thế giới ánh sáng. Trên thực tế, quyền lực là thứ được tạo ra bởi nguồn năng 
lượng ý thức bóng tối và sự sợ hãi. Ngược lại quyền năng là thứ được tạo bởi nguồn năng 
lượng ánh sáng và tình yêu. Nói chung thế giới không còn sợ hãi, quyền lực không còn tồn 
tại.
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3 - Quyền hạn, thực ra chỉ nhìn vào hai từ quyền hạn là bạn có thể hiểu ý nghĩa của nó rồi mà
không phải giải thích. Bởi tự thân của từ quyền hạn đã nói sự một sự hạn chế trong cái quyền
của nó, thật vậy.

     Trở lại với vấn đề ảo tưởng tâm linh, bạn thấy đấy, chính vì những gì mà tôi đã nêu ra ở 
trên. Cho nên, khi bạn bước vào giai đoạn ảo tưởng tâm linh, bạn cũng sẽ gặp nhiều khó 
khăn không thua kém gì thời kỳ linh hồn bạn sống trong ý thức bóng tối dày đặc. Khó khăn 
là bởi con cá đã từ bỏ môi trường kiếm ăn quen thuộc trên dòng sông cũ và môi trường mới 
thì nó chưa quen. Hơn thế nữa áp lực sống của nó lúc này tại nơi cửa sông, là không hề dễ 
dàng chút nào, bởi nó phải sống với hai nguồn nước mặn và ngọt luôn thay đổi liên tục. 
Nhưng lúc này nó không thể quay lại dòng sông xưa, vì nếu nó quay về thì kể như công sức 
của nó đã bỏ ra sẽ trở nên uổng phí. Rất có thể sẽ có rất nhiều con cá cảm thấy rất thất vọng 
với môi trường sống mới mà quay về, nhưng nếu nó quay về sẽ càng khó khăn hơn cho nó. 
Vì đường quay về là con đường ngược chiều, ngược dòng chảy của con sông, "Cũng tức là 
bạn quay về với nhận thức cũ 3d, về với thời kỳ ảo tưởng trần thế, về với xu hướng ngược 
thời đại". Trường hợp nó quay về thành công, thì cuối cùng nó cũng sẽ bơi ra biển lớn một 
lần nữa. Vì bởi dòng sông là không đủ lớn cho nó có thể, có được một cuộc sống như nó 
mong muốn và chỉ có biển cả mới đủ lớn cho nó thỏa sức vẫy vùng trong sống.

     Thực ra, bạn không thể nào có được một sự thức tỉnh hoàn toàn, một ý thức đầy đủ với 
chỉ một mình bạn, mà không có giúp sức của God và những người trong thế giới ánh sáng. 
Điều quan trọng là cho dù bạn có nghĩ rằng bạn đã nhận thức cao hơn, thăng thiên tốt hơn thì
bạn vẫn phải hành trình chung với mọi người trên chuyến xe Trái đất. Bạn cần hiểu rằng, tất 
cả mọi người trên hành tinh Trái đất đang cùng trên một chuyến thuyền xuôi theo dòng sông 
thời gian trở về với quá khứ huy hoàng. Nhưng bạn không thể tự mình đẩy nhanh dòng chảy,
vậy nên bạn không thể một mình về đích nhanh hơn mọi người, nếu bạn nghĩ, bạn có thể về 
đích sớm hơn mọi người, tức là bạn đã ảo tưởng.

6 - Giai đoạn thứ sáu, nhận thức tâm linh.

     Thời kỳ ảo tưởng tâm linh sẽ qua đi với bạn, một khi bạn đã nhận thức được rằng, cho dù 
thân phận của bạn trong nước Trời là cao cả đến bao nhiêu thì trong hiện tại bạn vẫn như bao
người khác chung quanh. Bạn là người đang thực hiện sứ mệnh rất đặc biệt, bạn thực sự độc 
đáo, nhưng bạn đã biết, tất cả mọi sinh mệnh đều độc đáo và tất cả những ai đang sống trên 
hành tinh Trái đất này đều đang thực hiện sứ mệnh đặc biệt của riêng họ. Bạn sẽ không còn 
ảo tưởng nữa, bởi vì bạn đã nhận thức được nhiều sự thật cốt lỏi về God và thế giới tâm linh.
Bạn sẽ không còn ảo tưởng nữa, bởi bạn đã nhận thức những giá trị đích thực về cái gọi là 
ánh sáng và bóng tối là cần thiết như thế nào đối với vấn đề cân bằng năng lượng Vũ trụ. 
Bạn sẽ không còn ảo tưởng nữa, bởi vì bạn không còn định kiến, không còn phán xét đúng 
sai, tốt xấu, thiện ác. Bạn biết được giá trị đích thực của cái gọi là sai, xấu, ác vv là đều từ 
God và tất cả chỉ là nhằm tạo cơ hội cho bạn trải nghiệm. Vì vậy bạn sẽ không còn oán than 
phiền trách cuộc đời, oán than những người xung quanh hay oán than God của bạn nữa. Lúc 
này cũng chính là thời gian bạn sẽ phải chữa lành toàn bộ những tổn thương mà bạn tạo ra 
cho tâm hồn bạn qua các thời kỳ trải nghiệm trần thế. Vậy nên, sau khi ý thức của bạn đã 
được chữa lành, bạn sẽ không còn ảo tưởng nữa, nhưng là bạn sẽ luôn biết yêu thương và tha
thứ cho chính mình cũng yêu thương và tha thứ cho người khác. Hơn tất cả bạn ý thức được 
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rằng tất cả chúng ta là một với God, tất cả mọi thứ đều phải thuận theo tự nhiên, tất cả mọi 
thứ xảy ra đều có quy trình và tất cả đều nằm trong kế hoạch toàn tri của God.
     
7 - Giai đoạn cuối, thức tỉnh hoàn toàn và ý thức đầy đủ.

     Thời kỳ thứ bảy, cũng tức là thời kỳ toàn bộ Nhân loại trên hành tinh Trái đất kết thúc trải
nghiệm tối. Bước vào vào giai đoạn này toàn bộ những linh hồn đang còn nhập thể trên Trái 
đất sẽ đạt được sự thức tỉnh hoàn toàn và ý thức đầy đủ. Cũng có nghĩa là bạn sẽ thức tỉnh 
hoàn và ý thức đầy đủ ngay trong cuộc sống hiện tại của chính bạn, nhưng không cần phải 
thông qua cái chết. Thức tỉnh hoàn toàn cũng tức là bạn sẽ nhớ lại bạn thực sự là ai, nó cũng 
là thời điểm bạn hợp nhất toàn bộ những mảnh linh hồn riêng rẽ, đã được bạn sáng tạo ra 
trong từng kiếp sống trần thế, trở về với cái tôi cao cả "siêu thức"của chính bạn. Vậy nên, 
cho dù bạn có muốn hay không muốn, linh hồn bạn vẫn phải trải qua 6 giai đoạn đầu, bạn 
mới có thể đạt được giai đoạn thứ 7.

     Khi bạn ý thức đầy đủ cũng có nghĩa là thời điểm bạn có thể truy cập vào ý thức nguồn 
"Ý thức God" một cách đầy đủ, mà không còn bị hạn chế bởi thể lý của bạn và môi trường 
Trái đất cũ gây nên. Cũng có nghĩa là vào các thời kỳ trước đây linh hồn bạn chỉ được nhúng
vào cơ thể vật lý, được thiết kế chỉ với hai sợi ADN. Và với cấu trúc cơ thể vật lý như vậy 
bạn chỉ có thể truy cập vào ý thức nguồn trong dải tần số thấp, nhưng không thể truy cập 
được và các dải tần số cao của ý thức ánh sáng. Ý thức bóng tối God còn được gọi với một 
tên gọi khác là MA TRẬN BÓNG TỐI và thông tin ma trận luôn được giăng đầy trong 
vùng khí quyển của hành tinh Trái đất trước đây và cả trong hiện tại vẫn còn rất nhiều.

     Nói rằng khi chưa thức tỉnh hoàn toàn bạn không thể truy cập vào ý thức nguồn "ý thức 
God" là không chính xác. Bởi trong thời điểm hiện tại bạn có thể truy cập vào siêu thức của 
chính bạn. Nhưng từ trong siêu thức của bạn cũng đã có rất, rất nhiều thông tin về ý thức ánh
sáng God. Những thông tin mà bạn đã từng truy cập và tích lũy nó trong rất nhiều đại kiếp, 
trải qua nhiều tỷ, tỷ năm trong đời sống ánh sáng.

     Nhưng một khi linh hồn bạn đã sở hữu một thể lý được thiết kế ít nhất là bằng 4 sợi ADN 
trở lên, trong tổng số 12 sợi. Lúc đó bạn sẽ chính thức nhớ lại mình thực sự là ai một cách rõ 
ràng nhất trong nhận thức, nhưng không còn hư ảo như trong thời kỳ bạn được hiệu chỉnh. 
Ngoài ra, đến lúc đó bạn là người có ý thức đầy đủ. Người có ý thức đầy đủ cũng có nghĩa là
người được phép truy cập vào ý thức nguồn không hạn chế, được hỗ trợ bởi một thể lý 5D. 
Hơn hết là sau khi bạn ý thức đầy đủ, nhận thức ánh sáng của bạn sẽ công cụ hữu ích nhất 
trợ giúp cho bạn có được một đời sống an lạc và hạnh phúc trọn vẹn trong tình yêu.

     Khi bạn thực sự nhớ lại mình là ai và hoàn toàn tự do truy cập vào ý thức nguồn cũng tức 
là bạn trở thành một vị Thánh thực sự. Bước vào giai đoạn này, bạn thực là một siêu nhân 
chính hiệu, vì bạn có thể sáng tạo bất kỳ ra cái gì bạn muốn và riêng về nhu cầu trong sống, 
bạn sẽ có cái bạn muốn ngay tức thì, như là một phép màu. Nhưng tất cả mọi phép màu xảy 
ra ở đây là dựa vào ý thức đầy đủ và công nghệ siêu việt. Trong giai đoạn này tâm hồn bạn 
luôn được trải nghiệm một đời sống an lạc, hạnh phúc viên mãn và tự do hoàn toàn. Xã hội 
lúc đó là không chính quyền, không tôn giáo, không còn bị ràng buộc bởi pháp luật hay bị 
ràng buộc bởi bất cứ một thế lực nào và không còn ai được phép cai trị ai. Mọi người sẽ sống
dựa theo luật phổ của Vũ trụ bằng ý thức ánh sáng God. Trong xã hội này mọi mối quan hệ 
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giữa người và người, giữa người và vật, giữa người và thiên nhiên luôn được biểu hiện bằng 
ý thức ánh sáng và tình yêu. 

     Tôi xin phép trình bày thêm để các bạn hình dung rõ ràng về vấn đề thức tỉnh hoàn toàn 
và ý thức đầy đủ. Tại sao thức tỉnh hoàn toàn và ý thức đầy đủ phải đến cùng nhau thì chúng 
ta mới có thể trở thành một Thiên thần thực sự, trở thành một Đấng sáng tạo thực sự. Như tôi
đã trình bày ở trên, thức tỉnh hoàn toàn là bạn sẽ nhớ lại toàn bộ không sót bất cứ một chi tiết
nào những gì mà linh hồn bạn đã trải qua. Nói chính xác là bạn sẽ nhớ lại toàn bộ các thông 
tin mà bạn có được, kể từ khi tâm hồn được sinh ra trong khởi thủy cho đến kiếp sống sau 
cùng, khi bạn thức tỉnh hoàn toàn. Nhưng thức tỉnh hoàn toàn chưa thực sự đồng nghĩa với ý 
thức đầy đủ. Vì bởi, bạn có thể thức tỉnh hoàn toàn trong điều kiện bạn đang sở hữu một thể 
lý chỉ với hai sợi ADN trong trường không gian 3D của Trái đất hiện nay. Nhưng cho dù bạn 
có thức tỉnh hoàn toàn, bạn vẫn không thể có được ý thức đầy đủ trong điều kiện thể lý với 
hai sợi ADN và trong trường không gian 3D. Đơn giản vì bạn không thể truy cập vào các dải
tần số ý thức ánh sáng God trong điều kiện như vậy. Một ví dụ điển hình rõ nét nhất cho vấn 
đề này có thể kể đến là trường hợp của Chúa Jesus/Sannada hay Đức Phật thích ca.

     Bạn thấy đấy, trong thời điểm Đức Phật Thích Ca và Chúa Jesus/Sannada xuống thế phần 
lớn thời gian hoạt động của Họ trên Trái đất là thức tỉnh hoàn toàn. Bởi vì thể lý mà linh hồn 
họ đang sở hữu đã được hiệu chỉnh và hiệu chuẩn. Và sau khi đã được hiệu chuẩn họ có thể 
sử dụng toàn bộ thông tin có trong siêu thức của họ để thực hiện sứ mệnh của mình. Sau hiệu
chỉnh họ có thể liên lạc thần giao cách cảm với Đấng Tạo Hóa, với God Mẹ/Cha, với những 
người trong thế giới ánh sáng và với chính họ trong cảnh giới cao. Và chính họ trong cảnh 
giới cao đã trực tiếp quan sát và trợ giúp cho một phân mảnh linh hồn của chính họ đang làm
việc trên Trái đất. Tất cả mọi phép lạ mà họ đã thực hiện ngày đó đã được chính linh hồn của
họ thực hiện từ cảnh giới cao. Trên thực tế, Chúa Jesus/Sannada hay Đức Phật Thích Ca 
trong thời điểm xuống thế chỉ là một mảnh linh hồn trong tổng số 12 mảnh đã được tách ra 
từ linh hồn chính của họ mà thôi. Tại thời điểm đó, một mảnh linh hồn của họ hiện đang làm 
việc trên Trái đất là không thể ý thức đầy đủ. Bởi họ không thể nào truy cập vào ý thức ánh 
sáng God, chỉ với một thể lý được cấu tạo bằng hai sợi ADN và môi trường không gian 3D 
của Trái đất. Nhưng với tất cả những thông tin có trong siêu thức của họ, cũng đã đủ cho họ 
hiểu biết bất cứ điều gì, làm bất cứ thứ gì mà Nhân loại trong hiện tại còn chưa hiểu nổi, chứ 
chưa nói đến tri thức của Nhân loại ngày trước.  

     Vì vậy, để bạn có được ý thức đầy đủ, điều kiện tiên quyết là linh hồn bạn phải sở hữu 
một thể lý ít nhất được cấu tạo bằng bốn sợi ADN trở lên. Ngoài ra thể lý đó phải được sống 
trong môi trường không gian 5D trở lên, nó còn được các Đấng gọi là môi trường Trái đất 
mới. Vì vậy, bạn đừng có nên quá nhiều ảo tưởng về một thế giới khác trong thời điểm hiện 
tại. Thời điểm hiện tại, thực ra chỉ là thời điểm khởi đầu của thời đại ánh sáng nhưng chưa 
phải là thời điểm đạt được. Trên thực tế, linh hồn bạn còn phải trải nghiệm thế giới này hơn 
300 năm nữa, bạn mới có thể, có được điều bạn muốn.

     Bạn thấy đấy, ngoại trừ những linh hồn đến Trái đất thực hiện sứ mệnh chỉ duy nhất một 
kiếp, phần còn lại của Nhân loại thế giới gần như không một ai mà không trải nghiệm qua 
bảy giai đoạn trên. Như tôi đã nói, trải nghiệm trần thế là ý muốn của toàn bộ Nhân loại. 
Nhưng thực tế, cho dù không muốn bạn vẫn không thể từ chối nghĩa vụ này. Sứ mệnh của tất
cả mọi người là trong kế hoạch toàn tri, nhằm mở rộng vương quốc bóng tối God. Nói chính 
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xác hơn là tất cả chúng ta đã yêu cầu God đưa chúng ta đến đây, để thực hành trải nghiệm 
thực tế những gì mà chúng ta chỉ mới biết qua trên khái niệm. Nó giống như một người đã 
học hỏi và biết nhiều thứ từ trong trường, giờ là lúc họ đến với cuộc sống thực tế để thực 
hành những gì mình đã học hỏi, thực ra sự so sánh này là không gần gủi mấy so với thực tế.

     Vì bởi, khi chúng ta hiểu biết mọi thứ, là thời gian chúng ta đang trong tình trạng ý thức 
đầy đủ, nhưng khi đến Trái đất, lúc ấy mọi người đã rơi vào trạng thái quên lãng hoàn toàn. 
Và mọi điều mà chúng ta sẽ sáng tạo và trải nghiệm trong cuộc sống ở đây đều bắt đầu từ 
con số không. Vì vậy, từ những ngày đầu tiên linh hồn của bạn nhập thể trên Trái đất, bạn 
phải tự truy cập vào các nguồn ý thức bóng tối để thực hành trải nghiệm cuộc sống trên thế 
gian này. Vậy nên, sự so sánh được nêu ra ở trên là giống với cuộc sống của mỗi chúng ta 
trong thế giới ánh sáng hơn là cuộc sống trong thế giới bóng tối. 

    Bạn thấy đấy, khi mà bộ não của bạn chỉ vận hành toàn là những thông tin tiêu cực, điều gì
sẽ xảy đến cho đời sống của bạn trên thế gian này, không nói bạn cũng có thể tưởng tượng 
ra. Và một khi tất cả chúng ta không thể nào truy cập vào ý thức ánh sáng God, nhưng chỉ có
thể thuần sử dụng ý thức bóng tối không thôi, thế giới sẽ nãy sinh tội ác, bất ổn, đau khổ và 
sợ hãi là điều không thể tránh khỏi. Nhưng thực ra những gì mà chúng ta đã và đang kinh 
nghiệm qua thế giới này, cũng chính ước muốn của tất cả mọi linh hồn, trước khi rời khỏi 
thiên đàng để đến với Trái đất.

     Khi tôi nói lên sự thật này, trong thời điểm này, tôi nghĩ rằng sẽ không ít người cho tôi là 
một kẻ cực đoan, một gã điên, điên nặng. Nhưng cho dù bạn có nghĩ về tôi như thế nào, tôi 
vẫn không cảm thấy buồn vì tôi biết điều tôi nói là sự thật. Bạn thấy đấy, tôi đã rất cố gắng 
phân tích và đưa ra khá nhiều ví dụ liên quan đến vấn đề này, với mong muốn là các bạn sẽ 
cái nhìn đa chiều trong nhận thức của chính các bạn. Nhưng tôi vẫn không dám tin chắc là 
các bạn có thể dung nạp các thông tin này hay không? Các bạn có thể chấp nhận sự thật và 
muốn hiểu rõ về các giá trị của vương quốc bóng tối hay không?. Thực ra sự lo lắng của tôi 
là có nguyên nhân, vì bởi nếu các bạn chỉ luôn đề cao giá trị của ánh sáng không thôi, nhưng 
bỏ qua và không muốn tìm hiểu những giá trị khác liên quan đến sống, bạn sẽ gặp sự bất lợi 
cho quá trình thăng thiên của chính bạn. Nếu bạn không thể nhận thức được sự thật về nguồn
gốc của bạn, không thể nhận thức được mục đích thực sự của bạn khi đến với thế giới này. 
Nếu bạn không thể chấp nhận mọi sự thật, mọi thứ đã xảy và ra mọi điều hiện hữu, bạn sẽ 
không giờ có thể có một cái nhìn đa chiều trong nhận thức. 
     
     Thực ra, những thông tin mà tôi mang đến cho các bạn là rất ngược với đời thường và có 
vẻ rất phủ phàng so với những gì mà bạn đã từng hiểu biết và kỳ vọng về God, theo cách 
nghĩ của bạn. Tôi biết những thông tin tôi đã và đang mang đến cho bạn là trái ngược với 
quan điểm dựa trên nền tảng nhận thức cũ của bạn. Nhưng tôi tin rằng một khi bạn đã mở 
rộng nhận thức và nhất là mở rộng nhận thức tâm linh, bạn sẽ chấp nhận cái gọi là sự thật. 
Việc bạn mở rộng nhận thức và chấp nhận sự thật là việc làm sớm hay muộn, là điều không 
thể tránh khỏi, là điều linh hồn bạn sẽ không bao giờ muốn bỏ qua. Vì nhận thức ánh sáng là 
công cụ đắc lực nhất, phục vụ cho quá trình thăng thiên của bạn.

     Bạn thấy đấy, God và các Chân sư thường nói "Không có gì có thể được thêm từ sự thật" 
vì bản chất của sự thật đơn thuần chỉ là sự thật, hoặc không sự thật, vậy thôi. Trước đây tôi 
có đọc một cuốn sách mà trong đó có một câu nói mà tôi rất tâm đắc NV " Một nữa chiếc 
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bánh mỳ vẫn là bánh mỳ. Nhưng một nữa sự thật không là sự thật". Thật vậy, bạn không thể 
thêm hay bớt bất cứ điều gì vào sự thật mà nó vẫn còn là sự thật. Ví dụ, định đề của bạn hai 5
sẽ là rõ 10 và 10 là sự thật của hai 5. Nhưng nếu chỉ cần bạn thêm 0,0001 vào con số 10 đó, 
lập tức nó sẽ trở thành là một đáp án là 10,0001 vì vậy sự thật của định đề hai 5 không còn 
nữa. Tương tự như vậy, chỉ cần bạn bớt đi 0,0001 từ con số 10 đó, lập tức giá trị của định đề 
hai 5 không còn là sự thật nữa. Trên thực tế, mọi sự so sánh, mọi ví dụ đều mang tính khập 
khiểng, vì nó không là sự thật. So sánh hay ví dụ chỉ đơn thuần là giúp cho bạn có thể hình 
dung, có thể liên tưởng tới một vấn đề liên quan nào đó, vậy thôi. Bạn thấy đấy, sự thật có 
mặt từ lúc khởi đầu, có mặt trong kết thúc, có mặt trong tiến trình. Sự thật chưa bao giờ rời 
xa bạn dù chỉ là một giây, một phút, cho dù bạn đã suy nghĩ gì và đang thực hiện một hành 
động gian dối nhất nào đó, thì nó vẫn là sự thật, vẫn là chân lý của chính bạn trong thời điểm
đó, vẫn là thứ xuất phát từ God, không là nơi khác.

     Vậy nên, việc chúng ta đến và hiện đang sống tại nơi đây, trên Trái đất này là một sự thật 
không thể bàn cãi. Sứ mệnh và nghĩa vụ của mỗi chúng ta đến đây là biểu hiện chân lý God 
lên bề mặt cuộc sống, là để tiến hành biểu hiện ý thức God trở thành sự thật. Và sự thật là 
không một ai, là không đang sống với chân lý God, chân lý God cũng chính là chân lý của  
bạn đang biểu hiện. Mỗi một giây, mỗi một khắc, mỗi một ngày, mỗi một giờ trôi qua trong 
sống của tôi, của bạn và tất cả mọi người trong Vũ trụ, không ai là không đang biểu hiện 
chân lý God lên bề mặt cuộc sống. Chân lý God xuất phát từ ý thức God, ý thức God là chân 
lý God và God là tổng thể. Vậy nên chân lý là chân lý, không có chân lý tốt hay chân lý xấu, 
không có chân lý đúng hay chân lý sai, không có chân lý cao hay chân lý thấp. Tương tự như
vậy, sự thật chỉ là sự thật không có sự thật tốt, hay sự thật xấu, không có sự thật đúng hay sự 
thật sai, không có sự thật cao hay sự thật thấp. Nhưng chỉ có sự thật tối thượng, sự thật tối 
hậu, sự thật vĩnh hằng, vĩnh cửu và sự thật diễn biến liên tục, vậy thôi.

     Rất có thể bạn đã từng nghe người ta nói ý thức ánh sáng cao cả và ý thức bóng tối thấp 
hèn. Đúng vậy, người ta nói là một việc, sự thật là một việc khác. Trong sự thật tối thượng 
của Vũ trụ, không bao giờ có cái gì được coi là cao quý, ngược lại là cái gì được coi thấp 
hèn. Tương tự như vậy, trong mắt God ý thức ánh sáng không được coi là thứ cao quý hơn ý 
thức bóng tối. Đối với God ý thức ánh sáng và ý thức bóng tối là quan trong như nhau, God 
không phân biệt cái gì được coi là quý giá hơn hay cái gì được coi là hèn mọn hơn. Trong 
mắt God tất cả mọi điều, mọi thứ đều có sự hoàn hảo của nó. Nếu God cũng cho rằng ý thức 
ánh sáng là cao quý và ý thức bóng tối là thấp hèn, đồng nghĩa là God tự nhận bản thân God 
thấp hèn. Bởi ý thức bóng tối là của Ông ta và tất cả mọi cái đang hiện hữu trong thế giới 
bóng tối là được hình thành từ ý thức bóng tối của Ông ta. Nếu God cũng cho rằng ý thức 
bóng tối là thấp hèn, hỏi Ông ta sáng tạo nó ra để làm gì? Nếu God cũng cho rằng ý thức 
bóng tối chỉ là cái thứ chuyên làm hại người, chỉ là cái thứ chuyên mang lại đau khổ cho con 
người, là thứ không cần thiết. Và nếu thực sự God cũng cho là như vậy, hỏi God luôn tìm 
mọi cách để trải nghiệm nó cùng con người để làm gì? Bạn thấy đấy, một lần nữa bạn có thể 
khẳng định, không có cái bên này dứt khoát cái bên kia sẽ không tồn tại. Không có bóng tối 
dứt khoát ánh sáng không còn giá trị, không có đau khổ dứt khoát hạnh phúc không có ý 
nghĩa. 

     Vậy hỏi, từ cao hay thấp được người ta sử dụng trong cụm từ "ý thức ánh sáng cao cả và 
ý thức bóng tối thấp hèn" ý nghĩa thực sự của nó là gì? Đơn giản cho ý nghĩa của từ cao và 
thấp được người ta sử dụng ở đây là đúng với nghĩa đen của nó, vậy thôi. Cũng có nghĩa là 
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các tần số ý thức ánh sáng luôn ở trên cao vì nó thanh và nhẹ, còn  ý thức bóng tối thì luôn ở 
dưới thấp vì nó nặng trượt, đơn giản vậy thôi.

     Tất cả mọi điều bạn biểu hiện lên bề mặt cuộc sống là sự thật của chính bạn là chân lý của
chính bạn, bạn luôn sống với chân lý, bạn luôn thể hiện chân lý, chân lý luôn tồn tại trong 
bạn, chân lý luôn sống cùng bạn. Cho dù ngay lúc này bạn đang làm gì, bạn đang nghĩ gì và 
bất kể việc làm đó là như thế nào?, suy nghĩ đó là gì? Nó luôn là chân lý xuất phát từ ý thức 
God. Ví dụ: Trong khi bạn đang đọc những dòng chữ này, bạn thốt lên lời nguyền rủa dành 
cho tôi. Hoặc sau khi đọc xong cuốn sách, bạn viết email, điện thoại chửi bới, nguyền rủa tôi
là một thằng ngu đốt, là một gả điên khùng, là tên bẩn thỉu. Hỏi? tôi sẽ phải làm thế nào để 
có thể đối phó với những lời xúc phạm mà bạn đã dành cho tôi. Câu trả lời là tôi là không, 
tôi sẽ không làm gì cả và tôi cũng sẽ không cần có những phản ứng như tôi đã từng làm như 
trước đây để đòi lại danh dự cho mình. Bởi đơn giản tôi hiểu rằng bạn đang biểu hiện chân lý
God lên bề mặt cuộc sống. Vậy nên, như bạn thấy đấy, một khi bạn biết rõ, phàm bất cứ một 
người nào, đang làm bất cứ một điều gì, cũng tức là họ đang biểu hiện chân lý God lên bề 
mặt cuộc sống, hỏi bạn còn phản ứng để làm gì?

     Thú thật cùng các bạn đôi khi tôi thực sự cảm thấy rất buồn và luôn tự hỏi không biết God
đã trao cho tôi sứ mệnh quỷ quái gì đây? Vì những công việc còn được gọi là làm ăn của tôi 
đã bị đốn hạ và bị ngăn chận triệt một cách để, và sự thật này tôi có thể cảm nhận được nó 
một cách rất rõ ràng. Bởi nó đã từng xảy ra liên tục trong một thời gian dài đối với tôi và gia 
đình tôi, nhưng tôi luôn có cảm giác là tôi không thể nào chống lại được. 

     Và rồi như bạn thấy đấy, việc duy nhất mà tôi có thể làm được trong nhiều năm qua và 
luôn được Họ ủng hộ là quán tưởng và viết sách, vậy thôi. Và mỗi khi viết xong, tôi sẽ phải 
cho không trên mạng và tốn tiền in sách tặng cho người ta. Để rồi cái tôi nhận lại được phần 
lớn không có gì hơn ngoài từ chán, chán thật.  Đừng mơ đến chuyện người khác nói lời cảm 
ơn với tôi, vì điều đó thực sự hiếm như vàng ròng. Các bạn biết không, cái mà tôi thường 
nhận lại được từ họ là những câu nói như: tôi là người trên trời. Tôi vẫn biết ngôn từ trên trời
mà họ dành tặng cho tôi, không là tốt đẹp gì theo suy nghĩ của họ, nhưng có thể thấy chính 
xác là một sự mỉa mai. Trên thực tế, từ trên trời trong suy nghĩ của họ đối với tôi, chính là 
những suy nghĩ trời ơi, đất hởi, ba trời, ba  trợn, ảo tưởng không thực tế, suy nghĩ trên trời, 
dưới đất vv.

     Các bạn thân mến của tôi; quả thực đây là câu chuyện thật của tôi, nhưng nếu là các bạn, 
thì các bạn sẽ làm gì khi đứng vào vị trí của tôi? và các bạn có thể cho tôi một lời khuyên. 
Trong thực tế, tôi luôn có suy nghĩ, rằng tôi chỉ là một con người bình như bao con người. 
Tôi vẫn luôn có những ước muốn và có những nhu cầu hết sức thực tế như: ăn mặc, ngủ 
nghĩ, vui chơi, giải trí và được tôn trọng, được yêu thương, được hạnh phúc, được bình yên 
như bao người. Và nhất là nhu cầu được làm việc để có thể tạo ra những ước muốn như tôi 
vừa nêu ra cho chính tôi trong sống. Và tôi, trong tôi cũng chưa từng bao giờ có suy nghĩ tôi 
là ai, hơn ai về bất cứ phương diện nào và nhất là chưa bao giờ nghĩ rằng tôi là người trên 
trời và các bạn là người Trái đất. Nhưng trên thực tế tôi là người trên Trời, cũng như tất cả 
các bạn đều là người trên Trời, ai cũng như ai. Vì thế khi tôi nghe người khác nói tôi là người
trên Trời theo suy nghĩ mỉa mai của họ, trong lòng tôi vẫn luôn cho rằng họ đã nói đúng với 
sự thật. Và tôi tin chắc, đến một lúc nào đó họ sẽ hiểu ra, họ cũng là người trên Trời thực sự, 
nhưng không là ảo tưởng, không là bằng suy nghĩ mỉa mai như họ đã dành tặng cho tôi lúc 
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này. Và vì lý do này, vì lý do họ chưa hiểu được sự thật về chính họ, nên tôi có thể sẵn sàng 
tha thứ cho họ vô điều kiện. Bởi đơn giản tôi nghĩ rằng, họ đã và đang biểu hiện chân lý của 
chính họ lên bề mặt cuộc sống. Nói chính xác hơn là họ đã biểu chân lý God, biểu hiện ý 
thức God lên bề mặt cuộc sống, nhằm hiện thực mục đích của chính linh hồn họ, vậy thôi. 
Vậy nên, chỉ cần mọi lúc, mọi nơi trong sống của tôi, mà tôi luôn có đủ bình tâm sống với 
nhận thức này, đồng nghĩa là mọi lời phỉ báng, mọi sự mỉa mà người khác dành tặng cho tôi 
sẽ không còn là vấn đề gì đối với tôi.

     Bạn thấy đấy, bạn không cần phải đi tìm kiếm chân lý tận nơi xa xôi nào đó, không cần 
phải tìm kiếm các bậc thầy nào đó để giảng dạy cho bạn, bạn mới có thể tìm thấy chân lý. 
Nhưng chỉ cần bạn nhìn vào cuộc sống của chính bạn, nhìn ra chung quanh bạn, bạn sẽ thấy 
chân lý, chân lý hiện hữu khắp nơi, khắp chốn, hiện hữu trong muôn mặt đời sống.

     Qủa thực trước đây khi tôi đọc những cuốn sách tâm linh và nghe các Chân sư nói những 
điều tương tư như vậy là tôi rất khó chịu. Bởi ngày đó, tôi nghĩ rằng những điều họ nói thực 
sự rất vô lý và tôi có cảm giác đấy chính là những lời nhạo báng, nhưng không là chân lý. 
Tôi nghĩ điều họ nói là vô lý, bởi khi đó tôi cho rằng, chỉ cần nhìn quanh ra cuộc đời, nhìn 
quanh ra thế giới bạn sẽ thấy toàn là chiến tranh, xung đột, khủng bố, bạo lực, bóc lột, đàn 
áp, lừa dối, phản trắc, hiếp dâm, cướp giật, đâm chém, giết người, đau khổ, đói rét, cô đơn, 
phiền muộn vv và vv. Hỏi, chân lý lấy ở đâu ra mà họ nói, bạn là chân lý, chân lý xung 
quanh bạn, chân lý hiện hữu khắp nơi, khắp chốn.

     Nhưng bạn thấy đó, cái giá của ý thức để trở thành nhận thức cho chính mình là không hề
dễ dàng. Cho nên mãi đến tận hôm nay khi tôi mới có thể nhận thức được lời nói của các 
Chân sư là chân lý, là sự thật, hơn thế nó là chân lý bất biến vĩnh cửu. Nhưng để cho bạn có 
thể chấp nhận, lời của các Chân sư là sự thật, như tôi đã chấp nhận. Tôi xin mời bạn du hành 
cùng tôi một chuyến, để cùng nhìn ra xung quanh cuộc sống của chính chúng ta và nhìn ra 
xung quanh thế giới này thêm một lần nữa. Nhưng hôm nay tôi và bạn sẽ không quan sát mọi
điều, mọi sự như cách mà tôi đã nhìn trước đây. Vậy nên, hôm nay tôi và bạn sẽ cố gắng nhìn
ra thế giới bằng một cái nhìn bao quát hơn, đa chiều hơn và tổng thể hơn, nhưng không là 
một chiều như tôi đã từng. Bắt đầu chúng ta nhìn thấy trên thế giới có nhiều thế lực muốn tạo
ra chiến tranh, tạo ra xung đột, khủng bố là nhằm phục vụ lòng tham của họ. Nhưng nhìn về 
một hướng khác, chúng ta nhận ra là gần như phần lớn Nhân loại đều yêu chuộng hòa bình, 
yêu chuộng tự do, yêu chuộng công lý và công bằng.

     Tôi và bạn tiếp tục nhìn và nhìn thấy bạo lực, bóc lột, đàn áp, lừa dối, phản trắc, hiếp 
dâm, cướp giật, đâm chém, giết người xảy ra khắp nơi. Nhưng nhìn về một hướng khác, 
chúng ta nhận ra phần lớn con người trong xã hội là mong muốn bình yên, nhưng không là 
bạo lực. Phần lớn là giúp đỡ và tạo điều kiện sống cho nhau, nhưng không phải ai cũng thích
bóc lột và đàn áp người khác. Phần lớn con người trong xã hội là trung thực, tốt bụng, nhưng
không phải ai cũng lừa dối và phản trắc. Phần lớn con người là sống lương thiện, đàng 
hoàng, đạo đức, nhưng không phải ai cũng làm cái việc như hiếp dâm, cướp giật, đâm chém, 
giết người vv.

     Tôi và bạn tiếp tục nhìn và thấy có rất nhiều người đang đau khổ, đói rét, cô đơn, phiền 
muộn, nhưng nhìn về hướng chúng ta thấy, phần lớn con người trên thế giới là đang sống 
trong hạnh phúc, no ấm, đầy đủ. hội hè, vui vẻ. Ngoài những điều đã được nhìn thấy, tôi mời 
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bạn tiếp tục nhìn ngắm những gì gần hơn như là một khóm hoa hồng xinh đẹp rực rỡ khoe 
mình trong nắng ấm, nhưng kề bên là những bụi cỏ dại. Nhìn lên cây thấy những chú chim 
sơn ca đang hót líu lo, nhưng nhìn xuống phía dưới lại thấy một con rắn độc đang rình mồi. 
Nhìn bên này thấy một bầy ruồi nhặng, muổi móng, nhìn bên kia thấy một đàn ong và bướm 
đang chăm chỉ hút nhụy hoa.vv và vv. Ngoài ra tôi và bạn còn thấy rất nhiều, nhiều thứ 
chung quanh chúng ta như, một cây cầu bắt qua dòng sông, một con đường đầy hoa thơ 
mộng, những căn nhà, những khu phố xinh đẹp, những túp liều tranh vương khói lam chiều. 
Những con tàu đi lại trên sông, những chiếc xe đang chạy trên xa lộ, gần hơn tôi và bạn là 
một chiếc bàn vài chiếc ghế một ấm trà vài tách cà phê bốc khói.....Xa hơn là sông, là núi là 
biển là Trái đất, Mặt trăng, Mặt Trời và những vì sao lấp lánh.

     Hôm nay, bạn và tôi chỉ là ngắm nhìn sơ qua một số sự kiện, một số sự việc, sự vật trong 
cái tổng thể bao la mênh mông của thế giới và Vũ trụ. Thực ra, những gì mà tôi và bạn có thể
nhìn thấy được, biết được chỉ là một phần quá nhỏ, quá ít so với cái chúng ta chưa biết được,
chưa thấy được trong cái tổng thể vô hạn của God. Nhưng với từng ấy thôi, cũng đã đủ giúp 
cho bạn, cho tôi chứng minh câu nói "Bạn là chân lý và chân lý hiện hữu khắp mọi nơi, mọi 
chốn" là sự thật.

    Bạn thấy đấy, việc để cho bạn có thể chấp nhận câu nói bạn là chân lý, mọi điều, mọi thứ 
chung quanh bạn là chân lý không phải là quá khó. Nhưng câu hỏi được đặt ra cho bạn là 
liệu bạn có chấp nhận sự thật này hay không mới là vấn đề. Vậy nên, để cho bạn có thể tiếp 
cận được sự thật, việc đầu tiên là bạn phải tự đi vào phía trong của chính bạn. Từ đó, sự thật 
về những gì mà bạn đã nhìn thấy bên ngoài, sẽ được thấy từ phía bên trong. Vì vậy, một lần 
nữa tôi lại mời bạn cùng với tôi đi vào phía bên trong của mỗi người. Bắt đầu là từ bầu trời 
những Vì Sao, Mặt Trời, Mặt Trăng, Trái Đất, biển cả, dòng sông, những chú chim, bầy ong, 
đàn bướm, khóm hoa, con rắn, đàn ruồi vv. Bạn thân mến, theo bạn  những gì mà tôi và bạn 
vừa trông thấy trong chuyến du hành có phải là do tự nhiên mà có hay không? Không, chắc 
chắn bạn sẽ nói không, tôi tin bạn sẽ  nói như vậy. Bởi trên thực tế, không có gì tự nhiên mà 
có cả, nhưng nếu bạn nói tất cả những thứ ấy đều hình thành bởi tự nhiên, cũng có nghĩa là 
bạn không cần phải đọc tiếp cuốn sách của tôi. Đơn giản vì trong hiện tại, các thông tin có ở 
đây là chưa cần thiết cho mục đích của linh hồn bạn, vậy thôi.

     Và, như bạn thấy đấy tất cả những gì mà tôi vừa liệt kê ở trên không có gì mà không xuất 
phát từ ý thức God, không có mà không do God và con người sáng tạo nên. Thật vậy, tất cả 
mọi thứ mà bạn có thể nhìn thấy được trên thế giới và trong Vũ trụ đều là do God và con 
người đồng sáng tạo. Bạn thấy đấy, có thể bạn là người đã sáng tạo nên một thứ gì đó ví như 
một vì sao, một hành tinh, một con thú rừng, một cái cây, một bông hoa nào đó mà bạn trông
thấy hôm nay. Và sự sáng tạo đó của bạn đã được thực hiện khi bạn ý thức đầy đủ, trong thế 
giới ánh sáng. Trên thực tế, tất cả mọi linh hồn trong Vũ trụ khi trong tình trạng ý thức đầy 
đủ, mỗi người đều được God cho phép sáng tạo ra cho mình một  một vì sao hay một hành 
tinh riêng. Qủa thật, vì lý do này nên người ta thường hay ví mỗi linh là một vì sao trong Vũ 
trụ. Trên thực tế nó không là một sự ví von cho vui, nhưng nó là một sự thật của sự thật trong
toàn bộ sự thật tối thượng của Vũ trụ. Ví dụ: Người ta thường gọi Trái đất là mẹ Trái đất, vì 
trên thực tế có một Thiên thần nữ tên gọi là Tera đã sáng tạo nên Trái đất, vậy nên người phụ 
nữ này luôn coi Trái đất là sinh mệnh thứ hai của mình. Cho nên, trong quá khứ và hiện tại 
người phụ nữ tên Tera này luôn chăm sóc và nuôi dưỡng Trái đất bằng ý thức ánh sáng và 
tình yêu của mình. Tương tự như vậy, Mặt trăng cũng đã được một Thiên thần nữ sáng tạo 
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nên. Vì vậy người ta thường gán cho Mặt trăng một cái tên gọi mỹ miều khác là nàng Hằng 
nga, hay cũng có thể gọi là nữ Thần Mặt trăng. Tương tự như vậy, Mặt trời là do một nam 
Thần sáng tạo ra, nên người ta thường nói là ông Mặt trời.

     Tôi chắc rằng, tất cả mọi thứ đang hiện hữu trong thế giới tự nhiên mà bạn đã thấy, có 
không dưới một vài thứ là của bạn. Nhưng giờ đây bạn nhìn nó bằng một cái nhìn xa lạ, như 
không hề liên quan gì đến bạn. Thực ra, đã có không dưới một vài thứ đang tồn tại trong thế 
giới tự nhiên mà bạn thấy là sản phẩm được chính bạn sáng tạo nên, là sản phẩm con đẻ của 
bạn. 

     Tất cả mọi điều, mọi thứ mà bạn đã sáng tạo ra trong sống, có những điều bạn nghĩ là bạn
không cộng tác cùng ai, trên thực tế bạn luôn đồng sáng tạo với God. Lý do đơn giản cho sự 
thật này vì tất cả mọi sáng tạo của bạn đều bắt nguồn từ ý thức God. Vậy nên, bạn không thể,
không gọi tất cả mọi sáng tạo của bạn là đồng sáng tạo cùng God.

     Tiếp tục đến những con đường, cây cầu, căn nhà, khu phố, túp liều tranh, chiếc tàu, cái 
xe, cái bàn, chiếc ghế, cái bình, cái tách, cốc cà phê v.v. Rất có thể bạn sẽ nói với tôi rằng, 
những thứ đó, những thứ như cái bàn, cái ghế, cái bình, cái tách mà là chân lý sao, chân lý gì
trong đó. Qủa thực là bạn nói không sai, nhưng để tôi nói cho bạn nghe như thế này. Đúng là 
những thứ đó thực sự vô tri, vô giác và chúng cũng không bao giờ nói với bạn rằng bản thân 
chúng là chân lý, bởi chúng luôn im lặng như vốn dĩ của chúng. Nhưng bạn thấy đó, những 
thứ mà bạn nghĩ rằng chúng không thể nào chân lý ấy, trên thực tế chúng luôn biểu hiện chân
lý tự thân của chúng lên bề mặt cuộc sống. Bởi vì tất cả chúng đều đã được sáng tạo nên bởi 
trí tuệ của con người, mà tất cả mọi trí tuệ của con người đều xuất phát từ ý thức God. Vì 
vậy, mặc dù tất cả chúng không nói gì, nhưng tự thân chúng là một sự biểu hiện trí tuệ của 
con người đã sáng tạo ra chúng. Cho nên, bạn không thể phủ nhận, tự thân của mọi điều, mọi
vật luôn tồn tại chân lý của chính nó.

     Còn nữa, rất nhiều điều, nhiều thứ xảy ra trên thế giới, như chiến tranh và hòa bình, bất 
ổn và bình yên, hạnh phúc và đau khổ, thiện và ác, bất công và công bằng, tình yêu và sợ hãi 
vv. Tất cả, tất cả mọi điều, mọi thứ không là do con người sáng tạo nên hay sao? Nó không 
phải là do tôi, do bạn hay do người khác tạo nên hay sao? Nhưng hỏi rằng tôi, bạn và những 
người khác lấy gì để sáng tạo nên những sự đó? Nó không phải là chúng ta đã lấy ra từ trí 
tuệ, từ nhận thức, từ ý thức và từ tâm hồn của mỗi người sáng tạo nên hay sao? Thật vậy, 
nhưng hỏi tất cả mọi thứ đó có cái gì là có thể nằm ngoài ý thức God không? Bạn có thể tự 
trả lời. Thậm chí mỗi tâm hồn của chúng ta cũng được sáng tạo từ ý thức God. Vậy nên, cho 
dù bạn là ai? bạn là gì? bạn như thế nào? cho dù bạn đang làm bất cứ việc gì? làm bất cứ 
điều gì? Cho dù bạn đang sử dụng ý thức ánh sáng hay ý thức bóng tối trang trải cho cuộc 
sống bạn. Cho dù bạn đang sử dụng tình yêu hay sợ hãi, trang trải cho cuộc đời bạn. Thì tất 
cả mọi thứ ấy vẫn thuộc về chân lý, và toàn bộ chân lý ấy đều xuất phát từ ý thức God. Thế 
nên, mọi điều, mọi thứ mà bạn có thể biểu hiện trong sống, đồng nghĩa là bạn biểu hiện chân 
lý God lên bề mặt cuộc sống. Bạn thấy đấy, nếu sự trọn vẹn của ý thức God không phải là đã 
được thể hiện từ bên trong, nó không bao giờ có thể xuất hiện ra được bên ngoài. Vì vậy, cái 
mà bạn thấy bên ngoài cũng tức là cái bên trong và cái bên trong này của bạn là ý thức God, 
là chân lý. Và cho đến tận cùng bạn cũng phải nên nhớ rằng, có thể toàn bộ cái bên trong, 
chưa hẳn là toàn bộ cái bạn nhìn thấy bên ngoài, nhưng chắc chắn toàn bộ cái bên ngoài là từ
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cái bên trong biểu hiện ra. Vậy nên, bạn có thể khẳng định, tất cả mọi thứ bên ngoài là cái 
bên trong, được ý thức biểu hiện lên bề mặt cuộc sống, đơn giản vậy thôi.

     Ví dụ: Bạn là một họa sĩ hay bạn là một kiến trúc sư, bạn vẽ một bức tranh hay thiết kế 
một lâu đài. Tất nhiên, bức tranh hay bản thiết kế tòa lâu đài là từ phía bên trong bạn được 
bạn biểu hiện ra phía bên ngoài. Tương tự như vậy, bạn là một kỹ sư, bạn chế tạo ra một 
chiếc xe, vậy chiếc xe là từ phía bên trong bạn, được bạn biểu hiện ra phía bên ngoài, nhưng 
nó không phải là thứ có sẵn ở phía bên ngoài. Tuy nhiên, bạn có thể nói với tôi rằng, sự thật 
về tất cả các nguyên vật liệu được bạn sử dụng để chế tạo ra chiếc xe là những thứ đã có sẵn 
phía bên ngoài, hỏi làm sao bạn có thể gọi nó là thứ bên trong của bạn?. Vậy nhưng bạn thấy
đấy, trên thực tế, tất cả các nguyên vật liệu và tất cả mọi thứ mà bạn có thể nhìn thấy được 
trong tự nhiên, nếu không do bạn thì cũng do người khác sáng tạo ra (Người khác ở đây là 
các Đấng Sáng Tạo) từ phía bên trong của chính họ, và tất cả đều xuất từ ý thức God.

     Tích hợp tất cả những sự thật này lại với nhau nó có thể cho bạn thấy, bạn chính là chân 
lý, chân lý chính là bạn, nhưng chân lý của bạn là của bạn không là của người khác ngược lại
cũng vậy.  Bạn không thể nào và không bao giờ có thể tách rời khỏi chân lý dù chỉ là một 
bước hay chỉ là một giây, một khắc. Người khác và mọi thứ chung quanh bạn cũng là chân 
lý, nhưng là chân lý của chính họ. Từ đó bạn có thể thấy, chân lý là thứ hiện hữu trên khắp 
mọi nơi, mọi chốn. Từ đó, đã hình thành nên câu nói "Chân lý là mảnh đất không có lối vào"
của J. Krishnamurti và của riêng tôi "Chân lý là mảnh đất không có lối ra" - Sự thật tối hậu.

     Thực vậy, bạn hành động trợ giúp cho một người thân hay cho một ai đó là chân lý. Bạn 
hành động mang đến cho người thân hay một ai đó sự đau khổ vẫn là chân lý. Cả hai hành 
động trên của bạn và tất cả mọi điều mà bạn đã thể hiện trong cuộc sống là bạn biểu hiện 
chân lý của chính bạn lên bề mặt cuộc sống. Bạn dành sự quan tâm và yêu mến một người 
hay xa lánh và ghét bỏ một người, thì một trong hai sự đó, vẫn không thể nằm ngoài chân lý 
tổng thể, không thể nằm ngoài ý thức God.

     Ví dụ, tôi là một kẻ giết người, hiếp dâm, cướp của, bạn lên án hành động của tôi là tội ác
và yêu cầu pháp luật xử tử hình tôi. Nhưng có một người nói với bạn rằng hãy tha thứ cho 
anh ta vì nếu chúng ta có xử anh ta tử hình thì mọi việc cũng đã qua rồi và người chết cũng 
không thể sống lại được. Ngoài ra, nếu chúng ta luôn mong muốn quan tòa xử tử anh ta, 
cũng tức là chúng ta thể hiện một mong muốn được trả thù và hình thức trả thù này cũng 
không kém phần tàn bạo, như hành động mà anh ta đã gây ra. Nhưng hình thức trả thù không
kém phần dã man này của chúng ta được che đậy bởi một cái vỏ bọc pháp luật và công lý. Vì
vậy, bạn đừng nên thù hận anh ta nữa, nhưng hãy tha thứ cho anh ta nhằm cho anh ta một cơ 
sống để tự xem xét tội lỗi của chính anh ta gây nên.

     Bạn thấy đấy, ba linh hồn trong ví dụ là đang ở ba cấp độ tiến hóa khác nhau. Tôi trong ví
dụ là linh hồn đang trong giai đoạn ý thức bóng tối dày đặc, gây nên tội lỗi dựa trên nền tảng
ý thức bóng tối. Bạn là linh hồn đang trong giai đoạn ảo tưởng trần thế, là người đang tìm 
kiếm sự công bằng dựa trên luật pháp trần thế. Và người kia là linh hồn đang trong giai đoạn 
nhận thức tâm linh, nên cách hành xử của anh ta dựa vào tình yêu và sự bao dung. Nhưng 
bạn thấy đấy, tại thời điểm đó cả ba người đều đã biểu hiện chân lý của chính mình, và cũng 
là biểu hiện chân lý God lên bề mặt cuộc sống.
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     Ví dụ, có một cô gái trẻ xấu xí nhưng luôn chảnh chọe, làm duyên, làm dáng, làm đủ mọi 
trò nhằm gây sự chú ý cho người khác. Vậy nên bạn thấy rất chướng mắt và phê phán người 
này không tiếc lời, thậm chí bạn đã bĩu môi và phun nước bọt để biểu hiện sự khinh bỉ dành 
cho cô gái. Nhưng khi bạn hành động như vậy có người đã khuyên bạn, hãy bao dung cho cô
ta, bạn đừng nên phê phán cô ta quá nặng lời như vậy, đừng nên tỏ thái độ khinh bỉ cô gái ra 
mặt như vậy sẽ khiến cô ta bị tổn thương. Và người đó còn nói với bạn rằng, sống trên đời 
không ai mong muốn mình là người xấu xí, nhưng tất cả đều là do số mệnh mà mỗi người đã
chọn cho riêng mình. Vậy nên, cho dù cô gái dù có bị bạn coi là vô duyên, xấu xí, nhưng 
trong thâm sâu của cô ta vẫn luôn ước ao, vẫn luôn mong muốn bản thân mình được người 
khác yêu thương và quan tâm. Lý do là không một ai sống trên đời mà muốn mình bị coi 
thường, bị khinh ghét và xa lánh. Vậy nên, hành động của cô ta đã biểu hiện cũng là vì sự 
mong muốn đó, nhưng bởi cô ta không ý thức được sự thật về bản thân của cô ta tại thời 
điểm này, nên cô ta mới có hành động như vậy. Ngược lại, nếu cô xinh đẹp, nổi tiếng thì dù 
cô ta có hành động kỳ quặc hơn như thế, tôi tin rằng bạn cũng sẽ không phê phán và khinh bỉ
cô ta đúng không? Nhưng có khi bạn còn tung hô cô ta là khác. Cuối cùng người đó đã 
khuyên bạn, thôi đừng nên phê phán cô ta nữa, nhưng là hãy dành cho cô gái một suy nghĩ 
thoáng hơn và mở lòng ra với cô ta bằng tình yêu, có lẽ sẽ tốt hơn cho cô ta và cho cả bạn, 
      
     Bạn thấy đấy, cách hành xử của ba người trong ví dụ này vẫn mang ba cấp độ tiến hóa 
khác nhau. Ngoài ra trong ví dụ, còn có cả sự hiển thị về hình thể của cô gái và cách phun 
nước bọt của bạn. Nhưng như bạn đã biết, là một thể lý xinh đẹp như hoa hậu là tác phẩm 
được sáng tạo từ ý thức God, ngược lại một thể lý mà bạn cho là xấu xí nhất vẫn là tác phẩm 
được sáng tạo từ ý thức God. Và những hành động chảnh chọe, gây sự chú ý cho người khác 
cùng với hành động phun nước bọt để tỏ thái độ khinh bỉ của bạn, cộng với những lời 
khuyên của người lạ dành cho bạn đều được xuất phát từ ý thức tổng thể God. Có điều cô gái
và bạn đã suy nghĩ và hành động thiên về ý thức bóng tối, riêng người đã khuyên bạn, thì suy
nghĩ và hành động của họ là ý thức ánh sáng. Nhưng cả ba đều đã sử dụng ý thức God để 
biểu hiện chân lý của riêng mình lên bề mặt cuộc sống.

     Từ sự thật này, thêm một lần nữa chúng ta nhận ra rằng câu nói "Chân lý là mảnh đất 
không có lối mòn" của J. Krishnamurti là rất hay ho và chuẩn xác đến vi diệu. Bạn thấy đấy, 
bạn và tôi cũng như tất cả mọi người trên toàn cõi Vũ trụ trong từng giây, từng khắc không 
một ai mà không đang biểu hiện chân lý God lên bề mặt cuộc sống. Nhưng trong từng cảm 
xúc, trong từng suy nghĩ cũng như trong từng hành động của mỗi người không ai là giống 
với  ai cả. Cùng một lúc không có hai người đang thực hiện sứ mệnh được God giao phó, 
giống nhau. Bạn hãy thử nhìn vào một công xưởng, có một ngàn người đang làm một công 
việc giống nhau, nhưng nếu nhìn kỹ bạn sẽ thấy tất cả đều có một chút khác biệt trong thao 
tác của họ. Một ngàn người đang làm một công việc giống nhau, nhưng những diễn biến 
trong suy nghĩ và cảm xúc của họ, trong cùng một thời điểm là không ai giống ai. Hàng trăm
ngàn người đang theo dõi một trận bóng đá, nhưng những diễn biến suy nghĩ và cảm nhận 
của mỗi người tại thời điểm đó là khác nhau. Hàng trăm sinh viên đang có mặt trên giảng 
đường, chỉ để nghe duy nhất một giáo sư thuyết trình về một đề tài. Nhưng cảm nhận của 
mỗi người là khác nhau trên hành trình nhận thức điều mà giáo sư đã trình bày. Thậm chí, 
bạn thấy có hàng ngàn người đang duyệt binh trên một quảng trường, thoạt nhìn bạn tưởng 
rằng những thao tác của họ là giống nhau hoàn toàn. Trên thực tế, dù muốn hay không vẫn 
luôn có những khác biệt từ các động tác của họ. Ngoài ra suy nghĩ và cảm xúc của họ, tại 
cùng một thời điểm sẽ không bao giờ là giống nhau.
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     Hơn bảy tỷ người trên hành tinh Trái đất đang hít thở không khí trong cùng một bầu khí 
quyển Trái đất. Nhưng cũng từng ấy con người đó, tại một thời điểm là không ai có thể có 
cảm xúc, có suy nghĩ và có hành động giống nhau. Hơn thế nữa, có hàng tỷ, tỷ con người 
đang sống trong thế giới bóng tối cũng như trong thế giới ánh sáng, tất cả đều đang sử dụng 
ý thức God ứng dụng cho đời sống. Nhưng cũng từng ấy con người đó, tại cùng một thời 
điểm sẽ không bao giờ là có thể có cùng một cảm xúc, một suy nghĩ và một hành động giống
nhau. Vậy nên, chân lý mà tôi, bạn và tất cả mọi chúng sinh trên toàn cõi Vũ trụ đang theo 
đuổi là con đường riêng của mỗi người, là con đường không có lối mòn, trong mảnh đất vô 
tận, ý thức God.

     Bạn có thể hình dung sự kiện mà tôi đang đề cập qua một ví dụ sau. Công ty Apple đã sản
xuất và tung ra thị trường 100 triệu chiếc iPhone phiên bản mới và sau ba ngày đã bán sạch. 
Và sau một tuần khách hàng sử dụng qua những chiếc iPhone này, họ đã thu hồi lại toàn bộ 
và đem về kiểm tra. Nhưng sau khi kiểm tra kỹ họ nhận ra rằng: lịch sử, sử dụng của những 
chiếc điện thoại từ các tin nhắn, các cuộc gọi đi và đến, cho đến số lấn truy cập mạng, truy 
cập cái gì, truy cập trang web nào và các dữ liệu được cài đặt, lưu giữ không cái nào giống 
cái nào. Tương tự như vậy, mỗi chúng ta, bạn và tôi cùng toàn thể loài người trong Vũ trụ 
mỗi tâm hồn ban đầu được sinh ra là giống nhau hoàn toàn. Nhưng sau khi tâm hồn của mỗi 
người đi vào cuộc sống thể chất, nó đã tự tạo nên một linh hồn, một bản ngã riêng cho chính 
nó. Từ đó, bạn có thể thấy là tất cả mọi người trong Vũ trụ tổng thể, đã hiện thực chân lý 
God trong sống, bằng con đường riêng của chính mình. Vậy nên, câu nói "Chân lý là mảnh 
đất không có lối mòn" của J.Krishnamurti là một câu nói mang chân lý tối thượng, bất biến, 
vĩnh cửu và không thể thay đổi.

     Nói đến chân lý, nói đến vấn đề truy tìm chân lý của con người khiến tôi nhớ lại một câu 
chuyện ngụ ngôn mà vợ tôi đã đọc trên facebook và giới thiệu cho tôi, và tôi cảm thấy rất 
tâm đắc. Câu chuyện như sau: Có một con qụa đang rất khát nước và may mắn thay là nó đã 
tìm thấy một hủ nước. Tiếc rằng nước trong hủ là quá sâu nên nó không thể với tới được để 
uống. Thế nhưng nó nghĩ ra một cách là tìm những viên sỏi bỏ vào hủ, cho nước dâng lên. 
Nghĩ là hành động nó liền bay ra bờ sông gắp từng viên sỏi bỏ vào hủ, đến lần thứ 69 nó sắp 
tiếp cận được nước và chỉ cần một viên nữa thôi là nó có thể uống được nước. Vậy nhưng nó
không còn đủ sức để có thể bay dù chỉ một lần nữa thôi. Và trong khi nó ngồi đó chờ chết vì 
thiếu nước, nó chợt nghĩ ra rằng tại sao ngay từ lần đầu tiên bay ra bờ sông nó không uống 
nước trên dòng sông!!!. Càng suy nghĩ nó càng ân hận, nhưng tiếc thay mọi thứ giờ là đã quá
muộn đối với nó rồi.

     Bạn thấy đấy, bạn có tưởng tượng việc truy tìm chân lý của con người có gì khác biệt với 
việc đi tìm nước uống của chú quạ hay không? Cũng tức là khi chú quạ bay ra bờ sông là nó 
có thể uống nước thỏa thích rồi, nhưng nó đã không làm như vậy. Nó đã không uống nước 
khi nó đã đến được dòng sông, nhưng lại đi tìm một nguồn nước khác trong điều kiện khó 
khăn hơn rất nhiều. Tương tự như vậy, con người chỉ cần với tay ra là có thể tìm thấy chân 
lý, nắm bắt được chân lý một cách dễ dàng và vô cùng đơn giản. Tiếc thay con người không 
làm vậy, con người trông thấy chân lý trước mắt, nhưng con người luôn bỏ qua và không cho
đó là chân lý. Tương tự như chú quạ, đã đến được với nước, đã tiếp cận được nước nhưng 
không bao giờ cho đó là nước, để rồi tiếp tục đi tìm nguồn nước. Điều con quạ làm không 
khác gì con người đã làm, con người luôn sống trong chân lý, luôn biểu hiện chân lý, chân lý
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có mặt khắp mọi nơi xung quanh con người. Nhưng con người luôn không chấp nhận nó, 
luôn tìm mọi cách để tránh né nó, để rồi con người tự hành xác chính con người, là đi tìm 
chân lý tận một nơi xa xôi nào đó.

     Thực ra, nếu con người trên trần thế  sống bằng suy nghĩ đơn giản hơn, mộc mạc hơn có 
lẽ con người sẽ không phải chịu đựng quá đau khổ như con người đã từng. Thực ra, nếu 
trước đây con người sống và suy nghĩ như những đứa trẻ con, có lẽ mọi chuyện sẽ khác. Bởi 
suy nghĩ của đứa trẻ là vô cùng đơn giản, khi nó đói nó sẽ biểu hiện cho cha mẹ nó biết là nó
đang đói, lập tức cha mẹ nó sẽ cho nó ăn. Khi nó khát chỉ cần nó nhép môi và khóc lên, lập 
tức cha mẹ nó sẽ cho nó uống. Trường hợp nó buồn ngủ nó cứ tự nhiên ngủ trên tay Mẹ/ 
Cha, anh chị nó, tất nhiên họ sẽ chăm sóc cho nó tận tình chu đáo và đảm bảo cho nó có 
được một giấc ngủ bình an trong tình yêu. Nhưng không, con người không suy nghĩ và hành 
động như một đứa trẻ, mà thường là làm ngược lại. Bởi con người tự cho mình là giỏi giang, 
thông minh, tài trí là số một trong Vũ trụ, nên con người khổ. Phải chi khi con người gặp khó
khăn đau khổ, con người kêu gọi God Mẹ/Cha hay kêu gọi anh chị em của con người trong 
thế giới ánh sáng trợ giúp, có lẽ con người sẽ không phải chịu quá nhiều đau khổ như đã 
từng. 

     Nhưng xét cho cùng quy luật của cuộc chơi, phải là như vậy, cho nên đến tận bây giờ 
chúng ta mới thấy được sự thật này. Trường hợp con người biết được sự thật này quá sớm, 
con người sẽ không bao giờ có thể hoàn được sứ mệnh, hoàn tất được nghĩa vụ của chính 
con người, khi đến đây.

     Vậy hỏi, bây giờ  khi mà bạn và tôi đã nhìn ra sự thật, bạn có cần phải tiếc nuối hay ân 
hận như chú chim quạ hay không? Không, thực sự không, bạn không cần phải ân hận, ăn năn
về bất cứ một điều gì đã xảy ra trong quá khứ. Nhưng bạn hãy nhìn lại nó như là bài học 
kinh nghiệm tiến hóa cho chính bạn, vậy thôi.
    
     Xin lỗi vì tôi đã nói hơi nhiều về đề tài này, nhưng thực ra mục đích của tôi xuất phát từ 
mong muốn là sẽ giúp được bạn hiểu rõ về mục đích thực sự của mỗi chúng ta khi đến Trái 
đất này. Và một khi bạn nhận thức rõ ràng về điều đó, tôi tin rằng mọi chuyện sẽ dễ dàng hơn
cho bạn trên hành trình hướng đến mục đích cao cả hơn. Để có thể chấp nhận sự thật này, 
không phải là quá khó đối tất cả các bạn, mặc dù nó là một sự thật hoàn toàn trái ngược với 
những nhận thức đã có trong quá khứ của bạn. Nhưng tôi tin những ai đang theo đuổi tâm 
linh, những bạn đang đọc cuốn sách này là những người đã có ý thức và có niềm tin vào 
God. Tôi chắc chắn rằng bạn người đang đọc cuốn sách này là một linh hồn già và đã tái sinh
lên Trái đất này rất, rất nhiều lần. Vì vậy, mục đích của linh hồn bạn lúc này là tìm kiếm ánh 
sáng và sự thật, nhằm phục vụ mục đích trở về nhà với God.
     
     Vậy nên, chỉ cần bạn nhìn vào bạn hôm nay, đem so sánh với bạn trong thế giới ánh sáng 
mà bạn đã từng sống, bạn sẽ nhận ra những điều nghịch lý. Chỉ cần bạn nhìn vào thế giới đầy
đau khổ và bất ổn mà nhân loại đang sống hôm nay đem so sánh quyền năng và tình yêu của 
God như bạn biết, bạn sẽ nhận ra điều nghịch lý. Nhưng chỉ cần bạn lật ngược tất cả những 
gì mà bạn cho là nghịch lý đó lên, bạn có thể thấy toàn bộ sự thật được che đậy từ phía bên 
dưới và nhìn thấy sự thật về cuộc chơi của chính bạn và God trên thế gian này. Trường hợp, 
bạn dám buông bỏ những định kiến, thành kiến lỗi thời mà bạn đã từng sử nắm giữ. Để rồi từ
đó, bạn đi sâu vào những câu hỏi mang đầy tính nghịch lý đó bằng nhận thức ánh sáng, chắc 

P a g e  144 | 282



https://thuviensach.vn

 Ánh Sáng & Tình Yêu                                                                               http://giwho.com

chắn bạn sẽ có câu trả lời xác đáng cho chính bạn. Và cho câu hỏi mục đích thực sự của bạn 
đến đây làm gì?
  
     Và một khi bạn bắt đầu chấp nhận sự thật và nhận thức rõ ràng về mục đích của bạn, chấp
nhận về cái của God và cái của những người trong thế giới ánh sáng có, cũng như những gì 
bạn đang có. Chắc chắn khi đó bạn sẽ tôn vinh bản thân mình là con cái của God, chắc chắn 
bạn sẽ tự động nói lời biết ơn God, biết ơn tất cả các Đấng trong thế giới ánh sáng đã luôn 
bên bạn, luôn âm thầm trợ giúp bạn mọi lúc, mọi nơi, trong toàn bộ thời gian bạn trải nghiệm
trần thế. Và cuối cùng là bạn sẽ luôn biết yêu thương bản thân và mọi người, trân trọng và 
yêu quý cuộc sống của chính bạn, cũng như tất cả mọi thứ liên quan đến sống.


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CHƯƠNG III : Ý nghĩa chân thật về câu hỏi Ta là ai?

     Qủa thực, đây là một câu hỏi khá phổ biến thời gian gần đây trong thế giới tâm linh dành 
cho Nhân loại. Theo tôi trong những năm gần đây tần suất của câu hỏi để biết được Ta là ai? 
Ta là gì? liên tục xuất hiện trong những thông điệp của các Đấng ánh sáng và nhất là God. 
Bạn thấy đấy, nếu như bạn mới nghe câu hỏi này lần đầu, bạn sẽ có một suy nghĩ, quả thực 
đây là một câu hỏi rất lạ và khó hiểu. Vì bạn sẽ cho rằng, với một bình người thường, ai mà 
lại tự hỏi mình câu hỏi Ta là ai? Vậy thực ra ai mới là người thường hỏi câu hỏi này với 
chính mình, khi ấy có thể bạn sẽ cho rằng chỉ có những người mất trí mới thường hỏi câu hỏi
này với chính họ. Cũng có nghĩa là người đó sau khi bị nạn hay bị biến cố tinh thần nào đó, 
nên họ đã quên hết quá khứ của họ. Từ đó, họ đã không còn nhớ họ là ai, tên gì? Cha mẹ là 
ai, tên gì? Vợ con, người thân là ai tên gì? cuộc sống trước đây là như thế nào? Vì có một sự 
quên lãng nghiêm trọng như vậy xảy ra với họ, nên họ mới có một mong muốn là nhớ lại 
toàn bộ quá khứ để biết được mình thực sự là ai? Thông qua, sự trợ giúp của nhiều người 
như: bác sĩ, cha mẹ, vợ con, bạn bè người thân, đồng nghiệp của họ vv.

     Nhưng với bạn, bạn nghĩ rằng bạn là một con người bình thường về thể chất lẫn tinh thần,
bạn sẽ không bao giờ tự hỏi mình câu hỏi Ta là ai?. Thông thường một con người bình 
thường họ sẽ luôn tự tin để biết họ thực sự là ai và luôn có một mong muốn thể hiện cái tôi 
của họ lên bề mặt cuộc sống. Ví dụ họ sẽ nói về chính họ, tôi "ta" là Tổng thống của một đất 
nước..., tôi là một nhà văn, tôi là một nhà khoa học, tôi là một doanh nhân, tôi là một nghệ sĩ,
tôi là người phu quét đường, tôi là người nông dân, tôi là người phu bốc vác v.v và v.v . Bạn 
thấy đấy, rõ ràng là với một con người bình thường sẽ rất hiếm khi người ta tự hỏi mình câu 
hỏi Ta là ai? Thực ra, đây chỉ cách nghĩ thông thường của hầu hết con người trên thế giới. 
Nhưng trên thực tế là chúng ta chưa thực sự hiểu hết ý nghĩa của câu hỏi Ta là ai?. Trường 
hợp cách nghĩ của chúng ta, như tôi vừa nêu trên là hoàn toàn hợp lý, có lẽ God và các Đấng 
ánh sáng không cần phải đặt câu hỏi này cho chúng ta.

     Vậy ý nghĩa thực sự của câu hỏi này là gì? Theo như phân tích ở trên, thì chỉ có những 
người mất trí, họ mới cần nhớ lại mình thực sự là ai? Nhưng bạn nghĩ, bạn không là người 
mất trí vậy God nói với bạn câu nói này để làm gì? Cho nên để cho bạn có thể hiểu rõ ý 
nghĩa câu hỏi bạn là ai, bạn cần phải đặt ra cho mình một câu hỏi khác, đó là câu hỏi bạn có 
thực sự mất trí hay không? Và nếu câu trả lời của bạn, là bạn hoàn toàn tỉnh táo, vậy hỏi God
đã gợi ý cho bạn câu hỏi này để làm gì? Ngược lại, nếu bạn cho rằng bạn đang mất trí nhớ, 
vậy hỏi bạn đã quên đi cái gì, để bây giờ bạn cần phải nhớ lại bạn là ai?

     Thật vậy, gần tất cả chúng ta hiện đang sống trên hành tinh này là đang mất trí, nói chính 
xác hơn là đang sống trong quên lãng. Kể cả những linh hồn có thân phận cao cả, đang thực 
hiện sứ mệnh ánh sáng trợ giúp Loài người như E-Kathryn linh hồn sinh đôi của 
Jesus/Sannada, Christine linh hồn sinh đôi của Archangel Michael vv. Vậy hỏi chúng ta thực 
sự là ai? và trên thực tế, chúng ta quên nhưng là quên đi điều gì? Qủa thực, nếu chúng ta 
không thực sự mất trí, chúng ta sẽ không quá ngây thơ khi cứ luôn tự hào rằng Loài người là 
độc nhất vô nhị trong Vũ trụ. Nếu không mất trí chúng ta sẽ không bao giờ dám nghĩ rằng 
Nhân loại đã tiến hóa vượt bực, tài ba thông minh số một Vũ trụ. Nếu không mất trí, chúng 
ta sẽ không quá là vui mừng và tung hô một cách quá đáng khi cho rằng thuyết tiến hóa của 
Charles Darwin một phát minh vô cùng vĩ đại về nguồn gốc thực sự của chúng ta. Không 
những chỉ có vậy, chúng đã còn quên đi rất nhiều, nhiều, nhiều thứ, rất nhiều vấn đề, nhiều 

P a g e  146 | 282



https://thuviensach.vn

 Ánh Sáng & Tình Yêu                                                                               http://giwho.com

sự kiện, nhiều giá trị về bản thân, quên đi sự thật về Tổ tiên, ông bà, cha mẹ, anh chị em và 
những người bạn thân yêu của chúng ta trong Nước Trời.

     Bạn thấy đấy, tôi và bạn đã lập tức quên đi tất cả mọi thứ của chính chúng ta trong kiếp 
sống trước, huống chi là một quá khứ xa hơn. Vậy hỏi? làm thế nào chúng ta có thể nhớ 
những gì xa hơn, những gì mà linh hồn ta đã đi qua trong cuộc sống trước đây trong thế giới 
ánh sáng. Chúng ta đã và đang thực sự quên, ta là con của ai, cháu của ai trong Nước Trời. 
Vậy nên, bạn cũng có thể là con trai, con gái của God Mẹ/Cha, là ngôi hai là Master vĩ đại, 
bạn cũng có thể là con trai,con gái của Ông Jesus/Sannada và Bà Lady Nada, bạn cũng có 
thể là cháu mấy trăm đời của Ông Archangel Michael, cháu mấy ngàn đời của Ông Saint 
Germain làm sao bạn biết được, bởi bạn đang quên. Bạn, tôi và tất cả mọi người hiện đang 
sống trên Trái đất đã và đang thực sự quên đi quá khứ vàng son của chính chúng ta. Vì lý do 
đó nên God đã nói với bạn rằng, sự sống trên Trái đất của bạn trong hiện tại là để bạn nhớ lại
bạn thực sự là ai?

     Bạn không thể nhớ hết mọi thứ trong quá khứ bạn, bạn cũng không giờ nắm bắt được 
tương lai một cách rõ ràng. Nhưng trên thực tế cho dù thân phận của bạn là ai, bạn là gì, bạn 
là cao cả, bạn là rất vĩ đại trong quá khứ. Thì tất cả những thứ đó chỉ là quá khứ và mọi thứ 
hôm nay của bạn mới là chính bạn. Bạn chỉ có thể là bạn trong hiện tại và mọi thứ tồn tại 
trong tiềm thức nhớ của  bạn, mới là chính bạn hôm nay. Vì vậy tất cả mọi thứ chỉ có thể xảy
ra trong cuộc sống của bạn là ngay lúc này, ngay bây giờ, không hề có cái gọi là tương lai 
hay quá hiện hữu trong lúc này. 

     Có thể bạn đang nghĩ rằng, trong từng khoảnh khắc của cuộc sống, bạn luôn hướng đời 
mình về với tương lai. Trên thực tế, bạn không đang hướng cuộc đời bạn đến với tương lai, 
nhưng là bạn đang hướng về quá khứ. Bởi thân phận cao cả và vĩ đại của bạn không có trong
tương lai, nhưng thân phận cao cả và vĩ đại của bạn là trong quá khứ. Nếu bạn thực sự đến 
được tương lai, chắc chắn bạn sẽ không còn là chính bạn nữa. Vì thời gian của tương lai, nơi 
đó không thể xảy ra  cái để bạn được gọi là con trai, con gái của God Mẹ/Cha, không có cái 
để bạn được gọi là con trai, con gái của ông Jesus/Sannada và bà Lady Nada vv. Vậy nên cái 
gọi là tương lai cũng chính là quá khứ, bạn hướng về tương lai cũng chính là bạn đang 
hướng về quá khứ. Trên thực tế, sự sống của linh hồn bạn luôn di chuyển theo một đường 
tròn hình xoắn ốc, qua từng khoảnh khắc trong trường thời gian vĩnh cửu. Qúa khứ là điểm 
bạn khởi hành, hiện tại là điểm bạn bắt đầu và tương lai vẫn ở trên cùng một điểm duy nhất 
đó. Bởi tất cả mọi thứ được gọi là quá khứ hay tương lai chỉ là hiện tại, nó đang tồn tại và 
hiện hữu ngay lúc này đây và ngay trong chính bạn.

     Bạn hãy tưởng tượng bạn là một con kiến nhỏ đang di chuyển trên chiếc lo xo cực kỳ lớn,
trên một đường tròn xoắn ốc vô tận không có điểm dừng. Khi bạn nhìn về phía trước bạn nói
nó tương lai của bạn, bạn nhìn về phía đằng sau bạn nói nó là quá khứ của bạn. Nhưng chỉ 
cần người ta ấn nhẹ những đường tròn này sẽ sít lại gần nhau, lúc này bạn sẽ nhận ra rằng vị 
trí bạn đang đứng cũng chính điểm bạn khởi hành và điểm mà bạn đã đi qua, quy chiếu trên 
một trục thẳng đứng. 

     Bạn thấy đấy, câu hỏi Ta là ai? tưởng chừng như nó quá đơn giản để bạn có thể trả lời, 
nhưng điều này là không hề dễ dàng với tất cả chúng ta trong hiện tại. Nhưng chắc chắn bạn 
sẽ thực sự nhớ lại bạn thực sự là ai? Sự đảm bảo này của God dành cho tất cả chúng ta là 
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điều không thể tránh khỏi. Nhưng việc để nhớ lại ta thực sự là ai, sớm hay muộn là do nỗ lực
tự thân của mỗi chúng ta. Thực ra thì quy trình để nhớ lại ta thực sự là ai, là một quy trình 
dựa vào thời gian tuyến tính theo tình tự, nhưng không là tức thì. Bạn cũng có thể nhớ lại 
bạn là ai ngay trên Trái đất này, nhưng cũng có thể bạn sẽ rời Trái đất đến sống trên một 
hành tinh khác đang trong tình trạng tối tăm giống như Trái đất trước đây. Vì bạn chưa hoàn 
thành nghĩa vụ, hoặc bạn không chấp nhận thức tỉnh và không chấp nhận chữa lành cho 
chính bạn. Nhưng cho đến sau cùng bạn vẫn phải sẽ nhớ lại bạn là ai? Đấy chính là quy luật 
của cuộc chơi mà bạn không thể nào một mình thoát ra khỏi quy luật cuộc chơi.

     Như bạn đã biết, mỗi chúng ta đến đây trong sứ mệnh mở rộng nhận thức bản thể và trải 
nghiệm thực tế những cảm xúc của đời sống thế giới bóng tối. Vậy nên, không phải ai trong 
hiện tại cũng đang bước vào giai đoạn tìm kiếm mục đích nhớ lại mình thực sự là ai? Nhưng 
tôi tin rằng những bạn đang đọc cuốn sách này là những linh hồn già thực sự, các bạn đã trải 
qua nhiều giai đoạn trong thế giới bóng tối. Và giờ là lúc sứ mệnh thứ nhất của bạn đã hoàn 
thành, bạn có thể tiếp tục bước vào giai đoạn mới trên hành trình nhớ lại mình thực sự là ai? 
Riêng với những linh hồn mới, sứ mệnh của họ chỉ là mới bắt đầu hoặc chưa hoàn thành, vậy
nên việc để nhớ lại mình thực sự là ai không là mục đích của họ trong thời điểm này.
    
     Bạn thấy đấy, đối với linh hồn thì việc nhớ lại mình thực sự là ai? Là mục đích rất quan 
trọng đối với nó. Vì linh hồn của mỗi con người luôn có một ước muốn cháy bỏng là nhớ lại 
mình thực sự là ai? Nhưng trên thực tế, bạn biết bạn là ai, trong hiện tại còn quan trọng hơn 
rất nhiều so với việc biết mình là ai trong quá khứ. Vì bởi, nếu bạn không biết và không chấp
nhận bạn thực sự là ai trong hiện tại, chắc chắn bạn sẽ không giờ biết bạn là ai trong quá 
khứ. Vì nếu bạn cứ luôn sống trong ảo tưởng bạn là ai, với quá khứ huy hoàng, chắc chắn 
bạn sẽ bỏ quên cuộc sống thực tại bạn là ai của hôm nay. Và nếu, bạn luôn để qua một bên 
bạn là ai trong thực tại, bạn sẽ không còn bất cứ một nỗ lực nào cho việc thăng thiên của linh
hồn bạn. Kéo theo đó bạn sẽ không bao giờ có một tương lai như bạn mong muốn. Vì lẽ đó 
nên tôi cho rằng, bạn biết bạn là ai trong hiện tại quan trọng hơn là bạn cứ cố gắng để biết 
bạn là ai của quá khứ. 

     Trong thực tế của những năm gần đây, có rất nhiều bạn đã được người trong thế giới ánh 
sáng tiết lộ thân phận của chính họ trong quá khứ, nguyên thủy. Việc các bạn được người 
trong thế giới ánh sáng tiết lộ thân phận của chính các bạn trong nước Trời là một điều rất có
ý nghĩa.
  
     Nhưng dựa trên quan sát của tôi, thì việc biết được thân phận ta là ai trong nước Trời 
trong thời điểm hiện tại, khi mà bạn chưa thức tỉnh hoàn toàn, là con dao hai lưỡi. Việc bạn 
biết thân phận của bạn để rồi từ đó bạn xem nó như là động lực thúc đẩy nhận thức của bạn 
càng lúc càng cao hơn, trong tình yêu sẽ là rất tốt. Ngược lại nếu bạn xem việc biết được 
thân phận của bạn là ai như là một lá bùa hộ mệnh cho vấn đề thăng thiên, thì nó là bước thụt
lùi của bạn. Trong thực tế, có nhiều bạn khi biết thân phận của mình là ai trong nước Trời, họ
đã rời bỏ cuộc sống thực tế của bản thân để sống với cái ảo tưởng về họ là ai, trong quá khứ?

     Trong thực tế việc biết mình là ai do người khác nói lại là hoàn toàn không giống với việc
tự bạn nhớ lại bạn thực sự là ai. Vì sự biết của bạn do người khác nói lại, trong thực tại 3D 
của chính bạn là rất mơ hồ. Nó hoàn toàn không giống với việc bạn nhớ lại bạn thực sự là ai 
bằng nhận thức 5D của chính bạn. Khi bạn nhớ lại bạn là ai bằng nhận thức của chính bạn thì
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các thông tin quá khứ xuất hiện trong bạn rất rõ ràng. Và từ sự rõ ràng sắc nét của các thông 
tin, sẽ giúp cho tâm hồn bạn nhận biết điều nó đã sáng tạo và kinh nghiệm qua trong quá 
khứ. Và cũng từ sự nhận biết đó, tâm hồn bạn sẽ có cảm xúc trở lại với các thông tin có trong
siêu thức. Bạn có thể tưởng tượng, trong hiện ta việc bạn biết được thân phận của bạn là ai 
trong nước Trời qua ví dụ sau đây.

     Ví dụ: Bạn là một người Việt Nam, trước đây bạn sinh ra và lớn lên trong một gia đình rất
đông anh chị em, dòng họ của bạn là rất đông đúc và mọi người sống cùng nhau rất vui vẻ và
hạnh phúc. Khi đến tuổi trưởng thành bạn lấy vợ sinh con và luôn được sống trong sự bảo 
bọc của gia đình bằng tình yêu. Nhưng một ngày nọ, bạn phải nhập ngũ và sang đất nước 
Campuchia chiến đấu với thân phận là bộ đội tình nguyện để ngăn chận nạn diệt chủng. Và 
trong một trận đánh, không may cho bạn là bạn đã bị thương nơi đầu dẫn đến bất tỉnh. Trận 
chiến kết thúc mọi người từ đồng đội cho đến kẻ thù của bạn không còn một ai ở lại trận địa, 
bạn bơ vơ một mình nằm trong rừng sâu. Vô tình có một cặp vợ chồng già đi ngang qua thấy
và cứu bạn về nhà chăm sóc. Và sau khi tỉnh lại bạn hoàn toàn quên hết quá khứ, vì vậy hai 
người quyết định nhận bạn làm con nuôi, bởi không có con cái nên họ cũng rất muốn có một 
đứa con. Từ đó về sau bạn cứ đinh ninh hai người là cha mẹ ruột của bạn vì bạn không hề 
nhớ một tý gì về cha mẹ và vợ con thực sự của bạn nơi quê nhà. Sau đó bạn cưới vợ, sinh 
con và sống một cuộc sống rất hạnh phúc với gia đình mới như bao người khác chung quạnh.

     Cho đến một ngày nọ, bạn nhận được một cuộc điện thoại, người đó nói với bạn rằng, bạn
là con trai của họ, bạn đã có vợ và con vv...Từ đó thỉnh thoảng bạn nhận được điện thoại của 
họ, nhưng họ không bao giờ đến tìm bạn, gặp gỡ và đối diện với bạn, thậm chí bạn cũng 
không thể biết chính xác là họ đang ở đâu. Và tất cả đối với bạn chỉ là những cuộc gọi, ngoài
những cuộc gọi không còn có bất cứ cái gì khác, để có thể chứng minh điều họ nói là sự thật.

     Từ trong ví dụ bạn có thể cho bạn thấy rằng, mặc dù cuộc sống trong quá khứ của bạn là 
sự thật hoàn toàn. Vậy nhưng đối với bạn bây giờ nó chỉ là một ảo tưởng vì lý do là bạn 
không hề nhớ về nó một tý nào cả. Và như bạn thấy đấy, cuộc sống trong hiện tại của bạn 
vẫn không là thứ giả mạo, mà là sự thật, không có gì thật hơn. Vậy hỏi tất cả những gì mà 
bạn biết về quá khứ của bạn thông qua một người khác và cuộc sống hiện tại đâu mới thực 
sự là ảo tưởng, bạn có tự trả lời câu hỏi này cho chính bạn. Tương tự như vậy, bạn hãy tự hỏi
cuộc sống hiện tại của bạn là ảo tưởng, hay cuộc sống mà bạn đã sống trong thiên đàng xưa 
là ảo tưởng. 

     Trở lại với ví dụ, bạn thấy đấy, bạn không thể cho rằng cuộc sống hiện tại của bạn với 
cha/mẹ và vợ/con bạn, tại đất nước Campuchia là ảo tưởng, nhưng nó là sự thật hoàn toàn. 
Nhưng nếu đem xem xét trên một khía cạnh khác thì thực tại của bạn là ảo tưởng, vì bởi 
cha/mẹ, vợ/con, anh/chị/em, dòng họ tổ tiên thực sự của bạn là đang ở Việt Nam nhưng 
không là ở đất nước Campuchia.

     Vậy nên, để hiểu rõ cái gì là ảo tưởng cái gì là sự thật tôi xin mượn tạm câu nói của Chúa 
Jesus/Sannada để giúp cho bạn có thể hiểu rõ hơn. Anh ta nói phàm "cái gì không được 
nuôi dưỡng bằng tình yêu, tất cả chỉ là ảo tưởng" Từ ý nghĩa của câu nói này bạn hãy tự 
đặt cho mình một câu hỏi. Thân phận thực sự của bạn trong nước Trời đã được tiết lộ, nhưng 
bạn có nuôi dưỡng nó bằng tình yêu chưa? Hay đơn thuần nó chỉ là một thông tin được tiết 
lộ bằng định dạng của  nhận thức, không hơn không kém, không cảm xúc, không tình yêu. 
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Bạn hãy tự hỏi, trong hiện tại bạn yêu thương cái tôi của bạn, yêu thương bản thân, yêu 
thương Ông/ Bà, Cha/Mẹ, Anh/Chị/Em và  bạn bè, đồng nghiệp của bạn nhiều hơn. Hay là 
bạn yêu thương cái tôi ngày xưa, yêu thương Ông/ Bà, Cha/Mẹ, Anh/Chị/Em, bạn bè, đồng 
nghiệp ngày xưa hơn. Đơn giản là vì bạn không thể nhớ, nên bạn không thể yêu, vậy thôi. Từ
đó bạn có thể tự cho mình câu trả lời đâu mới thực sự là ảo tưởng của chính bạn. Vậy nên, 
cho dù bây giờ bạn có được nghe ai đó nói, rằng bạn là ai trong quá khứ, thì sự hiểu biết này 
của bạn chỉ là một sự hiểu biết, không cảm xúc, không tình yêu. Từ đó có thể suy ra tất cả 
mọi cảm xúc mà bạn có thể có được về bạn là ai của quá khứ, không có gì là không dựa trên 
ảo tưởng.

     Bạn có thể tưởng tượng khuôn mặt, cái đầu, tóc tai, mũi miệng, cái cổ và cái lưng của 
bạn. Tất cả những thứ đó là của bạn, nó là một minh chứng sự thật về thể lý của bạn, hơn hết 
nó là những thứ vô cần thiết và rất quan trọng đối với bạn. Nhưng tôi hỏi bạn là có bao giờ 
bạn nhìn thấy những thứ ấy bằng chính đôi mắt của bạn hay không? Hay là bạn chỉ có thể 
nhìn thấy chúng qua gương mà thôi. Và như bạn biết đấy, một khi mà bạn chỉ có thể nhìn 
ngắm một vật nào đó qua gương, cũng tức là bạn đã nhìn thấy vật đó qua ảo ảnh, nhưng 
không phải là một sự thấy thực sự qua đôi mắt mình. 

     Thực ra, mỗi phần trên cơ thể của con người là một thiết kế hoàn hảo được tính toán ngay
từ thuở ban đầu khi God sáng tạo nó ra. Đồng ý rằng mọi thứ trên cơ thể mà bạn đang sở hữu
là của bạn. Nhưng như bạn thấy đấy, chỉ có những phần cơ thể mà bạn có thể nhìn thấy được 
bằng chính đôi mắt của bạn, mới là những bộ phận cơ thể thực sự của bạn. Cũng tức là phía 
trong những bộ phận cơ thể mà bạn thấy được bằng mắt thường là nơi tâm hồn bạn trú ngụ. 
Chẳng hạn như vùng ngực trái mà bạn thấy bên ngoài, phía trong là nơi có con tim, mà con 
tim chính là nơi tâm hồn của bạn đang trú ngụ. Ngoài ra, phía trong vùng ngực và vùng bụng
của bạn nơi chứa nội tạng, cũng tức là nơi chứa toàn bộ những thông tin, rung động được 
tâm hồn sáng tạo ra, từ kiếp đầu tiên bạn nhập thể lên Trái đất. Nói cách khác, trong từng tế 
bào, trong từng ADN phía bên trong, những vùng cơ thể mà bạn nhìn thấy từ phía ngoài là 
nơi chứa thông tin thuộc về những cảm xúc, tình cảm được tâm hồn bạn sáng tạo ra. Và bạn 
có thể trực tiếp sử dụng tất cả những phần thông tin được lưu giữ ở đây, nhưng không cần 
phải thông qua bất cứ dữ liệu dẫn nào.

     Ngoài ra, tâm hồn còn có thể trực tiếp điều khiển những bộ phận cơ thể mà bạn nhìn thấy 
bằng chính đôi mắt của bạn như: đôi tay, đôi chân, thâm chí bộ phận sinh dục của bạn. Ví dụ:
bạn muốn đứng lên hay ngồi xuống, bạn muốn đi tới hay muốn đi lui, bạn muốn cầm nắm 
một vật gì đó bằng đôi tay, thâm chí bạn có muốn sinh hoạt tình dục hay khôngvv… Các 
hoạt động ấy của cơ thể bạn, luôn có thể phụ thuộc vào ý muốn của tâm hồn bạn. Đồng ý 
rằng các bộ phận cơ thể này vẫn có thể hoạt động theo sự điều khiển bởi cái trí bạn. Nhưng 
riêng với vấn đề tình dục, nếu tâm hồn bạn không muốn, thì cái trí của bạn không bao giờ có 
thể can thiệp thành công vào hoạt động này. Trừ phi, bạn sử dụng thuốc kích thích hoặc bạn 
bị cưỡng bức. Trường hợp cái trí của bạn có thể can thiệp thành công và buộc cái thể xác của
bạn thực hiện hành vi này, thì lúc ấy bạn không thể có được những cảm giác và cảm xúc 
chân thật.

     Riêng phía bên trong những bộ phận trên cơ thể mà bạn không thể nhìn thấy trực tiếp 
bằng mắt thường là nơi lưu giữ toàn bộ những thông tin tàng thức và siêu thức. Những ADN 
phía trong từ cột sống lưng, đến phần vùng cổ và phần lớn vùng đầu, não là nơi lưu giữ toàn 
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bộ những thông tin của siêu thức và tàng thức bạn. Và với những phần thông tin này bạn 
không thể nào trực tiếp sử dụng được, nếu bạn có dữ liệu dẫn. Trong hiện tại phần lớn những
thông tin mà bạn truy cập được từ những vùng cơ thể này thường là không rõ ràng. Trong 
thực tế, những thông tin mà bạn có được từ sự truy cập này là rất giống với ảo tưởng, tương 
tự như ảo ảnh khi bạn nhìn những bộ phận cơ thể này thông qua chiếc gương. Trường hợp, 
chiếc gương mà bạn sử dụng để soi có chất liệu tốt, bạn sẽ có được hình ảnh sắc nét, trung 
thực về phần cơ thể này của bạn. Ngược lại, chiếc gương có chất liệu tồi, hình ảnh mà bạn 
nhìn thấy về mình sẽ méo mó, không trung thực. Tương tư như vậy, nếu bạn truy cập phần 
thông tin từ phía trong phần cơ thể này bằng một sự đam mê, quán tưởng liên tục cộng với 
chất liệu dẫn có chất lượng, bạn sẽ nhận được những thông tin rõ ràng và sắc nét trong sự 
thật. Ngược lại, nếu bạn không có một sự đam mê cần thiết, không quán tưởng liên tục và 
chất liệu dẫn không rõ ràng, chắc chắn bạn sẽ nhận được những thông tin, méo mó, không 
chân thật. Thông tin không thật mà bạn có trong trường hợp này, giống như hình ảnh không 
trung thực mà bạn nhìn thấy về những bộ phận cơ thể của bạn thông qua chiếc gương tồi.

     Bạn thấy đấy, có những cái bạn tưởng là thật nhưng nó là không thật, có những điều bạn 
không thấy, nhưng nó lại là sự thật. Có nhiều điều đang hiện hữu cùng bạn nhưng bạn không 
biết "sắc sắc, không không" "thật thật,giả giả" nhưng nó luôn sống với bạn mỗi giờ, mỗi 
khắc trong cuộc đời. Nó thực sự đơn giản để hiểu về nó, nhưng nó cũng là những bí mật của 
Vũ trụ trong cuộc chơi vĩ đại mà God đã dành cho mỗi chúng ta tham dự vào. Điển hình nhất
những bộ phận cơ thể ngay trên khuôn mặt của bạn. Có nhiều thứ bạn tưởng như nó là quan 
trọng nhất đối với bạn. Ngược lại có những thứ là rất quan trọng với bạn nhưng thường thì 
bạn không cho là nó quan trọng. Ví như đôi mắt chẳng hạn, lâu nay bạn thường cho rằng đôi 
mắt là một phần cơ thể, một bộ phận quan trọng nhất trên khuôn mặt của bạn. 

     Nhưng trên thực tế, không là phải vậy, cái mũi mới là thứ quan trọng nhất trên khuôn mặt 
và trong cuộc sống của chính bạn. Vì bởi cái mũi mới chính là cái mang lại cho bạn sự sống, 
bạn hãy thử tưởng tượng nếu cái mũi của bạn chỉ cần ngưng hoạt động trong 5 phút, bạn sẽ 
chết. Nhưng với đôi mắt, nó có thể ngưng hoạt động trong nhiều giờ liền, thậm chí đôi mắt 
của bạn là không thể hoạt động ngay từ lúc bạn mới sinh ra "Mù", thì bạn vẫn có thể sống. 
Bạn thấy đấy, cái mũi của bạn làm điều mà bạn không thấy, nhưng điều mà bạn không thấy 
đó, chính là cái mang lại cho bạn sự sống. Vì vậy, tự thân của nó đã nói lên sự thật về nó. 
Trên thực tế, mặc dù cái mũi của bạn luôn làm việc hết cần mẫn và miệt mài để đem lại sự 
sống cho bạn. Nhưng bạn rất ít khi quan tâm đến nó và thường bạn chỉ quan tâm đến đôi mắt
và cái miệng của bạn mà thôi. 

     Trong thực tế sống, luôn nói cho bạn biết là bạn chỉ quan tâm cái mà bạn nhìn thấy được, 
ví dụ như: Bạn nên nhìn cái gì, nên ăn cái gì, uống cái cái gì. Nhưng rất hiếm khi bạn nghĩ 
đến việc, bạn nên hít thở cái gì? Vậy đó, không mấy khi bạn quan tâm đến việc làm của cái 
mũi, nhưng đến sau cùng khi thiếu nó, khi mà nó không còn hoạt động nữa, bạn mới nhận ra 
nó là thứ quan trọng nhất đối với bạn. Trên thực tế lâu nay, tôi - bạn và hầu như tất cả chúng 
ta, thực sự rất vô ơn với chính cái mũi của mình. Sự khác biệt lớn nhất giữa đôi mắt và cái 
mũi - là đôi mắt của bạn luôn thấy nhưng không làm, ngược lại cái mũi của bạn luôn làm 
nhưng bạn không thấy.

     Cái mũi là hình ảnh đại diện God trên khuôn mặt của con người. Nhưng nếu bạn nghĩ tôi 
nói về cái mũi như vậy là một cách khác để tôi đề cao hình ảnh God trong lòng bạn là đúng 
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với suy nghĩ và tấm lòng chân thực của tôi. Trên thực tế, God không cần bất cứ nhu cầu gì, 
cũng không cần ai tôn vinh mình, không cần ai xu nịnh mình bằng hình thức. Nhưng đối với 
God chỉ cần bạn thể hiện một tấm lòng chân thành trong tình yêu và lòng biết ơn tự trong 
lòng bạn là đầy đủ với God rồi. Trở lại với cái mũi, bạn thấy đấy, chức năng của cái mũi là 
tạo nên hơi thở. Nhưng cũng chính hơi thở là nghĩa đen của tất mọi thứ đối đời sống của bạn.
Trước tiên cái mũi là vận chuyển oxy đến buồng phổi của bạn, cũng như thải chất khí 
carbonic ra khỏi cơ thể bạn. Thực ra, cái mà chúng biết được về sự tác dụng của hơi thở chỉ 
là phần nổi quá ít so với công dụng của nó. Ngoài các chất như oxy, carbonic và các chất khí 
khác bạn còn phải luôn truy cập các nguồn năng lượng cho sự tồn tại của bạn, tất cả đều 
thông qua cái mũi.

     Như tôi đã trình bày cùng bạn trong phần trước, thì trong không gian sống của chúng ta 
có vô số các loại năng lượng khác nhau cùng tồn tại đan xen trong đó. Vấn đề của bạn là 
thông qua cái mũi bạn sẽ truy cập, hấp dẫn và tích hợp các nguồn năng lượng chưa được đặt 
tên này đến với bạn. Các nguồn năng lượng có thể đặt tên như: năng lượng tình yêu, trong 
năng lượng tình yêu còn có được phân chia ra như: năng lượng kích hoạt sư vui vẻ, năng 
lượng tạo nên sự hạnh phúc, sự can đảm, sự bình an, sự thoải mái, sự hưng phấn, sự yêu đời 
vv...Ví dụ: năng lượng sợ hãi, trong năng lượng sợ hãi còn được phân rất nhiều loại năng 
lượng khác nhau, như năng lượng kích hoạt lòng thù hận, đau khổ, nóng nãy, lo sợ, buồn 
phiền, chán nản, trầm uất vv...Ví dụ: Năng lượng ánh sáng, khi bạn thu hút được nguồn năng 
lượng ánh sáng nó có thể giúp trí tuệ của bạn, thông minh sáng suốt, lập trình nhanh nhạy, xử
lý các tình huống trong sống chính xác, hợp lý vv...Ví dụ: Khi bạn vận hành nguồn thông tin 
ý thức bóng tối, tự động bạn sẽ truy cập và thu hút được nguồn năng lượng tối nhập thể. Từ 
đó, nguồn năng lượng tối này như là nguồn nhiên liện cần thiết để vận hành cỗ máy ý thức 
bóng tối, sau đó biểu hiện thành hành động. Như tôi đã nói ở phần trên, năng lương bóng tối 
và nhất là năng lượng sợ hãi của linh hồn người chết là một loại virut kinh khủng nhất đối 
với bộ não bạn.

     Bạn có thể hình dung vấn đề của năng lượng thông qua hơi thở qua một vài ví dụ sau.

Ví dụ: Bạn đang rất tức giận ai đó một cách kinh khủng, tự dưng bạn cảm thấy như bạn 
không thở được, ruột gan bạn nóng phừng phừng, như là có ai đốt cháy bạn trong đó. Nhiều 
khi gặp tình huống này bạn có thể tưởng tượng bạn chỉ có thể dùng một con dao rạch cái 
bụng của mình ra, may ra sự tức tối của bạn mới có thoát ra được ra ngoài. Bạn tưởng chừng 
như trong phổi bạn là thiếu oxy rất trầm trọng, cho nên bạn phải sử dụng thêm cái miệng để 
hớp lấy không khí.

     Trên thực tế, mọi điều xảy ra không như bạn nghĩ, thực ra khi đó bạn vẫn hít thở và sự hít 
thở của bạn vẫn bình thường và lượng oxy mà bạn đưa vào buồng phổi là không thiếu. 
Nhưng khi bạn đi vào trạng thái nóng giận đến cực điểm, cũng tức là tâm hồn bạn tạo ra một 
xung động cực lớn nhằm thu hút, hấp dẫn một số lượng năng lượng sơ hãi cực lớn, tương 
ứng với sự nóng giận của bạn. Việc bạn há miệng ra để hớp thêm không khí, thực chất không
phải là phổi của bạn thiếu oxy, nhưng là để truy cập thêm nguồn năng lượng sợ hãi nhằm đáp
ứng cho sự nóng giận của bạn. Ngoài số lượng, năng lượng sợ hãi mà bạn đưa và nội tạng 
của bạn trong lúc này, còn có một số lượng lớn năng lượng sợ hãi sẵn có trong bạn trước đây,
cũng được kích hoạt cộng hưởng với nguồn năng lương mới. Cụ thể hơn là khi bạn nóng 
giận là bạn hướng tâm hồn bạn tạo ra một xung động đủ lớn nhằm thu hút nguồn năng lượng 
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sơ hãi nhằm đáp ứng cho sự nóng giận của bạn. Từ đó, nguồn lượng này đã làm tê liệt tạm 
thời các bộ phận nội tạng và não bộ của bạn, thậm chí có dẫn đến cái chết. Và để bạn có thể 
đối phó với các trường hợp tương tự như vậy, trước tiên bạn phải thực sự đi vào trạng thái 
bình tỉnh được hỗ trợ bởi ý thức ánh sáng của bạn. Sau đó, bạn chậm rãi hít không khí sâu 
vào buồng phổi và thở hắt mạnh ra. Và bạn cố gắng thực hiện động thái hít thở như vậy từ ba
đến nhiều lần tình trạng khó chịu của bạn sẽ giảm dần.

     Bạn thấy đấy, khi bạn nóng giận, cũng tức là tâm hồn bạn đang tạo ra rung động nhằm thu
hút nguồn năng lượng phù hợp với sự nóng giận của bạn. Nhưng khi bạn sử dụng ý thức ánh 
sáng, hướng tâm hồn bạn đến với sự bình tỉnh, cũng tức là trí tuệ của bạn hướng tâm hồn bạn
tạo ra một rung động hướng về sự bình an. Từ đó năng lượng mà bạn truy cập được cũng 
thông qua hơi thở là nguồn năng lượng bình an. Và một khi các nguồn năng lượng này được 
đưa vào cơ thể, nó sẽ làm cho cơn nóng giận của bạn nguôi đi. Điều quan trọng bạn cần phải 
lưu ý, là khi bạn sử dụng ý thức để trợ giúp cho tâm hồn. Nhất thiết bạn phải sử dụng nguồn 
ý thức ánh sáng có được sau năm 2012, nhưng không nên mang nguồn tri thức, thuộc tiềm 
thức đã có trước đây để đem ra sử dụng. Bởi nguồn tri thức trước đây của bạn nằm trong hệ 
thống ý thức bóng tối lỗi thời, mang định kiến đúng và sai, tốt và xấu. Và một khi vấn đề tạo 
nên sự nóng giận của bạn vẫn còn bị ảnh hưởng bởi cái tốt và cái xấu - cái đúng và cái sai, 
bạn sẽ không bao giờ có thể hướng tâm hồn bạn đến với sự bình an. Nó là lý do khiến cho 
bạn không thể nào làm vơi đi cơn nóng giận của bạn. Bạn thấy đấy, khi sự can thiệp của trí 
tuệ là vẫn dựa vào những nhận thức định kiến, tức là bạn đổ thêm dầu vào lửa, tương tự như 
bạn đang chữa cháy nhưng chữa cháy bằng xăng. Qủa thực, bạn là người biết quá rõ không 
phải bất kỳ vật chất nào ở dạng lỏng cũng là nước. Tương tự như vậy, không phải bất kỳ ý 
thức nào của God cũng là ý thức ánh sáng, để có thể giúp cho bạn có được sự tốt đẹp, như 
nghĩa đen của nó.

     Nguồn năng lượng bạn truy cập được xuất phát từ sự nóng giận của con người, là một 
trong những nguyên nhân quan trọng nhất tạo ra căn bệnh nhồi máu cơ tim cho con người. 
Bạn càng khống chế cơn giận của bạn càng tốt bao nhiêu, bạn càng dễ bị mắc căn bệnh nhồi 
máu cơ tim bấy nhiêu. Đơn giản là khi bạn luôn biết cách khống chế sự tức giận, cũng tức là 
sự tức giận vẫn luôn tồn tại trong bạn. Và một khi sự tức giận vẫn còn tồn tại trong bạn, đồng
nghĩa là bạn vẫn tiếp tục thu hút nguồn năng lượng sợ hãi về với chính bạn. Trường hợp, bạn
cố gắng cho qua sự tức giận đang hiển thị trong bạn, thì bạn vẫn không thể thành công trong 
việc đối phó với nguồn năng lượng tối luôn thường trực trong bạn. Bạn thấy đấy, cho qua 
không đồng nghĩa là nó đã biến mất, nhưng là bạn chỉ để nó qua một bên và đợi một dịp tốt 
bạn sẽ tiếp tục khơi nó dậy. Thủ pháp này của bạn còn được gọi là thủ pháp "HÃY ĐỢI 
ĐẤY". Vậy nên, cách duy nhất để bạn có thể triệt tiêu được sự nóng giận nẩy sinh từ trong 
sống của bạn, là tha thứ. Tha thứ là một liệu pháp thay thế, ngoài liệu pháp thay thế, bạn sẽ 
không có cách khác để có thể thành công trong việc khống chế các nguồn năng lượng sợ hãi 
nhập thể.

Ví dụ: Bạn là một sinh viên mới ra trường đã qua thực tập. Bạn quyết định xin vào công ty 
có quy mô lớn và phù hợp với chuyên nghành mà bạn đã học. Vì vậy bạn quyết định nộp hồ 
sơ và được hẹn phỏng vấn. Nhưng sau khi đi phỏng vấn về, trong lòng bạn luôn luôn thấp 
thỏm lo lắng, bạn không hiểu là bạn có sơ xuất gì khi trả lời phỏng vấn hay không? Bạn gần 
như mất ăn, mất ngủ vì lo sợ là mình sẽ không được tuyển dụng vì lý do bạn chưa có nhiều 
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kinh nghiệm. Bạn luôn tưởng tượng ra nhiều kịch bản khác nhau để tưởng tượng về sự thất 
bại của bạn.

     Bạn thấy đấy, đáng lý ra bạn không cần phải lo lắng về cuộc phỏng vấn của bạn nữa, vì 
lúc này bạn không thể nào làm thay đổi quyết định của người phỏng vấn bạn nữa rồi. Nhưng 
khi bạn lo lắng và tưởng tưởng ra những điều tồi tệ xung quanh việc phỏng vấn của bạn. 
Cũng tức là bạn đã thu hút nguồn năng lượng sợ hãi nhập thể, thông qua hơi thở. Đồng thời 
bạn cũng đã truy cập luôn cả nguồn năng lượng ý thức bóng tối, về với bạn cũng thông qua 
hơi thở. Bạn thấy đấy, như tôi đã trình bày trong cuốn Sự thật tối hậu, để làm hao phí năng 
lượng sống cho sự lo lắng là một sự hao phí vô ích nhất. Bởi một sự việc mà bạn không thể 
can thiệp, không thể làm thay đổi được nữa, nhưng bạn vẫn cứ lo lắng, hỏi nó không là một 
việc làm vô ích lắm hay sao?. Hơn cả sự vô ích mà bạn có thể nhìn thấy, nó còn mang lại cho
bạn những điều tồi tệ ngoài sức tưởng tượng của bạn. Đó là việc, khi bạn lo lắng tâm hồn 
bạn đã tạo ra một rung động nhằm thu hút nguồn năng lượng bóng tối nằm trong chuổi năng 
lượng sợ hãi về với bạn thông qua hơi thở.

     Trường hợp, bạn không thể ý thức được sự thật này và vẫn tiếp tục sống với lo âu, sợ hãi. 
Cũng có nghĩa là bạn tiếp tục truy cập, thu hút các nguồn năng lượng bóng tối đến với bạn và
tích lũy chúng. Nếu bạn tích hợp nguồn năng lượng này đủ lớn cho linh hồn bạn, nó sẽ là 
nguồn năng lượng góp phần mang lại cho bạn mọi sự thất bại, bất hạnh và đau khổ trong đời 
sống bạn.

    Nguồn năng lượng nằm trong nhóm năng lượng lo lắng, lo âu, sợ hãi gần như là nguyên 
nhân chính khiến cho bạn đau bao tử, thậm chí làm ung thư bao tử.

     Bạn thấy đấy, xuất phát từ hơi thở của bạn, khoa học có thể thấy, có thể hiểu, có thể 
chứng minh những thứ thông qua hơi thở, những thứ bạn đưa vào cơ thể như: nào mùi vị, 
hương vị, oxy, carbonic, các chất khí thải độc hại, ô nhiễm vv và vv. Nhưng với những 
nguồn năng lượng, thuộc nhóm ý thức ánh sáng, ý thức bóng tối hay nguồn năng lượng tình 
yêu thuần khiết và năng lượng sợ hãi là những vật chất mà khoa học Trái đất chưa thể chứng 
minh được. Bởi vật chất tạo nên các nguồn năng lượng là siêu mịn, nó còn nhỏ hơn rất nhiều
lần so với một nguyên tử. Ngoài ra các nguồn năng lượng này là không màu sắc, không mùi 
vị, không âm thanh, không trọng lượng. Nhưng khối lượng của các nguồn năng lượng này có
thể được tích lũy trong các ADN của con người và của các vật thể sống, cũng như nó có thể 
được giải phóng ra từ đó. 

    Bạn thấy đấy, khi mà bạn vẫn còn đang phải sống trong thế giới trần tục, trong môi trường
không gian 3d hiện tại của Trái đất. Bạn bắt buộc phải tích hợp, tích lũy các nguồn năng 
lượng cho chính sự thành công, sự hạnh phúc cũng như điều ngược lại của chính bạn, thông 
qua hơi thở bạn. Nhưng sau khi bạn thức tỉnh hoàn toàn, ý thức đầy đủ, bạn sẽ không cần 
tích hợp, tích lũy năng lượng cho linh hồn bạn. Nhưng là bạn truy cập và sử dụng ngay tức 
thì nguồn năng lượng mà bạn đã truy cập. Vậy nên, khi đó linh hồn của bạn luôn luôn được 
nhẹ nhàng và thanh thoát không còn nặng trượt giống như linh hồn của mỗi chúng ta trong 
hiện tại.

     Ngoài ra, trên khuôn mặt của bạn cái miệng mới là cái nói lên nhiều điều nhất về bạn, về 
cuộc sống và tính cách chính bạn. Không giống như cái mũi, hoạt động của miệng mang lại 
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cho bạn sự sống, mà bạn luôn có thể nhìn thấy được trong sự thật, cũng tức là sự làm việc 
của cái miệng bạn có ý thức được. Chức năng của cái miệng ngoài việc sử dụng để ăn và 
uống nhằm duy trì sự sống, đôi lúc nó còn có thể sử dụng để thở, làm thay công việc của cái 
mũi trong những lúc cần thiết. Hơn hết với một con người bình thường thì cái miệng cũng 
chính là nơi biểu hiện các cảm xúc xuất phát từ tâm hồn bạn như: vui “cười” hay buồn 
“khóc” và nói năng hoặc có thể ca hát vv.

     Có thể cho đến lúc này bạn sẽ có cùng quan điểm với tôi không? Rằng đôi mắt chưa bao 
giờ là thứ quan trọng hơn cái mũi và cái miệng. Nhưng bạn thấy đấy, bằng nhiều cách God 
luôn giúp con người nhận biết được sự thật về God cũng như sự thật về chính chúng ta thông
qua những thứ gần gủi nhất. Và những bộ phận cơ thể trên khuôn mặt của mỗi chúng ta là 
một điển hình. Vì vậy ngay lúc này bạn có thể hình dung, đôi mắt của bạn cửa sổ tâm hồn là 
hình ảnh đại diện cho hoạt động tâm hồn bạn trong thế giới trần tục. Cho rằng đôi mắt là đại 
diện cho trần thế là hoàn toàn xác đáng, vì bởi tất cả mọi sản phẩm mà đôi mắt của bạn có 
thể tạo ra đều dựa trên nền tảng của sự phản chiếu tạo nên ảo ảnh. Và trên thực tế mọi thứ 
xảy ra trong thế giới trần tục 3D, phần lớn là ảo tưởng. Ngoài ra, đôi mắt của bạn chỉ là cái 
luôn nhìn thấy người khác, nhưng nó chưa bao giờ thực sự nhìn thấy chính nó. Và nếu nó có 
thể nhìn thấy được chính nó, tất cả đều thông qua ảo ảnh. Vậy nên đôi mắt là nguyên nhân 
của phê phán và tạo nên định kiến. Nhận thức thông tin của bạn xuất phát từ đôi mắt rất dễ 
làm bạn nhầm lẫn, dẫn đến hiểu sai sự thật, bằng định kiến.

     Ví dụ: Bạn ra chợ nhìn hai con cá cùng chủng loại, một con thì mập mạp, bóng bẫy, mở 
màng, con còn lại thì ốm hơn không được như con kia. Vì vậy bạn quyết định mua con cá 
mập mạp kia về ăn. Nhưng bạn có biết, thực ra con cá mà bạn đã mua là con cá được người 
ta nuôi bằng thực phẩm bẩn và thuốc tăng trưởng. Và con còn lại, mới là con cá sống trong 
môi trường tự nhiên. Từ đó, bạn có thể thấy, nhận thức về sự thật là nhận thức từ phía bên 
trong và thông tin có được từ đôi mắt chỉ là thông tin dẫn, nhưng nó chưa bao giờ là sự thật. 
Vậy nên, nhận định thông tin chỉ thuần bằng đôi mắt không thôi sẽ dễ dẫn đến phê phán, lên 
án theo định kiến bóng tối. Trên thực tế, tôi chưa bao giờ phủ nhận công dụng và lợi ích của 
đôi mắt mang lại cho đời sống con người. Qủa thực God không bao giờ sáng tạo ra bất cứ cái
gì mà không có sự hoàn hảo của nó, đôi mắt là điển hình. Nhưng ở đây tôi chỉ muốn nói lên 
những sự thật mà God còn che giấu phía đằng sau sự hoàn hảo đó.

     Tương tự như vậy, bạn có thể hình dung công dụng và chức năng của cái mũi bạn là hình 
ảnh đại diện cho God. Vì dáng vẽ vật lý của cái mũi là cái cao nhất trên khuôn mặt, cái mũi 
có hai lỗ mũi là hình ảnh đại diện cho God Cha/Mẹ. Ngoài ra, việc làm của cái mũi là mang 
lại cho bạn sự sống nhưng bạn không thấy nó làm như thế nào, bạn chỉ có thể cảm nhận nó 
thôi. Tương tự như vậy, God luôn ở bên bạn, mang lại cho bạn sự sống, nhưng bạn chưa từng
bao giờ thấy God và những việc làm cụ thể của God dành cho bạn là như thế nào, nhưng bạn
chỉ có thể cảm nhận về God mà thôi. Trên thực tế, từ trước đến nay bạn chưa bao giờ công 
nhận tầm quan bậc nhất thuộc về cái mũi, cũng như từ trước đến nay bạn chưa bao giờ công 
nhận God có tầm ảnh hưởng đặc biệt quan trọng bậc nhất đối với bạn. Bạn vô ơn đối với sự 
cần mẫn và miệt mài của cái mũi, cái đã mang lại cho bạn sự sống. Cũng giống như từ trước 
đến nay bạn thực sự vô ơn của đối với God, trong khi Người vẫn luôn cần mẫn và miệt mài 
mang lại sự sống cho bạn. Bạn chỉ thực sự quan tâm đến cái mũi khi mà nó sắp ngưng làm 
việc cho bạn, tương tự như bạn chỉ thực sự quan tâm và suy nghĩ về God (Trời, Đất, Thần, 
Phật) trước khi bạn từ giả cõi đời này. (cho phép cho tôi giải thích một tý về từ Từ giả, từ giã
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được hiểu ở đây là một sự xa cách giả tạo nhưng không phải là một sự xa cách thật sự “nằm 
trong ý nghĩa của từ Sự thật", vì vậy chữ giã ở trong từ Từ giã phải là nằm trong ý nghĩa của
nhóm từ Thật hoặc Giả). Ngoài ra chức năng của cái mũi, còn có thể phân biệt được mùi vị 
hoặc thưởng thức nhiều hương vị khác nhau, nó là tương tự như God đã trao cho bạn mùi vị 
của cuộc sống. Và bạn chỉ có thể cảm nhận mùi vị của cuộc sống mà God trao tặng cho bạn, 
giống như bạn cảm nhận nhiều mùi vi khác nhau qua cái mũi, nhưng bạn không thể thấy.

     Ngoài đôi mắt và cái mũi ra trên khuôn mặt bạn còn có cái miệng là thứ không kém phần 
quan trọng. Sự quan trọng có trong tính chất vật lý cũng như có trong tính chất tạo hình nghệ
thuật xuất phát từ sáng tạo của God. Và với cái miệng, bạn có thể hình dung, nó là một bộ 
phận cơ thể đại diện cho cái tôi"bản ngã" của bạn. Chức năng chính của cái miệng là dùng để
ăn uống nhằm duy trì sự sống và nó cũng là cái sử dụng để nói. Bạn thấy đó, có thể bạn sẽ 
rất vui vẻ và hạnh phúc khi bạn ăn, uống những món ăn ngon, ngược lại bạn sẽ có cảm giác 
khổ sở khi bạn ăn hoặc uống những thứ tồi tệ. 

     Tương tự như vậy cái miệng của bạn chính là cái thể hiện cái tôi của bạn lên bề mặt cuộc 
sống. Nếu bạn chịu khó quan sát  bạn sẽ thấy, lời nói của bạn biểu hiện ra như thế nào, thì 
bản chất của bạn là như thế ấy. Từ suy nghĩ tạo nên lời nói và chỉ cần nghe bạn nói là người 
ta cũng có thể hiểu được suy nghĩ của bạn, mà suy nghĩ của bạn cũng tức tư tưởng của bạn. 
Tư tưởng của bạn cũng chính là bản chất của bạn, mà bản chất của bạn cũng chính là cái tôi 
của bạn "bản ngã". Bạn có thường nghe người ta tự biện hộ cho bản về những sai lầm từ 
những lời nói của họ hay chưa? Có rất nhiều người khi mở miệng nói lời xúc phạm người 
khác, hoặc nói lời tổn thương người khác. Sau đó họ biện hộ rằng tôi nói như vậy nhưng tôi 
không nghĩ như vậy đâu? Trên thực tế, như bạn thấy đấy bạn không có suy nghĩ bạn không 
thể nói ra được bằng lời, vì lời nói cái biểu hiện cho suy nghĩ của bạn lên bề mặt cuộc sống. 
Vậy nên, từ lời nói của bạn, người khác sẽ thấy được bản ngã thực của bạn là gì? Trừ phi bạn
là người rất giỏi che đậy, nhưng sự che đậy của bạn có giỏi đến cở nào, thì tôi vẫn tin chắc 
cuối cùng nó sẽ phải xuất hiện cũng từ cái miệng của chính bạn.

     Điều kỳ diệu hơn cả khi God sáng tạo ra cái miệng cho con người đó là nó có lối thông 
lên cái mũi. Và thiết kế cho thông nhau này là rất quan trọng, bởi không có lối thông này bạn
sẽ gặp rất nhiều khó khăn trong việc nuốt đồ ăn, thức uống. Bạn có thể tưởng tưởng lối thông
này như là một ống thông hơi nằm hệ thống thoát nước trong nhà bạn.

     Như tôi đã nói cái mũi là hình ảnh đại diện cho God và cái miệng là hình ảnh đại diện cho
cái tôi của linh hồn. Vậy nên, sự thông nhau giữa cái miệng lên cái mũi tương tự như mỗi 
con người luôn có một sự kết nối, thông công với God, không thể xa rời. Và chức năng trợ 
giúp cho cái mũi để thở, tương tự như là một sự đồng sáng tạo cùng God trong việc duy trì 
sự sống. Bạn thấy đấy, cái miệng chỉ thường trợ giúp cho cái mũi để thở khi cơ thể của bạn 
gặp hoàn cảnh khó khăn. Tương tư như vậy, con người luôn có nhiều sáng tạo hơn khi con 
người gặp hoàn cảnh khó khăn trong sống, trần gian là một ví dụ điển hình về sự khó khăn 
này.

     Ngoài ra trên cơ thể bạn God còn hiển thị chân lý về cái Một vĩnh hằng, vĩnh cửu. Ví dụ 
như: bạn chỉ có một cái đầu, một cái mũi, một cái miệng nếu ngay từ đầu bạn không có 
những bộ phận cơ thể này hoặc trong quá trình sống các bộ phận này hư hỏng, bạn sẽ chết. 
Ngược lại, cái thuộc về hai như: đôi mắt, đôi tai, đôi tay,  đôi chân, thậm chí là đôi tinh hoàn 

P a g e  156 | 282



https://thuviensach.vn

 Ánh Sáng & Tình Yêu                                                                               http://giwho.com

của đàn ông, đôi nhủ hoa của phụ nữ. Đối với những bộ phận này, trường hợp bạn bị khuyết 
tật bẩm sinh hay trong quá trình sống nó không thể hoạt động được nữa hoặc mất đi bạn vẫn 
có thể sống.

    Bạn có thể cho rằng, đời sống trong hiện tại của bạn là cuộc chơi giả tạm, mang tính ảo 
tưởng, ngược lại đời sống trong thế giới ánh sáng sau này mới là sự thật. Nhưng trên thực tế, 
mỗi thời khắc linh hồn bạn trải qua trong sống ngay bây giờ mới là sự thật, ngược lại trong 
hiện tại đời sống trong thế giới ánh sáng của bạn trước đây chỉ là ảo tưởng. Vậy nếu bạn hỏi 
cái gì mới là sự thật cái gì mới là sự giả và câu trả lời sẽ là, cái gì mà bạn có thể nhận thức và
nuôi dưỡng nó bằng tình yêu thì cái đó là sự thật, ngược lại cái gì bạn biết nhưng bạn không 
nuôi dưỡng nó bằng tình yêu thì tất cả chỉ là ảo tưởng. Ví dụ: Bạn biết linh hồn bạn là được 
God sáng tạo ra, bạn biết là bạn được sinh ra trong thế giới ánh sáng, bạn biết là tổ tiên, ông 
bà, cha mẹ, anh chị em thực sự của bạn từ khởi thủy là trong nước Trời. Nhưng nếu bạn chưa
nuôi dưỡng những điều mà bạn biết đó bằng tình yêu, thì tất cả chỉ là ảo tưởng. Ngược lại 
mặc dù bạn biết là ông bà, cha mẹ, anh chị em, người thân của bạn trong hiện tại trên thế 
gian này chỉ là tạm thời trong cuộc chơi trải nghiệm. Nhưng bạn vẫn cảm thấy rất yêu 
thương họ, và bạn luôn nuôi dưỡng những mối quan hệ này bằng tình yêu, vì vậy đối với bạn
nó là sự thật. Bạn thấy đấy, đối với bạn trong từng thời điểm sống của bạn, cái gì là ảo tưởng 
và cái gì là sự thật, tất cả đều phụ thuộc vào cảm xúc tình yêu mà bạn trao cho nó. Tự bạn, 
bạn cũng có thể thấy điều này từ trong cuộc sống của chính bạn. Vậy nên, phàm cái gì được 
bạn nuôi dưỡng bằng tình yêu thì nó là sự thật, ngược lại cái gì được bạn nuôi dưỡng bằng sợ
hãi thì cái đó là ảo tưởng.

     Thêm một lần nữa câu nói của Jesus/Sannada"Cái gì không được nuôi dưỡng bằng tình
yêu, tất cả chỉ là ảo tưởng" hoàn toàn chính xác. Vậy nên, cho dù bạn có biết thân phận 
thực sự của bạn trong nước Trời là ai? và mối quan hệ của bạn với những người trong thế 
giới ánh sáng là như thế nào? thì bạn vẫn cần phải có thời gian và từ từ nuôi dưỡng những 
hiểu biết đó bằng tình yêu, dần dần sự thật sẽ được hé lộ. Ngược lại, nếu bạn cứ sống với 
những nhận thức của mình thuần về lý trí, nhưng bạn không nuôi dưỡng nó bằng tình yêu thì
đối với bạn, mọi thứ vẫn chỉ là ảo tưởng. 

     Tương tự như vậy, cho những điều mà God và những người trong thế giới ánh sáng nói 
với bạn về sự cô đơn. Thật vậy, Họ luôn nhắc nhở với bạn rằng, bạn không bao giờ cô đơn 
một mình, vì lúc nào và bao giờ cũng vậy God và các Thiên thần hộ mệnh cũng luôn có mặt 
bên bạn. Và như bạn biết đó, lời của họ là sự thật, không có gì thật hơn. Thế nhưng, nhiều 
lúc bạn rất cô đơn và sự cô đơn này nhiều khi là rất đáng sợ, vì nó là sự cô đơn từ phía ngoài,
lẫn bên trong.Vậy hỏi những lúc đó Họ đang làm gì? Và có bao giờ bạn thấy, khi bạn cô đơn 
Họ đến an ủi vổ về và chia sẻ với bạn hay không? Không kể đến những người chưa thể liên 
lạc thần giao cách cảm, trong thực tế ngay cả những người có thể liên lạc thần giao cách cảm
với Họ vẫn vậy. Điển hình như bản thân tôi, nhiều lúc trong sống tôi cảm thấy rất cô đơn và 
buồn bã, thế nhưng những lúc như vậy Họ không bao giờ chủ động liên lạc với tôi. Đơn giản
vì họ biết rằng, cho dù Họ có liên lạc với tôi, nhưng Họ chưa thể đáp ứng được các điều kiện
mà tôi đang mong muốn nhằm có thể đưa tôi ra khỏi tình trạng cô đơn, nên họ sẽ từ chối 
xuất hiện cùng tôi những lúc như vậy. Vậy nên họ không bao giờ can thiệp và sự cô đơn và 
nỗi buồn trong tôi. Từ đó, bạn có thể thấy, cho dù God và các Thiên thần hộ mệnh là luôn có 
mặt bên bạn, nhưng bạn không thể cảm nhận được sự thật này, thì nó vẫn chỉ là ảo tưởng.
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     Vậy nên, trong thực tế bạn không bao giờ có thể rời bỏ được cái tôi của bạn, trong bất kỳ 
trường hợp nào. Kể cả nó là cái tôi thấp mà bạn đang sở hữu trong kiếp, trường hợp bạn rời 
bỏ cái tôi của bạn trong hiện tại cũng có nghĩa là bạn đã chết, thực sự đã chết. Bạn thấy đấy, 
có rất nhiều tôn giáo luôn quan niệm rằng cái tôi trong hiện tại là một sự giả tạm, không cần 
thiết. Nhưng tôi hỏi bạn ngoại trừ God ra, thì cái gì mà không là giả tạm, kể cả đó là cái Vũ 
trụ, cái mà bạn tưởng rằng nó là vĩnh hằng vĩnh cửu. Người ta cứ tưởng tượng là hiểu được 
một chút gì đó về God, biết được một tý gì đó về sự minh triết từ Phật, thì đó mới là thứ 
không giả tạm. Và những gì còn lại ngoài những thứ đó đều là giả tạm nốt. Nhưng hỏi rằng 
nếu bạn không sử dụng cái tôi trong hiện tại của bạn, bạn sẽ lấy cái gì để theo đuổi cái được 
bạn cho là vĩnh hằng, vĩnh cửu đó. Tôi nói thật với bạn ngoài God ra không có gì là tuyệt đối
cả, không có gì là vĩnh hằng, vĩnh cửu cả. Ngay cả khi bạn đạt được niết bàn, đạt được cuộc 
sống thiên đàng, thì người ta vẫn cho rằng đó là sự sống đời đời, nhưng không là sự sống 
vĩnh hằng, vĩnh cửu.

      Bạn cứ cho rằng cuộc đời này là giả tạm, thân xác này là giả tạm, trí tuệ này là giả tạm, 
vậy thì linh hồn của bạn vẫn sẽ là thứ giả tạm nốt. Vì sao tôi cho rằng linh hồn bạn là giả 
tạm, vì bởi bạn luôn quan niệm cuộc sống của bạn trong hiện tại là sự giả tạm, mà linh hồn 
của bạn lại là thứ được sáng tạo nên từ những thứ giả tạm này. Trên thực tế, cái tôi mà bạn 
đang sống với nó trong hiện tại, ngoài thể xác, trí tuệ còn có cả tâm hồn bạn trong đó. Mà 
tâm hồn bạn là thứ luôn luôn thuần khiết, luôn luôn là sự thật, nó không bao giờ tạo ra bất cứ
một sự giả mạo nào. Trong suy nghĩ của nhiều người thì tâm hồn chỉ là một phần của linh 
hồn, thực ra tâm hồn luôn có tính độc lập của nó và nó không bao giờ bị lệ thuộc bởi linh 
hồn. Nhưng tâm hồn bạn là một trong những công cụ sáng tạo ra cái tôi của bạn đấy. Vậy 
nhưng bạn luôn phê phán, lên án, đánh giá thấp cái tôi cũng tức là bạn lên án chính linh hồn 
của bạn.

    Trên thực tế, cái tôi của một linh hồn là cái tôi của chính nó được sáng tạo nên bởi một 
con người trong từng kiếp, nhưng không chỉ duy nhất. Vậy con người là gì? con người đơn 
giản là một sự sống của một thể xác trong đó có cả trí tuệ và tâm hồn. Ba thể này là một thể 
thống nhất trong việc sáng tạo ra cái tôi "bản ngã" của từng kiếp cũng tức là sáng tạo ra 
từng mảnh linh hồn, khác nhau. Nhưng sau cùng tất cả mọi cái tôi được con người sáng tạo 
ra, không loại trừ cái tôi cao cả,  đều thuộc quyền sở hữu của tâm hồn.

     Trong hiện tại, điều quan trọng là bạn không cần tìm cách loại bỏ cái tôi hiện có của bạn 
như thế nào? nhưng là bạn phải biết sử dụng hiệu quả cái tôi của bạn như thế nào? Bạn sử 
dụng cái tôi thấp hiện tại của bạn, nhưng không phải là cố gắng biểu hiện nó lên bề mặt cuộc
sống. Nhưng là sử dụng cái tôi hiện tại của bạn như là một công cụ để biểu hiện cái tôi cao 
cả của bạn lên bề mặt cuộc sống. Vì sao bạn cần phải làm như vậy? bởi cái tôi cao cả của bạn
đang cư ngụ trong thể lý của cái tôi thấp của bạn hiện tại. Nói chính xác hơn cái tôi cao cả 
của bạn, hiện tại không có thể lý của riêng nó, nhưng là đang cư ngụ trong thể lý của cái tôi 
thấp.

     Bạn có thể tưởng tượng cái tôi hôm nay của bạn là ngôi nhà nhỏ được dựng trên một 
mảnh đất nhỏ. Nếu bây giờ bạn rời bỏ căn nhà nhỏ này để tìm kiếm một căn nhà lớn hơn, 
đẹp hơn được xây dựng trên một mảnh đất rộng hơn, cũng có nghĩa bạn chết. Bạn chết vì 
trong thời gian bạn đi tìm cho mình nơi dung thân tốt hơn, bạn sẽ không có nơi dung thân, 
mà một khi bạn đã chết thì bạn không thể nào thực hiện được ước muốn của mình. Tương tự 
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như vậy, nếu bạn không chấp nhận bạn như bạn hiện tại, nhưng bạn muốn bạn là người có 
nhận thức ánh sáng siêu việt hơn, trong một thể lý hoàn hảo hơn. Tự nhiên, linh hồn bạn sẽ 
quyết định rời bỏ thể xác và trí tuệ hiện có của nó, để đi tìm điều mà bạn muốn. 

     Nhưng thực ra, khi bạn quyết định như vậy, tức là bạn quyết định đi tìm cái chết, vì linh 
hồn bạn đã không còn nơi trú ngụ. Và một khi linh hồn bạn đang trong trạng thái của sự chết,
cũng tức là bạn sẽ không còn bất cứ một trải nghiệm nào. Mà một khi tâm hồn bạn không 
còn bất cứ trải nghiệm nào thì bạn không thể nào có thể hiện thực điều bạn muốn. (Trong 
thực tế của Nhân loại không ít người luôn có ảo tưởng theo cách đó). Tôi cho rằng nếu bạn 
chọn cách trở về với God thông qua cái chết vẫn không có vấn đề, nó vẫn là một cách tốt đối 
với bạn. Nhưng nếu bạn chọn theo cách này, điều kiện là bạn phải biết chính xác bạn là 
người trong cảnh giới cao hơn đang nhập thể lên Trái đất thực hiện sứ mệnh ánh sáng. 
Ngược lại bạn là người của Trái đất, thì cho dù bạn có chọn bất cứ cách nào thì linh hồn bạn 
vẫn phải trở lại Trái đất, tiếp tục con đường tìm lại chính mình thông qua sự sống, nhưng 
không phải là thông qua cái chết. Bạn nên biết là tất cả những ai đã nhập thể lên Trái đất để 
thực hiện sứ mệnh duy nhất một kiếp, họ đều biết họ không phải là người Trái đất. Vậy hỏi 
bạn đã nhận được thông tin chính xác, là bạn đến đây để thực hiện sứ mệnh duy nhất một 
kiếp chưa, hay bạn chỉ là người của Trái đất. Trên thực tế nếu bạn là người đến từ cảnh giới 
cao hơn, bạn sẽ không bao giờ vội vàng trở về, nhưng là bạn luôn an nhiên, tự tại với cuộc 
sống này nhằm thực hiện sứ mệnh đã được giao.

     Trở lại với ví dụ, bạn thấy đấy, để cho bạn có thể, có được một căn nhà lớn hơn, đẹp hơn, 
được xây dựng trên một mảnh đất rộng hơn. Cách tốt nhất đối với bạn, không là rời bỏ ngôi 
nhà bạn đang sở hữu, nhưng là bạn phải biết cách mở rộng diện tích nó ra, xây mới lại, tiếp 
tục mở rộng, tiếp tục xây mới như là một lâu đài nguy nga tráng lệ, cho đến khi nào bạn hài 
lòng. Tương tự như vậy, để bạn có thể tìm lại được cái tôi cao cả của bạn trong quá khứ, nhất
định bạn không được phép rời bỏ cái tôi hiện tại của bạn. Nhưng mở rộng nó ra liên tục, liên 
tục mở rộng nó ra về phía ý thức ánh sáng và tình yêu, cho đến khi bạn tìm lại được cái tôi 
cao cả của chính bạn. Và một khi bạn tìm lại được cái tôi cao cả của chính bạn, tức là bạn đã 
giác ngộ hoàn toàn và nhớ lại tất cả để biết được bạn thực sự là ai? tức là bạn đã hoàn thành 
sứ mệnh trọn vẹn, tức là bạn đạt niết bàn, tức là bạn sẽ có một cuộc sống đời đời trong nước 
Thiên đàng, nhưng tất những sự đó chỉ có thể là trên Trái đất.

     Thực ra, quy trình thức tỉnh và thức tỉnh hoàn toàn là quy trình nhớ lại bạn thực sự là ai? 
Cho đến nhớ lại bạn là ai hoàn toàn, vậy thôi không có khác.

      Bạn thấy đấy, God không bao giờ bắt buộc bạn từ bỏ bất cứ một thứ gì? Và để giúp cho 
bạn tìm lại được chính mình, God cũng không bắt buộc bạn phải loại bỏ cái tôi thấp hiện có 
của bạn ra khỏi đời sống. Nhưng là God luôn mong muốn và khuyến khích bạn mở rộng cái 
tôi hiện tại của bạn ra. Cũng có nghĩa là linh hồn bạn phải luôn mở rộng nhận thức về phía 
ánh sáng và tình yêu. Từ đó, cái tôi thấp hiện tại của bạn sẽ không còn đóng vai trò chủ đạo 
trong sống của bạn nữa. Bạn hãy tưởng tượng cái tôi của bạn trước đây là một cỗ máy tàu 
hỏa chạy bằng hơi nước, bây giờ cái tôi của bạn là đoàn tàu cao tốc. Tiếp tục bạn sẽ nâng cao
cái tôi của bạn lên cho đến khi nó trở thành tàu siêu tốc. Bạn hãy tưởng tượng cái tôi của bạn
trước đây là một chiếc máy bay cánh quạt, bây giờ cái tôi của bạn là máy bay phản lực siêu 
thanh, là tàu Vũ trụ. Bạn sẽ tiếp tục nâng cao cái tôi của bạn lên cho đến khi nó trở thành 
"UFO" đĩa bay. Bạn hãy tưởng tượng cái tôi trước đây của bạn là kẻ độc ác, ích kỷ, tham 
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lam, bá quyền, bây giờ cái tôi của bạn là cái tôi chia sẻ, giúp đỡ, nhân từ, yêu thương. Vậy 
bây giờ bạn hãy tiếp tục nâng cái tôi của bạn lên cho đến khi nó trở thành cái tôi của tình yêu
và ánh sáng.

    Bạn thấy đấy, bỏ nhưng mà không bỏ, bởi một khi bạn đạt được cái mới, tự động bạn sẽ 
không sử dụng cái cũ lỗi thời nữa, vậy thôi. Bỏ nhưng không bỏ bất cứ cái gì cả, bởi sự tiến 
hóa của linh hồn bạn là phép màu Thần thánh luôn được biểu hiện lên bề mặt cuộc sống. 
Tương tự như vậy, hôm nay bạn không còn sử dụng tàu hỏa chạy bằng hơi nước nữa vì nó đã
lỗi thời, nhưng là bạn đang sử dụng tàu cao tốc vì nó hợp thời. Vậy nhưng cái gọi là tàu hỏa 
chạy bằng hơi nước là một phần quá khứ trong quá trình tiến hóa, để cho hôm nay bạn mới 
có được cái gọi là tàu cao tốc. Trường hợp, ý thức của bạn chưa từng bao giờ đi qua cái gọi 
là tàu hỏa chạy bằng hơi nước, làm sao hôm nay ý thức của bạn có thể đạt được cái gọi là tàu
cao tốc. Vì vậy, bạn phải luôn nhớ rằng, bạn sẽ không bao giờ có thể bỏ đi quá khứ của chính
bạn, cái quá khứ mà nó luôn tồn tại vĩnh hằng, vĩnh cửu trong linh hồn bạn.

     Tương tự như vậy, Đấng Tạo Hóa, Tổ tiên, ông bà, cha mẹ, anh chị em, bạn bè, người 
thân của bạn trong Nước thiên đàng là sự thật, một sự thật tối thượng vĩnh hằng, vĩnh cửu 
không bao giờ có thể thay đổi. Họ là những người thân yêu nhất của bạn, Họ luôn bên bạn, 
luôn yêu thương bạn, trong từng khoảnh khắc, Họ luôn sống cùng nhịp sống với bạn, Họ là 
vô cùng quan trọng đối mỗi chúng ta. Nhưng bạn vẫn chưa bao giờ một lần trong đời nhìn 
thấy Họ. Và trong hiện tại, nếu có thể, bạn cũng chỉ có thể biết về Họ, hiểu về Họ một phần 
nhỏ nào đó, trong tổng thể của một sự thật vô cùng lớn lao, thông qua nhận thức của bạn mà 
thôi. Trong hiện tại, nếu có thể,  bạn cũng chỉ có thể tiếp cận Họ thông qua sóng Thần giao 
cách cảm, nhưng chưa bao giờ là một trực tiếp. Vì vậy, mọi điều bạn có thể nhận thức về Họ 
vẫn đang còn là một dạng của ảo tưởng. Ngoài ra tình yêu và cảm xúc mà bạn có thể dành 
cho họ chỉ thông qua giao tiếp Thần giao cách cảm, nhưng nó vẫn chưa thể là những rung 
động trực tiếp thực sự hoàn hảo. Nó tương tự như bạn hiểu biết và dành tình yêu cho một 
người nào đó, thông qua không gian mạng Internet, nhưng chưa bao giờ bạn được gặp trực 
tiếp họ ngoài đời. Vậy nên tất cả mọi sự liên hệ này vẫn không khác gì là một dạng của ảo 
tưởng.

    Từ những sự thật nhìn thấy được đã có thể cho bạn hiểu rằng, bạn biết bạn là ai trong quá 
khứ, không thể nào quan trọng bằng việc bạn biết bạn thực sự là ai trong hiện tại. Vậy nên, 
câu hỏi bạn là ai được đặt ra cho bạn lúc này, được trả lời rằng, bạn là linh hồn bạn trong 
hiện tại. Và cho dù, linh hồn cao cả của bạn là cái quan trọng nhất đối với bạn, nhưng nó chỉ 
trở nên quan trọng khi bạn nhớ lại toàn bộ về nó một cách rõ ràng. Cho nên, bạn phải thực sự
biết bạn là ai trong hiện tại, bạn mới có thể biết, bạn thực sự là ai trong quá khứ, vậy đấy.


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CHƯƠNG IV: Ý nghĩa chân thật về câu hỏi Ta là gì?

     Bạn thấy đấy, God và những người trong thế giới ánh sáng luôn trao cho chúng những 
câu hỏi, nhưng rất hiếm khi là câu trả lời trọn vẹn cho bất kỳ câu hỏi nào. Và với câu hỏi Ta 
là gì? vẫn là một câu hỏi lạ. Lạ, vì bởi rất hiếm khi con người ta lại tự hỏi chính mình câu hỏi
Ta là gì? Với một người bình thường, không ai là có thể phủ nhận ta là một con người, không
lý người ta tự nghĩ ta là một con mèo, con chó hay cái bàn, cái ghế, cái cây, cọng cỏ, cái nhà,
cái cửa vv. Đương nhiên là một người bình thường không ai có suy nghĩ về mình kỳ quặc 
như vậy cả.

     Thật vậy, một người bình thường ( Ý tôi không là người điên hay mất trí) luôn ý thức 
được rằng họ là con người. Bạn thấy đấy, bình thường khi bạn nói ta là một con người, sẽ 
không có một ai phản đối hay phủ nhận điều bạn nói là sự thật. Và đã là con người thì ai 
cũng được sở hữu ba thể hợp nhất tạo nên sự sống, và đó là thể lý, thể trí và thể tâm (tâm 
hồn). Nhưng nếu bạn đặt thêm cho mình một câu hỏi, trong ba thể, thể xác, thể trí và thể tâm 
cái gì mới thực sự là ta, hay ta là cả ba cái đó cộng lại. Trường hợp bạn đặt ra cho mình một 
hỏi ngược ngạo như vậy, có thể lúc đó bạn sẽ có một chút mơ hồ. Và tự hỏi? Ồ vậy ra ta là 
cái gì trong ba thể đó.

     Tôi vẫn biết có khá nhiều bạn, khi đọc đến đây sẽ có ý nghĩ, ồ thì ra vấn đề này đã được 
người ta nói đến nhiều rồi, cần gì tôi phải xào nấu và nói lại. Tôi đồng ý với bạn là đã có rất 
nhiều người đề cập đến vần đề này và cho dù bạn đã biết rồi. Nhưng tôi vẫn cứ tiếp tục bàn 
về nó trong cuốn sách này với hy vọng là sẽ dành cho những ai chưa thực sự hiểu biết về câu
hỏi Ta là gì? và để rồi từ đó họ có thể xác định chính xác Ta là gì. Vậy nhưng, để bạn có thể 
biết về sự thật này, trước tiên bạn phải đặt ra câu hỏi, là trong ba thể, thể lý, thể trí và thể 
tâm, Thể nào là thể sẽ sống với bạn vĩnh hằng, vĩnh cửu và thể nào chỉ là tạm thời với bạn. 
Đầu tiên bạn hãy thử xem xét thể lý, nó có phải là cái mãi mãi với bạn hay không? Và không
cần nói thì ai cũng biết thể lý chỉ là cái tạm thời, bởi qua một thời gian sống với bạn nó sẽ đi 
vào cái chết, thậm chí thể lý của người trong thế giới ánh sáng cũng không thể nào vĩnh hằng
vĩnh cửu với họ. Vậy chỉ còn lại thể trí và thể tâm một trong hai thể này sẽ quyết định thể 
nào mới là thực sự là Bạn. Và với thể trí cũng vậy, nó vẫn là cái không thể mãi mãi cùng với 
bạn, bởi thể trí của bạn trong kiếp này không thể nào hiện hữu cùng với bạn trong kiếp sau. 
Mà tất cả mọi thứ có được từ thể trí của bạn trong kiếp, bạn phải luôn làm lại từ đầu khi bạn 
tái sinh. Cuối cùng còn lại chỉ là TÂM HỒN, vậy nên bạn có thể hiểu, tâm hồn bạn, tức là 
bạn, bạn là tâm hồn bạn. Thực ra, tôi vẫn biết có rất nhiều chân sư nói với bạn, bạn không là 
thể xác bạn, bạn không là trí tuệ bạn, nhưng bạn là tâm hồn bạn. Nhưng trên thực tế các chân
sư chưa bao giờ giải thích tường tận cho bạn hiểu vì sao bạn chính là tâm hồn bạn.

     Trở lại với câu hỏi Ta là gì? Và để bạn xác định chắc chắn tâm hồn bạn chính là bạn. 
Trước tiên bạn phải xác định cái gì trong hai cái còn lại trí tuệ và tâm hồn là cái làm chủ 
cuộc sống của bạn. Và bây giờ bạn hãy hình dung điều này qua những câu chuyện cụ thể 
trong sống nhằm có thể giúp bạn xác định Ta là gì.

     Ví dụ: Từ trước đến nay vợ chồng bạn ở nhà thuê, sau một thời gian làm ăn và tích lũy. 
Bây giờ vợ chồng bạn quyết định mua một căn nhà cho chính mình. Và trong tất cả những 
căn nhà mà vợ chồng bạn đi xem qua, có cái bạn thích thì giá quá cao, ngược lại có cái bạn 
đủ tiền mua thì bạn không thích. Cuối cùng vợ chồng bạn cũng đã chọn được một căn nhà 
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ưng ý, nhưng có điều nếu mua nó bạn phải vay thêm ngân hàng. Bạn thấy đấy, cùng với thời 
điểm vợ chồng bạn quyệt định sẽ mua căn nhà đó, cái trí của bạn đã phân phân tích với bạn 
rằng, bạn nên mua căn nhà khác đủ tiền, nhưng không nên mua căn thiếu tiền. Vì mua căn 
nhà thiếu tiền, bạn sẽ phải đi vay và khi đã đi vay, bạn sẽ trở thành con nợ. Nhưng cho dù cái
trí của bạn phân tích như thế nào, đến cuối cùng vợ chồng bạn vẫn đi đến quyết định mua 
căn nhà mà mình thích. Cho nên, bạn thấy đấy cái trí của bạn chỉ là cái hỗ trợ tư vấn, phân 
tích, nào là kỹ thuật xây dựng, nào là vị trí, địa điểm có thuận lợi không, nào là sự bình yên 
trong môi trường sống do căn nhà mang lại, nào là phân tích và chỉ ra sự vất vả nếu bạn mua 
căn nhà vượt qúa số tiền bạn đang có. Nhưng đến cuối cùng cái trí của bạn vẫn không thể 
can thiệp thành công vào ước muốn xuất phát từ tâm hồn của hai vợ chồng bạn. 

     Bạn thấy đấy, cái mà tâm hồn bạn quan tâm là nó sẽ được trải nghiệm cái gì, chỉ vậy thôi 
và nhiêm vụ của cái trí là cung cấp thông tin mà tâm hồn bạn muốn trải nghiệm. Từ trong ví 
dụ này đã chỉ ra rằng, nhiệm vụ đầu tiên mà tâm hồn trao cho cái trí của bạn để nó có thể trải
nghiệm được sự tự do, thoải mái và niềm vui trong căn nhà của chính nó. Từ khi nhận nhiệm
vụ được giao cái trí phải luôn nỗ lực làm việc và tích lũy tiền bạc, nhằm đáp ứng mong muốn
có được căn nhà của cái tâm. Cho đến khi đi mua nhà, tâm hồn bạn chỉ quyết tâm mua cho 
bằng được cái nhà nó muốn, còn lại những việc khác như vay vốn, làm việc để trả nợ hay bất
cứ vấn đề gì có liên quan đến cái nhà, như giấy tờ, giao dịch vv nó đều giao cho cái trí xử lý.

     Bạn thấy đấy, chỉ cần bạn muốn, nói chính xác hơn là chỉ cần cái tâm bạn muốn và cho dù
nó muốn bất cứ điều gì, thì cái trí của bạn lúc nào cũng luôn cố gắng hết sức để phụng sự nó.
Vậy nên, cho dù bạn có thông minh, có tài trí đến đâu thì cái trí của bạn vẫn chỉ là công cụ 
phụng sự cho tâm hồn bạn có được những trải nghiệm mà nó muốn.

     Ví dụ: Bạn là một cô gái được sinh ra và lớn lên trong một gia đình truyền thống và giàu 
có. Bạn vừa xinh đẹp, vừa nết na, bạn có trình độ học vấn, trong giao tiếp thông minh, lanh 
lợi và bạn có việc làm tốt ổn định. Vì lẽ đó, nên bạn được rất nhiều chàng trai ngưỡng mộ và 
theo đuổi, trong số đó không ít người có trình độ, có địa vị, giàu có kể cả đẹp trai. Vậy 
nhưng bạn gần như không thể có tình cảm với bất cứ chàng trai nào trong số đó. Cho đến 
một ngày nọ bạn gặp và yêu một chàng trai, xét về hình thức thì không quá xuất sắc, lại 
không giàu có, không địa vị, hơn nữa trình độ học vấn của anh ta là thấp hơn, so với bạn. Ưu
điểm lớn nhất mà anh ta có được là đức tính giản dị, trung thực, hơn hết anh ta rất yêu trẻ 
con, thiên nhiên và động vật.

     Kể từ khi gia đình và bạn bè biết, bạn và chàng trai yêu nhau, họ ra sức phản đối bạn dữ 
dội. Họ cho rằng chàng trai không xứng với bạn, họ ra sức phân tích cho bạn thấy, nếu bạn 
lấy người đó làm chồng, bạn sẽ vất vã, thiếu thốn, dẫn đến mất hạnh phúc. Không những chỉ 
có người thân và bạn bè bạn khuyên can, riêng về phần bạn, bạn cũng đã từng suy nghĩ nhiều
về thực tại của người yêu, cũng như diễn biến tương lai có thể xảy ra trong đời, nếu hai 
người đến với nhau. Nhưng trên thực tế, cho dù ai có nói như thế nào và cái trí của bạn có 
suy nghĩ ra sao thì cuối cùng, bạn vẫn không thay đổi quyết định và đi đến hôn nhân với 
người đó. Bạn thấy đó, trường hợp xảy ra trong ví dụ cũng là một trong những trường hợp 
mà người ta thường nói con tim luôn có lý lẽ riêng của nó. Khi bạn quyết định lấy chàng 
trai làm chồng, không phải là bạn không có một hình dung, một suy tư về một kịch bản liên 
quan đến vật chất và tiền bạc sẽ có thể xảy ra theo chiều hướng xấu. Nhưng với bạn những 
sự ấy là không quan trọng, cái bạn quan tâm về người yêu không là hình thức bên ngoài như:
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sự giàu có, trình độ học vấn hay địa vị xã hội của người yêu.  Nhưng đối với bạn sự giản dị, 
tính trung thực và tình yêu thiên nhiên yêu động vật và trẻ con của anh ta, mới là cái bạn 
quan tâm và muốn trải nghiệm cùng anh ta. Bạn yêu người ấy vì bạn tìm thấy sự đồng cảm 
từ trong tính cách của anh ta. Anh ta sống giản dị nhưng không màu mè, hình thức, lễ nghi, 
anh ta sống trung thực nhưng không giả dối, che đậy nhằm lấy lòng người khác. Anh ta luôn 
có một sự khác biệt, độc đáo không giống ai trong số những chàng trai đã theo đuổi bạn 
trước đó. Bạn yêu thương anh ta bởi vì bạn rất vui vẻ, hồn nhiên, vô tư và không còn bất cứ 
một toan tính, lo toan nào khi bạn ở bên anh ta. Hơn hết anh ta còn có chung sở thích là yêu 
trẻ con, thiên nhiên và động vật giống như bạn. Vậy nên, bạn sẽ luôn có cơ hội trải nghiệm 
sở thích này cùng với anh ta, nên bạn lấy anh ta làm chồng. Hơn thế khi ở bên bạn anh ta 
không giống với những chàng trai khác là luôn nói về công việc, tiền bạc và những thứ liên 
quan đến vật chất và địa vị, nên bạn càng yêu anh ta hơn, vậy thôi.

     Bạn thấy đấy, khi tâm hồn bạn muốn, khi con tim bạn lên tiếng thì cho dù lý trí của bạn 
có giỏi giang đến bao nhiêu nó vẫn không thể nào can thiệp vào được, nhưng nó chỉ là công 
cụ trợ giúp cho tâm hồn bạn mà thôi. Bạn hãy tưởng tượng, trường hợp một cô gái chỉ muốn 
chọn cho mình một người giàu có để lấy làm chồng, không phải là cô gái đã làm theo hướng 
dẫn của lý trí. Trên thực tế, việc yêu và lấy người chồng giàu là xuất phát từ một mong muốn
của tâm hồn của cô gái về một sự trải nghiệm đầy đủ liên quan đến tiền bạc cũng như vật 
chất do người chồng mang lại. Trường hợp một cô gái chỉ muốn chọn cho mình một người 
có địa vị và quyền lực để làm chồng, vẫn không phải là cô gái đã làm theo hướng dẫn của lý 
trí. Nhưng là xuất phát từ ước muốn của tâm hồn của cô ta sẽ được trải nghiệm địa vị cũng 
như quyền lực từ người chồng mang lại.

     Từ đó bạn thấy đấy, trí tuệ của bạn không là bạn, thể xác bạn không là bạn và tâm hồn 
bạn mới là chính bạn, bạn là tâm hồn bạn. Vì vậy, cái trí của bạn, thể lý của bạn chỉ là những 
cái thuộc sở hữu cảu tâm hồn bạn mà thôi. Từ sự thật này, cho nên với câu hỏi Ta là gì? đã 
được bạn trả lời. Thật vậy, tại nơi đây trong đời sống trần thế này, sự thật phủ phàng thay, cái
trí và thể lý của bạn chỉ là công cụ thực hiện nghiệp cho chính bạn mà thôi, không hơn 
không kém. Ví dụ: định mệnh của bạn là xấu theo suy nghĩ của người trần, cho nên bạn chọn
đầu thai vào một thể lý mà khi nó được sinh ra, nó trở thành người mù bẩm sinh. Vì vậy, sự 
mù lòa trong đời sống bạn, là bạn đã chọn để được trải nghiệm nó trong đời sống, nhưng 
không ai bắt buộc bạn cả. Bạn biết không, khi tôi nói những điều như thế này, có rất nhiều 
người trong đó có cả những người thân của tôi, cho rằng không một ai trên đời này mà muốn
bị đui mù, tật nguyền, bất hạnh đau đớn hay nghèo khổ cả. Vậy nên không thể nói đó là 
những thứ họ muốn có được, nhưng chẳng qua đó là số mệnh của họ thôi. Bạn thấy đó, nếu 
đã nói đến số mệnh cũng tức là nói đến nhân quả. Vậy hỏi bạn không gieo nhân lấy gì bạn 
gặt quả, đồng nghĩa là cái bạn nhận hôm nay là bạn đã làm ra ngày hôm qua. Vì vậy, cái đã 
xảy ra với bạn hôm nay bất luận nó là tốt hay xấu, đều là cái bạn đã chọn, cái bạn đã muốn, 
bạn đã đặt hàng nó trong quá khứ. Và giờ chỉ là lúc God mang lại cho bạn những thứ bạn đã 
chọn, những điều bạn đã muốn, vậy thôi. Trên thực tế, từ hiện thực tối thượng God sẽ không 
bao giờ mang lại cho bạn những thứ mà bạn không muốn, những thứ mà không chọn.

     Trường hợp người đui trong ví dụ này cũng vậy, thực sự là người đó đã muốn được trải 
nghiệm sự mù lòa trong sống là như thế nào, nên God mới đem lại ước muốn đó của họ. 
Bằng ngược lại, người đó không muốn trải nghiệm cuộc sống mù lòa, God sẽ không bao giờ 
mang đến cho họ điều đó. God không phải tự nhiên mà lại đi làm những cái việc điên khùng 
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như vậy, làm những cái việc mà nó trái với ước muốn của con người. Những việc làm tương 
tự như vậy God không bao giờ làm, bạn có muốn thì bạn mới được, bạn không muốn lấy gì 
bạn được. Nhưng hỏi, làm sao mà người ta lại muốn mình mù lòa mới được chứ. Tôi sẽ cố 
gắng giải thích điều bạn muốn. Ví dụ: Trước đây ( Trước đây, ở đây là tiền kiếp) bạn là một 
đại ca xã hội đen nổi tiếng dữ dằn, một lần nọ trong quán ăn có người vì thấy bạn rất lạ đời, 
nên người đó đã nhìn bạn chầm chầm. Vì người đó nhìn bạn quá lâu nên bạn nghĩ là anh ta 
coi thường bạn, từ đó bạn nẩy sinh ý muốn là sẽ chọc mù đôi mắt của anh ta vì cái tội dám 
nhìn thẳng vào khuôn mặt của bạn. Muốn là làm và bạn đã làm, là chọc mù đôi mắt của 
người khác không thương tiếc, để thể hiện quyền lực của mình trước những tên đàn em. Bạn 
thấy đó, đấy là điều bạn đã muốn để mình trở thành kẻ mù lòa trong kiếp này, nhưng không 
ai vào đây muốn cho bạn cả.

     Ví dụ: Vì bạn muốn có được nhiều lợi nhuận hơn trong kinh doanh. cho nên bạn đã dùng 
hóa chất trong chế biến thực phẩm để hạ giá thành đến mức thấp nhất. Nhưng với thực phẩm 
như cách bạn đã chế biến thì những ai sử dụng nó, lâu ngày sẽ mắc bệnh ung thư. Bạn thấy 
đấy, trong thực tế khi bạn cho hóa chất vào thực phẩm không có nghĩa là bạn muốn người sử 
dụng bị bệnh ung thư, mà là bạn muốn tiền. Nhưng vì bạn muốn tiền theo cách đó, đồng 
nghĩa là bạn muốn mình bị mắc bệnh ung thư, giống như những người đã sử dụng thực phẩm
bẩn do bạn làm ra. Vì lẽ đó, nên ước muốn được trải nghiệm mình bị mặc bệnh ung thư trước
đây, đã trở thành hiện thực với chính bạn hôm nay.

     Qủa thật, thể xác của bạn cũng tức là công cụ để bạn thực hiện nghiệp. Thể xác của một 
người mù lòa, què quặt, đau ốm bệnh tật hay là thể xác của một người sẽ trở hoa hậu, người 
mẫu, cầu thủ, vận động viên vv... Vẫn luôn là cái bạn đã sáng tạo ra trong tiền kiếp, cơ thể 
của bạn có hôm nay là cái đã có trước khi bạn sở hữu nó và bây giờ bạn chỉ là đang nhận 
diện về nó mà thôi, cũng tức là bạn đang nhận diện cái chính bạn đã sáng tạo ra trong tiền 
kiếp. Khi mà bạn vẫn còn đang sống trong thế giới 3d thì thể xác của bạn vẫn chỉ là cái công 
cụ, hỗ trợ bạn thực hiện nghiệp. Vấn đề là trong quá khứ bạn đã muốn chọn cho mình sau 
này sẽ sở hữu một thể lý như thế nào, để cho tâm hồn bạn có thể trải nghiệm được điều bạn 
đã muốn, vậy đấy. 

     Tâm hồn bạn có thể chọn trải nghiệm trong một thể lý xinh đẹp, hoàn hảo và khỏe mạnh 
vv. Tâm hồn bạn cũng có thể chọn trải nghiệm trong một thể yếu đuối, bệnh tật, không xinh 
đẹp vv. Thậm chí bạn có thể chọn nhúng tâm hồn mình vào một thể lý khác với tính cách của
linh hồn bạn, nhằm tìm kiếm một trải nghiệm khác giới tính. Ví dụ linh hồn bạn là nam tính, 
bạn chọn nhúng linh hồn vào thể lý mang tính  nữ, vậy nên sau khi bạn lớn trong thể lý đó 
người ta gọi bạn là Lesbian. Ngược lại linh hồn bạn là nữ tính, bạn chọn nhúng linh hồn 
mình vào thể lý mang tính nam, sau khi bạn lớn người ta gọi bạn là Gay. Vấn đề là bạn muốn
chọn trải nghiệm cái gì, bạn chọn cái gì là quyền của bạn, quyền này được gọi là quyền tự do
ý chí tuyệt đối. Và khi bạn tái sinh God sẽ đáp ứng cho bạn một thể xác vật lý phù hợp với 
sự chọn lựa mà bạn sẽ được trải nghiệm. Bạn thấy đấy, lại một lần nữa có người lại nói, có ai
mà muốn chọn cho mình trở thành Lesbian hay Gay mà làm gì? Trên thực tế, tất cả cái bạn 
chọn cho mình là trước khi bạn ra đời, nhưng không là sau khi ra đời bạn mới chọn. Trường 
hợp nếu bạn đang là lesbian hay gay cũng vậy. Cũng có nghĩa là trước đây bạn đã có hành vi 
lạm dụng tình dục, khống chế người khác trải nghiệm tình dục khắc nghiệt, hoặc trói buộc 
người khác trải nghiệm tình dục bạo lực vv. Nói chung là trước đây bạn luôn có những hành 
động làm khổ người khác liên quan đến vấn đề tình dục, đơn giản vậy thôi.
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     Bạn thấy đấy, cái thực tại hôm nay của bạn cũng tức là cái bạn đã muốn ngày hôm qua, 
cái bây giờ bạn trải nghiệm là cái bạn muốn trong quá khứ, nhưng không bao giờ tự nhiên 
mà có. God luôn đáp ứng và luôn sẵn sàng mang lại cho bạn cái bạn muốn, God không giờ 
từ chối bất cứ ước muốn nào của bạn. Cho dù ước muốn đó của bạn là tối hay sáng, hạnh 
phúc hay đau khổ, vui vẻ hay buồn chán, tình yêu hay sợ hãi, God đều đáp ứng, nhưng 
không bao giờ phán xét. Vì trong mắt God tất cả mọi trải nghiệm của bạn đều hoàn hảo.

     Tương tự như vậy, trí tuệ của bạn có được hôm nay vẫn là cái do bạn sáng tạo ra từ tiền 
kiếp, nó thực sự là cái đã có, trước khi bạn có thể nhận diện ra nó. Thực ra trí tuệ của bạn 
vẫn chỉ là công cụ phục vụ cho tâm hồn bạn thực hiện nghiệp, nhưng trí tuệ của bạn không 
phải là bạn. Trường hợp, nghiệp của bạn tích lũy được nhiều công đức, nhiều phúc đức, God 
đáp ứng cho bạn một cái trí luôn sáng suốt, thông minh, nhanh nhạy, ứng biến, có trình độ. 
Trường hợp ngược lại, trí tuệ của bạn sẽ trở nên tối tăm, chậm chạp, khó nhớ, mau quên và 
rất khó có thể tiếp nhận thông tin nâng cao kiến thức. Qủa thực, thể trí và thể lý mà bạn có 
được hôm nay chỉ là thứ bạn đã sáng tạo ra trong tiền kiếp, và giờ nó chỉ là công cụ giúp cho
linh hồn bạn thực hiện nghiệp, và nó chỉ là thứ tạm thời cho một kiếp duy nhất ấy mà thôi. 
Mặc dù mọi thông tin mà bạn có được trong trải nghiệm do thể lý và thể trí của bạn mang lại 
luôn để lại dấu ấn trong linh hồn bạn, đời đời.

     Thật vậy, thể lý và thể trí mà mỗi chúng ta có được trong đời sống trần thế từ trước đến 
nay, luôn là cái mà các bậc chân sư thường nói, là thứ giả tạm, vô thường. Theo quan sát của 
tôi thì quả thực, điều họ nói là sự thật hoàn toàn, không thể chối cãi. Nhưng bạn thấy đó, từ 
trước đến nay điều mà các chân sư nói, luôn thuộc dạng phán ra, nhưng rất hiếm khi kèm 
theo lời giải thích. 

     Trong thực tế, các chân sư rất thích sử dụng ngữ cảnh để nói chuyện với chúng ta. Ví dụ: 
Các chân sư thường nói trần gian là thế giới vật chất, nhưng không là thế giới của tinh thần. 
Bạn thấy đó, nếu bạn chỉ nghe qua lời của họ, bạn sẽ cảm thấy nó có một sự mâu thuẫn nhất 
định nào đó trong lời nói của họ. Sự mâu thuẫn xuất hiện, bởi vì bạn biết không có sự sống 
nào tồn tại trong Vũ trụ mà không thông qua vật chất. Vậy nên, nói đến sự sống là nói đến 
vật chất và không có bất kỳ nơi nào trong Vũ trụ này, không có vật chất mà có thể có sự 
sống. Sự sống của bất kể nơi đâu, là Thiên đàng hay địa ngục, là trần gian hay nước Trời 
không nơi nào mà không tồn tại cùng vật chất. Tương tự như vậy, sự sống của một con 
người, không nơi đâu trong Vũ trụ mà không có sự kết hợp bởi ba thể: Thể lý, thể trí và thể 
tâm. Nhưng các bạn nên có một chút phân biệt, ở đây tôi đang nói đến sự sống, nhưng tôi đề 
cập đến sự tồn tại. Ví dụ khi tâm hồn bạn đang được nhúng trong thể lý và có sự hoạt động 
của lý trí, người ta gọi đó là sự sống của một linh hồn hay còn được gọi là sự sống của một 
con người. Nhưng khi con người bước vào cái chết của thể lý, trong thời gian chờ đợi nhập 
vào một thể lý khác, tâm hồn của bạn sẽ không còn hoạt động nữa, dẫn đến không có bất cứ 
một trải nghiệm nào. Trong thời gian này linh hồn bạn vẫn tồn tại, đồng nghĩa là linh hồn 
bạn đang tồn tại nhưng không thể nói đó là sự sống của một linh hồn.

     Qủa thực, lời của các chân sư nói là rất minh triết, nhưng rất dễ khiến cho người trần gian 
hiểu sai về ý nghĩa thực của lời nói. Thậm chí người bạn tâm linh thân thiết của tôi cách đây 
mấy tháng còn không thể xác định nổi, là sau khi trở về với đời sống thiên đàng con người sẽ
vẫn sống trong thể xác vật chất hay chỉ là sống trong cõi tinh thần. Các bạn biết đó, các chân 
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sư rất thích chơi chữ với chúng ta, nhưng trên thực tế họ luôn sử dụng ngôn ngữ rất chính 
xác. Các chân sư nói, cõi niết bạn, cõi tinh thần nhưng người ta không sử dụng từ cảnh giới 
niết bàn, cảnh giới tinh thần. Vì bởi Họ biết rằng từ cảnh và từ cõi là hoàn toàn khác nhau, 
đơn giản cảnh giới là một biểu hiện của vật chất, còn cõi giới là một biểu hiện phi vật chất. 
Vì vậy, trên thực tế chỉ có cảnh giới Thiên đàng, cảnh giới trong nước trời, nhưng không có 
cảnh giới niết bàn hay cảnh giới tinh thần. Bạn thấy đấy, chỉ cần vài lời nói của các chân sư 
thôi cũng đã đủ cho con người trần thế có rất nhiều ảo tưởng kỳ lạ. Họ luôn tưởng tượng 
rằng sau khi họ nhập niết bàn hoặc sau khi trở về Thiên đàng họ sẽ sống trong cõi tinh thần, 
vô hình không vật chất.

     Trước khi xác định rõ vấn đề này, tôi xin mạn phép giải thích cho bạn hiểu rõ từ tinh thần.
Tinh thần của bạn thực sự không phải trí tuệ của bạn và cũng không là tâm hồn bạn. Tinh 
thần ở đây được hiểu là tinh hoa là sự tinh khiết của cái Thần. Và cái Thần ở đây cũng tức, 
Nguyên Thần God, và nguyên Thần God cũng tức là ý thức God. Vậy nên, sự tinh khiết và 
những tinh hoa xuất phát từ ý thức God cũng tức là ý thức ánh sáng God. Từ đó bạn cũng có 
thể dễ dàng hiểu rằng tinh thần đơn giản chỉ là cách gọi khác về cái gọi là ý thức ánh sáng 
God. Vậy nên, các chân sư nói đời sống trong Nước Trời là đời sống trong cõi tinh thần, thật 
vậy. Nó cũng có nghĩa là khi bạn sống trong Thiên đàng là bạn sống trong thế  giới của ý 
thức ánh sáng, sống trong trong sự thức tỉnh hoàn toàn, ý thức đầy đủ. Và với câu nói trần 
gian là thế giới của vật chất vẫn là hoàn toàn chính xác. Vì bởi trong quan niệm từ nhận thức 
sống của con người trong thế giới trần tục luôn đặt nặng, luôn quan trọng vật chất. Bạn luôn 
cho rằng, cái mà bạn có thể nghe được bằng tai, thấy được bằng mắt mới là cái của sự thật và
nó mới thực sự là cái quan trọng với bạn, còn cái bạn không thể nghe và không thể thấy là 
cái không thật, là ảo tưởng nên nó không quan trọng .

     Các chân sư thường nói thế giới của chúng ta đang sống là thế giới vật chất,  quả thật là 
không sai. Nhưng nếu bạn hỏi ngược lại họ, là có nơi nào trong Vũ trụ này, có cái thế giới 
nào đang hiện hữu mà không được God tạo dựng bởi vật chất hay không? Tôi tin rằng họ sẽ 
nói với bạn rằng, không, không bao giờ có cái thế giới của sự sống nào được hình thành mà 
không có vật chất. Thế nhưng vì sao họ lại nói thế giới của chúng ta đang sống là thế giới vật
chất? Đơn giản từ vật chất được nói đến ở đây không là vật chất đơn thuần, nhưng là vật chất
nằm trong quan niệm sống của Nhân loại. Trên thực tế, Họ đã nói chính xác về điều đó, rằng 
thế giới của chúng ta là thế giới vật chất và họ thì đang sống thế giới vô hình, vô hình vì nó 
cõi tinh thần. Cõi tinh thần đồng nghĩa là thế giới của ý thức ánh sáng.

     Và lý do để cho Họ nói như vậy vì bởi, khi bạn nói đến ý thức là nói đến biểu của vật 
chất, vì ý thức chính là cái dùng để sáng tạo ra vật chất. Nói chung, tất cả mọi vật chất hiện 
hữu không có gì, là không xuất phát từ ý thức God. Và các biểu hiện ý thức God của con 
người là thông qua cái trí của chính con người. Nhưng riêng với tất cả mọi rung động và mọi
cảm xúc của tâm hồn, bạn không bao giờ có thể thấy được, mà bạn chỉ có thể cảm nhận về 
nó mà thôi. Vậy nên, mọi hoạt động của tâm hồn người, còn được xem là hoạt động trong thế
giới vô hình. Nhưng bạn thấy đấy, khi con người đang sống trong thế giới trần tục con người 
luôn đặt nặng, luôn coi trọng cái trí của mình và thường không xem trọng đời sống của tâm 
hồn. Ngược lại, người trong thế giới ánh sáng luôn xem trọng đời sống của tâm hồn và luôn 
xem cái trí như là một công cụ phục vụ cho đời sống tâm hồn mà thôi. Vậy nên, Họ đã phán 
cho chúng ta một câu lững lơ giữa trời, rằng con người là đang sống trong thế giới vật chất 
còn họ thì đang sống trong cõi tinh thần, vô hình. Thay vì Họ nói rằng con người đừng nên 
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sống nặng với cái trí quá, mà hãy đặt nặng về cái tâm, con người sẽ bớt khổ, có lẽ chúng ta 
sẽ dễ hiểu hơn. Trên thực tế, họ đã nói và nói rất nhiều rồi nhưng chúng ta không quan tâm, 
hay nói chính xác hơn là chúng ta không hiểu, nên chúng ta không quan tâm.

     Bạn thấy đấy, thế giới của chúng ta luôn sống với quan niệm, vật chất mới là thứ quan 
trọng nhất. Chẳng hạn như bạn luôn cho rằng, thể xác của bạn, tiền bạc, nhà cửa, xe cộ, 
ruộng vườn, vàng, kim cương, ngọc trai ...của bạn mới là những thứ quan trọng nhất cho 
cuộc sống bạn. Trên thực tế, tất cả mọi thứ được sáng tạo ra trên thế giới này, cũng như trong
Vũ trụ từ trước đến nay, đều xuất phát từ phía bên trong, nhưng không là từ phía bên ngoài. 
Tất cả những gì mà bạn có thể nhìn thấy được từ phía bên ngoài, thực chất chỉ là những biểu 
hiện từ cái phi vật chất bên trong. Nhưng trong thực tế, con người trên thế giới của chúng ta, 
rất hiếm khi coi trọng cái thế giới phi vật chất phía bên trong. Trọng tâm của giáo dục, trao 
dồi kiến thức, nâng cao trình độ...của Nhân loại gần như tất cả đều không nằm ngoài mục 
đích phục vụ cho thành công thiên về vật chất. Trường hợp nếu có ai đó học hành nhiều, kiến
thức rộng, trình độ cao nhưng họ lại không thích theo đuổi mục đích vật chất, họ có thể sẽ bị 
xã hội coi thường, thậm chí sẽ bị cho là kẻ dở điên, dở khùng. Nhưng vậy thì đã sao nào, vì 
tất cả chỉ là một cuộc chơi, thế giới không bước qua quá trình này là không được.

     Xin lỗi thực sự là tôi đang đi ra ngoài chủ đề Ta là ai? nhưng mong các bạn thông cảm vì 
tôi đã nói trước từ trong lời mở đầu, rằng tôi không thể khống chế dòng tư tưởng của tôi. Bởi
đơn giản những lúc như thế này, tôi không còn là tôi, nhưng tôi là của cả hai, God và tôi 
đang đồng hành.

     Trở lại với chủ đề Ta là ai? Bạn có thể tưởng tượng, tâm hồn bạn là hành tinh Trái đất, trí 
tuệ của bạn là mặt Trời, và những hành tinh khác trong hệ mặt Trời kể cả mặt Trăng là cơ thể
bạn và các mối liên hệ trong sống. Thoạt nhìn, bạn có thể cho rằng Mặt trời là trung tâm là 
một vật thể quan trọng nhất trong những vật thể đang tồn tại trong Thái dương hệ. Bởi đơn 
giản nó đóng vai trò trung tâm và cung cấp năng lượng cho những hành tinh đang quay 
chung quanh nó. Nhưng trên thực tế Trái đất mới thực sự là trung tâm của Thái dương hệ. 
(tiện đây tôi cho rằng cách nghĩ của những tín đồ KiTô giáo xưa kia, Trái đất là trung tâm, 
nhìn theo một khía cạnh nào đó, thì nó là hoàn toàn chính xác) Trái đất là trung tâm bởi đơn 
giản nó hiện đang có sự sống, và đó chính là sự sống của chúng ta, của tôi của bạn, sự sống 
của những loài động vật, thực vật đang sống trên hành tinh Trái đất. Và đấy mới là nguyên 
nhân quan trọng nhất để cho God sáng tạo ra Thái dương hệ này. Thoạt nhìn bạn có thể cho 
rằng Mặt trời là vật thể quan trọng nhất trong toàn bộ Thái dương hệ. Nhưng trên thực tế nếu
không vì sự sống của chúng ta và của muôn loài trên Trái đất, God sẽ không sáng tạo ra Thái 
dương hệ để làm gì. Vậy nên, Trái đất mới đúng là trung tâm, Trái đất mới là hành tinh quan 
trọng nhất của toàn bộ Thái dương hệ.

     Qủa thực, giả định rằng nếu con người và muôn loài không còn tiếp tục sống trên Trái đất
này nữa, lúc đó toàn bộ Thái dương hệ trong mắt của God sẽ không còn ý nghĩa gì nữa. Và 
chắc chắn khi đó God sẽ không còn bân tâm đến nó, và để cho nó đi vào tự hủy diệt hoàn 
toàn. Thoạt nhìn bạn có thể nghĩ rằng có Mặt trời, Trái đất mới có thể tồn tại và xét trên khía 
cạnh vật lý thì đều đó là hoàn toàn chính xác. Nhưng nếu đem xét trên khía cạnh tâm linh thì 
Mặt trời chẳng qua là công cụ phục vụ cho Trái đất, nói chính xác hơn nó là công cụ phục vụ
cho con người và toàn bộ sự sống trên Trái đất.
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     Tương tự như vậy, bạn có thể tưởng tượng trí tuệ của bạn là trung tâm và mọi thứ sẽ phụ 
thuộc và xoay quanh nó như là những nô lệ. Nhưng trên thực tế sâu thẩm từ hiện thực tối 
thượng của God, thì quả thật trí tuệ mà bạn đang sở hữu là cao hay thấp, là giỏi hay dở, là 
thông minh hay ngu dốt tất cả đều do tâm hồn bạn sáng tạo ra. Trên thực tế, tâm hồn bạn mới
thực sự là cái sáng tạo ra trí tuệ bạn và cho dù là bạn đang ở trên Trời hay đang ở dưới đất, 
thì cũng như nhau. Nhưng lúc này đây, khi mà bạn đang ở dưới đất nên God phải trang bị trí 
tuệ cho bạn, trang bị cái mà đã được tâm hồn sáng tạo ra, nhằm phục vụ lại cho nó. Nhưng 
khi bạn ở trên Trời lúc đó tâm hồn bạn sẽ biết cách chỉ huy bạn tự trang bị trí tuệ cho bạn 
nhằm phục vụ cho những mong muốn trải nghiệm của nó một cách tốt nhất. Bạn nghĩ bạn là 
ai mới được chứ, bạn nghĩ trí tuệ của bạn, bằng cấp của bạn, học hành của bạn, tri thức của 
bạn là ghê gớm lắm sao. Thú thực với các bạn, nếu tâm hồn bạn trong một kiếp nào đó, thực 
sự đang trong thời kỳ biếng nhác trải nghiệm, biếng nhác vận động, biếng nhác sáng tạo khi 
ấy God sẽ không trang bị cho bạn bất cứ một chút trí tuệ nào đâu.

     Trên thực tế, bạn sẽ không có một chút tri thức nào, không có một chút gì gọi là trí tuệ, 
nếu tâm hồn bạn không muốn nó. Và những em bé mà các bạn gọi là bị down, "thiểu năng trí
tuệ" là điển hình về một sự từ chối của tâm hồn vì  không muốn sở hữu trí tuệ. Bạn nên biết 
rằng, có nhiều kiếp trí tuệ của bạn lấn quyền bạn, mang đến cho bạn quá nhiều đau khổ. Vậy 
nên, tâm hồn bạn không muốn sỡ hữu cái trí của nó nữa, nhưng là rất muốn mình là người bị 
mất trí để không còn bị cái trí làm cho khổ đau. Từ những ước muốn đó của tâm hồn, God đã
đáp ứng cho tâm hồn bạn một cuộc sống không trí tuệ. Thế nên có rất nhiều kiếp bạn sẽ được
sống với những cảm xúc chân thực nhất của tâm hồn, nhưng không bị cái trí can thiệp. Đồng 
nghĩa những kiếp sống đó của bạn là một đứa trẻ bị thiểu năng trí tuệ, thật vậy. Nhưng nếu 
bạn hỏi rằng thiểu năng trí tuệ là tốt hay xấu đời cho đời sống tâm hồn, là đau khổ hay hạnh 
phúc thì chỉ có God và những người hiện đang thiểu năng mới có thể trả lời câu hỏi này cho 
chính họ, riêng bạn thì không. Trừ phi bạn ý thức đầy đủ.

     Bạn có thể tưởng tượng, mối liên hệ giữa trí tuệ và tâm hồn tương tự như là chính quyền 
và người dân của một đất nước. Và như bạn thấy đấy, bao giờ cũng vậy và ở đâu cũng thế, 
bất cứ nơi nào trên thế giới này, thì dân chúng vẫn luôn là nhân tố quyết định tạo ra chính 
quyền, xét theo bất cứ khía cạnh nào. Và cho dù lúc nào nhà cầm quyền cũng vẫn luôn kêu 
gào, vẫn luôn la hét, dân là chủ. Thế nhưng trong thực tế sống, bạn đã thấy có được bao 
nhiêu nơi chốn trên thế giới này, người dân thực sự được quyền làm chủ vận mệnh của chính
cuộc sống họ hay không?. Hay bạn chỉ thấy toàn là điều ngược lại, người dân thường bị nhà 
cầm quyền đàn áp đè nén, bằng nhiều hình thức khác nhau nhưng không có cách nào chống 
lại.

     Tương tự như vậy, cái trí của bạn là do tâm hồn bạn sáng tạo ra. Nhưng cuối cùng thì sao,
cái trí của bạn luôn đàn áp, đè nén, kiểm soát mọi cảm xúc của bạn và không ít lần đưa bạn 
đến với những đau khổ tột cùng. Vậy nên, cái trí của bạn càng lễ nghi, càng hình thức, càng 
độc tài, tâm hồn bạn càng bị kiểm soát, càng bị đau khổ. Tương tự như vậy, một chế độ càng 
lễ nghi, càng hình thức, càng độc tài, dân chúng càng bị kiểm soát gắt gao, càng bị mất tự do 
và càng chịu nhiều đau khổ. Nhưng một khi giới hạn chịu đựng của tâm hồn cũng như giới 
hạn chịu đựng của dân chúng bị phá vỡ, tất nhiên khi đó trí tuệ cũng như nhà cầm quyền sẽ 
bị hạ bệ. Đơn giản vì cả hai không còn muốn chịu đựng nữa cái nó đã sáng tạo ra.
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     Sau tất cả những gì mà tôi trình bày trong phần này, tôi hy vọng bạn có thể ý thức được, 
bạn là gì? Cũng tức là tôi khẳng định bạn là tâm hồn bạn, nhưng không là trí tuệ bạn, không 
là thể xác bạn, cũng không là linh hồn bạn. Tất cả, mọi cái từ trí tuệ, thể xác lẫn linh hồn kể 
cả siêu thức bạn đều thuộc quyền sở hữu của bạn. Nói cách khác tất cả những thứ đó đều 
thuộc quyền sở hữu của tâm hồn bạn. Và tất nhiên là tất cả mọi cái có liên quan đến bạn chỉ 
là công cụ hỗ trợ cho bạn và tâm hồn bạn mới thực sự là ông chủ của tất cả những thứ đó. 
Hơn thế, mọi quyết định đưa bạn đến với những trải nghiệm trong cuộc sống đều xuất phát 
từ tâm hồn, nhưng không là bất cứ nơi nào khác.

     Ngoài ra, tôi rất lấy làm hy vọng sau khi các bạn thực sự hiểu bạn là gì? Các bạn hãy mở 
rộng tấm lòng ra sống với tiếng nói của trái tim mình - cũng tức là các bạn hãy luôn sống với
các cảm xúc chân thật của tình yêu, lòng tốt, sự chân thành và hài hòa nhất có thể. Tôi rất hy 
vọng khi các bạn hiểu đâu là sự thật, các bạn hãy lấy lại chủ quyền của bản thân mình - cũng 
tức là bạn lấy lại quyền làm chủ của tâm hồn nhằm kiểm soát toàn bộ mọi điều xảy ra trong 
cuộc sống bạn. Và dứt khoát bạn không cho phép cái trí thấp của bạn đưa bạn đến với những 
vùng cảm xúc tối tăm và đau khổ, thêm một lần nào nữa. Quyền làm chủ bản thân đơn giản 
là tất cả mọi hành động trong sống của bạn phải luôn được cái tâm tình yêu của bạn kiểm 
soát, nhưng không là do cái trí của bạn kiểm soát. Có lẽ bạn đã từng nghe câu nói Hành 
động bằng trái tim. Thực ra, trái tim trong câu nói này cũng tức là tâm hồn, bởi tầm hồn 
được cài đặt và sống trong trái tim. Trên thực tế, trái tim "tâm hồn" không biết hành động, 
nhưng toàn bộ hành động của con người là đều được điều khiển bởi cái trí. Nhưng ở đây bạn 
phải hiểu rằng, bất cứ hành động nào xuất phát từ ước muốn của trái tim sẽ kiểm soát được 
lý trí hành động. Từ đó sẽ luôn mang lại cho bạn nhiều điều tốt đẹp nhất. Và tất cả những 
việc làm trong khuôn khổ đó còn được người ta gọi là Hành động bằng một tấm lòng. 
Thực ra thì chỉ cần bạn nghe ai đó nói, ô kìa anh ta, chị ta, bà ta làm toàn những việc có tâm, 
có đức cũng tức nói rằng họ toàn làm những việc mang điều tốt đẹp, mang hơi thở của lòng 
từ bi, mang phẩm chất của tình yêu. Vậy nên, câu nói có tâm cũng tức là có tâm hồn, có trái 
tim và từ đức ở đây vẫn chỉ là một cách gọi khác của tâm hồn. Nhưng bạn thấy đấy, trái tim 
hay cái tâm thì không hề biết suy nghĩ và biết làm, nên mọi thứ đều phụ thuộc vào cái trí 
hành động. Thế nhưng khi cái trí hành động được dẫn dắt và được kiểm soát bởi cảm xúc 
tình yêu của tâm hồn, thì tất cả mọi kết quả do những việc làm đó mang lại, đều được gọi là 
những việc làm có tâm, có đức.

     Ngược lại, bất cứ hành động nào mà bị lý trí kiểm soát và điều khiển, thì tất cả nó đều 
được coi là hành động vượt quyền, là hành động cưỡng bức, khống chế, đè nén cảm xúc của 
tâm hồn. Và không loại trừ bất cứ hành động nào nằm trong khuôn khổ này, tất cả nó đều có 
một sự tính toán thiệt hơn, đổi trao có điều kiện dựa theo định kiến, nhưng không là tình yêu.
Đơn giản hơn để bạn có thể hiểu tất cả nó còn được gọi là những việc làm vô cảm, không có 
tình người.

     Thật vậy, tình yêu là bản chất của tâm hồn, vậy nên một khi bạn dành lại quyền làm chủ, 
lúc đó những gì bạn biểu hiện lên bề mặt cuộc sống sẽ luôn mang hơi thở tình yêu và phẩm 
chất của lòng từ bi.


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PHẦN V

Một Vài Sự Thật Liên Quan Đến Vấn Đề Chữa Lành.

CHƯƠNG I: Ý nghĩa thực sự của việc chữa lành và chữa lành là chữa lành cái gì?

     Các bạn thân mến, có thể các bạn đã biết, trong thời gian gần đây chúng ta nhận ra rằng 
God và người trong thế giới ánh thường hay nhắc đến vấn đề chữa lành. Nhưng câu hỏi được
đặt ra ở đây với chúng ta là vì sao chúng ta cần phải chữa lành, hơn thế chữa lành là chữa 
lành cái gì và chữa lành sẽ mang lại lợi ích gì cho con người?  Trong thực tế, hầu hết những 
ai đang theo đuổi tâm linh, đều cho rằng nói đến chữa lành tức là chữa lành cho tâm hồn. Vì 
tâm hồn của mỗi con người trong chúng ta là đang mang tội lỗi, vì đã gây ra không biết bao 
nhiêu nghiệp ác. Qua đó, tầm hồn đã bị tổn thương nghiêm trọng nên giờ con người cần phải
chữa lành nó. Nhưng trên thực tế, nếu bạn biết tâm hồn của bạn luôn là thuần khiết và tự 
thân nó không bao giờ bị tổn thương trong bất kỳ trường hợp nào. Vậy hóa ra suy nghĩ của 
chúng ta từ trước đến giờ là sai lầm. Như tôi đã trình bày ở phần trên, trong thực tế tâm hồn 
con người luôn là thuần khiết, thuần khiết vì bởi bạn không thể thêm vào nó bất cứ một 
thông tin nào, dù là nhỏ nhất. Ngược lại, bạn cũng không bao giờ có thể bỏ ra bớt khỏi tâm 
hồn bất cứ một thông tin nào. Đơn giản vì chương trình phần mềm tâm hồn là một chương 
trình tuyệt đối hoàn hảo đã được God sáng tạo ra.  

     Trường hợp bạn cho rằng tôi đưa ra lập luận như vậy là võ đoán là nói bừa, nói càng, bởi 
bạn nhận thấy rằng trong thực tế, tâm hồn của hầu như tất cả mọi người trên thế giới này, là 
đã bị tổn thương nghiêm trọng. Vậy tôi đã có ý gì khi cho rằng tâm hồn con người là không 
bao giờ bị tổn thương trong bất cứ trường hợp nào. Thật vậy, quan niệm của bạn về chữa 
lành tức là chữa lành cho những hoạt động của tâm hồn là không sai. Nhưng trên thực tế, vấn
đề chữa lành mà người trong thế giới tâm linh thường nói còn rất nhiều ẩn ý. Qủa thực, bạn 
không cần phải chữa lành thì tâm hồn bạn vẫn luôn luôn lành lặn, vì nó chưa từng bao giờ bị 
hư hao. Nhưng nếu bạn vẫn chưa tin đó là sự thật, bạn có hình dung sự thật này qua một vài 
ví dụ sau.

Ví dụ: Bất ngờ bạn nghe tin tòa nhà nơi mà người vợ thân yêu bạn đang làm việc bị khủng 
bố. Khi bạn đến nơi đập vào mắt bạn là tòa nhà đã bị sập đổ hoàn toàn, cảnh vật tan hoang, 
máu me vung vãi khắp nơi, người chết la liệt. Và theo quan sát của bạn, thì khó ai là có thể 
sống sót trong đống đổ nát, tan tành này. Vậy nên, trong bạn cảm thấy như mất hết hy vọng 
về một sự sống sót của người vợ thân yêu. Trong thời khắc này tâm hồn bạn như bị xé nát 
bởi sự lo sợ, đau thương, mất mát, trái tim bạn tưởng chừng không thể đập được nữa. Trong 
thời khắc đó, bạn không biết nên làm gì, không biết nên nghĩ gì, bạn đã tưởng tượng đến một
kịch bản tồi tệ nhất sẽ xảy ra trong đời bạn, nếu người vợ không còn bên bạn. Bất ngờ, từ 
phía dưới một mảng bê tông người ta tìm thấy người phụ nữ sống sót và không bị tổn thương
gì nghiêm trọng. Nhìn lại bạn nhận ra đó chính là người vợ thân yêu của bạn, ngay lập tức 
cảm xúc của tâm hồn bạn thay đổi một cách nhanh chóng. Từ trạng thái lo sợ, đau khổ, mất 
mát, buồn chán, thất vọng vv, ngay lập tức trong bạn đã chuyển sang trạng thái hết sứ phấn 
chấn, mừng rỡ, hạnh phúc và hết vui vẻ.
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     Bạn thấy đấy, nếu bạn cho rằng những đau khổ, những lo sợ trước thời điểm bạn nhìn 
thấy người vợ của bạn còn sống lành lặn bước ra từ trong đống đổ nát, là một sự chấn thương
nghiêm trọng của tâm hồn. Vậy tôi hỏi bạn, những cảm xúc như sung sướng, mình rỡ, phấn 
chấn, vui vẻ hạnh phúc sau đó là cảm xúc gì? Không lý nào bạn đem hai trạng thái cảm xúc 
này ra so sánh và một bên bạn cho là cảm xúc tổn thương, bên kia là cảm xúc lành lặn hay 
sao? Trong thực tế, bạn có bao giờ thấy cái gì đó vừa mới bị tổn thương nghiêm trọng, nhưng
ngay tức thì nó đã trở nên lành lặn và còn có thể hoạt động tốt hơn trước hay không? Bạn có 
bao giờ thấy, cái tay, cái chân, đôi mắt của bạn vừa mới bị gãy hay vừa mới bị mù, nhưng 
ngay đó nó hoạt động tốt trở lại còn hơn trước hay không? 

     Ngoài ra, trong ví dụ này tôi còn có thể chỉ ra cho bạn thấy rằng, tất cả mọi nỗi đau 
thương, khổ ải mà bạn đã hứng chịu trên thế giới này chỉ ảo giác. Thú thực với các bạn, 
trước đây khi tôi nghe những lời tương tự như vậy của God hay của các chân sư là tôi cảm 
giác nó là những lời nói mỉa mai. Khi đó tôi luôn cho rằng họ đã nói lời lừa dối nhân loại, 
nói lời gạt gẫm chúng sinh. Khi đó, tôi thường nghĩ rằng, Họ ở trên cao, họ luôn được sống 
trong hạnh phúc, trong niềm vui, trong an lạc vẹn toàn, nên họ không biết thế nào là những 
nỗi đau khổ thực sự của con người. Nếu họ đến Trái đất, nếm thử qua những nỗi đau thương,
mất mát như con người đã từng nếm trải, họ sẽ lập tức biết mùi. Từ đó, họ không còn nói đau
thương, khổ sở chỉ là ảo giác, là điều không có thực. Nhưng cho đến lúc này tôi nhận ra rằng 
những lời của God và các chân sư nói là hoàn toàn chân thật. Và bạn có thể thấy được sự thật
này từ ngay trong ví dụ. Bạn thấy đấy, trong thời khắc đó, nỗi đau thương và sự sợ hãi của 
bạn là vô cùng lớn lao, tưởng chừng như không thể nào chịu nổi. Nhưng chỉ sau một tích tắc,
trạng thái cảm xúc của bạn đã thay đổi hoàn toàn theo chiều ngược lại, khi bạn nhìn thấy 
người vợ thân yêu của bạn còn sống bước ra. Vậy hỏi bạn những cảm xúc mà bạn vừa nếm 
trải trước đó có đúng là ảo giác được vận hành bởi ảo tưởng hay không? bạn có thể tự trả lời.

     Bạn thấy đấy, nỗi đau mà bạn vừa kinh qua, trên thực tế là có thật, nhưng nó đã lập tức 
biến mất để thay vào đó bằng các cảm xúc hạnh phúc, khi bạn nhìn thấy người vợ của bạn an
toàn. Tương tự như vậy, tất cả mọi sự đau khổ mà bạn đã kinh qua trên thế gian này lập tức 
sẽ trở thành ảo giác, khi bạn có được một đời sống hạnh phúc trọn vẹn trong tình yêu và ánh 
sáng. Từ đó, có thể chỉ ra cho bạn thấy, tâm hồn của bạn không bao giờ bị tổn thương, cũng 
như không bao giờ bị hư mất. Thực ra, tâm hồn của bạn chỉ thực sự cảm thấy đau khổ hay 
hạnh phúc ngay tại thời điểm nó trải nghiệm qua cảm xúc ấy mà thôi.

     Trên thực tế, bạn nên biết chương trình phần mềm Tâm hồn của bạn là không bao giờ bị 
tổn thương hay bị hư mất. Nhưng nếu bạn hỏi vì sao trong thực tế nhiều khi trái tim của bạn 
đã phải kinh qua những nỗi đau quá lớn như vậy?  Thật vậy, đôi khi trái tim bạn phải chịu 
đựng nhiều nỗi đau trong đời, bởi nó có liên quan đến cách vận hành của tâm hồn bạn. Và 
như bạn bạn biết đấy, tôi luôn khẳng định Tâm hồn bạn chỉ là một chương trình phần mền 
hoàn hảo. Và một khi nó chỉ là một chương trình phần mền, tất nhiên nó chỉ là các dữ liệu 
thông tin. Và các dữ liệu thông tin này đã được cài đặt và làm việc trên một phần cứng. Và 
phần cứng này còn được biết đến là Trái tim của bạn. Vậy nên, khi trái tim nhận được các tín
hiệu thông tin từ bộ não của bạn gởi đến, lập tức tâm hồn bạn sẽ tương tác với các dữ liệu mà
nó nhận được, từ đó nó sẽ tạo ra sự rung động trong con tim. Và khi con tim của bạn rung 
động nó sẽ truy cập các nguồn lượng tương thích với rung động của tâm hồn và cho ra cảm 
xúc. 
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     Từ sự thật này đã có thể cho bạn thấy, tất cả mọi rung động xuất phát từ trái tim của bạn 
luôn phụ thuộc vào các dữ liệu thông tin mà bộ não của bạn gởi đến cho tâm hồn. Vậy nên, 
khi mà tâm hồn bạn chỉ luôn nhận được các dữ liệu thông tin tiêu cực như: sai lầm, xấu xa, 
mất mát, thiệt hại, thất bại vv. Tất nhiên khi đó tâm hồn bạn sẽ kích hoạt trái tim của bạn tạo 
ra những rung động thiên về tiêu cực. Và từ những rung động tiêu cực trong sợ hãi này có 
thể cho ra những cảm xúc như thù hận, ganh gét, nóng giận, ích kỷ, đau khổ, buồn phiền, lo 
lắng, cô đơn vv….Ngược lại, tâm hồn bạn luôn nhận các dữ liệu thông tin tích cực như: đúng
đắn, tốt đẹp, lợi ích, đạt được, thành công vv. Tự nhiên khi đó tâm hồn bạn sẽ kích hoạt trái 
tim của bạn cho ra những rung động thiên về chiều hướng tích cực. Và từ những rung động 
này nó sẽ có thể những cảm xúc như: vui vẻ, hạnh phúc, phấn chấn vv. Trừ phi cái trí của 
bạn luôn giữ được sự tỉnh lặng, cái tâm của bạn mới có thể, có được sự bình an. 

     Vậy nên, một khi bạn hiểu được nguyên tắc hoạt động của tâm hồn. Khi ấy tâm hồn bạn 
phải chủ động yêu cầu cái trí của làm việc theo ý muốn của nó. Nhưng không là thụ động 
vận hành các thông tin do cái trí của bạn chủ động mang lại cho tâm hồn. 

     Nói cách khác, khi bạn đã hiểu, bạn phải chủ động khởi niệm. Khởi niệm cũng có nghĩa 
bạn chủ động gởi cho cái trí của bạn ý muốn thực sự của bạn và yêu cầu cái trí của bạn hành 
động. Và trong quá trình nó thực hiện mục đích của tâm hồn, cho đến khi thực hiện thành 
công nó phải luôn gởi thông tin ngược về cho tâm hồn bạn vận hành. Tuy nhiên bạn phải biết
rằng, khi tâm hồn bạn muốn là nó chỉ muốn những điều tích cực và muốn tình yêu, nhưng 
không bao giờ là ngược lại. Những điều tương tự như vậy xảy ra trong sống của bạn, còn 
được hiểu là tiếng nói của con tim. Từ những lý do đơn giản như vậy, nên bạn thường nghe 
người ta nói trái tim thù hận. Bởi trái tim thù hận là trái tim luôn phải trải nghiệm qua các 
cảm xúc thù hận quá nhiều. Ngược lại, người ta nói trái tim tình yêu, vì bởi trái tim của bạn 
luôn được trải nghiệm với các cảm xúc tình yêu rất nhiều, đơn giản vậy thôi. Vì các lý do 
thực tế như vậy, nên bạn có thể nói trái tim bạn bị tổn thương, nhưng tâm hồn bạn không bao
giờ bị tổn thương. Trên thực tế, tâm hồn bạn không bao giờ biết cái gì gọi là lòng thù hận 
hay là sự độc ác. Ngược lại cũng vậy tâm hồn bạn cũng không bao giờ biết cái gì gọi là tấm 
lòng từ bi, bác áí hay là nhân từ độ lượng. Vậy nhưng khi tâm hồn bạn tương tác với các dữ 
liệu được gởi đến từ cái trí. Qua đó tâm hồn bạn sẽ tạo những rung động cho con tim, nhằm 
tạo ra những cảm xúc. Từ đó bạn có thể cảm nhận và ý thức được các cảm xúc này. Ngoại 
trừ những trường hợp tâm hồn bạn chủ động muốn trải nghiệm tình yêu. 

     Nhưng theo quan niệm của nhiều tôn giáo, họ thường cho rằng tâm hồn con người cần 
phải được chữa lành. Con người cần phải chuộc tội, cần phải làm sạch tội lỗi của chính 
mình, con người phải thanh lọc tâm hồn của chính con người sao cho thanh khiết sạch sẽ, 
con người mới có thể vào được Nước thiên đàng, hay mới có thể đạt được Niết bàn.

     Trên thực tế, mọi điều không như con người đã từng nghĩ, điển hình như nhà tiên tri 
Mohammed tức Thầy Chúa El Morya, khi ông ta xuống thế thực hiện sứ mệnh của God sáng 
tạo ra Hồi giáo. Trong thời gian tại thế, tâm hồn của ông ta không phải là cũng đã bị chấn 
thương nghiêm trọng hay sao. Tâm hồn của ông ta bị chấn thương, bởi không ít lần ông ta 
chỉ huy những cuộc chiến đẩm máu, thậm chí  ông ta còn đích thân ra tay giết chết kẻ thù. 
Ngoài ra, trong đời sống trần tục ông ta còn phải hứng chịu nhiều đau thương mát, không 
khác gì mọi người sống trong thời kỳ đó. Thế nhưng sau khi nhà tiên tri Mohammed tạ thế 
ông ta lập tức trở lại Nước thiên đàng và cũng lập tức lấy lại thân phận Thầy Chúa El Morya 
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của mình. Và như bạn đã thấy, trước khi nhà tiên tri về lại nước Trời, Ông ta có cần phải 
dành một ngày một bữa nào để chữa lành cho tâm hồn hay không?

    Tương tự như vậy, điển hình như Adolf Hitler trong thời gian xuống trần thực hiện sứ 
mệnh của God. Và bạn hãy thử nhìn xem, trên thế gian này có ai là giết nhiều người và tàn 
ác hơn Adolf Hitler hay không? Vậy nhưng sau khi hoàn thành sứ mệnh,  Hitler cũng không 
cần phải dành một giờ, một phút nào để làm công việc sám hối hay chữa lành cho tâm hồn. 
Nhưng ông ta vẫn có thể trở lại nước Thiên đàng một cách bình an và sống với thân phận 
thực của mình một cách vui vẻ, như bao Đấng ánh sáng khác.

     Trên thực tế, không phải là toàn bộ những ai đã có mặt trên Trái đất này cũng đều phải 
chữa lành mới được trở về nhà với God. Công việc chữa lành không phải là sự bắt buộc cho 
tất cả mọi người, nhưng chữa lành phụ thuộc vào từng trường hợp cụ thể của từng linh hồn 
trong từng nhiệm vụ khác nhau. Cụ thể, những người từ thế giới ánh sáng đến đầu thai trên 
Trái đất thực hiện sứ mệnh, sau khi hoàn thành sứ mệnh là họ có thể trở về ngay lập tức 
không cần phải thông qua chữa lành. Riêng những ai là người đến Trái đất thực hiện nghĩa 
vụ trải nghiệm thế giới bóng tối, bắt buộc phải được chữa lành mới có thể được trở về nhà 
với God. Trên thực tế, God không bắt buộc con người phải chữa lành mới được phép trở về 
nhà với người. Nhưng là bạn tự bắt buộc bạn phải chữa lành, bạn mới có thể thực hiện thành 
công nghĩa vụ kép của chính bạn đối với God. Vậy nên, vô hình chung là một linh hồn cho 
dù đã hoàn thành nghĩa vụ trải nghiệm thế giới bóng tối, nhưng nếu không thể hoàn thành 
nghĩa vụ thứ hai của chính mình thì cũng không được về nhà.

     Thông qua các dữ liệu mà tôi đã trình bày trong phần trên, từ đó bạn có thể xác định từ 
chữa lành được sử dụng ở đây không là chữa lành cho tâm hồn. Nhưng là chữa lành tất cả 
những gì đã từng mang lại sự tổn thương cho con tim bạn. Và những thứ có thể đem lại sự 
tổn thương nhiều nhất cho con tim bạn phải kể đến là cái trí của chính bạn. Ví dụ: Trước đây 
khi bạn còn nhỏ và thậm chí là sau khi đã lớn, mỗi khi đi trong đêm tối một mình là bạn rất 
sợ ma. Bất đắc dĩ lắm bạn mới một mình đi trong đêm tối, thế nhưng mỗi lần bất đắc dĩ như 
vậy là bạn bắt đầu sợ và càng lúc càng sợ. Và chỉ cần trên đường đi bạn thấy một nhánh cây 
đong đưa hay nhìn thấy một con đom đóm lập lèo là tim bạn như muốn rớt ra ngoài, xương 
sống bạn lạnh toát và gần như không bước đi nổi. Vào các thời điểm đó bạn thường tưởng 
tượng ra không biết bao nhiêu là hình ảnh ma quái có thể bất ngờ xuất hiện trước mặt bạn. 
Và một khi bạn càng tưởng tượng, càng lúc khiến bạn sợ hãi hơn.  

     Bạn thấy đấy, những nỗi sợ hãi tương tự như vậy đã làm cho trái tim bạn chấn thương 
một cách nghiêm trọng, tệ hơn nếu nỗi sợ hãi đó quá lớn có thể khiến cho bạn ngất xỉu, hoặc 
có thể chết. Nhưng sau khi bạn biết được sự thật ma là cái gì, linh hồn là cái gì, năng lượng 
linh hồn người chết là cái gì, chắc chắn lúc đó bạn sẽ không còn sợ bóng đêm và nhất là sợ 
ma nữa. Bạn thấy đấy, nhờ vào nhận thức ánh sáng mà bạn đã chữa lành cho chính bạn một 
khía cạnh gây tổn hại cho tâm hồn. Và cũng nhờ vào nhận thức ánh sáng nên có thể về sau 
này những vấn đề có liên quan đến ma không bao giờ còn có thể làm cho con tim bạn bị tổn 
thương thêm một lần nào nữa. 

Ví dụ: Bạn là một tín đồ Ki tô giáo, trước đây chỉ cần vì một lý do bất khả kháng nào đó mà 
bạn bỏ qua một buổi đi lễ, bỏ qua một lần xưng tội hoặc không thể đóng góp tiền cho nhà thờ
là bạn sợ đến mất ăn mất ngủ. Bạn sợ rằng God của bạn sẽ trừng phạt bạn, bạn sợ rằng Chúa 
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Jesus của bạn sẽ không vui lòng, hơn thế bạn sợ rằng các thế lực của nhà thờ sẽ rút phép 
thông công của bạn, khiến cho bạn không thể trở về với Chúa. Nhưng cho đến hôm nay, khi 
mà bạn đã hiểu God của bạn, Chúa Jesus của bạn không như bạn tưởng tượng trước đây. Và 
hơn thế, bạn đã hiểu thế nào phép thông công, ngoài ra bạn còn hiểu rằng God của bạn 
không bao giờ cho phép bất kỳ làm những điều như vậy. Vậy nên, hôm nay bạn không còn đi
lễ nhà thờ nữa, không còn bắt buộc mình phải xưng tội với ai, cũng như không cần thiết phải 
đóng góp cho nhà thờ nữa. 

     Bạn thấy đấy, khi mà bạn nhận thức ra cái gì là sự thật thì mọi hành động trong sống của 
bạn sẽ không còn phải sợ hãi. Trường hợp này cũng vậy, bây giờ bạn không còn đi lễ nhà 
thờ, không còn xưng tội với bất kỳ ai, không còn đóng góp cho nhà thờ bất cứ khoản tiền 
nào. Nhưng bạn không còn sợ hãi, vì lúc này bạn đã biết sự thật cái gì rồi, đồng nghĩa với 
hành động này là bạn đã chữa lành cho trái tim bạn một vết thương mà bạn đã gây ra cho nó 
từ bấy lâu nay.

     Bạn nói chữa lành là chữa lành những vết thương mà bạn đã từng gây ra cho tâm hồn. 
Nhưng thực ra là bạn phải làm sao và bằng cách tốt nhất là không gây thêm cho con tim bạn 
một sự tổn thương nữa, như thế tức là chữa lành. Ví dụ: Bạn đang bị căn bịnh nan y rất trầm 
trọng và rất khó có thể chữa khỏi. Vì đó nên bạn rất buồn rầu, lo lắng, đau khổ, trong bạn 
như không còn thấy niềm vui, nhưng chỉ thấy toàn là nỗi đau và sự thất vọng. Và từ ví dụ 
này, bạn có thể thấy rằng, trong giai đoạn bạn mắc bệnh, tâm hồn bạn luôn phải vận hành với
những thông tin tiêu cực, từ đó luôn tạo ra sự lo lắng, buồn bã và khổ đau. Thế nhưng chỉ cần
bạn chữa khỏi căn bệnh là đồng nghĩa bạn đã chữa lành vết thương mà bạn đang gây ra cho 
con tim bạn. Nói cách khác là bạn đã chữa lành vết thương mà bạn đang gây ra cho tâm hồn.

Ví dụ: Bạn có một mối tình rất đẹp với một chàng trai, bạn và anh ta yêu nhau say đắm, 
tưởng như không giờ có thể chia lìa. Vì vậy, bạn và anh ta còn dự định  tháng sau sẽ tổ chức 
đám cưới. Nhưng có một hôm chàng trai nói với bạn rằng, thôi chúng ta hãy chia tay nhau, 
bởi gia đình anh không đồng ý cho anh lấy em. Vậy nên, từ một trạng thái hạnh phúc tưởng 
như vô bờ trước đó, đùng một cái trái tim bạn như tan vỡ. Và kể từ khi bạn bị người yêu 
ruồng bỏ, bạn như luôn sống nỗi nhớ nhung, đau khổ dằn vặt, bạn không thiết tha gì với 
công việc, thậm chí đến cả mạng sống của chính bạn. Bạn như là người đang mất hồn vì bạn 
luôn chìm đắm trong những kỷ niệm để gặm nhấm nỗi đau thương bất tận của chính bạn. Bất
ngờ có một hôm chàng trai đến gặp bạn và nói với bạn rằng, anh không thể xa em vì bất kỳ 
lý do gì, bởi anh biết anh rất yêu em. Vậy nên, cho dù gia đình anh không đồng ý, anh vẫn 
nhất định sẽ lấy em làm vợ và sống cùng em trong tình yêu trọn đời. Nói là làm, ngay tức thì 
chàng trai đã đưa bạn đi đăng ký kết hôn, bất chấp sự phản đối của gia đình.

     Bạn thấy đấy, thời điểm người yêu nói lời chia tay, tâm hồn bạn phải luôn vận hành với 
những thông tin quá tiêu cực. Cho nên con tim bạn luôn phải rung động với những cảm xúc 
địa ngục. Nhưng lập tức những trải nghiệm đó đã trở thành ảo giác của quá khứ, để rồi từ đó 
tâm hồn bạn đưa thẳng bạn đến với một trải nghiệm thiên đàng chỉ trong giây lát. Đã là như 
vậy tôi hỏi bạn, tâm hồn bạn có thực sự bị chấn thương hay không? Và có chăng những cảm 
xúc đau khổ của bạn đã mến trải, giờ đã trở thành ảo giác của quá khứ rồi đúng không? 
Đương nhiên là tất cả những gì mà tâm hồn bạn nếm trải qua không là ảo giác mà là sự thật. 
Nhưng ảo giác được nói đến ở đây, vì bởi tâm hồn bạn sẽ không bao giờ trải nghiệm qua một
trạng thái cảm xúc giống y chang như vậy một lần nữa trong tương lai. Ảo giác được nói ở 
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đây, vì bởi tất cả mọi cảm xúc mà bạn đã kinh qua, không bao giờ có thể trở lại làm đau thêm
bạn một lần nào nữa. Mặc dù tất cả mọi thông tin về cảm xúc mà bạn đã trải nghiệm qua vẫn 
luôn tồn tại trong bạn, nhưng không là tồn tại trong tâm hồn bạn, không tồn tại trong trái tim 
bạn.

     Nói cách khác là các thông tin cảm xúc tiêu cực mà bạn đã từng sáng tạo ra không tồn tại 
trong trái tim bạn, nhưng nó được dời ra khỏi trái tim và được lưu giữ trong các bộ phận 
khác của nội tạng, ngoại trừ tình yêu. Vì chỉ có những cảm xúc cũng và năng lượng của tình 
yêu mới được quyền trú ngụ trong trái tim bạn. Và bạn có thể tưởng tưởng sự việc này qua 
cách nói của chính con người. Ví dụ: Khi bạn thấy ai đó đó rất can đảm, hoặc thấy ai đó làm 
một việc hết sức mạo hiểm bạn thường nói ồ ông ta thật lớn gan, ồ anh ta thật gan dạ. Và quả
thực, từ gan được nói đến ở đây là chỉ về lá gan của con người không có nghĩa bóng. Bởi 
trên thực tế, tất cả mọi thông tin cảm xúc về lòng can đảm mà tâm hồn đã sáng tạo ra đều 
được lưu giữ tại lá gan người. Tương tự như vậy, tất cả các thông tin cảm xúc và năng lượng 
của sự thù hằn, nóng giận hay ganh ghét sẽ được lưu giữ trong từng DNA bộ phận ruột già 
và ruột non của bạn. Tương tư như vậy, tất cả các thông tin cảm xúc và năng lượng của sự lo 
lắng, buồn phiền hay chán nản sẽ được lưu giữ trong từng DNA, bao tử của bạn. Vì sự thật là
như vậy, nên God và các chân luôn khuyên nhủ bạn hãy luôn sống với trái của bạn. Bởi đơn 
giản trái tim của bạn là nơi lưu giữ các cảm xúc và năng lượng tình yêu. 

     Trên thực tế, tất cả các thông tin kể cả thông tin về cảm xúc mà bạn đã kinh nghiệm qua 
trong sống chỉ là bộ sưu tập thông tin của linh hồn bạn, vậy thôi. Và toàn bộ các thông tin 
này sẽ cùng bạn đời đời trong sự sống vĩnh hằng, vĩnh cửu của một linh hồn. Nói rằng những
nỗi đau hay niềm hạnh phúc của bạn trong thực tại trần thế chỉ là ảo tưởng. Vì bởi bạn chỉ có
thể cảm nhận về nó như là một kỷ niệm đã qua, nhưng không bao giờ tâm hồn bạn có thể vận
hành trở lại các cảm xúc đó thêm một lần nào nữa.

     Thông tin cảm xúc của tâm hồn không giống như thông tin của nhận thức từ ý thức. Bởi 
bạn có thể vận hành đi, vận hành lại thông tin của nhận thức, nhằm phục vụ cho đời sống 
bạn, kể cả nó là những thông tin thường đem lại cho bạn nhiều đau khổ. Ví dụ, mỗi khi bạn 
gặp một trắc trở nào đó trong sống là bạn luôn trốn tránh, nhưng không bao giờ dám đối diện
với sự thật. Ví dụ: bạn là người thuộc làu bảng cửu chương, vậy nên mỗi khi làm toán nhân 
là bạn sẽ đem nhận thức này ra sử dụng. Ngược lại thông tin cảm xúc được sáng tạo bởi tâm 
hồn là chỉ duy nhất một lần và không bao giờ lập lại giống y chang như trước. Bạn thường 
nghĩ rằng nhiều cảm xúc mà tâm hồn bạn sáng tạo ra là giống nhau nhau hoàn toàn không có
gì thay đổi. Trên thực tế, cảm xúc được sáng tạo ra từ tâm hồn là không lần nào, giống với 
lần nào. Một ngàn lần bạn ân ái với một người phụ nữ duy nhất, nhưng cũng chừng ấy lần 
tâm hồn bạn sáng tạo ra một trạng thái cảm xúc khác nhau, không lần nào là giống với lần 
nào. Tượng tự như vậy, trạng thái cảm xúc mà người phụ nữ có được từ bạn cũng không lần 
nào là giống lần nào. Bạn trải qua một triệu lần thất bại, thì mỗi lần thất bại là tâm hồn bạn 
lại sáng tạo ra một cảm xúc khác nhau. Bạn trải qua một tỷ lần thành công, thì mỗi lần thành 
công tâm hồn cũng sẽ sáng tạo ra một cảm xúc khác nhau. Tương tự như vậy, không có bất 
cứ một cảm xúc nào của tâm hồn bạn mà lại được linh hồn bạn kinh nghiệm qua lần nào là 
giống y hệt với lần nào.

     Qủa thực, đây là sự nhiệm màu đến vô hạn của tâm hồn con người. Nhưng ngay lúc này 
đây, bạn và tôi là không thể nào là có thể hiểu nổi, làm sao mà God lại có thể sáng tạo ra một
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chương trình phần mềm hoàn hảo và tuyệt diệu đến như vậy. Nhưng rõ ràng đây là sự thật 
của God ngay trong chính chúng ta. Và đây mới thực sự là lời mang chân lý tuyệt đối của 
J.Krishnamurti "Chân lý là mảnh đất không có lối mòn". Trong thực tế, bạn sẽ không bao giờ
có cơ hội thêm một lần nào nữa để bước qua lối mòn của cảm xúc, mà bạn đã từng sáng tạo 
ra. Và đây mới thực sự là lời mang chân lý tuyệt đối của J.Krishnamurti "Chân lý là mảnh 
đất không có lối vào". Bởi mỗi cảm xúc mà bạn có được, tâm hồn bạn chỉ sáng tạo ra duy 
nhất một lần và cho dù bạn rất muốn bước vào vùng cảm xúc đó thêm một lần nữa thôi, bạn 
vẫn không bao giờ có thể làm được. Tâm hồn bạn có thể liên tục sáng tạo ra mọi cảm xúc 
khác nhau cho mọi sự trải nghiệm khác nhau trong sống của bạn. Nhưng tất cả mọi cảm xúc 
mà tâm hồn của bạn đã sáng tạo ra rồi, nó sẽ không bao giờ quay lại với bạn dù chỉ một lần. 
Ví dụ: Bạn đã từng một lần rất sợ ma và hiện vẫn còn rất sợ ma. Nhưng tất cả những lần mà 
bạn đã từng sợ đó, hôm nay đã trở thành một kinh nghiệm của linh hồn rồi. Và có thể đêm 
mai bạn vẫn tiếp tục sợ ma, nhưng nỗi sợ đó sẽ được tâm hồn bạn sáng tạo ra dựa theo một 
kịch bản khác, nhưng không thể nào lập lại y chang nỗi sợ như bạn đã từng.

     Bạn có thể sử dụng kinh nghiệm của bản thân để làm một việc gì đó, giống với những gì 
mà bạn đã từng làm qua trước đó. Bởi nói đến kinh nghiệm là nói một trải nghiệm của ý thức
và từ những trải nghiệm của ý thức sẽ cho bạn những kinh nghiệm và bạn sẽ tích lũy chúng 
lại. Từ đó, bạn có thể sử dụng những kinh nghiệm của mình đã từng có, ứng dụng trong cuộc
sống. 

     Nhưng riêng với tất cả mọi cảm xúc mà bạn trải nghiệm qua, nó sẽ thành một dạng thông 
tin của linh hồn, nhưng không còn là một dạng rung động nữa. Vậy nên, tất cả mọi cảm xúc 
mà bạn đã trải nghiệm qua trong cuộc sống, còn được gọi là kỷ niệm của tâm hồn bạn mà 
thôi. Và khi bạn nhớ lại những kỷ niệm ấy thì nó không thể nào tạo ra cho bạn một cảm xúc 
như nỗi đau hay niềm hạnh phúc giống như bạn trực tiếp trải nghiệm nó trước đó. Bạn nên 
nhớ, ở đây khi bạn nói, bạn NHỚ lại kỷ niệm xưa, cũng tức là bạn vận hành ý thức từ bộ não
để nhớ lại những gì bạn đã trải nghiệm qua. Vậy nên, sự nhớ lại này của bạn vẫn dựa trên các
dữ liệu thông tin, từ đó tâm hồn bạn sẽ tiếp nhận nguồn thông tin này và vận hành nhằm tạo 
ra cảm xúc. Nhưng tất cả mọi cảm xúc này là những cảm xúc mới mẻ hoàn toàn, nhưng 
không là những cảm xúc cũ như bạn đã từng trải nghiệm qua. 

    Từ đó bạn có thể thấy rằng, mảnh đất cảm xúc là hoàn toàn khác với mảnh đất ý thức, Vì 
bởi, khi mà một cảm xúc của bạn đã đi qua, nó sẽ không bao giờ trở lại để cho bạn có thể trải
nghiệm thêm một lần nào nữa. Thật vậy " Không ai tắm hai lần trên một dòng sông" đối diện
với vật chất bạn đã không thể, phi vật chất bạn càng không thể. Cho nên, bạn không bao giờ 
có thể trải nghiệm được một cảm xúc của tâm hồn giống nhau hoàn toàn vào hai thời điểm 
khác nhau.

     Vì vậy, God và các Đấng ánh sáng thường hay nói, sống là một quá trình sáng tạo liên tục
và bất tận, không bao giờ ngừng nghĩ. Trường hợp, con người dừng sáng tạo và tâm hồn con 
người luôn bị sống trong cảm xúc lối mòn, khi ấy đời sống con người sẽ không còn có ý 
nghĩa gì nữa và mọi thứ sẽ kết thúc.

     Vậy nhưng hỏi rằng cái gì đã tạo ra cho tâm hồn bạn luôn bị sống với cảm xúc lối mòn? 
Và quả thực câu trả lời thật đơn giản, đó chính là suy nghĩ lối mòn dựa định kiến của bạn. 
Thật vậy, suy nghĩ lối mòn dựa vào định kiến là nguyên nhân khiến cho tâm hồn bạn trải 
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nghiệm những cảm xúc lối mòn. Trên thực tế, lối mòn được nói ở đây không mang tính tuyệt
đối, nhưng chỉ là tương đối, là na ná nhau, về các cảm xúc mà bạn đã liên tục sáng tạo ra 
trong sống. Và chỉ cần tâm hồn bạn liên tục sáng tạo ra những cảm xúc na ná như vậy, khi ấy
bạn sẽ thấy cuộc sống của bạn trở nên vô vị, thậm chí bạn không còn muốn sống nữa.

Ví dụ: Vì tôi phạm tội ác nghiêm trọng, nên tôi bị kết án tù dài hạn. Từ đó thời gian sống của
tôi trong tù trở nên vô vị hết sức và thời gian trôi qua mỗi ngày của tôi tưởng chừng dài như 
là vô tận. Tôi luôn có cảm nhận thân xác tôi rất mệt mỏi và rã rời, tinh thần sa sút nghiêm 
trọng, tâm hồn buồn chán vô cùng. Mặc dù từ sáng đến tối, tôi chỉ làm mỗi công việc ăn và 
ngủ, không giống như trước đây mỗi ngày tôi phải thức khuya dậy sớm và làm việc quần 
quật suốt ngày để mưu sinh. Trước đây, đôi khi tôi không còn có đủ thời gian cho giấc ngủ 
và ăn, thế nhưng tôi vẫn cảm thấy rất vui vẻ và hạnh phúc với cuộc sống đó. Nhưng bây giờ 
tôi không cần phải làm gì tôi vẫn có cái ăn, không cần phải thức khuya dậy sớm vẫn có cái 
cho tôi mặc và gần như muốn ngủ lúc nào là tôi có thể ngủ lúc ấy. Vậy nhưng tôi không cảm 
thấy như thế là sự an nhàn và vui vẻ, ngược lại tôi rất buồn chán, đau khổ và rất mệt mỏi.

     Bạn thấy đấy, tôi rất buồn chán, đau khổ và mệt mỏi, không vì tôi phải làm việc nhiều 
hơn, cực khổ hơn để duy trì sự sống. Nhưng là vì tâm hồn tôi bị trải nghiệm cảm xúc lối mòn
hết ngày này sang ngày khác không có gì thay đổi. Thực ra, cho dù cái trí và thể xác bạn có 
vất vã đến bao nhiêu hay có nhàn hạ đến bao nhiêu, thì nó vẫn không là nguyên nhân chính 
khiến cho bạn cảm thấy là bạn đang hạnh phúc hay đau khổ. Vì bởi có nhiều khi cái trí và thể
xác của bạn rất vất vã, nhưng tâm hồn bạn luôn được trải nghiệm những cảm xúc tích cực, 
nên bạn cảm thấy bạn rất hạnh phúc.

     Trong thực tế, tâm hồn bạn luôn mong muốn có được những trải nghiệm, thay đổi liên tục
trong sống. Vậy nhưng tâm hồn bạn sẽ cảm thấy rất vui vẻ và hạnh phúc khi nó luôn được 
trải nghiệm các cảm xúc theo chiều hướng tích cực. Ngược lại, bạn sẽ cảm thấy rất buồn 
chán nếu tâm hồn bạn luôn sống những cảm xúc tiêu cực. Nhưng trên thực tế, cho dù là bạn 
có đang đau khổ hay đang có hạnh phúc bao nhiêu thì tâm hồn bạn vẫn luôn có một mong 
muốn thay đổi liên tục những trải nghiệm theo chiều tích cực, hơn và hơn nữa. Trường hợp 
bạn cho rằng việc bạn đang làm là đã mang lại niềm hạnh phúc cho tâm hồn bạn rồi và cứ 
thế bạn hành động hoài theo cách đó. Khi ấy tâm hồn bạn chẳng những không còn cảm thấy 
vui vẻ hay hạnh phúc, ngược lại là đau khổ, bởi nó đang bị trải nghiệm cảm xúc lối mòn.

Ví dụ: Trước khi bạn lấy chồng cuộc sống của bạn rất vất vã vì ngoài công việc trong công 
ty, bạn còn phải làm thêm nhiều công việc khác, nhằm trang trải cho cuộc sống và trợ giúp 
cho gia đình. Nhưng sau khi bạn lấy được ông chồng giàu có, chồng bạn không cho bạn đi 
làm nữa. Hơn thế, anh ta còn rất hào phóng với bạn, ngoài nhu cầu sống của bạn không thiếu
thứ gì, anh ta còn chu cấp tiền bạc cho gia đình vợ nhiều hơn so với khi bạn còn đi làm. 
Thoạt nhìn bạn cứ ngỡ là cuộc đời bạn rất là may mắn và rất hạnh phúc. Nhưng càng về lâu 
về dài, bạn càng cảm thấy cuộc sống mà bạn cứ ngỡ là hạnh phúc đó trở nên rất vô vị và 
buồn chán hết sức. Bởi cuộc sống của bạn ngày nào cũng như ngày nào, buổi sáng thức dậy 
ăn, trưa ăn, chiều ăn chờ chồng đi làm về. Hơn thế, bạn không cần phải làm việc gì cả, vì 
mọi việc đã có người làm đảm nhiệm. Thời gian trong ngày ngoài việc xem ti vi, đọc sách, đi
dạo trong vườn và ngủ, bạn như là một cái bóng ma vật vờ trong nhà vì không biết nói 
chuyện cùng ại. Người làm không bao giờ dám nói chuyện lâu hoặc tâm sự với bạn bất cứ 
điều gì, bởi ông chủ của họ không cho phép họ làm như vậy. Ngoài ra bạn cũng không được 
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phép tự do gặp gỡ bạn bè, và nếu bạn muốn thì phải có chồng bạn đi kèm. Bạn được quyền 
đi shoping mua sắm thỏa thích, nhưng phải là có chồng bạn đi bên cạnh. Bạn được quyền về 
thăm gia đình, nhưng là khi chồng bạn rãnh rỗi anh ta sẽ đưa bạn đi, bạn không được tự 
quyền một mình đi bất cứ nơi đâu, nếu bạn chưa được chồng cho phép.

     Bạn thấy đấy, không cứ bạn phải có tiền nhiều hơn, thân xác nhàn hạ hơn bạn mới cảm 
thấy có hạnh phúc. Trước đây bạn rất rất vã, nhưng bạn rất vui với cuộc sống đó, bởi bạn có 
tự do, bạn có gia đình để chia sẻ, bạn có bạn bè để tâm sự, bạn có giao tiếp, bạn có nhiều sự 
kiện để giải trí, bạn có thất bại, có thành công và lấy đó làm niềm vui trong phấn đấu của 
bạn. Nhưng hôm nay thì sao? cha mẹ bạn nhìn thấy bạn, bạn bè nhìn thấy bạn, người khác 
nhìn thấy bạn đang sống trong sự giàu sang và rất được chồng yêu thương, chiều chuộng. 
Vậy họ sẽ hỏi bạn? bạn còn đòi hỏi gì nữa, quả thực là người ta chỉ nhìn thấy cuộc sống của 
bạn từ phía bên ngoài, vậy thôi. Nhưng chỉ có một mình bạn mới thực sự biết cuộc sống mà 
bạn đang sống là vô vị và buồn chán đến dường nào.

     Thật vậy, cảm xúc lối mòn từ trong cuộc sống của bạn, có thể sẽ mang bạn đến hai con 
đường một là trầm cảm, hai là hư hỏng ngoài sức tưởng tượng dựa trên nền tảng tiền bạc của
người chồng. Nhưng trong thực tại nhìn thấy được, bạn không đi trên con đường thứ thứ hai, 
cho nên bạn cảm thấy cuộc sống của bạn đang sống là vô vị và chán nản là lẽ đương nhiên. 
Bạn thấy đấy, khi mà bạn luôn giữ lại cho bản thân bạn những suy nghĩ mang định kiến bằng
ý thức bóng tối, đồng nghĩa là bạn sẽ mang lại cho tâm hồn bạn sự tổn thương. Bởi bất cứ sự 
trải nghiệm nào của tâm hồn chỉ là lối mòn, cũng sẽ được giúp sức bởi một suy nghĩ lối mòn 
bằng định kiến. Trường hợp này của bạn cũng vậy, cha mẹ bạn, bạn bè bạn, người thân của 
bạn luôn cho rằng, lấy chồng giàu sang và được yêu thương chiều chuộng là hạnh phúc cho 
tất cả những cô gái đến tuổi cập kê và thậm chí bạn cũng nghĩ như vậy. Nhưng trên thực tế, 
bạn chỉ có được một thứ, trong nhiều thứ mà bạn cần phải có, để có thể giúp bạn có được 
một cuộc sống hạnh phúc. Và cái bạn có trong cuộc hôn nhân này là vật chất và tiền bạc, 
nhưng không kèm theo tình yêu. Cách đối xử của chồng bạn dành cho bạn, người khác có 
thể nghĩ rằng đó là tình yêu lớn của một người chồng đối người vợ. Trên thực tế nó không là 
tình yêu, nhưng nó là cái cách để chồng bạn chiếm hữu và kiểm soát bạn mà thôi.  

     Bạn thấy đấy, sau khi bạn về sống trong nhà chồng một thời gian đủ lâu, bạn mới nhận ra 
rằng sao mà cuộc sống này lại vô vị và buồn chán đến như vậy. Nhưng bạn không tìm thấy 
nguyên nhân vì sao mình buồn, vì sao mình chán, bởi theo bạn cũng như theo nhiều người là 
tất cả mọi thứ đã đi vào đúng với quỹ đạo của nó rồi, tại sao mình cứ buồn chán hoài. Câu trả
lời đơn giản, bởi bạn đã đánh mất sự tự do trong tư duy và hành động, nên tâm hồn bạn hàng
ngày phải luôn trải nghiệm cảm xúc lối mòn. Nhưng bạn không dám thoát ra, vì bạn không 
tìm thấy nguyên nhân, dưới sự trợ giúp đắc lực của một suy nghĩ định kiến lối mòn "giàu có 
đồng nghĩa với hạnh phúc". Bạn thấy đấy, khi mà bạn phải luôn sống trong cảm xúc lối mòn 
thì thời gian theo cảm nhận của bạn sẽ càng lúc càng bị kéo dài ra hơn. Và khi mà bạn cảm 
nhận thời gian sống của bạn càng lúc càng bị kéo giản ra,  bạn lại càng cảm thấy chán nản 
hơn, không thể khác.

    Cho nên bạn có thể thấy, thời gian thực sự sẽ bị kéo giản ra nếu như con người ta luôn 
phải bị sống trong cảm xúc tiêu cực liên tục lập lại theo kiểu lối mòn.
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Ví dụ: Bạn đã hẹn với người yêu để bàn về đám cưới của hai đứa. Nhưng đã qua giờ hẹn mà 
bạn vẫn chưa thấy người yêu đến, điện thoại cũng không liên lạc được, vì vậy trong lòng bạn
rất bồn chồn và lo lắng. Lúc này trong bạn luôn tưởng tượng ra đủ các kiểu kịch bản có thể 
xảy ra, nào là anh ta đã thay lòng đổi dạ, nào là anh ta bị tai nạn gì đó hay là anh ta đang đi 
nhậu nên không bận tậm đến bạn vv... Bạn vừa tưởng tưởng bạn vừa bồn chồn lo lắng, tưởng
tượng và lo lắng cứ liên tục xảy ra trong bạn lập đi, lập lại liên tục như vậy, khiến cho bạn 
cảm thấy như thời gian kéo dài ra vô tận. Nhưng trên thực tế sau khi người yêu bạn xuất 
hiện, bạn nhìn lại đồng hồ, thì ra thời gian chờ đợi của bạn ước chừng chỉ 15 phút mà thôi. 
Và quả thực sau đã gặp người yêu, bạn lại có cảm giác như tất cả những suy nghĩ và lo lắng 
trước đó là chưa từng bao xảy ra với bạn, mặc dù nó là một thực tế đã xảy ra trong bạn. Hơn 
thế, sau khi bạn gặp người yêu, hai người đã tâm sự và bàn bạc rất vui vẻ ước chừng 3 tiếng 
đồng hồ, nhưng bạn lại có một cảm giác khác. Đó chính là cảm giác, sao mà thời gian trôi 
qua quá nhanh như vậy, nó dường như là quá ngắn khi bạn ngồi cạnh người yêu.  

     Bạn thấy đấy, thời gian tuyến tính sẽ bị kèo dài ra hay bị rút ngắn lại thực ra là do cảm 
giác của bạn, bị ảnh hưởng bởi các cảm xúc mà bạn đang sống cùng nó trong thời điểm đó. 
Thời gian chờ đợi của bạn như bị kéo dài ra, đơn giản vì tâm hồn bạn bị trải nghiệm những 
cảm xúc liên tục lập lại, theo chiều hướng tiêu cực. Ngược lại, thời gian bạn ngồi bên người 
yêu như bị rút ngắn lại, đơn giản vì tâm hồn bạn luôn được trải nghiệm những cảm xúc thăng
hoa khác nhau, thay đổi liên tục theo chiều hướng tích cực.

     Liên quan đến vấn đề chữa lành người ta thường cho rằng những tổn thương của tâm hồn 
phần lớn là do Dục, và Tham, Sân, Si mà ra. Thực vậy Tham, sân, si cũng là những tính 
cách, những rung động cảm xúc được vận hành  với hế thống ý thức bóng tối. Riêng chữ 
DỤC tức là MUỐN, ước muốn, mong muốn, ham muốn vv tôi sẽ chưa đề cập ở đây, nhưng 
sẽ dành riêng một chương để nói về nó.

     Vì vậy, Tham là từ đầu tiên tôi muốn nói về nó một tý ở đây. Bạn thấy đấy,mặc dù lòng 
Tham của con người vẫn nằm trong hệ thống của Muốn, nhưng thông thường khi nói đến 
tham là người ám chỉ hành động dẫn đến tiêu cực. Thực ra, Tham chỉ là một biến tướng của 
lòng ham muốn được dẫn dắt bởi ý thức bóng tối. Thông thường khi lòng tham của con 
người nỗi lên luôn bị kích hoạch bởi chữ Si. Ví dụ: Bạn đến nhà người quen thăm chơi, bất 
chợt bạn thấy một sô tiền lớn của nhà họ để rất hớ hinh. Và vì bởi lâu nay bạn rất mê tiền 
“SI” cho nên bạn đã âm thầm lấy số tiền đó của người ta giấu đi và ra về. Ví dụ, Bạn là Osin 
cho một người nhà giàu. Và có một hôm bạn đang dọn phòng ngủ cho ông, bà chủ, bất chợt 
bạn thấy một chiếc nhẫn kim cương rất đẹp để khơi khơi trên mặt bàn trang điểm. Và vì bởi 
lâu nay bạn rất mê trang sức, nhưng bạn không có đủ khả năng sắm sửa cho mình. Vì vậy, 
bạn đã nổi lên lòng tham lấy chiếc nhẫn giấu đi để làm của riêng cho mình. Ví dụ: Bạn là 
một lãnh đạo cao cấp trong guồng máy chính phủ. Và lâu nay cương vị của bạn đã mang lại 
không ít lợi lộc, ngoài ra bạn còn có cảm giác, bạn rất được nhiều người vị nể và tôn trọng, 
từ đó rất mê cái cương vị lãnh đạo này. Cho nên về sau cho dù bạn tự cảm thấy bản thân 
mình không còn đủ năng lực lãnh đạo nữa, nhưng bạn vẫn không muốn rời bỏ nó. Từ đó, bạn
sẽ luôn tìm đủ mọi cách và bằng đủ mọi giá bạn giữ lại chiếc ghế quyền lực của bạn.

     Bạn thấy đấy, tất cả mọi việc làm trong 3 ví dụ trên còn được gọi là tham, riêng ví dụ thứ 
ba còn được gọi là tham quyền, cố vị. Và từ trong ba ví dụ trên có thể chỉ ra cho bạn thấy 
rằng, lòng tham sẽ chỉ được hình thành với những cái, với những gì là hiện hữu và được trợ 
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lực bởi SI. Cho nên, mặc dù cái được gọi là tham vẫn là cái xuất phát từ Dục, nhưng nó hoàn
toàn khác với cái gọi là ước muốn, mong muốn. Ví dụ: Bạn ước muốn mình sẽ trở thành một
ca sĩ, từ đó bạn luôn đam mê với ca hát, Ví dụ: Bạn ước muốn trở thành một diễn viên nổi 
tiếng, từ đó bạn luôn đam mê với diễn xuất. Ví dụ: Bạn ước muốn mình sẽ trở thành một 
người giàu có, từ đó bạn luôn đam mê với công việc tạo ra tiền bạc..

     Từ các ví dụ trên, bạn có thể nhận ra rằng tất cả mọi cái mà bạn đã ước muốn là cái chưa 
có với bạn. Nhưng bạn muốn nó trở thành hiện thực với bạn nhất thiết bạn sử dụng niềm 
đam mê của mình để biến thành hành động, nhằm đạt được điều bạn muốn. Vậy nên sự khác 
biệt giữa lòng tham và ước muốn được phân định như sau:

- Lòng THAM được hình thành và thúc đẩy bởi SI “si mê”, nói chính xác hơn từ một sự si 
mê sẽ tạo nên một lòng tham. Ngoài ra, tất cả mọi hành động được tiến hành vì lòng tham là 
hành động vì những cái, những điều đã hiện hữu. Và từ trong thực tế của cuộc sống đã chứng
minh rằng, tất cả mọi cái có từ lòng tham, cuối cùng đều dẫn con người đến với những trải 
nghiệm tiêu cực. 

- Ứơc muốn là cái luôn được khởi xướng từ Tâm hồn và từ những ước muốn con người sẽ 
tạo ra niềm đam mê, nói chính xác hơn ước muốn là cái tạo ra niềm đam mê, từ đó đam mê 
sẽ trở thành động lực hiện thực ước muốn.  Ngoài ra, tất cả mọi hành động được tiến hành 
với ước muốn là hành động với những cái, những điều chưa hiện hữu và cuối cùng có thể nói
rằng, ước muốn luôn có thể đưa con người ta đến với những trải nghiệm tích cực.

     Liên quan đến lòng tham và ước muốn bạn có thể nhận thấy hai điều này luôn bị tác động
bởi chữ VÌ và chữ VỚI. Ví dụ: Bạn vì cái gì đó, bạn vì ai đó hay bạn vì bản thân, bạn sẽ nẫy 
sinh lòng tham. Nhưng riêng với ước muốn, chỉ cần bạn vì nó mà hành động thì mọi ước 
muốn của bạn sẽ không thể nào trở thành hiện thực. Vậy nên, ước muốn của bạn chỉ có thể 
hành động với niềm đam mê, bạn mới có thể thành công. Vậy nên, người ta chỉ thường nói vì
sự si mê, nhưng không là vì niềm đam mê, mà là với niềm đam mê.

     Bạn thấy đấy, chỉ cần khi bạn VÌ một điều gì đó, tự nhiên mọi thứ xảy ra chung quanh nó 
sẽ trở nên thiên vị, hơn thế lúc ấy tâm trí của bạn cũng sẽ không còn sự cân bằng và rất dễ 
dẫn đến tiêu cực. Ví dụ, Bạn vì mẹ của mình bạn sẽ nhẹ với vợ, bạn vì vợ của mình bạn sẽ 
nhẹ với con, bạn vì con của mình bạn sẽ nhẹ với ông bà của nó, bạn vì tiền bạn sẽ nhẹ với 
tình nghĩa, bạn vì danh lợi bạn sẽ nhẹ với người người thân, bạn vì quyền lực bạn sẽ nhẹ với 
đạo lý, bạn luôn vì bản thân, bạn sẽ nhẹ với tất cả mọi người. Thậm chí bạn cũng không nên 
vì God, vì bất cứ một lý do gì, bởi bạn vì God, bạn sẽ phụ thuộc vào God. Nhưng God lại 
không bao giờ muốn bạn phụ thuộc vào Người, mà là God luôn muốn được nhìn thấy bạn sẽ 
trưởng thành trên đôi chân của chính bạn và luôn được sống trong tự do. Vậy nên, bạn không
nên VÌ bất cứ cái gì cả, nhưng chỉ là nên VỚI, với bất cái gì và với bất cứ điều gì, khi ấy tự 
động mọi suy nghĩ và hành động của bạn sẽ luôn theo chiều tích cực.

     Ví dụ: Bạn luôn sống với mẹ bạn, với vợ bạn, với con bạn và với tất cả mọi người, bằng 
một tình cảm rất mực chân thành. Và bạn luôn xác định được vai trò tình cảm của bạn đối 
với cha mẹ mình là như thế nào? vai trò tình cảm của bạn đối với vợ mình là như thế nào? 
với con bạn là như thế nào và với mọi người chung quanh là như thế nào? Chắc chắn khi đó 
bạn sẽ xử lý mọi vấn đề xảy ra chung quanh đời sống bạn trên tình thần không theo định kiến
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VÌ.... Từ đó, bạn sẽ không vì bất cứ lý do gì để mà thiên vị cho những sai lầm của bất kỳ ai 
đó. Ở đây tôi không nói là một khi họ sai lầm là bạn sẽ trừng phạt hay giận dữ với họ, nhưng 
là không bào chữa, không che đậy cho họ trên tinh thần thiên vị của bạn. Nếu trong mọi mối 
quan hệ của bạn, bạn chỉ luôn đứng ở vị trí của người quan sát công tâm và luôn dành tình 
yêu cho họ và cho dù là họ có đúng hay sai, chắc chắn mọi điều sẽ trở nên tốt đẹp cùng bạn.

     Bạn thực sự muốn được nhiều người quý mến, bạn thực sự muốn được hạnh phúc, thì 
trong các quan hệ sống của bạn, nhất thiết bạn không nên vì bất cứ một ai đó hay chỉ luôn vì 
mình. Nhưng là bạn cần phải có một sự dung hòa nhất định nào đó, với tất cả các mối quan 
hệ của bạn dựa vào tình yêu và lòng từ bi. Bạn tiếp cận, bạn dung hòa với họ, không có 
nghĩa là bạn sợ họ, nhưng ngược lại đó là một hành động có ý thức trong sống. Nhất định 
bạn đừng bao giờ viện bất cứ một lý do nào đó, như là tôi không muốn, tôi không thích để 
chạy trốn hay từ chối các mối quan hệ trong sống. Trường hợp bạn làm như vậy là trong lòng
bạn đang thực sự sợ họ, cho nên bạn mới không dám đối diện với họ. Vậy nên, những gì mà 
bạn nói tôi không muốn, tôi không thích giao tiếp với họ, chỉ là một sự bao biện và che đậy 
nỗi sợ hãi trong chính bạn, vậy thôi.

     Trở lại với vấn đề, bạn thấy đấy ví dụ bạn nói tôi rất muốn tiền, tôi rất muốn có nhiều 
tiền, không đồng nghĩa là bạn tham tiền, không đồng nghĩa là bạn vì tiền mà bất chấp thủ 
đoạn để có được tiền. Ngược lại, bạn sẽ theo đuổi ước muốn của mình với niềm đam mê để 
có thể tạo ra tiền, nhưng không là vì si mê tiền mà hành động vì tiền. Cho nên, khi ước muốn
của bạn trở thành hiện thực, chắc chắn bạn sẽ sử dụng đồng tiền của mình làm ra hết sức hợp
lý và có thể với nguồn tiền ấy bạn sẽ tạo phúc cho nhiều người. Từ đó bạn có thể thấy, chỉ 
cần bạn sống vì tiền, đồng tiền sẽ làm chủ bạn, ngược lại, bạn chỉ sống với tiền, bạn sẽ làm 
chủ đồng tiền.

     Nói chung bạn vì cái gì, cái đó sẽ làm chủ bạn và bạn sẽ lệ thuộc vào nó. Ngược lại, bạn 
chỉ với cái gì, bạn sẽ làm chủ cái đó và bạn sẽ không bị lệ thuộc vào nó. Kể cả phưởng diện 
tình cảm cũng vậy, bạn sống vì một mối quan hệ, bạn sẽ lệ thuộc vào mối quan hệ đó. Ngược
lại, bạn chỉ sống với mối quan hệ đó, bạn sẽ không bị lệ thuộc vào mối quan hệ đó.

     Và đối với các vấn đề khác như danh tiếng, địa vị, quyền lực cũng vậy. Nếu bạn vì những 
thứ đó, bạn sẽ bất chấp thủ đoạn, bất chấp đạo lý để có nó, nhưng ngược lại bạn chỉ với nó 
tức là bạn làm chủ được nó. Từ đó, với danh tiếng, với địa vị, với quyền lực của bạn, bạn sẽ 
có thể tạo phúc cho nhiều người. 

     Cuối cùng để cho bạn có thể hiểu rõ, Tham luôn chỉ là cái tạm bợ, luôn là cái nhất thời 
xuất từ lòng si mê và nó thường không có sự bền lâu. Và từ trong thực tế sống đã từng chỉ 
cho bạn thấy rằng, tất cả mọi cái mà bạn có được từ lòng tham, cuối cùng đều dẫn bạn đến 
với những trải nghiệm tiêu cực. Vì vậy, ngay từ bây giờ bạn không nên có bất cứ hành động 
nào vì lòng tham, nhưng thay vào đó là hãy ước muốn cho bản thân cái bạn cần, điều bạn 
muốn. Bởi tất cả mọi ước muốn, mọi ước mơ của bạn luôn có thể dẫn bạn đến với những trải
nghiệm tích cực.

     Tiếp theo là từ SÂN, khi bạn nói đến SÂN, có nghĩa là bạn nói đến sự bực bội, nóng nảy, 
giận dữ, thù hận. Thật vậy, ý nghĩa của từ sân được người ta hiểu như vậy là hoàn toàn chính 
xác và sự thật nó là như vậy rồi, bạn không còn gì để có thể thêm vào cho nó được nữa. Trên 
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thực tế, bản chất của SÂN là một phản ứng của sợ hãi, từ đó tâm hồn bạn sẽ tạo ra những 
rung động theo chiều hướng tiêu cực. Và tất nhiên không có bất cứ một rung động nào lại có 
thể gây hại cho thể chất con người, nhiều bằng những rung động do SÂN. Thế nhưng bạn có 
biết vì sao con người SÂN hay không?  

     Bạn thấy đấy, quả thật bản chất của SÂN xuất phát từ tâm hồn là có thật. Nhưng trong 
thực tế, God không bao giờ SÂN, người trong thế giới ánh sáng không giờ SÂN, ông Phật, 
ông Chúa không bao giờ SÂN, nhưng chỉ có con người trần tục chúng ta Sân mà thôi. Hỏi tại
làm sao lại là như vậy? bởi tất cả họ, ai cũng giống như chúng ta và ai trong mỗi người cũng 
đều sở hữu một tâm hồn như nhau, cớ làm sao Họ không SÂN, riêng chúng ta thì cứ SÂN và
SÂN liên tục như vậy?

     Bạn thấy đấy, trên thực tế rung động của SÂN không bắt nguồn từ tâm hồn giống như 
DỤC "Muốn” hay SI “Đam mê”. Nói cách khác “lòng ham muốn và lòng đam mê” là cái 
xuất phát từ những rung động sáng tạo của tâm hồn. Và tâm hồn luôn có thể chủ động sáng 
tạo ra mọi ước muốn hay mọi niềm đam mê nào đó. Riêng với cái gọi là SÂN tâm hồn vẫn là
cái tạo ra các tần số rung động cảm xúc về nó. Nhưng tất cả những rung động này luôn bị thụ
động bởi sự tác động của cái trí. Vậy nên, bạn có thể dễ dàng nhận biết vì sao người trong 
thế giới ánh sáng vẫn luôn có những ước muốn, vẫn luôn theo đuổi những niềm đam mê của 
riêng họ, nhưng họ không bao giờ Sân. Đơn giản vì nhận thức của họ luôn được vận hành 
trong hệ thống ý thức ánh sáng God. Thế nhưng riêng với chúng ta vẫn luôn bị Sân, vì bởi 
chúng ta đã chịu ảnh hưởng quá nhiều từ hệ lụy của ý thức bóng tối. Bạn thấy đấy, bạn Sân 
cũng tức là bạn nóng nảy, tức giận, thù hận mà tất cả những thứ này có được đều là do các 
thông tin từ cái trí định kiến, phán xét, tác động lên tâm hồn bạn.

     Bạn thử nghĩ lại xem, bạn luôn cố định cho tư tưởng của mình là cái này đúng cái kia là 
sai, điều này tốt điều kia là xấu, điều này lợi điều kia là hại, điều này là được điều kia là mất 
vv....Vậy nên, khi mà có một ai đó đem đến cho bạn những điều mà đã từng đóng đinh trong 
bạn trước đó là sai, xấu, hại, mất vv. Khi đó tự động cái trí của bạn sẽ đưa ra một phán xét 
theo suy nghĩ định kiến của bạn. Và các thông tin từ cái trí định kiến của bạn sẽ kích hoạt 
tâm hồn bạn tạo ra những tần số rung động SÂN. Và hầu như mọi mức độ rung động của tâm
hồn tạo ra sự nóng nảy hay giận dữ, đều phụ thuộc vào sự thẩm định của cái trí về các mức 
độ thiệt hại do người khác mang lại cho bạn, hay cho người thân của bạn. Thông thường các 
tần số rung động của tâm hồn được tạo ra có thể là từ mức độ bực bội, nóng nảy, tức giận, 
cao hơn có thể là giận dữ, tức tối khủng kiếp, cao hơn nữa có thể là căm ghét, hận thù đến độ
khắc cốt ghi tâm. Và tất cả các hình thái cảm xúc này xảy ra trong trái tim bạn, còn được gọi 
là SÂN.

     Trên thực tế, nguyên nhân của Sân bắt nguồn từ sợ hãi, khi cái trí của bạn tiếp nhận một 
thông tin mang những điều mà tiềm thức của bạn đã từng xác định như là sai, xấu, hại, mất 
vv. Khi đó tự động tâm hồn bạn sẽ có một phản ứng lo sợ, cho đến rất sợ hãi và mức độ thiệt 
hại do cái trí đã thẩm định mang lại càng lớn bao nhiêu, mức độ sợ hãi càng nhiều bấy nhiêu.
Vậy nên, không phải vô duyên vô cớ mà tâm hồn bạn có thể Sân, nhưng tất cả là do cái trí 
của bạn làm cho nó sợ hãi. Và như bạn biết đó, tâm hồn của bạn bao giờ cũng vậy và lúc nào
cũng thế nó luôn luôn ước muốn có những trải nhiệm cao hơn, có nghĩa là lúc nào nó cũng 
luôn muốn được trải nghiệm những điều tốt hơn, vui vẻ hơn, bình an hơn, hạnh phúc hơn, 
hoàn hảo hơn vv... Nhưng khi cái trí của bạn đưa đến cho nó một thông tin như là sai, xấu, 
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hại, mất vv khi đó tự động nó sẽ có một phản ứng sợ hãi về những gì mà nó sẽ bị mất mát. 
Từ đó, rung động SÂN của tâm hồn tự động kích hoạt và biểu hiện lên bề mặt cuộc sống. 
Ngược lại tâm hồn bạn khi nhận được các thông tin như là đúng, tốt, lợi hay được vv, tự 
nhiên tâm hồn bạn sẽ có phản ứng cảm xúc như: phấn khởi, vui mừng, hạnh phúc vv. Và tất 
cả các cảm xúc này là nhiều hay ít và lớn hay nhỏ cũng đều phụ thuộc vào sự thẩm định của 
cái trí về mức độ đạt được của cái gọi là đúng, tốt, lợi hay được, mang lại.

     Và như bạn thấy đấy, ông Phật, ông Chúa của bạn người ta không Sân, bởi Họ ý thức 
được rằng, mọi điều xảy ra trong Vũ trụ này, mọi thứ xảy ra trên đời này không có cái gọi là 
sai, là xấu, là hại, hay là mất vv...như suy nghĩ của người trần thế. Nhưng bao giờ cũng vậy, 
các thông tin họ cung cấp cho tâm hồn họ từ cái trí của mình, luôn theo chiều hướng tích cực
như đúng, tốt, lợi, được vv. Từ đó, tâm hồn của họ luôn có thể cho ra các cảm xúc như bình 
an, vui vẻ và hạnh phúc trong sự trọn vẹn. Trên thực tế, bởi tầm nhìn của chúng ta là quá hạn
hẹp, quá thiển cận, quá nông nổi nên chúng ta mới có những định kiến một chiều về rất 
nhiều thứ, từ đó tự chúng ta đưa ra các phán xét như đúng sai, tốt xấu. Trường hợp, sau này 
thậm chí ngay bây giờ mỗi người chúng ta tự mở rộng nhận thức về phía ánh sáng. Khi đó tự
mỗi chúng ta sẽ không đưa ra bất cứ phán xét nào theo định kiến đúng sai, tốt xấu, khi đó tự 
động sẽ không còn ai bị vướng chữ Sân nữa.

     Thế nhưng, trên thực tế, lúc này trong vùng khí quyển của Trái đất chúng ta  còn đầy rẫy 
các nguồn năng lượng bóng tối và các năng lượng sợ hãi. Hơn thế nội kết ý thức bóng tối và 
năng lượng bóng tối trong tâm tâm trí của mỗi người là còn rất dày đặt. Vì thế bạn không 
phải bạn nói tôi hết Sân, tức là bạn đã hết Sân, mọi thứ không như bạn nghĩ. Rất có thể bạn 
nhận thấy rằng một thời gian khá dài trước đó, bạn không hề Sân, nhưng không đồng nghĩa 
là bạn hết Sân. Vì có thể trong kiếp này bạn may mắn được sống trong một môi trường tốt, ít
tiếp xúc và ít va cham với các thế lực bóng tối. Từ cuộc sống như vậy sẽ giúp cho bạn ít truy 
cập các nguồn năng lượng tối và sợ hãi, kéo theo đó cơ thể năng lượng của bạn không tích 
lũy nhiều các nguồn năng lượng này. Ngoài ra, trong hiện tại sống của bạn là ít va chạm, 
không được thử thách nhiều với các thế lực bóng tối, không thử thách nhiều với những con 
người của bóng tối và với những thành phần rất tiêu cực khác của xã hội, vậy nên bạn thấy 
mình rất hiếm khi SÂN. Nhưng chắc chắn nó sẽ phát tác, nếu bạn gặp những thử thách 
nghiêm trọng khi phải đối diện với các thế lực bóng tối. Ngoài ra, có rất nhiều người rất giỏi 
che đậy và giỏi kiềm chế cảm xúc Sân của mình, nhằm tránh không cho người khác thấy 
mình sân. Nhưng tất cả những gì mà họ đã kinh qua, đã làm, không đồng nghĩa là đã hết sân.

     Đành rằng trong hiện tại, bạn chưa thể nào hoàn toàn buông bỏ toàn bộ cái gọi là Sân, 
nhưng ít ra bạn cần phải tập dần với cái gọi là tiết chế cảm xúc bản thân. Tuy nhiên, tiết chế 
cảm xúc bản thân ở đây không đồng nghĩa là kiềm chế, che đậy sự nóng giận của chính bạn. 
Mà là bạn phải kêu gọi nhận thức ánh sáng có từ trong bạn xuất hiện giải vây cho bạn ra khỏi
sự chiếm đóng của nhận thức bóng tối. Từ đó, nó có thể giúp bạn nguôi giận rất nhanh hoặc 
không còn giận dữ nữa. Bạn nên nhớ, và luôn nhớ rằng chỉ có ý thức ánh sáng mới có thể 
giúp bạn giải thoát ra khỏi những cơn giận dữ của bạn mà thôi, không có cái gì khác ngoài 
nó. Đơn giản, là khi mà tất cả mọi thông tin từ nhận thức của bạn, luôn hiểu rõ tính hai mặt 
của một vấn đề luôn là hoàn hảo. Và nó luôn được chuyển tải đến tâm hồn bạn có các tính 
chất như đúng, tốt, lợi hay được vv, tự động bạn sẽ không còn SÂN.
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     Sau cùng là chữ SI, như bạn thấy đấy, tương tự như Tham, thì bản chất của SI cũng là bản
chất xuất phát từ lòng đam mê. Nhưng hình như trên thế giới này có không ít người luôn cho
rằng, nếu con người mà cứ luôn sống với chữ SI là sẽ dẫn đến tồi tệ, sẽ dẫn đến nguy hiểm, 
sẽ dẫn đến xấu xa và tội lỗi. Và cớ vì sao mà họ luôn có những suy nghĩ kỳ lạ như vậy, 
không nói ra chắc bạn cũng đã hiểu. Đơn giản cũng giống như vấn đề Tham, thì với cái gọi 
là SI họ cũng vẫn luôn suy nghĩ về nó một chiều bằng nhận thức 3d. Bạn thấy đấy, không 
cần ai nói với bạn, tự động bạn cũng biết ý nghĩa của từ SI cũng tức là mê, mà trong mê có 
thể bao gồm cả sự mê hoặc, mê muội, mê đắm, mê tín và có cả sự đam mê trong đó. Nói một
cách khác chính xác hơn, thì SI cũng có nghĩa là Mê và mê cũng có nghĩa không tỉnh, và  
không tỉnh ở đây còn có nghĩa là thần trí của bạn sẽ không còn được tỉnh táo, không còn 
sáng suốt. Và vì sao tôi vẫn cho rằng trong chữ SI vẫn có cả sự đam mê trong đó. Bởi đơn 
giản khi bạn theo đuổi một việc gì đó bằng một lòng đam mê hết mực của bạn, tự nhiên khi 
ấy thần trí của bạn như không còn biết gì nữa ngoài cái bạn mà đang theo đuổi. Vậy nên, khi 
mà bạn bước vào trạng thái đam mê, cũng có nghĩa là bạn đang mất đi các cảm giác về mọi 
thứ xảy ra chung quanh bạn. Và trạng thái tâm trí của bạn khi ấy không phải là bạn đang mê 
hay sao? Bạn có thể từng nghe người khác nói, thằng đó mê game lắm, thằng đó mê gái vô 
cùng. Cũng có nghĩa là tâm trí của những người đó, khi họ gặp phải game hay gái là họ 
không còn tỉnh táo nữa. Nhưng cũng có lúc bạn từng nghe người ta nói, thằng đó mê công 
việc của nó lắm, anh đó mê diễn xuất lắm, chị đó mê hội họa lắm. Hỏi tất cả những điều đó 
không phải là từ chữ SI mà ra hay sao?

     Thế nhưng có không ít người luôn có một tư tưởng rằng phải diệt SI, phải từ bỏ SI và 
thường coi SI như là con hủi, một con vật xấu xa kinh tởm cần phải tránh xa, cần phải tiêu 
diệt. Trên thực tế, từ trong hiện thực tối thượng của cõi ánh sáng cũng như trên cõi trần gian 
này, nếu con người ta không còn SI hay nói chính xác hơn là người không có sự đam mê, 
con người ta chẳng có cái gì cả, chẳng đạt được cái gì cả. Tôi đã từng nói trong cuốn Sự thật 
tối hậu, đam mê là cây cầu nối giữa những khát vọng và thành công. Thế nhưng hỏi rằng bạn
luôn cố gắng từ bỏ SI xa lánh SI cũng tức là bạn luôn cố gắng từ bỏ lòng đam mê, xa lánh 
niềm đam mê của chính bạn, lấy gì bạn có thể thành công, lấy gì bạn có thể đạt được Niết 
bàn.

     Trên thực tế, bạn luôn nói một đàng bạn làm một nẻo, chẳng qua là bạn luôn dựa vào các 
định kiến đúng sai, tốt xấu của bạn, nhằm phán xét người khác, vậy thôi. Và thực ra, định 
kiến của bạn cũng chính là sự cố CHẤP, cũng chính là sự cố TRỤ của bạn. Bạn cố chấp, bạn 
cố trụ vào cái bạn đã hiểu biết, cố chấp, cố trụ vào những gì mà bạn đã từng sở hữu, cũng tức
bạn SI và vì bạn quá Si mê nó nên bạn không từ bỏ nó được. Ví dụ: Bạn có một người thân 
bất ngờ vừa qua đời, bạn vô cùng đau khổ bởi cái chết này. Và sau khi người thân đã được 
chôn cất, nhưng bạn vẫn cứ buồn bã, vẫn cứ đau khổ tưởng chừng như không bao giờ kết 
thúc. Trong lúc này, cho dù ai có nói sao bạn cũng không nghe, ai khuyên gì bạn vẫn không 
màng, vì bạn đang rất muốn sống với nỗi đau này. Nguyên nhân là bạn quá si mê con người 
đã khuất, bạn luôn si mê những gì mà người đó đã từng mang lại cho bạn. Nhưng, đùng một 
cái bạn không còn có nó, bạn đã mất nó nên bạn không cam lòng, không đành lòng chấp 
nhận sự thật. Và từ việc bạn cố chấp, cố trụ vào định kiến của bạn và luôn được gia cố, thúc 
đẩy bởi lòng si mê của bạn, nên bạn đau khổ và buồn bã là điều không thể tránh khỏi. Từ đó 
bạn có thể thấy rằng, mọi sự si mê  hay mọi sự cố chấp, cố trụ của bạn cũng đều xuất phát từ 
định kiến của chính bạn đúng không?
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     Khi bạn nhìn thấy người ta mê thích phụ nữ đẹp, mê thích đi vũ trường, mê nhảy nhót, mê
thích uống rượi, uống bia, mê thích cờ bạc, mê thích rong chơi, mê đánh nhau, mê tiền, mê 
danh vọng, địa vị, quyền lực. Bạn sẽ tự cho mình cái quyền phán xét là họ SI, nên họ mê 
muôi, đắm chìm vào những điều tội lỗi, xấu xa, vô bổ. Thế nhưng tôi hỏi bạn, bạn không 
phải là họ, làm sao bạn biết nhưng gì mà họ đang theo đuổi, những gì họ đang làm không là 
làm vì mục đích của linh hồn họ. Và bạn có biết không, nếu trong các thời điểm đó họ luôn 
nghĩ rằng những gì họ đang theo đuổi không có gì là tội lỗi, không có gì là xấu xa hay vô bổ,
thì đã sao nào. Và bạn hãy tự nhìn lại mình xem là bạn đang làm cái gì vậy? Bạn đã không 
luôn mê đắm cõi giới Niết bàn, mê đắm cảnh giới thiên đàng của bạn hay sao?, Không phải 
là bạn đã luôn mê đắm Ông Phật, Ông Chúa của bạn, bạn đang mê đắm những dòng kinh 
Phật, kinh Thánh, mê đắm tung kinh, gỏ mõ, ngồi thiền, giảng kinh, giảng đạo hay sao? Bạn 
đang làm cái gì vậy? không phải là bạn cũng đã và đang luôn cùng với chữ SI của bạn hay 
sao? Vậy cớ sao mà bạn cứ luôn xúi giúc người khác từ bỏ, xa lánh cái Si của chính họ, nói 
như vậy không phải là bạn ích kỷ lắm hay sao?. Bạn mê kinh Phật, kinh Thánh, người ta mê 
truyện khiêu dâm, mê truyện kiếm hiệp là chuyện của người ta, có gì mà bạn phải phàn nàn, 
hô hét, đã phá, lên án người ta. Bạn là người đang theo đuổi Thiên đàng, theo đuổi Niết bàn, 
còn họ là những người đang theo đuổi địa ngục. Bạn đang là người đang theo đuổi ánh sáng, 
người ta đang theo đuổi bóng tối, hai mục đích của hai linh hồn trong thời điểm nó đang theo
đuổi cái nó muốn là hoàn toàn khác nhau. Nhưng tất cả mọi mục đích, của tất cả mọi người 
vẫn nằm trong kế hoạch của God. Vậy hỏi bạn, bạn lấy tư cách gì mà bạn lên án người ta, 
rằng phải từ bỏ, xa lánh SI, nhưng riêng bạn thì không?.

     Tôi đoan rằng, có không ít người sau khi đọc những dòng chữ này họ nỗi giận, phẫn nộ 
và có thể ném gạch đá về tôi. Vì bởi họ cho rằng tôi đã nói lời xấc láo, ngông cuồng, tự cao, 
tự đại, phê phán, lên án hiểu biết và niềm tin của họ. Trên thực tế, là bạn có quyền nỗi giận, 
nhưng thực ra là tôi cố ý viết như vậy, như là một phép thử cho cái gọi là Sân của chính các 
bạn đấy. Trường hợp, bạn đọc những dòng chữ trên mà bạn có những phản ứng như giận dữ, 
phẫn nộ, căm ghét hướng về phía tôi, tức là bạn vẫn còn phạm phải chữ SÂN. Thậm chí, bạn 
còn đã phạm phải chữ SI, bởi khi bạn còn có những phản ứng phẫn nộ đối với tôi, cũng tức 
là bạn còn quá si mê cái mà bạn gọi là đúng là tốt của bạn. Bạn còn phẫn nộ, giận dữ với tôi, 
vì bạn cho rằng điều bạn biết, cái bạn hiểu là đúng, tự nhiên hôm nay tôi nói những hiểu biết 
của bạn là không còn hợp lý nữa. Thực vậy, nếu bạn còn phản ứng với mọi chuyện xảy ra 
chung quanh bạn theo bất cứ chiều hướng nào trong hai chiều kể cả là tích cực lẫn tiêu cực, 
đồng nghĩa là bạn vẫn còn đang Sân trong Si…

     Thực ra, bạn không cần phản ứng thái quá với bất cứ thông tin nào mà bạn nhận được 
trong sống. Nhưng bạn cần phải đứng ở vị trí của người quan sát trên tinh thần không phán 
xét đúng hay sai, tốt hay xấu. Nếu bạn phản ứng với những thông tin mà bạn nhận được và 
cho ra các biểu hiện cảm xúc như quá vui sướng, quá mừng rỡ hay quá phấn khích. Đồng 
nghĩa là bạn xác định cái mà bạn nhận được là đúng, tốt, lợi hay được vv theo định kiến của 
bạn. Ngược lại, bạn phản ứng với những thông tin mà bạn nhận được và cho ra các biểu hiện
cảm xúc như buồn bã, thất vọng, chán nản, đau khổ hay nóng nảy, giận dữ vv, đồng nghĩa là 
bạn xác định thông tin mà bạn nhận được là sai, xấu, hại hay mất vv theo định kiến của bạn.

     Bạn luôn vận hành quá nhiều các thông tin không chứa đựng sự thật trong sống của bạn. 
Điều này không khác gì bạn hít một hơi thở vào buồng phổi, nhưng bạn đã sử dụng hết tất cả
mọi chất khí có trong không khí, không chừa ra bất cứ một chất khí không có lợi nào. Trên 
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thực tế, không cần phải ai nói thì bạn cũng biết khối lượng oxy có trong không khí chỉ tương 
đương với 1/5 khối lượng trong không khí tự nhiên. Vậy nên, khi bạn hít một hơi thở, nhưng 
bạn không thải ra các chất khí khác không có lợi cho buồng phổi, lấy gì cơ thể của bạn 
không phản ứng. Tương tự như vậy, toàn bộ thông tin đầu vào của bạn trong sống, không 
phải lúc nào cũng là sự thật. Thế nhưng, bạn không hề xem xét để loại những thông tin, 
không có sự chân thật ra khỏi đời sống bạn, hỏi làm sao mà tâm hồn bạn không phản ứng 
cho đành.

     Trường hợp bạn nhận thức được rằng, tất cả mọi điều xảy ra trong Vũ trụ  đều có nguyên 
nhân của nó, và tất cả mọi điều, mọi thứ, đều có tính hai mặt của nó. Đồng thời bạn luôn 
xem xét mọi vấn đề xảy ra dựa trên cái Nhân, rất có thể khi ấy bạn sẽ không còn phán xét, 
nhưng an nhiên, tự tại, bình tâm đón nhận tất cả mọi thứ xảy đến với bạn bằng nhận thức cao
nhất của chính bạn. Ngược lại, nếu bạn xem xét mọi vấn đề mà quá chú trọng vào cái quả, 
chắc chắn khi đó bạn sẽ phán xét và lên án dựa vào định kiến của bạn. Khi đó, bạn sẽ có 
những phản ứng cảm xúc như buồn bã, thất vọng, đau khổ, nóng nảy, giận dữ hay mừng rỡ 
quá độ, phấn khích tột cùng vv...

     Thực ra, mọi phản ứng cảm xúc từ SÂN, không ít thì nhiều tất cả đều bị ảnh hưởng bởi 
SI. Nói một cách đơn giản hơn, là tất cả mọị sự nóng nảy hay tức giận của bạn xảy ra là do  
bạn quá si mê với những cái được gọi đúng, tốt, lợi vv...đã được thẩm định  bằng chính định 
kiến của chính bạn. Vậy nên khi bạn nhận lấy điều ngược lại bạn sẽ cho ra phản ứng Sân 
giận. Thật vậy, từ trong thực tế đã chỉ ra rằng, tham sân và si luôn có một mối liên hệ gắng 
kết với nhau không thể tách rời.

     Vậy nên, trước khi kết thúc vấn đề này, tôi muốn dành cho bạn một lời khuyên, là khi bạn
phải đối diện với lòng tham của chính bạn, cũng tức bạn đang đối diện những cái mà bạn đã 
quá si mê. Lập tức bạn phải tự hỏi chính bạn rằng ta tham điều đó, ta tham cái đó để làm gì? 
Mục đích thực sự của ta là gì? Và tự hỏi liệu ta làm điều đó nó có thực sự mang lại cho ta sự 
tốt đẹp hay không? Hay có thể vì hành động của ta mà sẽ làm cho người khác bị tổn thương, 
thậm chí làm cho chính ta bị tổn thương hay không? Và một khi bạn có thể trả lời được 
những câu hỏi này, tự động bạn sẽ cho ra một quyết định phù với mình. Nói cách khác, trước
khi bạn quyết định thực hiện ý đồ Tham bạn đừng vội hành động. Nhưng là bạn hãy nhìn 
vào Cái Qủa, tưởng tưởng ra Cái Qủa. Tiếp đến là tưởng tưởng ra những tình huống tồi tệ, 
tưởng tượng ra những hậu quả xấu có thể xảy ra với bạn, nếu bạn tiến hành tham. Và sau khi 
đã nhìn rõ bạn hãy đưa ra quyết định cuối cùng cho bạn vẫn chưa muộn. 

     Riêng với chữ SI, tôi khuyên bạn đừng nên quá si mê bất cứ một cái gì đó, trước khi bạn 
thực muốn có nó. Bởi bạn si mê bất cứ một cái gì đó, trước khi bạn thực sự muốn có nó, lập 
tức nó sẽ dẫn đến với lòng Tham. Thực ra, bạn không nên quá lo lắng là tâm hồn của bạn 
không biết chọn điều tốt nhất cho những ước muốn của nó. Rất có thể bạn có cảm giác nhiều 
ước muốn của tâm hồn bạn là chưa thực sự tốt lắm, chưa thực đúng lắm so với suy nghĩ của 
bạn. Nhưng trên thực tế, ước muốn của tâm hồn bạn luôn luôn đúng, ước muốn của bạn là 
luôn luôn hướng về với sự hoàn hảo và không bao giờ có sự nhầm lẫn. Nguyên nhân: cái gì, 
điều gì mà tâm hồn bạn chưa bao giờ trải nghiệm qua, chưa bao giờ kinh nghiệm qua hoặc 
trải nghiệm, kinh nghiệm qua chưa đủ là nó sẽ muốn cái đó. Nhưng bao giờ cũng vậy, ước 
muốn của tâm hồn bạn là luôn luôn hướng thượng, nên điều nó đã muốn luôn là điều tốt nhất
cho nó tại thời điểm nó đã chọn. Ngược lại, bạn nẫy sinh một sự si mê nào đó để cố tình kích
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hoạch ham muốn của tâm hồn bạn, khi đó nó sẽ dẫn bạn đến với lòng tham nhưng không 
thuần là ước muốn.

     Bạn thấy đấy, nguyên nhân xảy ra tình trạng này vì bởi, phàm cái gì mà bạn có thể si mê 
là cái bạn đã từng biết nó, bạn đã từng trải nghiệm, kinh nghiệm qua nhiều lần rồi. Và hôm 
nay bạn gặp lại nó, bạn thấy lại nó bạn nẫy sinh sự si mê với nó. Ví dụ, Bạn đã từng trải 
nghiệm qua những thứ như tiền bạc, gái đẹp, quyền lực, danh tiếng vv và vì bạn đã từng biết 
những thứ ấy là rất hấp dẫn, cũng như đã từng biết chúng là những thứ sẽ có thể đem lại cho 
bạn nhiều trải nghiệm thú vị. Vậy nên, khi gặp lại chúng, thấy lại chúng là bạn si mê ngay 
tức thì. Ngược lại, nếu bạn chưa từng bao giờ trải nghiệm qua, chưa bao giờ kinh nghiêm 
qua, chưa từng bao giờ biết cái đó là cái gì. Hỏi bạn lấy đâu ra thông tin để bạn biết và si mê 
về nó. Từ đó cho thấy rằng cái mà bạn si mê là cái mà bạn từng trải nghiệm qua, từng kinh 
nghiệm qua rất nhiều lần rồi, trong toàn bộ những kiếp sống của bạn. Thế nhưng luật Vũ trụ 
chỉ ra rằng, phàm cái gì mà đã có nhiều rồi, biết nhiều rồi, trải nghiệm qua nhiều rồi. Nhưng 
bạn vẫn luôn si mê nó, vẫn luôn ham muốn nó, vẫn luôn muốn có nó tức là bạn tham. Và một
khi bạn đã tham, tự động luật nhân quả sẽ đem đến cho bạn trải nghiệm điều ngược lại. Và 
nó còn được gọi là luật thanh toán bù trừ cho những trải nghiệm thiếu của tâm hồn.
   
     Thực ra si mê, vẫn là một rung động của tâm hồn, nhưng nó luôn được giúp bởi các 
nguồn thông tin từ tiềm thức hay tàng thức tạo thành. Vậy nên, si mê không giống như đam 
mê, bởi si mê là động lực thúc đẩy tạo nên lòng tham.

     Ngoài ra với chữ SÂN, lời khuyên của tôi là trước khi bạn SÂN bạn hãy nhìn vào Cái 
Nhân, tưởng tượng về Cái Nhân đã tạo ra điều như bạn đang thấy. Và từ việc hiểu biết về 
cái nhân, bạn sẽ có quyết định cho riêng bạn, là có nên SÂN hay không?

     Tóm lại, đối chữ THAM, thì trước khi bạn tham bạn nên tưởng tưởng đến cái QUẢ, 
ngược lại với chữ SÂN, thì trước khi bạn sân bạn nên tìm hiểu về cái NHÂN. Ngoài ra, đối 
với chữ SI, bạn  không cần phải suy nghĩ là nên loại bỏ nó như thế nào, nhưng bạn hãy đão 
lộn quy trình của nó. Tức là trước đây bạn thường si mê một cái gì đó, trước khi bạn muốn 
có nó, vì vậy nó sẽ dẫn bạn đến với lòng tham. Nhưng bây giờ bạn làm ngược lại, là bạn nên 
ước muốn trước cái mình muốn, sau đó mới tạo ra niềm đam mê với cái đó, vậy thôi. 

     Tuy nhiên ở đây vì khuôn một cuốn là rất hạn hẹp, tôi không muốn giải thích dài dòng 
hơn nữa về cái gọi là tham, sân, si. Nhưng trên thực tế nó vẫn là những cái có liên quan đến 
việc chữa lành. Thật vậy, tất cả mọi thứ tôi đã nói đều có liên quan, liên quan vì bạn phải 
hiểu được cái gì mới thực sự là cái đang hư hỏng, bạn mới có thể tiến hành chữa lành đúng 
cái đó. Và ở đây chúng ta đã nhận ra rằng, vì nhận thức của người trần thế có quá nhiều định 
kiến dựa vào các yếu tố đúng sai, tốt xấu, khiến cho tầm nhìn của mỗi người trở nên hạn hẹp 
và thiển cận. Vì vậy, thực tế trọng tâm của việc chữa lành là chữa lành cho nhận thức của 
chính chúng ta. Và từ nhận thức đã được chữa lành bằng ý thức ánh sáng, chúng ta mới có 
thể giúp cho tâm hồn của chính chúng ta vận hành tốt với tình yêu và lòng từ bi, nhưng 
không còn là sợ hãi, vậy thôi.


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CHƯƠNG II: Mục đích của việc chữa lành là để làm gì?

     Các bạn thân mến; như tôi đã trình bày ở phần trên trọng tâm cho việc chữa lành của mỗi 
chúng ta chữa lành những nhận thức sai lầm mà mỗi chúng ta đã từng sử dụng trong sống. Vì
từ những sai lầm trong nhận thức của mỗi người đã gây ra rất nhiều tổn thương cho tâm hồn 
ta, nhưng không phải là tâm hồn mỗi người tự gây ra tổn thương cho chính nó. Vì lý đó, nên 
người ta thường nói rằng, God là Đấng chữa lành. Trước đây khi tôi nghe người ta nói câu 
này tôi cho rằng câu nói này có quá nhiều mâu thuẫn. Bởi tôi cho rằng tâm hồn mà God đã 
trao cho mỗi linh hồn là thánh vật thiêng liêng của riêng từng cá nhân. Và ngay  đến God 
cũng không bao giờ xâm phạm vào sự riêng tư này của mỗi cá nhân.

     Trước đây tôi cho rằng câu nói God là Đấng chữa lành là mâu thuẫn, bởi tôi quan niệm 
chữa lành là chữa lành tâm hồn. Nhưng God lại không bao giờ can thiệp vào hoạt động tâm 
hồn của con người thì làm sao God có thể là Đấng chữa lành. Nhưng cho đến hôm nay tôi 
thực sự hiểu câu nói God Đấng chữa lành là chân lý tối thượng. Bởi chỉ cần God trao cho 
con người ý thức ánh sáng cùng với năng lượng ánh sáng là con người có thể tự chữa lành 
cho chính mình. Nhưng God không cần sửa chữa tâm hồn của mỗi chúng ta bất cứ điều gì.

     Nhưng trên thực tế với lập luận này của tôi, bạn có thể cho là tôi tự tạo ra mâu thuẫn cho 
chính tôi. Lý do là ở phần trên trong câu hỏi Ta là Gì? tôi đã khẳng định tâm hồn là ông chủ 
của trí tuệ và thể xác. Và đúng như vậy, tôi vẫn bao lưu quan điểm tâm hồn ta là ông chủ 
thực sự của mỗi chúng ta. Nhưng trên thực tế, ông chủ này không thể tự mình làm bất cứ 
việc gì để có thể giúp cho chính mình tìm thấy những trải nghiệm tích cực, nhưng tất cả phải 
nhờ vào người giúp việc. Và như bạn thấy đấy, tâm hồn của bạn có thể nuôi dưỡng mọi thứ 
bằng cảm xúc của nó. Và cho dù sự nuôi dưỡng này là bằng tình yêu hay là bằng sự sợ hãi 
vẫn là một sự nuôi dưỡng. Bạn có thể nuôi dưỡng cuộc đời bạn bằng sự tha thứ, bao dung, 
lòng nhân từ hay nuôi dưỡng cuộc đời bạn bằng lòng thù hận, ganh ghét hay sự phán xét. 
Nhưng nguồn gốc của tất cả mọi nguồn thức ăn bạn dùng để nuôi dưỡng mọi thứ đều tùy 
thuộc vào ý thức của bạn tại thời điểm đó. Vậy nhưng, nhận thức của bạn là biết, nhưng nó 
không tình cảm, không có cảm xúc, ngược lại tâm hồn của bạn là cho ra cảm xúc để nuôi 
dưỡng mọi thứ nhưng nó không biết. Từ đó, bạn có thể thấy tâm hồn của bạn sáng hay tối là 
do lý trí của bạn sáng hay tối, tạo thành. Ví dụ tâm hồn bạn muốn trải nghiệm cảm xúc tình 
yêu, việc đầu tiên nó làm là ra lệnh cho lý trí của bạn đưa nó vào vùng cảm xúc như nó mong
muốn. Và nếu trí tuệ của bạn đang sở hữu là nhận thức ánh sáng, nó sẽ biết cách đưa bạn đến
với vùng cảm xúc của tình yêu. Từ đó, tâm hồn sẽ được toại nguyện với những cảm xúc 
bằng rung động tình yêu. Ngược lại, nếu cái trí của bạn là sở hữu ý thức bóng tối, vậy nên 
cho dù nó có cố gắng cách mấy, nó cũng chỉ có thể đưa  bạn vào những vùng cảm xúc sợ hãi 
không như mong muốn của tâm hồn. Bạn có thể tưởng tượng tâm hồn bạn như là một người 
mù, và nếu nó được dẫn dắt bởi một người sáng chắc chắn nó sẽ được đưa đến nơi nó muốn 
đến. Ngược lại, nếu nó được dẫn dắt bởi một người mù như nó, tất nhiên là cả hai đều lăn cù 
xuống hố. Đây cũng chính là điều mà Chúa Jesus đã nhắn gởi cho chúng ta trong Tân Ước.

     Trên thực tế, vấn đề được chữa lành hay không là ảnh hưởng rất lớn đến sứ mệnh trải 
nghiệm trần thế của mỗi linh hồn trên hành tinh này. Như bạn đã biết, bạn đến với thế giới 
này là bạn đang thực hiện nghĩa vụ mở rộng vương quốc bóng tối của God và nhằm tìm kiếm
những cảm xúc thực sự trong thế giới đó cho chính bạn và God trải nghiệm cùng. Và cho đến
hôm nay khi mà bạn đang đọc cuốn sách này, cũng tức là nhiệm vụ thứ nhất của bạn đã hoàn 
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tất. Nhưng bạn phải thực hiện sứ mệnh kép của mình trong thế giới này. Và chỉ khi nào bạn 
hoàn thành sứ mệnh thứ hai, mới có có thể thức tỉnh hoàn toàn và ý thức đầy đủ. Nhưng để 
bạn có thể thực hiện được sứ mệnh thứ hai của chính bạn, nhằm dâng lên God và cho chính 
bạn, trước tiên bạn cần phải được chữa lành bạn mới có thể đi đến cuối con đường. Và sứ 
mệnh kép này của bạn còn được gọi là sứ mệnh trải nghiệm và biểu hiện các phẩm chất của 
tình yêu.

     Bạn thân mến; khi tôi nói bạn phải hoàn thành sứ mệnh trải nghiệm và biểu hiện các 
phẩm chất của tình yêu. Có thể bạn sẽ cho tiếp tục tạo ra mâu thuẫn, bởi phía trên tôi cho 
rằng bạn phải có ý thức ánh sáng, bạn mới có thể giúp tâm hồn bạn trải nghiệm được tình 
yêu. Vậy nhưng lúc nào bạn đang trong thế giới bóng tối lấy gì giúp bạn trải được tình yêu. 
Nhưng bạn có biết không, trên thực tế khi mà bạn đã trở lại với thế giới ánh sáng và ý thức 
đầy đủ. Khi đó bạn sẽ không cần phải thực hiện bất một nghĩa vụ nào đối với bất kỳ ai, thậm 
chí đối với God. Vì trong đời sống đó bạn có toàn quyền tự do sống cho bản thân mà không 
bị ràng buộc bởi bất cứ một nghĩa vụ nào. Và tất nhiên những gì mà bạn có thể làm trong thế 
giới ánh sáng đều xuất phát từ ý muốn tự nguyện của bạn, nhưng không như là một nghĩa vụ.

     Nhưng trong hiện tại, đời sống của bạn luôn bị ràng buộc bởi rất nhiều nghĩa vụ. Vậy nên,
dù muốn hay không thì hằng ngày bạn vẫn phải luôn thực hiện rất nghĩa vụ trong sống. Ở 
đây tôi không nói đến cái gọi nhu cầu, vì nhu cầu của bạn cũng chính là ý muốn của bạn. 
Nhưng ở đây là nghĩa vụ và đã là nghĩa vụ, thì nhiều khi bạn không muốn bạn vẫn phải làm. 
Ví dụ: Thời gian gần đây bạn ăn không ngon miệng nên nhiều lúc bạn không muốn ăn. 
Nhưng vì sao hàng ngày bạn phải ăn, đơn giản vì bạn đang thực hiện nghĩa vụ của mình đối 
với thể lý của bạn. Từ đó, có thể cho thấy bạn ăn, không vì bạn muốn ăn, nhưng là bạn đang 
thực nghĩa vụ nuôi dưỡng sự tồn tại của bạn. Bạn thấy đấy, để bạn có thể tồn trong thế giới 
này bạn không thể không thực hiện nghĩa vụ của chính bạn. Và đôi khi nhiều việc làm của 
bạn là không xuất phát từ sự tự nguyện. Ví dụ: Nhiều lúc bạn phải thực hiện nghĩa vụ làm 
chồng, làm vợ, làm cha, làm mẹ, làm con, làm cháu, nghĩa vụ với cộng đồng, với xã hội, với 
tổ quốc vv...Nhưng những việc làm đó của bạn không phải lúc nào cũng xuất phát từ mong 
muốn của chính bạn. Từ đó cho thấy, nhiều lúc bạn không có nhu cầu bạn vẫn phải làm, nên 
nó được coi là nghĩa vụ.

     Tương tự như vậy, bạn đến đây là bạn đang thực hiện nghĩa vụ của mình đối cộng đồng, 
đối với bản thận, thậm chí đối với God. Đồng ý rằng trước đậy, khi bạn còn trong ý thức đầy 
đủ, bạn nói bạn đến đây là sự tự nguyện của chính bạn. Nhưng khi mà bạn đi vào quên lãng 
thì cái gọi là sự tự nguyện đó, không còn đúng với ý nghĩa của nó nữa. Bởi tất cả chúng ta 
trong hiện tại, không có bất cứ một ai lại nghĩ rằng mình đã tự nguyện đến đây tìm cho mình 
sự đau khổ, đói rét, bệnh tật, cô đơn, bất an, thiếu thốn, nợ nần, khốn khó vv...Oái ăm thay, 
mặc dù trong hiện tại tất cả chúng ta không ai muốn bản thân mình phải kinh qua những điều
như vậy. Nhưng một khi tất cả chúng ta ai cũng đi vào quên lãng và sống bằng ý thức bóng 
tối, tự động nó sẽ dắt chúng ta đi vào con đường tội ác và đau khổ là điều không thể tránh 
khỏi.

     Bạn thân mến, mừng thay hôm nay tôi và bạn cũng như hầu hết mọi người trên thế giới 
đã thực hiện xong nghĩa vụ thứ nhất, tức là nghĩa vụ mở rộng vương quốc bóng tối của God. 
Và giờ là lúc chúng ta cần phải hoàn thành nghĩa vụ thứ hai cho trọn con đường. Nhưng để 
thực hiện được nhiệm vụ thứ hai, đều tiên quyết mà mỗi người trong tất cả chúng ta cần phải
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có là nhận thức ánh sáng. Trường hợp, ai tự cho rằng tri thức ánh sáng thời đại mới là không 
cần thiết và vẫn sử dụng tri thức trong nền tảng của quá khứ, chắc chắn người đó sẽ không 
thể hoàn thành sứ mệnh thứ hai.

     Bạn thấy đấy, như tôi đã nói cái gọi là lòng từ bi, bác ái, bao dung, độ lượng, tha thứ, sẻ 
chia, nhân từ...là phẩm chất của tình yêu. Nhưng tất cả các phẩm chất này God và những 
người trong thế giới ánh sáng không thể nào biểu hiện nó lên bề mặt cuộc sống, trong thế 
giới của Họ. Nói rằng God và những người trong thế giới ánh sáng không thể biểu hiện các 
phẩm chất này là không chính xác. Trên thực tế, God và những người trong thế giới ánh sáng
không thể biểu hiện các phẩm chất tình yêu này lên bề mặt cuộc sống. Đơn giản vì Họ không
có đối tác để tương tác nhằm có thể biểu hiện nó lên bề mặt cuộc sống, vậy đấy. Bạn thấy 
đấy, như tôi đã trình bày trong cuốn Sự thật tối hậu, người trong thế giới ánh sáng luôn sống 
với tình yêu bằng ý thức đầy đủ. Hỏi làm sao người ta có thể phạm tội, làm gì có người thiếu
thốn, đói kém, nghèo khổ, bệnh tật, đau đớn  vv…Vậy nên, lấy ai để họ biểu hiện lên bề mặt 
cuộc sống,  nơi họ đang sống cái gọi là lòng từ bi, bác ái, bao dung, độ lượng, tha thứ, sẻ 
chia, nhân từ vv. Trên thực tế, cho dù những gì mà tôi vừa nêu là phẩm chất của tình yêu, 
nhưng không bao giờ con người có thể biểu hiện được nó lên bề mặt cuộc sống, trong nước 
Thiên đàng. Bởi một lý do rất đơn giản là họ không có đối tác.

     Cũng bởi vì vậy, nên God có muốn trải nghiệm được các phẩm tình yêu của chính mình 
ngay tại Nước Trời cũng không thể được. Nhưng vui thay cho God, đã có chúng ta, chúng ta 
đã và đang sẵn sàng dâng lên cho God những trải nghiệm tuyệt vời, do chính chúng ta biểu 
hiện ra từ các phẩm chất của tình yêu. Nhưng nếu nói rằng chúng ta sống và biểu hiện những
phẩm chất của tình yêu lên bề mặt cuộc sống là thực hiện nghĩa vụ đối với God không thôi, 
là chưa đúng với sự thật . Trên thực tế, tất cả mọi việc làm mà mỗi chúng ta đang biểu hiện ở
đây là làm cho chính bản thân của mỗi người. Bạn thấy đấy, nếu ngay lúc này bạn không 
nhân cơ hội tìm kiếm cho mình những trải nghiệm các phẩm chất tình yêu, sẽ không còn cơ 
hội thứ hai xảy ra trên Trái đất này cho bạn nữa. Vậy nên, như tôi đã nói những linh hồn non 
trẻ hiện đang sống chung quanh bạn là cơ hội cho bạn và họ là đối tác để bạn có thể tương 
tác, nhằm giúp cho bạn biểu hiện những phẩm chất tình yêu lên bề mặt cuộc sống. Trường 
hợp bạn chờ cho đến khi bạn được trở về nhà với God bạn mới biểu hiện tình yêu của mình, 
lúc đó bạn sẽ không còn đối tác. Tất nhiên, khi ấy bạn lại rơi vào một cái vòng lẫn quẩn, là 
tình nguyện và cầu xin God cho bạn đi tìm những điều bạn chưa trải nghiệm qua, tại một 
hành tinh bóng tối nào đó đang hiện hữu trong Vũ trụ.


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CHƯƠNG III: Làm thế nào để bạn có thể chữa lành?

     Trong hiện tại suy nghĩ của nhiều người thường cho rằng, nếu muốn được chữa lành, điều
đầu tiên mà họ phải làm là tránh càng xa, càng tốt những người mà họ cho là xấu là ác. Nói 
chung là phải tránh xa tiêu cực và các nguồn thông tin tiêu cực hiện tồn tại trong sống. Trên 
thực tế, cách làm như vậy của bạn không phải là cách tốt nhất để cho bạn có thể chữa lành. 
Nhưng việc đầu tiên và cần thiết nhất để có thể giúp cho bạn chữa lành  là bạn mở rộng nhận
thức về với phía ánh sáng và sự thật. Đồng thời bạn phải buông bỏ những định kiến sai lầm 
của ảo tưởng còn tồn tại trong quá khứ.

    Bạn thấy đấy, trường hợp bạn chỉ là những người luôn sống muốn trong chùa, trong nhà 
thờ, trong giáo đường, trong cộng đồng ánh sáng. Và trong môi trường sống đó bạn luôn 
nhận được sự tôn trọng từ người khác, vậy nên bạn sẽ nghĩ rằng, bạn đã chữa lành, bạn đã 
đắc đạo. Vậy hỏi, nếu bạn từ bỏ môi trường sống đó và xâm nhập vào thực tế đời sống của 
thế gian, liệu bạn có thể giữ được thần thái như trong môi trường cũ hay không? đó mới là 
câu hỏi cho chính bạn. Tôi đặt một giả dụ, nếu khi bạn ra ngoài, bạn không được người khác 
tôn trọng hoặc bị chửi bới và bị coi thường có chắc là bạn không nổi giận hay không? Hay là
khi bạn bị xúc phạm, bạn sẽ cố gắng che giấu cảm xúc của bạn, nhằm bảo vệ sự tôn nghiêm 
của bạn, nhằm chứng minh cho người khác thấy như là bạn đã được chữa lành. 

     Trong thực tế, khi bạn bị xúc phạm, có thể trong lòng bạn giận dữ đến điên cuồng và quả 
thực chỉ có bạn, một mình bạn mới có thể biết được cảm xúc của bạn là gì trong lúc đó. Ví 
dụ: Bạn là một chính trị gia tiếng tăm, bạn đang phát biểu trong chiến dịch tranh cử của bạn. 
Khi bạn đang phát biểu, chẳng may cho bạn là có người đã ngắt ngang lời bạn bằng những 
câu chửi rủa và mạt sát bạn thâm tệ. Nhưng vì để giữ hình tượng, bạn vẫn ôn hòa nhẹ nhàng 
đối đáp lại với người đó, hoặc bạn lơ đi như không có gì xảy ra. Thực ra, trong lòng bạn lúc 
đó không ai dám chắc là bạn không giận dữ điên cuồng vì sự xúc phạm trên. Vậy nhưng bạn 
phải che giấu cảm xúc thực của mình, nhằm giữ hình tượng đẹp nhất trong mắt người khác, 
vì mục đích. Ví dụ: Bạn cho rằng bạn là một đạo sư, nhưng khi bạn phát biểu hay giảng đạo, 
có người cho rằng bạn nói xàm không đúng với sự thật và chửi bới bạn, hỏi trong lòng có 
thực sự phẫn nộ hay không? Câu trả lời chỉ có bạn mới có thể trả lời cho chính bạn.

     Chính vì lý do này mà nhiều người chọn cho mình phương án từ chối tất cả các yếu tố 
thông tin đầu vào từ các phương tiện truyền thông bên ngoài. Thực ra, tại thời điểm này bạn 
cần phải có những phép thử, bằng cách chấp nhận đối diện với những tiêu cực xảy ra trong 
sống. Qua đó bạn mới có thể nhận biết phản ứng trong bạn và từ các cấp độ phản ứng đó, 
bạn mới có thể biết được ý thức chữa lành của bạn đã đạt đến đâu. Các phản ứng cảm xúc 
được phát sinh trong thử thách, ở một cấp độ nào đó, sẽ cho bạn thấy nó là đang còn những 
gì nằm sâu bên trong các lớp tiềm thức của con người bạn. Thực ra, mỗi chúng ta là một sinh
mệnh hoàn hảo của Đấng Tạo Hóa và những người có thể chữa lành, đơn giản là người nhận 
thức trong ánh sáng nhiều nhất có thể.

     Tuy nhiên, với những bạn mới bắt đầu trải nghiệm thế giới tâm linh, việc tránh xa các mối
quan hệ tiêu cực và tránh tiếp nhận thông tin từ các phương tiện thông tin bên ngoài là cần 
thiết. Bởi nếu bạn vẫn sinh hoạt bình thường vẫn tiếp nhận thông tin đầu vào bình thường 
như trước khi theo đuổi tâm linh, bạn sẽ rất khó giữ vững niềm tin cốt lỏi về những nhận 
thức mới trong sự thật của thế giới tâm linh. Nhưng đến một giai đoạn nhất định nào đó, khi 
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mà bạn cảm nhận rằng bản thân bạn đã đủ bản lĩnh để có thể giữ vững niềm tin trong sự thật.
Cũng tức là bạn bắt đầu giai đoạn chữa lành toàn phần cho chính bạn. Đến giai đoạn này 
nhất thiết bạn không nên triệt để lẫn tránh các mối quan hệ, giao tiếp trong sống. Hoặc nếu 
có giao tiếp, bạn cũng chỉ giao tiếp bằng sự chọn lựa của bạn, nhưng không là giao tiếp bình 
thường xảy ra trong tự nhiên. Ngoài ra, lúc này bạn cũng không nên tránh tiếp nhận thông tin
đầu vào thông qua các phương tiện truyền thông một cách triệt để. Bởi nếu bạn vẫn tiếp tục 
tránh né, bạn sẽ không thể biết được phản ứng cảm xúc thực tế của bạn do các thông tin đầu 
mang lại cho bạn. Bạn có thể che đậy suy nghĩ và cảm xúc của bạn trong mắt người khác, 
nhưng bạn không bao giờ có thể tự lừa dối đối chính bạn và God.  Thực ra, chữa lành không 
là cố gắng che đậy và càng không phải là cố gắng tránh xa tiêu cực.

      Trên thực tế, hầu như tất cả chúng ta từ trước đến nay, đã và đang sống trong nhận thức 
một chiều bị ảnh hưởng nặng nề bởi tính hai mặt, nhị nguyên. Thế giới của chúng ta thường 
chia tách rất là rạch ròi giữa cái gọi là yêu và ghét, tốt và xấu, đúng và sai, thiện và ác. Một 
con người, thường được người khác đánh giá là đạo đức, đồng nghĩa là người đó phải tốt, có 
cống hiến nhiều và nhất là phải có trình độ. Và thế giới chúng ta thường lấy những con người
như vậy, làm hình tượng tiêu biểu, nhằm khuyến khích mọi người noi theo. Lý do để biện hộ 
cho suy nghĩ này của con người, đơn giản vì con người luôn cho rằng chỉ có giỏi giang, 
đúng, tốt, thiện mới là cái con người cần. Ngoài cái gọi là đúng, tốt, thiện ra con người sẽ 
luôn cố gắng tìm cách đã phá và loại bỏ điều ngược lại ra khỏi đời sống cũng như trong suy 
nghĩ. Và đã là như vậy, thì càng lúc con người càng lúc, càng nặng nề hơn với định kiến với 
đúng sai, tốt xấu, thiện ác và tính hai mặt nhị nguyên càng có cơ hội phát huy hiệu quả cao 
hơn.

     Thực tế chỉ ra rằng, hiện tại trên thế giới có rất nhiều người tự xưng là minh sư, đạo sư, là
bậc thầy trong lĩnh vực tâm linh. Và họ thường rao giảng những gì được cho tốt đẹp nhất của
God, của Phật, của Chúa Jesus và các Đấng ánh sáng, bằng nhận thức một chiều của họ. Họ 
luôn tìm cách né tránh nói đến những gì mà họ cho là sai, xấu hay ác, thậm chí họ còn tưởng 
tượng, nếu họ nói đến những điều đó sẽ làm ảnh hưởng đến nhận thức của những người ủng 
hộ họ và làm mất đi giá trị đạo đức của bản thân. Họ thường khuyến cáo những ai ủng hộ họ,
hãy căm ghét và tránh xa những điều mà họ dán nhãn là sai, xấu và ác. Nhưng họ cần phải 
biết rằng người ác nhất, sai lầm nhất, tồi tệ nhất không ai khác hơn là Đấng Tối Cao của họ, 
nhưng không là Archangel Lucifer hay Hitler như họ tưởng. Trên thực tế, Đấng Tối Cao của 
họ còn sở nhiều cái nhất khác, mà trong hiện tại họ không bao giờ có thể tưởng tượng nổi. 
Qủa thực, trong thâm tâm họ luôn cho rằng God của họ phải là Đấng ánh sáng và tình yêu tối
cao, nhưng không bao giờ là Đấng của bóng tối và sợ hãi. Họ luôn cho rằng bóng tối phải là 
của ai đó, phải là của người nào đó như Satan chẳng hạn, nhưng không bao giờ là God của 
họ. Nhưng từ trong sự thật tối thượng đã nói cho chúng ta biết rằng, God là Đấng ánh sáng 
tối cao, đồng thời God cũng là Đấng bóng tối vô hạn. Trong tất cả mọi lĩnh vực, trong tất cả 
mọi sự tồn tại, mọi điều, mọi thứ God luôn ở vị trí đầu tiên cũng như luôn nắm giữ vị trí chốt
chận cuối cùng. Tương tự như vậy, God là Đấng của tình yêu vô hạn, nhưng cũng là Đấng 
độc ác đến tận cùng, "nếu bạn nghĩ nó là ác". Trên thực tế, mọi biểu hiện tình yêu của con 
người là biểu hiện tình yêu của God. Ngược lại cũng vậy, mọi biểu hiện cái ác của con người
vẫn là biểu hiện cái ác từ God. Đến tận cùng của tình yêu sẽ là cái ác, đến tận cùng cái ác sẽ 
là tình yêu, nó còn được gọi là quy luật của vòng quay vĩnh cửu trong cuộc chơi sáng tạo bất 
tận của God.
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     Bạn thấy đấy, khi mà bạn dám công khai nhìn vào sự thật bằng nhận thức ánh sáng cao 
nhất, nhưng không kèm theo nỗi sợ hãi, bạn sẽ biết, bạn nên làm gì trên hành trình thăng 
thiên của chính bạn. Nói một cách đơn giản hơn khi mà bạn biết được sự thật, bạn sẽ không 
còn giữ lại cho bạn những định kiến đúng sai, tốt xấu, thiện ác. Khi mà bạn biết được sự thật,
bạn sẽ chỉ quan sát, và bạn xem tất cả mọi hành động của người khác, chỉ là hành động vì 
mục đích cần thiết cho chính họ. Nhưng ở đó không có ác, không có thiện, không có đúng, 
không có sai, không có tốt và cũng không có xấu. Khi mà bạn biết được sự thật, bạn sẽ 
không còn muốn phán xét bất cứ ai hay bất cứ điều gì nữa và từ việc bạn không phán xét, 
bạn cũng sẽ không kết án. Và từ việc không kết án bạn sẽ có thể tha thứ cho chính mình cũng
như tha thứ cho người khác. Và từ sự tha thứ bạn mới có thể đồng cảm, bao dung. Và từ sự 
đồng cảm bao dung đó bạn mới có thể chia sẻ, giúp đỡ, an ủi, vỗ về, hài hòa, thân ái với tất 
cả mọi người. Và từ tất cả những gì mà bạn có thể làm, sau khi bạn tha thứ cho chính mình 
và cho người khác đó. Nó còn được gọi là hành động biểu hiện các phẩm chất của God, của 
tình yêu và lòng từ bi lên bề mặt cuộc sống, như là một sự chữa lành và dâng lên God các 
cảm xúc chân thật nhất của bạn.

     Trong thực tế, ngay tại thời điểm này, để làm được điều này không phải là việc làm dễ 
dàng đối với tất cả chúng ta. Nhưng đến cuối cùng chắc chắn chúng ta cũng sẽ làm được. Và 
để có thể làm được thì ngay từ bây giờ mỗi người trong chúng ta phải tập làm quen dần là 
không ghét, dù chưa thể yêu. Và từ ý thức không ghét, chúng ta mới có thể không phán xét 
và từ không phán xét con đường chữa lành sẽ rộng mở cho tất cả chúng ta.

     Trên thực tế, tất cả mọi cảm xúc như: ghét bỏ, thù hận, nóng giận, lo lắng, buồn phiền, ích
kỷ vv...đều xuất từ sợ hãi. Và các bạn ai cũng có thể biết là nếu chúng ta còn sử dụng các 
cảm xúc xuất phát từ sợ hãi, cũng tức là chúng ta tự làm khổ chính chúng ta mà thôi, nhưng 
không là cho ai khác. Ví dụ như bạn luôn mang trong lòng sự thù hận về một chế độ nào đó. 
Và chỉ cần bạn nhìn thấy hay nghe được một về vấn đề nào đó liên quan đến chế độ đó là 
bạn sôi sục trong lòng, bạn ghét cay ghét đắng những cầm quyền của chế độ đó.

     Nhưng bạn thấy đấy, cho dù là bạn có thù hận đến thấu xương, bạn có ghét cay, ghét đắng
chế độ mà bạn đang sống trong đó đến tận cùng, thì cũng chỉ chính bạn tự bạn làm khổ bạn 
mà thôi. Riêng bản thân chế độ đó cũng như những người lãnh đạo trong chính quyền đó 
không khổ. Vậy nên, bạn phải nhận thức được rằng, một chế độ tốt hay xấu "theo cách nghĩ 
của bạn" xuất hiện là để đáp ứng mong muốn, xuất phát từ ý thức của phần lớn quần chúng, 
nhưng không phải là mong muốn của riêng ai. Hơn thế bạn phải biết rằng, ý thức của gần 
như toàn bộ người dân đã chọn cho mình một lãnh đạo, nhưng không là lãnh đạo có thể chọn
người dân để cai trị. Sự chọn lựa tôi nói ở đây không phải là chọn lựa theo cách ứng cử và 
bầu cử "bởi một chế độ độc tài làm gì có bầu cử". Nhưng là sự chọn lựa bằng ý thức được 
hình thành từ trước đó rất lâu của toàn bộ người dân, và trong đó có thể có bạn. Và khi mà 
chế độ và người lãnh đạo của chế độ đó xuất hiện, cũng tức là xuất hiện kết quả từ ý thức của
quần chúng. Và chế độ đó cũng như những nhà lãnh đạo của chế độ đó là tốt hay xầu tất cả 
đều phụ thuộc vào ý thức chọn lựa của toàn bộ người dân của đất nước đó, trước đó.

     Cho nên, khi mà bạn càng thù hằn một chế độ mà bạn cho là xấu, cũng tức là bạn góp 
phần cũng cố thêm quyền lực cho chế độ đó. Đơn giản bởi bạn còn thù hằn, bạn còn ghét bỏ 
chế độ và những người lãnh đạo trong chế độ đó, đồng nghĩa là bạn còn muốn nó tồn tại, 
nhưng không là muốn nó mất đi. Và một khi bạn càng thù hằn, bạn càng ghét bỏ, bạn càng 
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đau khổ hơn thôi, nhưng chế độ đó không tan rả. Trừ phi, toàn bộ người dân của đất nước đó 
chọn lại cho mình một chế độ khác tốt hơn, bằng ý thức ánh sáng và tình yêu, nhưng không 
là chống đối trong sự thù hận. Ý thức thay đổi tự động sẽ kéo theo mọi thứ thay đổi và chế 
độ cũng sẽ thay đổi theo chiều tích cực. Nhưmg trước khi bạn muốn thấy điều đó xảy ra, bạn
phải là người đầu tiên thay đổi. Bạn phải thay đổi chính bạn từ thù hận sang tha thứ, từ phản 
ứng chống đối sang bình tâm, từ gây rối sang hài hòa từ đó mọi thứ sẽ thay đổi. Và bạn đừng
sợ rằng, nhở chỉ có một mình bạn thay đổi, nhưng nếu người khác thì không, vậy làm sao 
mọi thứ sẽ thay đổi. Bạn hãy yên tâm, bạn không nên lo lắng về điều đó vì chỉ cần bạn là 
người đầu tiên thay đổi, bạn sẽ trở thành ngọn hải đăng tỏa sáng cho người khác. Khi đó, tự 
động người khác cũng sẽ thay đổi như bạn, việc làm của bạn còn được gọi ánh sáng lan tỏa, 
tình yêu nhân rộng.

     Bạn thân mến; trong thực tế sẽ có nhiều bạn cho rằng, tôi nói như vậy, cũng tức là tôi nói 
một chiều, cực đoan, áp đặt mang tính chủ quan. Bởi nếu như người thân tôi là nạn nhân bị 
IS sát hại, hay con gái tôi là nạn nhân bị IS bắt làm nô lệ tình dục hoặc tôi là nạn nhân bị 
người khác xâm phạm tinh thần và thể xác một cách nghiêm trọng. Hỏi tôi có thể tha thứ, có 
thể bao dung và có thể đồng cảm với các đối tượng đó hay không?. Tôi xin phép trả lời với 
các bạn rằng, từ trước đến nay trên thế giới này chưa bao giờ có cái gọi là kẻ thủ ác hay nạn 
nhân. Ví dụ: Tôi bị người khác xâm phạm tinh thần và thể xác một cách nghiêm trọng là tôi 
đã chọn trải nghiệm điều đó trước khi tôi tái sinh trên Trái đất này, nhưng không là nạn nhân 
của vụ xâm phạm đó. Ví dụ: Người thân tôi bị IS sát hại, cũng tức là người thân tôi chọn trải 
nghiệm sự đau khổ trước khi nhận cái chết đó, nhưng phải tự dưng mà bị sát hại. Và tôi phải 
chịu đau khổ vì mất mát đó, cũng là do tôi chọn trải nghiệm điều đó nhưng không ai trong 
chúng tôi là nạn nhân của IS. Bạn thấy đấy, một khi đã không thể có cái gọi nạn nhân thì làm
gì có kẻ thủ ác. Trường hợp người thân tôi không chọn cái chết bởi IS gây nên và tôi cũng 
không chọn trải nghiệm sự đau khổ vì mất mát ấy, dứt khoát God không bao giờ cho phép 
bất cứ ai được quyền đem điều đau khổ đó cho chúng tôi.

     Tôi Nguyễn Ngọc Thuận tuyên bố các bạn, những ai đang đọc cuốn sách này, những ai 
đang đọc những dòng chữ này, sẽ không bao giờ còn là nạn nhân của bất kỳ sự đau khổ, nạn 
kiếp lớn lao nào nữa. Tôi xin thông báo với các bạn là lời tôi nói không là lời tiên tri, cũng 
không là một dự đoán. Nhưng lời tuyên bố của tôi dựa trên một trình tự của nhận thức trong 
sự thật. Nguyên nhân có lời tuyên bố này của tôi đơn giản vì những sự thật được tiết lộ trong
cuốn sách của tôi là chỉ dành cho những linh hồn già đã hoàn thành sứ mệnh thứ nhất. Riêng 
những linh hồn non trẻ các bạn không được quyền tiếp xúc các thông tin này. Những linh 
hồn non trẻ, không được quyền, không có nghĩa là God tước đoạt quyền tự do ý chí của họ. 
Nhưng là God và các thế lực trong thế giới ánh sáng giúp cho họ sớm hoàn thành nghĩa vụ 
của chính họ.

      Các bạn thân mến; Tôi xin thông báo cho các bạn một tin mừng mà tôi vừa mới nhận 
được từ God/ Mẹ thân yêu của chúng ta. Người phán rằng, " Các con thân yêu của Ta, Ta 
chân thành thông báo với các con, phàm những ai đã và đang đọc cuốn sách này bằng 
một tấm lòng chân thành nhất, trong nhận thức ánh sáng, tất cả sẽ nhận được ân điển 
của Ta - God/Mẹ. Cụ thể hơn cho ân điển này là cuộc đời của các con, từ đây sẽ không 
còn phải hứng chịu bất kỳ những nạn kiếp lớn lao, những đau thương, mất mát ghê gớm 
nào nữa, nhưng sẽ là vui vẻ, hạnh phúc, đầy đủ và an lành. Ta hứa với các con, Ta sẽ tiếp
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tục ban rãi tình yêu, ánh sáng và sự bình an lên thế giới này, nhằm giúp cho các con thực
hiện thành công sứ mệnh kép của chính các con. 

Ta, God/Mẹ"

      Bạn thấy đấy, thông điệp của God/Mẹ và lời phán của Người không là tùy hứng, không 
là vô cớ. Trên thực tế, tất cả mọi hành động của God luôn có nguyên nhân và tất cả không 
nằm ngoài kế hoạch toàn tri của Người. Nguyên nhân lời phán quyết này dành cho bạn, đơn 
giản vì các bạn là những linh hồn già. Và đã là linh hồn già tất nhiên kiếp này các bạn sẽ 
chọn đến với ánh sáng và tình yêu, nên giờ God/Mẹ đích thân trợ giúp cho các bạn trải 
nghiệm tình yêu và ánh sáng, trong vòng tay yêu thương của Người, vậy thôi. Nói như vậy 
không có nghĩa là lời hứa của God/Mẹ dành cho chúng ta là không đáng giá, nhưng ngược 
lại là vô giá đối với mỗi chúng ta. Bạn không cần biết vì sao? hay là vì lý do gì mà God/Mẹ 
hứa như vậy với bạn, nhưng chỉ cần bạn tin tưởng tuyệt đối vào lời hứa này của God/Mẹ là 
đủ cho bạn yên tâm và vui vẻ trong sống. Vui vì bạn biết chắc tương lai của bạn đã được đảm
bảo và không còn phải hứng chịu những nạn kiếp to lớn, những mất mát nặng nề nào nữa. Từ
đó, bạn sẽ yên tâm thực hành trải nghiệm nhiệm vụ kép của chính mình mà không bao giờ 
còn lo sợ bất cứ điều gì. Tin và tin tưởng tuyệt đối vào lời hứa này của God, chắn chắn bạn 
sẽ còn nhận được nhiều, nhiều hơn nữa những điều tích cực khác đến với bạn trong sống.

     Vì lý do này nên các bạn cũng đừng nên hỏi tôi hay tự hỏi các bạn, rằng chúng ta sẽ có 
thể tha thứ, có thể đồng cảm, có thể bao dung cho người khác hay không? nếu chúng ta bị 
trải nghiệm những điều tồi tệ như vậy. Các bạn thân yêu; các bạn hãy yên tâm với tôi một 
điều rằng, quả thực trong hiện thực tối thượng của God là chưa từng bao giờ sử dụng từ nếu 
hay ngôn từ giả sử. Vì vậy, bạn không nên sử dụng từ nếu cho cuộc đời bạn thêm một lần 
nào nữa, nhưng tất cả luôn phải được khẳng định bằng nhận thức của chính các bạn. Vì đơn 
giản bạn còn sử dụng từ nếu tức là bạn còn nghi ngờ, mà một khi bạn còn nghi ngờ thì mọi 
điều, đều có thể xảy ra với bạn theo chiều hướng tiêu cực nhất có thể.

     Tuy nhiên, không phải tất cả mọi thử thách là đã hết sạch trong sống của các bạn. Nhưng 
các bạn còn cần phải kinh qua những thử thách nhẹ nhàng, từ chính cuộc sống, nhằm có thể 
giúp cho các bạn chữa lành cho chính mình. Trên thực tế, đối những ai sinh trước 21-12-
2012 và nhất là những ai sinh trước những năm 2000 như tôi, sẽ gặp không ít khó khăn trong
niềm tin để đạt được những ước muốn của bản thân, vì còn vướng nghiệp. Nhưng riêng với 
các bạn sinh sau 21-12-2012 tôi tin chắc là các bạn sẽ có nhiều thuận lợi hơn trong niềm tin 
về những điều ước muốn của bản thân. Tôi thực sự rất mong muốn được nhìn thấy tất cả các 
bạn nhỏ sinh sau 2012 sẽ có được nhiều hạnh phúc, nhiều niềm vui hơn trong cuộc sống, 
(hơn chúng tôi những người sinh trước năm 2012), trong vòng tay yêu thương của God. Thế 
giới này, Trái đất này là của các bạn, quyền quyết định thuộc về các bạn. Nhưng chúng tôi 
những linh hồn sinh trước năm 2012 sẽ trở lại cùng các bạn và cùng nhau xây đắp Trái đất 
này trở thành Thiên đàng, thành một khu vườn Eden xinh đẹp.


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PHẦN VI

Một Vài Quan Niệm Cần Phải Được Thay Đổi, Nhằm Phù Hợp Với Thời Đại Mới.

CHƯƠNG I: Làm thế nào để có thể tha thứ và tha thứ có lợi ích gì?

     Các bạn thân mến, thực ra các chủ đề về tình yêu, lòng từ bi, sự bao dung vv…và nhất là 
sự tha thứ đã được các tổ chức tôn giáo và nhiều tổ chức xã hội khác, đề cập đến nhiều rồi. 
Nhưng ở đây tôi chỉ nói đến cái gọi là tha thứ và tôi sẽ đi vào trọng tâm là làm thế nào để 
cho bạn có thể tha thứ cho chính bạn và tha thứ cho người khác, vậy thôi. Trên thực tế, nói 
thì rất dễ nhưng để làm được luôn rất khó, vậy nên để cho bạn có thể tha thứ cho một ai đó là
không dễ chút nào và tha thứ cho chính mình lại còn khó hơn. Thế nhưng, nếu bạn hỏi rằng 
vì sao mà nó khó đến như vậy? Bạn sẽ được trả lời rằng, đơn giản vì bạn chưa biết cách để 
tha thứ cho người khác hay tha thứ cho chính bạn. Khi bạn nghe tôi nói như vậy, có thể bạn 
cho rằng, tôi là kẻ nguông cuồng, tự cao, tự đại. Nhưng trên thực tế là như vậy, vì nếu bạn 
không biết một sự thật to lớn khác bị God che đậy, bạn rất khó có thể, có được một sự tha 
thứ cho đúng nghĩa và trọn vẹn.

     Bạn thấy đấy, thực ra nguyên nhân của tha thứ chính là tội lỗi. Trường hợp, bạn luôn cho 
rằng bản thân bạn chưa từng bao giờ phạm phải tội lỗi và người khác cũng chưa bao giờ gây 
ra bất cứ tội lỗi nào. Qua đó, bạn cũng sẽ không bao giờ cần lên án và kết án bất cứ ai khác, 
suy ra bạn cũng chẳng phải cần tha thứ cho ai khác hoặc tha thứ cho chính bạn. Ngược lại, 
bạn nhận thấy rằng mình đã gây ra tội lỗi, người khác gây ra tội lỗi, nên bạn mới bắt lỗi mình
hay bắt lỗi người khác. Từ đó, bạn sẽ tự phán xét mình hay phán xét người khác, sau đó kết 
án mình hay kết án người khác. Từ đó, mới có sự tha thứ ra đời, bằng ngược lại ngôn từ tha 
thứ không cần phải tồn tại trên đời này. Vậy nên, câu hỏi được đặt ra cho bạn lúc này, là sao 
bạn có thể nhận thức rằng, tất cả mọi việc làm của bạn cũng như của người khác không hề 
tồn tại cái gọi là tội lỗi hay là tội ác trong đó. Từ đó, bạn mới có tha thứ cho chính bạn và tha
thứ cho người khác. 

     Và như bạn đã thấy đấy, từ phía trên cuốn sách tôi từng nói rằng God chưa từng bao giờ 
tha thứ cho bạn bất cứ điều gì. Đơn giản vì God chưa từng bao giờ bắt lỗi bạn, làm sao Ông 
ta có thể tha thứ cho bạn được đây? Vậy nên, việc bạn cầu xin God tha thứ cho bạn là điều 
mà God không giờ có thể đáp ứng cho bạn, hơn thế lời cầu xin này của bạn là vô nghĩa. Bởi 
đơn giản bạn cầu xin God tha thứ cho bạn cũng tức là bạn yêu cầu God làm một cái việc mà 
Ông ta chưa từng bao giờ làm và sẽ không bao giờ làm. Đó là kết án bạn.

     Nhưng trong thời điểm hiện tại bạn chưa thể làm giống như God, tức là tuyệt đối không 
kết án. Vậy nên bạn cần phải tha thứ cho chính mình và tha thứ cho người khác. Nhưng hỏi 
làm sao mà bạn có thể tha thứ cho chính bạn và tha thứ cho người khác đây? Khi mà lúc nào 
bạn cũng nghĩ rằng, việc làm của bạn là có tội, là lầm lỗi, là gây đau khổ và gây ra thiệt hại 
cho người khác không thể bù đắp. Tương tự như vậy, lúc nào bạn cũng cho rằng hành động 
của ai đó là sai trái, lầm lỗi, xấu xa, là gây ra đau khổ và gây thiệt hại cho bạn hay cho người
khác. Hỏi đã là như vậy, làm sao mà bạn có thể dám tha thứ cho mình và tha thứ cho người 
khác?.
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     Trên thực tế, bạn chưa từng bao giờ tha thứ cho chính mình hay tha thứ cho ai khác về 
những lỗi lầm hay tội ác, đã từng. Vậy nên, có thể nói tất cả những gì mà bạn gọi là sự tha 
thứ của bạn dành người khác từ trước đến nay, chẳng qua là bạn để nó qua một bên, không 
suy nghĩ tới nó vì lợi ích hiện tại của bạn mà thôi. Nhưng chưa bao giờ là suy nghĩ và hành 
động đúng nghĩa với cái gọi là sự tha thứ. Ví dụ: Người ta thường nói, Đàn ông dễ tha thứ 
nhưng khó quên, ngược lại phụ nữ rất khó tha thứ, nhưng dễ quên. Bạn thấy đấy, trên 
thực tế là cả hai, người đàn ông lẫn người phụ nữ chưa từng bao giờ là có sự tha thứ nào cho 
nhau. Nhưng tất cả mọi suy nghĩ về tội lỗi của nhau vẫn luôn tồn tại trong họ, nhưng vì lợi 
ích bản thân trong hiện tại, cho nên họ phải tự che đậy suy nghĩ và cảm xúc thực của chính 
mình, không cho phép nó biểu hiện ra ngoài. Đó là lý do tại sao, họ chưa bao giờ là có một 
sự tha thứ cho nhau thực sự.

     Ngoài ra, có rất nhiều người đã từng sử dụng liệu pháp, ăn năn, sám hối như là  một hình 
thức chuộc tội, nhằm có thể tha thứ cho chính mình.  Trên thực tế, trong thời đại mới bạn 
không nên sử dụng liệu pháp ăn năn, sám hối như là một hình thức chữa lành. Khi bạn ăn 
năn, sám hối là bạn đang đi tìm cái mà bạn cho là đúng, trong cái mà bạn cho là sai của 
chính bạn. Trong thực tế, suy nghĩ và cảm xúc của bạn trong vấn đề ăn năn, sám hối là rất có 
hại cho bạn, chẳng những vậy nó còn làm hại cho những người chung quanh bạn, thậm chí là
làm hại cho thế giới. Vì bởi khi bạn ăn năn, sám hối cũng tức là bạn luôn vận hành lại trong 
tâm trí của bạn, những sự việc làm tội lỗi mà bạn đã gây ra. Và nếu, bạn càng vận hành 
những diễn biến tội ác mà bạn đã làm, trong tâm trí của bạn, càng lâu, càng sâu, bạn càng 
tích lũy, càng tích hợp được nhiều nguồn năng lượng tối cho bạn. Đồng thời các tần số năng 
lượng tối mà bạn truy cập, khi bạn suy nghĩ và rung động về tội lỗi đó, như là một ma trận 
giăng đầy trong không gian khiến cho người khác cũng bị ảnh hưởng. Vậy nên, ăn năn, sám 
hối không phải là một liệu pháp chữa lành, nhưng nó là ngược lại.

     Ngoài ra, còn có nhiều người nghĩ rằng con người không cần phải sử dụng ý thức, nhưng 
chỉ cần sử dụng sự bao dung, lòng từ bi và tình yêu của chính mình là có thể tha thứ tội lỗi 
cho người khác. Trên thực tế, tất cả mọi hành vi được gọi là tha thứ theo cách đó, theo liệu 
pháp đó, chẳng qua là một sự che đậy, một sự lấp liếm, một sự giả tạo của chính bản thân 
người đó. Bởi nếu con người không thể hiểu biết các giá trị thật về những cái gọi là tối tăm, 
đau khổ, xấu xa,  lỗi lầm, tội ác đã từng xảy ra trên thế giới này. Thì tất cả mọi sự tha thứ của
ai đó, cho chính mình hay cho người khác, chỉ là một sự giả tạo không hơn không kém. Thực
ra, người ta không bao giờ có thể sử dụng lòng từ bi hay tình yêu như là một công cụ để có 
thể hiện thực thành công sự tha thứ. Ai nói với bạn là bạn có thể sử dụng lòng từ bi và tình 
yêu để làm công cụ tha thứ cho chính bạn hay cho người khác là họ đã nói dối với bạn. 
Tương tự như vậy, ai nói với bạn là có thể sử dụng lòng từ bi hay tình yêu của mình để làm 
công cụ chữa lành là họ đã nói lời dối trá.

     Thực ra, tôi không bao giờ phủ nhận lòng từ bi là cái luôn mang các phẩm chất tốt đẹp 
nhất, hoàn hảo nhất, không có gì sánh bằng, của tình yêu. Vậy nhưng trong thực tế, khi mà 
con người ta chưa thể tha thứ cho chính mình hay cho ai đó là họ không thể yêu. Trong thực 
tế, nói cho bạn biết rằng, khi mà bạn chưa thể tha thứ cho ai đó, nhưng có người bảo bạn 
đừng ghét người đó nữa đã là rất khó, chưa kể là bảo bạn là hãy yêu người đó đi. Quả thực, 
ai đó khuyên bạn làm như vậy là một việc làm không tưởng đối với bạn. Vậy nên, bạn đừng 
mơ mộng rằng, bạn có thể sử dụng lòng từ bi như là một công cụ tạo nên sự tha thứ cho 
chính bạn hay cho người khác. Thật vậy, tình yêu là vô cùng cần thiết trong sống, vì nó là cái
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nuôi dưỡng sự sống và mang lại ý nghĩa cho sự sống. Nhưng trên thực tế trong hiện tại bạn 
phải biết tha thứ cho chính bạn và tha thứ cho người khác, bạn mới có yêu bản thân bạn và 
yêu người khác vô điều kiện.

     Vậy nhưng, khi bạn nói đến tha thứ là bạn phải nói đến cụm từ biết tha thứ, và như bạn 
thấy đấy tự thân cụm từ biết tha thứ đã nói lên ý nghĩa của nó. Thế nhưng hỏi rằng chữ 
BIẾT này lấy từ đâu ra? Vậy có phải chăng từ biết này chính là tri thức, nhận thức, ý thức 
của chính chúng ta, không đúng sao? Thật vậy, bạn chỉ có thể sử dụng tri thức, nhận thức  từ 
ý thức ánh sáng, bạn mới có thể biết tha thứ cho chính bạn và tha thứ cho người khác. Thật 
vậy, tri thức ánh sáng, nhận thức ánh sáng mới là mấu chột của vấn đề, là chìa khóa thành 
công cho tất cả mọi điều trong sống của bạn, và vấn đề tha thứ cũng không ngoại lệ.

     Bạn thấy đấy, việc để bạn có thể có được một nhận thức, nhằm tha thứ cho chính bạn, 
cũng như tha thứ cho người khác, là rất giống với nhận thức chữa lành tính Sân của bạn. 
Cũng tức là khi bạn ý thức được rằng tất cả  mọi việc bạn hay người khác đã từng làm, chưa 
bao giờ có cái gì gọi là lỗi lầm, tội ác, sai trái hay xấu xa vv... tồn tại trong đó. Nói chung là 
khi bạn có thể nhận thức được rằng tất cả mọi suy nghĩ và hành động của bạn cũng như của 
người khác chưa bao giờ là vô đạo đức. Chính xác hơn là khi bạn ý thức được rằng tất cả 
mọi suy nghĩ và hành động của bạn và người khác luôn là tốt, luôn là đúng, luôn là được, 
luôn là lợi ích. Và tất cả, những gì bạn đã từng suy nghĩ và hành động, không có gì là có thể 
nằm ngoài hệ thống ĐẠO-ĐỨC của God. Từ đó, bạn sẽ có thể tha cho chính bạn và cho 
người khác bất cứ tội lỗi nào mà bạn hay người khác đã gây ra.

     Sự lợi ích sau khi bạn tha thứ cho bạn hay cho người khác, ngoài việc bạn không tự làm 
khổ chính mình, cũng như không phải tiếp tục truy cập nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi 
cho bạn nữa. Ngoài ra, sau khi bạn tha thứ cho chính bạn và tha thứ cho người khác là bạn có
thể yêu chính mình và yêu người khác bằng tình yêu thực sự của bạn. Nhưng không giống 
như trước đây, tha thứ là che đậy cảm xúc vì lợi ích bản thân. Từ việc bạn chi trả tình yêu 
thực sự cho cuộc sống, bạn sẽ truy cập nguồn năng lượng tình yêu cho chính bạn, càng lúc 
càng nhiều hơn. Từ đó bạn sẽ luôn có được sự bình an trong tâm hồn và có được nhiều niềm 
vui và hạnh phúc trong sống do tình yêu mang lại. 

     Thế nhưng có người đã từng hỏi tôi rằng,(nói chính xác là người chị họ con của ông bác, 
hỏi tôi) không lý anh gây ra tội ác, nhưng rồi anh tự tha thứ cho chính anh như là một sự bào 
chữa, nhằm tiếp tục gây tội ác nữa hay sao? Thật vậy, người ta đã có lý khi hỏi tôi như vậy. 
Nhưng bạn biết không, nếu bạn không có ý thức ánh sáng, bạn không nhận thức được sự 
thật, bạn không biết được giá trị thật của bóng tối, bạn sẽ không bao giờ có thể tha thứ được 
cho ai hay cho chính bạn. Và tất nhiên mọi hành vi mà bạn gọi là sự tha thứ, bạn đã làm 
trong cuộc đời bạn, chỉ là một sự che đậy vì lợi ích, không hơn, không kém. Trong thực tế, 
khi bạn đã biết tha thứ cho ai hay tha thứ cho chính bạn, tức bạn đã là người của ánh sáng và 
luôn sống bằng nhận thức ánh sáng. Vậy nên, bạn sẽ không bao giờ có ý định quay lại với 
bóng tối, từ đó bạn cũng sẽ không bao giờ có bất cứ hành động nào mang tính chất của bóng 
tối và sợ hãi. 

    Vậy nên, bạn hãy yên tâm về câu hỏi này của bạn. Cuối cùng bạn nên nhớ rằng, khi mà 
bạn còn sống bằng nhận thức bóng tối, thì mọi sự tha thứ của bạn cho ai đó, hay tha thứ cho 
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chính bạn, chỉ là ảo tưởng, chỉ là giả tạo. Nhưng nó sẽ trở thành sự thật, trừ phi bạn sống với 
nhận thức của ánh sáng.

Chúc bạn thành công với những ý tưởng tha thứ của chính bạn.


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CHƯƠNG II : Niềm tin trong cuộc sống có ý nghĩa gì?

     Các bạn thân mến; trước khi nói đến cái gọi là niềm tin hay đức tin cho phép tôi đến với 
cái gọi sự tin tưởng. Thế nhưng hỏi rằng niềm tin và sự tin tưởng là có gì khác biệt? Trên 
thực tế, sự tin tưởng chưa phải là niềm tin bởi ý nghĩa của sự tin tưởng là xuất phát từ lý trí 
và niềm tin hay đức tin là cái xuất phát từ tâm hồn. Và chỉ cần bạn suy nghĩ một chút thôi, 
bạn sẽ thấy ý nghĩa thực sự của nó đã hiển thị trong ngôn từ Tin Tưởng.  Vậy nên, ý nghĩa 
của sự tin tưởng cũng tức là bạn xác định chắc chắn hiểu biết của bạn về một điều gì đó bằng
lý trí trong niềm tin. 

     Ví dụ: Bạn là một vận động viên bơi lội và vào tuần sau bạn sẽ có một cuộc thi đấu quốc 
tế. Vậy nên trong thời gian qua bạn luyện tập rất chăm chỉ và bạn luôn tin tưởng chắc chắn 
vào khả năng của bạn. Từ đó, bạn luôn có niềm tin bạn sẽ đạt được giải nhất trong kỳ thi này.
Đây còn được gọi là niềm tin chiến thắng được kích hoạt bởi bạn đã luôn tin tưởng vào khả 
năng của chính bạn. Ví dụ: Bạn nói, tôi tin tưởng tôi sẽ hoàn thành công việc này trong vòng 
ba ngày tới, cũng tức là bạn đã thực sự hiểu biết kế hoạch công việc của bạn dựa vào nhận 
thức. Ví dụ: Bạn luôn tin tưởng con của bạn sẽ thi đậu đại học trong kỳ tới, bởi bạn biết con 
của bạn học rất giỏi vv.

     Vậy nên, như bạn thấy đấy, sự tin tưởng là rất cần thiết cho niềm tin của bạn. Nhưng trên 
thực tế, không giống với những gì mà tôi đã mô tả ở trên, tức là bạn phải tin tưởng trước khi 
bạn có niềm tin. Thực ra bạn phải khởi động niềm tin sau đó mới có thể tin tưởng vào chính 
niềm tin này của bạn, tức là phải khởi động niềm tin sau đó bạn sẽ suy nghĩ về niềm tin ấy, 
nó còn được gọi là tin tưởng. Trong thực tế, niềm tin hay đức tin là rất cần thiết cho mọi ước 
muốn của bạn. Nhưng nếu bạn không có một sự tin tưởng, không có một hiểu biết thực sự 
vào cái bạn đã tin, thì mọi miền tin này phần lớn chỉ là sự mê tín hay còn được gọi là niềm 
tin mù quáng.

     Chắc các bạn còn nhớ trong cuốn sách Sự thật tối hậu, tôi đã từng nói rằng niềm tin 
không là sự thật. Nhưng niềm tin là cây cầu nối giữa đam mê và thành công, giữa ước muốn 
và hiện thực. Và tôi cũng chắc rằng trong các bạn ai cũng đã biết niềm tin của một con người
là xuất phát từ cái tâm, nhưng nó luôn được dẫn dắt bởi nhận thức của chính người đó. Vậy 
nên, bạn nhận thức như thế nào, niềm tin của bạn sẽ như thế đó. Ví dụ, Bạn tin tưởng God 
của bạn là một đấng thích giận dữ và ưa trừng phạt, tự động khi đó niềm tin của bạn sẽ 
hướng điều bạn đã tin tưởng. Từ đó bạn sẽ luôn tìm cách tránh không để mình phạm tội. Và 
việc bạn luôn cố gắng tránh phạm tội, không phải với suy nghĩ là vì lợi ích của bản thân. Mà 
vì bạn sợ, nếu bạn phạm tội God sẽ trừng phạt. 

     Các bạn có lẽ cũng đã từng nghe các chân sư nói, tin là thấy đúng không? và quả thực 
câu nói này là sự thật. Nhưng câu nói này vẫn chỉ là câu nói, thuộc dạng câu nói, nói một 
nữa bỏ lại một nữa của các Đấng. Trên thực tế, cho dù  bạn không tin nhưng bạn vẫn có thể 
thấy nhiều điều, nhiều thứ đã và đang từng xảy ra trong cuộc sống của chính bạn. Vậy nhưng
cũng chừng ấy những gì bạn được thấy để mà tin, thì tất cả những điều đó không bao giờ là 
của bạn, cũng như bạn sẽ không bao giờ có thể trải nghiệm được những điều đó.

    Ví dụ: Bạn là người sinh trong một gia đình bình thường, gia cảnh không khá giả, không 
quyền lực. Vì vậy bạn không bao giờ dám tin bản thân bạn sẽ đạt được những thành công rực
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rỡ như thiên hạ, cũng như không bao giờ bạn dám tin rằng mình sẽ trở thành một người giàu 
có như những người giàu có khác. Nhưng trong thực tế bạn nhận ra rằng, có rất nhiều người 
trên thế giới xuất thân của họ còn thấp hơn cả bạn, trình độ học vấn cũng không bằng bạn. 
Vậy nhưng đến cuối cùng thì họ đã đạt được những thành công rực rỡ hoặc đã thành người 
giàu có thực sự.

     Bạn thấy đấy, bạn không thể đạt được sự thành công, sự giàu có hay nổi tiếng đơn giản vì 
bạn không dám tin vào khả năng của bản thân. Thực ra, khả năng của bạn là vô hạn và khả 
năng của bạn là không thua kém gì bất kỳ ai trên đời này. Nhưng bạn thua là thua người khác
về niềm tin để tạo ra sự đam mê đi đến thành công. Và như bạn thấy đó, có ai thành công, có 
ai giàu có, có ai nổi tiếng mà lại thiếu vắng niềm tin về bản thân của chính họ hay không? 
Thực ra, những người như vậy, họ luôn luôn duy trì niềm tin về khả năng bản thân, cũng như
niềm tin về sự thành công của họ trong sống, rất mãnh liệt. Thông thường, niềm tin của 
những người này là luôn được duy trì, xây đắp và được củng cố liên tục, cho dù trong đời họ 
có thể đã gặp rất nhiều thất bại, nhưng trong họ vẫn luôn giữ vững niềm tin. Họ càng thất bại
họ lại càng giữ vững niềm tin, tất nhiên vì đó sẽ đưa họ đến thành công, đó là quy luật tất 
yếu của cuộc chơi. Điển hình như nhân vật Donald Trump, anh ta gặp không biết bao nhiêu 
thất bại trong đời, thậm chí đã bị phá sản nhiều lần. Vậy nhưng cuối cùng anh ta vẫn là tỷ 
phú, hơn thế hôm nay đã là tổng thống của Hoa kỳ.

     Nhưng bạn có thể cho rằng, tôi nói như vậy là nói một chiều, ai mà không thấy được điều 
đó. Và bạn sẽ có thể tiếp tục cho rằng, nếu người ta không tin vào thành công, thì ai ngu gì 
mà lại tiến hành làm một công việc gì đó. Thế nhưng vẫn có rất nhiều người thất bại đấy 
thôi. Thật vậy, bạn nói không sai, khi mà con người ta không tin vào thành công, tự nhiên 
người ta sẽ không bao giờ dám tiến hành thực hiện bất cứ một công việc cụ thể nào đó, trừ 
phi họ tin. Và quả thực như bạn nói, là họ phải có niềm tin họ mới có thể tiến hành làm một 
việc gì đó. Nhưng trên thực tế, niềm tin của họ chỉ là bộc phát, là nhất thời, là hời hợt, chỉ là 
mới xuất hiện khi họ tiến hành công việc, nhưng không phải là niềm tin đã được tích lũy lâu 
bền. Vậy nên, họ thất bại là một chuyện hết sức tự nhiên, bởi họ không tích lũy đủ năng 
lượng cần thiết để công việc của họ có thể đi đến thành công. Riêng với những người giàu có
hoặc nổi tiếng họ luôn tin và niềm tin của của họ luôn được duy trì trong một trạng thái 
mãnh liệt nhất, trước khi họ có được thành công. Nhưng phải không đợi cho đến khi tiến 
hành làm một việc gì đó họ mới tin. Vì vậy, thành công của họ có được là điều tất yếu, bởi 
họ đã truy cập và tích hợp đầy đủ các nguồn năng lượng cho sự thành công.

     Bạn thấy đấy, khi bạn đạt thành công tức là bạn chứng ngộ sự thật đến từ niềm tin. Nhưng
bạn không nên để cho đến khi có được thành công bạn mới tin, dứt khoát thành công sẽ 
không bao giờ đến với bạn. Như tôi đã nói trong Sự thật tối hậu, niềm tin không là sự thật, 
nhưng không có niềm tin không bao giờ có được sự hiện hữu. Vì vậy, nếu bạn thiếu vắng 
niềm tin tức là bạn thiếu vắng một liên kết với Vũ trụ và với God, tức là bạn thiếu mất cây 
cầu nối giữa đam mê và thành công.

     Ví dụ: Trước đây khi bạn nghe người ta nói một ngọn đèn có thể chốc ngược đầu xuống 
đất nhưng nó không tắt, thậm chí còn sáng hơn rất nhiều so với một ngọn đèn dầu mà bạn đã 
từng biết. Vì vậy, bạn không bao giờ tin có sự thật đó, bởi nhận thức của bạn trong thời điểm 
đó, rằng bất cứ ngọn đèn nào cũng sẽ bị tắt, nếu nó bị chốc ngược xuống đất. Cho đến khi 
bạn nhìn thấy có một ngọn đèn như vậy bằng đôi mắt của của chính bạn, để rồi từ đó bạn tin 
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nó là sự thật. Và đương nhiên là khi đó toàn bộ sự thật về niềm tin mà bạn có được, không 
bao giờ là trải nghiệm của bạn. Vậy nên, tất cả mọi sự trải nghiệm cho thành công này là của 
người đã tin khi chưa thấy, để rồi từ đó họ đã sáng tạo ra nó, bằng chính niềm tin và lòng 
đam mê của họ.

     Vì vậy từ trong ví dụ, cho thấy rằng để cho bạn thực sự tin là trên đời này có một ngọn 
đèn như vậy, có một sự giàu có như vậy, có một sự nổi tiếng như vậy. Đương nhiên, là tất cả 
mọi sự trải nghiệm về thành công đó không bao giờ là của bạn, nhưng là của chính họ.

     Ví dụ: Trước đây khi bạn nghe người ta nói, con người có thể thực hiện được phép thần 
thông, thiên lý nhãn hay thiên lý nhỉ, bạn không tin. Nhưng trong thực tế đã có người tin nên 
họ đã theo đuổi đam mê của họ và để rồi họ đã sáng tạo ra nào là, radio, tivi, điện thoại, vi 
tính, internet vv... từ đó con người có thể nghe và thấy xa cả ngàn dặm. Bạn thấy đấy, để cho 
bạn thấy rồi bạn mới tin, thì tất cả mọi thành công đó không bao giờ là trải nghiệm của bạn.

     Bạn thấy đấy, để bạn thấy, bạn mới tin, nghe ra bạn là người rất thực tế, rất khoa học. 
Nhưng thực ra, trong cuộc đời mà bạn luôn có suy nghĩ là thấy mới tin, không thấy không tin
sẽ không khác gì bạn đang theo hình bắt bóng. Tôi tin rằng, ít nhất là trong đời bạn đã có 
một lần nghe đến cái gọi là thầy phù thủy, thầy bùa, thầy ngãi, thôi miên, thần quyền, hô 
mưa gọi gió vv...Thực lòng trước khi tôi nghe người ta nói đến những điều này là tôi thường 
nở một nụ cười như là một sự mỉa mai, vì tôi không thể tin vào những chuyện vớ vẫn đó. 
Trên thực tế, con người có thể làm được bất cứ điều gì, dưới sự hộ trợ của các Đấng ánh sáng
từ bên ngoài, trong đó có thể có những điều mà nhiều người cho là hoang tưởng nhất. Thực 
ra, nếu ước muốn của bạn là thực sự đủ lớn, niềm tin của bạn là thực sự đủ mạnh mẽ và bạn 
luôn luôn kiên trì, luôn luôn đam mê với nó, chắc chắn bạn sẽ được God đáp ứng cho bạn, 
theo nhiều cách khác nhau. Và những gì tưởng chừng như là hoang tưởng như tôi vừa kể trên
là những ví dụ điển hình, về mô hình ước muốn và niềm tin trong đời sống của thế gian này.

     Trên thực tế, sự tin tưởng và niềm tin của bạn sẽ có thể đem lại cho bạn nhiều điều hơn so
với sự cầu nguyện. Bởi một khi bạn đã tin tưởng vào chính bạn, bạn sẽ có niềm tin, và từ 
niềm tin bạn sẽ có thể thành công với bất cứ điều gì bạn muốn. Trong hiện tại, tôi không phủ 
nhận lợi ích mà bạn sẽ có được từ sự cầu nguyện. Bởi trong hiện tại khả năng của bạn là hạn 
hẹp để bạn có thể tạo ra được điều bạn mong muốn như ý. Vậy nên, bạn cần phải cầu nguyền
nhằm có được một sự trợ giúp nào đó từ cõi ánh sáng. 

     Thế nhưng như bạn thấy đấy, việc cầu nguyện của chúng ta như là con dao hai lưỡi. Bởi 
đơn giản bạn cầu nguyện đồng nghĩa là cầu xin người khác giúp cho bạn đạt được ý nguyện. 
Từ đó, bạn có thể thấy, cho dù bạn có cầu xin ai hay thậm chí cầu xin God, bạn vẫn luôn bị 
lệ thuộc vào người đó. Và một khi bạn đã bị lệ thuộc, cũng tức là bạn mất đi niềm tin và nghi
ngờ khả năng của chính bạn. Thực ra, cầu nguyện là một việc làm hết sức cần thiết cho mọi 
ước muốn. Bởi bạn cầu nguyện God hay cầu nguyện bất kỳ một Đấng ánh sáng nào thì tự 
thân DANH của họ sẽ mang lại cho bạn một nguồn năng lượng tích cực đáng kể. Thế nhưng 
tại sao tôi cho rằng nó là con dao hai lưỡi. Bởi thông thường khi bạn cầu nguyện God hay 
cầu nguện ai đó nhiều lần, nhưng bạn không thấy có hiệu quả, bạn sẽ trở nên chán nản hoặc 
nghi ngờ. Và từ sự chán nản hoặc nghi ngờ ấy, bạn sẽ tích hợp cho bạn một số lượng, năng 
lượng tiêu cực tương ứng và đó chính tác nhân khiến cho những điều bạn ước muốn không 
thể thành hiện thực. 
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     Trong thực tế, bạn phải biết rằng hiện tại chúng ta đang trong một cuộc chơi, và cuộc chơi
này còn được gọi là trò chơi năng lượng. Vậy nên, mọi ước muốn của bạn cũng không thể 
nằm ngoài quy luật của trò chơi. Cũng tức là nếu bạn tích hợp, tích lũy đủ các nguồn năng 
lượng, tự động những ước muốn của sẽ được biểu hiện lên bề mặt cuộc sống, của chính bạn. 
Vậy hỏi rằng, tại sao trong những năm gần đây, các Đấng ánh sáng luôn nhắc nhở bạn, hãy 
gọi cho họ, hãy yêu cầu họ, họ sẽ giúp đỡ cho bạn. Trên thực tế, việc để cho họ có thể giúp 
đỡ bạn vẫn luôn phụ thuộc vào các nguồn năng lượng mà bạn đã tích hợp, tích lũy được. Vì 
lý do đó, nên có rất nhiều yêu cầu của bạn không được thực hiện, từ đó nhiều lúc bạn có cảm
giác là họ không quan tâm đến những cuộc gọi, những yêu cầu của bạn. Thế nhưng nếu bạn 
vẫn luôn kiên trì kêu gọi họ trong niềm tin của mình, nhưng không xen lẫn sự nghi ngờ hay 
chán nản, một lúc nào đó lời kêu gọi của bạn sẽ được đáp ứng. Được đáp ứng, bởi đơn giản 
bạn đủ kiên trì, bạn đủ niềm tin, nên bạn tích lũy đủ nguồn năng lượng cho ước muốn của 
bạn, vậy thôi.

     Vậy nên, theo tôi bạn tin tưởng vào chính bạn, bạn khẳng định khả năng của chính bạn và
luôn duy trì niềm tin trong suốt quá trình sống của bạn, chắc chắn bạn sẽ dễ thành công hơn 
với mọi điều bạn ước muốn. Bạn nên nhớ rằng, bạn cầu nguyện, hay bạn tin tưởng vào chính
bản thân, vẫn chỉ là một hình thức tích lũy năng lượng, không hơn không kém. Vậy nên, nếu 
bạn luôn tin tưởng vào bạn, thì trong cuộc sống nếu bạn có gặp thất bại, hay chưa đạt được 
điều bạn muốn, bạn vẫn không oán trách ai cả. Và đó cũng chính là nguyên nhân khiến cho 
bạn đạt được thành công. Thế nhưng, nếu bạn cầu nguyện nhiều lần, nhưng bạn vẫn không 
thấy nó hiện hữu cùng bạn, tự động bạn sẽ chán nản và nghi ngờ hoặc oán trách. Và đó cũng 
chính là nguyên nhân khiến cho bạn khó đạt được điều bạn mong muốn.

     Từ đó có thể cho bạn thấy rằng, mọi thành công là do bạn, là của bạn nhưng không là do 
God, không là của God. God chỉ đơn giản là luôn sẵn sàng đem lại cho bạn cái bạn đã sáng 
tạo ra, vậy thôi. Bạn thành công với chính khả năng của bạn là niềm tự hào của bạn và cũng 
là niềm vui và hạnh phúc của God. 

     Vậy nên, chỉ cần bạn luôn tin tưởng, bạn là người khỏe mạnh, bạn sẽ có sức khỏe, bạn 
luôn tin tưởng bạn là người hạnh phúc, bạn sẽ có hạnh phúc,  bạn luôn tin tưởng bạn là người
thành công, bạn sẽ có thành công vv. Và nếu bạn luôn làm được như vậy, chắc chắn bạn sẽ 
luôn đạt được điều bạn muốn. Và cho dù bạn không thể ý thức được là đã có ai đó trợ giúp 
cho bạn hay không? Thì nó vẫn không là điều quan trọng nhất để cho bạn tìm hiểu lúc này. 

    Cuối cùng trong thông điệp này tôi rất mong các bạn, hãy luôn tin tưởng, và tin tưởng 
tuyệt đối là bạn sẽ đạt điều bạn ước muốn. Và cho dù ước muốn đó của bạn là thuộc bất cứ 
lĩnh vực nào, thì bạn vẫn có thể . Bởi niềm tin là điều tiên quyết để cho bạn có được điều bạn
muốn. Bạn nên nhớ rằng, cái gì bạn chưa thấy mà tin thì sau khi niềm tin của bạn trở thành 
sự thật, cái đó sẽ là của bạn, Ngược lại, cái gì để cho bạn thấy mà tin, thì toàn bộ những cái 
đó sẽ không bao giờ thuộc về bạn.

     Trên thực tế, có nhiều người còn rất sợ câu nói “Nói trước bước không qua” cho nên họ 
không bao giờ dám nói đến, dám khẳng định đến những ước muốn của mình. Vì trước đây 
họ thường thấy rằng, phàm cái gì mà họ nói trước, khẳng định trước là y như rằng nó không 
xảy ra với họ. Từ đó, họ rất sợ khi phải nói trước về những điều họ dự định làm, những điều 
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họ đang mong muốn. Nguyên nhân, trong các thời kỳ trước đây cái mà không có bạn mới 
muốn nó, cái bạn mà luôn thiếu, bạn mới thường nói về nó. Nhưng thường cái bạn muốn là 
cái bạn rất khó có nó. Ngược lại, cái bạn không thường quan tâm, cái mà bạn không thường 
nói về nó, nó lại xảy ra với bạn một cách dễ dàng. 

     Ví dụ: Trước đây có nhiều kiếp, những điều gì xảy ra trong sống có liên quan đến tiền 
bạc, công việc hay kinh tế thì đối với bạn là không thành vấn đề, vì bạn được sinh ra trong 
gia đình giàu có và quyền lực. Hơn thế bạn rất dễ dàng thành công trong lĩnh vực tài chánh, 
cho nên bạn rất hiếm khi suy nghĩ đến tiền và mong muốn về tiền. Ngược lại, bạn rất khó 
khăn trong lĩnh vực tình yêu đôi lứa, vì khi bạn quen hay yêu cô gái nào một thời gian là y 
như rằng có chuyện xảy ra. Bạn không bị bỏ rơi, thì cũng bị phản bội và cho dù bạn có thực 
lòng yêu ai thì họ cũng không yêu bạn thực lòng, nhưng chỉ muốn lợi dụng bạn thôi. Vì vậy, 
những mối tình của bạn có được thường là đi vào kết cục buồn. Cho nên, về sau trước khi 
quen ai, trước khi yêu ai, bạn rất sợ phải nói trước về những điều tốt đẹp sẽ xảy ra trong mối 
quan hệ đó. 

     Ngược lại, có nhiều kiếp bạn rất nghèo, cho nên đối với bạn tiền bạc mới là cái bạn quan 
tâm nhất, hơn thế bạn rất thường suy nghĩ và nói đến tiền. Nhưng khi bạn nói năng, bạn dự 
tính, bạn tưởng tượng công việc của bạn sắp làm là sẽ có được nhiều tiền là y như rằng việc 
đó sẽ thất bại. Đối với bạn thành công liên quan đến tiền gần như là một điều xa xỉ với bạn. 
Từ đó, bạn rất sợ khi phải nói trước, dự định trước về bất cứ điều gì liên quan đến tiền bạc. 
Trớ trêu thay chuyện yêu đương trai gái đối với bạn là chuyện nhỏ, bởi nhiều khi bạn không 
cần phải tán tỉnh nhưng vẫn có rất nhiều cô gái tình nguyện yêu thương bạn hết lòng.

     Vì các lý do này nên bạn thường có suy nghĩ rằng, phàm cái gì bạn không quan tâm 
nhiều, không thường nói đến , không thường nhắc đến là nó sẽ xảy ra với bạn. Ngược lại, cái
gì bạn thường hay nghĩ đến, thường nói đến, thường nhắc đến là nó không xảy ra với bạn. 

     Bạn thấy đấy, nguyên nhân bởi trong các thời kỳ trước đây, cái gì mà bạn sáng tạo ra 
trong kiếp sống đó, tất cả đều được chuyển tiếp cho kiếp sau. Vì thế, trong kiếp hiện tại cái 
gì mà bạn thường muốn là cái bạn không có, và vì nó không có nên bạn thường muốn. 
Nguyên nhân của sự không có này của  bạn trong hiện tại, đơn giản vì bạn đã không sáng tạo
nó ra trong tiền kiếp. Thế nên, bây giờ khi mà bạn muốn có nó, bạn thường nói về nó, thì nó 
rất khó xảy ra với bạn. Vì các lý do như vậy nên trước đây người ta rất sợ nói trước về bất cứ
cái gì “Nói trước bước không qua”. Thế nhưng hôm nay mọi chuyện đã thay đổi theo chiều 
ngược lại. Tức là sống trong thời đại mới bạn phải luôn nói, bạn phải luôn nhắc nhỡ, bạn 
phải luôn khẳng định, trong niềm tin của bạn về những gì bạn ước muốn thì nó mới có thể 
xảy ra với bạn. Bởi rất đơn giản, những gì bạn ước muốn hôm nay, những gì bạn sáng tạo ra 
hôm nay, là không để dành làm định mệnh cho kiếp sau, nhưng tất cả sẽ là nhân quả tức thời,
ngay trong kiếp.

     Ngoài ra, trước đây bạn thường thấy những ước muốn tốt đẹp là rất khó xảy ra với bạn, 
nhưng những gì bạn lo sợ là y như rằng nó xảy ra rất nhanh. Bởi đơn giản khi bạn ước muốn 
về những gì tốt đẹp, bạn không thường suy nghĩ về nó một cách liên tục. Ví dụ: Bạn ước 
muốn mình có được căn nhà khang trang rộng rãi, nhưng bạn chỉ nghĩ về nó khi bạn đối diện
với sự khó khăn về nhà ở, hoặc khi bạn thấy những căn nhà đẹp. 
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      Riêng với những nỗi lo sợ thì khác, có nhiều khi bạn rất lo sợ về một điều gì đó sẽ xảy ra 
với mình, là bạn gần như suy nghĩ liên tục về nó, thậm chí bạn lo sợ cả ngày lẫn đêm về 
những gì gọi là tồi tệ sẽ xảy đến với bạn. Ví dụ: Bạn phạm phải một tội ác, vì vậy bạn luôn lo
sợ cả ngày lẫn đêm sự việc mà bạn đã làm sẽ bị bại lộ. Thậm chí bạn luôn tưởng tượng là sự 
việc của bạn sẽ bị bại lộ như thế nào? bạn bị bắt theo kịch bản nào? Bị xét xử theo kịch bản 
nào? Bạn bị ở tù ra làm sao? vv...Từ đó, bạn đã tích hợp, tích lũy về cho bạn một khối lượng,
năng lượng bóng tối và sợ hãi tương ứng. Nói chính xác hơn bạn đã truy cập cho mình một 
khối lượng, năng lượng tiêu cực quá lớn. Tất nhiên, khi đó nguồn năng lượng mà bạn đã tích 
hợp được sẽ tự động biểu hiện ra với bạn. Cũng có nghĩa là thông qua nguồn năng lượng mà 
bạn đã truy cập, điều tiêu cực sẽ được biểu hiện lên bề mặt cuộc sống của chính bạn,

     Và như bạn thấy đấy, vì những ước tốt đẹp của bạn, bạn chỉ nghĩ thoáng qua, nói sơ qua, 
nhưng hiếm bạn suy nghĩ nhiều, ước muốn nhiều về nó cả ngày lẫn đêm, giống như khi bạn 
lo sợ. Vậy nên, bạn không tích hợp, tích lũy đủ nguồn năng lượng cho những ước muốn ấy, 
nhằm giúp cho nó có thể biểu hiện lên bề mặt cuộc sống của chính bạn. Ngoài ra, bạn thường
nghe người ta nó, nhắc đến điều tốt không linh, nhưng khi nhắc đến điều xấu thường rất linh.
Nguyên nhân, những điều tốt mà bạn hay nhắc là những thứ bạn đã không sáng tạo ra cho 
mình trong quá khứ. Nhưng những điều xấu là những điều mà bạn đã sáng tạo ra trong quá 
khứ rất nhiều. Vì thế khi bạn nhắc đến điều xấu, năng lượng bạn truy cập được trong hiện tại 
tự động sẽ cộng hưởng với quá khứ, nên nó thường hay xảy ra. Trong thực tế của thời đại 
mới, bạn sẽ không nhận được bất cứ điều gì, nếu bạn không tập trung suy nghĩ vào điều bạn 
đã ước muốn. Tập trung suy nghĩ là tập trung sức mạnh cho ước muốn của bạn để nó có thể 
trở thành hiện thực một cách nhanh nhất.

      Vậy nhưng trong thời đại này khi bạn sáng tạo một ước muốn, dứt khoát bạn cũng không
nên suy nghĩ hay nói lời tiêu cực với nó. Ngoài ra, bạn cũng đừng bao giờ nghi ngờ về khả 
năng xảy ra của nó. Trường hợp, bạn còn nói năng tiêu cực và nghi ngờ về khả năng điều bạn
ước muốn cũng tức là bạn chưa hợp nhất niềm tin vào với ước muốn của mình. Bạn luôn 
nghi ngờ đồng nghĩa là bạn luôn đẩy ước muốn của bạn ra xa bạn. Nói rằng, bạn đẩy ước 
muốn của bạn ra xa, có thể làm bạn khó hiểu. Nhưng trong thực tế, khi bạn nghi ngờ về kết 
quả những gì mà bạn đang mong muốn, đồng nghĩa là bạn truy cập một khối lượng, năng 
lượng tiêu cực tương ứng với sự nghi ngờ của bạn. Từ đó, nguồn năng lượng tối này sẽ là tác
nhân, gây ảnh hưởng xấu đến những ước muốn của bạn. Nghi ngờ, lo lắng và sợ hãi là điều 
bạn không nên, khi bạn ước muốn cho mình một điều gì đó.

     Vậy nên, bạn phải luôn tin tưởng và tin tưởng tuyệt đối rằng bạn sẽ thành công, cho dù tại
thời điểm đó bạn chưa thực sự biết rõ là bạn sẽ đi đến thành công theo lộ trình nào. Cho dù 
tại thời điểm đó bạn chưa có kế hoạch cụ thể cho điều bạn đang ước muốn, là kế hoạch gì. 
Nhưng bạn có từng nghe người ta nói, Lộng giả, Thành chân chưa? Thật vậy, lúc này bạn 
đang tin vào thành công của chính bạn nó giống như là một sự giả mạo, nó giống như là một 
sự lừa dối chính bạn vậy. Nhưng bạn đừng bao giờ nghi ngại, đừng bao giờ mặc cảm, tự ty, 
đừng bao giờ bỏ cuộc, đừng bao giờ từ bỏ ước muốn của chính bạn và nhất là đừng bao giờ 
buông bỏ niềm tin. Và nếu bạn luôn làm được như vậy, thì cho dù ước muốn đó của bạn là 
ước muốn gì, bạn vẫn sẽ có được ngay trong kiếp này, ngay trong đời này, chắc chắn vậy - 
chắc chắn vậy, không thể khác.
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    Ngoài ra, đức tin còn có thể chữa lành tính ích kỷ cho bạn. Ví dụ: Khi bạn muốn giúp đỡ, 
chia sẻ cho ai đó, về một vấn đề gì đó có liên quan đến tình cảm, tiền bạc hay công sức vv. 
Nhưng bạn không ra tay hành động, đơn giản vì bạn sợ mình sẽ bị hao tốn về cái bạn đã bỏ 
ra và không thu lại được, cũng có nghĩa là bạn ích kỷ. Thế nhưng, bạn luôn có một đức tin, 
rằng khi bạn giúp đỡ, chia sẻ hay cho ai một điều gì đó, God sẽ mang trả lại bạn gấp bảy lần 
cái bạn đã cho đi. Khi ấy, tự nhiên bạn sẽ ra tay hành động dựa vào tình yêu của bạn, nhưng 
không còn lo sợ, mình sẽ bị hao tốn hay thiệt thòi. Bạn thấy đấy, thực tế cuộc sống đã chứng 
minh, phàm những ai là người rộng rãi, hào phóng, thoáng đạt, rất hiếm khi cuộc sống họ 
nghèo khổ hay túng thiếu. Ngược lại, những ai có tính ích kỷ, rị mọ, nhỏ nhăn rất hiếm khi 
cuộc sống của họ có được sự phong phú và thịnh vượng. Và tất nhiên mọi điều, đều dựa vào 
luật nhân quả, vậy nên nếu bạn có đức tin bạn sẽ không còn sợ hãi, chia sẻ là mất đi, nhưng 
ngược lại là có được nhiều hơn. 

     Bạn thấy đấy, nếu niềm tin của bạn là đủ lớn, đủ mãnh liệt về một ước muốn nào đó, đồng
nghĩa là bạn tích hợp cho bạn đủ nguồn năng lượng dẫn đến thành công. Khi bạn tích lũy đủ 
nguồn năng lượng cũng tức là bạn yêu cầu, bạn bắt buộc Vũ trụ mang đến cho bạn điều mà 
bạn ước muốn. Khi bạn tin tưởng vào ước muốn của bạn, bạn chỉ có thể tưởng tượng được 
vài cách, vài  tình huống dẫn đến thành công. Nhưng riêng với người trong thế giới ánh sáng 
họ sẽ có hàng ngàn, hàng vạn cách khác nhau để giải quyết vấn đề mà bạn ước muốn. Từ đó,
bạn có thể nhận ra rằng, khi giải quyết một vấn đề, người trong thế giới ánh sáng sẽ có hàng 
ngàn, hàng vạn cách khác nhau để hiện thực nó cho bạn. Và cho dù họ có sử dụng bất cứ giải
pháp nào để giải quyết vấn đề của bạn, thì kết quả cuối cùng mà bạn nhận được, vẫn luôn là 
một kết quả tốt nhất. Riêng với người trần thế, hàng ngàn, hàng vạn vấn đề được đặt ra, 
nhưng nó chỉ có thể được giải quyết theo một cách duy nhất. Và cách duy nhất để có thể đưa 
bạn đến với thành công, không gì ngoài niềm tin. Có nghĩa là cái đầu tiên mà bạn phải trang 
bị cho ước muốn, cho kế hoạch, cho công việc của bạn là niềm tin. Bởi nếu bạn thiếu vắng 
niềm tin, bạn sẽ không thể đạt được bất cứ điều gì bạn muốn.


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CHƯƠNG III: Ước muốn cho bản thân và cho người khác, có lợi gì cho cuộc sống?

     Các bạn thân yêu khi bạn nói đến từ Muốn, cũng tức là bạn nói đến từ Dục, vì MUỐN 
chính là DỤC. Và trên thực tế có một số tôn giáo thường quan niệm  DỤC là nguyên nhân 
của mọi đau khổ và tội ác. Bởi họ luôn cho rằng Dục là cái mang lại cho con người sự bất ổn
trong đời sống cũng như làm đánh mất sự bình an trong tâm hồn. Vì vậy, hôm nay tôi muốn 
bàn một chút về chữ Dục, nhưng không theo quan niệm như đã từng tồn tại trong giáo điều 
của tôn giáo. Thực lòng tôi không bàn theo cách đó như là một sự phê phán, hay lên án tôn 
giáo, bởi tôi luôn tôn trọng mọi thứ đã từng xảy ra đối với Nhân loại. Thậm chí tôi xem xét 
mọi sự đã và đang xảy ra trên thế giới như là một phần không thể thiếu, như là một quy luật 
tất yếu của cuộc chơi tiến hóa, vậy thôi. Vậy nên, tôi không cho rằng một tư tưởng nào đó 
của ai đó sai lầm, hay một việc làm nào đó của ai đó là tội ác. Tôi luôn khẳng định rằng tất 
cả mọi suy nghĩ, mọi lời nói và mọi hành động của ai đó, đã biểu hiện lên bề mặt cuộc sống 
là luôn ĐÚNG đối với họ, tại thời điểm đó. Đơn giản bởi tại thời điểm đó, nếu người ta biết 
điều họ làm là sai, hay nói chính xác hơn nếu người ta biết điều họ làm là không có lợi cho 
họ, họ sẽ không bao giờ làm. Vậy nên, tất cả mọi điều, mọi thứ mà bạn gọi là sai lầm nghiêm
trọng nhất là tội ác ghê gớm nhất vẫn chỉ là những biểu hiện xuất phát từ ý thức God và luôn 
luôn có một sự tốt đẹp tồn tại trong nó.

     Bạn thấy đấy, tất cả mọi điều, mọi thứ mà bạn cho là tồi tệ ấy, nếu không có kẻ nào dám 
dấn thân biểu hiện nó lên bề mặt cuộc sống, hỏi lấy đâu ra điều đó cho God của bạn trải 
nghiệm. Bạn không làm được những thứ mà bạn cho là tồi tề đó, đã có người khác hành 
động thay cho bạn thực hiện sứ mệnh đó cho God. Vậy hỏi rằng, tôi hay bạn lấy quyền gì mà
phê phán, lên án người ta đúng hay sai. Tuy nhiên ở đây tôi không ý định nói lên những lời 
nghe có vẻ rất sốc so với nhận thức cũ của bạn. Nhưng ở đây tôi chỉ muốn nói lên sự thật đã 
từng xảy ra từ cuộc chơi Nhân thế. Từ đó, bạn có thể nhận ra rằng ác hay thiện, đúng hay sai,
tốt hay xấu, căn bản chỉ là một. Nhưng thời điểm mới là cái quyết định bạn nên chọn điều gì 
cho bản thân bạn. Thật vậy, thời điểm đã đến và bạn đã được sống trong thời kỳ mới. Vì vậy, 
lúc này đây bạn nên chọn cho bạn cái mà bạn có thể xác định nó sẽ mang lại cho bạn và 
người khác nhiều lợi ích nhất có thể, đấy chính là điều bạn nên suy nghĩ. Và, theo tôi cái mà 
bạn nên chọn cho mình lúc này không có gì khác hơn là tình yêu và ánh sáng, từ đó mọi sự 
thật tốt lành sẽ kéo đến cùng bạn.

     Nhưng điều tôi thực sự muốn nói lên ở đây là làm sao để cho bạn có thể ứng dụng tình 
yêu và ánh sáng vận hành nó trong sống, mới là điều quan trọng. Thật vậy, tất cả mọi ước 
muốn của con người tự thân nó không bao giờ mang tội lỗi, nhưng muốn là một rung động 
đầu tiên và thuần khiết nhất của tâm hồn. Bạn có thể biết tâm hồn là chủ nhân thực sự của 
thể xác và trí tuệ, nhưng trên thực tế muốn mới thực sự là chủ nhân của tâm hồn. Bởi muốn 
là khởi đầu của vạn pháp trong Vũ trụ, muốn không được khởi động, Vũ trụ không xuất hiện,
con người không hiện hữu, vạn vật không hình thành. Bạn thấy đấy, không loại trừ bất cứ nơi
đâu, từ trong thế giới ánh sáng cho đến thế giới bóng tối, muốn luôn luôn là khởi đầu cho tất 
cả mọi trải nghiệm của con người trong cuộc sống.

     Trong thực tế, bản chất tâm hồn con người là luôn hướng đến tình yêu, cũng như luôn 
muốn được trải nghiệm những điều tích cực nhất trong cuộc sống. Và chỉ có tình yêu mới là 
cái có thể đem lại cho tâm hồn bạn nhiều trải nghiệm tích cực nhất trong sống. Tình yêu luôn
là cái có thể cho bạn sự an lạc, vui vẻ, hạnh phúc vv và vv theo chiều tích cực. Nhưng trên 
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thực tế, mọi ước muốn của con người trước đây luôn bị vận hành bằng nhận thức bóng tối, từ
đó nó đã dẫn dắt con người đến với sai lầm và tội ác. Trên thực tế, tâm hồn bạn không bao 
giờ muốn mình trở thành người độc ác hay tồi tệ và tâm hồn bạn cũng không bao giờ muốn 
nó sẽ bị đau khổ, muộn phiền. Nhưng vì những ước muốn của tâm hồn đã bị vận hành trong 
một nhận thức kém cỏi, tối tăm khiến cho những ước muốn được trải nghiệm cao hơn của 
tâm hồn bị kéo trượt xuống. Từ đó, bạn có thể thấy tất cả những cái gọi là lỗi lầm, tội ác, tồi 
tệ ...là do cái trí thấp của bạn gây ra, kéo theo tâm hồn bạn phải bị trải nghiệm qua những 
điều như là đau khổ, xót xa, buồn chán vv.

Ví dụ: Bạn đang sống trong một hoàn cảnh rất khó khăn,vì vậy bạn luôn muốn mình sẽ có 
được một cuộc sống tốt hơn. Cũng tức là tâm hồn bạn luôn muốn thay đổi những trải nghiệm
tiêu cực đó bằng những trải nghiệm tích cực hơn. Thế nhưng người giúp việc của bạn, cũng 
tức là cái trí của bạn, vì không có kiến thức, không có tri thức, nên nó không biết làm cách 
nào để làm thay đổi thực tại của bạn. Và cách tốt nhất nó có thể nghĩ ra tại thời điểm đó, để 
có thể giúp cho ước muốn của bạn là trộm cướp. Và cũng từ việc đi cướp dẫn đến việc hành 
hung người khác hoặc thậm chí là giết người.

     Bạn thấy đấy, từ một câu chuyện xảy ra như vậy, bạn thấy tâm hồn bạn là có lỗi hay 
không? Tâm hồn bạn có thực sự muốn giết người cướp của hay không? Tâm hồn bạn có thực
sự muốn điều mà bạn gọi là ác đó hay không? Hay nó muốn một điều khác. Thế nhưng như 
bạn thấy đấy, từ trước đến nay khi mà người ta nhìn thấy một tội ác xảy ra, một điều tồi tệ 
hiện hữu. Điều đầu tiên là người ta đổ lỗi và quy chụp cho tấm lòng của con người. Thậm 
chí, người ta con cho rằng vì cái tâm của  người đó là độc ác, là xấu xa, là vẫn đục nên người
đó mới có thể gây nên tội ác. Nhưng ở đây trên thực tế tấm lòng của con người, cũng chính 
là tâm hồn của con người.

     Ví dụ: Bạn là một người đàn ông có một cơ thể cường tráng, khỏe mạnh bình thường như 
nhiều người đàn ông khác. Trớ trêu thay, là bạn chưa bao giờ chinh phục thành công được 
một cô gái nào. Nhưng tâm hồn của bạn vẫn luôn muốn yêu và được yêu, ngoài ra thể xác 
của bạn vẫn luôn muốn được trải nghiệm các cảm giác tuyệt vời thuộc về tình yêu đôi lứa 
như những người đàn ông bình thường khác. Và như bạn thấy đấy, khi mà ước muốn của tâm
hồn bạn không được đáp ứng tự động những ước muốn đó sẽ càng lúc càng mạnh mẽ hơn. 
Vì vậy, để có thể đáp ứng được ước muốn trải nghiệm này của tâm hồn, cái trí của bạn ngoài 
việc nghĩ đến chuyện hiếp dâm ra nó không còn biết cách nào khác để hoàn thành sứ mệnh 
của nó. Từ đó bạn sẽ thành tội phạm hiếp dâm.

     Bạn thấy đấy, qua hai ví dụ trên bạn có thể nhận ra rằng ước muốn của tâm hồn bạn là 
luôn muốn được trải nghiệm những cảm xúc tích cực hơn, cao hơn trong sống. Nó luôn 
muốn được sống với một cuộc sống đầy đủ hơn, vui vẻ hơn, hạnh phúc hơn, bình yên hơn 
vv. Trong thực tế, là tâm hồn bạn luôn muốn yêu và được yêu, nó luôn muốn được trải 
nghiệm các cảm xúc ái tình trong tình yêu thương tuyệt vời. Vậy theo bạn tâm hồn bạn có tội
hay không? Thực ra, tâm hồn là cái không bao giờ là biết suy nghĩ, suy nghĩ là nhiệm vụ của 
cái trí bạn. Trong thực tế, tâm hồn của bạn không có nghĩa vụ với bất cứ cái gì thuộc sở hữu 
của nó, nhưng ngược lại thân xác và cái trí của bạn mới là cái phải có nghĩa vụ mang lại cho 
nó những trải nghiệm mà nó mong muốn. Tâm hồn bạn không biết nghĩ ra cách cướp của, 
giết người, hiếp dâm, hành hung, đánh đập, cường quyền, đàn áp, lừa đảo, lường gạt vv, chỉ 
có cái trí của bạn mới có thể nghĩ ra những điều đó và chỉ huy cái xác của bạn thực hiện điều
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nó nghĩ. Và từ việc tâm hồn bạn muốn được trải nghiệm các cảm xúc tốt hơn, tích cực hơn 
trong tình yêu. Cuối cùng vì cái trí của bạn không có nhiều dữ liệu ánh sáng để hiện thực 
được những ước muốn ấy của tâm hồn. Từ đó, cái trí của bạn đã đưa tâm hồn bạn vào các 
vùng cảm xúc tiêu cực không như nó mong muốn. 

     Khởi niệm cũng tức là bắt đầu một ước muốn của tâm hồn và nếu những ước muốn đó 
được trợ giúp bởi một cái trí mang nhận thức ánh sáng, chắc chắn nó sẽ nhận được niềm vui, 
sự bình yên và hạnh phúc. Ngược lại, mong muốn của tâm hồn, được trợ giúp bởi một cái trí 
mang nhiều nhận thức bóng tối, chắc chắn nó sẽ nhận lấy sự đau khổ và bất hạnh.

     Cho tôi xin phép đính chính lại ý nghĩa của cụm từ tâm hồn nghèo khổ đã được đức 
Chúa Jesus đền cập đến trong Tân Ước. Rằng tâm hồn nghèo khổ là tâm hồn sở hữu một cái 
trí nghèo nàn dữ liệu và nhất là dữ liệu ánh sáng. Nhưng tâm hồn nghèo khổ không là tâm 
hồn độc ác, xấu xa, tội lỗi.  Bạn có thể tưởng tượng câu nói này qua câu nói, một người 
nghèo khổ là người ta nói đến một con người không sở hữu hoặc sở hữu quá ít tiền bạc và 
vật chất. Nhưng người đó vẫn là một con người bình thường như bao con người khác và 
không thiếu thốn bất cứ bộ phận gì trên và trong cơ thể.

     Trường hợp, người nào đó khiếm khuyết bất cứ bộ phận nào trong cơ thể con người, thì 
người ta sẽ gọi người đó là tật nguyền. Và người ta cũng sử dụng từ tâm hồn tật nguyền, 
nhưng sự tật nguyền được nói ở đây không phải tâm hồn bạn thực sự bị khiếm khuyết. 
Nhưng nó là sự khiếm khuyết về nhận thức. Có thể có những con người trí tuệ của họ là sở 
hữu khá nhiều dữ liệu, nhưng phần lớn các dữ liệu mà cái trí của họ đang nắm giữ là ý thức 
bóng tối, vẫn được cho người có tâm hồn nghèo khổ. Ngược lại, có nhiều người, học hành 
không cao, không có nhiều điều kiện để giao tiếp với nhiều thành phần trong xã hội. Nhưng 
cái trí của người đó sở hữu nhiều dữ liệu ánh sáng và luôn biểu hiện nó lên bề mặt cuộc sống
bằng tình yêu. Vậy nên, không thể coi những người này là có tâm hồn nghèo khổ.

     Người ta có thể sử dụng cụm từ người có tâm hồn nghèo khổ, ngược lại người ta không 
sử dụng cụm từ người có tâm hồn giàu có. Nhưng người ta thường gọi người sở hữu nhiều 
dữ liệu ánh sáng bằng cụm từ, người có tâm hồn lãng mạn, phong phú hay thịnh vượng. Sự 
thịnh vượng trong sống của một con người luôn được bắt nguồn từ sự thịnh vượng của tâm 
hồn. Bạn cần lưu ý, sự thịnh vượng trong sống của một con người, không chỉ nói đến vật 
chất bên ngoài, nhưng là nói lên toàn bộ sự thịnh vượng có từ bên trong lẫn bên ngoài. Sự 
sống thịnh vượng bên ngoài của một con người, là một biểu hiện sự thịnh vượng bên trong 
của tâm hồn, lên bề mặt cuộc sống. 

     Bạn hãy thử quan sát bạn sẽ thấy. Khi bạn thấy người nào đó có một cuộc sống rất thịnh 
vượng. Nói cách khác bạn thấy người nào đó rất giàu có và hạnh phúc, bạn nói người này 
thật là có phúc. Vậy chữ phúc này lấy từ đâu ra, không phải là người này đã sống rất phúc 
đức trong tiền kiếp hay sao? Và phúc đức ở đây không phải là thứ đã xuất phát từ tâm hồn 
của họ hay sao? Vậy không phải là tâm hồn người này rất thịnh vượng hay sao?  

     Nhưng trái ngang thay cho cuộc đời này, tất cả mọi thứ được gọi là tội lỗi, sự ác độc luôn 
bị người ta đổ lên đầu cho tâm hồn người. Nhưng bạn hãy thử nhìn lại xem, không phải là 
cái trí của bạn đã gây ra những thứ mà bạn gọi là tội ác đó hay sao? Hay là ước muốn của 
tâm hồn bạn gây ra những tội ác đó? Bạn có thể tự trả lời. Bạn thấy đấy, toàn bộ những cái 
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mà bạn gọi là lỗi lầm, tội ác, xấu xa, tồi tệ vv đều là do cái trí của bạn gây ra, nhưng không 
là do tâm hồn. Trên thực tế, tâm hồn bạn luôn là vô tội, luôn là vô nhiễm, ngược lại nó luôn 
là thuần khiết và tuyệt đối thánh thiện. Bạn nên nhớ, mọi mong muốn trải nghiệm của tâm 
hồn bạn, là luôn hướng về phía tích cực, luôn hướng về phía tình yêu và sự thánh thiện. Và 
mọi mong muốn của tâm hồn bạn luôn là thuần khiết, luôn là đi về phía hoàn hảo, nhưng nó 
không bao giờ mong muốn cho mình những cái được gọi là tiêu cực hay bất toàn.
     
     Bạn thấy đấy, tất cả mọi điều gọi là tội tệ nhất từ trước đến nay xảy ra trên thế giới này, 
đều do cái trí của con người gây nên. Thật vậy, phần lớn cái trí của tất cả chúng ta xưa nay 
luôn chứa đựng toàn là những nhận thức bóng tối. Vậy nên, chúng đã không ít lần làm cho 
trái tim bạn tan vỡ, gây ra cho tâm hồn bạn không biết bao nhiêu là đau khổ, muộn phiền 
trong lo sợ. Bạn thấy đấy, cái trí của bạn chỉ là người giúp việc cho tâm hồn bạn "tâm hồn 
bạn cũng tức là bạn". Thế nhưng, tâm hồn bạn đã không ít lần bị cái trí của chính bạn lạm 
dụng quyền hạn để khống chế, áp bức và trói buộc bằng nhiều hình thức khác nhau. Nhưng 
phần lớn sự lạm quyền này chỉ có thể đưa bạn và thể xác bạn vào con đường đau khổ, nhưng 
rất hiếm khi là hạnh phúc. Cái trí của chính bạn đã không ít lần dồn bạn vào đường cùng của 
những trải nghiệm kinh hồn, dồn bạn vào những con đường đau khổ tưởng như bất tận. Thế 
nhưng nó "cái trí của bạn", người giúp việc tồi tệ này của bạn luôn được con người ta tôn 
vinh, ủng hộ. Và con người ta được nói ở đây cũng chỉ là nói đến những cái trí tối tăm đồng 
bọn của chúng. Chúng tự tôn vinh, tự ủng hộ lẫn nhau, nhưng không là bạn, không là tâm 
hồn của chính bạn, cũng như không là tâm hồn của tất cả chúng ta.

     Vậy nhưng để cho bạn có thấy hết tầm quan trọng của tâm hồn bạn so với cái trí của bạn, 
bạn nên hình dung qua tầm quan trọng của trái tim và bộ óc bạn sẽ rõ.

     Thực ra khi bạn nói đến cái trí cũng tức là bạn nói đến bộ óc, và cái trí được nói đến ở đây
là một sự biểu hiện phi vật chất xuất phát từ bộ óc vật chất của bạn. Tương tư như vậy, khi 
bạn nói đến tâm hồn là bạn nói trái tim, và tâm hồn hay cảm xúc được nói đến ở đây là một 
sự biểu hiện phi vật chất xuất phát từ trái tim vật chật của bạn. Nhưng như bạn thấy đấy, trái 
tim của bạn luôn cần mẫn làm việc 24/24 bất kể lúc nào và bất kể nơi đâu trong sống, không 
lúc nào là có thể ngừng nghĩ. Thậm chí khi bạn còn nằm trong bụng mẹ nó đã luôn làm việc 
và chỉ cho đến khi bạn trút hơi thở cuối cùng nó mới có thể được nghĩ ngơi. Thế nhưng, bộ 
óc của bạn thì sao? Nó vẫn làm việc hết sức chăm chỉ nhưng sự chăm chỉ của nó chỉ đạt đến 
giới hạn nhất định nào đó là nó phải nghĩ ngơi. Bộ óc của bạn có thể làm việc 16 thậm chí 20
tiếng mỗi ngày, nhưng nó không bao giờ có thể làm việc liên tục 24/24 giống như trái tim 
của bạn.  

     Từ đó, bạn có thể thấy bô óc của bạn có thể nghĩ ngơi, nhưng trái tim của bạn không bao 
giờ có thể nghĩ ngơi dù chỉ là một giây, một khắc. Trong thực tế, cho dù bộ óc của bạn ngừng
hoạt một nữa bạn vẫn có thể sống, nhưng trái tim bạn hư hỏng chỉ cần một phần hay một nữa
đồng nghĩa là bạn sẽ chết. Tương tư như vậy, bạn bị điên, bạn bị mất trí bạn vẫn có thể sống, 
nhưng bạn không còn cảm xúc cũng có nghĩa là bạn đã chết. Và như bạn thấy đấy, trái tim là 
cái nuôi dưỡng bộ óc, nhưng không phải là ngược lại. Tương tự như vậy, để bạn có thể hiểu 
rõ câu nói của Lão Tử, Đạo sáng tạo, Đức nuôi dưỡng. Cũng tức là ý thức là cái dùng để 
sáng tạo và tâm hồn là cái dùng để nuôi dưỡng những sáng tạo ấy. Và tâm hồn cũng tức là 
tình yêu, vì bản chất của tâm hồn là tình yêu. 
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     Nhưng như bạn thấy đấy, khi mà đồng bọn tối của cái trí hùa lại với nhau, đứng về nhau 
cùng một phía. Vậy là chúng tự cho mình có cái quyền phán xét, có quyền lên án những ước 
muốn của tâm hồn và cho rằng ước muốn của tâm hồn người là nguyên nhân của tội ác và 
đau khổ. Nguyên nhân cho sự đổ thừa này là vì chúng quá yếu kém, quá tối tăm, chúng 
không thể làm tròn sứ mệnh của một trợ thủ. Và từ việc chúng không thể thực hiện tốt vai trò
của chúng, trong việc đáp ứng những ước muốn của tâm hồn. Nên chúng đã chạy trốn trách 
nhiệm, lật lọng, ngược ngạo đổ hết tội lỗi lên đầu ông chủ của mình "Tâm hồn". Tương như 
vậy, các bạn nên biết rằng: nguồn gốc của mọi sự trải nghiệm tồi tệ đã từng xảy ra với chúng 
ta trên thế giới này là không thể thiếu phần của những người trong thế giới ánh sáng mang 
đến. Nhưng các bạn luôn tôn sùng Họ một cách triệt để và không bao giờ cho rằng họ là có 
liên quan gì đến những điều tồi tệ như đã từng xảy ra trước đây. Nguyên nhân là các bạn 
luôn cho rằng, các Đấng ánh sáng là các Đấng tuyệt đối hoàn hảo nên họ chỉ có thể mang 
đến cho chúng ta mọi sự tốt lành. Nhưng không bao giờ họ mang đến cho thế giới chúng ta 
những cuộc thánh chiến đẩm máu, hay một sự mê muôi triền miên trong sống. Tương tự như 
sự vô can của cái trí đối với tội ác và đau khổ đã từng xảy ra với con người.

     Các bạn thân yêu; Các bạn thấy đấy từ lâu nay cái trí tối tăm, khốn khó, tồi tệ của chúng 
ta, đã luôn lạm quyền và gây ra cho chúng ta quá nhiều đau khổ. Vậy nhưng, chúng nó đã 
làm như mình là vô can, là vô tội và chúng luôn tự cho, chúng là quan trọng nhất, là quý giá 
nhất. Nhưng thực nực cười thay cho thế gian này, thực nực cười cho chính cuộc đời của mỗi 
chúng ta. Chính cái trí của mỗi chúng ta là cái luôn có thể mang đến cho chúng ta nhiều sự 
đau khổ nhất.

      Bạn biết không, nhiều lúc tôi nhìn vào đôi mắt của một đứa trẻ thơ, yêu dấu của chúng ta,
tôi thấy ôi sao mà chúng tỏ ra hạnh phúc và bình an đến như vậy. Trong những giây phút ấy, 
quả thật là tôi rất thèm muốn ánh mắt ấy, thèm muốn những cảm xúc ấy, những thứ mà các 
con đã biểu hiện lên cuộc sống. Hởi ôi, thì ra những đứa trẻ thân yêu của chúng ta có được 
sự ngây thơ, trong sáng, vô tư, hồn nhiên, hạnh phúc đến như vậy. Đơn giản, vì các con chưa
sử dụng cái trí khốn khó của chính các con để điều khiển cảm xúc, nhưng chỉ thuần là biểu 
hiện cảm xúc của tâm hồn. Ôi hạnh phúc thay, ôi mầu nhiệm thay cho ý tưởng của God, ôi 
hạnh phúc thay cho mỗi chúng ta khi còn là một đứa trẻ thơ.

     Vì vậy, tôi thành thật mong muốn các bạn, những bậc làm cha, làm mẹ, ông bà của những
đứa trẻ thân yêu. Đừng nên đánh cắp tuổi thơ của các con nữa, mà hãy để cho chúng sống 
với những cảm xúc chân thật nhất của tâm hồn chúng. Một đời người không có được bao 
nhiêu năm sống hạnh phúc như vậy. Vì vậy, tôi rất mong mỏi các bạn thôi đừng nhồi nhắc tri
thức cho các con quá sớm. Các bạn muốn con cái của các bạn thành công quá sớm, đồng 
nghĩa là các bạn quá tàn nhẫn với chính con cháu của các bạn. Qua đó, bạn có thể thấy với 
câu nói "Thương con cho roi, cho vọt, ghét con cho ngọt cho bùi" là một quan niệm hết sức 
sai lầm của người xưa đối với con trẻ. Lý ra con cái là để yêu thương, trìu mến, dìu dàng 
nâng đỡ, nhằm giúp cho nó có không gian tư duy và sáng tạo. Đàng này người ta xúi giục 
bạn thương con là phải cho roi, cho vọt, nhưng kỳ lạ thay bạn vẫn làm. Bạn có thể hành động
theo cách của người ta dạy bạn, trừ phi bạn muốn con cái cái của bạn sẽ trở thành một cái cỗ 
máy không cảm xúc, không tình yêu và luôn sống trong thù hằn và bạo lực. Trên thực tế, một
đứa trẻ sau khi lớn lên sẽ đạt được thành công, thậm chí thành công lớn là nhờ trong quá 
trình trưởng thành nó nhận được nhiều tình yêu từ cha mẹ, người thân và xã hội, nhưng 
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không là roi vọt và bạo lực.  Roi, vọt và bạo lực luôn là sự sai lầm, chỉ có tình yêu và chỉ có 
với tình yêu mới có thể tạo nên điều kỳ diệu trong sống.

     Các bạn yêu quý của tôi ơi; các bạn nên biết rằng trong thế giới ánh sáng mà các bạn luôn
mơ ước đó, rất hiếm khi có một đứa trẻ thơ, và nhất là cảm xúc tâm hồn của trẻ thơ không bị 
trí tuệ can thiệp. Thành thật mà nói với các bạn, cho dù các bạn có làm bất cứ việc gì mà các 
bạn cho vĩ đại nhất, to lớn nhất, ghê gớm đến đâu, thì God vẫn không bao giờ coi trọng bằng 
những cảm xúc ngây thơ, trong sáng của một đứa trẻ, không bị cái trí can thiệp.

     Tương tự như vậy, những đứa trẻ thiểu năng không là những đứa trẻ bất hạnh nhất, nhưng
theo tôi là ngược lại. Trên thực tế, những đứa trẻ thiểu năng cũng rất hạnh phúc như một đứa 
trẻ thơ. Đơn giản vì mọi hoạt động cảm xúc tâm hồn của chúng không bị can thiệp bởi cái trí
khốn khó, tối tăm của trần thế. Một cuộc chơi cảm xúc mà cái trí tối không được quyền tham
dự, thực sự là một cuộc chơi tuyệt vời, nhưng không là một chơi bất hạnh. Thú thực với các 
bạn, đôi khi nhìn lại cuộc sống trần thế này, tôi luôn có một ước muốn rằng, tôi chỉ là một 
đứa trẻ thơ không bao giờ lớn. Thậm chí là một đứa trẻ thiểu năng không bao giờ biết cái gì 
gọi là đúng sai, tốt xấu, thành công hay thất bại, để luôn được trải nghiệm những cảm xúc tự 
nhiên nhất của tâm hồn.

     Các bạn thân yêu của tôi ơi; thành thật mà tiết lộ với các bạn một sự thật từ God/ Mẹ 
thông qua tôi hôm nay. Rằng không có bất cứ một tội ác nào trên thế gian này lại bị trả giá
cao cho bằng những tội ác mà con người gây ra cho trẻ thơ. Bạn có thể cướp của, hiếm 
dâm, hành hung, bất hiếu hay làm bất cứ điều gì được coi là tội ác ghê gớm nhất, thậm chí là 
những kẻ khủng bố cắt cổ, giết người. Tất nhiên là tất cả mọi việc làm đó đều xuất phát từ 
những con người đã có nhận thức. Nhưng tất cả những tội ác đó cộng lại cũng không thể 
bằng bạn gây ra tội ác với một đứa trẻ thơ. Đơn giản bởi những đứa trẻ thơ thân yêu của 
chúng ta là những đứa trẻ chưa thể tư duy và không có khả năng tự vệ. Sinh ra một đứa trẻ 
để rồi bỏ nó đi, chết trong giá lạnh, bơ vơ, cô đơn, tội ác này thực sự còn lớn hơn tội ác diệt 
chủng. Người giết chết một ngàn người, một vạn người, một triệu người, người đó được xem
là phạm tội ác diệt chủng. Nhưng bạn thấy đấy, những con người mà được bạn coi là phạm 
tội ác diệt chủng đó, họ có bao giờ giết cha, giết mẹ hay giết vợ con của họ hay không? Bạn 
có thể tự tìm hiểu. Nhưng theo tôi, trong thực tế mà bạn có thể nhìn thấy được, thì đối với 
những người này, họ lại rất yêu thương gia đình và vợ con của họ. Và cho dù cái trí của họ là
có đang sở hữu ý thức bóng tối nhiều đến bao nhiêu thì họ vẫn luôn nhận biết rằng vợ con và
gia đình của họ là để họ yêu thương, là để được bảo vệ, nhưng không là để giết chóc.

     Vậy theo bạn, một người mẹ dứt ruột đẻ ra đứa con của mình, nhưng sau khi đẻ ra, họ bỏ 
rơi con mình cho đến chết hoặc hành hạ, đánh đập con mình rất dã man, tàn ác. Hỏi tội ác 
nào trong hai tội ác, diệt chủng và giết con, tội ác nào lớn hơn, tội ác nào? Bạn có thể tự trả 
câu hỏi này.

     Thực lòng mà tâm sự với các bạn, trong hiện tại khi tôi chứng kiến cảnh giết người, cướp 
của, hiếp dâm, khủng bố, xâm lược, gây hấn hay bất cứ tội ác gì qua tivi, đài báo hay trực 
tiếp, tôi vẫn luôn có thể suy xét đến hệ lụy nhân quả của nó. Nhưng chỉ cần tôi chứng kiến 
qua thực tế hay qua các video clip hay qua tivi, đài báo nhìn thấy cảnh người ta hành hạ, 
đánh đập, bạc đãi trẻ con là lòng tôi như sôi sục lên và luôn không thể kìm chế cảm xúc. 
Nhiều khi tôi tự hỏi, tôi vẫn luôn có những phản ứng với tất cả những gì có liên quan tiêu 
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cực đến trẻ thơ, liệu tôi có thể chữa lành được cho tôi hay không? Vậy nhưng trong thực tế, 
cho dù tôi có hỏi lại chính tôi hàng vạn lần cũng vậy thôi, Bởi tôi biết, tôi sẽ rất khó để 
không có một phản ứng nào đó, khi tôi nhìn thấy những tiêu cực liên quan đến trẻ thơ. Vậy 
nên, tôi đã mặc kệ là tôi có chữa lành hay không? Nhưng nếu để cho tôi được chọn giữa việc 
chữa lành và việc phản ứng với các tiêu cực đối với trẻ thơ. Thà là tôi chọn không được chữa
lành còn hơn là phải từ bỏ hoặc kìm chế phản ứng cảm xúc, khi tôi nhìn thấy người ta hành 
hạ và bạc đãi trẻ thơ.

     Vì lý do trên, nên tôi rất mong mỏi tất cả mọi người lớn trên thế giới này, là ngay từ bây 
giờ, ngay lúc này  hãy luôn yêu thương và chăm sóc con trẻ cho thật tốt và nhất là đừng bao 
giờ đánh cắp cảm xúc tâm hồn thời thơ ấu của con trẻ. Tôi rất hy vọng từ nay cho đến ngày 
tôi ra đi khỏi thế giới này, trong thân xác này, tôi không còn phải nhìn thấy cảnh thẻ thơ bị 
hành hạ, đánh đập, bạc đãi, cũng tức là tôi đã  chữa lành cho chính tôi rồi. Thực ra, thời gian 
này là cơ hội cuối cùng cho các bạn được yêu thương, quý trọng, chăm sóc, nâng niu, trìu 
mến với trẻ thơ. Bởi khi Trái đất của chúng ta trở thành thiên đàng tại thế, chúng ta sẽ không 
còn cơ hội sống với tuổi thơ và có được những cảm xúc do tuổi thơ mang lại.

     Trở lại với đề tài mong muốn, các bạn thân mến, khi tôi nói lên nhiều thứ như thế này là 
tôi mong muốn các bạn có thể nhìn thấy sư thật, nhưng tôi không phê phán bất cứ ai hay bất 
cứ một thế lực nào. Từ việc thấy được sự thật, các bạn sẽ từ bỏ những quan niệm dựa vào mô
hình cũ như là diệt dục, diệt ái dục. Trên thực tế, tất cả mọi ước muốn của con người luôn là 
tốt đẹp, mọi ước muốn của tâm hồn người luôn rất cần thiết cho cuộc sống. Bạn diệt trừ ham 
muốn của bạn cũng tức là bạn diệt trừ mọi mần sống của bạn. Bạn không còn ham muốn là 
bạn tự ngắt kết nối với God. Nếu trong bạn luôn ham muốn sống với những trải nghiệm mới 
mẻ, từ đó nó mới có thể mang lại cho bạn niềm tin. Và từ niềm tin, bạn mới có thể kết nối 
với God và từ sự kết nối đó bạn mới có thể thu hút được năng lượng. Và từ các nguồn năng 
lượng được tích hợp đó, nó sẽ giúp bạn đến được với những trải nghiệm mà tâm hồn bạn 
mong muốn. Và điều này còn được gọi là vòng tròn tiến hóa.

     Vậy nên, ngay từ bây giờ bạn không nên sử dụng cái trí của bạn để tiêu diệt, đè nén, kiềm
chế những ước muốn của tâm hồn bạn. Bạn kiềm chế không cho những ước muốn của bạn 
hình thành sẽ không tốt cho chính cuộc cuộc sống của bạn hiện tại và cho cả tương lai. Từ 
trong thực tế sống của chính bạn, bạn phải thấy rằng: mỗi ngày, mỗi giờ, mỗi khắc trôi qua 
trong cuộc đời bạn, bạn vẫn luôn hiện thực những ước muốn của chính bạn đấy thôi. Bạn 
muốn đứng lên, bạn muốn ngồi xuống, bạn muốn ngủ, bạn muốn ăn, bạn muốn vệ sinh cá 
nhân, bạn muốn uống trà, bạn muốn đi uống cà phê, bạn muốn đi dạo phố, bạn muốn ngắm 
hoa trong vườn, bạn muốn làm việc, bạn muốn thư giản, bạn muốn đàm đạo, bạn muốn yên 
tỉnh, bạn muốn ngồi thiền vv... Vậy thử hỏi bạn, tất cả những điều đó không phải là muốn 
hay sao? Vậy thử hỏi bạn, nếu bạn diệt trừ tất cả mọi mong muốn này của bạn, liệu bạn còn 
có thể sống được nữa hay không? Vậy thử hỏi, mọi ước muốn đó của tâm hồn bạn là có cần 
thiết cho bạn lắm hay là không cần thiết đối với bạn? Vậy hỏi khi bạn hoàn thành những ước 
muốn đó của bạn, thì nó đã gây ra cho bạn sự đau khổ gì hay ngược lại?. Bạn hãy tự trả lời 
cho chính bạn sự thật này, nhưng tôi thì không.

      Trong thực tế cuộc sống luôn nói cho bạn biết rằng: diệt dục không phải là cái cách để 
giúp bạn có thể thoát khỏi đau khổ. Nhưng là bạn phải biết nuôi dưỡng và luôn khẳng định 
những ước muốn của chính bạn, cho cuộc sống hiện tại. Vậy nên, ngay từ hôm nay bạn hãy 

P a g e  213 | 282



https://thuviensach.vn

 Ánh Sáng & Tình Yêu                                                                               http://giwho.com

ước muốn bất cứ điều gì mà bạn thấy cần thiết cho cuộc sống bạn, bằng ý thức ánh sáng và 
tình yêu. Và nếu bạn thực sự có đủ quyết tâm, đủ kiên nhẫn, đủ niềm tin để khẳng định cho 
những ước muốn của bạn, chắc chắn sẽ bạn sẽ đạt được điều bạn muốn. Bạn đủ quyết tâm, 
đủ kiên nhẫn, đủ niềm tin và luôn khẳng định, cũng tức là bạn bắt buộc God và những người 
trong thế giới ánh sáng mang đến cho bạn, điều bạn muốn. Trên thực tế, bạn không bắt buộc 
ai cả, nhưng vì giữa bạn và God đã có một hợp đồng ràng buộc lẫn nhau, hơn thế khi bạn 
tích hợp đủ năng lượng, tự động bạn sẽ đạt được đều bạn muốn, đơn giản vậy thôi.

     Tuy nhiên là ở đây tôi không có ý định lên án cái trí của chính tôi hay của các bạn, cho dù
có những thời điểm cái trí của chúng ta là thực sự tối tăm. Nhưng không vì vậy mà cái trí của
mỗi chúng ta là không cần thiết cho chính cuộc sống của mỗi người. Ngược lại cái trí của 
mỗi chúng ta luôn rất cần thiết và rất quan trọng cho mục đích trải nghiệm của tâm hồn. 
Thực ra, tùy theo từng thời điểm của cuộc chơi trần thế mà tâm hồn của mỗi chúng ta sẽ 
chọn mục đích trải nghiệm của nó. Trong thực tế, mọi sự đau khổ không là mãi mãi với mỗi 
chúng ta trên Trái đất này. Tất cả rồi sẽ qua đi như là những ảo giáo, ảo tưởng của thế gian 
này. Nói như vậy không có nghĩa là mọi điều, mọi thứ mà mỗi linh hồn chúng ta kinh 
nghiệm qua trên Trái đất là giả, nhưng toàn bộ chúng là sự thật. Vậy nhưng cho dù toàn bộ 
nó là thật hay giả, là giả hay thật thì tất cả mọi thứ cũng sẽ qua đi, điều quan trọng còn lại là 
những dấu ấn cảm xúc của tâm hồn đã được khắc ghi đời đời trong linh hồn của mỗi chúng 
ta.

     Cũng có liên quan đến chữ muốn, đêm hôm qua khi tôi và người bạn tâm linh của tôi Lê 
Thành Tấn, đang nói chuyện điện thoại. Bất ngờ Archangel Michael xuất hiện cùng tôi thông
qua phương thức thần giao cách cảm và nói nói chuyện với bạn Tấn. Anh ta Michael nói 
rằng, 

“Chào bạn: 

Bạn có biết không, trong thời điểm hiện tại để cho nhiều người có thể thực sự thấu hiểu 
những sự thật đã được Nguyễn Ngọc Thuận tiết lộ, không là một chuyện dễ dàng. Vì 
phần lớn, những ai đang theo đuổi tâm linh trong hiện tại, thường không tin vào lời nói 
của con người, mà họ cho là người trần thế. Vậy nên, họ thường tìm kiếm những thông 
tin do God, do Jesus/Sannada, do Michael, do Saint Germain, nói chung là của những 
người trong thế giới ánh sáng nói ra họ mới tin. Nhưng trên thực tế, God Mẹ/Cha, 
Jesus/Sannada hay Michael tôi đây và nhất là Đấng Tạo Hóa, trong thời điểm hiện tại 
cũng như xưa kia là không bao giờ tiết lộ bất cứ một sự thật nào, mà nó có thể được cho 
là một sự thật hoàn toàn. Không bao giờ tôi hay bất cứ Đấng nào làm những cái việc 
tượng tự như vậy trong thời điểm này. Đơn giản vì nếu sự thật được tiết lộ một cách rõ 
ràng, minh bạch trong thời điểm này, sẽ gây hại cho sự tiến hóa của nhân loại. Nói như 
vậy không có nghĩa là chúng tôi không nói sự thật, nhưng tất cả những thông tin cũ cũng
như mới, khi chúng tôi đưa đến cho Nhân loại đều là sự thật. Vậy nhưng tất cả những sự
thật được tiết lộ đó, phần lớn đã bị cắt xén hay đã bị giữ lại một phần, nhằm giúp cho các 
bạn có được những câu hỏi cần thiết, trong tiến hóa.

    Bạn nên biết, bất kỳ ai trên Trái đất này, thậm chí là bạn đều có quyền tiết lộ bất cứ sự 
thật nào, trong sự minh bạch, rõ ràng, chi tiết và có thể nói là trần trụi nhất, phù hợp với 
thời đại, khi được God Mẹ/Cha cho phép. Và Nguyễn Ngọc Thuận cũng là người của 
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Trái đất, nhưng không là người đến từ thế giới ánh sáng thực hiện sứ mệnh hoặc. Cho 
nên anh ta cũng có thể tiết lộ bất cứ sự thật nào có từ siêu thức của anh ta. Riêng chúng 
tôi, Jesus/Sannada, Michael và...là những Masters, nhưng chúng tôi chỉ có thể giúp các 
bạn đến gần với sự thật hơn thôi, nhưng không thể trao cho các bạn toàn bộ sự thật một 
cách trần trụi. Và từ sự gần hơn như vậy các bạn cần phải tự mình đi thêm một bước nữa
để tự tay mỗi người nắm bắt lấy sự thật. Chúng tôi không được phép, chúng tôi không 
được tự quyền đưa tận tay các bạn sự thật, vì chúng tôi chỉ là những người hỗ trợ cho các
bạn thăng thiên theo ý muốn của God Mẹ/Cha. Chúng tôi, là những người hỗ trợ cho các
bạn thức tỉnh, nhưng chúng tôi không làm cho các bạn thức tỉnh. Thức tỉnh là một quy 
trình mà mỗi cá nhân các bạn phải tự thực hiện lấy. Vì vậy các bạn phải tự tay nắm bắt 
sự thật và từ sự thật sẽ giúp cho các bạn thức tỉnh hoàn toàn.

     Người bạn nhỏ thân yêu của tôi, dường như tôi đã nhìn thấy, bạn rất tin tưởng về 
những gì mà tôi vừa giải thích đúng không?

- LTT, dạ đúng là như vậy.

- Michael, thật vậy từng câu, từng chữ, những gì mà tôi nói với bạn là sự thật. Nhưng 
như bạn thấy đấy, tất cả những gì mà tôi vừa nói với bạn, không có sự thật nào được gọi 
hoàn chỉnh cả, nhưng phần lớn chỉ câu hỏi dành cho bạn. Thế nhưng bạn đã hiểu lời tôi 
nói, đơn giản vì bạn đã có nền tảng nhận thức ánh sáng. Và phần lớn những nhận thức 
mà bạn hôm nay có được là bắt nguồn từ lúc bạn tiếp cận với Nguyễn Ngọc Thuận trong 
gần 3 năm nay. Bạn có công nhận với tôi rằng, phần lớn những sự thật về thế giới tâm 
linh, sự thật về gia đình God, sự thật về bóng tối và ánh sáng...và thậm chí một số sự thật 
về tôi, trước đây bạn không biết đúng không? Thế nhưng từ đâu hôm nay bạn biết, vì sao 
hôm nay bạn hiểu sâu sắc lời của tôi, bạn có tự trả lời?

- LTT, dạ con hiểu.

- Michael, như tôi đã nói với hai bạn từ đầu là tôi thấy hai bạn nói chuyện với nhau rất 
vui, nên tôi đến. Nhưng ngoài mục đích đến để góp chuyện với hai bạn, tôi còn muốn tự 
mình đóng góp một vài ý kiến cho cuốn sách của NNT. Và ý kiến của tôi, nếu như Đấng 
Tạo Hóa thu giữ lại toàn bộ cái gọi là muốn của con người trên toàn Vũ trụ, lập tức mọi 
thứ sẽ trở nên vô nghĩa, Vũ trụ sẽ sụp đổ và tất cả sẽ trở về không. Bạn thấy đấy, cho dù 
điều tôi nói là một giả định và giả định này là không bao giờ có thể trở thành sự thật. 
Nhưng giả định của tôi như là một khẳng định về tầm quan trọng cũng như ý nghĩa của 
mọi ước muốn trong đời sống con người.

     Người bạn nhỏ của tôi, theo bạn thì sự thật tôi vừa mới tiết lộ, bạn có thể cảm nhận 
được hay không?  

- LTT, dạ con cảm nhận được và quả thật lời của Archangel Michael nói hôm là chân lý 
tuyệt vời, là sự thật tối thượng.

- Michael, đúng vậy lời tôi nói là thật sự, cho dù nó một sự thật bằng giả định. Nhưng 
bạn biết không, trong đêm nay bạn lại thêm một lần nữa võ đoán về sự thật. Bạn tưởng 
chừng lời góp ý của tôi là một sự giải thích rõ ràng liên quan đến vấn đề muốn. Nhưng 
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bạn hãy nhìn thử lại xem là tôi đã có một lời giải thích nào tường tận cho bạn về cái gọi 
là muốn chưa, hay là tôi chỉ phán ra thôi. Vậy nên, lời phán của tôi vẫn chỉ là những câu 
hỏi, nhưng chưa là lời giải thích. Tương tự như vậy, khi xưa Đức Phật Thích Ca đã nói 
rằng ham muốn là nguồn gốc của mọi sự đau khổ. Thật vậy, lời anh ta nói là lời sự thật. 
Nhưng như bạn thấy đấy, những lời anh ta nói cũng chỉ là một câu hỏi dành cho Nhân 
loại thời đó, không hơn không kém, nhưng nó vẫn chưa phải là một lời giải thích thỏa 
đáng trong sự thật về chữ muốn. Vậy nhưng con người thời đó cứ ngỡ rằng: Ông Phật 
của họ đã chỉ cho họ thấy một sự thật rất minh triết và cứ thế họ triển khai diệt dục, dẫn 
đến sai lầm. Nhưng không sao cả, mọi thứ vẫn tốt, có sai lầm mới có được trải nghiệm, có
trải nghiệm mới có được kinh nghiệm và từ kinh nghiệm mới có thể giúp cho linh hồn 
tiến hóa. Và như bạn thấy đấy, tất cả chỉ là một cuộc chơi và đã là cuộc chơi thì nó phải 
có điểm dừng. Vậy nên, khi một cuộc chơi không mấy vui vẻ kết thúc, cuộc chơi khác vui 
vẻ hơn, hoành tráng hơn, mới có thể mở ra và cứ như thế tiếp tục trong bất tận vĩnh 
hằng, vĩnh cửu của đời sống.

Thân chào hai bạn.

    Bạn thấy đấy, theo như lời của  Archangel Michael nói, từ đó bạn có thể hiểu không phải 
bất cứ lời nói nào hay bất kỳ thông điệp nào của các Đấng gởi đến cho chúng ta thông qua 
các Light worker cũng đều chứa đựng sự thật hoàn toàn. Ví dụ: Hôm nay tôi nhận được 
thông điệp của Michael và viết ra trong cuốn sách này. Nhưng trường hợp, tôi là người 
thường viết sai chính tả, nên vì đó mà tôi viết sai rất nhiều từ. Vậy không lý nào bạn nhìn 
vào những từ sai chính tả của tôi mà đem ra áp dụng trong đời sống thực tế của bạn, chỉ vì lý
do nó là thông điệp của Michael. Từ đó, bạn có thể thấy, một thông điệp có thể chứa đựng 
được bao nhiêu sự thật là tùy thuộc vào ý thức của người nhận thông điệp. Nói cách khác, 
mọi ý tứ của các Đấng khi gởi đến cho một người, đều phụ thuộc vào bộ lọc của người đó. 
Ví dụ: Bạn là người đang sở hữu nhiều ý thức ánh sáng hoặc đang sở hữu nhiều ý thức bóng 
tối họ sẽ dựa vào nhận thức của bạn mà gởi thông điệp cho bạn. Điều này là tương tư như 
điều  tôi đã nói trong cuốn Sự thật tối hậu, trình độ đánh cờ của bạn là bao nhiêu, họ sẽ đánh 
với bạn bấy nhiêu. Nhưng không bao giờ họ thể hiện trình độ quá vượt trội của họ ra cho bạn
thấy, vì bạn thấy bạn cũng không thể với tới, không thể hiểu được.

   Vẫn có liên quan đến vấn đề muốn và tôi còn nhớ cách đây hơn một tháng cũng với tôi và 
Lê Thành Tấn, tám chuyện qua điện thoại về các ước muốn liên quan đến cuộc sống thực tại 
của chúng tôi. Bất ngờ Đấng Tạo Hóa xuất hiện thông qua Thần giao cách cảm và nói 
chuyện với chúng tôi. Người nói: Chào hai ai anh bạn nhỏ, hai bạn có biết Ta là ai không?

- LTT, dạ con biết, con xin chào Ngài, Đấng Tạo Hóa.

Thực ra, đây không phải lần đầu tiên Đấng Tạo Hóa nói chuyện thần giao cách cảm với riêng
tôi, cũng như có cả Lê Thành Tấn. Và thường mỗi lần xuất hiện Đấng Tạo Hóa thường mở 
đầu bằng câu nói: Chào người bạn nhỏ nếu là chỉ có tôi, và nếu có ai khác Người thường nói 
chào các bạn nhỏ. Nhưng với God Mẹ/Cha thì khác, khi God/Cha hoặc God/Mẹ xuất hiện, 
các Đấng thường sử dụng câu nói Chào con hay Chào các con Ta là... Riêng các Đấng như 
Jesus/Sannada hay như Archangel Michael... khi đến với chúng tôi thường sử dụng câu, chào
bạn hay chào các bạn tôi là... nhưng không kèm theo từ nhỏ. Vì lý do đó nên Đấng Tạo Hóa 
vừa nói câu chào hai người bạn nhỏ, lập tức Lê Thành Tấn biết là Đấng Tạo Hóa.
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- Đấng Tạo Hóa tiếp tục, Ta có thể nhìn thấy các bạn rất vui vẻ và hạnh phúc khi bàn luận
về thế giới tâm linh, cũng như những lúc các bạn theo đuổi sự thật về thế giới này. 
Nhưng nhiều khi Ta thấy, lúc các bạn trở lại với cuộc sống thực tại, các bạn buồn nhiều 
hơn vui và có thể nói là đôi khi rất buồn. Buồn vì các bạn cảm thấy có vẻ như bản thân 
mình bất lực với cuộc sống hiện tại. Nhưng các bạn không cho phép mình có những 
hành động giống như trước đây theo chiều của bóng tối, để được thoát ra khỏi sự buồn 
này. Buồn vì các bạn nhận ra, thực tế của cuộc sống không giống như những gì mà các 
bạn mơ ước, khi các bạn sống với ý thức tâm linh. Như Jesus/Sannada đã từng nói "sự 
hài là không thể trong ảo tưởng". Thật vậy, nếu các bạn nói với người khác rằng các bạn 
rất hài lòng với cuộc sống hiện tại là các bạn nói dối. Vì thực tế trong hiện tại, có nhiều 
điều xảy ra, khiến cho các bạn không thể nào vui vẻ được với nó, nhưng các bạn không 
thể kiểm soát được nó. Điển hình như: thiếu thốn, nợ nần, đau ốm, bệnh tật vv nó là 
những gì các bạn phải đang đối mặt và luôn bị va chạm trong sống thực tại. Vì vậy, các 
bạn không thể nào nói là tôi rất hài lòng với của sống này. Nếu các bạn nói, tôi rất hài 
lòng cũng tức là bạn ảo tưởng về sự hài lòng đó. Bởi những va chạm trong thực tại sống 
của các bạn, không làm cho các bạn cảm thấy thực sự hài lòng. Nhưng bạn nói tôi đang 
rất hài lòng với cuộc sống này, cũng tức các bạn tự che đậy sự thật của chính các bạn, 
trong mắt của người khác. Các bạn có thể che đậy với bất kỳ ai, thậm chí có thể che đậy 
với chính các bạn, nhưng các bạn không bao giờ có thể che đậy bất cứ điều gì, trong tầm 
quan sát của Ta .

     Tuy nhiên, dù cho các bạn có biết chắc về các nguyên nhân đem lại cho bản thân mình
những điều không hài lòng đó, thì tâm hồn của các bạn vẫn không còn muốn trải nghiệm
những tiêu cực như vậy nữa. Đơn giản vì nó đã trải nghiệm qua những điều tương tự 
như vậy quá nhiều rồi. Vậy nên, ngay từ lúc này các bạn nên theo đuổi những ước muốn 
mà các bạn thấy nó là cần thiết cho chính các bạn, cũng như nó có thể đem lại cho các 
bạn một cuộc sống tốt hơn, đầy đủ hơn, thịnh vượng hơn, vui vẻ hơn vv. Ta nói như vậy, 
không có nghĩa là trước đây các bạn không được quyền muốn, ngược lại các bạn luôn 
luôn được quyền muốn. Các bạn, có quyền muốn bất cứ cái gì, bất cứ lúc nào và trong 
bất cứ hoàn nào. Muốn là đặc quyền tuyệt đối của tâm hồn người, mà Ta đã trao cho các 
bạn sử dụng. Ước muốn, mong muốn thậm chí ham muốn tự thân chúng không có tội, 
nhưng muốn là tiền đề cho tất cả mọi trải nghiệm của chính các bạn. Các bạn nhỏ, các 
bạn hãy nhìn kỹ lại xem, tâm hồn các bạn có bao giờ mong muốn trải nghiệm tiêu cực 
không? trong thực tế nó chỉ luôn muốn điều tích cực. Thế nhưng, tại sao người ta lại cho 
rằng muốn là nguồn gốc của mọi sự đau khổ? các bạn có thể tự giải thích được điều này.

     Ta chắc rằng, sớm thôi God Cha/Mẹ và người trong thế giới ánh sáng sẽ mang lại cho 
các bạn điều các bạn đang mong muốn và những điều các bạn chưa biết để mong muốn, 
nhằm cải thiện cuộc sống hiện tại. God sẽ phải ban thưởng cho các bạn, vì công sức của 
các bạn đã bỏ ra. Nhưng các bạn không nên nghĩ rằng God sẽ bạn thưởng cho các bạn, 
khi các bạn đã ý thức đầy đủ. Trong thực tế, khi các bạn thức tỉnh hoàn toàn và ý thức 
đầy đủ, God không còn gì để ban thưởng cho các bạn nữa. Trong thế giới ánh sáng 
không có cái gọi là ban thưởng và nếu God có muốn ban thưởng thì cũng không biết là 
ban thưởng cái gì và ban thưởng cho ai. Vì tất cả mọi thứ đã được God ban thưởng trọn 
gói một lần cho tất cả mọi người ngay từ đầu rồi. Vậy nên, ngôn từ ban thưởng chỉ có thể
sử dụng và thực hành ngay trong thế giới này mà thôi.
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     Hôm nay Ta đến đây là khuyến khích các bạn, ngay từ bây giờ hãy thực hiện những 
ước muốn của mình về những điều mà các bạn đang cần. Nhất là hãy luôn khẳng định 
niềm tin về những điều mà các bạn đang ước muốn, chắc chắn các bạn sẽ đạt điều các 
bạn muốn. Trường hợp, các bạn không muốn các bạn sẽ không bao giờ có cái gì cả. Vì 
bởi không có bất cứ một ai trong thế giới ánh sáng được quyền mang đến cho người 
khác, điều người khác không muốn. Đem đến cho người khác điều mà người đó không 
muốn là phạm luật Vũ trụ, hay nói chính xác hơn là phạm luật của Ta. Vậy nên, người ta
chỉ có thể đem đến cho các bạn, những điều các bạn  muốn. Vì vậy, ngay từ bây giờ các 
bạn hãy nhanh lên nào, yêu cầu God mang đến cho các bạn, những điều mà bạn muốn 
và những điều mà các bạn cảm thấy là cần thiết cho cuộc sống của chính bạn. Ta, Đấng 
Tạo Hóa hứa các bạn, rằng God sẽ ngay tức thì mang đến cho các bạn, những điều các 
bạn mong muốn. Ta nói với hai bạn, nhưng cũng là đang nói với những ai đang đọc cuốn
sách này và  tất cả mọi người trên thế giới.

Tạm biệt nhé, các bạn nhỏ.

Ta Đấng Tạo Hóa.

     Các bạn thân mến; tôi nghĩ rằng tại thời điểm có không ít người cũng giống như tôi, là 
đang gặp nhiều khó khăn về vấn đề tiền bạc trong sống. Thực ra, không phải vì tôi hay bạn 
kiếp trước là những người xấu hoặc ác nên bây giờ chúng ta gặp nhiều khó khăn. Trong thực 
tế, người nghèo không đồng nghĩa là người xấu và tất cả những ai đang giàu có không đồng 
nghĩa là người tốt, theo cách nhìn 3d. Và ở đây tôi không ý định phân biệt ra, ai thì được gọi 
là người tốt và ai thì bị gọi là người xấu, vì trong mắt tôi tất cả mọi người không có người 
xấu. Nhưng vấn đề được nêu ra ở đây là mỗi chúng đã chọn cho chính mình trải nghiệm cái 
gì trong qua khứ, cho cuộc sống hiện tại, vậy thôi. 

     Vậy nên, câu hỏi được đặt ra ở đây là tại làm sao mà tôi và bạn trong kiếp này luôn gặp 
nhiều khó khăn trong lĩnh vực tiền bạc. Và câu trả lời chỉ đơn giản rằng, vì tôi cũng như bạn 
trong kiếp trước đã  không tích nhiều phúc đức cho bản thân, nhưng chỉ là tích công đức. Tôi
nói như vậy, những người theo đạo Phật có thể sẽ hiểu ngay, nhưng nếu bạn không phải là 
người theo Phật giáo, có thể bạn sẽ khó hiểu. Vậy nên, bạn có thể phân biệt giữa hai từ phúc 
đức và công đức như thế này. Phúc đức cũng tức là thứ tạo hạnh phúc đời thường như: tiền 
bạc, của cãi, vật chất, tiếng tăm, danh vọng vv. Và nếu như kiếp trước, bạn luôn ăn ở có đức 
độ, luôn thương yêu và thường giúp đỡ cho người khác về mặt tiền bạc, vật chất, công ăn 
việc làm tức là bạn đã tích phúc đức. Riêng công đức là thứ chỉ có thể giúp bạn càng lúc 
càng hiểu biết, càng lúc càng có nhận thức về thế giới tâm linh nhiều hơn. Nhưng công đức 
không phải là công cụ để kiếm tiền.

      Trong hiện tại tôi và bạn là những người luôn gặp khó khăn về mặt tiền bạc, đơn giản vì 
kiếp trước chúng ta luôn bỏ mặc cuộc sống đời thường để theo đuổi tâm linh. Và nếu có giúp
đỡ cho ai thì cũng chỉ là sự giúp đỡ về mặt tinh thần, nhưng không là vật chất. Cho nên cái 
mà chúng ta nhận được từ luật nhân quả trong kiếp này phần lớn là thiên về tinh thần, nhưng 
không thiên về vật chất. Vì lý do đó nên trong hiện tại đôi khi tôi và bạn cảm thấy mệt mỏi, 
bất lực dẫn đến mất niềm tin vào vào nhận thức mà mỗi chúng ta có được. 
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     Nhưng trên thực tế, khi mà nhận thức của bạn đạt đến một mức độ nhất định nào đó dựa 
trên nền tảng ánh sáng và sự thật. Tất nhiên, khi đó bạn sẽ không có cách nghĩ khác để có thể
thay đổi hay chống lại những gì mà bạn đã hiểu biết. 

     Oái ăm thay, trong hiện tại những hiểu biết mà chúng ta có được về ý thức ánh sáng và sự
thật về thế giới tâm linh là không đủ giúp cho chúng ta có thể hiện thực nó bằng hành động, 
nhằm có thể giúp chúng ta có được một cuộc sống vật chất tốt hơn trong đời sống. Nói đơn 
giản hơn là bạn không thể sử dụng những hiểu biết về ánh sáng và sự thật hiện có của bạn, 
để có thể biểu hiện nó lên bề mặt cuộc sống, nhằm tạo ra cuộc sống vật chất cho chính bạn. 
Ví dụ: Bạn theo đuổi kiến thức thuộc lĩnh vực y khoa hoặc công nghệ thông tin vv... và sau 
khi bạn có được những tri thức này, bạn có thể biểu hiện chúng lên bề mặt cuộc sống, từ đó 
bạn có thể kiếm tiền để sống, nhưng với tri thức tâm linh thì gần như là không thể. 

      Vậy nên, bạn cũng như tôi những người đã và đang theo đuổi tri thức tâm linh, rất khó có
người có thể kiếm tiền từ nguồn tri thức này. Trên thực tế, có rất nhiều người trong đó có tôi 
đã bị các thế lực trong thế giới ánh sáng ngăn chận một cách triệt để, với những công việc 
trần thế có thể kiếm ra tiền. Vậy hỏi, đã là như vậy lấy gì chúng ta có thể có một cuộc sống 
bình an, không lo nghĩ đến tiền bạc và vật chất để tiếp tục theo đuổi tri thức tâm linh. Vì vậy,
nên mỗi chúng ta phải sống với thực tế, nhưng không thể sống bằng ảo tưởng, bằng không 
khí hay nước lã. Đồng ý rằng cho đến tận ngày hôm nay tôi và bạn vẫn đang sống và vẫn 
đang theo đuổi ước muốn của mình. Nhưng đây không phải là cái cách mà chúng ta nên theo
đuổi và sống cho đến cuối kiếp này.

     Vậy hỏi đã là như vậy thì làm cách nào để bạn có thể thay đổi cuộc sống theo chiều 
hướng tích cực hơn, thịnh vượng hơn về mặt vật chất cũng như tinh thần cho hiện tại. Thú 
thực với các bạn, đây cũng chính là câu hỏi dành cho chính tôi. Các bạn thân yêu của tôi, các
bạn có biết không, đôi khi tôi cảm thấy rất buồn với cuộc sống hiện tại, tôi cảm thấy mình 
như bất lực và vô dụng hết sức. Vì trước đây khi còn trẻ tôi luôn nghĩ rằng, cho đến già, cho 
đến chết tôi cũng sẽ sử dụng ý chí và trí tuệ của tôi để tạo vật chất cho cuộc sống của chính 
tôi và vợ mà không cần phụ thuộc vào bất kỳ ai, thậm chí là không để phụ thuộc vào con cái.
Thế nhưng bạn thấy đấy, mọi điều xảy ra trong sống, không phải lúc nào cũng giống như 
điều chúng ta nghĩ. Và tôi cũng vậy, mọi suy nghĩ của tôi về tương lại của kiếp sống, cho đến
thời điểm này không theo chiều hướng như tôi suy nghĩ lúc còn trẻ. Và cho đến bây giờ khi 
nhận ra, thì tất cả mọi điều đã xảy ra trong cuộc đời này của tôi là do tôi chọn cho mình từ 
tiền kiếp, nó còn được gọi là định mệnh.  

     Thế nhưng nếu bạn hỏi tôi tất cả mọi thứ đã là định mệnh thì còn nói để làm gì và có cần 
phải bàn bạc lại những điều xưa cũ này nữa hay không? Thật vậy, bạn nói chính xác, định 
mệnh không thể thay đổi, nghiệp của mỗi người đã tạo ra, không thể không nhận lại. Vậy 
nhưng để bạn có thể thay đổi được cuộc sống hiện tại theo chiều tích cực, điều đầu tiên là 
bạn không cần phải quan tâm nhiều đến cái gọi là định mệnh hay nghiệp của bạn nữa. Nói 
như vậy không có nghĩa là những người sinh trước năm 2012 và nhất là những ai sinh trước 
năm 2000 có thể xóa bỏ được nghiệp của mình trong kiếp này. Nhưng để bạn có thể vượt lên
định mệnh và trấn áp nghiệp bạn đang có những lợi thế khác đã được God trao cho bạn trong
thời đại này. Nó còn được gọi là thời kỳ của ân điển.
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     Bạn thấy đấy, trước đây mọi sáng tạo của bạn trong kiếp hiện tại là kịch bản cho kiếp 
sống sau. Và mọi điều bạn có được hay mất đi, đau khổ hay hạnh phúc là nhận lại từ kịch 
bản của kiếp trước. Thế nhưng, trong hiện tại những bạn sinh ra trong kiếp này có liên thông 
đến thời đại mới bắt đầu từ 21-12-2012, thì mọi sáng tạo của bạn không là để dành làm kịch 
bản cho kiếp sau, như trước đây. Nhưng mọi thứ bạn sáng tạo ra trong cuộc sống hiện tại sẽ 
trở thành nhân quả ngay cho kiếp này. Đây chính là lợi thế của bạn, trong việc tạo ra cuộc 
sống tốt hơn cho hiện tại, nhằm vượt lên định mệnh. Bạn có thể tưởng tượng, kịch bản kiếp 
trước đã bạn sáng tạo ra cho bạn kiếp này chỉ là lúa, ngô và khoai. Vì vậy, nếu là bình 
thường giống như các thời kỳ trước, thì mùa gặt của bạn thuộc về định mệnh không có gì 
khác ngoài lúa, ngô và khoai. Nhưng đến thời đại này cho dù mùa định mệnh của bạn đã có 
trong kịch bản chỉ là lúa, ngô và khoai, bạn vẫn có thể trồng thêm các giống mới như các loại
đậu, cà phê, hạt điều, hồ tiêu vv...trên mảnh đất của chính bạn. Vậy nên, trong kiếp hiện tại 
mùa gặt của bạn không những chỉ có lúa, ngô và khoai, mà bạn còn có thể gặt hái thêm 
những gì mà bạn đã trồng trong kiếp này, nhưng không cần chờ cho đến kiếp sau. Và tất cả 
những việc làm này của bạn còn được gọi là hành động sáng tạo nhằm vượt lên định mệnh.

     Tương tự như vậy, nhưng có liên quan đến vấn đề nghiệp. Trong thực tế nghiệp chỉ là một
phần của định mệnh, nhưng khi người ta nói đến nghiệp là người ta ám chỉ đến những điều 
tồi tệ xảy ra trong cuộc sống của bạn hay của ai đó. Thông thường, có nhiều điều tồi tệ xảy ra
với ai đó, người ta hay nói, người đó bị nghiệp chướng quá nặng. Ngược lại ai đó luôn nhận 
được nhiều điều may mắn để đến được với sự thành đạt, giàu có, hạnh phúc...người ta nói 
người đó phúc đức dày. Thực ra nghiệp chướng hay phúc đức đều là những thứ thuộc về định
mệnh. Và nghiệp chướng hay phúc đức vẫn sẽ xảy ra với tất cả những ai sinh ra trước 21-12-
2012, nhất là những ai sinh ra trước năm 2000.

     Trong hiện tại, có khá nhiều thông điệp của các Đấng ánh sáng thông báo rằng: cho đến 
thời điểm này Nhân loại đã không còn phải hứng chịu nghiệp nữa, con người sẽ không còn 
phụ thuộc vào định mệnh nữa. Trên thực tế, điều họ nói cũng chỉ là những câu nói thuộc 
dạng, nói một nữa bỏ lại một nữa. Thật vậy, Nhân loại sẽ không còn phụ thuộc vào định 
mệnh, nhưng là chỉ dành cho những ai sinh ra sau ngày 21-12- 2012. Trên thực tế, với chúng 
ta những ai sinh ra trước 2012 vẫn phải trả nghiệp theo kịch bản của định mệnh. Nhưng 
không vì vậy mà chúng ta chấp nhận hứng chịu mọi thứ xảy ra cho chúng ta từ kịch bản một 
cách thụ động và cam chịu. Bạn thấy đấy, xuất phát từ nghiệp, mọi thứ có thể xảy ra với bạn 
không như mong muốn. Nhưng ngay từ hôm nay bạn cần phải loại bỏ cái suy nghĩ, vì nó là 
định mệnh, vì nó là nghiệp nên bạn phải cúi đầu chấp nhận, cam chịu nó như trước đây. Cho 
đến thời điểm này bạn không cần phải chịu đựng, không cần phải cam chịu sống với một đời 
sống đau khổ, buồn phiền, thiếu thốn nữa. Nhưng là bạn phải sáng tạo ra nhiều điều tốt đẹp 
khác nhau, nhằm có thể giúp bạn vượt lên trên định mệnh đã có từ trong kiếp trước và trấn 
áp nghiệp, mặc dù nghiệp vẫn sẽ xảy ra với bạn.

     Bạn phải ý thức rằng, trở về với God, nhận thức được ý thức ánh sáng của thời đại mới là 
để giúp bản thân bạn được giải thoát khỏi sự sợ hãi, thoát khổ, hết đau, thoát khỏi muộn 
phiền và ra khỏi nơi tăm tối. Nhưng không phải trở về với God là để hứng chịu thêm những 
đau khổ, nếu đã là như vậy thà bạn đi hoang trong tăm tối còn hơn là về nhà với God. Đau 
khổ tối tăm là một quy trình mà bạn đã kinh qua rồi, vậy nên lúc này bạn không cần phải trải
nghiệm thêm về nó. Vì vậy, ngay lúc này bạn phải sáng tạo ra  những gì mới mẻ hơn, nhằm 
giúp bạn vượt lên định mệnh và trấn áp nghiệp chướng. Bạn có thể tưởng tượng, mùa định 
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mệnh của bạn là mùa lúa và hạn hán là nghiệp. Trước đây khi hạn hán xảy ra là bạn cuối đầu 
chấp nhận nhìn từng cây lúa chết mà không có cách cứu, vì thế nó dẫn bạn đến với cái đói. 
Thế nhưng đến thời đại này mùa định mệnh của bạn vẫn chỉ là mùa lúa, và nghiệp của bạn 
vẫn là hạn hán. Và hạn hán vẫn đã xảy ra, nhưng lúc này bạn có thể đối phó nghiệp bằng 
cách đóng giếng ngầm và sử dụng máy bơm tưới nước. Mạnh mẽ hơn nữa còn có thể sử 
dụng các đập nước thủy lợi, xây kênh, dẫn nước vào đồng tưới lúa.

     Tương tự như vậy, ví dụ: nghiệp của bạn là phải hứng chịu căn bệnh ung thư, vì vậy ung 
thư không thể không xảy ra với bạn. Nhưng không giống như trước đây, bạn không phải cam
chịu nó cho đến chết, nhưng bây giờ bạn đã có thể tiến hành chữa trị nó bằng các phương 
tiện y học hiện đại nhất. Hơn thế bạn phải luôn tin tưởng tuyệt đối, rằng căn bệnh của bạn 
phải được đẩy lùi vì bạn không muốn trải nghiệm nó nữa. Bạn phải luôn nói với chính bạn 
rằng, ta không muốn trải những đau đớn này nữa, chúng bây hãy rời khỏi ta ngay. Bạn luôn 
duy trì một trạng thái tâm trí như vậy, chắc chắn bạn sẽ đẩy lùi căn bệnh như ý bạn mong 
muốn. Đó chính là những sáng tạo của bạn nhằm trấn áp nghiệp của bạn và vượt lên số phận.

     Tôi còn nhớ, năm 1993 khi tôi bị tai nạn giao thông, lúc đó cơ thể tôi bị chấn thương 
nghiêm trọng, khuôn mặt tôi bị vỡ rất nhiều chỗ, máu của tôi chảy ra lênh láng. May thay tôi 
và vợ con đã được hai người tốt bụng đưa đi cấp cứu, nhưng cũng chỉ bằng phương tiện xe 
máy và di chuyển trên hơn 10 km. Trên hành trình ngồi sau chiếc xe, tôi gần như chịu không 
nổi và rất nhiều lần tôi như muốn ngất đi. Nhưng tôi luôn tự nói với chính tôi, mày phải cố 
gắng lên Thuận ơi, nếu lúc này mà mày ngất đi và rớt xuống xe, đồng nghĩa là mày chết, hãy
tỉnh táo lên, tỉnh táo lên, tỉnh táo lên. Mặc dù trên đường đi tới bệnh viện, máu từ cơ thể của 
tôi càng lúc càng chảy ra nhiều hơn. Nhưng tôi liên tục nói lời động viên với chính tôi như 
vậy, cho đến lúc tới được bệnh viện và khi tôi biết, tôi đã được nằm trên chiếc băng ca lúc đó
tôi đã không còn biết gì nữa. Bạn thấy đấy, đương nhiên tai nạn là nghiệp của tôi, tôi biết là 
tôi không có cách để phòng ngừa và tránh khỏi. Tuy nhiên dù nghiệp có xảy ra thì tôi vẫn 
không đầu hàng nó, nhưng là tôi phải có những sáng tạo để chống lại nó và trấn áp nó cho 
đến cuối cùng.

     Và cho dù bạn nói rằng, tai nạn mà tôi gặp phải là bình thường, suy nghĩ của tôi khi gặp 
phải tai nạn cũng là bình thường, ai cũng có thể làm được. Bạn có thể cho rằng việc của tôi 
chẳng có gì là ghê gớm, đâu cần phải kể ra, nhiều người còn gặp những hoàn cảnh kinh 
khủng hơn, chưa kể vô. Thật vậy, bạn nói chính xác tai nạn mà tôi gặp phải chưa phải là quá 
ghê gớm và ai cũng có làm được điều như tôi đã làm. Thế nhưng ở đây tôi chỉ nói lên một 
thực tế của đời mình. Thật vậy, và chỉ cần khi bạn gặp bất cứ hoàn cảnh nào không được 
xứng ý toại lòng hay thậm chí là tồi tệ, bạn chỉ cần làm như vậy, tức là bạn  phải sáng tạo cái 
mới để có thể chống lại nghiệp. Bạn ước muốn thay đổi thực tại của bạn, bằng tự do ý chí 
của chính bạn, cũng tức là bạn đã và đang thay đổi số phận của bạn, nhưng không là cam 
chịu.

     Thế nhưng, bạn phải tự mình làm chủ những ước muốn của bạn và chỉ cho phép lý trí của 
bạn tham gia trợ giúp, nhưng không để cho cái trí của bạn tiếm quyền bạn. Ví dụ, Trên 
đường bạn gặp một em bé đang ngồi khóc bên đường hỏi ra bạn biết rằng, thằng bé bán vé số
đã bị người ta lừa hết tiền. Và khi đó trong túi bạn chỉ có hai trăm ngàn thôi, bạn rất muốn 
cho thằng bé một trăm ngàn. Nhưng cùng lúc đó cái trí của bạn có thể nhanh nhẩu can thiệp 
bằng suy nghĩ, rằng số tiền hai trăm ngàn này  là để bạn ăn trưa, ăn chiều và tối đi nhậu với 
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bạn bè, nên bạn không thể xuất ra một trăm ngàn để cho thằng bé. Vậy nên, cho đến cuối 
cùng bạn lẳng lặng bỏ đi, mặc dù trong lòng bạn rất muốn cho nó một trăm ngàn, nhằm có 
thể giúp nó phần nào. Nhưng.... như bạn thấy đấy, chỉ vì cái trí tối tăm của bạn, đã làm cho 
bạn trở thành một thằng ích kỷ, nhỏ nhăn, vô cảm. Trong trường hợp này nếu bạn thực sự 
muốn bạn có thể không nghe theo sự can thiệp của cái trí mà quyết tâm buộc cái tay của bạn 
móc ra một trăm ngàn cho thằng bé. Tất nhiên là khi ấy cái trí của bạn rất khó chịu, nhưng rõ
ràng là tâm hồn rất vui vẻ và hạnh phúc vì nó làm được cái điều nó muốn.

Ví dụ: Bạn là giám đốc của một công ty đang ăn nên làm ra và nhà của bạn thì ở thành phố 
còn mẹ của bạn thì đang ở quê. Nhưng có một hôm bạn nhận được tin mẹ của bạn đang đau 
nặng, ví thế bạn tức tốc về quê thăm mẹ. Khi về đến quê bạn nhận ra rằng mẹ của mình đang
rất yếu vì tuổi già và căn bịnh hành hạ. Vậy nên, trong lòng bạn thực sự muốn ở lại quê vài 
ba ngày để chăm sóc mẹ mình, hơn thế bạn rất muốn ở lại để cho mẹ mình vui vì lâu nay bạn
rất ít có cơ hội chăm sóc và gần giủ mẹ mình. Thế nhưng cái trí của bạn cứ nhắc nhở bạn, 
đốc thúc bạn nên trở về thành phố để giải quyết nhiều vấn đề quan trọng đang còn tồn đọng 
ở công ty. Trong trường hợp này nếu bạn nghe theo lý trí của bạn, có thể bạn sẽ lập tức trở lại
thành phố để lo cho công ty của bạn, mặc cho mẹ của bạn có đang rất đau yếu và buồn. 
Nhưng ngược lại, bạn nghe theo tiếng nói từ con tim của bạn, chắc chắn bạn sẽ ở lại chăm 
sóc mẹ mình bất kể là mất bao nhiêu thời gian. Và trong trường hợp này, nếu bạn thực sự 
muốn ở lại, bạn sẽ buộc cái trí của mình hành động, bằng cách giao lại cho người dưới quyền
hay nhân viên của bạn giải quyết mọi vấn đề. Và cho dù sau đó mọi việc có thuận lợi hay 
không bạn cũng không ân hận, không để tâm vì bạn đã làm được một việc mà tâm hồn bạn 
muốn.

    Bạn thấy đấy, lấy lại chủ quyền chỉ đơn giản là vậy thôi, khi bạn lấy chủ quyền cũng tức là
bạn phải luôn chỉ đạo cái trí của bạn hành động theo tiếng nói của con tim mang tình yêu, 
nhưng không bao giờ là làm ngược lại.

     Cho nên, cho dù trong cuộc sống của bạn có gặp bất cứ hoàn cảnh nào, bạn cũng đừng 
bao giờ nên suy nghĩ theo chiều hướng tiêu cực, vì suy nghĩ là cái tạo ra hành động. Vì vậy, 
khi bạn tự biết bản thân bạn chưa sở hữu được cái trí cao, bạn không nên để cái trí của bạn 
can thiệp quá sâu vào ước muốn của bạn. Bạn đang nghèo khó nhưng dứt khoát bạn đừng 
nên lúc nào cũng mở miệng nói, ôi sao tôi nghèo khổ quá, ô sao bất hạnh quá thế này hỡi 
trời, và nhất là đừng bao giờ gặp ai cũng mở miệng nói, tôi nghèo quá, tôi khổ quá, tôi bất 
hạnh quá chị ơi, anh ơi, bạn ơi... Rất có thể điều bạn nói là đúng với thực trạng của bạn, 
nhưng nếu bạn nghĩ như vậy hoài, nói như vậy hoài đồng nghĩa là bạn vẫn còn muốn nó. 
Trong thực tế, cho dù cái tâm của bạn không bao giờ thực sự muốn mình nghèo khổ hay bất 
hạnh. Nhưng nếu cái trí của bạn cứ nói mãi, nghĩ mãi như vậy, vô hình chung là bạn đã và 
luôn truy cập và tích lũy nguồn năng lượng nghèo khó và bất hạnh cho bạn. Từ đó có thể cho
bạn thấy mọi suy nghĩ và lời nói có tính cách tiêu cực là hành động tiếm quyền của cái trí.

     Bạn nên nhớ, cái bạn không muốn, không đồng nghĩa với cái bạn muốn, vì cái bạn không 
muốn, không bao giờ có thể trở thành cái bạn muốn. Ví dụ: Bạn đang gặp quá nhiều bất hạnh
trong đời sống, bạn nói tôi không muốn bất hạnh nữa. Đương nhiên, là God sẽ có thể không 
đem thêm bất hạnh đến cho bạn nữa, nhưng những bất hạnh mà bạn đang kinh qua vẫn còn 
đó. Từ đó, có thể cho bạn thấy rằng, không gặp nhiều bất hạnh, không đồng nghĩa bạn là 
người có hạnh phúc. Vậy nên, thay vì bạn nói tôi không muốn bất hạnh nữa, bạn nên nói với 
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God rằng, tôi muốn là người hạnh phúc. Và một khi bạn tích hợp đủ nguồn năng lượng cho 
câu thần chú này, chắc chắn God sẽ mang lại cho bạn hạnh phúc. Từ đó cái được gọi là bất 
hạnh của bạn trước đây, tự nhiên sẽ không còn tồn tại nữa.

     Ví dụ: Bạn đang bị nợ nần quá nhiều, bạn nói tôi không muốn thiếu nợ nữa, đương nhiên 
là God sẽ có thể không để cho bạn thiếu thêm nợ, nhưng số nợ mà bạn đã thiếu vẫn còn đó. 
Thế nên, thay vì bạn nói, tôi không muốn bị nợ nần nữa, bạn nên nói với God rằng, tôi muốn 
tôi là người có nhiều tiền, hay tôi muốn trở thành người giàu có. Qua đó, khi bạn thực sự có 
nhiều tiền tự nhiên cái được gọi là nợ nần sẽ không còn nữa với bạn nữa, hơn thế bạn còn có 
thể được sống trong đầy đủ và sung túc. Bạn thấy đấy, tương tư như cái gọi là bất hạnh hay 
hạnh phúc, đối với tiền bạc cũng vậy. Bạn không thiếu nợ, không đồng nghĩa bạn là người có
nhiều tiền hay giàu có. Từ những sự thật này, nên bạn có thể biết, bạn nên muốn cho mình 
điều gì rồi.

     Bạn thấy đấy, tất cả những gì bạn nói tôi không muốn vẫn là những sáng tạo của bạn, 
nhưng nó chỉ là những sáng tạo mang tầm thấp, không mang tính hiệu quả cao.  Vậy nên, câu
nói tôi muốn mới thực sự là câu thần chú đầy đủ và tròn nghĩa. Ví dụ: Khi bạn đang nghèo 
khổ, nhưng nếu bạn nói tôi không muốn nghèo khổ nữa, không đồng nghĩa là bạn muốn giàu
có, vậy hỏi God đem lại cho bạn sự giàu có để làm cái gì. Từ đó, God sẽ có thể làm cho bạn 
hết nghèo khổ, nhưng God không đem lại cho bạn cuộc sống thịnh vượng hay giàu có. Vậy 
nên, bạn phải luôn sử dụng câu nói Tôi muốn cho bất cứ điều gì mà bạn cần cho cuộc sống 
của chính bạn.

     Bạn nên biết câu nói TÔI MUỐN là câu thần chú là mệnh lệnh của bạn. Khi bạn nói TÔI 
MUỐN tức là bạn đã gởi một thông điệp vào Vũ trụ, và đồng thời nó là một lời yêu cầu mà 
bạn gởi đến God. Và tất nhiên là mọi điều bạn muốn God sẽ phải được thực hiện cho bạn, 
nếu bạn đã tích hợp đầy đủ năng lượng cho nó.

     Tương tự như vậy, cho tất cả mọi sự khó khăn, đau ốm, bệnh tật vv...từ đây về sau bạn 
đừng nên suy nghĩ hay nói về nó theo chiều tiêu cực. Nhưng là mọi ước muốn và suy nghĩ 
của bạn phải theo chiều tích cực nhất, điều quan trọng nhất là bạn phải luôn tin tưởng tuyệt 
đối và luôn khẳng định ước muốn của bạn. Tuy nhiên, bạn cần phải nhớ rằng khi bạn ước 
muốn thay đổi thực trạng sống không hài lòng, không có nghĩa là bạn nỗ banh xác, không có 
nghĩa là bạn sỉ diện khoe khoang điều bạn chưa có thật. Bạn làm như vậy, đồng nghĩa là 
thêm một lần nữa bạn muốn cái thực trạng tồi tệ ấy hãy luôn ở lại với bạn. Ví dụ: Bạn đang 
buôn bán bình thường, nhưng có người hỏi bạn, lúc này buôn bán ra sao chị. Đương nhiên là 
bạn không nên nói, lúc này chị buôn bán ế ẩm lắm em ơi. Bạn nói như vậy là bạn than van và
đồng nghĩa là bạn muốn việc buôn bán của bạn sẽ đi vào ế ẩm thực sự. Ngược lại bạn cũng 
không nên nói, ừ lúc này chị buôn bán đắt đỏ lắm em ơi. Vì bạn nói như vậy là bạn khoác lác
đồng nghĩa là bạn xác định việc buôn bán bình thường như  hiện tại là một sự buôn bán đắt 
đỏ. Nếu bạn thực sự muốn tốt cho việc kinh doanh của bạn, thì hai cách nói trên, dứt khoát 
bạn không được nói theo cách nào cả, nhưng chỉ cần bạn trả lời mọi việc ổn em ạ. Nhưng 
riêng với bản thân bạn, lúc nào bạn cũng tự nói với chính bạn chắc chắn việc buôn bán của ta
sẽ đắt đỏ và thuận lợi, chắc chắn vậy, chắc chắn vậy. Bạn phải luôn khẳng định và tin tưởng 
chắc chắn về điều bạn ước muốn sẽ xảy ra, nhưng đừng bao giờ nghi ngờ về nó. Đồng nghĩa 
là bạn đã và đang sáng tạo.
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     Bạn phải luôn tin tưởng bạn sẽ thành công trước khi bạn gặt hái thành công. Bạn phải 
luôn tin tưởng bạn là người giàu có trước khi bạn trở nên giàu có. Bạn phải luôn tin tưởng 
lúc nào bạn cũng có sức khỏe, bệnh tật mới không thể xâm nhập được bạn. Bạn phải luôn tin
tưởng mình là người nổi tiếng, trước khi bạn trở nên nổi tiếng, nhưng bạn không cần phải 
suy nghĩ là nên làm thế nào để trở nên nổi tiếng. Nếu bạn luôn có một suy nghĩ là nên làm 
thế nào để được nổi tiếng(như tạo ra xì-căng-đan, hay đốt đền chẳng hạn) bạn có thể nổi 
tiếng, nhưng là tiếng xấu. Bạn phải luôn tin tưởng và khẳng định bạn là người nổi tiếng, 
trước khi bạn thực sự nổi tiếng. Nhưng không là suy nghĩ, nên làm gì để bạn có thể trở thành
người nổi tiếng. Bạn nghĩ, bạn nên làm gì để trở thành người nổi tiếng, bạn sẽ khó đạt được 
điều đó, và nếu có đạt được chắc chắn cái danh của bạn sẽ sớm tàn. Nhưng nếu bạn luôn 
nghĩ, bạn sẽ làm gì khi bạn đã thành người nổi tiếng, chắc chắn bạn sẽ nổi tiếng và cái danh 
tiếng ấy của bạn sẽ bền vững. Bạn luôn suy nghĩ bạn sẽ làm gì khi bạn nổi tiếng ? đồng 
nghĩa là bạn đã khẳng định, đã mặc định cho sự nổi tiếng của bạn rồi, không thể khác.

     Bạn thấy đấy, hai cách nghĩ là hai chiều hướng khác nhau. Cách thứ nhất bạn nghĩ, bạn 
nên làm gì để trở thành người nổi tiếng, nghe có vẻ như bạn là người rất thực tế. Nhưng kỳ 
thực là trong lòng bạn chưa bao giờ dám tin rằng bạn là người nổi tiếng, trước khi bạn có 
được nó. Cách thứ hai, nghe có vẻ bạn là người không thực tế, nhưng thực ra trong lòng bạn 
đã luôn tin tưởng, luôn luôn khẳng định bạn sẽ là người nổi tiếng. Vậy nên God sẽ đáp ứng 
ước muốn này của bạn theo nhiều cách khác nhau, để bạn có thể trở thành người nổi tiếng. 
Bạn phải luôn tin tưởng, bạn phải luôn khẳng định ước muốn của bạn, cho đến khi nào bạn 
tích hợp đầy đủ năng lượng, đồng nghĩa là bạn đã buộc được God mang đến cho bạn điều 
bạn muốn.

     Bạn có thể hình dung sự khẳng định là có tầm quan trọng như thế nào trong việc tạo ra lợi
ích cho ước muốn của bạn qua một câu chuyện sau. Câu chuyện từ một bài báo kể về sự 
thành công trong việc kinh doanh của hai quán cháo như sau. Bài báo mô tả có hai quán cháo
liền kề nhau, chất lượng và cung cách phục vụ là như nhau. Hơn thế nhìn bề ngoài thì lượng 
khách của hai quán là tương đồng nhau. Nhưng có một khác biệt duy nhất xảy ra giữa hai 
quán là thu nhập. Và bao giờ cũng vậy, thu nhập cuối ngày của quán B lúc nào cũng hơn 
quán A. Nguyên nhân chỉ vì cách mời khách của nhân viên hai quán, có một chút khác biệt.

     Thông thường khi khách vào quán A gọi cháo, nhân viên thường kèm theo câu hỏi, anh 
hay chị có dùng thêm trứng không? Riêng nhân viên của quán cháo B luôn kèm theo câu hỏi,
anh hay chị dùng thêm một trứng hay hai trứng. Bạn thấy đấy, chỉ cần thay đổi một chút xíu 
lời của câu hỏi là bạn gần như thay đổi toàn bộ năng lượng mà gởi đến cho người khác. 
Trong trường hợp này cũng vậy, vì nhân viên quán A luôn đưa ra cho khách một câu hỏi, 
trong sự nghi ngờ nhưng không hàm chứa sự khẳng định về ước muốn của mình. Riêng với 
nhân viên quán B, vẫn đưa ra câu hỏi và bạn tưởng chừng nó cũng chỉ là một câu hỏi, nhưng 
trên thực tế họ đã đưa ra một lời khẳng định cho ý muốn của họ hướng tới người khách, 
nhằm buộc người khách thực hiện ước muốn đó của họ.

     Và như bạn thấy đấy, thông thường khi bạn giao tiếp với bất kỳ ai trong cuộc sống, thông 
điệp từ lời nói mà bạn gởi đến cho họ là rất quan trọng. Bạn nên nhớ rằng, khi mà bạn nói 
với ai đó một điều gì đó đồng nghĩa là bạn gởi cho họ một nguồn năng lượng nhất định và 
gần như họ sẽ thụ động sử dụng nguồn năng lượng này cho suy nghĩ, lời nói hay hành động 
của họ. Trường hợp bạn nói với người khác những điều mang tính tích cực hay tiêu cực, 
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đồng nghĩa là bạn gởi cho họ nguồn năng lượng tích cực hay tiêu cực. Từ đó họ sẽ sử dụng 
nguồn năng lượng đã được nhận thụ động này để vận hành bộ não của họ để cho ra kết quả, 
nó còn được gọi là đồng thanh tương ứng đồng khí tương cầu.

    Vậy nên, với câu hỏi của những nhân viên quán A vì không mang tính khẳng định, nên 
khách ăn cháo có thể nhận lời ăn thêm trứng hoặc không ăn trứng là do họ, nhưng không do 
nhân viên. Bởi trong trường hợp này nhân viên quán A chỉ đưa ra một gợi ý, nhưng không 
đưa ra lời khẳng định. Ngược lại nhân viên quán B vẫn đưa một gợi ý, nhưng trên thực tế đó 
là lời khẳng định. Vậy nên, khi người khách nhận được thông điệp mà nhân viên quán B gởi 
cho họ là ăn 1 hay ăn 2, nhưng không có từ không. Cho nên phản ứng thụ động tức thời từ 
não bộ của họ thường sẽ là ăn 1 hay ăn 2 nhưng rất hiếm khi nói không. Từ câu chuyện này 
bạn có thể cho rằng việc thành công của quán cháo B là do phản ứng tâm lý cũng được, hay 
là do phản ứng năng lượng thụ động cũng được.

     Bạn thấy đấy, quả thực là tất cả mọi sự khẳng định cho ý muốn của bạn luôn có thể giúp 
bạn, đạt được một thành công nhất định nào đó trong sống, không nhiều thì ít. Người ta 
thường nói Thần khẩu hại xác phàm, nhưng quả thực trong thực tế hiện tại là hoàn toàn 
khác xưa. Bởi nếu bạn biết ứng dụng thần khẩu của bạn một cách hiệu quả bằng nhận thức 
ánh sáng, khi ấy chẳng những thần khẩu  không còn hại xác phàm, ngược lại nó sẽ luôn 
mang lại lợi ích cho xác phàm.

     Tương tự như vậy cho ví dụ tôi đã nêu ở phần trên là mọi kết quả là đã có từ lúc bạn đang
phỏng vấn hay đã có từ trước lúc bạn phỏng vấn, nhưng không là sau đó. Thế nên, mọi sự lo 
lắng của bạn về sự thành, bại sau phỏng vấn là vô ích. Thật vậy, bạn phải luôn có niềm tin, 
bạn phải luôn khẳng định ước muốn về nơi chốn mà sẽ làm việc trước khi bạn đi phỏng vấn, 
nhưng không là sau khi. Bạn làm như vậy cũng tức là bạn gởi đến người trực tiếp phỏng vấn 
nguồn năng lượng khẳng định ước muốn của bạn. Từ đó họ sẽ thụ động vận hành nguồn 
năng lượng của chính bạn gởi đến cho họ, nhằm đáp ứng lại mong muốn của bạn. Bạn luôn 
là người quyết định, bạn sẽ có cái gì, bạn sẽ đạt được điều gì, nhưng không là người khác 
quyết định thay bạn. Đương nhiên là trong trường hợp này, vì họ cần người nên họ mới 
tuyển người (Trừ phi họ thông báo tuyển người vì mục đích khác, nhưng không thực sự 
muốn tuyển người) và bạn có được họ tuyển dụng hay không, là do quyết định của bạn, 
nhưng không là quyết định của họ. Trường hợp bạn cảm thấy, bạn đủ năng lực để đảm nhiệm
công việc mà họ đang cần. Thế nhưng bạn không được họ tuyển là do bạn không đủ niềm 
tin, không đủ sự tự tin, không dám khẳng định và quan trọng hơn là bạn tích lũy chưa đủ 
nguồn năng lượng cho ước muốn của bạn, vậy thôi.

     Bạn nên nhớ, là bạn luôn luôn đủ quyền, luôn luôn được quyền ước muốn bất cứ cái gì, 
được quyền làm bất cứ điều gì, nhưng bạn đừng bao giờ nghĩ rằng bạn là yếu kém hay thấp 
hèn hơn người khác. Bạn đừng bao giờ nghĩ rằng God cao cả như vậy, còn bạn là thấp hèn 
như vậy, làm sao bạn dám bắt buộc God đáp ứng cho bạn điều bạn muốn. Trong thực tế, bạn 
không cần phải lo lắng về điều này, God hiện thực ước muốn của bạn là hạnh phúc của God, 
nhưng không là bạn hổn xược, xất láo với God. Đơn giản là vì bạn và God đã ký kết hợp 
đồng rồi, hơn thế vì God với bạn là một. Cho nên, God phải đem đến cho bạn điều bạn 
muốn, nhưng với điều kiện bạn phải tích hợp, tích lũy đủ năng lượng cần thiết. Vậy nên, cho 
dù điều bạn muốn là điều gì, cái bạn muốn là cái gì, là tối bao nhiêu, là sáng bao nhiêu, là to 
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lớn, vĩ đại đến bao nhiêu hay nhỏ nhoi, tiểu tiết đến bao nhiêu, God luôn đáp ứng cho bạn, 
niễm sao bạn tích hợp đủ năng lượng.

     Bạn nên nhớ, khi mà bạn thức tỉnh hoàn toàn và ý thức đầy đủ, tự động bạn sẽ có đầy đủ 
năng lực, đầy đủ quyền năng để hiện thực điều bạn muốn. Nhưng trong hiện tại ý thức, nhận 
thức, trí tuệ của tôi, của bạn không khác gì một đứa trẻ con, so với người trong thế giới ánh 
sáng. Vậy nên, rất khó để bạn có thể tự mình hành động, giúp được chính mình như một 
người đã trưởng thành. Vậy hỏi, bạn không kêu gọi God, không kêu gọi người trong thế giới 
ánh sáng giúp đỡ cho bạn, vậy bạn còn biết kêu gọi ai vào đây. Bạn có thể tưởng tượng, một 
đứa trẻ con thì không thể nào tự mình làm ra tiền, đi chợ mua sắm, về nhà nấu ăn cho chính 
nó được. Vậy nên, khi mà bạn chỉ là một đứa trẻ thơ, bạn phải nương nhờ vào tình yêu của 
cha/mẹ, anh/chị và người thân của bạn, trợ giúp cho bạn đến khi bạn trưởng thành, cũng là 
điều hợp đạo phải không bạn?. Tương tự như vậy, chúng ta so với Họ trong hiện tại cũng chỉ 
là những đứa trẻ con, không hơn không kém. Vậy nên, Họ đã luôn yêu thương và chăm sóc 
chúng ta không là đạo lý hay sao? Khi bạn còn là một đứa trẻ thơ, bạn đói, bạn khát bạn yêu 
cầu cha/mẹ, yêu cầu anh/chị của bạn cho bạn ăn, uống là quá đáng lắm sao. Bạn đau trong 
người, bạn không thể nói được và bạn khóc lên, như là một yêu cầu cha/mẹ, anh/chị của bạn 
quan tâm đến bạn, cho bạn uống thuốc, đưa bạn đến bệnh viện là yêu cầu quá đáng hay sao?.

     Tương tự như vậy, ngay lúc này đây vì nhận thức của bạn còn quá hạn hẹp, nên bạn 
không thể nào tự mình hiện thực được ước muốn của bạn. Cho nên bạn yêu cầu God, yêu 
cầu  anh/chị/em của bạn trong thế giới ánh sáng trợ giúp hoặc hiện thực ước muốn cho bạn là
quá đáng hay sao?. Bạn yêu cầu, God hay anh/chị/em của bạn trợ giúp là vinh hạnh của họ, 
là bạn mang niềm vui đến cho họ nhưng không là làm phiền họ như bạn nghĩ. Được người 
khác yêu cầu giúp đỡ là hạnh phúc lớn lao của người trong thế giới ánh sáng. Vì đơn giản 
người trong thế giới ánh sáng với nhau, không bao giờ gặp bất cứ một khó khăn nào để mà 
yêu cầu người khác giúp đỡ. Người trong thế giới ánh sáng được bạn yêu cầu giúp đỡ là cơ 
hội cho họ được biểu hiện tình yêu của mình dành cho người khác mà không sợ phạm vào 
luật tự do ý chí.

     Cho nên, ngoài Ba Đấng God tối cao, bạn cũng có thể yêu cầu bất cứ Đấng nào mà bạn 
biết, và nếu bạn có yêu cầu là bạn có sự giúp đỡ. Bạn có thể trực tiếp yêu cầu Saint Germain 
trợ giúp bạn về những vấn đề có liên quan đến tiền bạc, tài chính, bởi anh ta ông Thần tài của
bạn. Bởi anh ta là một Master thực sự chuyên về lĩnh vực tài chính đối với những sự sống 
chưa tiến hóa cao như chúng ta. Bạn có thể trực tiếp yêu cầu Lord Ashtar chữa bệnh cho bạn 
vì anh ta là Đại chỉ huy các hạm đội tàu không gian trong Vũ trụ và trên các đội tàu đó có 
một đội ngũ ý tế, hùng hậu và hoàn hảo tập hợp từ các Thiên hà khác nhau trong Vũ trụ. Bạn
có thể yêu cầu trực tiếp Lord Michael trợ giúp bạn về những vấn đề có liên quan đến quá 
trình thăng thiên. Bởi anh ta là Master thuộc về lĩnh vực ý thức ánh sáng và là người chịu 
trách nhiệm chính trước Hội đồng tối cao về vấn đề thức tỉnh của Nhân loại. Bạn có thể trực 
tiếp yêu cầu  Archangel chamuel trợ giúp bạn về những vấn đề có liên quan đến tình yêu, 
long từ bi, lòng thương xót, sự sáng tạo và sự tha thứ, bởi anh ta là một Master phụ trách các 
lĩnh vực liên quan. Bạn có thể trực tiếp yêu cầu Albert Einstein trợ giúp bạn các vấn đề liên 
quan đến khoa học thiên văn, Vũ trụ, bởi anh ta là một Master thuộc lĩnh vực này.

     Riêng với Jesus/Sananda bạn có thể trực tiếp yêu cầu anh ta giúp đỡ bạn về bất cứ lĩnh 
vực nào, nếu bạn không biết người phụ trách trực tiếp lĩnh vực mà bạn muốn được giúp đỡ. 
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Bởi Jesus/Sananda là Tổng chỉ huy và anh ta là người trực tiếp thay mặt Ba Ngôi God tối 
cao, điều hành Vũ trụ tổng thể.

     Tôi rất hy vọng là thông qua cuốn sách này các bạn nên biết rằng tất mọi cái được gọi là 
tri thức của bạn, trình độ của bạn, bằng cấp của bạn. Và cũng như tất cả mọi thứ liên quan 
đến cái trí của bạn chẳng qua chỉ là công cụ mà God đã trao cho bạn, nhằm giúp bạn hiện 
thực được những ước muốn của tâm hồn bạn mà thôi. Tất cả mọi thứ hiện có trong cái trí của
bạn, thực ra chỉ là những cái xuất phát từ những mong muốn của tâm hồn bạn từ tiền kiếp, 
mang lại cho bạn hôm nay. Qủa thực, tất cả những thứ đó, không phải là thứ của chính bạn 
làm ra, nhưng là thứ được God trao cho, nhằm phục vụ đời sống của tâm hồn bạn. Vậy nên, 
tất cả mọi thứ từ cái trí trong thế giới 3d chỉ là ảo tưởng, là thứ không có thật của chính bạn. 
Và những gì được coi là thật nhất của một linh hồn trong đời sống này là những cảm xúc của
tâm hồn là tình yêu từ trái tim bạn. Trước đây, God trao cho bạn tất cả mọi cái gọi là tri thức,
đều không ngoài mục đích phục vụ cho những ước muốn của chính bạn, nhằm sáng tạo ra 
mọi cảm xúc của tâm hồn.

     Các bạn thân yêu của tôi, quả thật là lúc này đây không hiếm người luôn nghĩ rằng, mình 
là một người rất thông minh, giỏi giang, trí tuệ, có trình độ, có bằng cấp, có học hành cao. 
Nên các bạn đã xử lý mọi vấn đề xảy ra trong sống thiên về lý trí, để rồi bạn luôn bỏ qua mọi
trực giác và mọi cảm xúc của chính bạn. Trên thực tế, tâm hồn bạn mới là chính bạn, thế 
nhưng cái trí của bạn đã không thể thấu hiểu được sự thật này, để rồi nó luôn có những hành 
động phản bội lại ông chủ của chính nó. Và cũng bạn nên biết, trong mọi hình thức h thì 
phản bội chính mình là hình thức phản bội cao nhất và nhất là phản bội lại những cảm xúc từ
trực giác của chính bạn. Bạn luôn phản bội lại những ước muốn của bạn, bạn luôn phản bội 
lại những cảm xúc của bạn, chắc chắn đến một lúc nào đó mọi thứ có từ cái trí của bạn sẽ trở
về không. Nếu bạn luôn phản bội, luôn đè nén cảm xúc của bạn, một lúc nào đó God sẽ thu 
hồi lại toàn bộ cái gọi là trí tuệ mà God đã trao cho bạn, vì nó đã không phục vụ cho mục 
đích của tâm hồn. Bạn nên nhớ, God trao cho bạn tri thức là thông qua một quá trình của cả 
một kiếp sống, nhưng nếu bạn để bị thu hồi thì chỉ trong tích tắc của thời gian là bạn mất tất 
cả. Tất nhiên, là God không tự động, không tự ý thu hồi cái trí của bạn, nhưng một khi tâm 
hồn bạn không còn muốn có nó nữa, không còn muốn bị nó khống chế, God sẽ đáp ứng ước 
muốn ấy cho tâm hồn. Từ đó, God sẽ thu hồi lại cái trí của bạn, thu hồi đồng nghĩa là tự 
nhiên bạn bị điên, hoặc bạn bị tai nạn nào đó dẫn đến mất trí. Nhưng trên thực tế, nó vẫn 
luôn còn đó trong bạn.

     Phản bội lại chính mình là hình thức phản bội cao nhất, ví dụ: Bạn mượn của người bạn 
một số tiền là 20 triệu để lo việc chữa bệnh cho con và hứa là đúng một tháng sau bạn sẽ hồi 
trả cho bạn mình. Thế nhưng sau một tháng bạn vẫn không biết xoay xở đâu ra số tiền 20 
triều đó để trả lại cho bạn mình. Nhưng để không phản bội lại lời hứa của mình với bạn, nên 
bạn đã đi vay xã hội đen số tiền 20 triệu để trả cho bạn mình. Và như bạn thấy đấy, vì bạn 
không xoay xở được, nên bạn mới mượn tiền của bạn. Và cho đến hạn trả nợ, tất nhiên bạn 
vẫn rất khó xoay xở ra tiền. Nhưng vì để không phản bội lại lời hứa, nên bạn buộc lòng phải 
làm như bạn đã làm. Nhưng hỏi làm sao mà bạn có thể, có tiền để trả cho xã hội đen, khi mà 
bệnh của con bạn càng lúc càng nặng hơn. Vậy nên, từ số tiền 20 triệu ban đầu lãi mẹ đẻ lãi 
con, cho đến sau cùng bạn phải bán nhà để trả nợ. Bởi người của xã hội đen không để cho 
gia đình bạn sống yên ổn ngày nào. Bạn thấy đấy, nếu ngay từ đầu bạn đừng vì sỉ diện mà 
nói với bạn mình, có thể bạn của bạn sẽ thông cảm và không làm khó bạn, như bạn tưởng. 
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Bởi ít ra khi anh ta đưa tiền cho bạn mượn thì người ấy cũng đã hiểu hoàn cảnh của bạn rồi. 
Nhưng vì sỉ diện và nhằm bảo vệ lời hứa của mình, dẫn đến hậu quả không lường, và tất cả 
mọi việc làm ấy của bạn, còn được gọi là việc làm phản bội lại chính bạn.

Ví dụ: Ngày trước khi còn yêu nhau bạn luôn hứa với người yêu rằng, bạn sẽ yêu thương và 
chăm sóc người yêu đến trọn đời. Thậm chí cho đến ngày cưới, khi đứng trước người chủ lễ 
và bà con họ hàng hai bên, bạn cũng đã hứa trước Chúa và mọi người tương tự như vậy. Thế 
nhưng cuộc đời không như mơ, người vợ của bạn hôm nay không còn giống như người yêu 
của bạn trước đây, cô ta thay đổi gần hoàn toàn theo cách của cô ta. Vậy nên, lúc này bạn và 
vợ bạn gần như không có một tiếng chung nào trong nhiều lĩnh vực cuộc sống gia đình, kể cả
chuyện vợ chồng. Nói chung là đã từ lâu bạn sống với người vợ như đang sống với một 
người xa lạ, bạn đã mất hết cảm giác về chuyện vợ chồng. Bạn luôn có một cảm giác mệt 
mỏi và chán nản mỗi khi trở về căn nhà của mình. Trước đây, bạn là một người sống rất sôi 
động và nhiệt tình vì thế có rất nhiều phụ nữ yêu thích bạn, thậm chí lúc này vẫn không 
thiếu. Thế nhưng vì để giữ lời hứa với vợ, cũng như là để giữ một lời hứa với người của nhà 
thờ và giữ lời hứa với Chúa, nên bạn phải luôn cố gắng chịu đựng cuộc sống ấy. Ngoài ra, 
bạn còn không bao giờ dám có cái suy nghĩ là ly dị hay tìm một mối quan hệ nào khác. Đơn 
giản vì bạn sợ, nếu bạn làm như vậy là bạn phản bội lại lời hứa mà bạn đã hứa trước Chúa.

     Bạn thấy đấy, khi mà bạn luôn cố gắng làm một việc gì đó để giữ lấy lời hứa nhằm không 
phản bội lại người khác, mặc dù trong lòng bạn không hề muốn, có nghĩa là bạn phản bội 
chính bạn. Trong trường hợp này cũng vậy, mặc dù bạn sống với cuộc hôn nhân này, bạn 
không còn cảm thấy hứng thú, không còn cảm thấy vui vẻ gì, thậm chí bạn còn cảm thấy rất 
đau khổ vì bạn luôn bị vợ hành hạ về tinh thần lẫn cảm xúc. Thế nhưng bạn không dám 
buông ra, không dám ly dị vì bạn sợ mình phản bội lại lời thề, sợ Chúa sẽ trừng phạt bạn và 
sợ các thế lực của nhà thờ trị tội bạn. Cuối cùng là bạn chỉ còn cách phản bội lại chính bạn.

Ví dụ: Bạn có một gia đình rất hạnh phúc, bạn rất yêu thương vợ các con của mình. Nhà là tổ
ấm của bạn, mỗi khi bước chân về nhà là bạn cảm thấy rất thoải mái, yêu đời, vui vẻ và hạnh
phúc, bởi nơi đó có người vợ yêu và các con yêu của bạn. Thế nhưng chỉ vì ham vui với bạn 
bè, bạn đã một lần ngoài vợ, ngoài chồng và không may cho bạn, là chỉ một lần thôi, nhưng 
vợ bạn biết được, dẫn đến việc ly dị. Và kể từ đó bạn rất ân hận buồn chán và đau khổ thế 
nhưng mọi chuyện không thể thay đổi được nữa. Nhà của bạn ngày xưa là tổ ấm là thiên 
đàng, nhưng bây giờ nó đã trở thành địa ngục, vì nơi này không còn người vợ và các con, mà
bạn hết mực yêu thương.

     Và từ ví dụ này bạn có thể thấy, hành động ham vui của bạn không là hành động phản bội
lại vợ mình, nhưng là hành động phản bội lại chính bạn. Đơn giản vì hành động lần này của 
bạn là không phục vụ cho ước muốn thực sự của chính bạn. Bởi trên thực tế, trong tận đáy 
lòng của bạn, ước muốn thực sự của bạn là vợ, là con và là hạnh phúc gia đình bạn, nhưng 
không là một lúc vui chơi. Nhưng vì bạn bị xúi dục bởi một ham muốn nhất thời và được dìu
dắt bởi cái trí thấp, dẫn đến hành động bạn phản bội lại chính bạn.

     Nói chung cho dù là một việc rất lớn hay rất nhỏ, phản bội lại chính mình là việc không 
nên làm một chút nào. Việc làm phản bội lại chính mình tức là việc làm phản bội lại ước 
muốn của chính mình. Nói đơn giản hơn, bất cứ một việc làm nào mà do lý trí của bạn điều 
khiển, nhưng không được sự đồng thuận của tâm hồn và không phù hợp với ước muốn chính
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đáng của bạn, đồng nghĩa là bạn phản bội lại chính bạn. Tuy nhiên, nếu trong sống mà bạn 
cứ luôn thất hứa, bạn sẽ không bao giờ có được thành công. Bởi đơn giản, khi mà bạn cứ 
luôn nói cho được lòng người khác, hứa cho xong, nhưng không bao giờ quan tâm và thực 
hiện lời hứa của bạn, lâu dần bạn bè và đối tác của bạn sẽ không còn niềm tin với bạn. Thậm 
chí người thân của bạn cũng sẽ không thể tin tưởng giao phó hay ủy quyền cho bạn bất cứ 
một việc gì, được cho là quan trọng. Không ai bắt buộc bạn phải hứa với người khác bất cứ 
điều gì. Trường hợp, bạn không thể làm được, không thể thực hiện được điều người khác yêu
cầu, thế nhưng để không để mất lòng họ, bạn có thể sử dụng những ngôn từ khác để thay thế 
như: có thể hoặc rất có thể, thậm chí tôi chưa dám hứa trước. Nhưng bạn đừng bao giờ hứa 
với người ta để rồi sau đó bạn cho qua điều bạn đã hứa như chưa từng bao giờ xảy ra, thì thật
là tồi tệ, nhưng không là tồi tệ cho người khác mà là cho chính bạn. Nói như vậy không có 
nghĩa là bạn chưa bao giờ thất hứa, nhưng vạn bất đắc dĩ bạn đã bị thất hứa, chí ít sau đó bạn
phải xin lỗi về điều không như ý này của bạn. Và nhất là bạn đừng bao giờ hứa sai lời với 
con cháu của mình. Bạn không thể hứa suông với con cháu của bạn về bất cứ điều như là để 
chiêu dụ chúng làm một việc gì đó, hay là nhằm dỗ ngọt chúng khi chúng giận hờn, khóc 
lóc. Trường hợp bạn cứ luôn hứa suông, hứa lèo với con cháu của bạn, đây chính là một việc 
làm hết sức sai lầm. Bởi sau này con cháu của bạn sẽ hành xử như bạn, cũng tức là không 
bao giờ giữ lời hứa với cứ ai thậm chí với cả bạn. Hơn thế sau khi lớn lên con cháu của bạn 
sẽ mất niềm vào người khác và mất niềm tin vào chính mình. Lời hứa là danh dự, là phẩm 
chất, là nhân cách của chính bạn, người ta có thề nhìn vào cách bạn thực hiện lời hứa để 
nhận biết  nhân cách của bạn.

     Ngoài ra, không phải tất cả mọi việc làm mà bạn không muốn đều là việc làm phản bội lại
chính bạn hay là xâm phạm quyền tự do ý chí của bạn. Vì thực tế cuộc sống trần thế đã chỉ 
cho bạn thấy rằng, bạn luôn bị ràng buộc bởi rất nhiều cái được gọi là nghĩa vụ trong sống. 
Vậy nên, như tôi đã nói với các bạn ở phần trên rằng, chúng ta tại nơi đây luôn được quyền 
sử dụng quyền tự do ý chí của mình, nhưng nó chỉ là quyền hẹp, nhưng chưa phải là quyền 
tự do ý chí tuyệt đối. Nói chính xác hơn là bạn sẽ được sử dụng quyền tự do ý chí của bạn 
trong khuôn khổ của luật Vũ trụ, như luật nhân quả, luật vô vi hay luật tiến hóa vv... Vậy 
nên, khi mà bạn còn bị cái gọi là nghĩa vụ ràng buộc, bạn sẽ không bao giờ được sử dụng 
quyền tự do ý chí hoàn toàn của chính bạn trong sống. Khác với người trần thế, người trong 
thế giới ánh sáng luôn được sử dụng quyền tự do ý chí hoàn toàn của họ, bởi họ không còn 
bị ràng buộc bởi bất cứ một nghĩa vụ nào nữa. Trong thực tế, sau khi con người hoàn thành 
nghĩa vụ trần thế, con người sẽ không còn thực hiện bất cứ nghĩa vụ nào nữa, với bất cứ cái 
gì hay bất cứ ai trong sống, nhưng chỉ thực hiện nghĩa vụ với chính bản thân họ mà thôi. Nói 
cách khác, là sau khi bạn thức tỉnh hoàn toàn và ý thức đầy đủ, không một ai là có thể bắt 
buộc bạn phải làm bất cứ việc gì mà bạn không muốn. Và nếu bạn có làm bất cứ việc gì để 
phục vụ cho cộng đồng, phục vụ cho chúng sinh, hoặc cho Vũ trụ, thì tất cả cũng chỉ là việc 
làm tự nguyện trong niềm vui và hạnh phúc của bạn.

     Vậy nhưng, trong hiện tại bạn phải làm rất nhiều việc, cho dù trong lòng bạn không thực 
sự muốn, vì những việc làm ấy là mang tính nghĩa vụ. Nhưng bạn có thể từ chối những việc 
làm, nếu nó không mang tính nghĩa vụ. Ví dụ: Bạn là người rất giàu có, nhưng người ta thấy 
bạn rất hiếm khi quyên tiền vào các tổ chức từ thiện. Vậy nên, đã có người hỏi bạn tại sao 
vậy? Bạn có thể trả lời với họ rằng, bạn sẽ giúp đỡ người khác theo cách bạn muốn, nhưng 
bạn không muốn giúp người theo cách quyên tiền vào các tổ chức từ thiện. Và như bạn thấy 
đấy, việc quyên tiền vào các tổ chức từ thiện hoặc thậm chí giúp đỡ cho một ai đó, không 
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phải là nghĩa vụ của bạn. Và nếu có thì đó cũng chỉ là sự tự nguyện trong tình yêu của bạn. 
Bằng không, bạn cũng sẽ không bị luật nhân quả, báo ứng lên bạn. 

     Trên thực tế, yêu thương một người bằng ý thức cao nhất là hãy để cho người đó được 
toàn quyền trải nghiệm điều họ đã chọn. Và cho dù bạn thấy điều họ đang trải nghiệm theo 
cách nhìn của người trần là vô cùng tồi tệ thì bạn cũng đừng nên can thiệp vào, trừ phi bạn 
được yêu cầu. Bạn ý thức được điều đó là bạn yêu thương người đó thực lòng, nhưng không 
là ghét bỏ họ. Bởi đơn giản họ càng trải nghiệm được nhiều điều không xứng ý toại lòng 
theo cách nhìn của người trần thế, họ sẽ càng sớm hoàn nghĩa vụ của chính họ, từ đó họ sẽ 
sớm về nhà với God. Bằng ngược lại bạn giúp họ thoát khỏi những trải nghiệm tồi tệ, nhưng 
không được yêu cầu là bạn gián tiếp làm hại mục đích thực sự của linh hồn họ.

     Bạn có quyền từ chối bất cứ một việc làm nào đó, mặc dù nó là một việc làm mang tính 
nhân ái, mang tính từ thiện, theo cách nghĩ của người trần thế. Nhưng bạn không được quyền
từ chối những việc làm mang tính nghĩa vụ. Vậy nên, tất cả mọi sự biện hộ, mọi sự trốn 
tránh, những việc làm mang tính nghĩa vụ đều bị nhân quả

     Ví dụ, bạn là một chàng thanh niên khỏe mạnh, sống trong một đất nước đang bị chiến 
tranh. Và hầu như tất cả những chàng trai khỏe mạnh đều đã lên đường ra trận chiến đấu bảo 
vệ tổ quốc. Vậy nên, bạn không thể nói không, tôi không nhập ngũ vì tôi không muốn. Bạn 
có thể thành công chay trốn chiến trường bằng nhiều cách khác nhau, nhưng tất cả mọi hành 
vi ấy của bạn là ích kỷ, là ý thức của bạn quá thấp, là chạy trốn trách nhiệm, trốn tránh nghĩa 
vụ, nên bạn sẽ bị nhân quả. Bạn sẽ không cần thực hiện nghĩa vụ này, trừ phi bạn không phải
là công dân được sinh ra và lớn lên trên đất nước đó.

      Ví dụ: Bạn có chồng hay có vợ sinh và sau đó sinh con đẻ cái, bạn không thể nói tôi 
không nuôi dưỡng, tôi không chăm sóc con tôi vì tôi không muốn. Bạn sẽ không cần phải 
thực hiện nghĩa vụ nuôi dưỡng con cái của bạn, trừ phi bạn đừng ân ái và đừng sinh con. 

     Hoặc bạn có chồng hay có vợ, nhưng bạn chỉ biết đến vợ hay chồng của mình thôi, còn 
lại bạn không muốn quan tâm đến bất cứ một ai trong gia đình phía vợ hay phía chồng của 
mình, kể cả là cha mẹ vợ hay cha mẹ chồng. Trường hợp, bạn hành động như vậy là bạn ích 
kỷ, là bạn thiếu ý thức trách nhiệm, là ý thức sống của bạn quá thấp. Bạn không thể nói, tôi 
không muốn duy trì các mối quan hệ đó hay không muốn liên lạc gì đến gia đình phía chồng 
tôi hay vợ tôi vì tôi không muốn. Bạn làm như vậy là bạn bao biện cho ý muốn của bạn, 
bằng nhận thức của bóng tối, hơn thế là trốn tránh nghĩa vụ. Bạn sẽ không cần thực hiện bất 
cứ nghĩa vụ nào đối với gia đình chồng hay vợ, trừ phi bạn đừng có vợ hay có chồng. Trường
hợp bạn vẫn phải có có vợ, vẫn phải có chồng, bắt buộc bạn phải có nghĩa vụ với gia đình 
người bạn đời của mình, bằng ngược lại bạn là người vô ơn. Bởi họ là những người sinh ra, 
dạy dỗ và nuôi lớn, người bạn đời của bạn trên Trái đất này. Mọi lời bao biện cho việc chạy 
trốn trách nhiệm, hoặc trốn tránh nghĩa vụ là bạn ích kỷ, là bạn vì lợi ích cho bản thân. 

     Trong tất cả mọi mối quan hệ sống của chính bạn, nhưng bạn chỉ biết hành động vì lợi ích
bản thân và không quan tâm đến lợi ích của người khác, là ý thức của bạn quá tối. Nhưng nó 
không phải là bảo vệ sự tôn nghiêm hay bảo vệ quyền tự do ý chí của bạn. 
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     Bạn nhận lương của ông chủ, bạn phải làm việc cho người ta, đó là nghĩa vụ của bạn. 
Nhưng không phải rằng, bạn luôn nhận lương của người ta, để rồi bạn cứ luôn làm biếng, 
làm nhác, hỏi bạn đã thực nghĩa vụ của bạn đầy đủ chưa? Bạn là người thu nhập rất cao, 
nghĩa vụ của bạn là phải đóng thuế cho chính phủ và từ đó họ sẽ sử dụng nguồn tiền này 
phục vụ cho người dân, trong đó có cả bạn. Nhưng nếu bạn nói rằng, bạn không đóng thuế vì
bạn không muốn tốn tiền từ công sức của bạn, là bạn trốn tránh nghĩa vụ của mình. 

     Bạn là người của ánh sáng, nhưng bạn luôn lẫn tránh và luôn không muốn giao tiếp với 
những người mà bạn cho là họ còn đang tối. Đồng nghĩa là bạn trốn tránh nghĩa vụ của bạn, 
bởi nếu bạn luôn lẫn tránh họ, hỏi ai sẽ là người thay mặt bạn trợ giúp cho những người đó 
sáng lên đây. Vậy nên, mọi hành vi thoái thác, lẫn tránh tương tự như vậy, là một sự bao 
biện, là một sự ích kỷ, vì bản thận, nhưng đó không phải là hành vi của người sáng. Và nếu 
bạn thực sự làm như vậy, tức là bạn đã phạm vào luật tiến hóa của Vũ trụ và bạn sẽ bị nhân 
quả. Trên thực tế, nếu bạn thực sự  là người của ánh sáng bạn sẽ không bao giờ có hành vi 
trốn tránh như vậy.

    Tương tư như vậy, bạn muốn có được thiên đàng, bạn phải đi qua địa ngục, đó là nghĩa vụ 
của bạn. Vậy nên, địa ngục là một nghĩa vụ mà bạn không thể nói không với nó. Mặc dù, 
trước khi bạn đến với thế gian này, không phải là bạn không biết thế gian là nơi bạn sẽ phải 
chịu nhiều thử thách và đau khổ. Nhưng không vì vậy mà bạn có thể nói không với trần gian,
bởi nó là nghĩa vụ của bạn. Bạn sẽ không cần thực hiện nghĩa vụ trần gian, trừ phi bạn không
tồn tại trong Vũ trụ này.

     Thế nhưng, trong hiện tại cuộc sống của trần gian này mà bạn cứ luôn sử dụng lý trí của 
mình để đè nén, đàn áp những cảm xúc chân thực xuất phát tâm hồn là một việc bạn không 
nên làm chút nào. Trường hợp, bạn không thể khống chế được mình và vẫn luôn sử dụng 
thói quen cũ trong hành động, bạn nên kêu gọi nhận thức ánh sáng cao hơn trợ giúp. Và từ 
những lý do rất đơn giản như vậy, nên ngay từ hôm nay nếu các bạn muốn có được một cuộc
sống bình an, khỏe mạnh, hạnh phúc, đầy đủ, thịnh vượng hơn vv. Nhưng điều đầu tiên bạn 
cần làm là hãy ước muốn từng vấn đề cụ thể mà bạn đang cần cho cuộc sống của chính mình.
Ước muốn, cầu xin, khẳng định và nhất là tin tưởng tuyệt đối về những điều bạn đang mong 
muốn, chắc chắn nó sẽ xảy ra với bạn. Bởi đơn giản niềm tin là một rung động thu hút được 
nhiều năng lượng nhất cho mọi thành công.
     
     Bạn thấy đấy, đầu mút của phía kia của tình yêu là sợ hãi, tượng tự như vậy, đầu mút phía 
bên kia của niềm tin là sự nghi ngờ. Khi mà bạn vẫn còn luôn nghi ngờ về những gì mà bạn 
đang ước muốn, đồng nghĩa là bạn đẩy những ước muốn đó càng lúc càng xa bạn hơn. Niềm 
tin là cái dùng để truy cập nguồn năng lượng "tích cực"tạo nên sự hiện hữu, nghi ngờ là cái 
dùng để truy cập nguồn năng "tiêu cực" làm mất đi. Bạn vừa tin tưởng vào một việc làm nào 
đó của bạn là sẽ đi đến thành công. Nhưng đồng thời bạn cũng nghi ngờ vào khả năng trí tuệ 
hay khả năng tài chính của bạn, hoặc luôn sợ hãi sẽ gặp trắc trở. Từ đó, suy ra bạn đã truy 
cập hai nguồn năng lượng, tích cực và tiêu cực là ngang bằng, từ đó sẽ dẫn đến công việc của
bạn không thể tiến triển cũng như không lùi. Và như bạn thấy đấy, trong công việc, trong 
kinh doanh, cũng như trong tất cả mọi lĩnh vực, không phát triển được, nhưng chỉ là dậm 
chân tại chỗ đồng nghĩa là thất bại. 
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     Thật vậy, bạn có thể yêu cầu God đáp ứng cho bạn bất cứ ước muốn nào và cho dù những 
ước muốn đó của bạn được cho là điên rồ nhất. God cũng không bao giờ nói không với bạn 
về bất cứ điều gì, God không bao giờ nói không với bạn về bất cứ ước muốn nào. Vậy nên, 
câu hỏi được đặt ra ở đây không phải là God có thể đáp ứng cho bạn ước muốn gì? Nhưng 
câu hỏi được đặt ra ở đây là bạn đã tích hợp, tích lũy đủ các nguồn năng lượng cho những 
ước muốn ấy của bạn chưa? Câu trả lời cho mọi ước muốn của bạn trong hiện tại là bạn phải 
có đủ kiên nhẫn, đủ niềm tin để khẳng định điều bạn ước muốn xảy ra, vậy thôi.

     Vấn đề mấu được đặt ra ở đây cho những ước muốn của bạn là thời điểm và thời điểm sẽ 
quyết sự thành bại cho những điều bạn mong muốn. Ví dụ: Bạn đang trong các thời kỳ trải 
nghiệm bóng tối, nhưng bạn luôn có mong muốn hiểu biết về thế giới ánh và những bí mật 
của Vũ trụ. Đương nhiên God sẽ thể không đáp ứng cho bạn tri thức này, bởi bạn biết và bạn 
phổ truyền tri thức này ra cộng đồng sẽ gây nguy hại cho kế hoạch trải nghiệm trần thế của 
con người. Nói rằng God không thể đáp ứng cho bạn là chính xác, nhưng cho rằng vì bạn 
truy cập không đủ nguồn năng lượng cần thiết cho ước muốn này, nên God chưa thể đáp ứng
cho bạn sẽ càng chính xác hơn.

     Vậy nên, trong hiện tại khi mà bạn tích hợp đầy đủ các nguồn năng lượng cho những ước 
muốn của bạn, tự động God sẽ đem đến cho bạn. Thế nhưng sự đem đến này của God không 
giống như bạn tưởng tưởng về một phép mầu nào đó, hay một cái gì đó xảy ra bất thường. 
Trên thực tế, những điều mà God đem đến cho bạn luôn dựa theo một quy trình hết sức tự 
nhiên, giống như tất cả những gì đã từng xảy ra trong cuộc sống. Ví dụ: Tự nhiên trong bạn 
xuất hiện một ý tưởng hết sức độc đáo và mới mẻ có liên quan đến ước muốn của bạn. Từ đó
bạn theo đuổi ý tưởng này đi đến thành công một cách hết sức thuận lợi. Ví dụ: Tự nhiên bạn
gặp được một điều may nằm ngoài sự trông đợi của bạn, liên quan đến ước muốn của bạn. Ví
dụ: Tự nhiên có khá nhiều người yêu quý và giúp đỡ bạn một cách khá tự nguyện khiến bạn 
gặp nhiều thuận lợi và thành công trong công việc, liên quan đến ước muốn của bạn.

     Tương tự như vậy, khi tôi tìm thấy và nhìn rõ nhiều sự thật liên quan đến vấn đề tâm linh. 
Lúc đầu tôi tự cho rằng sao tự nhiên mình nghĩ ra được, thấy được nhiều điều mới mẻ như 
vậy và rất lấy làm tự hào về bản thân, đương nhiên đó là suy nghĩ của tôi trước đây khi tôi 
viết cuốn Sư thật vĩ đại. 

     Nhưng về sau God/Mẹ nói với tôi rằng:

"Con nên biết, tất cả những gì con đã biết về thế giới tâm linh trong thời gian sau này, 
không có cái bất cứ cái là xuất phát từ suy nghĩ của con cả. Bởi khi con suy nghĩ là con 
vận hành lại, làm mới lại các thông tin đã có trong tiềm thức thậm chí là có trong tàng 
thức của con. Nhưng hầu như tất cả những thông tin đang tồn tại trong tiềm thức và 
tàng thức là không mang sự thật. Nói chính xác hơn là các thông tin tâm linh đã có trong
tiềm thức và tàng thức của con là những thông tin dựa vào nền tảng nhận thức sai lầm 
của nhân loại trong quá khứ.

Vậy nên, con phải biết rằng những hiểu biết mà con có được trong thời gian gần đây, 
phần lớn là xuất từ siêu thức của chính con. Con hãy tưởng tượng, ước muốn về sự thật 
và niềm đam mê cho những ước muốn đó là nguồn dữ liệu dẫn. Tương tự như khi con 
đưa một dữ liệu dẫn vào công cụ tìm kiếm GOOGLE, khi ấy tự động nó sẽ tìm ra các dữ 
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liệu chính xác hay tương tự cho con. Và với công việc quán tưởng nội tại chân ngã của 
con cũng dựa trên một nguyên lý giống như vậy. Nhưng không riêng gì con, mà tất cả 
những ai nếu muốn truy cập vào siêu thức của mình, việc đầu tiên là các con phải được 
hiệu chỉnh các luân xa và tuyến tùng. Tuy nhiên, không phải ai đã được hiệu chỉnh cũng 
có thể truy cập thành công vào siêu thức của chính mình. Trường hợp họ không truy cập 
được là do ước muốn của họ về sự thật chưa đủ lớn, niềm đam mê cho ước muốn của họ 
chưa đủ mạnh mẽ. Ngoài ra niềm tin của họ chưa đủ mãnh liệt và không gian cũng như 
tâm trí của họ lúc đang truy cập là chưa đủ tỉnh lặng.

Con nên biết, Ta và God/Cha luôn có mặt để trợ giúp cho con tìm kiếm câu trả lời, cũng 
như luôn trợ giúp cho con trong quá trình truy cập vào siêu thức của chính con. Trớ trêu 
thay, sự trợ giúp này của Ta và God/Cha không phải là lúc nào cũng là dẫn dắt con tìm 
kiếm thông tin sự thật. Nhưng đôi khi là làm ngược lại, tức là ngăn chận con tìm thấy 
những thông tin chưa phù hợp với sự tiến hóa của Nhân loại. Ta ví dụ như thế này cho 
con dễ hình dung, con là một khoa học đang theo đuổi và nghiên cứu công nghệ bay và 
con rất muốn mình có được tri thức về công nghệ của Đĩa bay (UFO). Thế nhưng sự tiến 
hóa của nhân loại là chưa thích hợp để sở hữu tri thức công nghệ này. Vậy nên, cho dù 
con có truy cập vào siêu thức và đã chạm được vào các thông tin ấy, con cũng sẽ bị chận 
lại. Tương tự như vậy, cho tất cả mọi thông tin, trong mọi lĩnh vực, nếu nó là chưa phù 
hợp với sự tiến hóa của thời đại thì nó sẽ chưa được phép tiết lộ.

Thực ra, tất cả những điều con biết là xuất phát từ ước muốn của con bằng miền tin 
mãnh liệt. Nhưng tất cả phải phù hợp với ước muốn của nhân loại, con mới có thể có 
được. Thế nhưng không cứ gì riêng ai, God luôn đáp ứng cho con người tất cả mọi điều 
con người muốn trong sự lựa chọn của chính con người và God sẽ không bao giờ nói 
không với bất kỳ ước muốn nào của con người. Vậy nhưng câu hỏi được đặt ra ở đây, là 
bao giờ và lúc nào thì God sẽ đáp ứng một ước muốn nào đó, cho ai đó, hay cho thế giới? 
câu trả lời sẽ phụ thuộc vào nơi xuất phát ước muốn, nhưng không phụ thuộc vào God”.

    Bạn thấy đấy, nói như God/Mẹ nói thì mọi điều đối với chúng ta là quá dễ dàng phải 
không các bạn, vì chỉ cần bạn muốn là bạn có. Mà đúng vậy thật, bạn không muốn bạn sẽ 
không bao giờ có cái gì cả. Bạn không có đơn giản vì bạn không thực muốn và một khi bạn 
không muốn bạn sẽ không làm, mà một khi bạn không làm tất nhiên là bạn không có, vậy 
thôi. Đương nhiên, một khi mà bạn không muốn, bạn cũng sẽ không có niềm tin và đã không
có niềm tin thì bạn không thể đạt được điều gì tốt đẹp cả. Nhưng rõ ràng là trong hiện tại 
nhận thức của tôi và bạn là quá hạn hẹp so với người trong thế giới ánh sáng, vậy nên để cho
lý trí của bạn hiện thực điều bạn muốn là điều không dễ chút nào. Vì lý do đó, bạn nên yêu 
cầu God và những người trong thế giới ánh sáng trợ giúp cho bạn. Trên thực tế, họ luôn sẵn 
lòng và rất vui vẻ khi được trợ giúp cho bạn. Thế nhưng, điều kiện để cho những ước muốn 
của bạn có thể trở thành hiện thực, lại luôn đứng về phía bạn. Và  điều kiện đó chính là bạn 
phải truy cập, tích hợp và tích lũy đầy đủ các nguồn năng lượng tích cực cho ước muốn của 
chính bạn.

Ví dụ: Chỉ với bạn và một số ít người là ước muốn cho hòa bình thế giới, nhưng phần còn lại
của thế giới là không ước muốn cho điều đó. Tất nhiên, God sẽ không thể mang lại hòa bình 
đến cho thế giới, vì năng lượng mà bạn và một số ít người đó tích hợp là không đủ để God có
thể hiện thực điều bạn muốn. 
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      Vì lý do đó, nên trong những năm gần đây, khi bạn nghe cái Đấng nói họ sẽ mang hòa 
bình đến cho thế giới ngay bây giờ, đã trở thành lời hứa lèo và dối trá. Trên thực tế, hòa bình 
thế giới là điều không thể tránh khỏi trong tương lai gần. Thế nhưng hòa bình cho thế giới là 
do toàn bộ con người trên thế giới tạo nên, nhưng không chỉ với một số ít người mà có thể 
tạo nên được sự đó. Ngoài ra, cũng không phải do God và các Đấng tạo chủ động tạo nên. 
God và các Đấng chỉ là người trợ giúp cho hòa bình thế giới, nhưng chúng ta mới thực sự là 
những nhà kiến tạo hòa bình.

     Vì lý do trên, cho nên trong thời đại này God và các Đấng đã rất tích cực mang đến cho 
thế giới, ánh sáng và năng lượng ánh sáng, tình yêu và năng lượng tình yêu. Và chính ánh 
sáng và năng lượng ánh sáng, tình yêu và năng lượng tình yêu là công cụ hữu hiệu nhất giúp 
cho chúng ta tự kiến tạo nên hòa bình. Nói đơn giản hơn, khi mà bạn và hầu hết mọi người 
có được nhận thức cao hơn trong sự thật và chi trả nhiều tình yêu hơn trong sống. Rất tự 
nhiên khi đó bạn và mọi người không muốn có chiến tranh và bất ổn nữa xảy ra trong đời 
sống, ngược lại ai cũng mong muốn thế giới được hòa bình. Đồng nghĩa là thế giới đã tích 
hợp đầy đủ các làn sóng năng lượng cho hòa bình, tất nhiên khi ấy God sẽ mang hòa bình 
đến cho thế giới. Tuy nhiên, trên thực tế, trong thời điểm hiện tại khi bạn đọc, bạn nghe 
những thông điệp của các Đấng nói đến hòa bình, nói đến thịnh vượng chẳng qua là một gợi 
ý cho bạn và cho nhiều người trên thế giới suy nghĩ và ước muốn về những điều ấy. Nhằm 
tích lũy dần các nguồn năng lượng có liên quan đến hòa bình và thịnh vượng, nhưng ngay 
tức thì là không thể nào.

     Không thể nào là một câu nói mang tính khẳng định, nhưng chỉ là một sự khẳng định cho 
thời khắc này và tất nhiên là nó không bao gồm cho cả ngày mai. Vì cũng có thể sau một 
đêm, sáng mai thức dậy bạn đã thấy thế giới hòa bình. Tuy nhiên, đây chỉ là một câu nói 
mang tính giả định, nhưng không bao giờ là thực tế, vì hòa bình thế giới là một quá trình, 
nhưng không thể nào là tức thời. Bạn làm sao mà có thể mang hòa bình đến cho thế giới, khi 
mà bên trong bạn vẫn luôn tồn tại sự xung đột và bất ổn. Bạn làm sao có thể thức dậy trong 
một thế giới khác, không có tiêu cực và sợ hãi khi mà điều đó vẫn còn tồn tại bên trong bạn. 
Thực ra, bạn muốn cho thế giới có được hòa bình là không khó, God luôn sẵn sàng mang hòa
bình đến cho thế giới. Nhưng….

     Vậy nên, câu hỏi được đặt ra ở đây là bạn làm sao để cho mọi người có cùng một mong 
muốn cho - Thế giới hòa bình, như bạn như tôi. Cái khó tiếp theo là bạn không thể nào ép 
buộc người khác mong muốn hòa bình như bạn. Và cho dù bạn có nói với họ hết lời rằng, 
hòa bình là rất tốt cho đời sống, họ cũng không thèm nghe. Vì thế, điều bạn cần làm hôm nay
cho hòa bình thế giới, ngoài việc tự thân bạn phải luôn có một sự bình an trong tâm hồn. 
Ngoài ra, bạn phải luôn tin tưởng, luôn cầu nguyện và ước muốn cho hòa bình thế giới. Phần
còn lại bạn phải tích cực chia sẻ ý thức ánh sáng và tình yêu của chính bạn cho nhiều người 
trong khả năng của bạn. Từ đó, họ sẽ nhận thức được sự thật về các lợi ích cho bản thân khi 
thế giới có được hòa bình và thịnh vượng thực sự. Tất nhiên khi họ ý thức được điều đó, tự 
động họ cũng sẽ mong muốn thế giới hòa bình như bạn, như tôi, vậy thôi. Và chỉ cần bạn, tôi
và nhiều người với nhau, cùng nhau mong muốn, cùng nhau hành động, hòa bình sẽ ngự trên
Trái đất vĩnh hằng, vĩnh cửu.
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     Trên thực tế, cho dù hôm nay thế giới vẫn còn đang bất ổn, bạn vẫn có thể sống trong hòa 
bình. Thật vậy, chỉ cần trong lòng bạn luôn có sự bình an và luôn là một sự hòa bình, chắc 
chắc bạn sẽ có được một cuộc sống bình an. Chỉ cần trong lòng bạn thực sự có hòa bình, 
God sẽ biết cách tạo ra cho bạn một môi trường sống bình an và hít thở không khí của hòa 
bình. Chỉ cần trong lòng bạn thực sự có hòa bình, các thiên thần sẽ biết cách mang bạn đến 
với vùng trời bình yên cho cuộc sống bạn. Nói cách khác trong lòng bạn thực sự có hòa bình,
tự động nơi bạn sinh sống sẽ có sự bình an. Trên thực tế, hòa bình không chỉ đơn giản là nơi 
thiếu vắng cái gọi là chiến tranh. Nơi không còn chiến tranh bằng bom đạn, không đồng 
nghĩa là nơi đó đã có hòa bình. Bạn có thể tưởng tượng, chiến tranh thế giới thứ hai kết thúc, 
không đồng nghĩa là hòa bình đã được lập lại trên thế giới. Bạn có thể tưởng tượng ngày 
30/4/1975 cuộc chiến tranh trên đất nước Việt nam kết thúc, không có nghĩa là đất nước Việt 
nam đã được sống trong hòa bình. Sau 30/4/1975 trên đất nước Việt Nam không còn những 
cuộc chiến đẩm máu giữa người Mỹ và người Việt, không còn những cuộc chiến đấu bằng 
súng đạn giữa người Việt với người Việt. Nhưng trên thực tế sau 30/4/1975 người dân nước 
Việt còn phải hứng chịu rất nhiều sự bất ổn, đói khổ, thiếu thốn vv và và vv. Hỏi đấy có phải 
là một nền hòa bình thực sự cho người dân Việt nam hay không? Thậm chí ngay tại đất nước 
Mỹ, trong nhiều chục năm qua không hề có một cuộc chiến bằng bom đạn xảy ra trên đất 
nước này.  Hơn thế, người dân của đất nước này cũng không bị ảnh hưởng nặng nề bởi chiến 
tranh giống như người dân Việt nam. Và có thể nói người dân nước Mỹ đã được sống trong 
một nền kinh tế rất phồn vinh, phồn vinh hơn phần lớn những đất nước khác trên thế giới. 
Vậy nhưng, hỏi rằng, liệu người dân của nước Mỹ có phải đã được sống trong hòa bình thực 
sự hay không?. Hay là trong nội bộ nước Mỹ vẫn còn đó rất nhiều xung đột giữa các thế lực 
chính trị, giữa các thành phần kinh tế, giữa các băng nhóm xã hội vv. Thậm chí, nước Mỹ 
vẫn còn đó rất nhiều bạo lực xảy ra hàng ngày, hàng giờ, vẫn còn đó rất nhiều tiếng súng có 
thể vang lên bất chợt làm chết người vô tội. Hỏi đấy có phải là hòa bình thực sự hay không? 
Các bạn có thể trả lời câu hỏi này. Thật vậy, nếu trong lòng bạn thực sự có hòa bình thì 
những cái gọi là chiến tranh hay bất ổn ấy, không bao giờ là có thể làm ảnh hưởng đến bạn. 
Từ đó, có thể cho bạn thấy, bạn vẫn có thể sống trong hòa bình, khi mà thế giới vẫn còn 
chiến tranh và bất ổn.

     Trở lại với vấn đề muốn, như bạn biết đó, nói thì rất dễ nhưng khi bắt tay vào làm mới 
thấy hết được sự khó khăn của nó. Nói rằng, bạn muốn là bạn sẽ được, nhưng trên thực tế từ 
lúc bạn muốn "khởi niệm" cho đến lúc bạn được luôn trải qua một quy trình. Và quy trình 
này là nhanh hay chậm tùy thuộc vào điều mà bạn ước muốn. Tùy thuộc vào niềm tin, tùy 
thuộc vào sự kiên nhẫn, tùy thuộc vào số lượng, năng lượng mà bạn tích lũy được. Ngoài ra 
điều bạn ước muốn trong hiện tại luôn bị ảnh hưởng bởi lực trì của nghiệp. Và ước muốn cho
thế giới hòa bình là một ví dụ điển hình về mức độ khó khăn nhất đối chúng ta trong hiện tại.
Ngoài những ước muốn có tầm vĩ mô như hòa bình cho thế giới, thịnh vượng cho đất nước, 
bình yên cho xã hội. Điều quan trọng hơn và đầu tiên là bạn phải luôn có những mong muốn 
tốt đẹp cho chính bạn. Bạn phải có sự bình yên, bạn phải có một đời sống thịnh vượng, bạn 
phải luôn được sống trong vui vẻ và hạnh phúc, thì những mong muốn của bạn dành cho 
người khác hay cho thế giới mới có thể thành hiện thực. Nói chung tất cả chỉ là quy tắc của 
trò chơi và quy tắc của trò chơi này là trò chơi năng lượng, cho nên buộc bạn phải tuân thủ 
luật chơi, không có cách khác, vậy thôi.

     Tuy nhiên dù có khó khăn như thế nào, dù phải kiên nhẫn ra làm sao, thì mọi trải nghiệm 
của bạn vẫn phải thông qua ước muốn của chính bạn. Vì thế, bạn không nên và đừng bao giờ
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từ bỏ những ước muốn của bản thân. Có thể bạn đã  từng nghe rất nhiều người nói "đừng bao
giờ từ bỏ ước mơ của chính mình" Thật vậy, người ta thường sử dụng từ ước mơ, bởi sâu 
thẩm từ định kiến của con người, muốn là nguyên nhân của đau khổ và tội ác. Vậy nên, cho 
đến hôm nay bạn không cần phải sử dụng ngôn từ ước mơ thay cho ngôn từ ước muốn, bởi 
đơn giản ước mơ là ước cho viễn cảnh xa hơn, riêng ước muốn là ước cho một thực tại gần 
hơn. 

     Trong thực tế sống, chúng ta không thể phủ nhận vai trò vô cùng quan trọng của ước mơ 
cho chính mỗi người hay cho thế giới. Trường hợp, con người không có ước mơ, là mình sẽ 
trở thành những vị thần nghe thấy ngàn dặm, con người sẽ không thể nào sáng tạo ra được 
tivi, điện thoại, vi tính, internet vv. Trường hợp, con người không ước mơ là mình sẽ có thể 
bay lên như những chú chim trời, con người không thể sáng tạo ra được máy bay, phi thuyền.
Thật vậy, ước mơ sẽ có thể trở thành hiện thực nếu bạn thực sự có đủ niềm tin và đam mê để 
có thể biến những ước mơ đó trở thành ước muốn và từ ước muốn nó mới có thể trở thành 
hiện thực. Tuy nhiên, không phải bất cứ ước mơ nào của bạn cũng sẽ trở thành hiên thực. Vì 
nếu bạn chỉ ước mơ thôi, nhưng chưa thực sự ước muốn về nó, đồng nghĩa là bạn chưa tích 
lũy, chưa tích hợp, năng lượng cho nó. Và từ trong thực tế nói cho chúng ta biết rằng không 
có năng lượng thì sẽ không có bất cứ cái gì có thể trở thành hiện thực.

     Tương tự như vậy, khi bạn nói về giấc mơ, thực ra thì tất cả mọi giấc mơ không tự nhiên 
mà có. Đôi khi bạn mơ thấy những giấc mơ rất đẹp và khi thức giấc bạn có thể cho rằng nó 
chỉ là giấc mơ thôi, nhưng không phải là hiện thực. Thực ra, giấc mơ của bạn sẽ có thể trở 
thành hiện thực, và nó sẽ có thể xảy ra trong đời sống bạn, bởi đơn giản giấc mơ là nhà tiên 
tri, hiển thị tương lai của bạn. Trong thực tế, có những giấc mơ sau rất nhiều năm đã trở 
thành hiện thực, thậm chí khi nó xảy ra bạn đã không còn nhớ là mình đã mơ về nó. Tuy 
nhiên, cũng giống như ước mơ, giấc mơ có thể xảy ra, cũng có thể không xảy ra, tất cả phụ 
thuộc vào sáng tạo của bạn. Một giấc mơ tốt hay một giấc mơ xấu điều có thể xảy ra, hoặc 
không bao giờ xảy ra, phụ thuộc vào sáng tạo của bạn trong hiện tại.

     Tương tự như giấc mơ,  những lời tiên tri dành cho thế giới trước đây hoặc những lời tiên 
tri dành riêng cho bạn hôm nay, rất khó xảy ra hoặc không xảy ra. Đơn giản, kịch bản được 
diễn trên sân khấu đã được bù đắp và liên tục được thay đổi, bởi ý thức tập thể người trên thế
giới, hoặc của riêng bạn. Vì thế, trong thời đại mới này, cái được gọi là lời tiên tri sẽ trở nên 
kém hiệu quả, cho đến vô cùng kém hiệu hơn bao giờ hết . Hơn thế người trong thế giới ánh 
sáng sẽ không nói tiên tri với chúng ta nữa.

     Tương tự như vậy, với từ thích, ý nghĩa của từ Thích là chỉ về một hiện hữu nhưng chưa 
chắc bạn đã muốn sở hữu. Ví dụ như bạn nói, tôi yêu thích con đường đầy hoa này, tôi rất 
thích buổi bình minh, tôi rất yêu thích những cơn sóng biển vỗ về, thậm chí bạn nói tôi rất 
yêu thích những đứa trẻ này vv.... Bạn thấy đấy, bạn nói bạn thích những thứ ấy, nhưng chưa 
chắc bạn đã muốn sở hữu những thứ ấy, và cho dù bạn có muốn sở hữu những gì mà bạn đã 
thích, cũng không chắc có được. Vậy nên, khi bạn nói đến Thích là nói lên cái đã hiện hữu, 
phù hợp với cảm xúc của tâm hồn bạn, vậy thôi. Nhưng Muốn là nói lên cái chưa hiện hữu 
và là cái bạn đang cần sở hữu. Vậy nên, khi bạn nói tôi muốn có nhiều tiền, tôi muốn có 
hạnh phúc, tôi muốn nổi tiếng là những cái bạn chưa có, là cái bạn chưa sở hữu. Vì thế, đối 
tất cả những ước muốn của bạn, bạn không nên sử dụng từ Thích, nhưng bạn phải nói là tôi 
Muốn, vì khi bạn muốn bạn mới có thể tích lũy được nhiều năng lượng để buộc nó xảy ra.
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     Trên thực tế, tất cả mọi ước muốn của bạn là luôn hướng về những gì giá trị tốt đẹp hơn, 
nhưng không bao giờ là về phía thấp hơn. Và trong thực tế cuộc sống đã nói cho bạn biết 
rằng hiện tai là không bao giờ đủ cho điều mà tâm hồn bạn muốn trải nghiệm. Nhưng đó 
cũng là ý nguyện thực sự của God dành cho tất cả chúng ta. Vì thế, ngay từ bây giờ bạn hãy 
khởi niệm cho mọi ước muốn, mà bạn cảm thấy nó là cần thiết cho cuộc sống của bạn. Và 
hãy luôn cầu nguyện God mang đến cho bạn, những gì bạn muốn nhằm giúp bạn có được 
một cuộc sống vui vẻ, hạnh phúc, đầy đủ và thịnh vượng hơn và hơn nữa. Thế nhưng như tôi
đã trình bày ở trên cái khó lớn nhất trong hiện tại chúng ta những người sinh trước 2012 là 
còn bị vướng nghiệp. Vì thế bạn phải luôn có đủ niềm tin, đủ kiên nhẫn để theo đuổi những 
ước muốn, bằng đam mê hết mực của bạn, bạn mới có thể tích lũy đầy đủ năng lượng, bạn 
mới có thê đạt được điều bạn muốn.

     Như tôi đã trình bày với các bạn, bước vào thời đại mới tất cả mọi điều bạn ước muốn, 
mọi điều bạn sáng tạo ra trong kiếp này là nhân quả tức thì. Vậy nên, tại thời điểm này, bạn 
có thể cải thiện số mệnh của chính bạn theo chiều tốt nhất, nhưng không theo lá số tử vi của 
bạn trước đây. Trường hợp, bạn xét thấy cuộc sống của bạn còn phải bị trải nghiệm nhiều 
điều tiêu cực, như thiếu thốn, nợ nần, đau ốm, bệnh tật, bất hạnh vv...cũng có nghĩa là lá số 
tử vi định mệnh mà bạn đã chọn cho mình trong kiếp trước là không tốt. Vậy nhưng, trong 
thời đại này, khi theo đuổi ước muốn của bạn, nhất định là bạn nên dừng quan tâm đến 
nghiệp cũ của bạn, nhưng là hãy theo đuổi nó bằng đam mê và niềm tin. Cũng có nghĩa là 
bạn đừng bao giờ quan tâm đến lá số tử vi trước đây của bạn là như thế nào, bạn đừng bao 
giờ nghe theo bất cứ lời ông thầy bói nào, đừng bao giờ nghe theo lời bất cứ ông thầy tướng 
số nào. Bởi số mệnh, định mệnh của bạn không còn đúng như trước đây, nhưng nó sẽ đúng 
nếu bạn chấp nhận nó và sống với nó mà không cần sáng tạo thêm, ước muốn thêm, để bù 
nghiệp và vượt lên định mệnh.

     Vậy nên, nếu bạn muốn thay đổi cuộc đời mình, bạn đừng quan tâm đến quá khứ nữa, 
đừng suy nghĩ, đừng nói năng, kể lễ về những đau khổ, buồn phiền, bất hạnh đã xảy ra trước 
đây nữa. Bởi đơn giản, bạn luôn kể lễ, luôn suy nghĩ, luôn nói xấu về bản thân, nói xấu về 
người khác và luôn nói về những tiêu cực xưa, đồng nghĩa là bạn vẫn tiếp tục truy cập và 
tích lũy cho bạn nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi. Thế nhưng trong thực tế, có rất nhiều 
người luôn có thói quen ưa than vãn, kể lể, càm ràm, phê phán và nhắc đến quá khứ buồn 
đau, khổ sở, sai lầm của bản thân và người khác. Bạn thấy đấy, đây thói quen rất vô ích, 
không có lợi cho bản thân và cho người khác. Trường hợp, bạn không thể thay đổi được thói 
quen này, thì đừng hòng bạn có thể thay đổi được gì cho cuộc đời bạn. Nếu bạn vẫn luôn cố 
giữ lại cho bạn các định kiến cũ, cách suy nghĩ cũ, cách nói năng, cách ứng xử, cách biểu 
hiện như cũ. Thì trong hiện tại cho dù bạn có cầu nguyện, có ước muốn, có đam mê, có tin 
tưởng, có khẳng định đến như thế nào, tất cả đều là vô ích. 

     Vậy nên, khi bạn nghe các Đấng chỉ dạy cho bạn cách thay đổi số mệnh, bạn tưởng như là
rất dễ dàng, vì chỉ cần muốn là được. Thế nhưng để cho những điều bạn ước muốn có thể 
xảy ra là không hề dễ dàng chút nào "Không có bữa cơm trưa miễn phí" thật vậy. Vì vậy, để 
cho một ước muốn của bạn trở thành hiện thực, điều đầu tiên là bạn phải thay đổi tư duy, mở 
rộng nhận thức về phía ánh sáng và tình yêu. Như tôi đã trình bày ở trên, ví dụ: Mùa định 
mệnh của bạn chỉ là lúa ngô và khoai, thì đàng nào bạn cũng sẽ thu hoạch được nó, cho dù 
bạn không cần chăm sóc nó nữa. Vì vậy, để có thể giúp cho bạn thêm vào mùa gặt của mình 
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nhiều sản phẩm có giá trị hơn. Thì việc đầu tiên cần làm lúc này của bạn là khai khẩn và mở 
rộng diện tích đất trồng của bạn ra, đồng nghĩa là bạn mở rộng nhận thức về phía ánh sáng 
và tình yêu. Sau khi bạn đã mở rộng diện tích đất trồng, bạn cần phải cải tạo vùng đất ấy. 
Tức là bạn phải cải tạo mảnh đất ấy từ chai cứng khô khan, trở thành mềm mại, tươi xốp. 
Đồng nghĩa với vấn đề này là bạn phải thay đổi tư duy từ cứng nhắc, định kiến sang mền mại
uyển chuyển đa chiều trong nhận thức. Thay đổi những cảm xúc từ thù hận, ganh ghét sang 
tha thứ, bao dung, đồng cảm, từ ghét bỏ sang yêu thương vv...Sau khi bạn hoàn thành hai 
công đoạn trên bạn có thể bắt đầu gieo trồng và bạn có thể gieo trồng bất cứ loại cây nào mà 
bạn muốn lên trên mảnh đất đó, nó có thể là giống cây ngắn ngày hay dài ngày. Tức là bạn 
có thể gieo trồng những ước muốn của mình lên mảnh đất tâm hồn lớn hay nhỏ là tùy bạn. 
Vậy nhưng, sau khi gieo trồng bạn cần phải tích cực, chăm sóc, bắt sâu, tưới tiêu, bón phân, 
tỉa cành cho đến khi thu hoạch. Tương tự cho quy trình này, là sau khi bạn sáng tạo ra những 
ước muốn cho cuộc đời bạn, bạn phải luôn tin tưởng, đam mê, khẳng định, theo đuổi, kiên 
nhẫn nhằm truy cập và tích lũy năng lượng, chắc chắn  bạn sẽ gặt hái thành công.

     Từ những thành công này cũng tức là bạn tự mình quyết định vượt lên định mệnh của 
chính mình. Tôi nói bạn vượt lên định mệnh, nhưng tôi không nói bạn thay đổi định mệnh, 
Vì trên thực tế, định mệnh là cái không bao giờ có thể thay đổi được. Định mệnh được hiểu 
như là cái bạn đã sáng tạo ra trong quá khứ và đang xảy ra trong hiện tại, riêng với sự vượt 
lên là cái bạn sáng tạo ra để thêm vào hiện tại. Và khi cả hai sự sáng tạo từ quá khứ và hiện 
tại xảy ra đồng thời trong cuộc sống của bạn kiếp này, còn được gọi là vượt lên định mệnh. 
Và với nghiệp cũng vậy những gì mới mẻ xảy ra đồng thời với nghiệp cũ của bạn, nó sẽ giúp
bạn bù nghiệp, và tất cả đều là do ở bạn. Vậy nên thoạt nhìn bạn cứ ngỡ bạn đã thay đổi 
được định mệnh, nhưng thực ra bạn không thể thay đổi được định mệnh, mà bạn đang thêm 
vào định mệnh của bạn. Nói đơn giản hơn là bạn đang mang thêm vào cuộc sống bạn, những 
điều mới mẻ hơn, tốt đẹp hơn, vậy thôi.

     Bạn nên nhớ là khi bạn khởi niệm cho một ước muốn nào đó cũng giống như là bạn vừa 
mới ươm, trồng một giống cây nào đó vậy. Thế nên, nếu bạn muốn thu hoạch được quả ngọt,
bạn cần phải kiên nhẫn chăm bón, tưới tiêu và yêu mến nó cho đến ngày nó ra hoa kết trái. 
Nhưng đàng này nếu bạn vừa mới ươm trồng, chăm bón vài ngày, bạn không thấy nó ra hoa 
kết trái, bạn đã bỏ phế nó không còn tưới tiêu chăm sóc chúng, hỏi làm sao bạn thể gặt hái 
quả ngọt từ chúng. Tương tư như vậy, bạn luôn ước muốn và ước muốn rất nhiều điều, thế 
nhưng tất cả những ước muốn ấy của bạn là nữa vời, không đam mê, không niềm tin, không 
có bất cứ sáng tạo nào dành cho nó, hỏi làm sao mà bạn có thể đạt được điều bạn muốn. Bạn 
ước muốn nhưng bạn hề bận tâm trao cho nó, tích lũy cho nó bất cứ một chút năng lượng 
nào, hỏi làm sao mà những ước muốn đó có thể trở thành hiện thực với bạn. Bạn mua về cho 
mình rất, rất nhiều chiếc xe hơi đẹp, nhưng bạn không hề nghĩ đến chuyện đổ cho nó một 
giọt xăng, tra cho nó một giọt nhớt, hỏi làm sao những cái xe đó có thể nổ máy để cho bạn sử
dụng. Bạn đừng bao giờ tưởng rằng những chiếc xe của bạn là quan trọng và đắt giá hơn rất 
nhiều so nhiên liệu, vì nhiên liệu chỉ là cái thứ yếu. Trên thực tế, nhiên liêu còn quan trọng 
hơn những chiếc xe của bạn gấp trăm, gấp ngàn lần. Bởi nếu trước đó con người ta không 
tìm thấy nhiên liệu, không biết giá trị của nhiên liệu sử dụng vào việc gì, tự nhiên con người 
ta cũng sẽ không sản xuất xe hơi ra để dùng vào việc gì. 
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     Tương tự như vậy, bạn đừng tưởng rằng cái xác của bạn là quan trọng nhất cho toàn bộ 
cuộc sống của bạn. Trên thực tế, nếu God không sáng tạo ra tất cả các nguồn năng lượng cho
sự sống trước đó, không biết God sáng tạo ra cái xác cho con người để dùng vào việc gì. 

     Bạn có thể tưởng tượng bạn đã bỏ công sức để thành lập một cái công ty. Nhưng để cho 
cái công ty của bạn đi vào thành công, công sức của bạn bỏ ra cho nó còn lớn hơn rất nhiều. 
Tương tự như vậy, bạn sáng tạo ra một ước mơ không là gì cả so với công sức và thời gian 
bạn bỏ ra nuôi dưỡng nó, để cho nó có thể trở thành hiện thực với bạn. Bạn sáng tạo ra cho 
mình thật nhiều ước mơ, bạn sáng tạo ra cho mình thật nhiều ước muốn, nhưng bạn không 
nuôi dưỡng nó. Tất nhiên khi ấy mọi ước mơ của bạn chỉ là ảo tưởng, cũng như tất cả những 
ước muốn ấy của bạn chỉ là hảo huyền. Vậy nên, khi bạn ước muốn cho mình điều gì, bạn 
cần phải có niềm tin, phải có sự đam mê và kiên trì nuôi dưỡng ước muốn ấy của bạn, bạn 
mới có thể đạt được nó. Bạn thành công với những ước mơ, ước muốn nhỏ nhất, bạn mới có 
thể thành công với những ước mơ, ước muốn lớn hơn. Trường hợp bạn xem thường những 
ước mơ, ước muốn của mình hay của người khác là nhỏ nhoi, là không đáng kể, tự nhiên bạn
sẽ không bao giờ thành công với những điều to tát hơn. Một ước mơ nho nhoi mà bạn vẫn 
không đủ khả năng nuôi dưỡng nó và để cho nó chết non, hỏi làm sao bạn có thể thành công 
với những gì to tát hơn, vĩ đại hơn.

     Vậy nhưng trong thực tế, tôi nhìn thấy có rất nhiều người cũng đã cầu nguyện, cũng đã 
ước muốn, cũng đã tin tưởng vào những gì là tốt đẹp sẽ xảy ra với mình. Nhưng họ chỉ theo 
đuổi một thời gian và khi họ không thấy nó xảy ra, tự động họ rất chán nản, mất niềm tin vào
bản thân và mất niềm tin vào God. Từ đó họ lập luận rằng chẳng có gì là thật trong cuộc đời 
này, thậm chí đến cả God và các Đấng ánh sáng cũng chỉ là những kẻ mạo danh, những kẻ 
lừa dối không hơn không kém. Tuy nhiên, nếu bạn dám nhìn thẳng vào sự thật bạn sẽ nhận ra
rằng, khi bạn gieo mầm một ước muốn, nó không khác gì khi bạn gieo mầm một cái cây. Và 
tất cả mọi kết quả của nó luôn phụ lòng kiên nhẫn, niềm tin và lòng đam mê, theo cùng với 
thời gian nuôi trồng của chính bạn

     Trên thực tế, ước muốn của bạn càng lớn, bạn càng khó đạt được, tương tự như bạn trồng 
các loại cây ngắn ngày, hay một cái dài ngày. Ví dụ: Số mệnh của bạn là nghèo khó, nhưng 
bạn ước muốn sẽ trở nên giàu có như Bill Gate hay như Warren Buffett là điều gần như 
không thể. Bởi đơn giản để cho bạn có thể tích hợp, tích lũy đủ nguồn năng lượng nhằm tạo 
nên sự giàu có như họ là rất lâu, có khi cả một hoặc vài ba kiếp người vẫn là chưa đủ. Vì vậy,
bạn chỉ nên chọn những ước muốn vừa phải như đầy đủ hơn, thịnh vượng hơn, có cái nhà cái
cửa đàng hoàng hơn vv...khi ấy những ước muốn ấy của bạn mới dễ trở thành hiện thực. 
Nguyên nhân, nguồn năng lượng mà bạn tích lũy cho ước muốn nhỏ là ít hơn nên nó xảy ra 
nhanh hơn cho bạn. Ví dụ: Bạn là người mù bẩm sinh, nhưng bạn ước muốn, bạn cầu xin 
God là hãy làm cho bạn sáng mắt lại như người bình thường. Trên thực tế, những ước muốn 
như vậy là không thể, nó không xảy ra, không có nghĩa là God không thể làm cho bạn được 
điều đó, nhưng là trong kiếp này bạn không bao giờ có thể tích lũy đủ nguồn năng lượng để 
có thể buộc God thực hiện điều đó cho bạn.

     Bạn từ một người mù bẩm sinh trở thành một người sáng mắt bình thường, từ một người 
nghèo khó định mệnh trở thành một người giàu có lớn. Cũng tức là bạn sẽ thay đổi được toàn
bộ trải nghiệm của bạn, đồng nghĩa là bạn thay đổi toàn bộ định mệnh của bạn. Bạn thấy đấy,
vượt lên số mệnh không có nghĩa là bạn có thể thay thế toàn bộ cái cũ, nhằm biến nó thành 
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mới hoàn toàn. Vậy nên, trong thời điểm hiện tại, những ước muốn tương tự như vậy là 
không bao giờ có thể xảy ra, trừ phi nó là định mệnh của bạn.

     Bạn có thể tưởng tượng việc vượt lên định mệnh là thế này. Ví dụ: Mùa định mệnh của 
bạn là những bữa ăn hằng ngày. Và trong những bữa ăn hằng ngày đó của bạn chỉ gồm: cơm,
rau và cá khô, đương nhiên là dù muốn hay không bạn vẫn không thể nào từ chối ăn những 
món ăn này. Nhưng trong hiện tại không giống như trước đây. Trước đây, cho dù trong kiếp 
đó bạn đã sáng tạo ra cho mình không biết bao nhiêu thứ để có thể bù đắp, để có thể thêm 
vào cho những bữa ăn không ngon đó. Nhưng tất cả nhưng thứ đó đều được để dành cho 
kiếp sau, vậy nên định mệnh bắt buộc bạn phải ăn những bữa ăn như vậy cho đến hết đời. 
Nhưng trong thời đại này, bạn có thể thêm vào bữa ăn cho chính mình bằng nhiều món khác 
nhau nhằm cải thiện những trải nghiệm của bạn. 

     Vậy nên, bạn có thêm vào bữa ăn hằng ngày đó bằng món rau xào, và tiếp tục bạn có thể 
thêm vào những món ăn như thịt kho, bò hầm, cá hấp vv...tùy thuộc vào mức độ sáng tạo của
bạn trong hiện tại. Và tất cả những việc làm tương tự như vậy của bạn được gọi là vượt lên 
định mệnh. Nhưng có điều bạn phải biết là bạn không được phép thay thế toàn những món 
ăn mà bạn không muốn trước đó bằng những món ăn khác như mỳ ý, súp gà tây, pizza 
vv...Bạn có thể thêm vào bữa ăn của bạn rất nhiều món ăn mà bạn yêu thích, nhưng với 
những món như cơm, rau và cá khô là không thể không có trong thực đơn hằng ngày của 
bạn. Và bao giờ cũng vậy, bắt buộc bạn phải sử dụng hết những món ăn đó, không thể bỏ 
sót(cái này còn được gọi là nghiệp phải trả). Bạn có thể bỏ lại không ăn những món ăn mà 
bạn đã thêm vào, nhưng bạn không được quyền bỏ thừa lại bất cứ món nào trong ba món 
được coi là món định mệnh của bạn. Đơn giản đó là những cái bạn đã chọn, bạn đã chọn cho 
mình từ trong tiền kiếp và giờ là lúc bạn nhận lại, vậy thôi. Trường hợp bạn không thích nó 
nữa và không muốn sử dụng nó nữa, cũng không được vì không có ai là có thể chịu trách cho
bạn về tất cả mọi cái bạn mà đã chọn cho mình trong quá khứ.

     Bạn có thể nghĩ rằng, bạn có thể liên tưởng đến những việc làm của Chúa Jesus ngày anh 
ta xuống thế. Bạn đã biết rằng Anh ta đã chữa lành cho người mù thành người sáng, từ người
què thành người lành, từ người chết thành người sống. Vậy nên, bạn có thể tự hỏi đến Chúa 
Jesus mà còn làm được điều đó, không lẽ God không làm được điều đó cho bạn. Trên thực 
tế, ngay cả một người nhỏ nhất trong nước Trời vẫn có thể làm được điều đó cho bạn, chưa 
kể đến Chúa Jesus hay God. Nhưng thực ra những điều mà Chúa Jesus đã làm trước đây, 
không là làm cho con người Trái đất. Trên thực tế, tất cả những người được Chúa Jesus chữa 
lành ngày đó, đều là những linh hồn đến từ nước Trời. Họ đã đến trước, đồng thời và sau 
Chúa Jesus, nhằm góp sức cùng anh ta tạo nên một kịch bản Chúa cứu thế đã được hội đồng 
tối cao và chính Anh ta soạn thảo trước đó. Vậy nên bạn phải hiểu rằng, tất cả những ai đã 
được Chúa Jesus chữa lành ngày đó, không có bất cứ ai là người của Trái đất. 

    Bạn cũng nên biết rằng, chỉ cần Chúa Jesus chữa lành cho một người nào đó của Trái đất 
là anh ta đã phạm vào tự do ý chí, phạm luật vào vô vi, phạm luật Vũ trụ. Thực ra khi tôi 
vạch trần sự thật này, tôi chỉ mong là sẽ giúp cho bạn không nên có quá nhiều ảo tưởng về 
những điều vô vọng. Nhưng là bạn hãy thực tế với những ước muốn của mình, trong tầm 
với, ít tốn thời gian hơn, ít tốn năng lượng hơn, để nó có thể dễ dàng xảy ra với bạn nhanh 
hơn. Và chỉ cần ước muốn nhỏ ban đầu của bạn xảy ra, những ước muốn tiếp theo sẽ dễ xảy 
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ra hơn. Đơn giản vì khi đó bạn đã tích lũy cho mình được nhiều nguồn năng lượng tích cực 
đáng kể.

     Sau cùng cho chương này tôi thực lòng muốn nhắn nhũ với những bạn luôn có định kiến 
xấu về chữ Muốn. Trên thực tế, muốn tự thân của nó không mang tội lỗi, rằng muốn không 
là nguyên nhân của đau khổ và tội ác. Ví dụ: Bạn nghèo bạn muốn mình giàu, bạn đau ốm 
bạn muốn mình có sức khỏe, bạn bất hạnh bạn muốn mình có được hạnh phúc, bạn bị coi 
thường bạn muốn mình được tôn trọng, bạn có thân hình xấu bạn muốn mình xinh đẹp, bạn 
dốt bạn muốn mình thông minh, đất nước bạn nghèo đói lạc, hậu bạn muốn đất nước mình 
phát triển, thịnh vượng, thế giới luôn phải hứng chịu nhiều bất ổn bạn muốn thế được hòa 
bình vv và vv. Hỏi những ước muốn ấy của bạn có là chính đáng lắm hay không? Hỏi những 
ước muốn ấy của bạn có phải là nguyên nhân gây nên đau khổ hay không? Hỏi những ước 
muốn ấy của bạn có phải là nguyên gây nên tội ác hay không? Bạn tự mình có thể trả lời cho 
tất cả các câu hỏi này!

     Thực ra, Muốn là rung động Thần Thánh đầu tiên được God sử dụng và cũng là nguồn 
của tất cả mọi hiện hữu trong Vũ trụ. Bạn không còn muốn đồng nghĩa là bạn không còn tồn 
tại. Vậy nên, câu hỏi được đặt ra cho bạn lúc này, không phải là muốn sẽ đem lại cho bạn cái 
gì? Bởi vì tự thân của ước muốn sẽ mang lại cho bạn bất cứ thứ gì mà bạn muốn. Nhưng câu 
hỏi được đặt ra cho bạn là ước muốn của bạn được vận hành bằng cái gì? Vận hành bằng cái 
gì ở đây cũng có nghĩa là ý muốn của bạn được vận hành bằng ý thức bóng tối và sợ hãi hay 
là bằng ý thức ánh sáng và tình yêu. Và nếu ý muốn của bạn được vận hành bằng ý thức 
bóng tối và sợ hãi nó sẽ mang bạn đến cho bạn tội ác và đau khổ. Ngược lại, ý muốn của bạn
được vận hành bằng nhận thức ánh sáng và tình yêu nó sẽ mang bạn đến với hạnh phúc và 
mọi điều tốt lành, đơn giản vậy thôi.

-Ví dụ: Trước đây khi bạn muốn có nhiều tiền, và ý muốn đó được bạn giao cho cái trí của 
bạn hành động. Nhưng vì khí ấy cái trí của bạn chứa quá nhiều thông tin bóng tối, nên nó chỉ
nghĩ ra được cách cướp của, giết người để đáp ứng cho cái bạn muốn và từ hành động này 
của cái trí, khiến cho bạn đi vào đau khổ. 

     Thế nhưng, bây giờ bạn vẫn muốn có nhiều tiền và ý muốn này của bạn vẫn được giao 
cho cái trí hành động. Vậy nhưng trong lúc này có đánh chết, bạn cũng không bao giờ hành 
động cướp của giết người để có tiền, như trước đây. Đơn giản vì bây giờ tâm hồn bạn là tình 
yêu và nó đang sở hữu một cái trí có nhiều nhận thức áng sáng. Cho nên, cho dù lúc này bạn 
vẫn rất muốn có tiền, thậm chí bạn có thể chết đói đến nơi, nhưng bạn cũng không bao giờ 
cướp của, giết người để có tiền. Đơn giản bạn là người của ánh sáng và tình yêu.

     Thực ra, ở đây trong ví dụ này điều tôi đưa ra chỉ là một giả định, nhưng trong thực tế 
điều này là không bao giờ xảy ra.Vì đơn giản khi mà bạn đã biết thế nào là sự thật, biết cái gì
là ý thức ánh sáng, cái gì là tình yêu, God sẽ không bao giờ đưa bạn vào tuyệt lộ như cái mà 
tôi gọi là chết đói đến nơi. Trên thực tế, đây chỉ sự cường điệu cho một ví dụ, nhưng rõ ràng 
ở đây đã có một thực tế khác thay thế. Đó là một khi bạn sở hữu ý thức ánh sáng và tình yêu 
thì tất cả mọi ước muốn của bạn đều được vận hành bằng nhận thức ánh sáng trong tình yêu, 
không thể khác. Nói đơn giản hơn là trong hiện tại, dù bạn có mong muốn bất cứ điều gì, và 
nếu nó chưa xảy ra, bạn cũng không bao giờ làm bậy để có nó. Nhưng là bạn sẽ luôn theo 
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đuổi nó với niềm đam mê, rất kiên trì, rất kiên nhẫn, và tin tưởng chờ đợi God mang đến cho
bạn cơ hội. 

     Phần cuối từ thông điệp này, tôi xin lưu ý với các bạn một điều rằng, bạn luôn có thể ước 
muốn cho bản thân mình hay cho người khác bất cứ điều gì và mọi ước muốn ấy luôn có thể 
thành hiện thực. Nhưng trước tiên bạn phải tin chắc rằng, bạn là người đã trắng án, bạn luôn 
là người vô tội, bạn luôn là một đứa con thánh thiện và vĩ đại nhất của God và luôn được 
God bao bọc trong tình yêu của Người. Và từ một sự tin tưởng cùng với một đức tin như vậy,
bạn sẽ rất dễ tiếp cận thành công. Nhưng để biết vì sao bạn luôn là người vô tội, bạn luôn là 
đứa con thánh thiện của God, tôi xin mời các bạn tham khảo thêm trong phần cuối. 

     Chúc các bạn luôn thành công với mọi ước muốn bằng niềm tin của chính mình.


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CHƯƠNG IV: Tiền bạc và ý nghĩa thực sự của nó trong đời sống là? 

     Các bạn thân mến, từ trước đến nay tôi nhận thấy rằng phần lớn những ai đã làm những 
công việc mang tính tâm linh, rất ít khi họ nói về tiền bạc. Nhưng hôm nay ở đây tôi muốn 
chỉ rõ ra giá trị của tiền bạc và nói lên lợi ích cũng như tác hại của nó đối chúng ta trong đời 
sống hiện tại là như thế nào?.

     Bạn thấy đấy, tự thân cụm từ tiền bạc trong ngôn ngữ Việt đã được God cho làm ẩn hai ý 
nghĩa khác rất quan trọng trong chính nó và từ Tiền bạc, dịch chuyển thành Tàn biệc "biệt" 
thành Tiệc bàn, đơn giản Tiền bạc là tàn biệc "Biệt" là tiệc bàn. Và như bạn thấy đấy, ý nghĩa
ẩn của từ tiền bạc đã được God chỉ ra rất rõ trong hai vấn đề chính liên quan đến nó. Thứ 
nhất, khi mà bạn luôn quá coi trọng tiền bạc, quá đặt nặng tiền bạc trong sống, tự nhiên nó sẽ
dẫn bạn đến tàn biệt. Trong thực tế sống đã chỉ ra rằng, khi mà một con người đã quá coi 
trọng tiền bạc, họ sẽ không còn coi trọng bất cứ cái gì khác, không coi trọng tình nghĩa giữa 
con người với con người. Kể cả không coi trọng tình cảm cha/ mẹ, vợ/con, anh/chị/em hay 
bạn bè, đồng nghiệp. Thứ hai là tiệc bàn, đây là ý nghĩa ẩn chỉ ra rằng, trong thực tế sống 
nếu bạn không có tiền bạc, bạn sẽ không bao giờ có bất cứ một bàn tiệc nào cho bạn. Đơn 
giản cho ẩn nghĩa thứ hai chỉ ra cho bạn thấy rằng, trong quá khứ và hiện tại, bạn không có 
tiền coi như cuộc đời bạn không thể nào có được một cuộc sống đầy đủ và thịnh vượng.

     Ngoài ngôn từ tiền bạc, ngôn ngữ Việt còn có một từ kép khác để nói về tiền đó là từ tiền 
nong. Như bạn thấy đấy, tiền bạc thì có liên quan gì đến cái nong phơi, (Cái nong là cái 
người Việt Nam ngày xưa, đã sử dụng nan tre đan thành hình tròn, dùng để phơi ngũ cốc) ấy 
vậy mà người ta đã ghép chữ tiền đi liền chữ nong, để rồi nó trở thành ngôn từ TIỀN 
NONG. Vậy hỏi God có ý gì mà lại truyền cảm hứng cho con người ghép hai từ này vào với 
nhau? Quả thực, khi mà bạn dịch chuyển ngôn từ tiền nong cho nhau, ý nghĩa ẩn của nó sẽ 
xuất hiện. Và ở đây chỉ ra rằng TIỀN NONG cũng tức là TÒNG NIÊN, và tòng niên tự 
thân của nó đã nói cho bạn biết rằng, nó là thứ sẽ theo bạn quanh năm. 

     Vậy nên, cho dù không có ai nói gì chắc chắn bạn cũng đã hiểu trong hiện tại và trong 
tương lai gần; tiền bạc là rất cần thiết cho cuộc sống con người. Hơn thế, bạn cũng biết chắc 
bản chất của tiền bạc không là thứ mang tội ác, tương tự như bản chất của muốn. Nhưng một
lần nữa câu hỏi được đặt ra ở đây cho bạn, là bạn phải làm gì để phát huy giá trị thực của tiền
bạc, khi bạn sử dụng nó?. Và như bạn thấy đấy, rõ ràng là trong quá khứ cũng như hiện tại, 
cho dù bạn có ý thức hay không, thì gần như tất cả mọi thứ mà bạn có thể thưởng thức và 
hưởng thụ trên thế giới này phần lớn là do tiền bạc mang lại cho bạn. Thế nhưng, trong thực 
tế đã từng chỉ ra cho bạn thấy rằng, tiền bạc cũng có thể khiến cho bạn đau khổ và bất hạnh -
Nhưng tất cả  đều tùy thuộc vào cách bạn sử dụng và cách bạn quan niệm về tiền bạc.

     Bạn nên biết khi bạn sử dụng tiền, đồng nghĩa là bạn sử dụng ý thức God thông qua tiền. 
Bạn thấy đấy, như tôi đã trình bày ở phần trên, là tất cả mọi việc làm, tất cả mọi suy nghĩ và 
tất cả mọi sản phẩm được con người sáng tạo ra, đều xuất phát từ ý thức God. Ví dụ: Bạn sử 
dụng tiền của bạn để mua lương thực, thực phẩm, quần áo, thuốc men, nhà cửa, xe cộ, điện 
thoại, tivi, vi tính hay bất cứ cái gì giúp cho đời sống bạn. Và cũng chừng ấy cái bạn đã mua 
đều được con người làm ra dựa vào trí tuệ họ. Nhưng bạn cũng biết đó, tất cả mọi cái có từ 
trí tuệ của con người đều xuất phát từ ý thức God. Cho nên khi bạn sử dụng tiền bạc của 
mình để mua bất cứ một sản phẩm nào do con người Trái đất làm ra hay có sẵn trong tự 
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nhiên cũng tức là bạn sử dụng tiền của mình để mua một phần ý thức God đã được God hay 
con người biểu hiện lên bề mặt cuộc sống.

     Trên thực tế, khi mà bạn còn chưa ý thức đầy đủ, bạn không thể sử dụng cái trí của mình 
để hiện thực toàn bộ những gì bạn muốn và cần cho đời sống bạn. Và bạn cũng không thể 
quay lại với cuộc sống như thời nguyên thủy của Trái đất là tự mình săn bắn, hái lượm để 
sống. Vì vậy, bạn không thể không liên kết với người khác, và cho dù bạn có muốn hay 
không, thì lúc nào và bao giờ cũng vậy bạn cũng phải có một sự liên kết với người khác 
trong cuộc sống này. Bạn không liên kết với người khác và thế giới, bạn không bao giờ có 
thể có được một cuộc sống đầy đủ hơn, thịnh vượng hơn về khía cạnh vật chất, cũng như 
tinh thần. Và cho dù bạn nói, đối với bạn tiền bạc chỉ là công cụ, là phương tiện giúp cho bạn
sở hữu được cái bạn thích, có được cái bạn cần trong đời sống.Vậy nhưng bạn cũng không 
thể phủ nhận, trong hiện tại tiền bạc luôn có một sức mạnh vô hình nào đó đang thống trị thế 
giới. Thậm chí nó giống như là một cây cầu nối cho tất cả mọi mối liên hệ của bạn trong 
cuộc sống và thế giới. 

     Thực tế của cuộc sống có thể nói cho bạn biết rằng, tiền không phải là tất cả, nhưng 
không có tiền bạn sẽ không có cái gì cả. Nói như vậy không có nghĩa là bạn đã quá coi trọng 
giá trị của tiền bạc. Nhưng cũng từ trong thực tế chứng minh cho bạn biết rằng vì sao bạn 
không có gì cả nếu bạn không có tiền. Bạn thấy đấy, tiền là công cụ để trao ý thức God biểu 
hiện và hiện tại bạn không có tiền cũng tức là bạn không có cái để trao đổi. Một khi mà bạn 
không có tiền tự thân bạn đã nói cho bạn biết, bạn không có cái gì rồi. Thực ra, khi bạn lao 
động bằng chân tay và cho dù khi bạn lao động bằng tay chân bạn không sử dụng nhiều khả 
năng trí tuệ, nhưng ít ra bạn vẫn có thể làm ra tiền. Khi bạn đi ăn trộm, đi ăn cướp hay đi lừa 
đảo, chí ít khi ấy bạn cũng phải biết biểu hiện ý thức God lên bề mặt. Và cho dù nó là ý thức 
tối thì ít nhất bạn cũng phải có cái ý thức tối đó để mà biểu hiện ra, bạn mới có thể trộm, 
cướp, lừa đảo thành công và cho dù bạn có thành công theo chiều nào, ít ra bạn cũng đã có 
tiền. Nhưng đằng này lao động chân tay bạn cũng không làm được, biểu hiện ý thức tối bạn 
vẫn không có khả năng, chưa nói đến ý thức ánh sáng, hỏi làm sao bạn có tiền cho được. Từ 
đó, bạn có thể nói cho người khác biết rằng bạn không có gì cả, thông qua việc bạn không có
tiền, "Ngoại trừ các trường hợp, không có tiền vì bất trắc".

     Bạn thấy đấy, ngay cả sức khỏe thể chất của bạn, mà bạn cũng không có, ý chí không có, 
ý thức ánh sáng không có, thậm chí đến cả ý thức bóng tối cũng không. Hỏi ra bạn sở hữu 
được cái gì? 'Bạn cũng tức là tâm hồn bạn đấy'. Và một khi mà bạn đang ở ví trí đó, không 
phải bạn giống nhự một người bị bệnh Down hay sao? Và đã là một người bị bệnh down bạn
không thể tự lực sống một mình. Nói bạn không có tiền là bạn không có gì cả là một giả định
tối, nhưng trên thực tế giả định tối này là rất gần với sự thật. Trong hiện tại, cho dù bạn là 
một nhà văn, một nhà khoa học, một họa sĩ, một nhạc sĩ, một diễn viên, một người thợ kim 
hoàn vv thì tất cả mọi sản phẩm bạn làm ra chỉ có thể đổi thành tiền. Nhưng bạn không thể 
nào sử dụng sản phẩm của mình dùng để ăn uống hay trang trải cho cuộc sống bạn. Vậy nên, 
bạn phải sử dụng đồng tiền mà bạn bán được từ các sản phẩm của bạn và mua lại những sản 
phẩm khác, cũng đã được làm ra từ trí tuệ của người khác nhằm đáp ứng cho nhu cầu sống 
của bạn. Vì vậy, vô hình chung bạn thấy rằng trong hiện tại, tiền là một cái gì đó tượng trưng
cho việc mua bán, đổi trao ý thức God đã được con người biểu hiện lên bề mặt cuộc sống.
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     Vì các lý do rất đơn giản như vậy trong chính cuộc sống của các bạn, nên tôi rất hy vọng 
những ai đã luôn có những định kiến xấu đối với tiền bạc hãy tự mình có một thay đổi trong 
nhận thức về các giá trị của đồng tiền. Bởi như bạn biết đấy, giống như ước muốn, tự thân 
tiền không mang tội lỗi, tự thân tiền không gây nên đau khổ và tội ác. Nếu bạn nhìn theo một
góc cạnh khác thì qủa thật trong hiện tại tiền bạc là cái có thể đem lại cho bạn niềm vui, hạnh
phúc và sự sống thịnh vượng. Thật vậy, tiền tự thân nó luôn mang nguồn năng lượng của 
God, giống như bộ óc của bạn vậy, luôn mang nguồn năng lượng của God. Nhưng vấn đề là 
nguồn năng lượng bạn đang mang trong đầu là nguồn năng lượng tối hay sáng, vậy thôi. 
Tương tự như vậy, tiền của bạn đang sở hữu là đang mang nguồn năng lượng tối hay sáng. 
Nói cách khác tiền mà bạn có được là những đồng tiền xuất phát tội lỗi hay là những đồng 
tiền có được từ việc làm chân chính của bạn, vậy thôi.

     Với tiền bạn có thể mua được nhiều thứ, nhưng bạn không thể nói như nhà tỷ phú Roman 
Abramovich“ Thứ gì không mua được bằng tiền, thì mua được bằng rất nhiều tiền”. Bạn phải
biết rằng không phải cái gì trên đời này cũng có thể mua được bằng tiền. Và điển hình nhất, 
thứ mà bạn không thể mua được bằng tiền đó là tình yêu. Bởi trong thực tế sống nói cho bạn 
biết rằng, một con người thực sự biết yêu, một con người luôn sống với tình yêu, người ta 
không bao giờ bán tình yêu cho bạn, nhưng người ta luôn sẵn lòng cho không bạn. Bạn thấy 
đấy, bạn không cần phải trả cho God của bạn, không cần phải trả cho ông Phật, ông Chúa 
của bạn một đồng xu cắc bạc nào, nhưng lúc nào bạn cũng có thể nhận lấy rất nhiều tình yêu 
từ họ. Bạn nhận được tình yêu từ cha/mẹ của bạn, bạn không cần phải trả bằng tiền, bạn giàu
có, thành đạt bạn được yêu, thậm chí bạn nghèo khổ, bất hạnh bạn càng được quan tâm, càng
được yêu nhiều hơn. Vậy nên, những thứ mà bạn gọi là tình yêu và nó là thứ mà bạn đã mua 
được bằng tiền, dứt khoát đó không phải là tình yêu. Nhưng nó chỉ là những thứ tình (trong 
cụm từ DANH-LỢI-TÌNH) được hình thành từ cuộc sống trần thế này, nên nó có thể mua 
bán đổi trao. 

     Tiền tự thân nó cũng đang mang năng lượng tối hoặc sáng, tiền bạn có được từ tội ác, tự 
nhiên những đồng tiền ấy sẽ tích lũy một số lượng, năng lượng tối nhất định nào đó trong nó.
Nhưng trên thực tế nguồn năng lượng tích lũy trong những đồng tiền luôn được dịch chuyển 
từ tối sang sáng, từ sáng thành tối liên tục. Ví dụ: Số tiền bạn sở hữu là đang mang nguồn 
năng lượng tối, nhưng khi bạn sử dụng nó làm những công việc như từ thiện, mang tính chất 
cứu người, giúp người tự động nó sẽ chuyển đổi và tự động tích lũy nguồn năng lượng sáng. 
Hay nói chính xác hơn là nó đã tích lũy thêm nguồn năng lượng sáng cho nó. Thế nhưng, khi
bạn sở hữu tiền bạc của mình, qua trao đổi, qua mua bán, bạn sẽ không thể nào biết được 
đồng tiền nào là tiền đang chứa nguồn năng lượng bóng tối và đồng tiền nào là chứa nhiều 
nguồn năng lượng ánh sáng. Trên thực tế, trong hiện tại, phần lớn nguồn tiền đang được lưu 
hành trên thế giới là tích lũy  nguồn năng lượng bóng tối.  Vậy nên, để bạn có thể phòng 
ngừa nguồn năng lượng bóng tối đang được tích lũy trong nó phát tán lên bạn, nhất thiết là 
bạn không nên để nhiều tiền mặt trong nhà hay mang theo tiền mặt trong người quá nhiều. 
Và đối với các nguồn  năng lượng tối đang được tích lũy trong tiền, cách phòng ngừa hiệu 
quả nhất là bạn nên để tiền trong ngân hàng, và sử dụng thể tín dụng hoặc thẻ visa sẽ tốt hơn 
cho bạn. 

     Nhưng nếu công việc của bạn là không thể không tiếp xúc và trao đổi tiền mặt với người 
khác. Cách tốt nhất là trong hộc tiền, trong tủ đựng tiền, trong két tiền của bạn nên luôn có 
một gói muối sống và nó là lớn hay nhỏ là tùy thuộc vào thể tích két tiền của bạn. Muối sống
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là vật chất mang nguồn năng lượng ánh sáng mạnh nhất được biết đến trong hiện tại để có 
thể xua đuổi và làm phân hủy được nguồn năng lượng bóng tối đã qua sử dụng đang hiện 
hữu trên thế giới này.

     Vẫn có liên quan đến tiền bạn, nhưng có những điều xảy ra trong tự nhiên hết sức thú vị 
mà bạn nên biết, là những đồng tiền bằng vàng hay bằng bạc nguyên chất không bao giờ 
dung nạp và tích lũy bất kỳ nguồn năng lượng tối nào. Nguyên nhân đơn giản vì những vật 
chất như, vàng, bạc, bạch kim hay đồng đen là vật liệu của ánh sáng, nên nó chỉ có thể tích 
lũy và dung nạp nguồn năng lượng ánh sáng. Tương tư như vậy, thì kim cương, hồng ngọc, 
ngọc lục bảo, cẩm thạch, ngọc trai. mã não và các loại đá quý khác là những vật liệu của ánh 
sáng và tất cả nó cũng chỉ có thể tích lũy và dung nạp nguồn năng lượng ánh sáng, nhưng 
không bao giờ là ngược lại. Vậy nên, người ta thích đeo trang sức như vàng, bạc, kim cương 
hay đá quý, ngoài ý nghĩa trang sức, thì đó cũng là cách phòng chống các nguồn năng lượng 
bóng tối nhập thể rất hiệu quả.

    Thế nhưng, cho dù chúng ta có nói gì đi nữa thì trong hiện tại tiền vẫn là công cụ, là 
phương tiện tốt nhất giúp cho bạn mua bán, đổi trao và sở hữu ý thức God. Vậy nên bạn 
không nên, chối bỏ, hay có những phản ứng khinh ghét tiền bạc, bởi nếu bạn chối bỏ, hay có 
những  phản ứng khinh ghét tiền bạc. Đồng nghĩa là bạn chối bỏ, đã phá, khinh ghét cái bạn 
có thể dùng để sở hữu ý thức God đã được con người biệu hiện lên bề mặt cuộc sống. 

      Bạn nên nhớ, không riêng gì tiền bạc nhưng với tất cả mọi điều, mọi thứ khác, bạn có 
trân trọng, bạn có yêu quý chúng, chúng mới có thể đến với bạn và sống cùng bạn. Ngược 
lại, bạn khinh ghét, chối bỏ chúng, chúng sẽ không bao giờ đến và sống cùng bạn, ngoại trừ 
tiêu cực. Vậy nếu bạn hỏi vì sao bạn vẫn luôn khinh ghét và chối bỏ tiêu cực, tiêu cực vẫn 
luôn đến với bạn. Bởi đơn giản, sự khinh ghét và chối bỏ của bạn tự thân chúng đã là tiêu 
cực, nên chúng sẽ hấp dẫn và kêu gọi những điều tiêu cực khác đến với bạn, càng lúc càng 
nhiều hơn. Tất cả mọi hiện tượng như vậy xảy ra còn được gọi là đồng thanh tương ứng, 
đồng khí tương cầu. Vậy nên, trong thực tế cho dù bạn có khinh ghét, bạn thù hận tiền bạc, 
đôi khi tiền bạc vẫn đến với bạn, hơn thế nó còn đến rất nhiều là khác. Nhưng nó đến là để 
gây họa, gây nên sự bất hạnh cho bạn. Nhưng không phải là đến để mang lại niềm vui và 
hạnh phúc cho bạn. Ví dụ: Gia đình bạn đang vui vẻ, yên ấm, hạnh phúc cho dù tại thời điểm
đó gia đình bạn còn khá nghèo, bất ngờ bạn trúng số lớn hoặc được giải tỏa đền bù, nên bạn 
có rất nhiều tiền. Và vì đột nhiên gia đình bạn có rất nhiều tiền như vậy, đã khiến cho con 
bạn hư hỏng, vợ bạn cờ bạc, riêng bạn thì đàn đúm trai gái. Đó là nguyên nhân khiến cho gia
đình bạn ly tan, bất hạnh, thế nhưng khi gia đình bạn ly tan, bất hạnh chắc chắn lúc đó bạn sẽ
không còn tiền. 

     Và như bạn thấy đấy, nguyên nhân ban đầu cho tất cả mọi sự này xảy ra là do bạn luôn 
oán ghét, thù hận những người có nhiều tiền. Đồng thời khi đó trong bạn luôn hỏi trời, hỏi 
đất tại sao người khác có tiền dễ dàng đến như vậy, riêng bạn sao lại khó khăn đến như vậy, 
đâm ra bạn oán hận đối với tiền. Từ đó có thể cho bạn thấy, vì bạn rất muốn có tiền, nhưng là
muốn có tiền theo hướng tiêu cực. Vậy nên, God sẽ đáp ứng cho điều bạn muốn cũng theo 
hướng tiêu cực, cũng tức là God sẽ cho bạn rất nhiều tiền, nhưng những đồng tiền đó sẽ 
mang bạn đến với điều bất hạnh, nhưng không là hạnh phúc.
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     Vậy nên, nếu bạn nhìn theo một góc cạnh khác, bạn có thể thấy trong hiện tại tiền bạc 
ngoài việc có thể mua được một biểu hiện từ ý thức God, đã trở thành vật chất. Tiền còn có 
thể làm phương tiện giúp cho bạn có được một cuộc sống vui vẻ hơn và hạnh phúc hơn trong
sống, nếu bạn biết trân trọng, yêu quý tiền bạc và biết sử dụng đồng tiền hợp lý bằng ý thức 
cao nhất của bạn. Trên thực tế, mọi sản phẩm được con người làm ra hay mọi vật chất có sẵn
trong tự nhiên là đều xuất phát từ ý thức God. Thế nhưng trong hiện tại mọi giá trị của mọi 
thứ vật chất ấy luôn được con người cân đo, đong đếm bằng tiền.

     Vì các lý do trên, nên tôi cho rằng trong hiện tại bạn phải luôn có ý thức tôn trọng tiền 
bạc, tiền bạc mới có thể đến với bạn. Trường hợp bạn luôn có định kiến xấu về tiền bạc, tiền 
bạc sẽ không thể đến và chung sống cùng bạn. Và nếu đến thì nó sẽ gây họa. Nhưng vấn đề 
quan trọng hơn là bạn phải luôn có ý thức cao nhất trong cách sở hữu và sử dụng đồng tiền. 
Vì tiền bạc là cái rất dễ quyến rũ con người ta và là thứ rất dễ tạo cho con người lòng tham 
và từ lòng tham trong sợ hãi sẽ dẫn con người đến với tội lỗi và tiêu cực.

     Bạn thấy đấy, con người ta không thể dùng tiền để mua được tình yêu, mua nhận thức, 
mua hạnh phúc, mua sự bình an trong tâm hồn. Nhưng trong thực tế sống, người ta có thể sử
dụng tiền, như là một phương tiện để đạt được một phần nào đó, trong tất cả những điều đó. 
Bạn nên nhớ là ở đây tôi chỉ nói là có thể thôi, nhưng không là chắc chắn được. Bởi có rất 
nhiều thứ bạn không thể mua được bằng tiền, nhưng những thứ đó lại rất quan trọng đối với 
linh hồn bạn. Chẳng hạn như bạn không thể dùng tiền để mua nhận thức ánh sáng và năng 
lượng ánh sáng, và nhất là bạn không thể dùng tiền để mua tình yêu và năng lượng tình yêu. 
Thậm chí bạn không thể dùng tiền mua được sự thức tỉnh, mua được thăng thiên, mua hòa 
bình cho thế giới, hay mua cho bạn một Trái đất mới để sau này dùng làm vườn Eden.

     Nhưng cho dù hôm nay tôi có nói trên trời, dưới đất như thế nào, thì trong hiện tại tôi 
cũng như bạn và hầu hết đều phải có tiền như là một phương tiện cho cuộc sống của mỗi 
chúng ta. Vậy nên, hôm nay từ trong những dòng chữ này tôi luôn mong muốn cho bản thân 
tôi, cũng như luôn mong muốn cho tất cả các bạn luôn có đầy đủ tiền bạc, để sử dụng cho 
cuộc sống này. Tuy nhiên, tôi chỉ thực sự mong muốn các bạn chỉ nên với tiền, nhưng không 
nên vì tiền, trong bất cứ hoàn cảnh nào. Chúc các bạn luôn được nhiều thuận lợi và may mắn
trong việc kiếm tiền, nhằm phục vụ cho cuộc sống của chính các bạn.

    Chúc các bạn luôn thành công.


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CHƯƠNG V: Ăn uống và sự thật về các quan niệm trong việc ăn uống của con người có
ý nghĩa gì?

     Các bạn thân mến; thực ra không cần phải nói nhiều thì ai trong tất cả chúng ta cũng biết 
được tầm quan trọng của việc ăn uống đối với bản thân là như thế nào. Bạn thấy đấy, trong 
thực tế sống chỉ ra rằng từ xưa đến nay, phàm không có bất cứ một việc gì được xem là quan 
trọng hơn việc ăn uống. Nhưng trong thực tế, hình như còn có rất nhiều người xem việc ăn 
uống như là một việc thứ yếu, thậm chí còn coi nó là việc tồi tàn. Điển hình như câu châm 
ngôn "Miếng ăn là miếng tồi tàn, mất ăn một miếng lộn ngang lên đầu". Thật vậy, mặc dù 
trên đời này vẫn có người nghĩ rằng miếng ăn là miếng tồi tàn, Nhưng trên thực tế, chỉ cần 
người ta bị đánh mất đi một miếng ăn là người ta tức điên tới não. Bởi đơn giản, khi bạn 
cướp đi của người ta một miếng ăn đồng nghĩa là bạn cướp đi sự sống của chính người ta. 
Thật vậy, cho dù ai có quan niệm về vấn đề ăn uống như thế nào là suy nghĩ của mỗi người. 
Nhưng với riêng tôi, tôi vẫn luôn nghĩ rằng, cho đến thời điểm hiện tại ăn uống là việc quan 
trọng đứng hàng thứ nhất so với tất cả những gì còn lại của con người trên trần  thế này.

     Bạn thấy đấy, thực tế đã chứng minh cho chúng ta thấy rằng, cho dù là trời có đang sập 
xuống, giông tố có nổi lên, động đất, sóng thần có ập tới, cho dù chiến tranh, bom đạn có nổ 
ra một bên, súng ống có vang rền trước mặt, nhưng chỉ cần bạn còn một một hơi thở, còn 
một phút sống. Bạn vẫn phải nghĩ đến chuyện ăn uống và bạn sẽ phải ăn uống dù biết rằng 
sau bữa đó bạn sẽ có thể chết. Một tội nhân cho dù anh ta có độc ác, da man đến mấy, thì 
trước khi đem anh ta ra tử hình, người ta vẫn cho anh ta một bữa ăn đàng hoàng và tươn tất. 
Vì lẽ này người xưa có những câu nói rất thực tế liên quan đến vấn đề ăn uống như. "Dỉ 
thực, di tiên" - "Có thực mới vực được đạo" - "Ăn đã mọi chuyện khác để sau"-  "Ai mà biết 
được đời sẽ ra sao. Vì thế, hãy ăn món tráng miệng trước" vv...Ngoài ra, chỉ cần một ngôn từ
Làm Ăn không thôi cũng đã đủ để cho bạn thấy tầm quan trọng của việc ăn uống là như thế 
nào? Thật vậy, thông thường khi người thân hay bạn bè lâu ngày mới gặp nhau, người ta 
thường hỏi sao rồi lâu nay làm ăn như thế nào? Thực tế sống luôn nói cho bạn biết rằng Làm 
là để được Ăn, và Ăn là cái đầu tiên để có thể bắt buộc mọi người phải Làm. Qủa thực, nếu 
thế giới này con người không cần phải ăn mà vẫn sống, có lẽ thế giới chẳng còn mấy ai sốt 
sắng để làm việc. Vậy nên, chỉ có những ai không làm mà được ăn, không cần làm mà vẫn 
luôn cái để ăn, họ mới coi thường cái ăn mà thôi. Bằng ngược lại, tất cả đều trân trọng và 
yêu quý cái ăn của mình, bởi họ đã phải làm đổ mồ hôi, sôi nước mắt mới có được cái để ăn.

     Bạn thấy đấy, cho dù cuộc này của bạn có ra làm sao? có nghèo khổ hay giàu sang như 
thế nào? Có vinh hay nhục, có tối tăm hay sáng sủa đến bao nhiêu? Hầu như tất cả những 
điều đó chỉ là thứ yếu so với việc ăn uống của bạn. Bạn thấy đấy, khi bạn mở mắt chào đời 
việc đầu tiên mà bạn làm là tìm cho mình đôi bầu sửa mẹ, cũng tức là ngay từ phút đầu tiên 
chào đời bạn đã đi tìm cho mình miếng ăn. Và cho dù khi đó nhận thức của bạn về thế giới 
này chỉ là bằng không, thì bạn vẫn biết rằng ăn uống là quan trọng nhất để có thể giúp cho 
bạn sống. Đây chính ý thức mặc định đã được God trang bị cho bạn, cũng như cho hầu hết 
các loài động vật, khi Người quyết định đưa bạn và mọi động vật đến với đời sống vật chất.

     Thật vậy, tôi và bạn cũng như tất cả chúng ta, có thể mỗi người đều có những ý định, có 
những ước muốn riêng cho mình. Và cho dù những ước muốn đó, những ý định đó là có to 
tát, là có vĩ đại, là có tốt đẹp đến bao nhiêu thì tất cả ai cũng phải ăn uống trước khi thực hiện
nó. Bản thân tôi đang viết những dòng chữ này, và cho dù trong thời điểm này tôi có đam mê
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đến bao nhiêu thì trong vô thức, đôi tay tôi vẫn phải dừng lại cầm ly nước lên để uống. Và 
cho dù niềm đam mê của có đạt đến cỡ nào, thì buổi trưa này việc đầu tiên tôi có thể nghĩ 
đến là ăn và tôi phải ăn, trước khi tôi muốn làm tiếp một điều gì đó.

     Thực ra, tại nơi đây, ngay trong cuốn sách này tôi không đủ khả năng để phân tích các 
chất, các phản ứng lý, hóa có trong thức ăn, hoặc lợi ích cho cơ thể như thế nào, khi bạn ăn 
cái gì?. Thế nhưng từ nơi đây tôi chỉ muốn nói lên một khía cạnh khác trong quan niệm về ăn
uống của một số người và tôi mong là có thể giúp cho nhiều người có được một nhận thức 
hợp lý liên quan đến việc ăn uống. Bạn thấy đấy, khi mà tôi cứ mãi đề cập đến tầm quan 
trọng của việc ăn uống, có thể bạn sẽ hỏi là tôi có ý mà cứ mãi đề cập đến vấn đề này. Nhưng
bạn biết đó, chúng ta là những người trần thế rất hạn hẹp về nhận thức mà còn hiểu được tầm
quan trọng của việc ăn uống mang lại cho sự sống là như thế nào? lý nào God không hiểu 
chuyện đó.

     Thật vậy, God là người đầu tiên hiểu biết thấu đáo và sâu sắc nhất về tầm quan trọng của 
việc ăn uống đối với con người trần thế. Vậy nên, Người đã ban rãi cái có thể ăn khắp nơi, 
khắp chốn, khắp thời gian trên Trái đất này. Từ đó, bạn có thể tìm thấy cho mình cái ăn trong
khả năng hạn hẹp nhất hoặc trong hoàn cảnh tồi tệ nhất của cuộc sống. Nhưng vấn đề được 
đặt ra ở đây, câu hỏi được đặt ra ở đây cho mỗi chúng ta Ăn để được sống và Sống để được
ăn là khác nhau như thế nào? Và từ vế thứ nhất của câu hỏi Ăn để được sống, nói cho bạn 
biết rằng, bạn phải ăn, bạn mới có thể sống là rất rõ ràng. Nhưng ăn để được sống thì bạn có 
thể ăn bất cứ cái gì và cho dù cái bạn ăn là không ngon, hoặc bạn ăn uống rất kham khổ, 
thiếu thốn, thậm chí bạn ăn chay trường bạn vẫn có thể sống. Nhưng nếu trong bạn luôn có 
một suy nghĩ là ăn để tồn tại, ăn để được sống cho qua ngày, thì đây quả thực là một cuộc 
sống không lấy gì làm vui vẻ cho lắm. Thật vậy, trong cuộc chơi trần thế này, God không bao
giờ yêu cầu hay bắt buộc bạn phải ăn uống cực khổ hay ăn chay để mà sống. Bởi trong thực 
tế, nếu nói riêng về cái ăn không thôi thì God cũng đã đáp ứng cho Nhân loại không thiếu bất
cứ cái gì, chưa nói nó là rất phong phú và thịnh vượng. Vậy nên, việc bạn ăn uống kham khổ,
ăn uống thiếu thốn hay thiếu sự phong phú là do bạn muốn, do bạn chọn cho bạn, nhưng God
không bắt buộc bạn.

     Và qua vế thứ hai của câu hỏi, là Sống để được ăn, mới nghe qua, có thể bạn sẽ cho rằng 
nó quá phàm phu, tục tử, nó có vẻ là bạn quá tham ăn, bạn quá quan trọng hóa vấn đề ăn. 
Nhưng trên thực tế với câu nói sống để được ăn, đã chỉ cho bạn thấy rằng, với về vấn đề ăn 
để được sống là bạn đã có đủ rồi, nên trong sống bạn không cần phải lo lắng là bạn sẽ thiếu 
ăn. Hơn thế, tự thân câu nói đã khẳng định việc bạn được sống, đã sống và đang sống là điều
hiển nhiên và nó như là một sự mặc định đối với bạn rồi. Vậy nện, bây giờ ngoài cái việc bạn
ăn là để giúp cho bạn duy trì sự sống, nó còn giúp cho bạn trải nghiệm được sự thú vị trong 
vấn đề ăn uống. Cũng tức là lúc này khi bạn ăn cũng tức là để bạn thưởng thức, để trải 
nghiệm được các hương vị, các mùi vị từ các món ăn đem lại cho khứu giác, vị giác, cảm 
giác thậm chí cả thị giác thậm chí cả thính giác của bạn, nhưng không đơn thuần là ăn để 
sống. Và từ đó bạn sẽ có được nhiều cảm giác hạnh phúc, cũng như hưởng thụ được nhiều 
niềm vui từ những người thân mang lại cho bạn, khi bạn cùng họ có nhau bên bàn ăn. Thật 
vậy, thường khi bạn được người khác cho ăn ngon, chắc chắn bạn sẽ rất vui vẻ và biết ơn 
người đó. Tương tự như vậy, khi mà trong cuộc sống bạn luôn được thưởng thức những món 
ăn ngon bạn sẽ cảm thấy rất hài lòng và vui vẻ với cuộc sống, tự nhiên đó cũng là lời biết ơn 
của bạn gởi đến cho God. God luôn trang bị và sẵn sàng đem đến cho bạn tất cả những gì 
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bạn muốn, trong đó có cả việc bạn muốn được ăn ngon. Và việc bạn sử dụng các món ăn 
trong niềm vui và hạnh phúc tức là bạn không phụ lòng Người, cũng như không phụ ân tình 
của Người đã dành cho bạn. Ngược lại, việc bạn chọn ăn uống kham khổ, thiếu thốn, kém sự
phong phú, có thể vì đó mà bạn không cảm thấy vui, không có cảm giác hài lòng với cuộc 
sống, đồng nghĩa là bạn phủ nhận tấm thịnh tình và ân điển mà God đã dành cho bạn.   

     Trên thực tế, bạn ăn uống kham khổ, thiếu thốn, bạn chẳng phụ ai cả, Trường hợp bạn sử 
dụng đồ ăn thức uống, ngon lành, bổ dưỡng và phong phú là bạn yêu thương bản thân bạn, là
trân trọng chính bạn cũng như bạn trân trọng God vì sự yêu thương của Người dành cho bạn.
Bằng ngược lại, thì đó là do bạn không biết cách yêu thương bản thân, không biết cách trân 
trọng bản thân, bạc đãi chính mình và không biết cách thể hiện lòng biết ơn của bạn đối với 
God, vậy thôi, nhưng bạn không phụ tấm lòng ai cả. Bạn thấy đấy, ngay từ những ngày đầu 
tiên khi bạn đến thế giới này, God đã rất cẩn thận chuẩn bị mọi thứ cho bạn trong cuộc sống 
này, bao gồm vấn đề ăn uống, nhằm có thể giúp bạn có được cuộc sống càng lúc càng tốt 
hơn, trong tình yêu của Người.

     Vậy nên tôi muốn đặt ra cho bạn một câu hỏi? Bạn nghĩ gì khi bạn ăn chay và nhất là 
những người ăn chay trường. Thành thật xin lỗi, ở đây tôi không đề cập đến những ai ăn 
chay vì mục đích trị bệnh, giảm cân, ăn chay vì thực sự thích hay ăn chay vì bất cứ mục đích 
gì nhằm mang lại lợi ích cho chính các họ. Nhưng từ nơi đây tôi chỉ hỏi những ai ăn chay vì 
sợ hay ăn chay vì bị ràng buộc bởi giáo điều tôn giáo. Thực ra, thì bạn đừng bao giờ nói cho 
tôi biết, bạn ăn chay vì bạn không muốn mình trở thành người sát sinh hay tiếp tay cho sát 
sinh. Nếu bạn thực sự nghĩ như vậy, tôi cũng sẵn lòng nói cho bạn biết rằng, cả đời này, cả 
kiếp này, thậm chí là trước đây và sau này bạn cũng không bao giờ làm được điều như bạn 
nghĩ "là ăn chay để không phạm tội sát sinh hay không tiếp tay cho tội sát sinh". Bởi đơn 
giản bạn luôn là người sát sinh, sát sinh từng ngày, từng giờ, từng phút, từng giây trong cuộc 
đời bạn, bạn mới có thể tồn tại. Tôi nói như vậy không là quá cường điệu với bạn, nhưng quả
thật trong hiện tại nếu bạn không ăn cái có sự sống, không bao giờ bạn có thể sống. Không lý
nào bạn lại có thể ăn những vật chất như sắt, thép, kim cương, hột xoàn, nhà cửa xe cộ hay 
ăn không khí, mà bạn có thể sống được. Và bạn cũng đừng bao giờ nói với tôi rằng chỉ có 
con người hay động vật mới có sự sống, riêng cây cỏ, thực vật là không có sự sống. Trên 
thực tế, hàng ngày bạn ăn không biết bao nhiêu là sự sống, thậm chí dù bạn có ý thức hay 
không, thì mỗi phút giây, bạn đã giết chết không biết bao nhiêu là sự sống chung quanh bạn. 
Vậy nên, bạn đừng tự cho rằng, tự hào rằng tôi ăn chay là để tôi không sát sinh và không tiếp
tay cho sát sinh.

     Bạn thấy đấy, trong thực tế sống của bạn, bạn không thể nào và không bao giờ, không ăn 
sự sống mà bạn có thể sống, và cho dù nó là sự sống của bất cứ loài nào, thì nó vẫn phải là 
sự sống. Đồng nghĩa với việc đó, bạn luôn là kẻ sát sinh, luôn là kẻ gây nên tội ác, nếu bạn 
nghĩ nó là tội ác, thì nó sẽ là tội ác. Trên thực tế, trong cuộc chơi này, chưa từng bao giờ có 
cái gì gọi là tội ác tồn tại trên thế giới này. Nhưng tội ác sẽ thực sự có, nếu bạn quan niệm nó
là tội ác. Tương tự như vậy, bạn nghĩ rằng bạn ăn thịt các loài động vật như, heo, bò, gà, vịt, 
tôm cua cá là sát sinh từ đó sẽ mang tội ác, thì tội ác sẽ thực sự có với bạn, vậy thôi. Ngược 
lại, bạn vẫn ăn thịt các loài động vật đó, nhưng bạn luôn coi nó là những phẩm vật, là ẩn điển
mà God đã mang đến cho bạn. Đồng thời khi bạn sử dụng chúng làm thức ăn cho sự sống 
của chính bạn, bạn nói lời biết ơn với chúng và nói lời biết ơn với God, thì đó lại là suy nghĩ 
Thánh, hành động Thánh, nhưng không là tội ác.
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     Tuy nhiên, để cho người ta biết được thiện hay ác, không chỉ dựa vào suy nghĩ nhưng 
trong đó có cả lời nói và hành động. Nhưng riêng với vấn đề này, lý ra khi bạn ăn những loài 
động vật đó không là hành động tội ác. Thế nhưng, một khi bạn luôn có suy nghĩ ăn các loài 
động vật đó là tội ác, đồng nghĩa là bạn đã luôn truy cập cho bạn nguồn năng lượng bóng tối 
tương thích với suy nghĩ của bạn. Vậy nên với câu nói, bạn luôn nghĩ bạn là người ác, dứt 
khoát bạn sẽ trở thành người ác thực sự, ngược lại bạn luôn nghĩ bạn là người thiện, dứt 
khoát bạn sẽ trở thành người thiện thực sự. Từ đó cho thấy câu nói này luôn có độ chính xác 
rất cao trong sống.

     Thực ra,  ở đây tôi không có ý định lên án hay phê phán bất kỳ ai theo định kiến của tôi, 
đối với những người ăn chay. Nhưng tôi chỉ thực lòng muốn giúp cho các bạn có được một 
nhận thức rõ ràng trong sự thật, nhằm các bạn có thể tránh được việc tự bắt buộc mình phải 
ăn chay vì sợ. Và từ nơi đây, quả thực tôi không có ý định khuyến khích các bạn nên ăn chay
hay ăn mặn. Việc ăn chay hay ăn mặn là tùy theo sở thích và nhu cầu đòi hỏi của cơ thể mỗi 
người. Vậy nên, tôi thực sự vui khi nhìn thấy người khác ăn chay vì sở thích hay vì mục đích
sức khỏe của họ. Nhưng tôi cảm thấy rất xót xa khi phải nhìn thấy người khác ăn chay vì sợ 
hãi, hay ăn chay vì bị bắt buộc bởi giáo điều, bởi lễ nghi, bởi hình thức của tôn giáo.

     Thật vậy từ trong thực tế của cuộc sống, tôi đã không ít lần nhìn thấy có nhiều người là 
rất khổ sở khi tự bắt buộc mình phải ăn chay. Và những trường hợp đó thường xảy ra nhằm 
vào những ngày buộc phải ăn chay, hay những người ăn chay trường, chẳng may hay vô ý ăn
phải một món mặn nào đó, là họ như đĩa phải vôi. Thường khi sự việc như vậy xảy ra là họ 
tỏ vẻ rất sợ hãi và gần như luôn miệng đọc nam mô a di đà Phật. Họ làm như họ vô tình ăn 
phải một chút đồ mặn là lập tức bị ông Phật của họ tước bỏ quyền nhập niết bàn của họ vậy. 
Và khi gặp phải những trường hợp tương tự như vậy, tôi có thể cảm nhận là họ luôn có 
những biểu hiện như là họ đã phạm phải một tội ác tày trời nào đó không bằng. Qủa thực, là 
họ đã tự trói buộc mình vào một sợi dây xích quá lớn và quá chắn chắn bằng định kiến của 
chính họ. Nhưng hằng ngày, hàng giờ họ luôn nói về giải thoát, luôn nói về niết bàn. Bạn 
thấy đấy, ngay đến cả một cái việc đơn giản như là việc ăn uống, vậy mà họ còn không thể 
giải thoát nổi họ ra khỏi những định kiến lỗi thời, lấy gì họ có thể giải thoát cho cả linh hồn 
của họ, để họ có thể đạt được Niết bàn.  

     Nhưng vấn đề tôi muốn nói ở đây chỉ liên quan đến ăn uống. Vì vậy, tôi rất mong các bạn 
cần có một nhận thức rõ ràng là trong thời điểm hiện tại, cái gì và con gì thì bạn có thể ăn, 
riêng cái gì và con gì là bạn không nên ăn. Bạn thấy đấy, nguyên nhân cho việc chúng ta phải
ăn uống như vậy, là vì con người còn đang phải sống trong thế giới 3d, nên con người cần 
phải sử dụng thịt của một số loài động vật để làm thức ăn. Từ đó, nó mới có thể giúp cho thể 
chất con người khỏe mạnh và phát triển cơ bắp, nhằm đối phó với đời sống trần thế khắc 
nghiệt. Và từ thực tế sống đã chỉ ra rằng, trong các thời kỳ trước đây thể chất của con người 
đã thích nghi, đã thích ứng với thịt của một số loài động vật. Vậy nên, chúng ta không thể 
nói từ bỏ không ăn thịt các động vật là từ bỏ tức thì trong ngày một, ngày hai. Cho dù ngay 
trong lúc này, ý thức của bạn là có thể làm được điều đó, nhưng thể chất của bạn vẫn chưa 
thể thích ứng với một sự thay đổi đột ngột như vậy. Từ đó có thể cho bạn thấy rằng, việc ăn 
uống của bạn là để phục vụ cho thể chất của bạn, nhưng không là để phục vụ cho tư tưởng 
hay những ham muốn dựa vào định kiến của bạn. Bạn nên ăn cái gì? bạn nên uống cái gì? là 
ăn, là uống cái cơ thể bạn đang cần, cái cơ thể bạn đang muốn, nhưng không là ăn, là uống 
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cho ý muốn định kiến của bạn. Con của bạn đang suy dinh dưỡng, bạn cần phải cho nó uống 
sữa và ăn các chất dinh dưỡng có từ trong thịt, cá, trứng vv. Nhưng không là suốt ngày bạn 
chỉ cho nó ăn toàn là rau và nước tương.

     Vậy nên, cái bạn nên ăn trong lúc này, ngoài các loại thực phẩm có nguồn gốc từ thực vật,
bạn còn có thể ăn các loài động vật như, heo, bò, dê, cừu, gà vịt vv...Nói chung bạn có thể sử
dụng các loài vật nuôi, còn được gọi là gia súc, gia cầm để làm thức ăn. Bởi vì chúng là 
những loài trước khi đến Trái đất đã tình nguyện phục vụ cho con người, bằng hình thức lấy 
cái chết là làm thức ăn cho con người.  Ngoài ra, khi bạn sử dụng các loài động vật nuôi làm 
thức ăn, bởi các loài động vật này là những loài rất hiền lành. Cho nên, nguồn năng lượng 
mà chúng truy cập cho đời sống ý thức cũng như tình cảm của chúng thường là năng lượng 
ánh sáng. Không những vậy, phần lớn thức ăn để nuôi sống chúng là thực vật, và các loài 
thực vật là những loại trong quá trình sống không tích lũy năng lượng bóng tối.  Vì vậy,  God
đã trang bị chúng, phục vụ cho đời sống con người bằng hình thức vật nuôi.

     Ngoài các loài vật nuôi, còn lại các loài có trong tự nhiên bạn còn có thể sử dụng các loài 
các cá nước mặn để làm thức ăn là rất tốt. Thế nhưng, nếu bạn hỏi tôi, hầu hết các loài cá 
không sống bằng thực vật nhưng phần lớn chúng ăn toàn là thịt sống, tức là cá lớn ăn các bé, 
vậy sao tôi không khuyến cáo các bạn, không nên ăn mà còn cho rằng cá biển loài có thể ăn. 
Trên thực tế, cá biển là một loại thực phẩm có rất nhiều chất dinh dưỡng, chẳng những vậy 
thực phẩm có nguồn gốc từ chúng không hề có hại cho cơ thể năng lượng của bạn. Đơn giản,
vì tất cả các loài cá nước mặn không bao giờ có thể truy cập được các nguồn năng lượng 
bóng tối. ngoại trừ các loài lưỡng thể. Và như bạn biết đấy, trong những phần trên tôi thường
đề cập đến muối biển là vật chất mang năng lượng ánh sáng nên nó có dùng cho việc xua 
đuổi hay có thể làm phân hủy các nguồn năng lượng bóng tối, đã qua sử dụng. Nhưng nước 
biển mới là cái thực sự tạo nên muối biển, vậy nên không có bất cứ nguồn năng lượng tối 
hay sợ hãi nào là có thể xuyên qua và tồn tại trong nó. Nước biển chỉ có thể chấp nhận và 
dung hòa với tất cả các nguồn năng lượng ánh sáng, nhưng không bao giờ chấp nhận và 
dung hòa với bất cứ nguồn năng lượng bóng tối nào. Ngoài ra, nước biển và muối biển có thể
làm phân hủy các nguồn năng lượng bóng tối đã qua sử dụng.

    Vậy nên, bạn có thể sử dụng bất cứ loài cá biển nào mà không hề sợ bị nguồn năng lượng 
bóng tối đã qua sử dụng xâm nhập thể bạn. Hơn thế bạn thường thấy người ta thường rửa 
qua nước muối rất nhiều loại thực phẩm trước khi chế biến, nhằm loại bỏ mùi tanh và tẩy 
trùng. Ngoài ra, nó còn có công dụng hết sức cần thiết là xử lý nguồn năng lượng bóng tối đã
được tích lũy trong các nguồn thực phẩm đó. Nhưng nói gì đi nữa, thì bạn cũng không nên 
ăn các loài cá dữ như cá mập, cá sấu và các loài cá sát thủ sát. Nhất là các bạn không nên ăn 
và giết hại các loài cá và thực vật mang lợi ích cho môi trường biển như cá voi, cá heo, san 
hô và một số loài rong tảo có lợi khác.

     Cũng có liên quan đến việc ăn uống, bạn có thể thấy, vì sao những dân tộc sống ở những 
vùng rừng núi, thường kém phát triển hơn những dân tộc sống ở những vùng ven biển. Đơn 
giản vì thực phẩm mà những người sống ở vùng rừng núi thường sử dụng là thịt động vật 
hoang dã. Thế nhưng thịt động vật hoang dã là thực phẩm chứa rất nhiều năng lượng tối. Từ 
đó, nó đã tác động lên cơ thể năng lượng con người làm ảnh hưởng xấu đến sự phát triển 
trong nhận thức. Và kéo theo nó là làm ảnh hưởng khả năng tư duy và khả năng trừu tượng 
của con người. Ngược lại, cư dân sống ở các vùng ven biển thường là sử dụng cá biển làm 
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thức ăn. Và tất các cả các loại thực phẩm có nguồn gốc từ cá biển, chỉ có thể mang năng 
lượng ánh sáng, nhưng thể nào mang năng lượng tối. Vì vậy, những cư dân ở những vùng 
ven biển thường thông minh và xã hội thường phát triển hơn những người ở vùng rừng núi.

     Với các loài cá nước ngọt các bạn cá thể ăn, nhưng tốt nhất là nên chế biến thật kỹ và nên 
rữa qua nước muối hoặc ăn bằng phương thức nướng trên than củi, nhằm loại trừ năng lượng
tối đã được tích lũy trong cơ thể chúng.

      Riêng với các loài động vật được gọi các loài động vật ăn thịt sống như: sư tử, gấu, cọp, 
beo, cá sấu, rắn, chó sói, mèo rừng vv nhất định các bạn không nên sử dụng chúng làm thức 
ăn hay ngâm rượi để uống. Đơn giản vì tất cả các loài động vật ăn thịt sống là những loài rất 
hung dữ. Vậy nên, nguồn năng lượng mà chúng truy cập cho đời sống ý thức và tình cảm của
chúng là năng lượng bóng tối và sợ hãi. Ngoài ra, thức ăn để nuôi sống chúng cũng chỉ toàn 
là thịt sống chưa qua xử lý, nên chúng đã hấp thu tất cả các nguồn năng lượng tối, đã tồn tại 
trong nguồn thức ăn mà chúng đã ăn. Thậm chí bạn cũng đừng bao giờ nên ăn các loài động 
vật như: chó nhà, mèo nhà và các loài chuột vv...Ngoại trừ những trường hợp đặc biệt, bạn 
không thể không ăn để duy trì sự sống. Còn lại trong điều kiện bình thường, nếu bạn sử dụng
thịt các loài động vật ăn thịt sống để làm thức ăn hay thức uống bạn sẽ bị ảnh hưởng rất nặng
nề bởi các nguồn năng lượng tối đã được chúng tích hợp trong cơ thể chúng, giải phóng lên 
cơ thể năng lượng của bạn. 

     Thậm chí nếu bạn sử dụng da hay xương của chúng dùng để làm quần áo hay các phụ 
kiện thời trang, bạn sẽ bị các nguồn năng lượng tối đã có trong chúng phát tán lên cơ thể bạn.
Bạn có thể tưởng tượng, năng lượng linh hồn người chết là nguy hiểm cho người sống như 
thế nào, thì khi bạn sử dụng những vật dụng được làm ra từ những bộ phận cơ thể của các 
loài động vật hung dữ đó, bạn cũng sẽ bị  ảnh hưởng y chang như vậy. Bởi tất cả chúng đều 
đã tích hợp, tích lũy cho chúng rất nhiều các nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi.
     
     Bạn biết đấy, khi các loài động vật lúc còn sống trong thế giới ánh sáng tất cả chúng đều 
có ý thức và tình cảm. Và cho dù ý thức và tâm hồn của chúng là không thể bằng con người, 
nhưng quả thật là tất cả chúng đều có trí tuệ và tình cảm cao hơn hiện tại rất nhiều. Và các 
bạn có thể hình dung trí tuệ và cảm xúc của các loài động vật là như thế nào, thông qua tác 
phẩm Tây Du Ký của Ngô Thừa Ân. Thế nhưng khi con người tình nguyện hạ mức độ ý thức
của bản thân đến mức thấp nhất để đi vào thế giới bóng tối. Đồng thời, khi đó các loài động 
cũng đã tự nguyện hạ mức độ ý thức của mình đến mức thấp nhất để theo chân con người, 
tình nguyện phục vụ và làm bạn với con người tại nơi chốn này. Ngoài ra, tất cả các loài 
động vật khi đến đây cũng là để thực hiện nghĩa vụ của chính chúng nó.  

     Và từ những sự thật hiện hữu không thể chối bỏ ấy, nên câu hỏi được đặt ra cho bạn lúc 
này không phải là bạn nên chọn ăn chay hay ăn mặn?. Nhưng câu hỏi được đặt ra ở đây là 
bạn nên ăn cái gì và ăn con gì để có thể giúp cho bạn có được một thể chất tốt nhất, mà 
không bị ảnh hưởng bởi năng lượng ý thức tối và năng lượng sợ hãi?

     Bạn thấy đấy, như tôi đã trình bày trong phần trên là có những loài động vật đã tình 
nguyện đến đây phục vụ đời sống cho con người và trong số đó có thể kể đến như loài bò, 
heo, gà, vịt và một số loài cá vv... Nói chung là bạn có thể ăn bất cứ loài động vật nào được 
gọi là gia súc, gia cầm và được nuôi dưỡng bằng thực vật. 
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     Thế nhưng trong hoang dã, ngoài những động vật hung dữ ăn thịt sống bạn không nên ăn,
còn lại những loài động vật khác ăn cỏ, lá, hạt, trái cây hay bất loại thức ăn nào khác như: bò
rừng, heo rừng, trâu rừng, thỏ rừng, gà rừng, vịt trời và các loài chim, linh dương, hưu, nai, 
khỉ, vượn vv...Bạn cũng không được quyền săn bắn dùng để làm thực phẩm, mặc dù các loài 
này là có thể ăn và thậm chí còn ăn rất ngon, ngon hơn rất nhiều so với vật nuôi của con 
người. Trên thực tế, trước đây loài người vẫn thường săn bắn chúng sử dụng làm thực phẩm. 
Nhưng đó là các thời kỳ trước khi chúng ta chưa được God trang bị cho các kỹ thuật và cách 
thức nuôi gia súc, gia cầm. Thế nhưng trong hiện tại bạn không được phép săn bắn chúng để 
ăn, hay sử dụng chúng vào bất cứ chuyện gì khác. Bởi sự sống của tất cả chúng luôn mang 
lại lợi ích cho môi trường Trái đất. Ngoài ra, chúng không phải là nguồn thực phẩm dành cho
bạn, nhưng là nguồn thực phẩm dành cho những con thú ăn thịt sống. Và vì sao chúng nó là 
nguồn thức ăn đặc quyền cho các loài thú khác, nhưng không là dành cho con người, sẽ được
tôi giải thích trong phần sau.

     Ngoài các loài động vật bạn có thể ăn như tôi đã nêu, là rất có lợi cho thể chất, mà không 
làm ảnh hưởng đến sự tiến hóa tâm linh của bạn. Nhưng nếu các bạn vẫn còn không tin, vẫn 
còn sợ, các bạn có thể sử dụng qua các loài động vật giàu chất dinh dưỡng khác như: tôm, 
cua, ghe, mực, bạch tuộc, các loài ốc, một số loài sứa, một số loài nhộng, thậm chí một số 
loại trứng, làm thực phẩm thay thế.  Bởi tất cả chúng là những động vật có sự sống nhưng 
không tâm hồn, nên chúng không thể truy cập bất cứ một nguồn năng lượng bóng tối hay sợ 
hãi nào. Hơn thế vì chúng không có tâm hồn, nên tất cả chúng không có bất cứ một sự đau 
đớn nào khi nó bị xâm phạm cơ thể hay bị chết. Nói chung các loài động vật này không khác
gì các loài thực vật, khác biệt duy nhất giữa chúng là thực vật không thể di chuyển còn 
chúng thì di chuyển được. Riêng về phần ý thức thì mỗi loài đều được God trang bị cho 
chúng một phần ý thức nhất định để giúp cho chúng hoạt động trong sống.

     Cuối cùng từ trong thông điệp này tôi rất hy vọng là có thể giúp cho các bạn có được một 
nhận thức rõ ràng hơn trong việc ăn uống của chính các bạn. Từ đó, các bạn có thể chọn cho 
mình nguồn thực phẩm vừa có nhiều dinh dưỡng, vừa tránh được nguồn năng lượng bóng tối
nhập thể. Ngoài ra tôi cũng rất mong là sẽ giúp được cho các bạn ăn chay vì sợ, có được một 
nhận thức rõ ràng hơn trong vấn đề ăn uống. Bạn có thể tưởng tượng về trường hợp của Đức 
Chúa Jesus bạn sẽ thấy. Nếu như Chúa Jesus cũng nghĩ như bạn, ăn mặn là phạm tội, ăn mặn
là sát sinh, tất nhiên anh ta sẽ không bao giờ ăn cá nhiều như vậy, trong thời gian anh ta còn 
tại thế. Bạn có thể không tin vào sự hiểu biết của bạn, nhưng ít ra bạn cũng nên tin vào sự 
hiểu biết anh ta. Bởi thời gian xuống thế của Chúa Jesus là thời gian anh ta thức tỉnh hoàn 
toàn.

    Các bạn thân mến, có thể sau khi thức tỉnh hoàn toàn và ý thức đầy đủ, thể lý của chúng ta
sẽ không cần phải ăn uống hay buộc phải ăn uống cái gì, khi đó chắc chắn chúng ta sẽ rõ. 
Nhưng rõ ràng là trong hiện tại con người muốn được sống còn, con người không thể không 
ăn uống. Vậy nên, chúng ta không cần phải quá bận tâm cho việc của ngày sau, nhưng là hãy
sống cho thật là vui vẻ và hạnh phúc cho ngay lúc này. Trong đó có cả niềm vui và hạnh 
phúc từ việc ăn uống mang lại cho mỗi chúng ta. Chúc các bạn luôn có được những bữa ăn 
ngon, đầy đủ, ấm cúng và vui vẻ trong tình yêu của nhiều người và trong tình yêu của God.


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PHÂN VI

Một Bí Mật Của Vũ Trụ, Nằm Trong Kế Hoạch Của God Đã Được Tiết Lộ. 

CHƯƠNG I: Không thể nói không.

      Các bạn thân mến, trước khi đến với phần này tôi xin phép các bạn hãy dành cho tôi một 
chút thời gian để tôi có thể nói lên cảm xúc chân thật nhất của tôi trong hành trình tìm kiếm 
sự thật này, cũng như khi sự thật này hiện hữu cùng tôi. Các bạn thân mến, nói ra không biết 
các bạn có thể hình dung được hay không, nhưng quả thực là sau khi tiếp cận được sự thật 
này, tâm trí của tôi lúc đó dường như bất động, thân xác của tôi dường như rã rời. Tôi lặng lẽ
nằm đó như là một cái xác không hồn, gối đầu trên đôi tay của mình và dường như không 
biết mình đang thực sự nghĩ gì? Và cũng không biết mình đang thực sự có cảm xúc gì với 
nguồn thông tin mà tôi vừa truy cập được. Thực ra, khi đó tôi dường như đang trải qua có 
một cảm giác rất kinh hoàng, đến độ sợ hãi xen lẫn với một niềm vui sướng đến tột cùng. 
Bởi tôi biết, những gì tôi vừa truy cập được là một sự thật rất quan trọng, quan trọng hơn tất 
cả mọi sự thật về thế giới tâm linh, mà tôi đã từng biết trước đó cộng lại. Tôi vui mừng vì tôi
biết nếu dựa vào sự thật này, tôi sẽ có thể giải thích được nhiều khúc mắc, nhiều mâu thuẫn, 
nhiều bất cập đang tồn tại trong tôi. Cũng như sẽ giúp cho tôi trả lời được nhiều câu hỏi mà 
tôi chưa thể giải thích được liên quan đến thế giới bóng tối và cả trong thế giới ánh sáng.

     Bạn biết không, sau cái thời khắc bàng hoàng ấy của chính tôi, các Đấng lần lượt xuất 
hiện cùng tôi bằng phương thức Thần giao cách cảm. Đầu tiên là Đấng Tạo Hóa, Người nói 
"Ta thành thật chúc mừng bạn về những gì mà bạn đã đạt được cho đến lúc này. Không 
những vậy Ta còn rất vui lòng để chúc mừng cho toàn thể Loài người trên Trái đất. Bởi 
Nhân loại vừa tiếp nhận được một sự thật rất vĩ đại, rất lớn lao và cũng là sự thật quan 
trọng nhất, trong sự nghiệp tiến hóa của toàn thể Nhân loại. Và cuối cùng từ thông điệp 
này Ta thực lòng nói muốn lời cảm ơn bạn về tất cả những gì mà bạn đã làm được, trong 
sứ mệnh lịch sử của bạn đối với thế giới."

     Tiếp đến là God Cha/Mẹ và sau lời chúc phúc của God/Cha dành cho tôi, tiếp đến 
God/Mẹ đã rất xúc động nói với tôi rằng " Ta thực sự rất biết ơn con về những gì mà con 
đã làm, cũng như những gì con dự định làm cho thế giới này. Và nhất là về sự cố gắng 
liên tục của con, để cho đến hôm nay con đạt được một chân lý tối thượng của Vũ trụ. 
Thực ra, điều con biết hôm nay và sẽ nói cho toàn thế giới cùng biết, tương tự như là một 
lời giải oan dành cho God. Bởi sự thật mà con đã biết là một sự thật vô cùng lớn lao và nó
luôn được giữ bí mật tuyệt đối, mãi cho đến thời điểm này. Nhưng một khi sự thật này 
được tiết lộ, nó sẽ là thông tin quan trọng nhất để có thể hóa giải gần như tất cả mọi sự 
nghi vấn, mọi sự nghi ngờ trong lòng của con người đối với God từ trước đến nay. Và từ 
sự thật này con người sẽ có thể giải đáp được nhiều câu hỏi vì sao? Tại sao? God luôn 
làm ngơ, luôn bàng quan tọa thị trước những nỗi đau khổ của Nhân loại. Hơn thế, để rồi 
từ đó con người có thể hiểu là tại vì sao God lại sáng tạo nên thế giới bất toàn đến như 
vậy cho con người. Trong khi đó ai cũng ca ngợi God là Đấng toàn năng, toàn tính và đầy
tình yêu.”

     Hôm đó ngoài ba Đấng God tối cao đến cùng tôi, còn có rất nhiều Masters khác cũng đã 
xuất hiện như: Jesus/Sannada, Lady - Nada's, Lord Michael,  Saint Germain, Lord Ashtar - 
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Đưc Phât Thich ca, Shanta Gabriel thậm chí có cả Archangel Lucifer đến chúc mừng tôi, 
cũng như gởi lời chúc mừng đến cho thế giới của chúng ta.

     Ngoài ra hai hôm sau khi tôi điện thoại chia sẻ sự thật này cho người bạn thân của tôi, Lê 
Thành Tấn, khi ấy Đấng Tạo Hóa lại một lần nữa xuất hiện cùng chúng tôi. Và Người nói 
với bạn tôi nguyên văn như sau: Chào anh bạn nhỏ, sao rồi? Anh bạn có cảm nghĩ gì về 
cái sự thật mà anh bạn vừa được Nguyễn Ngọc Thuận chia sẻ? 

-LTT, Vâng thưa Ngài quả thật đây là một thông tin vô cùng tốt lành và theo cảm nghĩ của 
con, khi mà con người hiểu biết được sự thật này, con người sẽ hiểu biết về God nhiều hơn.

- Đấng Tạo Hóa, với suy nghĩ (con người sẽ hiểu biết về God nhiều hơn.) thực ra vẫn là 
một ý kiến rất tốt của anh bạn nhỏ. Nhưng với riêng Ta, Ta không cho rằng tại thời điểm 
này con người nên cố gắng tìm hiểu về Ta là điều tốt nhất cho con người. Thật vậy, trong 
hiện tại con người có hiểu biết về Ta hay không, không phải là điều quan trọng nhất đối 
với con người. Vậy nên, điều Ta quan tâm nhất đối Loài người trên Trái đất trong lúc 
này, không là con người nên hiểu biết về Ta như thế nào và nên tôn kính Ta ra làm sao? 
Bởi cho dù con người có hiểu biết và tôn kính Ta hay không? Thì lúc nào và bao giờ cũng
vậy, Ta vẫn luôn yêu thương con người vô điều kiện. Nhưng không phải đợi đến lúc con 
người hiểu biết và tôn kính Ta, Ta mới yêu thương con người. Vì đó, theo Ta điều quan 
trọng nhất trong hiện tại cho con người là sự thật, vì chỉ với sự thật mới thể giúp cho con 
người giải thoát con người ra khỏi bóng tối và sự đau khổ. Và theo nhận định của Ta, thì 
cho đến thời điểm hiện tại sự thật mà Nguyễn Ngọc Thuận vừa mới tiết lộ với bạn là sự 
thật quan nhất đối Nhân loại.    

Vì, khi con người biết được SỰ THẬT từ sự tiết lộ của Nguyễn Ngọc Thuận, sẽ giúp cho 
con người có thể tự hiểu biết về chính mình, cũng như hiểu biết về nghĩa vụ của họ phải 
làm trên Trái đất là nghĩa vụ gì?. Thật vậy, khi mà con người hiểu biết được sự thật, con 
người sẽ ứng dụng sự thật cho cuộc sống của chính con người. Từ đó, con người sẽ dần 
tiếp cận một cuộc sống tốt hơn, vui vẻ hơn, thịnh vượng hơn, hạnh phúc hơn và an toàn 
hơn, cho đến khi đạt được hạnh phúc trọn vẹn và hòa bình vĩnh cửu. Tự động khi đó con 
người sẽ hiểu biết về Ta, nói lời biết ơn và tôn kính đối với Ta, trong tình yêu cũng như 
trong ý thức đầy đủ của họ. Khi ấy Ta sẽ nhận lấy những điều đó của con người vẫn là 
chưa muộn.

Anh bạn nhỏ, như anh bạn đã từng biết, từ xưa đến nay các Chân sư luôn nói với con 
người, rằng tất cả mọi sáng tạo của Đấng Tạo Hóa đều có sự hoàn hảo của nó. Thế 
nhưng cho đến hiện tại bạn có bao giờ thấy con người trần thế chấp nhận CÁI ÁC và sự 
ĐAU KHỔ là hoàn hảo hay không?. Vậy nên, sự thật vẫn luôn là cái quan trọng nhất để 
có thể giúp cho con người hiểu ra, cái ác và sự đau khổ vẫn luôn tồn tại sự hoàn hảo 
trong nó. Nhưng nếu như lúc này bạn hỏi Ta, cho đến hôm nay sự thật nào là sự thật 
quan trọng nhất để có thể hóa giải được những mâu thuẫn giữa cái thiện và cái ác, giữa 
sự đau khổ và hạnh phúc vv...? Ta, Đấng Tạo Hóa sẵn sàng tuyên bố với bạn rằng, đấy 
chính là sự thật mà Nguyễn Ngọc Thuận vừa mới tiết lộ với bạn. 

Thế nhưng như bạn thấy đấy, để có thể thuyết phục con người thấu hiểu mọi sáng tạo 
của Đấng Tạo Hóa đều có sự hoàn hảo, là không dễ. Vậy nên, Ta không bao giờ có ý 
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định, là sẽ thuyết phục ai đó phải hiểu rằng mọi sáng tạo của Ta luôn là hoàn hảo. Thế 
nhưng, Ta lại sẵn lòng trao cho anh bạn nhỏ một cơ hội, là nếu anh bạn có thể tìm thấy 
một điều gì đó, một vật gì đó mà không có sự hoàn hảo, và chỉ cho Ta thấy, Ta sẽ nhường 
ngôi vị Đấng Tạo Hóa cho anh bạn. Và lời hứa của Ta dành tặng cho anh bạn nhỏ hôm 
nay, cũng là lời hứa dành tặng cho tất cả mọi người trong Vũ trụ. Vậy nên, ai cũng sẽ 
nhận được cơ hội cho riêng mình, cố gắng lên. Thế nhưng Ta cũng khuyến cáo trước với 
anh bạn, là khi anh bạn tìm thấy một sự bất hợp lý nào đó, tìm thấy một sự bất toàn nào 
đó, trong một vật gì đó hay trong một vấn đề nào đó, không phải là anh bạn chỉ dựa vào 
hiểu biết định kiến của anh bạn để phán xét đâu nhé. Nhưng là phải dựa vào sự thật, dựa
vào chân lý, dựa vào nguyên lý, dựa vào nguyên tắc vận hành của Vũ trụ, cũng như 
nguyên lý, nguyện tắc vận hành của mọi sự sống, mọi sự hiện hữu và tồn tại, vậy nhé! 

Thân chào tất cả các bạn và hai anh bạn nhỏ dễ thương.

Ta, Đấng Tạo Hóa.

     Các bạn thân mến, quả thực là sau khi nghe hết lời dạy của Đấng Tạo Hóa, đã làm cho 
anh bạn của tôi thực sự ngỡ ngàng và có một chút sợ hãi. Bởi nó giống như là Đấng Tạo Hóa
trao cho bạn tôi một sự thách thức về hiểu biết, nhưng không giống như là một sự cá cược. 
Vì trên thực tế là không bao giờ và  mãi mãi không bao giờ, trong sự vĩnh hằng, vĩnh cửu, 
bạn của tôi có thể thay thế Ngôi vị Đấng Tạo Hóa của Đấng Tạo Hóa. Vậy nên, nó như một 
lời khẳng định ngược rất cao minh và siêu đẳng của  Đấng Tạo Hóa, rằng sẽ không bao giờ 
con người có thể tìm thấy một sự bất hợp lý, một sự bất toàn nào đó, trong tất cả mọi sáng 
tạo, của  Đấng Tạo Hóa. Từ đó, các bạn có thể nhận ra một chân lý, có cái bên này hiện hữu, 
cái bên kia mới có thể tồn tại, cái bên này không tồn tại, cái bên kia không thể hiện hữu. Vậy
nên, những điều, những việc mà chúng ta nhìn thấy và luôn coi đó là bất hợp lý, là bất toàn, 
là sai lầm, có phải chăng là do nhận thức của chúng ta còn quá thấp hay không? Thật vậy, 
đây lại là một sự thật không thể chối cãi.

     Các bạn thân mến; Qủa như lời God/Mẹ đã phán, từ đó làm tôi nhớ lại một sự kiện. Đó là 
sau khi cuốn sách Sự thật vĩ đại, được tôi đưa lên Web và một vài diễn đàn. Một bạn đọc đã 
comment hỏi tôi như sau. “Tôi thấy bạn ca ngợi God của bạn là đấng toàn năng, toàn tính 
và đầy tình yêu. Nhưng tôi hỏi bạn, vì sao God của bạn lại sáng tạo ra một thế giới nhiều 
bất toàn đến như vậy? Hơn thế nếu Ông ta thực sự là toàn năng, toàn tính thì Ông ta phải 
biết là mình đã nhầm lẫn khi đã sáng tạo ra một sản phẩm lỗi, như bao nhiêu tội lỗi đang 
hiện hữu trên Trái đất này. Từ đó, chí ít Ông ta cũng phải có những can thiệp nhất định nào 
đó để sửa chữa lại cái sản phẩm lỗi ấy của chính Ông ta đúng không bạn?. Thế nhưng, trên 
thực tế Ông ta chưa bao giờ một lần xuất hiện và cũng chưa một lần thực sự quan tâm đến 
cái sản phẩm lỗi này của Ông ta. Vậy nên việc bạn cho rằng God của bạn là Đấng toàn 
năng, toàn tính và đầy tình yêu là không đúng với sự thật. Và cũng vì đó mà tôi có thể khẳng
định God là không có thật và tất cả những gì bạn nói trong cuốn sách của bạn, chẳng qua là
bạn nói về một quy trình của tự nhiên mà thôi. Và từ các quy trình tự nhiên đó, bạn lồng 
ghép hình ảnh God của bạn vào trong đó, theo trí tưởng tượng của chính bạn.”

     Thú thực với các bạn là sau khi tôi đọc lời comment, tôi chỉ còn biết im lặng và ngậm 
ngùi vậy thôi, vì tôi thực sự không biết phải trả lời cho người đó như thế nào? Và thậm chí 
tôi cũng đã nhận ra rằng câu hỏi của bạn đọc ấy quả là rất hợp lý. Bởi đã có những nghịch lý 
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lớn xảy ra ở đây, nhưng thế giới cũng như bản thân tôi không biết trả lời như thế nào, cho 
đúng với sự thật. 

     Thực lòng là sau ngày ấy, câu hỏi của người đó cũng là câu hỏi của chính tôi và nó đã làm
cho tôi trăn trở suốt bao nhiêu năm qua. Cho đến khi bắt tay vào viết cuốn sách Sự thật tối 
hậu, tôi cứ ngỡ rằng tôi đã tìm thấy sự thật cho câu hỏi. Trớ trêu thay cuối cùng tôi cũng đã 
nhận ra là tôi vẫn chưa có câu trả lời chân thật cho câu hỏi trên. Bởi những gì mà tôi biện 
mịnh cho sự đau khổ, tội ác và tất cả mọi sự bất toàn xảy ra trên thế giới đối với Loài người, 
trong cuốn sách Sự thật tối hậu vẫn chỉ là một sự biện minh, trong thế chống đỡ, nhưng vẫn 
chưa là sự thật hoàn toàn. Trên thực tế, tôi vẫn biết trong cuốn Sự thật tối hậu, còn rất nhiều 
lổ hổng trong cách lý giải của tôi về sự đau khổ, cái ác và về những gì tồi tệ nhất đã và đang 
xảy ra  trên thế giới này.

     Thực lòng nói cùng các bạn, trước khi bắt tay vào viết cuốn sách Sự thật tối hậu, tôi phát 
hiện ra chân lý trải nghiệm bóng tối, tôi thực sự rất vui mừng. Vì tôi ngỡ rằng nó sẽ giải 
quyết tất cả những khúc mắc và những nghịch lý còn đang tồn tại giữa thế giới ánh sáng và 
thế giới bóng tối. (Cho phép tôi giải thích lại một chút về cái gọi là Chân lý trải nghiệm bóng
tối. Chân lý trải nghiệm bóng tối tức là, con người sẽ tình nguyện đến sống trong thế giới 
bóng tối, sau đó thực hành trải nghiệm, kinh nghiệm thực tế qua tất cả những gì mà con 
người đã biết về thế giới bóng tối, khi còn đang ý thức đầy đủ. Từ đó God sẽ được trải 
nghiệm được chính God thông qua sự trải nghiệm của con người về tất cả mọi điều mà con 
người đã sáng tạo ra trong thế giới bóng tối). Vậy nhưng sau một thời gian hoàn thành cuốn 
sách Sự thật tối hậu, tôi nhận ra rằng. Trên thực tế, nếu lấy chân lý trải nghiệm bóng tối để 
giải thích cho toàn bộ mọi điều bất toàn và mâu thuẫn đã và đang xảy ra trên thế giới chỉ là 
một điều kiện cần, nhưng nó vẫn là chưa đủ. Bởi tôi thường thấy trong những thông điệp của
các Masters như: Jesus/Sannada - Lord Michael vv…Họ thường sử dụng những ngôn từ như 
Nghĩa vụ, Sứ mệnh hay Nhiệm vụ để ám chỉ cho lý do con người đến Trái đất, nhưng chưa 
bao giờ thấy Họ nói đến sự Tự nguyện khi đề cập đến vấn đề này. Và từ những câu từ trong 
các thông điệp của Họ, tôi nhận ra rằng Họ đã cố tình gởi cho loài người một lời nhắn nhủ 
nào đó, nhưng không là vô ý.

     Vậy nên tôi đã mang cái cụm từ như Nghĩa vụ, Sứ mệnh, Nhiệm vụ và Tự nguyện đem 
ra phân tích và tôi nhận rõ rằng, có những khác biệt rất lớn về ý nghĩa giữa hai nhóm từ này. 
Nhóm thứ nhất là Nghĩa vụ, Sứ mệnh hay Nhiệm vụ chỉ ra rằng, nó là một loại công việc 
bắt buộc bạn phải làm theo sự chỉ thị của ai đó và bạn buộc phải hoàn thành nó, nhưng 
không thể từ chối. Ngược lại, tự nguyện là bạn làm một việc gì đó, cho ai đó hay cho một tổ 
chức nào đó, dựa trên tinh thần không bị bắt buộc, cũng tức là bạn muốn là thì làm, không 
muốn thì thôi. Từ đó, tôi đã nhận ra là các Masters đã có ý nói với tất cả chúng ta (những con
người trần thế) là phải đến đây để trải nghiệm trần thế, không là tự nguyện, (như tôi đã từng 
nghĩ). Và từ những ngôn từ trong các thông điệp của Họ, tôi nhận ra rằng đã có một lỗ hổng 
rất lớn xảy ra ở đây, nếu tôi chỉ sử dụng Chân lý trải nghiệm bóng tối để giải thích cho toàn
bộ những nghịch lý đang tồn tại trên thế giới này.

     Và từ những dữ liệu có được tôi tiếp tục đưa ra những giả định. Nếu cho rằng God chỉ vì 
muốn được trải nghiệm thế giới bóng tối, mà buộc con người phải thực hiện nghĩa vụ trần 
thế - Để rồi từ đó con người phải hứng chịu quá nhiều đau khổ do thế giới này mang lại cho 
con người là điều hết sức vô lý và thực sự rất mâu thuẫn. Bởi con người buộc phải thực hiện 
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nghĩa vụ đối với God, nhằm đem lại cho Ông ta sự trải nghiệm, thông qua con người là đồng
nghĩa God chỉ vì bản thân God, nhưng không cần điếm xỉa gì đến những nỗi đau khổ mà con
người phải hứng chịu. Sự mâu thuẫn xảy ra bởi trên thực tế, God không phải là Đấng như 
vậy, ngược lại God là Đấng toàn năng, toàn tính và là Đấng tình yêu. Và đã là một đấng của 
tình yêu thì God sẽ không bao giờ vì bất cứ điều gì cho bản thân mà từ đó sẽ làm khổ cho 
con cái của mình. Trong thực tế,  God không thiếu bất cứ cái gì, không cần bất cứ một nhu 
cầu nào, và cũng không có bất cứ một yêu cầu nào dành cho người, nhằm mang lại cho God 
điều gì đó, bởi đơn giản God là tổng thể. Vậy nên, nếu sử dụng Chân lý trải nghiệm bóng 
tối để giải thích cho toàn bộ những nghịch lý và những mâu thuẫn đang tồn tại, giữa sự thật 
về bản chất của God và sự thật về những điều bất toàn đã và đang xảy ra trên thế giới là 
không đúng với sự thật.

     Và nếu cho rằng việc đến Trái đất của con người là việc làm tự nguyện, nhằm có thể giúp 
cho con người tìm kiếm những trải nghiệm cho bản thân con người. Đương nhiên, là các 
Masters sẽ không bao giờ ngu đến độ sử dụng ngôn từ NGHĨA VỤ hay SỨ MỆNH thay cho 
ngôn từ TỰ NGUYỆN. Và tất nhiên một khi các Master sử dụng ngôn từ nghĩa vụ hay sứ 
mệnh để ám chỉ cho việc con người đến Trái đất trải nghiệm trần thế là có lý do, là có 
nguyên nhân của nó. Vậy nên, câu hỏi được đặt ra ở đây, là vì lý do gì? Và vì nguyên nhân 
nào? Mà nó có thể buộc toàn bộ con người trong Vũ trụ tổng thể, phải thực hiện SỨ MỆNH 
mở rộng và trải nghiệm vương quốc thế giới bóng tối God. Và quả thực đây là câu hỏi then 
chốt cho toàn bộ những nghịch lý, những mâu thuẫn đang tồn tại trên thế giới này. Và nếu 
bạn có được câu trả lời trong sự thật cho câu hỏi này, cũng tức là bạn sẽ giải thích được tất cả
mọi bài toán hóc búa mang các tựa đề như thiện-ác, đúng-sai, tốt-xấu, được-mất vv....

      Thật vậy, nếu như việc trải nghiệm trần thế là một Nghĩa Vụ, là một Sứ Mệnh bắt buộc 
dành cho toàn bộ con người trong Vũ trụ, tất nhiên là bạn không thể nói không với nghĩa vụ 
của chính mình!!!
 


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CHƯƠNG II: Sự Thật Trong Sự Thật.

     Các bạn thân mến, thực ra để cho các bạn có thể nhìn thấy được sự thật này, chỉ cần bạn 
hình dung trong bốn từ và chỉ vỏn vẹn có bốn từ thôi là bạn sẽ có thể nhìn thấy được sự thật,
và bốn từ đó bao gồm những cụm từ như: Cân bằng âm dương - Cân bằng năng lượng - 
Cân bằng sáng tạo, - Cân bằng sự sống và bạn cũng có thể gọi sự thật này là sự nghiệp 
Thanh toán bù trừ hay sự nghiệp Bảo tồn năng lượng, cũng được.

     Thậy vậy, theo tôi không cần ai nói với bạn, không cần ai chỉ dạy bạn, bạn cũng có thể 
biết, mọi sự sáng tạo có thể đến được với thành công và mang tính bền vững. Chí ít việc đầu 
tiên bạn phải có là sự cân bằng trong các quy trình trong sáng tạo và vận hành. Trên thực tế, 
nguyên lý cân bằng âm dương là một nguyên lý bắt buộc cho tất cả mọi sáng tạo mang tính 
bền vững. Bạn thấy đấy, cho dù nó là một cái gì, nó là một vật gì, từ vĩ đại nhất cho đến 
những vật thể nhỏ nhất như một phân tử, một nguyên tử thậm chí là một hạt Quark, thì tất 
cả chúng đều phải có âm, có dương tồn tại và cân bằng trong chúng. Bạn thấy đấy, chỉ cần 
bạn nhìn vào những gì có chung quanh cuộc sống bạn, bạn sẽ thấy rằng mọi sự tồn tại và vận
hành được luôn có âm có dương tồn tại và cân bằng trong nó. Ví dụ: Một cái bình ác quy, 
luôn có cực âm và cực dương tồn tại cân bằng trong nó. Một chiếc môtơ vận hành được là 
nhờ có sự cân bằng giữa lực âm và lực dương từ dòng điện tác động lên nó. Một thế giới 
muốn tồn tại và phát triển được, trong bền vững, chí ít lực lượng đàn ông và phụ nữ, gần như
luôn có một số lượng tương đương nhau.

     Tương tự như vậy, cho tất cả mọi sáng tạo của God, thì Người cũng phải luôn dựa vào 
luật cân bằng âm, dương. Vậy nên, với lĩnh vực năng lượng vẫn không thể thoát ra khỏi quy 
luật này, trong việc vận hành và duy trì sự tồn tại của Vũ trụ, cũng như việc vận hành và duy
trì sự sống. Bạn thấy đấy, tất cả mọi thứ hiện hữu trong Vũ trụ, thậm chí ngay cả cái Vũ trụ 
và tất cả mọi sự sống trong đó, không loại trừ bất cứ cái gì, không có gì là không nhờ vào 
năng lượng để vận hành và tồn tại. Nói cách khác là mọi sự sáng tạo của God, không có bất 
cái gì mà không sử dụng năng lượng để vận hành và tồn tại. Qua đó cho thấy, năng lượng 
mới là cái đầu tiên được God sáng tạo ra, nhằm sử dụng nó cho tất cả mọi sáng tạo tiếp theo 
của mình như Vũ trụ, con người và vạn vật trong Vũ trụ. Từ đó, bạn có thể khẳng định rằng 
năng lượng God là cái quan trọng nhất và là cái đầu tiên xuất hiện ra bên ngoài, từ cái trong 
hư không của ý thức God, khi Người quyết định sáng tạo ra thế giới vật chất.

     Có thể bạn không thể ngờ rằng, việc để giữ được sự cân bằng trong mọi sáng tạo cũng 
như để giữ được sự cân bằng năng lượng nhằm giúp cho mọi sự tồn tại trong sống là không 
hề có liên quan gì đến mọi sự đau khổ và tội ác của con người trên thế gian này. Thế nhưng, 
trên thực tế để God có thể giữ được sự cân bằng năng lượng, nhằm duy trì cho toàn bộ mọi 
sự sống đang tồn tại trong Vũ trụ. Thì việc chúng ta hiện đang sống trong tất cả mọi cõi trần 
gian, phải trả giá cho nó bằng chính những tội ác ghê gớm nhất, cũng như những nỗi đau 
khổ vô tận mà con người đã từng gây ra và hứng chịu bấy lâu nay.

      Bạn có thể hình dung sự việc này như sau: God là toàn bộ các lực lượng vật chất hiện 
hữu và phi vật chất. Và tất cả các lực lượng này luôn được vận hành, luôn chuyển động và 
luôn chuyển hóa trong sự cân bằng tuyệt đối, nhằm đảm bảo cho sự tồn tại của chúng ta 
cũng như cho tất cả mọi cái liên kết với chúng ta. Trong thực tế, bạn phải biết rằng sự cân 
bằng cho tất cả mọi nguồn năng lượng được God sáng tạo ra là sự cân bằng quan trọng nhất 
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cho tất cả mọi sự sống đang tồn tại trong Vũ trụ. Vì ở đây, sóng năng lượng là một lực lượng
phi vật chất quan trọng nhất cho tất cả mọi sự sống và mọi sự tồn tại trong Vũ trụ. Và cho dù
trong hiện tại, bạn không thể nhìn thấy các nguồn năng lượng này vận hành và chuyển động 
bằng mắt thường, thậm chí khoa học của người Trái đất vẫn chưa thể thấy được nó qua đôi 
mắt công nghệ, cũng như chưa có được một sự hiểu biết cụ thể nào đó về các làn sóng năng 
lượng. Thế nhưng cho dù bạn có thấy được chúng hay không? Có ý thức cụ thể về chúng 
hay chưa? Thì điều đó đối với bạn lúc vẫn không có gì là quan trọng. Điều quan trọng nhất 
cho đến lúc này, là bạn phải có ý thức rằng, bạn vẫn đã và đang truy cập, đang tích hợp, 
đang tích lũy và đang sử dụng các nguồn năng lượng ấy của God trong sống.

     Bạn thấy đấy, mặc dù trong hiện tại chúng ta chẳng có một hiểu biết cụ thể nào về cái gọi 
là năng lượng ánh sáng và năng lượng tình yêu thuần khiết hay năng lượng bóng tối và sợ 
hãi. Thế nhưng, từng ngày, từng giờ, từng phút, từng giây trôi qua mỗi chúng ta vẫn luôn 
luôn truy cập và sử dụng các nguồn năng lượng này. Vậy nhưng trong lúc này bạn phải ý 
thức được rằng bạn đang truy cập cho mình nguồn năng lượng ánh sáng và tình yêu, hay là 
nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi, cho sống của bạn. Và như bạn thấy đấy, sau gần 12 
ngàn năm qua, hầu hết chúng ta đã và đang sử dụng phần lớn các nguồn năng lượng bóng tối
và sợ hãi. Vậy nên, câu hỏi được đặt ra cho người Trái đất chúng ta, là tại sao God nói: tất cả
mọi người trong Vũ trụ đều là con cái của God. Thế nhưng tại sao chúng ta chỉ được sống 
trong một cái thế giới đầy bất toàn như thế này? Hơn thế chúng ta chỉ được phép truy cập và 
sử dụng các nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi, nhằm trang trải cho sự sống. Riêng những
người trong thế giới ánh sáng, họ có đặc quyền gì mà lại được God cho họ sống trong một 
thế giới toàn hảo và luôn được quyền truy cập và sử dụng các nguồn năng lượng ánh sáng và
tình yêu?

     Bạn thấy đấy, chỉ cần bạn quan sát vào sự sống của hai thế giới bạn sẽ thấy có một sự 
mâu thuẫn lớn lao xảy ra tại đây. Mâu thuẫn xảy ra là vì lúc nào God cũng như tất cả các 
Chân sư luôn nói rằng, chúng ta là Một, những con người trên Trái đất vẫn là con cái của 
God, vẫn là một phần của God, vẫn luôn nằm trong tổng thể God và không bao giờ có thể 
tách rời. Vậy nhưng, hỏi tại làm sao chúng ta lại phải chịu đựng quá nhiều đau khổ còn họ 
lại luôn được sống trong an lạc và hạnh phúc trọn vẹn như vậy? Và chỉ cần nhìn vào thực tế 
này, cũng đã đủ khiến cho những người Thiên chúa giáo có suy nghĩ rằng, vì chúng ta là 
những linh hồn mang tội lỗi nên God trừng phạt và đày ải chúng ta đến với trần gian này. 
Thật vậy, vì thực tế nhìn thấy được là như vậy, nên không có cách nào để ngăn cho họ không
có những suy nghĩ như vậy. Và một khi con người đã có suy nghĩ như vậy, tất nhiên sẽ dẫn 
đến một suy nghĩ khác, God là một Đấng thích giận dữ và ưa trừng phạt. Vậy nhưng trên 
thực tế tất cả mọi sai lầm này của con người, không có cái gì là có thể nằm ngoài kế hoạch 
toàn tri của God.

     Trên thực tế, mọi suy nghĩ của con người từ xưa đến nay không có bất cứ suy nghĩ nào là 
sự thật, trong sự thật, nhằm có thể giải thích cụ thể rất nhiều mâu thuẫn đang tồn tại. Và như 
bạn thấy đấy chỉ cần God che giấu đi một sự thật thôi cũng đã đủ xảy ra rất, rất nhiều mâu 
thuẫn không thể lý giải được. Thế nhưng bạn cần phải trở lại với câu hỏi là tại sao bấy lâu 
nay người Trái đất chỉ được phép truy cập các nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi, nhưng 
không thể truy cập được nguồn năng lượng ngược lại. Thật vậy đây chính là câu hỏi then 
chốt nhất dành cho bạn, nhằm từ đó bạn có thể thấy được toàn cảnh cuộc chơi Nhân thế. Và 
câu trả lời ở đây cho bạn chỉ vỏn vẹn bốn từ CÂN BẰNG NĂNG LƯỢNG nhằm đem lại sự
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THANH TOÁN BÙ TRỪ. Thật vậy, nghĩa vụ cho việc bạn phải đến sống trong thế giới 
bóng tối không ngoài mục đích là làm cân bằng tất cả các nguồn năng lượng được God sáng 
tạo ra. Và nhiệm vụ thứ hai trong sứ mệnh lịch sử này là bạn phải tìm kiếm những trải 
nghiệm và kinh nghiệm thực tế cùng với God về những điều bạn đã biết, nhưng là chỉ biết 
bằng khái niệm khi còn đang ý thức đầy đủ.   

     Thật vậy, từ lúc khởi thủy khi God sáng tạo ra các nguồn năng lượng ánh sáng và tình 
yêu, đồng thời bắt buộc God phải sáng tạo ra cùng lúc với nó là các nguồn năng lượng bóng 
tối và sợ hãi. Trên thực tế, God không thể chỉ sáng tạo ra toàn bộ cái gọi là năng lượng ánh 
sáng và tình yêu, nhưng không sáng tạo ra các nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi. Bởi đơn
giản God là Đấng tổng thể của cả cái âm và cái dương, của cả cái gọi là ánh sáng và bóng 
tối, tình yêu và sợ hãi. Và cũng không có bất cứ cái gì bạn biết từ God mà không tồn tại  cái 
bộ mặt nhị nguyên trong nó. Thế nhưng một khi God đã sáng tạo ra tất cả các nguồn năng 
lượng này, tất nhiên phải có người sử dụng nó. Và người trong thế giới ánh sáng sẽ chỉ truy 
cập và sử dụng các nguồn năng lượng ánh sáng và tình yêu. Riêng người trong cõi trần thế 
phần lớn chỉ được phép sử dụng các nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi.

     Thế nhưng ở đây tôi đặt ra một giả định, rằng God vì không muốn con cái của mình phải 
hứng chịu nhiều đau khổ và tội ác nên God không sáng tạo ra thế giới bóng tối. Đồng nghĩa 
là tất cả mọi người con của God sẽ luôn được sống trong thế giới ánh sáng. Tất nhiên khi ấy, 
họ sẽ luôn truy cập và sử dụng các nguồn năng lượng ánh sáng và tình yêu trong sống của 
họ. Vậy hỏi, toàn bộ các nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi đã được God sáng tạo ra để 
làm gì và ai sẽ là người sử dụng nó?

     Và như bạn thấy đấy, nếu như toàn bộ các nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi đã được 
God sáng tạo ra, nhưng không được ai sử dụng, vậy là God phải tự sử dụng lấy thôi. Tiếc 
thay God là Đấng ánh sáng và tình yêu, nên God không sử dụng các nguồn năng lượng này. 
Vì thế chỉ còn cách là thả cho nó tồn tại trôi nổi trong không gian Vũ trụ mà không cần quan
tâm đến nó. Thế nhưng, nhu cầu của tất cả mọi con cái của God là luôn truy cập và sử dụng 
các nguồn năng lượng ánh sáng và tình yêu trong sống. Vậy nên, buộc God phải liên tục 
sáng tạo ra các nguồn năng lượng, nhưng God thì không thể chỉ sáng tạo ra chỉ thuần là các 
nguồn năng lượng ánh sáng và tình yêu, riêng năng lượng bóng tối và sợ hãi thì giữ lại cho 
God. Vì vậy, nếu quy trình này cứ liên tục được lập lại tình trạng mất cân bằng về các nguồn
năng lượng sẽ xảy ra. Tự động khi đó các nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi sẽ càng ngày 
sẽ càng nhiều, không bao lâu nó sẽ lấp đầy không gian Vũ trụ, chắc chắn khi đó sẽ xảy ra tận
thế, dẫn đến diệt vong.

     Tương tự như vậy bạn có tưởng tượng, nếu chúng ta tiêu diệt toàn bộ sự sống của các loài
thực vật, cây cỏ hiện đang sống trên hành tinh. Và với cái đà tiêu thụ Oxy của hơn 7 tỷ 
người và toàn bộ các loài động vật khác nhau hiện đang sống trên Trái đất này, cộng hưởng 
với sự phá hoại môi trường của con người. Điều gì sẽ xảy ra, bạn có thể tưởng tượng được, 
cũng như bạn có thể tính toán được là sau bao nhiêu năm thế giới sẽ đi vào diệt vong?

     Và từ sự thật này bạn có thể thấy rằng, bạn đến đây thực hiện nghĩa vụ trải nghiệm trần 
thế là một nghĩa vụ bắt buộc, nhưng không phải là tự nguyện. Và thông qua thực tế của thế 
giới bóng tối, bạn sẽ có được những trải nghiệm cần thiết trong thế giới này cùng God. Và 
như bạn đã thấy đấy, để bạn có thể trải nghiệm được về những gì có trong thế giới bóng tối, 
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bắt buộc bạn phải sử dụng ý thức bóng tối và tâm hồn phải luôn được sống trong tình trạng 
sợ hãi. Nhưng để bạn có thể vận hành và biểu hiện được tất cả những điều đó lên bề mặt 
cuộc sống. Bạn bắt buộc  phải truy cập, tích hợp, tích lũy và sử dụng các nguồn năng lượng 
ý thức bóng tối và nguồn năng lượng sợ hãi. Và quả thực, đây mới thực sự là công việc 
chính của bạn, trong sứ mệnh của bạn mỗi lần bạn đến với trần thế.

    Nếu cho rằng, bạn đến thế giới này là nghĩa vụ, là sứ mệnh mà bạn được God trao cho 
bạn, vẫn được coi là một sự thật. Nhưng trên thực tế, tất cả mọi điều bạn đã làm và mọi thứ 
bạn kinh qua trên thế giới này là bạn làm cho chính bạn nhưng không là làm cho người khác.
Bạn thấy đấy, cho dù trong hiện tại và quá khứ, phần lớn bạn chỉ sử dụng các nguồn năng 
lượng bóng tối và sợ hãi. Riêng người trong thế giới ánh sáng, chỉ toàn sử dụng năng ánh 
sáng và tình yệu. Nhưng trong tương lai không xa, khi bạn trở về nhà và ý thức đầy đủ, bạn 
cũng phải sử dụng các nguồn năng lượng tương tự như người trong thế giới ánh sáng đã từng
sử dụng. Vậy nên, bây giờ bắt buộc bạn phải tiêu thụ các nguồn năng lượng bóng tối và sợ 
hãi, nhằm đem lại sự cân bằng với các nguồn năng lượng ánh sáng và tình yêu mà người 
trong thế giới ánh sáng đang tiêu thụ.  Nhưng sau này khi bạn đã trở về nhà, tất nhiên sẽ có 
những linh hồn khác thay bạn đến với thế giới bóng tối thực hiện nghĩa vụ luân phiên, như 
bạn đã từng thực hiện, vậy thôi.

     Trên thực tế, bạn luôn nhận được sự công bằng từ chính cuộc sống của bạn. Hôm qua, 
hay hôm nay tôi và bạn gây ra không biết bao nhiêu là tội ác cũng tức là tôi và bạn đã tiêu 
thụ không biết bao nhiêu là nguồn năng lượng bóng tối. Và từ những tội ác đó luật nhân quả 
đã mang lại cho tôi và bạn không biết bao nhiêu là sự đau khổ, cũng tức là tôi và bạn đã tiêu 
không biết bao nhiêu là nguồn năng lượng sợ hãi. Thật vậy, khi mà bạn và tôi quyết định đến
với thế giới này cũng tức là bạn và tôi luôn hướng đến mục đích là làm sao chúng ta có thể 
trở thành một người độc ác nhất, qua đó nhận được nhiều sự đau khổ nhất. Tất cả đều không 
nằm ngoài mục đích là làm sao để tiêu thụ được nhiều năng lượng bóng tối và sợ hãi nhất. 
Nhằm chuẩn bị cho con đường trở về nhà của chính mình trong niềm vui sướng và vinh 
quang nhất có thể.

     Bạn có thể tưởng tượng, hiện tại bạn là người trong thế giới ánh sáng và năng lượng ánh 
sáng và tình yêu mà bạn đang sử dụng là khí Oxy và thải ra khí cacbonic. Đồng thời, thảm 
thực vật và cây cối là người của thế giới bóng tối và năng lượng bóng tối và sợ hãi mà chúng
đang tiêu thụ phần lớn là khí Cacbonic và thải ra oxy. Nhưng tạm thời bạn hãy bước ra khỏi 
vùng không gian tưởng tượng này, tiếp theo tôi mời bạn đứng vào vị trí của người quan sát. 
Vậy khi bạn đã đứng vào vị trí của người quan sát, bạn có nên phê phán hay lên án thảm 
thực vật và cây cối hay không? Vì chúng đang tiêu thụ cái bạn bỏ đi.  Và nếu bạn không thể 
phê phán hay lên án chúng, ngược lại bạn yêu quý và biết ơn chúng. Vậy hỏi rằng, tại sao 
bạn lại yêu quý và biết ơn chúng? Trên thực tế, không cần phải hỏi câu này, tôi vẫn tin chắc 
ai cũng có thể trả lời được vấn đề này. Từ đó có thể cho bạn thấy, một cái cây càng to, càng 
lớn, càng tươi tốt, càng mang lại nhiều lợi ích cho con người đúng không bạn?.

     Tương tự như vậy, God và người trong thế giới ánh sáng đối với người trần thế, cũng 
giống như cách mà chúng ta đối với thảm thực vật và cây cối. Con người biết, một cái cây 
càng lớn, càng tiêu thụ được nhiều khí Cacboníc và càng thải ra nhiều khi Oxy. God biết, 
một con người càng ác và càng chịu nhiều đau khổ, họ sẽ càng tiêu thụ được nhiều năng 
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lượng bóng tối và sợ hãi. Qua  đó, God và người trong thế giới ánh sáng cũng sẽ rất trân 
trọng và yêu thương bạn, giống như bạn yêu quý những cái cây cổ thụ vậy.

     Bạn có thể tưởng tượng, các thế lực ác trong thế giới loài người là rất giống với những 
cái cây cổ thụ. Bởi những con người ác là những con người luôn sống trên nỗi đau khổ của 
người khác, hơn thế họ luôn tìm cách chèn ép, đàn áp những người sống chung quanh họ 
nhằm tìm kiếm lợi ích. Tương tự như vậy, một cái cây càng lớn nó càng tiêu thụ nhiều 
dưỡng chất và khí cacboníc nơi nó sinh sống. Ngoài ra, tán lá của nó sẽ che phủ một vùng 
rất rộng dưới thân nó. Vì đó mà những cái cây nhỏ sống chung quanh và dưới thân cái cây 
lớn rất cái ghét những cái cây lớn bởi nó luôn bị ảnh hưởng rất nặng nề. 

    Trên thực tế, sự thật của hai sự việc, của hai thế giới là giống nhau, vậy nên bạn rất thù 
ghét người ác và các thế lực ác. Thế nhưng bạn lại không thù ghét những cái cây lớn, trái lại 
nhiều lúc bạn phải hy sinh những cái cây nhỏ sống phía dưới cái cây lớn, nhằm tạo điều kiện
sống tốt nhất cho những cái cây lớn. Tương tự như vậy, God không bao giờ ghét bỏ người ác
và các thế lực ác, trái lại nhiều lúc God phải hy sinh sự sống của những người lương thiện, 
nhằm tạo điều kiện sống tốt nhất cho người ác. Và từ sự thật này, nên đôi lúc bạn thường hay
than Trời trách Đất rằng, tại sao những người hiền lương, đức độ thường hay chết sớm, riêng
những người ác và các thế lực ác cứ luôn được sống nhởn nhơ. 

     Bạn thấy đấy, cho dù sự thật là như vậy, mục đích và nghĩa vụ của chúng ta đang theo 
đuổi là như vậy. Nhưng trên thực tế, một khi bạn đã hiểu được sự thật này bạn vẫn cảm thấy 
có một sự cay đắng, có một sự phủ phàng nào đó đối với bạn. Vậy nên, bản thân tôi cũng thế
sau khi nhìn thấy được sự thật này lòng tôi như tan nát và rất ngậm ngùi trong cay đắng. 

     Vậy nhưng như bạn thấy đấy, tất cả mọi thứ đã và đang xảy ra trên thế giới này của chúng
ta, đều không nằm ngoài mục đích, là trợ giúp cho người trong thế giới ánh sáng có được 
nhiều năng lượng ánh sáng và tình yêu hơn trong sống. Thật vậy, từ đó bạn có thể thấy rằng, 
khi bạn vinh danh, bạn yêu quý và biết ơn một cái cây đại thụ, thì cũng giống như việc God 
và người trong thế giới ánh sáng vinh danh, yêu thương và biết ơn một người rất độc ác và 
chịu quá đau khổ, vậy thôi. Từ thực tế này, bạn có thể có một chân lý riêng cho bạn, là một 
cái cây càng to, càng lớn, càng vĩ đại, càng có lợi cho con người trong thế giới 3d và một 
con người càng độc ác càng chịu nhiều đau khổ, họ sẽ càng trở nên vĩ đại trong đôi mắt của 
God và người trong thế giới ánh sáng.

    Thực ra ở đây, tôi chỉ muốn đưa cho bạn một ví dụ, nhằm có thể giúp cho bạn hình dung 
về chân lý cân bằng. Nhưng tôi không cho rằng, người trong thế giới ánh sáng tiêu thụ 
nguồn năng lượng ánh sáng và tình yêu sẽ thải ra năng lượng bóng tối và sợ hãi. Và ngược 
lại, người trên Trái đất sau khi tiêu thụ năng lượng bóng tối và sợ hãi sẽ tạo ra năng lượng 
ánh sáng và tình yêu, giống như con người tiêu thụ Oxy và thải ra khí Cacboníc và ngược lại
thực vật tiêu thụ Cacbonic thải ra oxy. Thế nhưng trong thực tế, hai sự việc này vẫn có một 
sự tương đồng nhất định nào đó, nhằm mang lại sự cân bằng trong sáng tạo của God. Thật 
vậy, cho dù bạn có ý thức được hay không thì trong thực tế, sự sống của các loài thực vật, 
cây cỏ luôn có một tầm ảnh hưởng vô cùng quan trọng và rất cần thiết cho sự sống của con 
người và các loài động vật trên Trái đất. Tiếp theo cho mối liên kết hoàn hảo này thì sự sống 
của con người trên Trái đất trong quá khứ và hiện tại luôn có một tầm ảnh hưởng vô cùng 
quan trọng và rất cần thiết cho sự sống của Loài người trong thế giới ánh sáng. Và tất nhiên 
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là mọi điều, mọi vật, mọi thứ luôn có một mối liên hệ mật thiết cùng nhau cho sự tồn tại và 
không bao giờ có thể tách rời trong đời sống vĩnh hằng, vĩnh cửu. Từ đó bạn có thể nhận ra 
rằng, sự sống trong thế giới bóng tối là nền tảng cho sự sống trong thế giới ánh sáng. Vì vậy,
như tôi đã nói ở trên, cái giá của thiên đàng phải là địa ngục là hoàn toàn xác đáng.

     Bạn thấy đấy, ngay cả đến các loài động vật hiện đang có mặt trên Trái đất vẫn đang thực 
hiện nghĩa vụ của chúng, huống hồ chi là con người. Rất có thể bạn không ít lần từng nghe 
các chân sư nói, con người không nên can thiệp vào tự nhiên, cũng như là đừng nên can 
thiệp vào sự sống của thế giới hoang dã. Thật vậy, con người thường vì lòng tham và thường
vì nghĩ rằng mình đúng dựa trên định kiến, nên rất thường hay can thiệp vào tự nhiên. Ví dụ:
Bạn vì lòng tham bạn sẽ chặt phá rừng, ngăn chận dòng chảy của những con sông để làm 
thủy điện hoặc săn bắt các loài thú sống trong hoang dã, tất cả vì lợi ích. Ví dụ: Bạn thường 
nghĩ bạn đúng nên khi bạn nhìn thấy một con rắn hỗ mang đang tấn công một con thỏ, bạn 
sẽ tự cho mình cái quyền phán xét rằng con rắn là quá ác nên bạn đập chết con rắn nhằm cứu
sống con thỏ. Ví dụ: Bạn đang cầm một cây súng trên tay, tình cờ bạn thấy một đàn chó sói 
đang tấn công và chuẩn bị xé xác một con nai. Hoặc tình cờ bạn nhìn thấy một đàn sư tử tấn 
công và chuẩn bị xé một hươu. Vậy nên, bạn không ngần ngại nỗ súng nhắm bắn vào đàn sói
hay đàn sư tử nhằm giải vây cho con hươi hoặc con nai. 

     Trên thực tế, trong những thời điểm đó, hành động của bạn là không muốn nhìn thấy cái 
ác xảy ra, đồng thời bạn cũng không muốn nhìn thấy những cái chết vô cùng đau đớn xảy ra 
trước mặt bạn. Và thông thường sau những hành động như vậy, bạn thường nghĩ rằng, bạn là
người có rất nhiều tình thương, là người có tấm lòng đạo đức, nên bạn thương yêu con người
cũng như thương yêu loài vật như nhau, nên bạn hành động như vậy. Trên thực tế, hành 
động của bạn là hành can thiệp vào tự nhiên một cách vô thức và hết sức sai lầm.

     Bởi mọi điều xảy ra trong tự nhiên, luôn được God sắp đặt rất hoàn hảo, nhưng không 
giống như những gì bạn đã nghĩ. Bạn biết không, khi một con rắn dữ tấn công con thỏ, khi 
một đàn sói tấn con nai, khi một đàn sư tử tấn công con hươu là khi ấy bản tính hung dữ của 
chúng bộc lộ một cách tối đa. Đồng nghĩa là khi ấy chúng phải truy cập một số lượng, năng 
lượng bóng tối nhiều vô kể nhằm đáp ứng cho hành động của chúng. Đồng thời khi đó 
những con mồi sẽ truy cập một số lượng, năng lượng sợ hãi nhiều vô kể vì chúng quá sợ hãi 
và đau đớn khi bị đối thủ tấn công và xé xác. Thế nhưng không vì đâu mà bạn can thiệp vào 
sứ mệnh của chúng và phá hoại nhiệm vụ mà chúng đang thực hiện, là kẻ truy sát và con 
mồi.

     Tương tự như vậy để bạn thấy rằng, với câu hỏi vì sao God lại sáng tạo ra những loài 
động vật rất tối khác như: ruồi, muỗi, chuột, bọ, côn trùng gây hai vv...nhiều như vậy để làm 
gì? Và quả thật những sáng tạo này của God đều không nằm ngoài kế hoạch là làm sao giúp 
cho bạn tiêu thụ được các nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi nhiều nhất. Vậy thôi...

     Như tôi đã trình bày ở phần trên, bạn phải biết rằng các loài động vật khi sống trong thế 
giới ánh sáng, chúng cũng có trí tuệ gần như con người. Nhưng một khi con người đến đây 
thực hiện nghĩa vụ của mình, thì các loài cũng đến để thực hiện nghĩa vụ của chúng. Mỗi 
một linh hồn đến đây, cho một sứ mệnh riêng của mình, thì các loài đến đây vẫn có sứ mệnh 
riêng của chúng, nhưng không phải chúng đến đây để chơi. Vậy nên, trong chương nói về ăn
uống tôi cho rằng bạn không nên ăn các loài vật trong hoang dã, bởi vì chúng không phải là 
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nguồn thức ăn dành cho bạn, nhưng là nguồn thức ăn dành cho những loài ăn thịt sống. Sự 
tương tác giữa những loài động vật ăn thịt sống và con mồi là một sự kết hợp hoàn hảo nhằm
thực hiện sứ mệnh của chúng. Đồng nghĩa là vì sự sống mà một bên đã tiêu thụ được rất 
nhiều năng lượng bóng tối và một bên là vì cái chết mà đã tiêu thụ được rất nhiều năng 
lượng sợ hãi.

     Bạn thấy đấy, chỉ là một thực thể sống đơn giản vẫn là một phần rất cần thiết cho tổng thể
và không bao giờ có thể tách rời khỏi tổng thể. Một con virut hay con vi trùng đang tấn công
một tế bào của con người hay cú đập cánh của một chú bướm đêm tại một nơi xa xôi nào đó,
vẫn có thể làm rung chuyển thế giới. Một lời nói của bạn, một cái chết thê thảm của một con
bò rừng vì bị đàn sư tử xé xác trên thảo nguyên Phi châu hay một cú đớp mồi tàn bạo của 
một con cá sấu Châu Úc, tất cả đều có thể tác động lên toàn cõi Vũ trụ. Nhưng không chỉ 
đơn thuần là một câu nói, một cái chết, một miếng ăn hay một sự hoạt động của con virut, 
một con vi trùng. 

     Bạn thân yêu của tôi; có thể khi bạn nghe tôi nói có một con virut đang âm thầm tấn công
một tế bào người hay một cú đập cánh của những con bướm tại một nơi xa xôi nào đó, là có 
thể làm rung chuyển cả thế giới, sẽ làm cho bạn không đồng tình. Nhưng quả thực lời tôi nói
hôm nay hay lời của các chân sư nói xưa kia là sự thật, không thể thật hơn. Và bạn có thể 
hình dung sự thật này qua những ví dụ sau.

     Ví dụ: Một vị tổng thống Hoa kỳ, hay ngài chủ tịch Trung quốc đang bị một căn bệnh ung
thư hoành hành. Cũng tức là họ đang bị những con virut âm thầm tấn công các tế bào của họ.
Vậy hỏi, không phải là vì căn bệnh của họ mà đã làm rung chuyển thế giới hay sao?. Nói 
cách khác sức khỏe của họ đã làm ảnh hưởng vô cùng lớn lên đời sống của thế giới. Vậy 
hỏi? Sự rúng động này của thế giới không phải là vì những con virut kia đã tạo ra hay sao? 
Các bạn có thể tự trả lời.

     Ví dụ: Bạn nhìn thấy một đàn bướm bay loan xạ trên một vùng trời, nhưng không phải tự 
nhiên mà chúng lại có thể bay hoảng loạn như vậy. Nguyên nhân của sự hoảng loạn này, là 
vì người ta đang chặt phá và thiêu đốt khu rừng nơi chúng đang sinh sống. Và như bạn thấy 
đấy, một khu rừng đã bị tàn phá và bị thiêu đốt một cách dã nam, lý nào lại không ảnh hưởng
gì đến thế giới. Từ đó, bạn có thể trả lời cho bạn câu hỏi, vì sao một cái đập cánh của một 
con bướm có thể làm rung chuyển cả thế giới.

     Ví dụ: Bạn nói ra một câu nói, khiến cho người khác đau khổ và nỗi đau khổ này có thể 
dẫn đến chết người. Vậy hỏi từ sự đau khổ này, không phải là họ đã truy cập một khối lượng,
năng lượng sợ hãi đáng kể. Đồng thời chính bạn cũng đã truy cập một khối lượng, năng 
lượng ý thức bóng tối, đáng kể. Thế nhưng việc làm của bạn và người đó là mang lại lợi ích 
cho người trong thế giới ánh sáng. Vậy hỏi, câu nói của bạn có làm ảnh hưởng đến Vũ trụ 
hay không? Bạn có thể tự trả lời.

     Và từ những ví dụ đơn giản như vậy, bạn có thể hình dung rộng ra và rộng ra, hình dung 
lớn hơn và lớn hơn, bạn sẽ hiểu rõ chân giá trị của chính bạn đối với thế giới và Vũ trụ.

     Bạn thấy đấy, không có cái gì xuất phát từ sáng tạo của God, mà không có sự hoàn hảo 
của nó. Vậy nên, một khi bạn đã biết được cái ác vẫn là cái có thể mang lại rất nhiều lợi ích 
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cho sự sống của chính con người không thua kém gì so với cái thiện. Cho đến cái gọi là sự 
đau khổ và những cái mà bấy nay con người luôn cho rằng đó là sự sai trật, xấu xa, mất mát, 
tồi tệ nhất vv...Tất cả chúng, không có gì là không mang lại lợi ích thực sự cho sự sống trên 
toàn cõi Vũ trụ. Từ đó bạn có thể thấy rằng, tất cả mọi điều, mọi thứ, mọi vật, mọi loài, con 
người và God luôn có một sự gắng kết không thể tách rời trong việc tạo ra và duy trì sự sống
trên khắp thế giới và trong toàn Vũ trụ.

     Bạn có thể tưởng tượng, bầu khí quyển của Trái đất là một cái thùng rỗng và trước đây 13
ngàn năm, thật vậy chính xác là 13 ngàn năm như lời của Sheldan Nidle nói. Người ta đã 
liên tục đổ đầy vào cái thùng rỗng này toàn là những loại sơn đen và sơn đỏ, và hai loại sơn 
này là đại diện cho cái gọi là năng lượng bóng tối và sợ hãi. Vậy nhưng trong gần 12 ngàn 
năm qua con người và các loài động vật chỉ sử dụng phần lớn hai loại sơn này để trang trải 
cho cuộc sống. Và mãi cho đến ngày 21-12-2012 trở về sau, người ta mới ngừng đổ các loại 
sơn này vào thùng sơn, nhưng thay vào đó là người ta đã đổ vào chiếc thùng đó hai loại sơn 
trắng và vàng. Và bạn có thể tưởng tượng, sơn trắng và vàng là thứ đại diện cho cái gọi là 
năng lượng ánh sáng và năng lượng tình yêu thuần khiết.

     Thế nhưng người ta không thể đổ hai loại sơn này vào thùng khi mà thể tích của nó chưa 
được vơi đi. Vậy nên, bạn chỉ có thể nhận được hai loại sơn này, trừ phi bạn phải sử dụng 
bớt hai loại sơn đen và đỏ đã tồn tại trước đó trong chiếc thùng. Và quy trình sẽ được diễn 
tiến liên tục cho đến khi trong thùng sơn của bạn chỉ còn lại hai loại sơn trắng và vàng. 
Đồng nghĩa là khi đó thế giới của bạn là thế giới của ánh sáng và tình yêu. 

     Thế nhưng tôi hỏi bạn, nếu tại thời điểm này bạn là người luôn sống với nhận thức ánh 
sáng và tình yêu. Tất nhiên, khi đó  bạn sẽ không truy cập và sử dụng hai nguồn năng lượng 
bóng tối và sợ hãi. Từ đó, câu hỏi được đặt ra ai sẽ là người tiếp tục sử dụng các nguồn năng
lượng bóng tối và sợ hãi, vẫn đang còn tồn tại trong bầu khí quyển của chúng ta. Thật vậy, 
đây là câu trả lời cho tất cả mọi nguyên nhân, tại sao trên thế giới của chúng ta vẫn còn 
chiến tranh, xung đột, vẫn còn những điều ác và đau khổ xảy ra. 

     Bạn biết đấy, như trong thông điệp của God/Cha đã nói ở phần đầu, là chúng ta đang 
sống trong thời đại mới, nhưng nó chỉ thời kỳ đầu. Vậy nên, bạn không nên quá kỳ vọng về 
một thế giới thực sự hoàn hảo ngay tức thì. Tất nhiên là mọi sự hoàn hảo sẽ đến, nhưng là do
con người Trái đất tạo nên. Nhưng vấn đề được đặt ra ở đây là làm sao bạn có thể tạo ra một 
thế giới hoàn hảo khi mà trong bầu khí quyển của bạn còn đầy rẫy các nguồn năng lượng 
bóng tối và sợ hãi. Tất nhiên, khi bạn muốn có một thế giới hoàn hảo (theo quan niệm của 
người trần thế) thì mọi người trong thế giới của bạn phải sống bằng ý thức ánh sáng và tình 
yêu. Trường hợp, mọi người đã luôn sống với ý thức ánh sáng và tình yêu, tất nhiên họ phải 
truy cập và sử dụng các nguồn năng lượng ý thức ánh sáng và tình yêu để vận hành. Thế 
nhưng trong hiện tại bầu khí quyển của bạn phần lớn chỉ là các nguồn năng lượng bóng tối 
và sợ hãi. Hỏi lấy đâu nhiều các nguồn năng lượng ánh sáng và tình yêu, để cho con người 
truy cập và vận hành được ý thức ánh sáng và tình yêu mà họ đang sở hữu. 

     Và từ các lý do rất cơ bản như vậy, nên bạn vẫn còn nhìn thấy chiến tranh và xung đột. 
Vẫn còn thấy, những phần tử cực đoan thánh chiến và nạn nhân của họ, vẫn còn thấy sự 
cường quyền, bóc lột, tham nhũng và nạn nhân của họ và tất cả mọi sự bất ổn cũng nhưng 
mọi nỗi đau vẫn còn hiện hữu trên thế giới này. Từ đó có thể cho bạn thấy rằng, họ là những 
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người đang tiếp tục thực hiện các nghĩa vụ của chính họ, như bạn, như tôi đã từng thực hiện.
Đó là truy cập và sử dụng các nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi đang còn tồn đọng trong 
bầu khí quyển của Trái đất.  Bạn không sử dụng các nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi 
nữa, tất nhiên phải có người sử dụng, cho đến khi nó không còn tồn tại một chút nào trong 
bầu khí quyển của chúng ta, khi đó thế giới của bạn mới có thể trở thành thế giới ánh sáng 
thực sự, phải không bạn?. Tất nhiên là bạn không thể trả lại hai nguồn năng lượng bóng tối 
và sợ hãi đang còn tồn tại trên Trái đất cho God. 

     Và đó cũng là lý do, tôi xin mạn phép hỏi bạn, nếu bạn đã hiểu biết được sự thật về cái 
gọi cân bằng năng lượng, bạn còn muốn phê phán, còn muốn lên án,  còn muốn hận thù, còn 
muốn ganh ghét với người khác và tất cả mọi thứ xảy ra chung quanh bạn nữa hay không? 
Hay là bạn muốn được tha thứ cho chính bạn, tha thứ cho người khác và tha thứ cho tất cả 
mọi cái mà ngày trước bạn cho đó là lỗi lầm, tội ác, xấu xa hay sai quấy vv…? Để rồi từ sự 
tha thứ ấy, bạn sẽ có thể yêu và được yêu nhằm tìm kiếm hạnh phúc, sự an lạc và hòa bình 
trong cuộc sống này cho chính bạn.

     Thật vậy, nếu bạn ý thức được sự thật của cuộc chơi trần thế này là gì, bạn sẽ không cần 
phải phê phán hay lên án bất cứ ai, nhưng là hãy mở lòng ra với tình yêu. Bạn không thể phê
phán hay lên án những người đang giúp cho chính bạn, giúp cho thế giới của bạn và giúp 
cho toàn bộ loài người trong Vũ trụ. Bạn không thể phê phán hay lên án những người đang 
theo đuổi mục đích, theo đuổi sứ mệnh của họ, nhằm giúp cho họ hoàn nghĩa vụ của chính 
họ. Bạn thấy đấy, cho đến giai đoạn này của cuộc chơi, God và người trong thế giới ánh sáng
rất mong muốn và luôn kêu gọi bạn thức tỉnh. Vì Họ biết rằng, bạn đã hoàn thành nghĩa vụ 
bóng tối. Bạn thực tỉnh cũng có nghĩa là bạn sẽ có được nhiều lợi ích từ sự thức tỉnh ấy của 
chính bạn và cho thế giới, đơn giản sự thức tỉnh của bạn là rất tốt. Thế nhưng nếu bạn không 
chấp nhận thức tỉnh vẫn là điều tốt cho thế giới. Hơn thế, God cũng như những người trong 
thế giới ánh sáng luôn trân trọng và ủng hộ quyết định này của bạn. 

     Nhưng vì sao tôi cho rằng, bạn không chấp nhận thức tỉnh vẫn là điều tốt cho thế giới, 
bạn có thể tưởng tượng nó qua ví dụ sau: 

     Ví dụ: Bạn là nhân viên của một công ty nọ, sếp của bạn giao cho ekip của bạn gồm 100 
người trong đó bao gồm cả bạn, thực hiện một án lớn. Và xếp đã giao ước là sẽ thưởng lớn 
cho ekip của bạn khi dự án hoàn thành và nếu dự án  hoàn thành sớm dự định, ekip của bạn 
sẽ được thưởng sớm hơn. Và theo quy trình thì ít nhất ekip của bạn làm bỏ ra 10 ngàn ngày 
công, dự án mới có thể hoàn thành, cũng tức là mỗi người trong các bạn phải làm việc đúng 
100 ngày công cho dự án này. Và chỉ cần bạn hay bất cứ ai trong ekip làm việc đủ 100 ngày 
công là được quyền nghỉ ngơi vì đã hoàn thành nghĩa vụ. Vậy nên, sau khi bạn đã làm việc 
đủ 100 ngày công, bạn đã có quyền nghĩ ngơi và chờ cho dự án hoàn thành là bạn sẽ được 
lãnh thưởng. Thế nhưng, cũng có người đã làm việc đủ số 100 ngày công, nhưng họ vẫn tiếp
tục đi làm. 

     Vậy theo bạn, bạn có nên thù ghét, oán trách, phê phán hay lên án những người vẫn tiếp 
tục làm thêm giờ đó hay không? Theo tôi, thì bạn sẽ không thù ghét, oán trách, phê phán hay
lên án những người đó. Trái lại bạn sẽ biết ơn họ, vì họ đã cố gắng làm thêm để cho dự án 
sớm hoàn thành, nhằm sớm được lãnh thưởng và khi được lãnh thưởng bạn cũng có phần.
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     Tương tự như vậy, sau khi bạn hoàn thành nghĩa vụ trải nghiệm bóng tối, nhưng bạn 
không chấp nhận thức tỉnh, sự việc này là giống với việc bạn làm thêm trong ví vụ. Vậy hỏi 
rằng God có nên phê phán hay lên án ban hay không?  Tất nhiên là God không bao giờ làm 
như vậy, ngược lại God sẽ ủng hộ và trân trọng quyết định của bạn. Và từ ví dụ trên cho bạn 
thấy rằng, bạn không nên phê phán hay án những người hiện đang còn trong bóng tối, nhưng
là biết ơn, yêu thương và tha thứ cho họ. Bởi họ đã vì mục đích của chính họ, vì lợi ích của 
chính bạn, và vì lợi ích cho toàn Loài người trong Vũ trụ. 

     Trường hợp bạn vẫn còn phê phán, vẫn còn lên án và không chấp nhận tha thứ cho người 
khác, thì nó vẫn không có vấn đề gì, nhưng là vẫn tốt như thường. Nguyên nhân bạn chưa là 
người của ánh sáng và tình yêu, vậy nên bạn và người bị bạn phê phán sử dụng cùng một 
loại năng lượng như nhau, nhằm giúp cho thế giới sớm đi đến thành công.

    Tương tự như vậy, trong thời đại này God và người trong thế giới ánh sáng luôn kêu gọi 
bạn hãy thư giản và tận hưởng cuộc sống với hành trình này. Nhưng bạn thì luôn cho rằng, 
cuộc sống của bạn trong hiện tại còn quá nhiều khó khăn, nợ nần và thiếu thốn lấy gì để bạn 
có thể thư giản và tận hưởng cuộc sống? Vậy nên, bạn phải luôn sống trong sự lo lắng và 
buồn bực là điều hết sức tự nhiên. Ngoài ra bạn còn cho rằng lời khuyên của các Đấng 
không khác gì những lời sáo rỗng vô bổ, không thực tế. Thế nhưng trên thực tế, bạn vẫn cứ 
luôn lo lắng và buồn bực với những cái mà bạn cho là khó khăn, nợ nần và thiếu thốn của 
bạn, cũng tức là bạn luôn muốn chúng ở lại với bạn. Trừ phi bạn thư giản, lạc quan và vui vẻ
với cuộc sống, tự động chúng sẽ rời khỏi bạn và thay vào đó là sự thịnh vượng và đầy đủ, 
nhằm đáp ứng cho sự thư giản, lạc quan và vui vẻ mà bạn đã biểu hiện trước đó. Trường hợp
bạn không thể sống với sự thư giản, lạc quan và vui vẻ, God vẫn sẽ không ép buộc bạn sống 
ngược lại, nhưng luôn tôn trọng quyết định của bạn. 

     Trên thực tế, ý thức của Nhân loại cho đến thời điểm hiện tại vẫn còn rất thấp, so với 
người trong thế giới ánh sáng. Thế nhưng, từ sự mất ký ức của người Trái đất, dẫn đến ý 
thức vô cùng thấp trong sống, đã mang lại không biết nhiêu là lợi ích cho người trong thế 
giới ánh sáng. Vậy nên, bạn phải biết rằng sứ mệnh của bạn trên Trái đất này đã tạo ra không
biết bao nhiêu là lợi ích cho thế giới ánh sáng. Thực ra, mọi hành động tàn ác, dã man, tồi tệ,
xấu xa nhất của bạn, cũng như mọi sự bất hạnh và đau khổ đến tận cùng của bạn trước đây, 
trong đôi mắt nhìn của God và người trong thế giới ánh sáng, bạn là người rất hoàn hảo. 
Trên thực tế, vào các thời kỳ trước đây, nếu bạn là người tàn ác nhất và chịu nhiều đau khổ 
nhất thì trong mắt God bạn là người vĩ đại nhất, nhưng không phải là ông Phật, ông Chúa 
của bạn mới là những người vĩ đại nhất trên Trái đất này.

     Bạn nên biết rằng, trên vòng tròn tiến hóa của Vũ trụ và con người được God sắp đặt, thì 
nơi có nhiều bóng tối nhất cũng chính là nơi đem lại lợi ích cho ánh sáng nhiều nhất và 
ngược lại. Tương tự như vậy, nơi nào trong thế giới bóng tối xảy ra nhiều tội ác và nhiều đau
khổ nhất cũng chính là nơi mang lại ích cho thế giới ánh sáng nhiều nhất. Nơi khổ đau nhất 
trong thế giới bóng là nơi mang lại hạnh phúc nhiều nhất cho thế giới ánh sáng. Chung quy 
mọi điều đã và đang diễn ra trong Vũ trụ, tất cả đều không thể nằm ngoài cái gọi là cân bằng
năng lượng, hay còn được gọi quy trình thanh toán bù trừ.
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    Vậy nên, khi bạn nhìn thấy trong những thông điệp của các Đấng ánh sáng gởi cho chúng 
ta có những câu từ như: sự biết ơn, lòng biết ơn của Họ dành cho Loài người, bạn không cần
phải ngạc nhiên.

     Bạn thử tưởng tượng xem, nếu bạn là một người vừa có trình độ, vừa thông minh, giỏi 
giang, xinh đẹp, tốt bụng, được nhiều người tôn trọng và yêu mến. Đồng thời khi đó, bạn 
nhìn sang nhà hàng xóm của mình, có một thằng người vừa ngu dốt, vừa độc ác, dã man, xấu
xí, thô thiển, ích kỷ, nhỏ nhen, đê tiện. Hơn thế, thằng người này còn suốt ngày gây sự đánh 
nhau, đâm chém, cướp giật, hút xách chơi bời lêu lỏng. Hỏi, bạn có thể yêu thương thằng 
người đó vô điều kiện được hay không? Hỏi bạn có thể nói lời biết ơn với thằng người đó, vì
tất cả những gì mà nó luôn hành động trong sống hay không? Thực ra, khi tôi hỏi bạn câu 
này, tôi vẫn biết rằng, câu hỏi này chỉ là câu hỏi thừa. Trên thực tế, trong lúc này bạn không 
thù ghét nó đã là may lắm cho nó rồi, huống chi còn đòi hỏi bạn yêu thương vô điều kiện và 
nói lời biết ơn nó, quả thực là chuyện nằm mơ giữa ban ngày. Thật vậy, trong hiện tại bạn 
không thể vin vào bất cứ một lý do để có thể coi tất cả mọi hành động của nó là có gì là tốt 
đẹp và ích lợi trong đó. Ngược lại, bạn luôn nhận thấy rằng, gần như tất cả mọi việc làm, 
mọi cách ứng xử của nó, gần như lúc nào cũng có thể mang lại sự đau khổ, mất mát và gây 
nguy hiểm cho người khác. Vì thế bạn không thể nào yêu thương nó, không thể chấp nhận 
nó, thậm chí là rất chán ghét nó cũng là một chuyện hết sức tự nhiên , không có gì cần phải 
bàn cãi.

     Thế nhưng, bạn có biết không lúc nào và bao giờ cũng vậy, God và người trong thế giới 
ánh sáng luôn yêu thương vô điều kiện thằng người đó. Hơn thế God và người trong thế giới
ánh sáng luôn chấp nhận tất cả mọi việc làm, mọi hành động của thằng người này, bằng tấm 
lòng biết ơn của họ dành cho nó. Thậm chí, God và người trong thế giới ánh sáng còn có thể 
chấp nhận và yêu thương vô điều kiện cũng như biết ơn, những con người tàn ác, dã man, 
tàn bạo khác, gấp trăm, gấp ngàn, gấp triệu lần thằng hàng xóm của bạn. Bởi đơn giản Họ 
luôn biết rằng Họ và những con người đó là một, ngoài ra họ còn biết rằng những con người 
này đang thực hiện một sứ mệnh vô cùng vĩ đại. Và tất cả mọi việc làm được gọi là độc ác, 
dã man nhất của những con người đó là nhằm mang lại lợi ích vô cùng to lớn cho người 
trong thế giới ánh sáng. Vì vậy, hỏi làm sao mà God và người trong thế giới ánh sáng không 
yêu thương, không vinh danh, không biết ơn những con người như vậy cho đành. Và tương 
tự như vậy, tôi hỏi bạn, nếu có một người nào đó luôn mang lại lợi ích, luôn mang lại cái tốt 
nhất, luôn mang lại sự sống hạnh phúc, vui vẻ và an lạc cho bạn, hỏi bạn có nên yêu thương 
và biết ơn họ hay không? Và với người trong thế giới ánh sáng, quá khứ của bạn là một 
trong những người như vậy đấy.

     Giả định rằng God và người trong thế ánh sáng luôn cho rằng chỉ có ánh và tình yêu mới 
là cái quý giá và là cái đáng được theo đuổi. Ngược lại, bóng tối và sợ hãi chỉ là cái đáng 
khinh bỉ và là thứ bỏ đi, không có lợi ích gì. Và trên thực tế, nếu giả định là sự thật thì God 
và người trong thế giới ánh sáng sẽ không thể yêủ thương loài người bằng tình yêu vô điều 
kiện, chứ đừng nói là biết ơn loài người. Và quả thực nếu giả định này là sự thật, thì God là 
một Đấng chỉ thích giận dữ và ưa trừng phạt như con người nghĩ lâu nay, vậy thôi.  Và quả 
thực nếu giả định này là sự thật thì tất cả mọi lời hứa từ Nước trời chỉ lời giả dối, không có 
giá trị, cũng như tất mọi thứ được gọi là sự công bằng, tình yêu vô điều kiện và những gì 
kèm theo như là sự sống đời đời, cảnh giới thiên đàng, cõi niết bàn là không có thật. Và tất 
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nhiên khi đó mọi thứ kéo theo sẽ là diệt vong, sẽ là tận thế xảy ra trên toàn cõi Vũ trụ, không
thể tránh khỏi.

     Các bạn thân mến, thực lòng tôi rất muốn được nói nhiều hơn, viết nhiều hơn về chân lý 
này, nhằm có thể giúp cho các bạn tiếp cận được sự thật, nhưng không làm xảy ra xung đột 
trong chính các bạn. Bởi khi các bạn tiếp cận và chấp nhận sự thật này, rất có thể nó sẽ làm 
đảo lộn hoàn toàn về mọi giá trị đạo đức mà các bạn đã từng xây dựng trước đây. Thật vậy, 
khi bạn chấp nhận sự thật này nó gần giống như là bạn chấp nhận và cổ xúy cho cái ác và sự 
đau khổ. Thực ra, thì mọi sự đã diễn ra không như vậy, bởi đơn giản cái ác và sự đau khổ đối
với bạn lúc này chỉ còn lại là quá khứ. Trong thực tế, một khi bạn biết được sự thật này, bạn 
sẽ có một cái nhìn tổng thể và đa chiều hơn, về tất cả những gì đã và đang xảy ra chung 
quanh bạn. Từ nhận thức đó, bạn sẽ không còn muốn phán xét hay kết án ai nữa, cũng như 
bạn không còn muốn phán xét hay lên án bất cứ cái gì, kể cả nó là cái ác, cái sai, hay cái xấu
vv. Và tất nhiên, khi mà bạn không còn muốn phán xét ai nữa, khi đó bạn sẽ nghĩ đế tha thứ 
cho chính mình và tha thứ cho khác, mà không hề sợ hãi, mình là người đã mang tội lỗi. Bạn
tha thứ cho chính bạn và tha thứ người khác, tự nhiên khi đó bạn sẽ có thể yêu chính bạn và 
yêu người khác nhiều hơn, trong làn sóng năng lượng tình yêu đã đươc God mang vào Trái 
đất, trong những năm gần đây. Và tất cả những diễn biến ấy xảy ra trong bạn còn được coi là
sự chữa lành và sự thăng thiên của chính bạn .

     Các bạn thân mến; như tôi đã nói trong cuốn Sự thật tối hậu, là một luật nào đó của Vũ 
trụ đã được đem ra ứng dụng trong các thời đại trước đây, hay một sự thật nào đó bị che dấu.
Nhưng nếu bí mật đó được tiết lộ, tự nhiên khi đó, nó sẽ không còn được phép sử dụng hoặc 
không còn giá trị sử dụng nữa, trên hành tinh chúng ta. Ví dụ: Trước đây khi God ứng dụng 
luật Vô vi trên thế giới là nhằm giúp cho bạn sớm hoàn thành nghĩa vụ trải nghiệm thế giới 
bóng tối, khi bạn đi sai đường. Nhưng một khi bạn được tiết lộ bí mật về luật Vô vi, thì lúc 
này luật sẽ không còn giá trị sử dụng nữa. Vậy nên, trong thời đại này bạn có quyền can 
thiệp vào bất cứ sự đau khổ nào, có quyền can thiệp vào bất cứ sự tối tăm nào của người 
khác, trong ý định mang lại cho họ sự tốt đẹp hơn. Và cho dù mọi hành động của bạn, là 
không được người khác yêu cầu thì bạn vẫn không bị phạm luật. Và một khi bạn đã không bị
phạm luật vô vi, tất nhiên luật nhân quả sẽ phải thực hiện công việc của nó đúng như chức 
trách, là mang trả lại cho bạn những điều tốt đẹp tương tự như bạn đã làm cho người khác, 
gấp bảy lần.

     Tương tự như vậy, khi bạn biết được sự thật về cái gọi là chân lý trải nghiệm bóng tối, 
cũng tức là bạn hoàn thành nghĩa vụ trải nghiệm thế giới bóng tối của bạn rồi. Cho phép tôi 
đính chính ở đây thêm một chút. Nói rằng bạn hoàn thành nghĩa vụ trải nghiệm thế giới 
bóng tối, không có nghĩa là bạn đã trải nghiệm qua hết những gì có trong thế giới bóng tối. 
Bởi thế giới tối cũng vô cùng, vô tận, không thua kém gì thế giới ánh sáng. Vậy nên bạn 
cũng như tôi sẽ không bao giờ có thể trải nghiệm hết những gì có trong thế giới bóng tối. 
Nhưng ở đây với câu từ hoàn thành nghĩa vụ trải nghiệm thế giới bóng tối, được hiểu là bạn 
đã hoàn thành nghĩa vụ, tiêu thụ các nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi, được giao.  Cho 
nên, thời gian sống tiếp theo của bạn là không cần sử dụng và tiêu thụ các nguồn năng lượng
tiêu cực nữa. Nhưng là bạn nên sáng tạo ra những điều mới mẻ để bạn bù nghiệp và thanh 
toán nghiệp của bạn cho nhanh, nhằm chuẩn bị cho thời kỳ trải nghiệm thế giới ánh sáng, 
vậy thôi ( Bù nghiệp là thông báo chỉ dành những bạn sinh ra trước ngày  21-12-2012).
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     Các bạn thân mến; như các bạn thấy đấy tương như luật Vô vi hay Chân lý trải nghiệm 
bóng tối, thì với chân lý này cũng vậy. Khi mà bạn biết sự thật về cái gọi là Nghĩa vụ làm 
cân bằng năng lượng của bạn, nhằm thanh toán bù trừ các nguồn năng lượng sống cùng God.
Đồng nghĩa là sứ mệnh tiêu thụ các nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi của bạn đã hoàn 
thành và đang đi đến hồi kết. Tương tự như vậy, thế giới biết được sự thật này là thế giới 
đang đi đến hồi kết, kết thúc sứ mệnh này của thế giới. Vậy nên, không cần phải nói bạn 
cũng tự biết, không cần phải nói bạn cũng có thể cảm nhận là trong những năm gần đây God
đã chỉ thị cho các Đấng đưa vào không gian Trái đất không biết bao nhiêu là khối lượng các 
làn sóng năng lượng ánh sáng và tình yêu. Và tất cả những việc làm này của các Đấng không
nằm ngoài mục đích là để thay thế dần các làn sóng năng lượng cũ như bóng tối và sợ hãi, 
nhằm phục hồi ý thức ánh sáng và tình yêu cho đời sống con người Trái đất chúng ta.

     Bạn thấy đấy, khi bạn biết được sự thật về sứ mệnh của bạn đến đây là để sử dụng và tiêu 
thụ các nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi, nhằm làm cân bằng các nguồn năng lượng 
trong Vũ trụ. Đồng nghĩa là sứ mệnh này của bạn vô cùng cần thiết, nhưng kèm theo đó là 
rất vĩ đại. 

     Nhưng bạn thấy đấy, cũng vì một sự thật quá trần trụi như vậy, cho nên trong các giai 
đoạn trước, các Chân sư thường nói với chúng ta rằng, thế gian này là ảo tưởng. Vậy hỏi 
rằng, họ đã thực sự có ý gì mà luôn nói với chúng ta như vậy. Vì từ trong sự thật cuộc sống 
đã cho bạn biết rằng, có thể nào cuộc sống này, có thể nào thế giới này, có thể nào Trái đất 
này lại là ảo tưởng. Thực ra, toàn bộ cuộc sống này, thế giới này, Trái đất này là sự thật, 
không có gì thật hơn. Vậy nên, điều họ ám chỉ có thể là ám chỉ về những gì chúng ta lựa 
chọn là không thật sự đúng cho mục đích của linh hồn mỗi chúng ta khi đến thế gian này.

     Bạn có thể tưởng tượng, khi bạn bước chân vào một ngôi chùa điều đầu tiên bạn quan tâm
chắc chắn là những bức tượng. Và cho dù bạn đã thấy nơi đó có hàng trăm bức tượng, nhưng
nơi đó hề không có bất một cái lư nhang nào (Dụng cụ để cắm nhang "hương") đồng nghĩa là
nơi đó không mang giá trị thờ phụng. Qua đó, nơi đó không còn mang giá tri tâm linh theo 
đúng nghĩa của một ngôi chùa. Ngược lại, một nơi nào đó, cho dù không có một bức tượng 
nào, nhưng nơi đó có một cái lư nhang và được người ta thắp nhang lên đó liên tục, thì nơi 
đó vẫn có thể mang lại giá trị tâm linh cho con người. Nhìn qua một ví dụ đơn giản như vậy, 
bạn có thể nhận ra, đôi khi con người có rất nhiều ảo tưởng về cách chọn lựa cho chính con 
người tại trần thế này. Cũng như cách đánh giá của con người về cái gì đó là thực sự quan 
trọng cho con người và cái gì là không.

     Và như bạn thấy đấy, trước đây con người luôn nghĩ rằng, con người phải luôn hành thiện
tích đức, tu tâm dưỡng tính. Con người phải từ bi, bác ái, phải bao dung, độ lượng, thứ tha, 
nhân ái và phải luôn làm thật nhiều điều thiện con người mới có thể đạt được Niết bàn hay 
Thiên đàng. Trớ trêu con đường mà trước đây, con người đã chọn lựa để đi, không phải là 
con đường có thể đi đến được Thiên đàng hay Niết bàn. Bởi nếu toàn bộ con người chỉ chọn 
đi con đường đó, con người sẽ không thể nào tiêu thụ hết số lượng năng lượng bóng tối và sợ
hãi đã được giao. Nói cách khác nếu con người đến với trần thế này, mà chỉ chọn đi trên con 
đường như vậy, con người sẽ không bao giờ có thể hoàn thành nghĩa vụ, để có thể trở về Nhà
với God. Sự kiện này là sự kiện HAI CON ĐƯỜNG đã được Chúa Jesus nói đến trong Tân 
ước.  
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     Thế nhưng, bạn phải biết rằng, những gì mà trước đây các Chân sư cho là ảo tưởng, thì 
ngày nay, lại là những điều mà bạn cần phải chọn cho mình trong sống, con người mới có thể
được Niết bàn hay Thiên đàng.

     Bạn thấy đấy, khi bạn biết được sự thật về các giá trị của cái gọi là ác, tội lỗi, đau khổ, 
xót xa, muộn phiền, sai lầm, xấu xa vv...không có nghĩa là bạn tiếp tục tìm cách theo đuổi 
nó, ủng hộ và cổ súy cho nó. Nhưng khi bạn biết được sự thật, nó sẽ giúp bạn không còn 
phán xét, không còn lên án bất cứ điều gì, dựa vào định kiến xưa cũ của bạn, từ đó bạn mới 
có thể chữa lành cho chính bạn. Ngoài ra, khi bạn ý thức được sự thật này, bạn còn phải làm 
ngược lại toàn bộ những điều tiêu cực đó, trong nhận thức ánh sáng và tình yêu của bạn. 
Trường hợp, bạn nói không và vẫn luôn tiếp tục với bóng tối, lập tức bạn sẽ bị mang ra khỏi 
Địa cầu và được đưa đến một hành tinh khác đang hiện hữu trong Vũ trụ có sự sống tối tăm 
giống như Trái đất trước đây. Ngược lại, bạn nói có và bạn tiếp tục hành động với nó trong 
nhận thức ánh sáng và tình yêu của bạn. Khi ấy, bạn sẽ có thể tự mang lại cho bạn một cuộc 
sống hết sức vui vẻ, hạnh phúc, an lạc và thịnh vượng, cũng như mang lại cho thế giới sự 
hòa bình và phát triển bằng công nghệ cao.

     Vậy nên, lập trường của tôi là không ủng hộ án tử hình của loài người. Bạn thấy đấy, thay
vì bạn tử hình người ta, bạn cho người ta ở tù chung thân, ngoài ý nghĩa nhân đạo ra, bạn 
còn có thể giúp cho họ tiêu thụ được một khối lượng năng lượng sợ hãi vô cùng lớn lao 
trong quá trình sống tù tội của họ. Bởi họ còn sống họ mới có thể buồn khổ, họ mới có thể 
ăn năn sám hối tội lỗi của họ, mà buồn khổ và ăn năn, sám hối là một hình thức tiêu thụ các 
nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi nhiều nhất. Vậy nên, thay vì tử hình họ, bạn nên để cho
họ sống tại Trái đất này nhằm giúp cho họ xử lý nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi còn 
tồn đọng trên Trái đất này không tốt hơn sao? Vì đàng nào bản thân họ cũng phải trả nghiệp, 
bạn nên để cho họ trả nghiệp ngay trên Trái đất này. Nhưng nếu bạn tử hình họ ngay lúc này 
cũng tức là họ sẽ đầu thai trên một hành tinh khác. Từ đó họ sẽ tiêu thụ các nguồn năng bóng
tối và sợ hãi tại nơi nó, tự động bạn đã làm giảm đi quy trình có được năng lượng ánh sáng 
và tình yêu cho Trái đất. 

    Chúc các bạn ứng dụng thành công những tri thức mà tôi vừa chia sẻ, nhằm đạt được 
nhiều thành công vĩ đại hơn trong sống, bằng ý thức ánh sáng và tình yêu của God.


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PHẦN KẾT: Một Vài Quan Điểm Của Tác Giả.
 

     Các bạn thân mến, có lẽ tôi cũng nên kết thúc cuốn sách ở đây, bởi tôi biết nó đã quá lê 
thê. Vậy nhưng trước khi kết thúc cho phép tôi trình bày một vài quan điểm sống của riêng 
tôi và với chính cuốn sách của tôi. Thực ra , trước đây khi tôi quyết tâm đi tìm sự thật là đi 
tìm cho chính tôi một giải pháp làm sao để thoát ra khỏi những nỗi khổ đau và sự sợ hãi từ 
chính cuộc sống này mang lại cho tôi. Nói thực lòng, tôi luôn kỳ vọng là sự thật sẽ giúp cho 
tôi có được một cuộc sống đầy đủ hơn, thịnh vượng hơn vui vẻ hơn là nhất là không còn sợ 
hãi. 

     Ví như, trước đây khi tôi còn theo đuổi số đề, tôi nhận ra rằng đã luôn có một sự can thiệp
cụ thể nào đó, của thế lực ngoài Trái đất tác động lên các lồng cầu, nên họ biết chính con số 
sẽ ra là con số gì. Ngoài ra khi ấy tôi đã nhận thức được là họ luôn có thể can thiệp vào suy 
nghĩ, can thiệp vào bộ não của chính tôi, bằng một loại sóng năng lượng nào đó, thay đổi suy
nghĩ của chính tôi nhằm thay đổi kết quả so với kỳ vọng của tôi. Từ sự thật này nên không ít 
lần tôi đã có định là sáng tạo công cụ nào đó để chống lại họ, trước tiên là giúp cho chính tôi 
và sau đó là có thể giúp được nhiều người. Vậy nên tôi luôn có một suy nghĩ là mình phải 
làm ra một thiết bị gì đó, đội lên đầu để có thể ngăn chận làn sóng điều khiển của họ. Thế 
nhưng, khi nghĩ đến cái cảnh ban ngày tôi bị họ điều khiển, ban đêm họ vẫn điều khiển được 
tôi. Tự nhiên lúc ấy ý định chống lại họ của tôi đã tiêu tan. Bởi tôi nhận ra rằng, các làn sóng
mà họ sử dụng để điều khiển được tôi đã có thể xuyên qua Trái đất và xuyên qua những vật 
cản tồn tại trong Vũ trụ một cách dễ dàng. Vậy hỏi, tôi có thể sự dụng vật liệu gì hiện có trên
Trái đất, để có thể tạo ra một công cụ nhằm ngăn chận sóng điều khiển này của họ?. Từ đó, 
tôi từ bỏ ý định tìm cách chống lại họ, thay vào đó là tìm hiểu sự thật về họ.

    Các bạn thân mến, thực ra thì chẳng hay ho gì, chẳng tốt lành gì để nói đến chuyện cờ bạc 
của chính mình. Nhưng các bạn thấy đấy, ban đầu cái tôi theo đuổi là theo đuổi một việc làm
mà tôi nghĩ từ đó có thể mang lại cho tôi cuộc sống tốt hơn. Dẫu cho trong mắt nhìn của 
người khác việc làm của tôi là tiêu cực, thì tại thời điểm đó tôi vẫn nghĩ rằng, mọi việc làm 
của tôi đều không nằm ngoài ước muốn về một cuộc sống tốt đẹp hơn cho chính tôi, vây 
thôi. Mong muốn có được một cuộc sống tốt hơn, trong khi bản thân tôi không còn cách 
khác, thì tất cả những gì tôi đã làm tại thời điểm đó là cách nhất mà tôi có thể nghĩ ra. Thế 
nhưng như các bạn thấy đấy, sau cùng việc tôi theo đuổi lại là nguyên nhân chính khiến cho 
tôi theo đuổi con đường tâm linh. Trên thực tế, trước đây tôi luôn nghĩ cái mà tôi đang theo 
đuổi là sự thật, nhưng không bao giờ nghĩ rằng đó là tâm linh, bởi khi đó tôi rất ghét ngôn từ 
tâm linh. 

    Trái ngang thay khi quyết tâm đi tìm sự thật, tôi lại tìm thấy nào là God, nào Thánh thần, 
nào là ma quỷ, nào là thế giới ánh sáng, nào là thế giới bóng tối, nào là thiên đàng - địa ngục 
vv vậy hỏi đây không phải là tâm linh hay sao?. Nhưng trên thực tế, cho dù tôi tìm thấy sự 
thật gì, tìm thấy được bí mật gì, cũng như tìm thấy và nhận diện ra ai, thì ý nguyện lớn nhất 
của tôi vẫn là mong tìm cho mình và cho người khác có được một cuộc sống tốt nhất có thể, 
vậy thôi. Nói cách khác là trong tôi luôn nghĩ rằng, tôi đi tìm cho chính tôi và cho người 
khác, một cuộc sống sung túc hơn, thịnh vượng hơn, vui vẻ hơn, hạnh phúc hơn và bình an 
nhất có thể. Thú thực với các bạn, nói ra có thể các bạn cho rằng mục đích của tôi là quá tầm 
thường hay không? Nhưng cho dù các bạn có nghĩ về tôi như thế nào, thì tôi vẫn luôn khẳng 
định mục đích thực sự của tôi chỉ có thế thôi. Bởi ngay từ ban đầu trên hành trình tìm kiếm 
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sự thật, tôi chưa bao giờ có định là sẽ tìm kiếm cho mình một cõi niết bàn hay một cõi thiên 
đàng nào đó, nhưng chỉ là tìm cho mình một sự sống tốt nhất có thể ngay trên Trái đất này.

     Từ đó, tôi rất hy vọng thông qua cuốn sách này sẽ giúp cho các bạn nhiều hơn trong cuộc 
sống của chính các bạn, cũng ngay trên Trái đất này. Vì thế, tôi luôn hy vọng nếu các bạn có 
xem qua cuốn sách của tôi, các bạn chỉ coi cuốn sách của tôi như là mọi cuốn sách khác có 
chứa đựng những thông tin về tri thức sống, nhưng không nên xem nó là sách tâm linh, tâm 
lý gì cả. Bởi theo quan điểm của tôi Đạo chính là tri thức, là nhận thức là ý thức của God và 
Đức là các rung động được biểu hiện ra từ tâm hồn và cốt lỏi thực sự của ĐỨC là tình yêu, 
vậy thôi. Vậy nên, quan điểm Đạo Đức của tôi chỉ đơn giản là trí tuệ và tâm hồn, và những 
biểu hiện cao nhất của trí tuệ và tâm hồn chính là ánh sáng và tình yêu. 

     Thực vậy, cho dù hôm nay tôi có được một nhận thức như thế nào? Cho dù hôm nay tôi 
có thể nói chuyện trực tiếp với Đấng Tạo Hóa, với God Cha/Mẹ và những người trong thế 
giới ánh sáng thì đã sao. Và hỏi tất cả những điều đó là có thể mang lại cho tôi cái gì? Vậy 
có phải chăng đó là đời sống thực tế của chính tôi đang diễn ra mỗi ngày hay không? Và từ 
sự thật này nên tôi luôn cho rằng cái quan trọng nhất trong tất cả mọi điều đã và đang xảy ra 
với tôi và chung quanh tôi chính là sự sống. Trên thực tế, cho dù trước đây tôi  không hề biết 
God là ai? Không hề biết God là gì? Và cũng không hề biết God có liên hệ gì với tôi hay 
không? Nhưng tôi vẫn sống trong tình yêu thương vô hạn của Người. Trường hợp, trước đây 
tôi cho rằng God không hề có mối liên hệ gì với tôi là tôi tự tách ra khỏi God, nhưng God 
chưa một lần và không bao giờ tách rời khỏi tôi, cũng như toàn bộ Loài người trong Vũ trụ. 
Nói theo cách khác, bạn sống trên trên Trái này, bạn sống trong Vũ trụ này, bạn hít thở  
không, sử dụng năng lượng, ăn uống và tất cả những gì bạn sử dụng có liên quan đến sống, 
không có gì là không từ God. Thậm chí bạn ước muốn một điều gì đó cho chính cuộc sống 
bạn, và cho dù bạn không bao giờ nghĩ là bạn cầu xin God, nhưng một khi bạn ước muốn là 
bạn đã kết nối cùng God.

     Từ sự thật này nên tôi luôn có suy nghĩ là tất cả mọi ước muốn, mọi đam mê của tôi đối 
với sự thật, vẫn chỉ là cái phục vụ cho duy nhất một chữ sống, và trong đó có cuộc sống của 
chính tôi, vậy thôi. Vậy nên, tôi luôn khẳng định bất cứ sự thật nào mà tôi có thể tìm thấy, 
mục đích cuối cùng của nó vẫn không thể nằm khuôn khổ của sự sống. Từ đó, tôi luôn có 
một mong muốn là bản thân tôi có thể góp một chút sức lực, một chút tri thức ánh sáng cho 
Nhân loại, trên hành trình tìm kiếm một cuộc sống vui vẻ nhất, thịnh vượng nhất và hạnh 
phúc trọn vẹn trong một đời sống  an lạc nhất, dựa trên một nền tảng hòa bình tuyệt đối của 
thế giới. Vậy nên, tôi không mong muốn những thông tin mà tôi chia sẻ cho các bạn sẽ trở 
thành những thông tin tâm linh huyền bí và khó hiểu. Nhưng tôi chỉ thực sự muốn, các bạn 
xem những thông tin có từ cuốn sách của tôi chỉ là những thông tin có liên quan đến sự sống,
đơn giản vậy thôi.

     Vậy nhưng trong thực tế, vào các thời kỳ trước đây, chúng ta không thể không sợ hãi 
người trong ánh sáng. Nói cách khác trước đây người trong thế giới ánh, trong mắt của người
trần thế, là người của thế giới vô hình. Và chính họ đã từng rất, rất nhiều lần giả Thần lộng 
Qủy bằng nhiều hình thức khác nhau, nhằm gây ra cho con người không biết bao nhiêu là sợ 
hãi. Không những vậy, chính họ, những người hiện đang sống trong thế giới ánh, đã từng đến
đây với những vai diễn cũng bằng hình thức con người và từ đó gây ra không biết bao nhiêu 
là tội ác và đau khổ cho con người Trái đất.  Thậm chí hầu như tất cả, những con người mà 
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các bạn từng gọi là Thiên tử, là những nhà vua, kể cả những ông vua độc tài, tàn bạo khét 
tiếng nhất trên Trái đất này, vẫn là những linh hồn đến từ ngoài Trái đất. Còn nữa họ là 
những con người như: bạo chúa Nero, Thành Cát Tư Hãn, Napoleon, Hitler vv...Và những 
người mà hôm bạn có thể nhìn thấy được như: Đức giáo hoàng, Obama, Putin vv vẫn không 
phải là người của Trái đất. Chưa hết, còn những con người mà khi họ đến đây với một vai trò
hết sức lộng lẫy, hết sức bề thế và đầy uy tín như Đức Khổng tử, Đức Phật Thích Ca, Chúa 
Jesus Nazareth hay Nhà tiên tri lẫy lừng Mohammed vv. Bạn nghĩ rằng sứ mệnh của họ đến 
đây là mang lại ánh sáng và tình yêu thực sự cho các bạn hay sao??? Trong thực tế, từ hiện 
thực tối thượng luôn có thể chỉ cho bạn thấy rằng, tất mọi điều đã bị che đậy, không giống 
như những gì mà bạn đã từng suy nghĩ, các bạn đã nhầm lẫn rồi!

     Bạn có biết không? khi các Đấng quyền năng, thông tuệ như Đức Khổng tử, Đức Phật 
Thích Ca, Chúa Jesus Nazareth hay Nhà tiên tri  Mohammed vv...đến đây là họ đã nhân danh
ánh sáng và tình yêu mà đến. Nhưng trên thực tế ánh sáng và tình yêu mà họ mang đến cho 
loài người chỉ là cái vỏ bọc nhằm che đậy mục đích thực sự của họ mà thôi. Vậy nên, các 
bạn không cần phải phân tích nhiều các bạn cũng có thể nhận ra, cái mà Khổng tử đem lại 
cho các bạn chỉ là những tư tưởng cố chấp, bảo thủ, định kiến, phong kiến, nhằm làm sao 
mang lại thật nhiều lợi ích cho các thế lực vua chúa. Từ đó, giúp cho họ có trong tay những 
công cụ đắc lực nhất để đàn áp, cai tri và trói buộc người dân. Các bạn nghĩ, thực sự là Chúa 
Jesus Nazareth hoặc Nhà tiên tri Mohammed đã đem đến cho bạn sự thật, ánh sáng và tình 
yêu hay sao? Không đâu, cái thực sự họ đem đến tất cả đều nằm trong mục đích của họ là 
làm sao tạo ra cho các bạn những tư tưởng bảo thủ và cực đoan nhất có thể. Để rồi từ đó, các
bạn sẽ  tạo ra không biết bao nhiêu là những cuộc thánh chiến đẩm máu, chết chóc, đau khổ 
đến tận cùng của tội ác và hết sức dã man xảy ra khắp nơi trên thế giới. Và cho đến tận ngày 
hôm nay hệ lụy của nó vẫn còn tồn tai, như các cuộc thánh chiến hết sức cực đoan mà bạn có
thể nhìn thấy. Riêng với  Đức Phật Thích Ca thì sao? Bạn nghĩ rằng anh ta đã mang đến cho 
bạn sự minh triết và lòng từ bi thực sự hay sao? Trên thực tế, sự minh triết và lòng từ bi mà 
Đức Phật thích Ca rao giảng chỉ là một cái vỏ bọc, nhằm bọc lại cái mục đích thực sự của 
anh ta. Và sự thật từ mục đích của anh ta là làm sao triệt tiêu lòng ham muốn của các bạn, 
nhằm có thể khiến cho các bạn tự nguyện chịu đựng, tự nguyện tìm kiếm cho chính các bạn, 
những nỗi đau khổ âm ỷ, nhẹ nhàng nhưng triền miên và bất tận. 

     Nếu chịu khó quan sát bạn sẽ nhận ra rằng các Masters của chúng ta xưa kia đã giăng ra 
rất nhiều cái bẫy. Với Phật giáo là một cái bẫy Diệt Dục, trường hợp người Phật tử muốn đạt 
được Niết bàn việc đầu tiên họ phải là làm giảm thiểu tối đa ham muốn cho đến tận diệt được
ham muốn. Ngược lại Kitô giáo và Hồi giáo là cái bẫy kích Dục, và ở đây những tín đồ của 
Kitô và Hồi giáo đã được các Masters kích hoạt cho chúng ta một lòng ham muốn đến vô độ 
về một cõi Thiên đàng nào đó thông qua ý God và Đấng Allah. Nói chung ban đầu các Mas-
ters dựa vào lòng ham muốn thoát khỏi cảnh đau khổ của chúng sinh, qua đó họ đã giăng ra 
rất nhiều cái bẫy nhằm vào chúng ta. Nhưng với khả năng ý thức rất hạn hẹp của con người 
thời đó, thậm chí cho đến tận hôm nay, con người vẫn không hề hay biết con người luôn bị 
sập bẫy. Và như bạn thấy đấy, vì con người muốn thoát khổ, thế nhưng cho đến sau cùng con
người có đi về bất cứ hướng nào con người vẫn bị sập bẫy. Qủa thực, ý muốn bạn đầu của 
bạn là muốn thoát khổ, đã trở nên khổ hơn rất, rất nhiều vì đã bị dính bẫy. 

     Thực tế, nói cho bạn biết rằng họ đã từng mang đến cho bạn ánh sáng của một ngọn đèn 
dầu, nhưng kèm theo đó là một đêm tối không trăng, không sao, mưa gió bão bùng. Thực tế, 
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nói cho bạn biết rằng, Họ mang đến cho bạn một thanh gươm công lý, nhưng kèm theo đó là 
một rừng gươm đao thù hận, nhằm giúp cho con người tự giết chóc lẫn nhau, một cách dã 
man nhất có thể.  Thực tế, nói cho bạn biết rằng, Họ đã mang đến cho bạn một phát minh 
khoa học, nhưng kèm theo đó là hàng tỷ tấn thuốc nổ, thậm chí còn có cả bom hạt nhân, bom
A để con người có thể giết nhau và tàn phá cuộc sống này một cách nhanh chóng nhất có thể.
Bạn thấy đấy, mục đích thực sự của God, nằm trong kế hoạch toàn tri của Ngài là như thế 
đấy. Vậy thì đã sao nào? Bạn có hận God không? Bạn có thù ghét người trong thế giới ánh 
sáng không? Vì họ là tác nhân thực sự mang đến cho bạn không biết bao nhiêu là tội lỗi và 
đau khổ, trong một cuộc sống đầy rẫy bất toàn như đã, trên thế giới này. 

     Và bạn có suy nghĩ gì về những tiết lộ của tôi, tiết lộ ra những ý định thực sự của họ trước
đây, đối với chúng ta ngay trên thế giới này? Thế nhưng bạn cũng nên biết rằng cái gì thuộc 
về thế giới nhị nguyên, tất cả mọi thứ xảy ra đều có một giới hạn nhất định của nó. Vậy nên, 
tội ác và sự đau khổ cũng không thể nằm ngoài quy luật này. Từ đó, bạn có thể thấy đỉnh 
điểm của tội ác và sự đau khổ của thế giới là chiến tranh thế giới thứ hai. Vậy nên, sau chiến 
tranh thế giới thứ hai, God đã chuẩn bị cho Nhân loại đón nhận thời kỳ mới. Và từ sau chiến 
tranh thế giới thứ hai mãi cho đến hôm nay, thế giới của chúng ta có một sự tiến bộ như thế 
nào và có một thay đổi ra làm sao, các bạn có thể tự cảm nhận được.

     Thật vậy, tôi không hề nói ngoa cho họ, tôi không đổ trách nhiệm lên họ, nhưng là tôi chỉ 
nói lên sự thật. Nhưng quả thật, sự thật này có thể khiến cho bạn đau lòng, khiến cho bạn hụt
hẩng. Nó gần giống như tôi đã cố tình xâm phạm niềm tin của bạn, khi đã tin vào các giá trị 
đạo đức truyền thống, như đã từng. Thậm chí, bạn có thể thù ghét và xem tôi như là đại diện 
cho các thế lực bóng tối, là đại diện cho các thế lực của Satan.  

     Thế nhưng, khi bình tâm trở lại, bạn sẽ hiểu ra những gì mà Họ đã làm là luôn mang lại 
điều tốt lành cho chúng ta và cho cả người trong thế giới ánh sáng. Sự lạnh lùng của God đối
với chúng ta như bạn đã từng thấy trước đây hay tất cả mọi việc làm của các Đấng, đều 
không nằm mục đích là đem lại cho chúng ta nhiều tội ác và đau khổ nhất có thể. Thế nhưng,
tất cả mọi đều họ đã làm là luôn nằm trong mục đích trợ giúp cho chúng ta hoàn thành sứ 
mệnh. Bạn nên nhớ rằng, trước khi bạn đến đây thực hiện nghĩa vụ, bạn đã ký hợp đồng với 
God. Ngoài ra trước khi đến đây, bạn còn yêu cầu họ, là làm sao bằng mọi giá phải trợ giúp 
cho bạn hết mình, nhằm có thể giúp cho bạn sớm hoàn thành nghĩa vụ, thế nhưng bây giờ 
bạn và tôi đang quên nó rồi. Trong thực tế, nếu không có sự yêu cầu từ mỗi chúng ta, Họ sẽ 
không bao giờ tự ý xâm phạm vào quyền tự do ý chí của bạn. Nhưng không sao cả, bạn sẽ 
nhớ lại tất cả những gì thuộc về bạn sớm nhất có thể trong một ngày đẹp trời, chắc chắn vậy, 
chắc chắn vậy.

     Các bạn thân yêu, thực lòng khi tôi tiết lộ những sự thật này, tôi không có ý định phán xét
hay kết án cứ bất ai, bất cứ điều gì, bất cứ việc gì hay bất cứ một tổ chức tôn giáo nào, hoặc 
một thế lực bóng tối nào. Bởi theo tôi, tất cả mọi sự diễn ra trong cuộc chơi trần thế, luôn là 
một sự hoàn hảo xuất phát từ God. Vậy hỏi tôi lấy quyền gì để phán xét hay kết án ai hay bất
cứ điều gì. Bạn thấy đấy, như tôi đã từng tâm sự  trong cuốn Sự thật tối hậu, tôi luôn biết ơn 
người ác lẫn kẻ thiện, kẻ tốt lẫn người xấu và biết ơn tất cả mọi người, nhất là God. Và ở đây
vẫn không có gì thay đổi, hơn thế tôi sẽ luôn biết ơn tất cả mọi điều, mọi vật cũng như luôn 
biết ơn quá khứ lẫn hiện tại. Vậy nên, tôi sẽ không cần phải phán xét bất cứ ai và bất cứ điều 
gì xảy ra trong quá khứ, cũng như trong hiện tại. Nhưng tôi sẽ cố gắng, cố gắng hết sức để có
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thể chữa lành cho chính tôi, để rồi từ đó tôi có thể mở lòng ra với tất cả mọi người và mọi 
vật trong tình yêu của tôi. 

       Trên thực tế, khi mà các bạn thực hiện xong nghĩa vụ trải nghiệm bóng tối, tự động 
người trong thế giới ánh sáng phải có nhiệm vụ dẫn dắt bạn tiếp cận với tri thức ánh sáng.  
Và khi bạn tiếp cận với tri thức ánh sáng nó sẽ giúp cho bạn mở rộng tầm nhìn và ứng dụng 
những tri thức ấy cho chính bạn trong sống. Nhưng không là hiểu biết để rồi bạn vẫn tiếp tục
sống với nền tảng nhận thức lỗi thời, trong sợ hãi. Thú thực với các bạn, trong thời gian viết 
sách Sự thật tối hậu tôi đã được God Mẹ/Cha tiết lộ cho tôi biết thân phận thực sự của tôi và 
những người trong gia đình của tôi là ai trong Nước Trời. Và họ đã từng nói với tôi rằng, mọi
thứ có thể thay đổi, nhưng sự thật về gia đình God không bao giờ có thể thay đổi. Và Họ 
cũng đã từng nói với tôi rằng, nếu thân phận thực sự của không phải là như vậy, họ sẽ không 
cần thiết nói như vậy với tôi. Hơn thế Họ đã đưa ra một ví dụ rất cụ thể rằng, nếu thân phận 
của tôi thực sự chỉ là một cô gái xấu xí, nhưng Họ luôn nói tôi là một hoa hậu, như vậy lời 
nói của Họ không là một sự mĩa mai đáng khinh bỉ nhất hay sao. Từ đó, God đã tuyên bố 
thẳng với tôi rằng, God sẽ không bao giờ nói lời dối gian hoặc vô bổ để lừa gạt tôi hay bất cứ
ai, nhưng God chỉ luôn nói lời chân thật. 

     Nhưng như các thấy đấy, tôi tin những gì họ đã tiết lộ thì sao? Hoặc không tin họ thì đã 
sao? Bởi tôi biết nếu sự thật thân phận của tôi trước đây như thế nào, thì sau này nó vẫn là 
như thế ấy. Sự thật về thân phận của một linh hồn lúc khởi thủy là định mệnh không bao giờ 
có thể thay đổi được. Nhưng cho dù sự thật về thân phận của tôi có là như thế nào, thì liệu nó
có phải là điều trọng nhất cho đời sống của tôi trong hiện tại hay không? Và câu trả tôi có 
được cho chính tôi là không. Bởi tôi luôn biết rằng, cho dù tôi là ai thì trong mắt của God, tôi
vẫn không có gì khác biệt so với người khác. Và như các bạn đã biết, tôi đã từng nói, đối 
người trong thế giới ánh sáng, thân phận càng cao, trách nhiệm càng lớn, nhưng không là 
thân phận càng cao, ân điển càng nhiều. 

     Và nếu các bạn là những người lớn tuổi, các bạn đã có con, có cháu các bạn càng hiểu rõ 
hơn về sự thật này. Các bạn có thể tưởng tưởng, lúc này khi bạn đã có con và có cháu, người 
mà bạn quan tâm nhiều hơn, yêu thương nhiều hơn là con hay cháu, bạn có thể tự trả lời câu 
hỏi này của mình. Nhưng ở đây tôi không ám chỉ là God Cha/Mẹ yêu thương cháu hơn yêu 
thương con, cũng như ở đây tôi không ám chỉ Đấng Tạo Hóa yêu thương những người có 
thân phận nhỏ hơn những người có thân phận lớn hơn. Trong thực tế đối với God, tất cả 
chúng sinh và God chỉ là một, vậy nên, God luôn yêu thương mọi người như nhau, không 
giống như người trần thế chúng ta. Thế nhưng, trong thực tế đã từng chỉ ra cho bạn thấy 
rằng, phàm một gia đình, người được quan tâm và được yêu thương nhiều nhất là người nhỏ 
nhất, tự nhiên gia đình đó sẽ có rất nhiều hạnh phúc. Ngược lại, gia đình nào, người được 
quan tâm nhiều nhất là người lớn nhất, chưa chắc gia đình đó đã có nhiều hạnh phúc. Bởi rất 
có thể, người lớn nhất trong gia đình, được quan tâm nhiều nhất vì họ là người  nắm giữ 
quyền lực và tiền của nhiều nhất, nhưng chưa chắc người đó đã được yêu thương nhiều nhất.

     Vì các lý do rất đơn giản như vậy, cho nên tôi vẫn luôn nghĩ rằng, trong hiện tại tôi chỉ là 
Nguyễn Ngọc Thuận và vẫn luôn là Nguyễn Ngọc Thuận, một con người bình thường, thậm 
chí là tầm thường trong mắt của người khác. Tôi sẽ không còn là Nguyễn Ngọc Thuận trừ 
phi tôi là người thức tỉnh hoàn toàn. Nhưng Nguyễn Ngọc Thuận vẫn là một con người, một 
cái tên luôn tồn tại vĩnh hằng vĩnh cữu trong siêu thức của chính tôi và lịch sử Vũ trụ. Riêng 
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tôi là như vậy, nhưng bạn cũng không khác gì tôi. Vậy nên, trong phần trên tôi đã nói với các
bạn cho dù trước đây bạn là ai? Bạn là gì? trong nước Trời thì thân phận ấy ngay tại trần thế 
này vẫn không có gì là ghê gớm cả. Lý do rất đơn giản, bởi tất cả chúng ta ai cũng đang 
trong tình trạng quên lãng và đang thực hiện nghĩa vụ của chính mỗi người. Vì thế, ngay 
trong hiện tại bạn đừng có quá nhiều mơ mộng và quá nhiều ảo tưởng về thân phận của mình
là ai trước đây. 

    Điển hình như bạo Chúa Caesar hay nhà độc tài Adolf Hitler, cho dù bản thân họ là ai? Là 
gì? Trong nước Trời thì cho đến tận hôm nay trong mắt của người trần thế họ vẫn luôn là 
những con người độc ác, dã man và tàn bạo bậc nhất thế giới. Thậm chí J. Krishnamurti sau 
khi đã thức tỉnh hoàn toàn anh ta biết chắc anh ta không là J. Krishnamurti như người của thế
gian từng biết. Thế nhưng chỉ một mình anh ta biết anh ta thực sự là ai, thì có gì là quan 
trọng cho anh ta ngay trên thế giới này. Vậy nên, cho đến tận hôm nay người ta cũng chỉ biết 
về J. Krishnamurti là một J. Krishnamurti người Ấn Độ con của bà Sanjeevamma vợ của ông
Jidu Narianiah vậy thôi.

      Các bạn thân mến, rõ ràng điều tôi vừa nói là sự thật, và sự thật này các bạn có thể nhìn 
thấy rất rõ trong hai thân phận, thuộc hàng thứ nhất và nhì trong Vũ trụ, chỉ đứng sau ba 
Đấng God Tối cao. Và hai người đó, một người là Kathryn linh hồn sinh đôi của 
Jesus/Sannada, và người còn lại là Christine linh hồn sinh đôi của Lord  Michael. Và như 
các bạn thấy đấy, cho dù trong thực tế của thế giới ánh sáng và trong toàn cõi Vũ trụ thì 
Kathryn và Christine là hai linh hồn thuộc hàng vĩ đại bậc nhất Vũ trụ. Nhưng một khi họ 
đang với sứ mệnh trợ giúp Nhân loại trong tình trạng quên lãng thì sao nào? Tiếng nói và uy 
tín của họ có thực sự bằng một phần của bà Theresa May Thủ tướng Anh hay bà Angela 
Merkel Thủ tướng Đức hay không? tự các bạn có thể hình dung. Trên thực tế, tiếng nói và 
uy tín của hai hồn vĩ đại này, chỉ gói gọn trong cộng đồng ánh sáng và với số ít người thức 
tỉnh. Và nếu không được sự bảo vệ rất nghiêm cẩn của Jesus/Sannada, Lord  Michael và 
người trong thế giới ánh sáng, có lẽ giờ này họ cũng bị đem ra đóng đinh không khác gì 
Chúa Jesus xưa kia.

   Vậy nên, cho dù trong hiện tại tôi có biết chắc tôi thực sự là ai, thì tôi vẫn không bao giờ 
có suy nghĩ là sẽ cố gắng biểu hiện nó ra cho người khác biết tôi là ai như là một sự khẳng 
định trong hư danh. Vì thế, tôi chỉ luôn cố gắng biểu hiện tôi là ai trong thực tại này, vậy 
thôi. Và tôi cũng chưa từng bao giờ tự cho rằng, tôi là một Chân sư, một đạo sư, một minh sự
hay bất cứ một danh hiệu nào tương tự nào như vậy cả. Ngược lại, có nhiều khi tôi nghĩ rằng,
tôi là một Hacker, một Hacker thực sự không hơn không kém. Và cho dù tôi là ai thì tôi vẫn 
muốn dành cho các bạn một khuyên, là ngay từ bây giờ các bạn không nên sợ hãi bất cứ một 
cái gì, hay sợ hãi bất cứ một ai và nhất là không cần phải sợ hãi God và những người trong 
thế giới ánh sáng, nhưng chỉ nên với tình yêu. Ngoài ra, chỉ cần các bạn từ chối bóng tối và 
tiếp cận với ánh sáng, chỉ cần bạn luôn sống với những suy nghĩ tích cực và luôn biết ơn 
thực tại cuộc sống này, bạn sẽ có tất cả. 

     Trên thực tế, nếu bạn yêu cầu được giúp đỡ và bạn luôn tin tưởng đó là sự thật, chắc chắn 
bạn có bất cứ điều gì bạn muốn. Hơn thế, tôi còn muốn khuyên bạn, trong quá trình chữa 
lành và thăng thiêng của chính các bạn, các bạn không cần phải tìm kiếm hoặc nghĩ rằng, 
bạn nên làm một cái gì đó để bạn có thể trở thành một con người hoàn hảo. Bởi trên thực tế, 
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bạn đã là người hoàn hảo, bạn luôn luôn hoàn hảo và tất cả những gì bạn có thể suy nghĩ và 
biểu hiện lên bề mặt cuộc sống, luôn là hoàn hảo. 

     Ví dụ: Bạn đang trải nghiệm một cuộc sống rất đau khổ, bạn cầu xin God hãy trao cho 
bạn một trải nghiệm hoàn hảo. God sẽ nói bạn, bạn đang trải nghiệm một cuộc sống hoàn 
hảo, thậm chí bạn có đau khổ hơn hay có vất vả hơn nữa, God vẫn nói với bạn, bạn đang trải 
nghiệm sự hoàn hảo, vậy thôi. Bạn đang sống với một cuộc sống rất hạnh phúc, bình an và 
luôn đầy đủ, bạn cho đó là một cuộc sống hoàn hảo và God cũng cho đó là một cuộc sống 
hoàn hảo. Nhưng nếu, bạn đang sống trong đau khổ và thiếu thốn, God vẫn luôn xem đó là 
một cuộc sống hoàn hảo, cả hai cuộc sống đều là hoàn hảo như nhau. Thậm chí, bạn đau khổ 
cho đến chết và đi vào cái chết thực sự, God vẫn xem đó là một trải nghiệm hoàn hảo của 
bạn. Lý do rất đơn giản, vì God biết bạn chết tức là bạn đang đi vào một sự sống kế tiếp. 
Ngoài ra, God biết với cái chết thể lý của bạn sẽ không làm ảnh hưởng hoặc làm mất mát hư 
hao gì đối với linh hồn bạn. Hơn thế thông qua cái chết của thể lý, linh hồn bạn mới có thể 
sở hữu một cái thể lý hoàn hảo khác và bước qua một nấc thang mới trong tiến hóa.

     Vậy nên, tất cả mọi cái mà bạn cho là không hoàn hảo đều có sự hoàn hảo của nó. Nếu 
bạn không tin điều tôi nói, chí ít bạn cũng nên tin vào lời của Đấng Tạo Hóa đã nói với anh 
bạn Lê Thành Tấn, trong thông điệp của Người, phía trên.

    Vì lý do này, nên tôi thành thật khuyên bạn là cho dù ngày hôm nay bạn có đang sống 
trong bất cứ hoàn cảnh nào, bạn vẫn luôn tin chắc, ngày mai của bạn sẽ là một ngày tốt đẹp 
nhất, vui vẻ nhất, bình an nhất và hạnh phúc nhất, tự động bạn sẽ có nó. Hoặc là mỗi buổi 
sáng thức dậy, bạn luôn có một tâm niệm, luôn có một suy nghĩ rằng, ngày hôm nay sẽ là 
một ngày tốt đẹp nhất, may mắn nhất và vui vẻ nhất, đối với bạn, chắc chắn điều bạn nghĩ, 
điều bạn muốn là điều bạn có. Và chỉ cần bạn làm như vậy thôi, thì ngay trong thực tại này, 
bạn sẽ có được một cuộc sống hoàn hảo giống như suy nghĩ của bạn. Tuy nhiên, nếu bạn 
chưa thấy nó xảy ra, bạn cũng không nên nản lòng, nhưng là hãy cố gắng liên tục sử dụng 
liệu pháp này như là một hình thức tích lũy năng lượng tích cực cho chính bạn. Và đây quả 
thực là một liệu pháp Lộng giả thành chân, nhưng bạn nên nhớ, việc từ giả cho đến thật, bắt
buộc phải thông qua thời gian tuyến tính và dựa trên quy trình tích lũy năng lượng, vậy nên 
bạn cần phải có một sự kiên nhẫn và hết sức kiên nhẫn. 
     
     Sau cùng, từ nơi đây tôi rất lấy làm hy vọng những thông tin mà tôi đã chia sẻ với các bạn
cũng như những thông tin có trong hai cuốn sách trước, sẽ có thể giúp ích cho các bạn một 
phần nào đó trong sống. Trường hợp ngược lại, các bạn cho rằng, quan điểm của tôi là không
phù hợp với quan điểm của các bạn cũng như chúng là không có lợi ích gì cho các bạn. Nếu 
là như vậy, tôi cũng rất mong các bạn hãy xem mọi thứ xuất phát từ tôi, như chưa từng bao 
giờ xuất hiện trong mắt bạn, trên hết các bạn đừng bao giờ bận tâm về chúng thêm một lần 
nào nữa. 

     Khi tôi quyết định viết những dòng chữ này để  gởi đến các bạn, vì trong lòng tôi thực sự 
không bao giờ mong muốn, giữa tôi và các bạn có một khúc mắc nào để có thể dẫn đến tranh
luận hay tranh cãi, về một cái gì đó được gọi là đúng hay sai, là tốt hay xấu, là sự thật hay sự 
giả vv...Bởi quan điểm của tôi, mọi người luôn luôn đúng, các bạn luôn luôn đúng và bạn 
luôn luôn đúng, nhưng chưa bao giờ sai.
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    Vậy nhưng, trường hợp các bạn có thể cảm nhận được những thông tin từ sự chia sẻ của 
tôi, nhưng bạn chưa hiểu hết và cần hiểu thấu đáo hơn về những gì tôi đã viết. Bạn có thể 
liên lạc với tôi, qua đó tôi rất vui lòng và sẵn sàng trợ giúp bạn, tận khả năng của tôi.

     Chúc các bạn luôn thành công và luôn hạnh phúc với chính cuộc sống này.


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LỜI CẢM TẠ

     Lời đầu tiên, tôi xin thực lòng dâng lên Đấng Tạo Hóa lòng biết ơn sâu sắc nhất của chính
tôi, tiếp đến tôi xin dâng lên God Mẹ/Cha một tấm lòng biết sâu sắc nhất có thể. Ngoài ra, tôi
luôn thành thật biết ơn những người anh chị em và bạn bè của tôi trong thế giới ánh sáng. Vì 
tất cả họ đã luôn tận tâm, tận lực trợ giúp cho tôi hoàn thành cuốn sách này. Và nhất là God/ 
Mẹ thân yêu của chúng ta, Người đã trực tiếp dẫn dắt tôi bất kể ngày đêm, bất kể lúc nào, bất
kể nơi nào, khi tôi cần là Người đến, khi tôi gọi là Người đáp. 

     Và tất nhiên là tôi không thể không nói lên lòng biết ơn chân thành nhất của tôi đối với 
người vợ thân yêu của tôi, hai người con gái và hai chàng rễ, người con trai và nhất đứa cháu
gái rất đáng yêu của tôi. Cũng như tôi sẽ luôn biết ơn người mẹ của tôi và toàn bộ anh chị em
trong gia đình, cùng những người thân trong gia tộc. Bởi họ là động lực, là nguồn sống thực 
sự cho chính tôi và thúc đẩy tôi tìm kiếm sự thật. Trên thực tế, họ là những người luôn sẵn 
sàng mang lại cho tôi những câu hỏi thiết thực nhất liên quan đến cuộc đời này, cuộc sống 
này. Qủa thực chính họ là những hình ảnh tiêu biểu nhất, là chân lý sống động nhất biểu hiện
lên bề mặt cuộc sống, nhằm giúp cho tôi nhìn thấy được sự thật về cái gọi là chân lý của sự 
sống. 
 
    Ngoài ra tôi còn phải nói lời biết ơn rất chân thành của tôi để nói về anh bạn Lê Thành 
Tấn. Bởi lúc nào anh ta cũng có thể chia sẻ cùng tôi, bất kể là ngày hay đêm anh ta cũng có 
thể nói chuyên qua điện thoại cùng tôi, nhằm chia sẻ cảm nhận của tôi. Ngoài ra, anh ta đã 
giúp cho tôi tìm thấy rất nhiều câu hỏi rất có giá trị liên quan đến nội dung cuốn sách. Cùng 
với đó tôi cũng xin nói lời cảm ơn người em rễ, Trương Công Huỳnh Chơn và anh bạn nhỏ 
của tôi có Nick trên cộng đồng ánh sáng là Hùng A Hùng 123, đã luôn ủng hộ và chia sẻ 
cùng tôi trong quá trình viết cuốn sách này. 

     Thậm chí tôi còn phải nói lời biết ơn ông bà và cha của tôi, cũng như những người thân 
đã khuất của tôi, vì từ những ngôi mộ của họ mà tôi đã tìm thấy sự thật về cái gọi là năng 
lượng linh hồn người chết. Tôi thành thật biết ơn mọi người trên thế giới này, cũng như biết 
ơn toàn bộ con người trong Vũ trụ này, nhưng không phân biệt họ đang trong thế giới ánh 
sáng hay bóng tối. Thế nhưng tôi còn phải nói lời biết ơn với toàn bộ các loài động vật cũng 
như thực vật và mọi vật trong Vũ trụ. Vì chúng đã giúp cho tôi thấy được một sự thật hoàn 
hảo về các mối liên kết không thể tách rời giữa con người với tất cả các loài, các vật, qua đó 
mới có thể tạo nên cuộc sống hoàn hảo nhất có thể. Trên hết, là qua tất cả những gì tôi biết 
cũng như trông thấy, nó đã giúp cho tôi có thể cảm nhận được sự vĩ đại và rất cao cả của 
God, cũng như sự kỳ diệu đến vô cùng, vô tận cái  gọi là  Ý THỨC GOD.

Cảm ơn, thành thật cảm ơn tất cả.   Thành phố Đà Nẵng - Việt Nam ngày 24-12-2016.      

Nguyễn Ngọc Thuận thường cập nhật trên trang www.giwho.com 
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	Thật vậy, phần lớn chúng ta cứ ngỡ rằng mỗi con người sẽ tạo ra một nguồn năng lượng nào đó trong sống cho chính chúng ta. Trên thực tế là ngược lại, điều đó cũng có nghĩa là mỗi chúng ta sẽ cố làm sao để thu hút nguồn năng lượng sẵn có trong không gian, nhiều nhất và tốt nhất có thể, nhằm tích lũy và đem nó ra sử dụng. Tương tự như vậy, một nhà máy điện nguyên tử là một nhà máy chiết xuất dần nguồn năng lượng sẵn có trong các thanh kim loại Uranium, tạo ra nhiệt lượng, nhằm vận hành các thiết bị liên quan để thu hút năng lượng tạo thành điện năng. Nhưng một nhà máy điện nguyên tử không là một nhà máy tạo ra năng lượng. Một thanh kim loại Uranium tự thân nó không là thứ sản xuất ra năng lượng, nhưng nó là một loại vật chất được cấu tạo rất đặc biệt để có thể lưu giữ một khối lượng năng lượng vô cùng lớn lao trong bản thân nó. Từ đó con người đã tìm cách làm cho nguồn năng lượng sẵn có trong nó biểu hiện ra ngoài (còn được gọi là làm giàu uranium) nhằm ứng dụng cho rất nhiều việc trong sống. Vậy nên, bạn có thể thấy định luật bảo tồn năng lượng của Isaac Newton là một định luật hoàn hảo. Hoàn hảo bởi nó chỉ ra một sự thật tuyệt đối của Vũ trụ về lĩnh vực năng lượng. Có rất nhiều quan điểm trong sống, có nhiều định luật, định lý trong khoa học theo dòng thời gian đã không còn hợp lý. Nhưng riêng với định luật bảo tồn năng lượng của Isaac Newton là một định luật mang chân lý tuyệt đối, vĩnh hằng, vĩnh cửu.
	Từ đó, có thể cho thấy năng lượng linh hồn của một con người vẫn không thể nằm ngoài định luật bảo tồn năng lượng. Năng lượng có thể chuyển hóa từ dạng này sang dạng khác, năng lượng có thể di chuyển và thay đổi vị trí tồn tại của nó, nhưng nó không bao giờ bị triệt tiêu. Và năng lượng linh hồn của con người cũng vậy, khi nó được vận hành trong thể lý và được hướng dẫn bởi ý thức và tâm hồn, nó là cái biểu hiện thành sức mạnh về sự sống của bạn và người khác có thể nhìn thấy. Nhưng sau khi thể lý của bạn chết đi, nguồn năng lượng linh hồn của bạn mặc dù vẫn còn tồn tại trong không gian nhưng đã bị mất kiểm soát. Từ đó, năng lượng linh hồn của người đã chết sẽ có thể gây ảnh hưởng xấu lên đời sống của con người. Bạn có thể tưởng tượng, năng lượng linh hồn của con người hay một con vật có tâm hồn, như là máu nuôi sống cho cơ thể. Nhưng một khi máu bị thoát ra ngoài không khí đủ lâu, nó sẽ biến chất và trở nên tanh hôi, khó ngửi vô cùng, đồng nghĩa là lúc đó nó đã trở thành chất độc. Tương tự như vậy, năng lượng linh hồn của con người cũng giống như nguồn máu nuôi dưỡng sự sống cho cả về thể chất lẫn tâm trí của con người. Nhưng một khi con người chết đi, năng lượng linh hồn của con người có thể bị thoát ra ngoài cái xác chết vì bị mất kiểm soát. Từ đó, nó sẽ gây nhiều tác động tiêu cực cho người sống.
	
	Năng lượng linh hồn là ví dụ điển hình nhất về các giá trị khi bạn đang sử dụng nó, cũng như nó sẽ mang lại những tác hại ghê gớm khi nó bị linh hồn bạn bỏ rơi. Thực ra, bản chất của mọi nguồn năng lượng chưa qua sử dụng đang tồn tại trong Vũ trụ luôn là thuần khiết cho dù nó là nguồn năng lượng ánh sáng hay là bóng tối và nó còn được gọi là năng lượng thuần âm hay năng lượng thuần dương. Trên thực tế, năng lượng bóng tối hay năng lượng sợ hãi chưa qua sử dụng, vẫn luôn tồn tại sự thuần khiết của chính nó. Năng lượng chỉ thực sự phát huy năng lực của nó theo chiều hướng tích cực hay tiêu cực khi nó được truy cập và đem ra sử dụng. Có lẽ, bạn đã từng nghe các Chân sư hay nói đến các cụm từ như: năng lượng tình yêu thuần khiết hay năng lượng tinh thần đúng không? Thực ra, cái mà họ gọi là thuần khiết hay tinh ở đây là họ nói đến các nguồn năng lượng tinh nguyên, chưa qua sử dụng, vậy thôi. Và tất nhiên là các chân sư luôn tránh né, không sử dụng đến các cụm từ như: năng lượng bóng tối thuần khiết hay năng lượng sợ hãi thuần khiết. Bởi con người chưa hiểu biết hết về các giá trị đích thực của các nguồn năng lượng. Ngoài ra, con người còn rất định kiến với cái gọi là bóng tối và sợ hãi, cho nên họ luôn có những né tránh nhất định về các vấn đề mang tính nhạy cảm này.
	Bạn có thể hình dung vấn đề này một vài ví dụ sau:
	Ví dụ: Trong đất nước bạn có rất nhiều mỏ than đá hay mỏ dầu hỏa. Trường hợp bạn không khai thác nó, nhưng cứ để mãi như vậy, tất nhiên là chúng sẽ không gây ra bất cứ một tác hại nào cho môi trường sống của bạn. Thậm chí, bạn đã khai thác chúng lên bề mặt của Trái đất, nhưng bạn không sử dụng chúng, chúng vẫn không gây hại cho bất cứ cái gì cả. Nhưng một khi bạn sử dụng chúng để tạo ra nhiệt lượng, ứng dụng cho đời sống. Và đương nhiên nhiệt lượng mà bạn có thể sử dụng từ chúng cũng tức là năng lượng mà loại các vật chất này đã tích lũy trong chúng, được giải phóng lên bề mặt cuộc sống. Nhưng bạn thấy đấy, sau khi bạn sử dụng nguồn nhiệt lượng này, cũng tức là sứ mệnh của nó đã hoàn tất, và tất nhiên cái mà nó thải ra là các chất khí như cacbonic và các chất khác có thể làm ô nhiễm môi trường và làm hại bầu khí quyển.
	Ví dụ: Bạn đang nắm giữ trong nhà một thỏi trầm hương tinh khiết, như kỳ nam chẳng hạn. Mặc dù thỏi trầm tinh khiết kia đã tích hợp và tích lũy rất nhiều năng lượng ánh sáng trong bản thân nó. Nhưng nếu bạn cứ để như vậy mãi trong nhà thì tự thân nó cũng chẳng mang lại lợi ích gì cho bạn. Trừ phi bạn dùng nó để chữa bệnh, tất nhiên là khi người bệnh sử dụng nó cũng tức người bệnh trực tiếp truy cập nguồn năng lượng ánh sáng mà nó đang nắm giữ được giải phóng ra. Hoặc bạn có thể đốt nó lên, lúc đó nguồn năng lượng ánh sáng mà nó đang nắm giữ sẽ được giải phóng ra không gian. Từ đó nó có thể đẩy lùi toàn bộ nguồn năng lượng tối ra khỏi vùng không gian nơi nó lan tỏa đến.
	Tương tự như vậy, tất cả mọi nguồn năng lượng thuần khiết đang hiện hữu trong không gian Vũ trụ là hoàn toàn vô hại, cũng như không có lợi ích gì cả. Nhưng khi bạn truy cập, tích hợp và tích lũy chúng lại, và nếu tất cả chúng là các nguồn năng lượng ánh sáng và tình yêu thì ngoài việc bạn ứng dụng chúng cho đời sống của chính bạn. Thì tự thân nguồn năng lượng bạn đang nắm giữ đó cũng sẽ tự lan tỏa ra ngoài không gian sống của chính bạn. Từ đó, các nguồn năng lượng này sẽ phát quang ra ngoài và ảnh hưởng tích cực cho những ai tiếp cận nó. Ngoài ra, bạn cũng được quyền gởi các làn sóng năng lượng này cho người khác bằng chính suy nghĩ và tình cảm của bạn. Ngược lại với các nguồn năng lượng bóng tối và sợ hãi cũng vậy.
	Bạn thấy đấy, năng lượng linh hồn là tổng hợp các nguồn năng lượng mà tôi mới vừa liệt kê ở trên. Nhưng các bạn có biết vì sao năng lượng linh hồn của người chết lại có thể tác gây tác hại ghê gớm, ngoài sức tưởng tượng như vậy cho người sống hay không? Đơn giản vì nó là tổng hợp các nguồn lượng tối của Vũ trụ, được con người truy cập, tích hợp và tích lũy lại và giờ khi mà nó không còn được ai kiểm soát nữa, nên nó sẽ lang thang, lẫn quất xung quanh người sống.
	Bạn thấy đấy, khi nguồn năng lượng linh hồn của bạn được kiểm soát bởi cái trí và tâm hồn bạn thì sự biểu hiện của nó lên bề mặt cuộc sống, cũng tức là biểu hiện của chính bạn. Ví dụ: Bạn là một con người của ánh sáng tự nhiên bạn sẽ có tấm lòng từ bi, nhân ái. Từ đó, bạn sẽ truy cập được nguồn năng lượng tích cực có tần số phù hợp với hoạt động của suy nghĩ và tâm hồn bạn. Sau đó, bạn sẽ biểu hiện nguồn năng lượng này lên bề mặt cuộc sống là một con người có tấm lòng từ bi và nhân ái, như dịu dàng, chia sẻ, giúp đỡ vv.... Ngược lại bạn là một con người của ý thức bóng tối tự nhiên bạn cũng sẽ có một tấm lòng gian manh, xảo quyệt, độc ác, tà dâm vv, Từ đó, bạn cũng sẽ truy cập các nguồn năng lượng tiêu cực có tần số phù hợp với hoạt động của suy nghĩ và tâm hồn bạn. Sau đó, bạn cũng sẽ biểu hiện nguồn năng lượng này lên bề mặt cuộc sống, thành hành động như tham lam, lừa lọc, đàn áp, cường quyền, hiếp dâm vv...Vậy nhưng cho dù bạn có là người như thế nào? là người tốt hay kẻ xấu, thì bạn cũng sẽ không thể nào che giấu bản chất thật của bạn thông qua hành động. Và từ đó, nếu bạn là người tốt thực sự, người khác sẽ gần giủ và thân thiện với bạn. Ngược lại, bạn là kẻ xấu, người khác sẽ có thể tìm cách xa lánh hoặc lẫn trốn bạn vì họ sợ hãi bạn.
	Là con người, đôi khi bạn phải đối mặt với những con người rất hung dữ, tàn bạo, độc ác, nhưng bạn có thể tìm nhiều cách khác nhau, để xoa dịu họ hoặc làm mọi cách để vừa làm vừa lòng họ, thậm chí tìm cách xa lánh họ. Nói đơn giản là bạn chỉ có thể sử dụng ý thức, tri thức, kiến thức và sự khôn ngoan của bạn để đối phó với những hạng người này, khi họ còn đang sống. Nhưng một khi họ đã chết thì việc bạn có thể đối phó với trường năng lượng tối khủng khiếp của linh hồn họ là một việc không dễ chút nào.
	Trên thực tế, năng lượng linh hồn người chết là bóng ma thực sự theo nghĩa đen của nó. Trường hợp, nếu năng lượng linh hồn người chết không được xử lý tốt, nó sẽ lang thang, lẫn quất khắp nơi trong không gian sống của bạn. Bạn không thể lường trước được sự di chuyển của nó, bạn không thể đối phó với nó như đối phó với người sống vì bạn không thấy nó và bạn cũng không thể ngăn cản được nó khi nó xâm nhập bạn. Vậy nhưng, một khi năng lượng linh hồn của một người chết nhập thể bạn, đồng nghĩa là tai họa đã ập lên cuộc sống bạn. Khi năng lượng linh hồn người chết nhập thể, nhẹ sẽ khiến cho bạn xui xẻo, bực dọc, nóng nãy vô cớ, làm gì hỏng đó, tâm trí hồ đồ. Nặng hơn có thể khiến cho bạn, điên điên khùng khùng, lúc mê, lúc tỉnh, mơ mơ, hồ hồ. Trường hợp này là những trường hợp mà người ta cho rằng, bị ma nhập, bị ma ám hay người âm bắt hồn. (Trường hợp này là hoàn toàn khác với cái gọi là lên đồng, nhập xác có chủ định, vấn đề lên đồng nhập xác đã được giải thích trong cuốn Sự thật vĩ đại) Ngoài ra, nếu bạn bị năng lượng tối của một linh hồn người chết nhập thể toàn phần, nó có thể khiến cho bạn bị điên và các hành động do nguồn năng lượng này biểu hiện ra là rất tiêu cực, nhưng lý trí của bạn không thể kiểm soát được chúng.
	Trường hợp, nếu bạn bị năng lượng linh hồn của một người chết nào đó nhập thể toàn phần quá lâu, nó sẽ làm cho bạn bị tâm thần phân liệt, hay còn được gọi là nhị trùng nhân cách. Trường hợp, bạn bị nhiều nguồn năng lượng linh hồn nhập thể cùng lúc, bạn sẽ trở thành người đa nhân cách. Vấn đề là năng lượng tạo ra nhân cách của những linh hồn nhập thể bạn, thường là những người có nhân cách tối. Vì vậy nó sẽ khiến cho bạn có những hành động như giết người hàng loạt, hiếp dâm hoặc làm rất nhiều việc nguy hại cho người khác mà bạn không thể lường. Nhưng mọi việc bạn đã làm, thường là bạn không hề hay biết vì bạn không thể kiểm soát được nó và kiểm soát được chính mình.
	Thậm chí bạn có thể chết, nếu bạn bị nguồn năng lượng linh hồn quá tối nhập thể. Đơn cử có nhiều trường hợp những nhà khảo cổ đã chết không rõ nguyên nhân sau khi họ khai quật nhằm những ngôi mộ mà chủ nhân của nó đã sở hữu một nguồn năng lượng linh hồn quá tối. Và như bạn thấy đấy, trong thực tế vào các thời kỳ trước đây, con người trên Trái đất sống dã man, tàn ác hơn con người thời bây giờ rất nhiều. Nhất là những người có quyền hành như vua, chúa họ lại càng độc ác, dã man hơn người bình thường gấp nhiều lần. Vậy nên, nguồn năng lượng mà họ đã tích hợp được cho linh hồn họ tỷ lệ thuận với sự gian ác của họ. Nhưng sau khi họ chết, họ lại được ướp xác và bạn thấy đấy khi mà cái xác của họ vẫn còn giữ được nguyên vẹn tự nhiên năng lượng linh hồn của họ vẫn còn nơi trú ngụ. Hơn thế trong hầm mộ không khí luôn khí ẩm thấp và không gian bị bịt chặt, vậy nên nguồn năng lượng này không thể thoát ra ngoài. Ngoài ra, năng lượng bóng tối và sợ hãi là một dạng năng lượng nặng, càng khiến cho chúng không thể di chuyển theo không khí. Cho nên, ai là người tiếp cận những ngôi mộ như vậy đầu tiên khi nó bị bóc ra, họ sẽ bị nguồn năng lượng rất tối này nhập thể. Trường hợp, nhẹ sẽ có thể làm cho người đó bị điên, nặng có thể dẫn đến cái chết không rõ nguyên nhân.
	Trên thực tế, không phải tất cả mọi nguồn năng lượng linh hồn người chết đều mang đến sự nguy hại cho người sống, nhưng cũng có đôi lúc là ngược lại. Và điển hình cao nhất về cái gọi là năng lượng linh hồn người chết mang lại nhiều điều tốt đẹp cho người sống, đầu tiên phải kể đến là năng lượng linh hồn của Phật Thích Ca. Bạn thấy đấy, một cuộc đời 84 tuổi của Tất Đạt Đa sau này được gọi là Phật Thích Ca, là gần như anh ta chỉ truy cập năng lượng ý thức ánh sáng và năng lượng tình yêu thuần khiết. Ngoài ra thể lý của anh ta phần lớn thời gian sống luôn được nuôi dưỡng bằng các loại thực phẩm xuất phát từ các loài thực vật, cho nên anh ta đã không dung nạp nhiều các nguồn năng lượng tối có trong thức ăn. Vì tất cả các lý do đã nêu, nên sau khi thể lý của Phật thích Ca chết đi và khi được thiêu xác, các nguồn năng lượng tích cực này đã cô đọng lại thành những hạt xá lị trong vắt. Và từ những hạt xá lị này, tự thân nó sẽ tỏa ra các nguồn năng lượng tích cực. Vậy nên, nếu ai có cơ hội được ở gần nó, người đó sẽ tiếp nhận được nguồn năng lượng tích cực phát tán ra từ những hạt xá lị.
	Ngược lại với Phật Thích ca, chúng ta là những con người đang trải nghiệm trần thế, thông qua tấm mạng che mặt. Vậy nên, gần như là toàn bộ thời gian sống của mỗi chúng ta trên Trái đất, phần lớn ai cũng chỉ có thể truy cập và tích hợp các nguồn năng lượng ý thức bóng tối, năng lượng sợ hãi và thể lý phần lớn là được nuôi dưỡng bằng các loại vật chất mang năng lượng tối. Vậy nên, sau khi chết năng lượng linh hồn của chúng ta, từ trước đến nay chưa bao giờ là có thể tích lũy được các nguồn năng lượng tích cực.
	Bạn có thể tưởng tượng, người bị năng lượng linh hồn người chết nhập thể, tương tự như máy tính của bạn bị virut xâm nhập. Vậy nên, sức tàn phá của năng lượng linh hồn người chết đối với tâm, trí và thể lý của bạn là ít hay nhiều phụ thuộc vào việc bạn đã bị nguồn năng lượng này nhập thể một phần hay toàn phần. Và nguồn năng lượng linh hồn người chết mà bạn đã bị nhập là tối ít hay nhiều. Đương nhiên là tôi chỉ nói năng lượng linh hồn của người chết là tối nhiều hay tối ít mà thôi, nhưng không có từ sáng. Vì đơn giản một khi bạn vẫn còn bị luân hồi, một khi bạn vẫn còn bị chết thì năng lượng linh hồn của bạn vẫn còn tối. Trừ phi bạn đã sống trên Trái đất này bằng sự thức tỉnh hoàn toàn, giống như Đức Phật Thích Ca hay như Chúa Jesus/Sannada. Từ trước đến nay, trong lịch sử nhân loại ngoài Đức Phật thích ca, còn lại có thể kể đến J.Krishnamurti hay Jesus/Sannada và Mary Magdalene. Nhưng với Jesus/Sannada và Mary Magdalene thì gần như không thể kể đến, vì hai người này chết đi nhưng sau đó đã sống lại. Và lần chết thứ hai, không ai biết hai cái xác của họ đang ở đâu và cũng không thấy lịch sử nhắc đến.
	
	Trong thực tế, không chỉ riêng năng lượng linh hồn của con người sau khi chết mới có thể gây ra tác hại hay ngược lại cho con người sống. Ngoài con người ra, năng lượng linh hồn của những loài động vật có tâm hồn sau khi chết, vẫn có thể gây nên ảnh hưởng tốt hoặc xấu lên đời sống con người. Ví dụ: Linh hồn của các loài có tính cách hung hăng, dữ tợn như: các loài cọp, beo, sư tử, chó sói, cá sấu...và nhất là các loài rắn độc, sau khi chết năng lượng linh hồn của chúng sẽ gây ra những mối nguy hiểm không thua kém gì năng lượng linh hồn người chết. Bởi khi chúng còn sống, các hoạt động tâm hồn và ý thức của chúng đã truy cập và tích hợp rất nhiều các nguồn năng lượng tối. Vì vậy, sau khi chết năng lượng linh hồn của chúng cũng đã mang các nguồn năng lượng tối đó lang bạt khắp nơi. Chẳng may cho bạn, nếu bạn bị chúng nhập thể, các nguồn năng lượng tối này cũng có thể gây ra cho bạn những ảnh hưởng xấu nhất định nào đó trong sống.
	Nhưng cũng có những trường hợp một số loài sau khi chết năng lượng linh hồn của nó chẳng những không gây nên tác hại, nhưng ngược lại nó có thể mang lại cho các bạn năng lượng tích cực. Điển hình nhất cho những loài sống trên cạn là loài bò, vì bò là một loài động hiền lành và rất có ích cho con người. Vậy nên, hoạt động tâm hồn của loài bò luôn có tính kiên nhẫn cao, phục tùng tốt, luôn thân thiện với con người và nhất là thức ăn của loài bò chỉ thuần là thực vật cỏ, lá. Cho nên nguồn các năng lượng đã được nó truy cập và dung nạp để nuôi dưỡng thể chất cũng như tâm, trí là không có năng lượng tối. Vì vậy, sau khi chết năng lượng linh hồn của loài bò có thể mang nhiều may mắn cho con người. Vì các lý do trên, nên một số tôn giáo ở Ấn Độ đã thờ kính loài bò như những vị thần.
	CHƯƠNG V: Cách phòng tránh và ngăn chận linh hồn người chết làm ảnh hưởng xấu đến cuộc sống, thực hiện như thế nào?
	- Thứ nhất giải pháp phòng tránh năng lượng linh hồn người chết gây ảnh hưởng tiêu cực lên đời sống của con người:
	Bạn thấy đấy, nếu bạn thực sự muốn thực hiện việc phòng tránh năng lượng linh hồn người chết nhập thể làm ảnh hưởng tiêu cực đến đời sống của bạn. Trước tiên bạn hãy quan sát những việc làm tưởng chừng như là những việc làm mê tín của tổ tiên bạn, bạn sẽ nhận ra sự thật từ nó. Tôi xin liệt kê giúp bạn, những việc làm của người xưa như: đốt giấy tiền vàng bạc cho người chết, đốt phong long khi buôn bán ế ẩm, xông nhà khi cảm thấy cuộc sống có nhiều xui xẻo, xông lá bưởi hay bước qua lửa trước khi vào nhà nếu là người đã ở tù về, hay đi đám tang của người khác về. Hoặc ông bà hay cha mẹ khuyên con cháu, không nên ra nghĩa địa, nghĩa trang nơi có nhiều mồ mả lúc trưa trùng bóng, hay lúc chang vạng tối sẽ rất dễ bị ông bà bắt hồn. Các vị thầy pháp khi chữa bệnh cho những người được coi ma nhập, thường xử dụng phương thức gì, hoặc những lễ hội hoa đăng thả đèn trôi trên sông vv…
	Thú thật với các bạn trước đây tôi cũng là người luôn tin tưởng và thực hiện những việc làm này trong vô thức, với suy nghĩ xưa bày nay làm. Nhưng cách đây chừng 4 năm sau khi viết cuốn sách Sự thật vĩ đại, tôi cho rằng những việc làm như tôi vừa nêu là những việc làm vô nghĩa, mang tính chất mê tín, dị đoan. Thế nhưng hôm nay khi tôi đang viết những dòng chữ này, tôi đã nhìn thấy được sự thật về tất cả những gì mà chỉ vài tuần trước đây thôi tôi còn cho đó là mê tín. Trên thực tế, có rất nhiều việc làm của người xưa truyền cho con cháu là rất khoa học, cho dù họ không thể giải thích được việc làm của họ là khoa học như thế nào?.
	Tôi sẽ xin giải thích hầu các bạn về các lợi ích từ những việc làm của người xưa là mang lại lợi ích gì? .
	1 - Đốt vàng mã: Theo suy nghĩ của những người thực hiện việc đốt vàng mã là gởi cho người đã chết, tiền bạc, nhà cửa, xe cộ, vật dụng để cho họ có cái mà sử dụng trong thế giới của người âm. Bạn thấy đấy, đây thực sự là những suy nghĩ hết sức mê tín nằm trong hệ thống ý thức bóng tối. Nhưng trên thực tế việc làm của họ là rất có ích theo chiều hướng khoa học. Bạn thấy không, khi mà người ta tiến hành đi chôn một cái xác chết, người ta đã đốt rất nhiều giấy tiền, vàng bạc. Cũng có nghĩa là vô tình người ta mượn sức nóng của lửa để đưa năng lượng linh hồn người chết theo không khí đưa lên tầng cao hơn, nhằm giải phóng nó ra ngoài không gian sống.
	Trong thực tế, có nhiều bạn thấy chiêm bao người thân của họ về báo mộng là hãy đốt cho họ thật nhiều giấy tiền vàng bạc, quần áo, nhà cửa bởi họ đang thiếu thốn. Thực ra, các giấc mơ tương tự như vậy là do các Thiên thần hộ mệnh của bạn đã nhìn thấy bạn bị năng lượng linh hồn người chết nhập thể. Vì vậy, họ tạo ra cho bạn những giấc mơ tương tự như vậy và gởi cho bạn trong giấc ngủ. Và một khi bạn đã thấy những giấc mơ như vậy, dứt khoát là bạn phải mua thật nhiều giấy tiền, vàng bạc, nhà cửa về đốt cho người đã chết. Và tại thời điểm bạn tiến hành đốt số giấy này, dứt khoát là trong lòng bạn sẽ nghĩ về họ. Bạn nghĩ về họ, cũng tức là bạn đang truy cập vào các tần số năng lượng của người đã chết về với bạn. Và cũng đúng vào thời khắc nó đến với bạn, bạn đã mượn sức nóng của lửa để làm phân hủy nguồn năng lượng đó và cả nguồn năng lượng đã xâm nhập vào bạn trước đây. Vậy nên sau mỗi lần bạn làm như vậy, bạn có cảm giác là mình may mắn hơn, sáng suốt hơn, vui vẻ hơn. Cũng tức là bạn đã nghĩ rằng do mình đốt giấy tiền, vàng bạc cho người thân, nên họ đã phù hộ cho bạn. Bạn thấy đấy, quan niệm về việc đốt vàng mã là một tư tưởng vô cùng lạc hậu và rất mê tín, nhưng dù sao hành động đó cũng đã giúp cho bạn có được những lợi ích cụ thể, dựa trên nền tảng khoa học.
	Sau cùng, tôi muốn nói với bạn rằng, tôi thể không phủ nhận lợi ích thiết thực từ việc đốt vàng mã mang lại cho đời sống. Nhưng điều quan trọng tôi muốn khuyên là bạn có thể thay thế giấy tiền, vàng mã bằng các loại giấy sạch, và các loại thảo mộc có chứa hương liệu từ tinh dầu tự nhiên như: trầm, quế, vỏ quýt, cam, bưởi. Bởi trên thực tế giấy tiền vàng mã được người ta sản xuất ra từ các loại giấy không sạch, ngoài ra họ còn tẩm phết các loại hóa chất và kim loại nặng lên đó. Vậy nên, khi bạn đốt nó lên bản thân bạn sẽ hít thở các chất không có lợi này cho sức khỏe, hơn thế nữa nó sẽ gây ô nhiễm môi trường.
	Bạn thấy đấy, tôi khuyên bạn nên sử dụng giấy sạch và các loài thảo mộc có chứa hương liệu để thanh tẩy năng lượng linh hồn người chết vì. Thứ nhất, khi bạn đốt giấy sạch cũng tức là bạn đã tạo ra năng lượng sạch, ngoài ra sức nóng của lửa sẽ tạo ra năng lượng đẩy các nguồn năng lượng tối ra khỏi không gian sống của bạn. Thứ hai, các loài thảo mộc có hương liệu, tự thân nó là các loài mà trong quá trình sống đã truy cập và tích hợp rất nhiều năng lượng ánh sáng. Vậy nên khi bạn đốt chúng lên, tức là bạn đã giải phóng các nguồn năng lượng ánh sáng có trong chúng, giải phóng ra ngoài không gian.
	Thực ra, ở đây tôi không nói là bạn có thể tiêu diệt được nguồn năng lượng tối của linh hồn người chết. Nhưng ở đây tôi chỉ muốn nói, là bạn đang ứng dụng liệu pháp thay thế, và ý nghĩa đơn giản của liệu pháp này tức là nơi nào có ánh sáng, nơi đó bóng tối sẽ được xua tan. Tương tự như vậy, nơi nào có năng lượng ánh sáng, nơi đó năng lượng bóng tối sẽ được xua tan. Thật vậy, khi bạn giải phóng nguồn năng lượng ánh sáng được tích hợp trong các loài thảo mộc ra ngoài không gian. Đồng nghĩa là bạn đã xua đuổi các nguồn năng lượng bóng tối ra khỏi vùng không gian, nơi mà nguồn năng lượng ánh sáng của các loài thảo mộc đang chiếm hữu. Quy luật của Vũ trụ chỉ ra rằng, bóng tối không thể chống lại ánh sáng, cũng như năng lượng bóng tối không thể chống lại năng lượng ánh sáng. Và cuối cùng bạn cần phải hình dung cho rõ một nguyên tắc của Vũ trụ, ánh sáng luôn có thể tồn tại và thể hiện bản chất của nó trong bóng tối, ngược lại bóng tối không bao giờ có thể tồn tại và biểu hiện bản chất của nó trong ánh sáng.
	Bạn có thể tưởng tượng một ngọn đèn nhỏ có thể tồn tại và biểu hiện ánh sáng tự thân trong cả một đêm đen. Nhưng nguyên cả một đêm đen không bao giờ có thể, thể hiện được bóng tối của nó trong một căn phòng đang sáng. Tương tự như vậy, ý thức ánh sáng có thể tồn tại và được ứng dụng thành công trong thế giới của ý thức bóng tối. Nhưng ý thức bóng tối không thể ứng dụng thành công trong thế giới của ý thức ánh sáng. Tương tự như vậy, năng lượng ánh sáng có thể tồn tại và được ứng dụng thành công trong một vùng năng lượng tối bao trùm. Nhưng, năng lượng bóng tối không bao giờ có thể tồn tại được, trong vùng năng lượng ánh sáng đang ngự trị.
	Nhưng các bạn nên nhớ rằng, ở đây tôi chỉ đề cập đến các nguồn năng lượng đã qua sử dụng, nhưng không bao gồm các nguồn năng lượng thuần âm hay thuần dương. Bởi các nguồn năng lượng thuần khiết luôn có thể chung sống hòa bình với nhau. Và bạn cũng không bao giờ có thể sử dụng bất cứ một loại vật chất hay bất cứ một nguồn năng lượng nào khác để có thể làm phân hủy các nguồn năng lượng còn đang trong dạng tinh thuần.
	2 - Đốt phong long: Khi bạn tiến hành đốt phong long, là bạn nghĩ rằng đã có một cái vía nặng nề nào đó ám vào công việc của bạn. Đồng nghĩa cho sự việc này là đã có một nguồn năng lượng tối nào đó xuất hiện tại nơi làm việc hay nơi làm ăn buôn bán của bạn. Vậy nên, nó khiến cho bạn không có được sự may mắn hoặc buôn bán ế ẩm vv...Thật vậy, bạn đã hành động rất khoa học cho vấn đề này và cho dù lúc bạn đốt phong long trong lòng bạn có nghĩ như thế là không quan trọng. Nhưng điều quan trọng là nó đã mang lại cho bạn một hiệu quả hết sức tích cực từ việc làm này. Bạn thấy đấy. khi mà trong căn tiệm của bạn, nơi bạn làm ăn buôn bán, trong công ty của bạn hoặc nơi bạn làm việc mà có quá nhiều năng lượng tối của linh hồn người chết hiện hữu. Thì cho dù nơi đó có là bề thế đến đâu, nơi đó có là sang trong đến đâu, nhưng dứt khoát nơi đó vẫn không thể tồn tại sinh khí. Suy ra, nơi chốn không có sinh khí, thì dứt khoát nơi đó không thể phát triển, không thể làm ăn buôn bán đắt đỏ được. Và nó chính là quy luật vận hành của Vũ trụ.
	Ví dụ: Cửa hàng của bạn đang buôn bán đắt đỏ, bỗng dưng nó trở ế ẩm vắng vẻ. Trường hợp có khách vào cửa hàng thì bạn cũng chẳng thể nào giao dịch thành công. Từ đó bạn nên xem xét và coi chừng là đã có ai đó mang năng lượng linh hồn người chết vào cửa hàng của bạn rồi. Vì vậy, bạn cần phải tiến hành đốt phong long, chỉ cần bạn dùng giấy sạch đốt lên và di chuyển khắp không gian căn tiệm. Ngoài ra bạn có thể sử dụng thêm các vật liệu khác như trầm, quế, vỏ quýt, vỏ bưởi đốt trên một lò than củi xông khắp nơi trong căn tiệm. Trường hợp nơi bạn buôn bán không thể sử dụng lửa, bạn có thể sử dụng muối sống rãi khắp nơi trong căn tiệm sau vài phút bạn có thể quét bỏ. Để cho an toàn hơn bạn nên cho một ít muối sống vào một số chiếc đĩa hoặc những chiếc hộp xinh xắn để rãi rác ở nhưng khuất tầm nhìn và nhất là khu vực mặt tiền. Tự động, sau đó sinh khí sẽ có mặt trở lại trong căn tiệm của bạn.
	3 - Xông nhà hay bước qua lửa trước khi vào nhà đối với những người ở tù về, hoặc đi đám tang về. Bạn thấy đấy, việc xông nhà cũng chỉ việc làm đẩy các nguồn lượng tối ra khỏi không gian sống của bạn mà thôi, tương tự như viếc đốt phong long như tôi vừa nêu. Riêng người ở tù là nơi đó có rất nhiều năng lượng tối, vì vậy khi bạn sống trong môi trường tù tội bạn có thể thu hút rất nhiều các nguồn nặng lượng này. Vậy nên. bạn thường thấy người Trung quốc, hay bắt buộc người ở tù về phải bước qua lửa trước khi vào nhà và sau đó phải tắm lá bưởi. Việc làm này là nhằm đẩy các nguồn năng lượng tối mà bạn đang mang trong người ra khỏi cơ thể bạn trước khi vào nhà. Tương tự như vậy, khi bạn đi dự đám tang rất có thể bạn cũng đã bị năng lượng linh hồn người chết nhập thể. Vậy nên, bạn phải bước qua lửa trước khi vào nhà là việc làm hết sức khoa học, mặc dù việc làm của bạn tưởng chừng là một sự mê tín.
	4 - Ông bà hay cha mẹ khuyên con cháu, không nên ra nghĩa địa, nghĩa trang hoặc nơi có nhiều mồ mả lúc trưa trùng bóng, hay lúc chang vạng tối, sẽ rất dễ bị ông bà bắt hồn. Bạn thấy đấy, cho dù lời khuyên của ông bà, cha mẹ của bạn là dựa một nền tảng hết sức mê tín. Nhưng dù sao tôi vẫn cho rằng, đây là những lời khuyên hết sức xác đáng vì nó rất khoa học. Bạn biết đó, những nơi như nghĩa trang, nghĩa địa hay những nơi có chôn nhiều người chết là những nơi tập trung rất nhiều năng lượng linh hồn người chết. Vậy nếu, lúc trưa trùng bóng bạn đi qua những nơi này, sẽ rất dễ bị năng lượng linh hồn người chết nhập thể. Lý do, trưa trùng bóng là lúc ánh Mặt trời tỏa ra nhiệt lượng mạnh nhất. Và đó cũng chính là lúc nó sẽ làm cho nguồn năng lượng linh hồn người chết nương theo không khí bốc lên. Vậy nên vào các thời điểm này mà bạn lang thang, rong chơi tại các địa điểm này, chẳng may gặp phải nguồn năng lượng này nhập thể là bạn tiêu rồi.
	Tương tư như vậy, lúc trời chạng vang tối là thời điểm, nắng vừa tắt, nhiệt độ giảm cho nên nguồn năng lượng linh hồn người chết cũng sẽ lắng lại xuống phía dưới. Nói chính xác hơn là lúc này nguồn năng lượng linh hồn người chết đang trong trang thái chập chờn vì nhiệt độ không quá nóng, nhưng cũng như chưa đủ lạnh để cho nó có thể chìm hẳn xuống. Cũng tức là nó đang ở trạng thái chập chờn giữa vùng đầu mặt và ngực bụng của chúng ta. Vậy nên, nếu bạn lang thang vào những địa điểm đó và giờ thời khắc đó, bạn rất dễ bị năng lượng linh hồn người chết nhập thể. Cho nên, vào thời điểm chạng vạng tối là thời điểm nguy hiểm nhất cho những người buộc phải sống tại các địa điểm có mồ mả người chết. Trường hợp, không thể không đến những nơi này lúc chạng vạng, tốt nhất là bạn nên cầm một cây đuốc hoặc mang theo một gói muối sống bên người.
	
	Và như bạn thấy đấy, bạn thường có cảm giác lạnh người khi bạn phải bước vào các vùng có chôn người chết, trong thời điểm chạng vạng tối. Cho dù trong thực tế bạn không hề sợ, nhưng vì năng lượng linh hồn của người chết là năng lượng âm nên nó rất lạnh.
	5 - Bí quyết thành công của các thầy pháp trong việc chữa bệnh ma nhập. Bạn thấy đấy, trong thực tế mọi căn bệnh có liên quan đến cái gọi là người âm, liên quan đến cái gọi ma quỷ bắt hồn hay thánh thần trách phạt, tất cả đều có liên quan đến năng lượng linh hồn người chết. Khi bạn nghe ai đó nói, người đó bị ma nhập, người đó bị người âm bắt hồn hay bị thánh thần trách phạt, đồng nghĩa là người đó đã bị năng lượng bóng tối của linh hồn người chết nhập thể.
	Và khi các thầy pháp chữa bệnh, bạn thường thấy họ bày hương án, cúng tế, đọc thần chú vv...Trong thực tế, tất cả những việc làm này của những ông thầy pháp chỉ là hình thức giúp cho bệnh nhân và người nhà bệnh nhân có niềm tin vào pháp thuật cao cường của họ. Nhưng thực ra trong tất cả mọi việc làm của họ khi cúng, điều quan trọng nhất chính là việc ngậm dầu phun lửa vào bệnh nhân. Các thầy pháp của chúng ta cũng không thể nào ngờ mọi làm của họ hầu hết là vô ích, chỉ duy nhất việc ngậm dầu phun lửa vào bệnh nhận là nguyên nhân chính khiến cho người bệnh khỏi bệnh. Vì như tôi đã nói là tất cả mọi căn bệnh liên quan đến người âm là do năng lượng linh hồn người chết gây ra. Vậy nên khi người người thầy pháp phun lửa vào người bệnh nhân là vô tình họ đã đẩy nguồn năng lượng linh hồn người chết đã nhập thể người bệnh, đưa ra ngoài thể lý của họ.
	Trường hợp, khi bạn nhìn thấy một người đang bình thường không có triệu chứng gì liên quan đến vấn đề tâm thần thuộc thể lý, bỗng dưng trở nên khờ khờ, dai dại, lúc tỉnh lúc mê, nói bậy, nói bạ những điều không liên quan gì đến thực tế sống của bản thân họ. Hoặc nhiều lúc họ nổi lên cơn điên mà lý trí của họ không thể khống chế, cũng tức là người này đã bị năng lượng linh hồn người chết nhập thể. Và để có thể chữa trị các căn bệnh có liên quan đến năng lượng linh hồn người chết thành công bạn phải chuẩn bị các bước sau. Trước tiên bạn phải chuẩn bị rượi trắng nguyên chất có nồng độ cao, trầm, quế, vỏ cam, vỏ quýt, vỏ bưởi đã phơi thật khô, nói chung là bạn phải chuẩn bị các nguyên liệu có chứa tinh dầu tự nhiên cao, muối sống và một lò than củi đang cháy đỏ rực. Tiếp theo bạn nên mặc cho người bệnh những chiếc áo dày khó cháy, khăn trùm đầu và mạng che mặt. Sau đó bạn cho tất cả các nguyên liệu đã chuẩn bị vào lò than, ngoại trừ muối và dìu bệnh nhân đi qua, đi lại nhiều lần trên lò than. Và khi người bệnh đi qua đi lại trên lò than bạn mới tiến hành cho muối sống vào từ từ, cho đến khi kết thúc. Điều cốt yếu là bạn phải để mặt trên của lò than sao cho vừa bằng với mặt đất, nhằm giúp cho người bệnh không bị vướng khi đi qua, lại. Tiếp theo bạn ngậm rượi và châm lửa phun vào người bệnh nhân nhiều lần cả trước lẫn sau, nhất là phần ngực bụng và lưng. Điều quan trọng là trong toàn bộ thời gian chữa bệnh, bạn phải thành tâm cầu nguyện liên lục một câu duy nhất" Con tên...thành tâm cầu nguyện Đấng tạo hóa hãy mang đến đây cho con nguồn năng lượng ánh sáng và tình yêu, con xin cảm ơn Người" đồng thời người bệnh liên tục hít thở, thật chậm, thật sâu. Ngoài ra, trong khoảng thời gian chữa bệnh, bạn chỉ nên cho người bệnh ăn chay, không nên ăn quá nhiều thịt cá. Điều cần nhớ cuối cùng là bạn chỉ nên tiến hành chữa bệnh vào lúc buổi sáng khi Mặt trời mọc, vì đó là thời điểm tốt nhất để thu hút năng lượng ánh sáng. Ngoài ra bạn nên kết hợp cho người bệnh tắm biển thường xuyên, nhưng nếu không có điều kiện bạn có thể thay thế bằng cách cho tắm nước muối sống hòa tan.
	Sau khi bạn tiến hành thực hiện những công đoạn trên, tôi đoan chắc với bạn là chỉ trong vòng ba ngày, nhiều nhất là năm ngày người bệnh sẽ khỏi hẳn. Có thể là sau một đến hai ngày người bệnh đã khỏi bệnh, nhưng tôi khuyên bạn nên tiến hành ít nhất là ba lần, nhằm có thể giúp bệnh nhân đẩy sạch nguồn năng lượng linh hồn người chết ra khỏi thể lý của họ. Ngoài những căn bệnh có liên quan đến người âm, bạn cũng có thể thực hiện việc chữa bệnh cho những đối tượng bị tâm thần phân liệt tức nhị trùng nhân cách, hay người bị đa nhân cách, theo phương cách tương tự như vậy. Bởi những người bị nhị trùng nhân cách hay đa nhân cách, cũng liên quan đến năng lượng linh hồn người chết. Nhưng để có thể trị khỏi bệnh cho những đối tượng này, bạn phải cần có nhiều thời gian hơn, bởi họ là những người bị nhập toàn phần và quá lâu. Hơn thế các tần số năng lượng linh hồn người chết nhập thể, đã dần thích nghi với thể lý và tâm trí của họ, vậy nên rất khó cho việc chữa trị.
	Vì các nguyên nhân trên nên bạn hay bất kỳ ai cũng có thể trở thành một thầy pháp đại tài, chuyên chữa trị các căn bệnh có liên quan đến người âm.
	6 - Lễ hội hoa đăng, thả đèn trôi trên sông: Bạn thấy đấy, thoạt nhìn bạn ngỡ rằng, lễ hội hoa đăng chỉ đơn thuần là lễ hội giải trí mang tính cộng đồng. Thực ra, việc thả đèn trôi trên sông không chỉ đơn thuần là mang tính giải trí. Ngoài tính giải trí ra, lợi ích vô hình mà nó mang cho con người còn có giá trị lớn hơn rất nhiều. Nguyên nhân, hàng năm có không ít vụ chết đuối trên các dòng sông, và cũng vì đó mà đã có không ít các dòng năng lượng linh hồn người chết tồn tại trên các dòng sông này. Vì vậy, khi bạn đốt rất đèn thả trôi trên sông, vô hình chung là bạn đã mượn sức nóng của lửa làm phân hủy hoặc đưa nguồn năng lượng linh hồn người đang hiện hữu trên dòng sông đẩy lên cao. Từ một việc làm tưởng như để vui chơi thuần túy như vậy, nhưng vô tình bạn đã làm sạch môi trường sống của bạn.
	
	Thực ra, trong hiện tại để chúng ta có thể đối phó với nguồn năng lượng linh hồn người chết đang tồn tại rất nhiều xung quanh đời sống của chúng ta là không hề dễ dàng. Bởi năng lượng linh hồn người chết là thứ vô hình, là cái mà bạn không thể nhìn thấy được bằng mắt thường, cũng như bạn rất khó có thể cảm nhận khi bạn bị nó xâm nhập bạn. Tuy nhiên, trong khả năng hiện tại của con người, bạn có sử dụng lửa tự nhiên để đối phó với chúng, giống như những gì tôi đã nêu ở trên. Sức nóng của ánh nắng Mặt trời không phải là thứ có thể giúp chúng ta thanh tẩy được các dòng năng lượng bóng tối đang tồn tại chung quanh cuộc sống của con người. Bởi năng lượng bóng tối của linh hồn người chết là một dạng vật chất nặng, sức nóng của ánh sáng Mặt trời chỉ có đưa nguồn năng lượng này lên một tầm cao nhất định nào đó, khi nắng tắt nó lại chìm xuống. Vì thế chúng ta không thể trông chờ vào nguồn năng lượng Mặt trời, hơn thế các dòng năng lượng bóng tối có thể trung hòa với năng lượng Mặt trời.
	Trên thực tế, tất cả mọi dạng năng lượng vẫn là một dạng vật chất, nhưng nó được tạo thành bởi những hạt vật chất siêu nhỏ, dạng vật chất của năng lượng còn biết đến như là hạt của Chúa, theo cách gọi của những nhà khoa học. Và cuối cùng như bạn đã thấy, rằng tất cả mọi thứ được hình thành và vận hành được trong Vũ trụ này, không có gì mà không xuất phát từ năng lượng "HẠT CỦA CHÚA". Nhưng không phải toàn bộ những gì được gọi là hạt của Chúa đều là hạt ánh sáng. Nhưng hạt của Chúa bao là gồm cả cả hạt của ánh sáng và hạt của bóng tối" năng lượng bóng tối" đang tồn tại rất nhiều trong Vũ trụ.
	- Thứ hai ngăn chận năng lượng linh hồn người chết tồn tại xung quanh đời sống của con người:
	Bạn thấy đấy, tổ tiên của chúng ta có một câu châm ngôn hết sức tuyệt vời "Phòng cháy, hơn chữa cháy" chỉ 5 từ cho một câu châm ngôn. Nhưng cũng chỉ cần 5 từ thôi cũng đã đủ cho chúng ta thấy một chân lý tuyệt vời. Bạn thấy đấy, một khi mà bạn đã để xảy ra sự cố cháy, thì cho dù bạn có chữa cháy nhanh chóng và hiệu quả đến bao nhiêu, thì nó vẫn sẽ mang đến cho bạn một sự thiệt hại không nhiều thì ít. Tương tự như vậy, về cái gọi là năng lượng linh hồn người chết cũng vậy. Chúng ta những con người trên thế giới cho đến giờ phút này khó ai có thể ngờ rằng cái xác của người chết lại tiềm ẩn một nguồn năng lượng nguy hiểm đến như vậy. Cho nên, khi mà chúng ta xác định được, cái xác chết của con người là nơi trú ngụ của tổng hợp các nguồn năng lượng gây hai cho người sống, nhất định chúng ta cần phải có những phương pháp xử lý xác người chết ấy sao cho có hiệu quả nhất.
	Bạn thấy đấy, có một số ít tôn giáo và một số ít dân tộc đã xử lý cái xác của người chết rất là khoa học. Khi trong gia đình của họ có một người thân chết đi, chẳng những họ không buồn bã, khóc than, ngược lại họ còn rất vui vẻ múa hát và tiến hành thiêu cái xác của người chết. Qủa thực, đối với tôi tư tưởng cũng như việc làm họ, khiến cho tôi rất ngưỡng mộ và khâm phục. Bạn có thể tưởng tượng, linh hồn của bạn là tổng hợp các thông tin mà bạn đã thu thập được trong toàn quá trình sống của bạn, nó là hồ sơ ghi chép tất cả mọi hoạt động sáng tạo trong sống của bạn. Nhưng sau khi thể lý bạn chết đi, God đã giữ gìn giúp bạn phần hồ sơ này rồi, và phần hồ sơ này mới cái quan trong nhất của bạn. Vì nó chính là linh hồn bạn, còn lại tất cả mọi thứ dường như không còn cái gì là có giá trị là có ý nghĩa với bạn nữa. Đó chính là lý do để bạn thấy rằng cái chết của thể lý không có gì là đáng sợ, không có gì để bạn quá đau khổ. Chết không có nghĩa là mất tất cả, nhưng chỉ là thay đổi một cái thể lý khác, nhằm phục vụ cho sự sống mà linh hồn bạn đã chọn, vậy thôi.
	Bạn biết không, với cái chết người trong thế giới ánh sáng luôn có một quan niệm rất ngược với người trần thế. Người trần luôn cảm thấy rất đau khổ khi phải chứng kiến cái chết của người thân. Nhưng người trong thế giới ánh sáng cảm thấy rất vui mừng khi họ chứng một cái chết của ai đó. Bởi đơn giản họ biết rằng linh hồn của người chết đã kết thúc một giai đoạn khó khăn, để bước vào một nấc thang mới trên hành trình tiến hóa. Ngoài ra họ còn biết rằng linh hồn đó sẽ được sở hữu một thể lý khác tốt hơn, hoàn hảo hơn cái xác cũ, vậy đấy.
	Nhưng để có thể giúp bạn hiểu rõ và tin chắc năng lượng linh hồn người chết thực sự là cái có hại cho người sống như thế nào? Tôi sẽ cố gắng nêu ra một vài trường hợp cụ thể cho bạn thấy. Vậy nhưng, trước tiên tôi xin hỏi bạn, là có bao giờ bạn đã từng nghe ai nói đến ma chưa, và nếu bạn đã từng nghe thì đã nghe người ta nói đến các loại ma gì?. Tôi tin rằng ít nhất một lần bạn trong đời bạn đã từng nghe đến cái gọi ma chết trôi, ma thắt cổ, ma chết oan (tức là những chết không toàn thây hoặc chết bất đắc kỳ tử, một cái chết mà người chết không hề chuẩn bị trước tình thần để đón nhận cái cái chết) vv thậm chí trong đó có ma chó. Nhưng có bao giờ bạn nghe thấy người ta nói đến cái gọi là ma tự thiêu hay ma chết cháy hay không?. Bởi trong thực tế, trên đời này không bao giờ có cái gọi là ma tự thiêu hay ma chết cháy. Nguyên nhân không có loại ma này, bởi nguồn năng lượng linh hồn của họ, đã bị ngọn lửa làm phân hủy và đẩy lên tầng cao của không gian. Vậy nên, tro cốt từ thể xác họ không còn là nơi trú ẩn của năng lượng linh hồn họ. Bạn thấy đấy, đây chính là mấu chốt của vấn đề để bạn biết phải nên xử lý cái xác của người chết như thế nào rồi.
	Thật vậy, để bạn có thể loại bỏ các nguồn năng lượng nguy hiểm từ linh hồn của người chết ra khỏi đời sống của con người. Cách tốt nhất là bạn phải thiêu hủy cái xác của người đã chết, nhưng không là chôn xác hay ướp xác. Bạn thấy đấy, trong hiện tại để chúng ta có thể phòng ngừa và ngăn chận các nguồn năng lượng linh hồn người chết gây hại cho người sống, đó chính là cách tốt nhất đối với người sống. Vậy nhưng, trong quá trình thiêu xác người chết bạn cho thêm vào lò thiêu các phụ gia như: trầm hương, quế hồi, vỏ cam, quýt, bưởi vv. Với những trường hợp, điều kiện không cho phép thực hiện việc thiêu xác, bạn nên sử phương thức hải táng. Chỉ có như vậy, chúng ta mới có thể phân hủy và tống khứ được nguồn năng lượng tối từ linh hồn người chết lên tầng cao không gian, nhằm không làm ảnh hưởng đến đời sống của con người nữa. Bạn thân yêu của tôi, những ai đang đọc cuốn sách này, tôi tin rằng tất cả các bạn đều là những linh hồn già, những lightworkes, những người mang ánh sáng. Vậy nên, bạn hãy là những người đi tiên phong, quyết tâm thực hiện việc làm này cho mình trước tiên, nhằm làm gương cho người khác. Tức bạn phải kiên quyết đưa ra một tâm nguyện với người thân của mình là sau khi bạn chết, người thân của bạn phải thiêu xác, nhưng không được chôn. Và nếu bạn làm được như vậy, cũng có nghĩa là bạn gởi cho nhân loại một thông điệp ánh sáng, giúp ích cho đời. Và đó cũng cách bạn biểu hiện cho người khác thấy, bạn người của ánh sáng, mặc dù bạn đã chết.
	Thú thực với các bạn trước đây, khi tôi còn chưa biết đến sự nguy hiểm của năng lượng linh hồn người chết. Nhưng tất cả mọi người từ lớn đến nhỏ trong gia đình tôi đã đồng thuận là sau khi tôi và vợ tôi chết, không cần phải tổ chức làm đám tang, không được làm bàn thờ và nhất định là không được chôn, nhưng là phải thiêu xác. Khi đó, lý do của tôi đưa ra, là sau khi chết linh hồn tôi đã đi đầu thai, vậy hỏi còn phải tổ chức làm đam tang rầm rộ để làm gì? Không phải đó là những hình thức nghĩa vô hay sao, hơn nữa nó sẽ làm tốn kém tiền bạc và thời gian của con cháu một cách vô ích. Ngoài ra, tôi nghĩ việc chôn xác cho tôi, sẽ chiếm dụng đất của người sống và gây ô nhiễm môi trường, vậy thôi.
	Ngoài ra, bạn cần phải biết là với những cái chết thông thường như già nua, đau yếu, bệnh tật, nói chung đối với những cái chết mà người sắp chết có thể ý thức được là mình sẽ chết, thì cái xác là nơi trú ngụ của năng lượng linh hồn. Nhưng với những cái chết như: chết đuối, chết bất đắc kỳ tử hoặc chẳng may bị chết tan xác. Riêng các trường hợp này thì năng lượng linh hồn người chết sẽ thoát ra ngoài không gian. Nhưng thoát ở đây là thoát ra ngoài không gian chung quanh đó, nơi cái chết xảy ra. Vậy nên, nguồn năng lượng tối vẫn chưa bị phân hủy giống như thiêu xác, tự thiêu hay bị chết cháy. Và với những cái chết tương tự như vậy, người ta gọi là hồn phiêu, phách lạc, hồn phiêu có nghĩa là thông tin về linh hồn đã được phiêu diêu nơi miền cực lạc, đồng nghĩa là nó được God thu hồi trở về Thiên đàng. Phách lạc được hiểu là năng lượng linh hồn lạc lối, đồng nghĩa là năng lượng linh hồn đã bị trôi dạt ra ngoài thể xác. Hoặc người ta cũng có gọi các trường hợp chết như vậy là Hồn phiêu, phách tán, phách tán có nghĩa là năng lượng linh hồn bị phân tán ra ngoài không gian, không còn tập tung ở trong cái xác. Tương tự như vậy để giải thích ngôn từ hồn vía: hồn là thông tin linh hồn, vía là năng lượng linh hồn. Các trường hợp đi vào cái chết tương tự như vậy, còn được người ta gọi là linh hồn không nơi nương tựa, linh hồn phiêu dạt, linh hồn không siêu thoát vv...
	Vì trong thực tế cuộc sống có không ít những cái chết như vậy xảy ra, cho nên các làn sóng năng lượng linh hồn người chết này đã hiện hữu trong không gian của người sống rất nhiều. Và cũng từ đó, nó đã làm tác động tiêu cực không ít đối với người sống. Ví dụ: Trên một con đường, có một cung đường không có quá nhiều chướng ngại vật để có thể gây ra nguy hiểm, nhưng đoạn đường đó thường hay xảy ra tại nạn chết người. Các trường hợp tương tự như ví dụ vừa nêu, người ta thường gọi nó cái huông xấu.
	Bạn thấy đấy, tất cả thứ, mọi cái xảy ra điều có nguyên nhân của nó và cái huông xấu cũng vậy. Nguyên nhân ban đầu dẫn đến cái huông này, là trên đoạn đường đó đã từng xảy ra một tai nạn chết người, nhưng là chết bất đắc kỳ tử. Vì vậy, năng lương linh hồn của người chết đã bị thoát ra ngoài thể xác và đang hiện hữu nơi đó. Cho nên về sau khi ai đi ngang qua đoạn đường này trong tình trạng suy nhược tinh thần, nhưng đi với tốc độ quá nhanh. Và nếu chẳng may đúng vào thời điểm đó họ bị năng lượng linh hồn người chết đang tồn tại nơi đó nhập thể, sẽ rất dễ gây ra tai nạn. Khi người mà lái xe đang trong tình trạng suy nhược tinh thần, nhưng bị năng lượng linh hồn người chết nhập thể, lập tức tâm trí của họ sẽ mất kiểm soát sẽ đễ dẫn đến tai nạn. Và khi mà tình trạng tai nạn thường hay xảy ra trên một cung đường nhất định nào đó, người ta sẽ gọi nó là cái huông.
	Bạn thấy đấy, đây chính là sự thật về những điều mà chúng ta đã từng không giải thích được xảy ra rất nhiều trong đời sống. Để rồi sau cùng chúng ta đổ lỗi cho thần linh, ma quỷ và dẫn đến mê tín. Tương tự như vậy, có những đoạn sông tưởng chừng như vô hại, nhưng để rồi hàng năm luôn có những vụ chết đuối xảy ra đúng trên đoạn sông đó. Và để bạn có thể giải quyết vấn nạn này, trên đường bộ bạn chỉ cần rãi muối hột sống lên toàn bô cung đường, tự động nguồn năng lượng linh hồn người chết sẽ không còn hiện hữu nơi đó nữa. Riêng trên các đoạn sông có cái huông chết đuối, ngoài việc bạn rãi muối trên bờ. Bạn còn cần phải dùng thuyền nhỏ mang lò xông có những vật liệu như đã được nói trong vấn đề chữa bệnh người âm, bơi quanh đoạn sông đó nhiều lần, tự khắc năng lượng linh hồn người đã chết đuối trước đây không còn tồn tại trên dòng sông.
	Bạn thấy đấy, trong tự nhiên của Vũ trụ có nhiều điều, nhiều thứ, nhiều loại vật chất, nhiều sự sống, thậm chí là nhiều loại năng lượng khác nhau sẽ có thể khắc chế lẫn nhau. Và năng lượng có nguồn gốc từ muối chính là nguồn năng lượng có thể khắc chế các nguồn năng lượng linh hồn người chết. Bạn biết không, bạn đã sử dụng muối để trừ khử nguồn năng lượng linh hồn người chết, loại chúng ra khỏi không gian sống của bạn rất nhiều lần nhưng bạn không để ý đó thôi. Điển hình nhất là việc bạn cúng ngoài sân hay cúng cô hồn, theo tôi những thứ mà bạn không thể để thiếu trong việc cúng ngoài sân là giấy tiền, vàng bạc và gạo muối. Trong khi cúng chắc chắn bạn đã kêu gọi linh hồn người chết đến nhận lễ vật của bạn, tuy nhiên linh hồn người chết thì không giờ có thể đến được với bạn, nhưng chỉ là năng lượng linh hồn người chết đến với bạn thôi. Thực ra, năng lượng linh hồn người chết là không có ý thức để có thể tự đến với bạn, thông qua lời kêu gọi của bạn. Nhưng là bạn đã thu hút nó thông qua suy nghĩ, thông qua các dải tần số năng lượng mà bạn đã phát đi phù hợp với các dải tần số năng lượng của linh hồn người chết. Để rồi từ đó các nguồn năng lượng linh hồn người chết sẽ đến với bạn.
	Trở lại vấn đề, thường thì sau khi bạn cúng xong bạn sẽ tiến hành đốt giấy tiền vàng bạc, như là một sự ban phát, gởi gắm, trao tặng cho họ sử dụng trong thế giới người âm. Tiếp theo là bạn rãi gạo muối mà đã cúng ra bốn hướng, như là một gởi gắm lương thực, thực phẩm để họ mang theo. Nhưng quả thực mọi kết quả từ việc làm cúng kiến của bạn đã diễn ra trái ngược với suy nghĩ của bạn. Cũng tức là bạn hành động với suy nghĩ là giúp cho các linh hồn lang thang, không nơi nương tựa, có cái để sử dụng trong thế giới người âm. Nhưng ngược lại trên thực tế bạn đang tiêu diệt và xua đuổi năng lượng linh hồn của họ ra khỏi không gian sống của bạn.
	Ngoài ra, việc bạn đốt nhang cúng Thần, cúng Phật, cúng ma quỷ cũng là một hình thức xua đuổi năng lượng bóng tối ra khỏi vùng không gian mà bạn đã thắp nhang, vậy thôi, không hơn không kém. Bởi, không có bất cứ một ông Thần, ông Phật, ông Chúa hay có bất cứ một linh hồn ma quỷ nào hiện hữu nơi bạn đang thắp nhang. Có chăng tất cả mọi thứ đang tồn tại chung quanh bạn là năng lượng và nó là năng lượng tối hay năng lượng sáng, vậy thôi. Bạn thấy đấy, như tôi đã nói ở trên, trầm hương là một loài thảo mộc tích lũy rất nhiều năng lượng ánh sáng. Và xưa kia khi người ta làm nhang, phần lớn là làm từ vỏ của cây trầm hương. Cho nên khi bạn thắp nhang lên, hương trầm sẽ được giải phóng ra ngoài không gian, đồng nghĩa là nó đã tỏa ra nguồn năng lượng ánh sáng mà nó đã tích hợp được trong quá trình sống của nó. Và một khi nguồn năng lượng ánh sáng này đủ lớn, nó sẽ đẩy lùi nguồn năng lượng bóng tối ra khỏi không gian mà nó đang ngự trị.
	Tác dụng lớn nhất của việc bạn thắp nhang, đứng trên góc nhìn khoa học chỉ có vậy thôi. Nhưng ngoài ý nghĩa khoa học, nó còn ẩn chứa một ý nghĩa khác về mặt tâm linh. Đó là việc khi bạn cầm nén nhang trên tay, dứt khoát khi đó trong lòng bạn sẽ thanh thản hơn, sẽ thành kính hơn, ý muốn sẽ tập trung hơn. Từ đó, bạn sẽ có thể truy cập được các nguồn năng lượng tích cực khác nhau xuất phát từ suy nghĩ tập trung của bạn, dễ dàng hơn. Đây cũng chính là cái lợi thứ hai mà bạn có được, khi bạn thắp nhang. Nhưng có điều bạn cần lưu ý: khi thắp nhang bạn không kêu gọi linh hồn người chết về với bạn. Trên thực tế, không có bất cứ linh hồn người chết nào là có thể về với bạn, vì họ đang sống chứ không là đang chết. Nhưng nếu bạn kêu gọi họ thì chỉ có năng lượng linh hồn của họ về với bạn mà thôi, mà năng lượng linh hồn người chết thì vô cùng có hại cho bạn. Bạn có thể tưởng nhớ, bạn có thể tri ân người đã khuất bằng tấm lòng của bạn trong tình yêu. Bạn có thể kêu gọi bất cứ ai mà bạn tin chắc họ đang là người trong thế giới ánh sáng đến với bạn. Nhưng dứt khoát bạn không nên kêu gọi linh hồn người đã chết đến với bạn, vậy nhưng nếu bạn cứ kêu gọi thì mọi điều tồi tệ có thể xảy ra với bạn bất cứ lúc nào.
	Bạn thấy đấy, ngoài muối ra thì ngũ cốc là những vật chất đã tích hợp được rất nhiều năng lượng ánh sáng trong quá trình sống của nó, nhất gạo và lúa mỳ. Vì lý này nên những người thời xưa khi làm nhà, họ thường treo ba chai gạo, muối và nước lên chiếc đòn dông trong ngôi nhà của họ. Ý nghĩ thực sự từ việc làm của họ là mong cầu là sau khi làm nhà xong, họ sẽ có được đầy đủ, lương thực, thực phẩm và nước uống cho cuộc sống. Nhưng trên thực tế, God và các Thiên thần đã truyền cảm hứng cho họ làm như vậy, nhằm giúp cho họ đẩy lùi các nguồn năng lượng tối của linh hồn người chết ra khỏi căn nhà. Nhưng về sau này, con người đã không làm như người xưa, vì họ cho nó là hành động của mê tín.
	Nói đến muối, gợi tôi nhớ lại một câu chuyện của nhà tiên tri Baba Vanga. Đó là vào thời gian bà ta còn tại thế, có người đến nhờ bà trợ giúp cho họ một sự việc như sau. Nguyên là trong làng của họ có một cung đường, nhìn ra thì có vẻ cũng bình thường như những đoạn đường khác trên con đường, nhưng riêng cung đường này rất thường xảy ra tai nạn. Sau đó, nhà tiên tri đã mách cho anh ta, hãy đem muối hột rãi lên khắp đoạn đường đó tai nạn sẽ không xảy ra nữa. Qủa thật, là sau khi dân làng thực hiện việc làm này, một kết quả hơn cả mong đợi đã đến với họ. Cũng tức là từ đó về sau, những vụ tai nạn đã không còn xảy ra trên đoạn đường này nữa. Bạn thấy đấy, khi bạn rãi muối lên cung đường đó, tự động năng lượng ánh sáng từ muối sẽ lan tỏa ra và đẩy lùi toàn bộ các làn sóng năng lượng tối ra khỏi khu vực, đơn giản vậy thôi. Và một khi mà nơi đó chỉ còn lại là năng lượng ánh sáng, tất nhiên là nơi đó sẽ không thể xảy ra điều tiêu cực.

